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RESUMEN

La educacion ambiantal es un tema esencial en astos dlas, porque trata de
presarvar ¢l medio ambiente donde nos encontramas, por e3o los paises da todo el
mundo han decidikio adecuar fes acuerdos y (ineamientos Intemacionales. Anle
asta necasidad & Estado Peruano ha creado of Ministerio del Ambiente para
~ canalizar los esfusrzos del Estado, organismos no gubemamentales y i Ministerio
de Educacion.

E! Ministerks de Educacion ha dasarraliado acciones para colocar et tema ambienial
como eje iranaversal en todo ef proceso educativo y buscar de ests manera la
sensibilzation v acciin de los actores educatives con respacto &l entomo natural
que nos rodes.

A parﬁr de los lineamiantos directrices del Minieterio de Educacién, las instituciones
aducatives deben diversificar y adecuar los contenidos nacionales para solucionar
problemas ambientales de la localldad.

Una vez que las instituciones educativas han frabajado el proceso de adecuacion
de los lineamiortos nacionales, of docente debe adquinr, crear o recresr estrategias
de aprendizaje para desanollar la conclencia ambiental de loz nifios de su
institucidn y de esta manera crear laa condiclones para presevvar el entorno
ambiental,

En este santikfo, lag estrategias que propone el Ministerio de educacién son los
juegos, talleres, procesos de motivar 1a curiosidad, formular pregunias, plantear
hipstesis, lectura da cusntos, dibujos, etc. Por ello, ests estudio brinda algunas
estrategias de aprendizaje que todo mmaestro debe conocer para promover la
conciancia ambiental en nifine de tinco aflos.
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INTRODUCCION

E] presente estudio monografico aborda uno de Jos temas sensibles de nuestro
antomo, que es la conciencia amblentsl. Actualiments, este topico es astudiado por
todos los organismos gubemamentales y no gubemamentales de fos paises del
mundo. Asimismo, cada aho se realizan "cumbres mundiales’ y las nackones llegan
a acuerdos de ¢omo afrondar e problema ambiental y crear espacios reflexivos
para generar conciencia sobre la accidn devastadora det hombre hacia su enforio.
Una vez que & estado asume Ioa lineamientos intarmaciones de pollica ambiental,
estas son canalizados a través de los ministerios de educacidn an todos los niveles
y modalidades. -

En el caso peruano, el Ministerio de Educacidn propone al tema ambiental como
gje transversal desde el nivel inicial hasta ei nivel secundaric y que debe ser
tratado an todag |as dreas curmiculares.

Ef praposito gue implica la temética, propone a brindar un conjunto de estrategias
para desamoliar |4 conciencia amblental, tal &% asi qua eh e primer capitulo se
aborda la educacidn ambienfal para explicar ol tema de conciencia ambiental. En
esie acdpite se analizardn las caracteristicas de la educacién ambiental, objetivos
de la educacitn ambiental, educacién amblentsl en el Perl, los desafios de la
educacin ambiental, cémo la educaciin ambiental syuda a proteger el medio
ambients ¥ porqué es necesaria ia educacitn ambiental.

En o segundo capitule comprandaremos la consiruccion del conocimianio
embiontal en preascolares do ¢inco aNos y trata la nocidn de nifez, las actitudes
amblentales en los nifkes y nifias del |l ciclp, conciencia ambiental, &l niflo y su
irerés por |a naturaleza. Do esta manera, Entendar of proceso de conocimiento en
relacion al procssd ambiaentat.

El tarcer capitulo aborda las esiralegias de aprendizaje y actividades que mejfore
la educacién ambiental en niflos de 5 afios, an ella se astudiaran la dasificacion de
las estrabegias de aprendizaje, disefio do materiales para la educacion ambiéental
en presscolar y ol modalc de educador de educackin ambiental y de esta manera
generar lag condiciones para desarrollar la conciencia ambiental en nifios de cinco

afios.
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El cuarto capHulo propone estralegias innovadoras pare mejorar ef desamolio de
ia conciencia ambiental de los niflos def nived nicial. Las estrategias estdn hesadas
en el juego, talleres, cuentos y misica que desarollen la conciencia ambiental.

La temdtica desarrollada offece un conjunio de recurses a los docentes Y
estudiantes en formacion pedagdgica en et nivel Inicial.

= Objetivas:

Objativo genaral:

Conocer las principales estrategias de aprendizaje, desexvolladas con los

nifics ¥ niftas de 5 afos del nivel Inicied para mejorar la conciencia ambiental.

Objativos sapecificos:

+ Anglizar ia tematica de educacldn ambiental,

s Concepluar y analizar la informacion relecionada con las estrategias de
aprendizaje en el mejoramieno de [a conciencia amblantal.

+ Pracisar e grado de repercusion de las estrategias de aprendizaje an el
mejoramiento da la conciencia ambiental.

» Proponer estrategias innovadoras da aprend(zaje para el mejoramiento
da o conciancia ambiantal,

+ Justificacidn @ Importancia;

Justificacldn:

La presents investigaciin &4 nacesaria a importante pues contribuye a la

aducacion ambiantal, por eso, fomenta el desamollo de la autorromia de los

estudiantes y busca desencadenar procesos comunicativos que permitan un

aprendizeje autdnemo y creativo en el que se puadan satablecer relaciones

de mayor calidad. Esto implica, propiciar el conocimiento y comprensidn de

sl mismos y de sus particuiaridades y, sobre fodo, desamoller habilidades

para construir una colwlvencia creativa y saludable, asl come generar

espaciea relaclonales qus amplien sus horizontes.

Imporiancia:

+ Relevancla soclal: Con la presente moncgraffa &0 pretende cantribuir &
la reorisntacion de las politicas de educacion ambiental, ¥y ademas su

~ &plicacion dsi conocimiento tednico v su Implicancia de s estrategias de

X



aprendizaje en educacion inicial, servirh para descubrir nuevas y croativas
estrateglas apiicadas al campo de la educacion y fomentar & desamolio
de la educacitn ambiental,

Valor tedrico: Como en todo estudio cientifico, ia presants monografia
ayudard o servirh de punto de partida para ofras investigaciones
orlantadas a contribuir 8 desarrollo da las achitudes amblentales deade &
nival inicial mediante los aportes relevantes que sa hagan ya sea en la
formacion  profesiona!, practica docents, produccidn o Investigacién
clentifica y capacitacion profesional.

s+ Proceso metodoligico:
Los procasos matodoldgicos emplaados se Hustran o diagrama siguients:

/’

SISTEMATIZACION DE LA MONOGRAFIA

I—— Eleccion del tema I M

Estlio y normas para [a redaccion de 1a ' '
monoarafia

Asgpectos formales para 1a pregentacion v
nublicacién de la monogrefia _/
: 4]




CAPITULO |

Educacidn ambiental

1.1. Generalidades

Si en sentido estricto tratdramos de establecer ef origen del surgimiento de Ja
educacién ambiental, tendriamos que remantarnos a las sededades antiguas
an donde se preparaba a los hombres en estrecha y arménica vincLiacion con
su medio ambiente. Por ofro lado si partimos del momento en que empieza a
ser utilizado sl termina Educacin Ambients!, situariamos su origen a fines de
la década de los aflos 60 y principios de los afes 70, periodo en que sé
muestra mas claramente una preocupacion mundial por las graves
condiciones ambientales en e mundo, por kv que se menciona que la
educacitn ambiental es hija del deterioro ambiental.

5in negar de ninguna manera of surgimisnto de la educacion ambiental desde
1a época anfigua, en esias notaa situaremos sus origenes en jos afhos 70,
debido A qué es en el periodo que con mayor fuerza empieza a ser nombrada
en diversos foros a nivel mundial, aunque es cierto que antes ya se hablan
dado algunas experisncias de manera aisiada y esporadica.

Estocolmo (Suecia, 1972).- Sa establece o Principio 19, que sefiala: Es
indispensabla una aducacidn en labores ambientales, dirigida tanto & las
genaraciones jévanes como a los adultes, ¥ que praste la debida atencion al
sector do [a poblacién menos privilegiada, para ensanchar las bases de una
opmidn pablica bien infarmada y de una conducta de los individuos, de 1as
gmpresas ¥y de las colectividades, inapirada an o senfido de su
responsabilidad en cuanto a la proteccidn y mejoramiento del medio en toda
su dimension humana. Es tembién esancial que los medios de comunicacion
de masas eviten contribuir al deterioro del medio humano v difundan, por al
conirario, informacidn de carécter educativo sobre {a necesidad ds protegerio
¥ mejorario, a fin de qus sl hombre pueda desamollarse en fodos los aspectos.
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En Estocoimo bésicamenie se observa una sdvertancia sobre los efectas qus
ta accion humana puede tener en of entomo material. Hasta entonces no se
plantea um cambio @n los estios de desarroilo o de las relaciones
intemnacionales, sino mas bien & corscckdn da los problemas amblentales
que surgen de los estilos de desarrollo actuales o de sus deformaciones tamo
ambientalas como saciales.

Belgrado {Yugoslavia, 1975).- En asta evento se la otorga a la educacion una
importancia capital en los procescs de cambio. S& recomienda la ensefianza
ge nuevos conocimientos tedricos y prdclicos, valores y achitudes gue
consfituirdn la clave para conseguir el majoramiento ambiental. En Belgrado
se definen también las metas, objetivos v principios de la educacion
gmbiental.

+ Los principios recomiendan considerar of medio amblente en su totalidad,
es decir, 8l medip natural y 8l producido por &l hombre. Constifuir
procese continue y permanente, en todos los niveles y en todas las
modalidades educativas. Aplicar un enfoque interdiaciplinario, hlstérico, con
un punte de visia mundial, atendisndo las diferencias regionales y
considerando todo desamollo y crecimiente en una perspectiva ambiental.

» La mete de la accin ambiental ez mejorar las relaciones ecolbgicas,
Incluyando las del hombre con la naturaleza y las de los hombres entre si.
Se pretende a través de la aducacién ambiental lograr que la poblacitn
murdial tenga conciencia del medio embiente v se interese por sus
problemas conexos ¥ que cuente con los conocimientos, aplitudes,
actiludes, mofivecionss y deseos necesarios para trabajar individual y
colectivamente on la bisquada de soluciones a los problemas actuales y
para prevenir los que pudisran aparecar en ko sucesivo.

+ Los objetivos sa refisran a la necesidad de desarrollar la conciencia, los
conocimientos, las actitudes, las aptitudes, la participacion y la capacidad
de evaluacitn para resolver los problemas amblentales.

En e documento denominade Carts ds Beigrado que se deriva de este

evento se sefiala la necesidad de replantear &l concepto de Desarrolio y a un
13



reajuste del estar & iteractuar con la reatidad, por parte de los individuos. En
oste senfide s6 concibe a la educacién ambiental como herramienta que
contribuya a la formacion de una nueva ética universal que recongzca Jas
relacipnes dal hombre con el hombre ¥ con la naturaleza; la nacesidad de
transformaciones en Jas polilicas nacipnales, hacla una reparticion equiteliva
de las reservas mundiales v fe satisfaccion de las neceaiiades de todos los
palzes.

Thilisi (URSS, 1577).- En este evento se acuerda la Incorporacidn de la
aducacidn ambiental & los sistemas de educacién, esfrategias; modalidades y
la cooperacidn intemacional en materia de educacion ambiental. Enire las
conclugionos se menciond i necesidad do no solo senslbilizar sino también
modificar actitudes, proporcionar nuaves conocirnientns y critecios y promover
la pardicipacidn directa y o prdicica comurmitarla on la zolucién de los
problemas amblentales. En resumen =e plantsd una educacion ambiental
diferants a la educachon tradicional, basada en una pedagogia de Ja accion y
para ta accion, donde log principios rectortes de la aducacion ambiental son la
comprensidn de las articulaciones acohdmicas polfticas y scoldgicas de la
sociedad y a la necesidad da considerar &l medio ambienta en su totalidad.

Moach (URSS, 1987).- Anl surge 1a propuesta de una sesirategia Intermacional
para [a accién en el campo de la Educacion y Formacién Ambiental para los
aflos 1280 - 1988, En el documento derivado de esta reunion se mencionan
como las principalag causas da la problamdtica amblental a ks pobreza, vy al
aumenio de la poblacion, mencspreclando al papel que jusga & compiejo
sistema de distibuciin desigual de kos recursos generados por los estilos de
desarrollo acoplados a un orden intemacional desigust & Injusto, por o que se
observa en dicho documento una carencia total de visidn critica hacia los
problemas ambientales.

Rio da Janeire (Brasil, 1992).- En la llamada Cumbre de Ia Tlerra se
emitieron varios documentos, entre los cuales es importants destacar fa
Agenda 271 la que contiene una sefte da tareas a reslizar hasta el siglo XXI.

En la Agenda s& dedica un capitwio, el 38, al fomento de iz aducackdn, , ¥ la
] 14



toma de conciencia; establece tres Areas de programes : La reorisntacion de
la educacitn hacia el desarrollo sostenible, el aumento de la conclencia del
publico, y e fomento a la capacitacion.

Paratetamente a Ja Cumbre de \a Tierra, 56 realizd el Foro Global Cludadano
de Rio 2. En este Foro se aprobd 33 tratades; umo de ellos feva por tiulo
Tratado e Educacion Ambiental hacla Sociedades Susferfables y de
Responsabilidad Global el cuat parte de safialar a la Educacidn Ambiental
come pn acts para la transformacidn social, ne neutro sine politico, contempla
a la aducacidn como un procese de aprendizeje permanente basado en el
respeto a todas las formas de vide. En este Tratado se emiten 18 principios
da eoducacibn hacia la formacién de sociedadas sustentables y de
responsabilidad global. En allos se establece la sducacion como un derecho
de todos, basada en un pensamiento critico & innovador, con una parspactiva
hollstica y dirigkla a tratar ias causas de las cuestiones gicbales ifticas y (a
promocion de camblos democraticos.

Al mencionar g crisis ambiental, el Tratado ldentifica como inhersrites a eila,
la destruccidn de los valkwes humanos, la alienacion y la no participacion
ciudadana en la construccin de su futuro. De entre las alternatives, &l
documsento plantea la necesidad de abofir los actuales programas de
desamollo que mantienen & modelo de crecimiento econdmico vigente.

Guadalalara (México, 1892).- En las conclusiones del Congreso
.Fq\lmamwfcann de Educacién Amblental, se eatablecid que la educacidn
ambiantal &5 eminentemente politica ¥ un insirumente esencial para alcanzar
una sociedad sustentable en lo ambiantal vy justa en ko social, ahora o solo se
refiere a la cuestibn ecoldgica sino gue tlene que incorporar las mukiples
dimensiones de la realidad, por tanto confribuye a ia resignificacion de
conceptos bdsicos. Se considerd entre los aspectos da |la sducacion
ambiental, el fomanto a la paricipacién social y I organizacién comunitaria
tendientes a las transformaciones globales que garanticen une Gptima calidad
de vida y una demecracia plena que procure &l autodssarrollo da la persona.

15



1.2,

Otras reuniones celebradas en diferentes partes del mundo de manera
paralela a las sefaladas fueron: Choslca, Peru 1976, Managua 1862,
Cocoyoc, México 1684, Caraces 1988; Busnos Awes 1988; Brasi en 1988 ¥
Venszuela 1890, :

En el apretado resumen que se mueatra se puede obsesrvar que el concaplo
de educacidon ambiental ha sufrido importantes cambica en su breve historia.
Ha pasado de ser considerada solo en términos de conservacion y biolGgicos
a tener an muchos casos una vision integral de imerrelacion sociedad-
naturaleza. Asl mismo de wna posicidn refuncionalizadora de Jos sisternas
econdmicos vigentes, se dio un gran paso hacia un fuerte cuestionamiento a
los eatilos de deaamollo implemantados en el mundo, seftalando r dstos como
los principeles responsables de la problemdiica amblet:tal.

Como todo cuerpa de conocimiento en fase de construcclon, fa Educacion
Ambilental sa vino eonformando en funcién de la evolucion de los concaptos
que & ella estdn vinculados. Por Io que cuando la percepcion del medio
ambiente se reducla bésicamente a sus aspecios bioldgicos y fisicos, la
educacién ambiental sa presantaba claramente de manera reduccionista y
fragmentaria, no tomando en cuenta las interdependencias enitre [as
condicionas naturales y las soclo - culturates y econdmicas, ias cuales dafinen
las orientaciones e instrurmentos conceptuales y técnicos que permiten al
hambre comprender y utikizar las potencialidades de In naturaleza, para la
gafisfaccién de las propias necasidades. '

Educaclén amblental y o slstemna escolar

Es dificil determinar con exactiud cuando o téminoe educacién ambiental
(EA) se usd por primera vez. Una posibilidad es la Conferencia Nacional
sobre Educacion Ambiental realizady an 1968 en New Jersey. A finales de los
ahos 1960, en esa época se usaban varios témines, Incluyendo educacidn
para la gestibn ambiental, educackin para ol uso da Ips recursos y educacion
para la calidad ambiental, para dascribir fa educacidn enfocada a los humanos
y & ambients. Sin ambargo, educacién ambiental es of tdrmino que con mayor

frecuencia se ha wsado.
18



1.2.1.

1.2.2.

2 Qué aa aducacién amblental?

Para comprander qué as EA, gerd conveniente axplicar lo gue no es.
La EA no s un campo de estudio, come la Biologia, quimica, ecologia ‘
o flsica. £s un proceso. Para muchas personas, este 88 un concepto
que se la hace dificil comprendar. Mucha ganta habla ¢ escribe sobre
ansefiar EA. Esto no es posibie. Uno puede ensefiar conceptos de EA,
pere no EA.

La falta de consenso sobre lo que es EA puede ser une razén de tales
interprataciones eoneas. FPor sjemplo, con fracuencia educadén al
gire libre, aducacién para la conservacion y estutio de la naturaleza
son todos conskderades como EA Por otro iade, parte det probdema se
deha también a que el mismo término educacidn ambeental e un
nombre no del toda apropiado.

£n reatidad, el témino educacién para el desarrolio sostenible serla
un témino mds comprensible, ya que indica claramente el propésito
del esfuerzo educativo: educacién sobre el desamallo sostenible, el
cual es en mealidad 1a meta de la EA. De hecho, ef Consejo sobre
Desarrollo Sostenible [del Presidents Clinton, Estados Unides] sugirid
que [a EA esta evolucionando hacia aducacién para |a sostenibilidad,
que tiend un “gran potencial para aumentar (a toma de concientia an
jos ciudadanos y la capacidad [para que ellos] sa comprometan con
decisiones que afectan sus vidas "

¢ Puede definirse la aducacion amblental?

Sii muches autores, agencias y organizaciones han ofrecido varias
definiciones. Sin embargo, no existe consenso universal q;obra alguna
de efias.

Define EA como:

& LD proceso

& gue incluys un esfusrzo planificado para comunicar informaciin y/o

suministrar instrucein
17



& basado en los mds recientes y validos datos cientificos o igual que
en sl sentimlento plblico prevaleciente '

& disefiado para apayar o desamcfo de actitudes, opinicnes ¥
craencias

# Que Bpoyen a su vez la adopcion sostenida de condixias

4 que guian fanto a los individuos come a gripes

4 para que vivan sus vidas, crezcan sus cultivos, fabriquen sus
producios, compren sus  bisnes materales, desamollen
tecnolbgicamenta, ete.

4 de manera que minimizen |6 mas que sea posible la degradacion del
paisaje original o las caracteristicas geoidoicas de una regidn, |a
contaminacién del aire, agua o suelo, y s amenazes a8 la
supevivencia de oirms especies de plantas y animates.

En alras palabras, |8 EA es educacidn sobre cdmo confinuar el
desamolio al mismo tiempo que se protege, pressrva y consarva los
gsisternas da soporte vital del planeta. Esta es la idea detrée del
concepto de desaollo sestenibie,

Pareceria curioso que tengames que onsefar cdémo desarroliar. Perc
hay razones para cresr que algunas personas nc comprendan ef
ampacts que muchos comportamigntos humanos han tenido y estan
{=nlendo sobre st ambienta.

1.2.3. 2 Cudles son los componentes de Ia educacién ambiental?

Se puade pensar que la educacién ambiental consiste da cuatro

niveles diferantes. El primer nivel es

a. Fundamentos scoldglcos. Este nivel inchuye la imstruccidn sobre
ecologla basica, ciencia de ics sistemas de ls Tiema, geclogla,
meteorclogla, geografia fisica, botdnica, biologla, quimica, fisica,
efc. E|l propdsitc de esta nivel de instruccién es dar al alumno
informaciones sobre los sistemas temestres de soporte vital. Esios
sistamas de soporta vital son como las reglas de un juego. Suponga

que LM, desea aprender a jugar un juego. Una de las primsras
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tareas gue necesita hacer es aprender las reglas de) juego. En
muchos aspectos, la vida s un jusgo que estamos jugande. Los
cientificos han descublerto muchas reglas ecolégicas de la vida
pero, con frecuencia, se descubren nuevas regias. Por desgradia,
muchas personas no comprenden muchas de estas reglas
ecologicas de la vida, Muchas conductas humanas y decisicnes de
desamolic parecen violar a muchas de allas. Una razdn imporianta
por la cusl sa cred ¢l campo conoGido camo educacitn ambiental es
la percepcion de gque las sociedades humanas se eslaban
dasarrollando de maneras que rompiart las reglas. Se pansd que si
a la gente ee le pudiera ensefiar las reglas, entonces ellas jugarian
al juago por las reglas.
. Conclenciackén conceptual. De cimo las acciones individuales y
de grupo pueden influsnciar la relacidn antre calidad de vida
humana ¥ ta condicién dal ambiente. Es decir, no es guficiente que
uno comprenda los sistemas de soporte vikal (reglas) del planeta;
también uno debe comprandsr como las maorm humanas afectan
las reglas y como e conacimiento de estas reglas puaden ayudar a
guiar las conductas hurmanas.
La investigacion y evaluaclén de problemsas. Esto implica
aprender a investigar y evolusr problemas ambientales. Debido a
que hay demasiados casos do personas que han Intarpretade de
forma incomecta o sin exadlitud asuntos’ ambientsles, muchas
personas se encuentran confundidas acerca de cudl es el
comportaméento mds responsable ambientaimente. Por ejempilo,
les maejor para el amblents usar pafisles de tefa que pafales
dasechables? LEs mejor hacer que sus compras la pongan en un
bolsa de papel 0 en una plastica? La recuperacitn energética de
recursos desechados, gas ambientaimante responsable o no? Muy
pocas vecas fags respuestas a tales preguniss son sencillas. La
mayoria de las vaces, las circunstancias y condiciones esspecificas
compfican las respuestas a tales pregunias y solamente pueden
comprenderse luego da comsiderar cuidadosaments muchas
informacionas.
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d. La capacided de acclon. Ests componente enfatiza e dotar af
alumno con las  habiidsdes neceserias  pare  participar
productivaments en la  solucién de problamas amblentales
prasentes y la prevencidn de problemas ambierdales futuros.
También se encarga de ayudar & los alumnos & que comprendan
que, frecuerdemente, no wedste una persona, agencla u
organizacion responsable de |oa problomas amblentales.

Los problemas ambiantedes son frecuentamente causados por las
sociedades humanas, las cuales son colactividades de individuos.
Por to tanto, los individucs resultan ser las causas primarias de
muchos problernas, y la solucién a los problemas probablemente
serd &l individuo {actuando colectivaments).

1.3, Caracteristicas do !a educackin ambilental
ARTIEDA APEZTEGIA, Gorane (1989), establece las siguientes caractaristica
de la educaciin ambiental, tales cormo:
a. Problematizador. Se grienta hacia un tema o problema ambiental. Utiliza

T

los confiictos del entorno como ceniros de interés para et aprendizaje.
Cualquier problema ambiental plantea no s8l0 una cusstién scoldgica sino
tambidn una cuastion éfica, econdmica, polltica, social..

. Es interdisciplinaria en sus obfetivos de conocimiento. El enfoque

imterdisciplinar o8 un requisitc indispansabie para 1a ensefianza relative al
Medio Ambients. ir abandonando |a idea de disciplinas cefradas sobrs s/
mismas y concabirias como instrumentos para ia interpretacion resolucion
de los problemas del madio

. Es globakzadora. Sa refiere a la gran variedad de confribucionas que 38

necesitan para la solucién de problemaz ambisntales

. Propugrie fa sceidn para la solucidn de problemas
. Busca sojuciones y acciones alternativas para hacer frente a las distintas

situacionas ambientales
Fretends former a fos alumnos para. qué sepan slegir entra altemativas

g. Prefende clarifficar valores y en Sigunos casos cambiaros
h. Quiers desaroflar aplitudas para sojucionar problesmas ambiartates



1.4. Objetivos do la sducacién amblental

ARTIEDA APEZTEGIA, Gorane (1998), afima que los cbjetlivos de la

educacion ambiental fueron puestos de manifiesto en & Seminadio

Intemnacional de Educacién Ambiental de Belgrado (1975) y ratificados en la

Conferancie Internacional de Educacion Ambiental de Thbilist de 1977.

& Conclencia: ayudar a las personas y a los grupos sociales a que adquieran
mayor sensibiidad y conciencia del Medio Ambiente en general ¥ de los
problemas conexos

& Conocimiontos: ayudar a las personas y a jos grupos sociales a adquirir
ung comprension bdsica del Medio Ambiente en su ifotalidad, de los
problemas conexcs y da |@ presencie ¥ funcién de la humanidad en él, lo
que anirafia uha meponsabilided critica

+ Actifdes: eywder a las personae y a los grupos sociales a adquirir valores
sociales v un profundo Interds por el Medic Ambiente, que los impulse 2
participar activaments en su proteccién v majoramiento

& Aplitudes. ayudar a las peraonas y & los grupos soclales a adquirir las
apiitudas necasarias para reativar problemas ambientaas

& Capacidad de svelvacion. ayudar a las personas ¥ a los grupos soclales a
avaluar las medidag ¥ los programas da Educecitn Ambiental en funcion de
los factores ecoldgicos, soclales, estéticos y educacionales

& Parlicipacion: ayudar 8 ias parsonas y a los grupos sociales a que
desarrollen su satitido de responsabilidad v a que tomen conciencla de la
urgefita necesidad de prestar atencidén a los problemas dei Medio
Arnbiente, para asegurar que se sdopten medidas adecuadas al_respectb

£ objetivo ditimo da la Educacitn Ambiental es consaguir qua las personss
desarrollon carductas correctas respecto a sy antomo de acuerdo con valores
asuridos Jibre y resporsablemeante. Cambio ¢ adecuacién positiva en las
conductas v las escalas de valores de la poblacidn respecto del medio que les
rodea )

£l objetivo de la Educacikin Ambiental a largo plazo es contribuir & que los
tiwdadanes lleguen a estar Informados en materia medioambiantal v, sobre
tods, preparados para frabajar, individual o colectivamente, por la
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1.5.

conBecucion yio mantenimiento da un equildwio dindmico entre calidad de
vida y calidad de Madio Ambierte

Educaciin amblental en &l Per)

DEXTRE CH. José Carlos (2006), argumenta que en ks palses en desamollo,
los afios de atraso originan ef faciismo de la copia de propusstas educativas,
posicién que no es necesariamente incorecta, pero los resultados seran
mejores si buscamos aprender de gllas para desarrollar propuestas propias
desds una posicion enriguecedor.

La educacibn smbiental, ademds de ser una matsria indispensable a
incorporar en la vision humanista del alumno, es al mismo tlempo, una
estrategia pare comprometer al joven con su pals. Porque, todos 1o sabamos,
nadie quiere lo qua no conaca.

Si s6l0 a través de la educacitn ae logra e desarrallo de& uh pals, el principal
objstivo de la educacién peruana debe ger el formar lideres que demuestran
su paruanidad en la fnica forma que nos ensefyd Basadre, amar al Perd
sintiendo su culdado y futuino, como un deber peraonal.

Antonio Brack, nos dice “sin ef Per, el mundo serfa pobre y famélico”
Nuestre pals posee caracteristicas absolutaments particulares y destacadas
como espacio acoldgico. Possemos B4 de las 117 zonas de wda, 28 climas,
que ze inician desde O metros al nivel dal mar hasta 108 6,768m sobre este
nivel. Somos o segundo pais a nivel mundied con mayor cantidad de aves,
posaemos 1811 especies de aves, que nos ubican en of segundo lugar a nivel
mundial, de ellas 120 especias son aves ordurxias de nuastro tesritovio. Los
antiguos peruancs nos legaron a nosotros vy a8l mundo 182 especies de
plantas nativas domeaticadas y 5 especies de animales domesticados, [0 gue
demuesirs un destacado pasado Investigador del qua no somos conscientes.
Foseemos 4,400 aspecies de plantas naiivas de uso conocido. Esto no nos
debe extrafiar, Gonzalo Castra nos hece ver que quizds no hay otro pals
ubicado en el répico, con una comiente de agua fria que bafia casi toda su
costa & un lado y una cordillera con glaciales, muy cerca, dal ofro !ado. Esta

heteroganasidad geogrifica ha hecho fioracer &l maravillogo ecosistema que
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1.6,

possamos. Paro asta felicidad se puede convertir sn & drama de ser un palg
con tan anorme responsabilidad ¥ sin educacién para gjerceria.

La Educacién ambiental, repetimos, &s indispensable ertonces, como un
medio para vincular al joven con 5o pals, pero por otro tado, es indispensable
por una razdn generacional, i3 presarvacion del planeta, frase que no fiene
nada de exagorada.

Es a través de estos dos objetivos que debemos formular el perfil de
competencias y valorss que la aducaciin ambiantal nacional, debe proveer.

Loz desafios de {a educaclén amblentai

SAUVE, Lucie {2006), prosonta diferentss fuentes de significacion para la

accidn aducativa preccupada por la relacién con e medio ambiente Yy

mencione l2s siguientes:

& Lz ecologia social. Interesada por Ia significacién y por las implicaciones de
las interacciones de la gociedad con ¢l rmundo natural, Es decir, |a ecologla
social sa interesa por las relaciones més (ntimes entre los seres humanos y
el mundo orgdnico qua gira’ alredador de elios.

& E! spodesarrolio. Especifica o tipo da desgrrollo que as desea promaved,
apoyéndose en la ecologla ¥ en la antropologla cuftural. Esta clase de
desamolic se apoya en fres pllares: la autanpomia de las decisiones v |a
bdsqueda da lox modelca enddgenoa prapios de cada comexto histdrico,
culiural y ecoligico; ¢ compromiso igualitario con Ia; necasidades de todos
¥y cada uno de los hombres: necesidades matedalas e inmateriales, y

. prudancia ecologica, es decir, la bisqueda de un desarrolo gue eshé en
armonla con la naturataza. .

& La ecologla politica. Comesponde a un movimiente muy diversificado, que
agrupa proposicionas dque clarifican la copsxién entre naturaleza y
sociedad, romplendo con sl dualismo ¢que hasta shora ha separado
naturaleza y cultura, medio ambients y sociadad, que pone en avidencia al
anciaje de la identidad humana en la natwraleza.

# El ecosocialismo. Es una forma de acologla polftica, que retiene de la
proposicidn marxista las preccupaciones de puesta en comim y de equidad
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social, perc que trata de llenar el vacio ecoldgico del socialismo tradicionat.
La degradacién dei medio amblents va acompafiada de ia explotacion da
los seres humanos entre sl, En este plano se debe denunciar ol poder de i
racionalidad econdmica, ¥y mostrar de manera abierta ¢dmo @ relaciin con
ia neturaleza estd determinada a fravds de 12 historia por 1o medos de
rabajo ¥ da proguccitn,

El ecofeminismo. Denuncia las relaciones de poder del pairiarcado (bajo
sug difsrantes formas), que producen ia alineacién de iea mujeres y de 03
grupos sociales de raza o de clase no dominantes. £ ecofeminisme furda
sU posicidn politica en una critica socis del poder, a ingiste en que las
mujeras no deben ser solaments objetos de lo poliico, sine también
agentes de sambio palftico.

Un itinerero; Enfre identidad y elerided. Para vivir en un mundc
globalizado y exparimentar da manera positiva jas diversas formas de
relacion de alterided, se cebe trabajar sobre I3 identided individual y
_ colectiva, Eslo se pusds sustamar an et postulado de que no puede haber
alteridad sana sin una identidad asurnida, afirmada, reconocida.

Un proceso de ciftica social localidad y mobalided. El procese quadaria
incompleto si al itinerano embiental no imegrara también un procesc de
critica social. Después de Ins preguntas Lquién? ,que? pdonda? sumge
esta ofra: Lpor qué? LPor qué tanta cesantia en este aspacic urbano en &l
que se perfilan fabricas desafectadas? (Por qué los pobres (nosolros,
eliog) s0 encuentran privados de la naturaleza sn este bamio
desorganizado, a ia orilla de este bosgue o 5obre esta tierra inférté? 2 Ouién
los priva (quidn no prival de Ja naturalaza, del agua, de los alimentas, de la
digrided? 2 Pa qué no hay naga mas que melz en los campos’? ¢ De donde
pravienen los alimentos del supermercado? Tales praguntas, que emengen
de la observacion critica de les realidades locales. llavan rdpidamente a
problematicas globales v a |a fragilldad de ks equilibrios socicambientales,
proceden astos de donde procedan, El cuestionamiento critico deviens un
boomerang que nos vuelve & traer aqui, ahora y entra nogotroa: més alld
de 1a denuncia, jqué podemaos hacer?



Al final det itinerario y de la encuesta critica qua le rige, 32 entra en la fasa
de proyecios colactives: proyectos de ecodesamolio o de ecoconsume,
proyectos de desarrollo alternativo, kecal 0 enddgeno, de un desarrolio que
se tione ef valor de nombrar antes de hacefla durar. Como ejemplos
mencionasemos las iniciativas de consumeo responsable y de comercio
justo, las cooperativas de alimentacidn, las cocinas colectivas, i huertos
comunitasios o colectivos, las tecnologlas attemalivas, la agricuttura
ecolégica, !a agricultura apoyada por la comunidad, la gestion responsable
ds las empresas, ks programas de scologia industrial, etc.

1.7, CéHmo la educacion ambiental ayuda 3 proteger ol medio ambienta
CASTRO ACEVEDOQ, Georgina; CEBEY, Joaé Antohio; y IGLESIAS, Gerardo
(2006}, sostiene que los preaupusstos tedficos mis significativos en los
trabajos consultades relacionados con la educacidn ambients! que ayuda a
protegar &l medio ambiente son:

& Es un procesc parmanente y oflentado hacia 8l fuburo.

&+ No puede ser desligada del lugar donde se produce l2 construccidén de
corocimientos, ligada al territorio a partir de la vivencia de Jos propios
problemas.

& Es educacién para |a vida.

+ Sa realiza para resolver unt problama de la vida préctica, ya que parte de un
problemna vivancial y propone solucionss in situ”, es decir en of medio, con
of medio y para el medio.

+ Se redliza en doble senfido: cada persona apremds y ensefia.

4+ Tiene lugar én diferentes contextos, la oscuela, fa familfa, fa comunidad,
ate.

# 5e realiza por diferentes vias, tales como Via Formal {rafsrida a fas
actividades desarrolladas dentro de la clase), Ya Via No Fomal
{actividades fuera de Ja clase) vy la Vig informal {considera  actividades
como axposiciones, programas de radio ete.).

# Es educacidon para la accién porque actis amphands conocimientos y
conciencla de los impactos de la actividad humana sobre o medic con e
objetivd de proponer soluciones,



1.8.

» So protende fomenter & compromiso para el camblo culturel, scdial y
econdmico a partir del deswrolio de cohocimientos, acotitudes, valores y
habiliiades, que permiten a cada persona ABLANIT, COn CiteVios Propios,
rasponsabilidad y compromiss en la proteccion del medio ambiente.

LPor qué es importants la educacion ambiental’?

La sducacién ambiental es un procesa educativo, intagral & interdisciplinano
que considera al amblents como un todo v qua busca involucrar a la poblacion
en general en la identificacién y resolucidn de problemas a través de la
adquisicién de conocimientos, valoras, actitudes y habilidades, la toma de
decisiones y ka participacion activa y organizada (FRERS, Criatian, 2010).

Ademas, el mismo auter sostiene que ef hiflo crece y sa desarfolla hajce la
influsncia da un compialo proceso docente-educative, ah of que la escuela
cumple un encargo sociel que tene el objelivo de que of fultro citkdadano
reciba enseflanza y educacion, y se infegre a ls sociedad en que vive de una
manera armdnica, formadie polffica e ideologicamenta an comasppiancia con
fos principfus de nuesire socledad. En este sentido hay que educar al nifo
para que ocupe pienamente el lugar gqua le comesporide an la naturaleza,
coma elemento componente de ésta. E! debe comprender que es parle
intagrarts ded sistema ecoldgica ¥ que, como tal, iene debares que cumplir.

Es necesario abordar ef estudio de lo ambiental en lo educativo desde una
perspeciiva sistémics. Debemos estar conscientes que le conceptualizacion
de educacidn ambierntal abarca contenldos da varius cCompos. covsenvecion,
equidaed, confaminacién, ambientes urbanosfursles, derechos humanos,
ecofogla, clencias ambiontales, educacidn integral, poblacion, energia,
pobreza, ética, desarrofio sustentable, sociedad, tecnologla, calidad de vidg,
gntre ofros. Adem#s, que dichcs campes se enfrecruzan y se fraslapan.
Debemos entonces concretar qué relacionss, interacciones, resultados o
consecusniias nos interesa descubrr y posterionmente comuricar (FRERS,
Criatinn, 2010). ’



CAPITULO N

La constriccién del conocimlento ambiental en nifica del nivel
inilcial

2.1. Nocidén de niiez

Las evidencias cientificas nos permiten construb una mirsda positiva ¥

alentadora de la nifez. Desde esle marco cientifico concebimas a los niftos ¥

las nifias como:

& Personas completas. E| nifia/a desde que nate y empieza a
relacionaree con los olros, s un sistema humano compieto, que tiene
plena capacidad de interactuar con les demss personas gue o
rodean, fransformarse en ese intercambio y transformar a su entomo.
Como persona completa tiene intersses, praferencies, tendencias y
rasgos propios, de igusl valor existencial que los de los edultos.

&+ Personas en desamolio Intenso. Todos somos personas en desarratio, st
tomamos en cuenta que & ciclo vital estd en constante movimiento y
cambic. De manera mas precisa, diffamos que ia nifiez represerda un
periado de ta vida en el cual se da un crecimlento acelerado én  diversas
dreas. La infancia y nifez son pesiodos de transformaciones
intensas, que imgplican diferanciacion en funciones que van alcanzando
niveles cada wez mas complejos de  movimiento, pensamisnio,
sentimientos ¥ de relaciin ¢on otros.

+ Personas competentes. Las Invesligaciones han demostrade que los

" bebés ilegan al mundo con una serde de habilidades que les permiten
su adaptacibn &l entorno de manera activa, y que los nifios y las
nifias puedan tomar autépomamenta una sere de decisiones acertadas
para st buen desarrolle. Si bien los nifics vy nifias son personas
inherentemente vulnerables, por su estado de desanolie en proceso, asio
no equivale de ninguna manera a decir que son seres  desvalidos,
cuertan con diversas capacidades que Jes permiten interactuar con su
ambiante de manera exitose, trensforméndolo y transforméndose a sl
mismos/as.
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4 Personas con un inmenso potanclal humane. Exiete un potencial
humano exiremadamente rico gue permite a los nifes y las nifas desde
muy temptana edad, estsblecer interacciones de manera dindmica y
exitosi CON SUS antomoz de vida, aun en las corndiciones mas adversas.
Numetosos estudios dan cuenia de este potancial edaptativo que
permita a los nifos y nifas cracar sorteando los obstaculos gue
constiuyen las condiciones frecuentes de su ambiente {pobreza,
insalubridacd o viclencia social). Este potencial viene a ser Il
contraparte positva del concepto de vulnerabilidad, que nos pamite
dacir que si bien nuestros nifog y nifas son wvulnerables a! riesgo,
pueden salir adelante sin sar nacesariaments derrotados por él.

Consideramos la niftez como ung stapa dferanciada de la vida adufis, con
ceracteristicas cualitetivas especificas. El mific y la hifa tienen una lgica
¥ UNB cOSMOvision proplas de su etapa evolutiva, que loa llevan’'a  percibir
las relaciones eontre si mismos y Jas persconas desde una optica
parficufar muy influida por sus sentimentos y emociones, ast como por una
estructura cognitiva especifica.

Las actiiudes amhlnﬁtthlln los nifios ¥ nifias dal Il clclo

BARRAZA, Laura (199B8), dice que o desarrollo de actividadas es |a hase
para el aprendizaje y para «l desarrollo del pensamiento. La manera en como
s& presenta y se da la informacién ss muy importante. Para este grupo de
edad 13 forma més espontdnea del pensamiento es o juego. Por elio se
sugiere que la forma de transmitir el conocimiento en asta stapa da desarrollo
sea A través del juego. El juego es un importarde medio para explorar v
descubrir o ambiente. A través del juego se puede incrementar el interds por
io que nos roder, nos estimula ademads la participacidn en grupos, en la que
la cogperacion y o sentido de respeto se mefuerzan. El juego por otro lado
estimuls la imaginacién y parmite un aprandizaje divertido.

En este periodo los nifios aprenden con mucha facilidad. Es una etapa en la
que el nino gusta de actuar, realizar aclividades manuales, cantar ¥

principalmente usar su imaginacion. Estas actividades no solo las disfrutan
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2.3.

sinc que son necesarias para desamoliar algunas habilidades como la
cooidinacion {fina y motora), la ubicacion en el tiempe y el espacio, entre
piras. Estos intereses y necesidades deben tomarse en cuants para
disefiarcon 6xito la actividad gue vaya a reallzarse con el nifto. Algurias de las
actividades que mas 3& recomiendan en aste pnriudu de desamciio son: el
teatro guing!, pirdmides humanas, mimica, imitacién de sonidos, busguada de
objetos, lechwa de cuentos, entre otras. Es fimdamental que estas aclividades
promuavan; 1) & desarollo de habilidades para resolver problemas; 2) ol
desamollo de actihwies cientificas; 3} la adquisicion del conocimiento e
informacidn sobre temas relacicnados & ambients; y 4) el desarrallo de un
interés y aprecio por la naturaleza.

Conclencia amblantal

La conciencia ambiental es definida como “ef sistema de vivencias,
conocimiantos y experiencias que of individuo utiliza activamente en su
refacitn con el medio amblenta® (FEBLES, 2004), la misma que posee varios
indicadores, consistentes en complejos procescs palcoldgicos, tales como el
conocimiente, la senyibilizacidn, las actitudes, las percepciones vy ia conducta
humana.

PEREZ (1882), sostiens que la formacion de 1a conclencla ambiental et el
proceas de ganerar concisncia en of sar hurnane tanto individual y colectivo ¥
su responsabilidad gue tene en cuidar su ertorno natuwal en que s¢
desenvielve, y tiene tres dimenslones: conocimienty, actitudes y accion”.

a. Desarrollo de la conciencla amblanta)

La conciencia ambiental para MORACHIMO (1999), estd determinada por
&l desarrclio de la conclancla moral acerca del entomo local, En este
sentido, l2 conciencia ambientsl es entendida como “et nivel &tico moral
que ta permite optar Kbre y crfliceamenta ante acciones de conservacion,
proteccién y uso sostenible del ambisnte, &l cual ha sikdo fomentado a
tfravés de actividades qua te motiven, te permitan adquinir conocimientn, te
faciite la experimentacidn, svoque tu cormnpromiso y te permita la accion
#0bne tU antormo kecal®,
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b. Etapas dela conclencia amblental |
MORACHIMO, (1399), exprasa que o logro de cada etapa del desamolio
de la concisncia amblental a9 relaciona con el desarrolio fisico, cognitive ¥
moral de los seres humanos, de un ni o adultp, ssan turistas,
estudiantes o pabladones locales.

Para MORACHIMGO (1999), las stapas de conciencia ambiental son las

siguiantes:

& Sensibilizaclén - Motivaclén: En la cual se adquisre una actiud
positiva hacia & medio ambiente, condicién basice para la experiancia
de aprendizaje. Esta acliiwd se logra motivando la obaervacion del
medioc ambiente (paisajes, aclividades comunaies, entre olros),
despertando ta curiogidad, estimutando sentimientos, a fin de
sensibilizarse con las caracteristicas y demandas chearvadas.

4 Conoclmiento - Informacién: Etapa en que se adqulera informacion
acerca de o gue ccurre en & medio ambiente. Es recomendable
conocer primero lo que ocume an ol medio ambiente cercano, ¥
posteriorments ir considerando progresivaments sntormos mas lejancs
y complejos.

4 Experimentaclén - Intersccidn: En este etapa se viven axperienclas
significativas en log lugaras. Elo sa logra a través de un aprendizale a
fraves de la practica o vivencia personal o grupal en ¢ medio,
resolviendo problemas, entre obras estrategias. ‘

+» Capacidades desarroliadas: Es el momento de desarmollar formas de
aprendar, de hacer y da vivir, es decir competencias, tales como: saber
reunir informaciin, efaborar hipolteais, desarrollar babilidades para L
vida al afre libre, valorar y defendar |a vida y la diversidad cultural, entre

# Valoracion - Compromiso: En esta atapa se fomenta sl compromiso
de las personas. Para ello se sstimula una actitud critica y de
compromigo, @ capacidad de brndar apories, sntre oros
comportamienios que evidencien un compromise da vakoracién vy

transformacidn del lugar obssarvado.
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4 Accion voluntara - Particlpacién: Es el momento de levar a la
préctica el compronso asumido anteriorments,

Fomentar la conciencia ambiertal deberfa ser un tema de interés del
turismo, educacion, ingenéeria, enira otras areas que fengan que ver cen
la ecologla. Estas actividades de sducacién ambiental, deben iniciarse
con una mativacidn, la cual permita la adquisicidn de un conocimiento; 3o
facilite 1a exparimentacion, sa estimule un compromiso, el cual sa axpresa
a través da una acciin sepecifica.

2.4, El nifio y su Interéds por 2 naturaleza
La relacién entre of nifio y su interds por la naturaleza, BARRAZA, Laura
{1908), sostiens que ef nific do los 2 a los 5 afos estd en un periodo de
exploracidn en el que descubre y conoce. Esta etapa s conocida como la
etapa sensitvo-mctora. En ella o nifio maniflesta una gran sengbilidad &
inmerds por fodo kv que ke rodea. El nific es sumamente receptivo ¥y
observador. Es una etapa formativa clave para 1a ensefianza de buenos
habites y es e mejor momento pars empezar a transmitic conceptos y
mensajes conservaclonistas orlentados a la participaclén activa, consciente y
responsable an of mdividuo. Desde temprana edad el nifio establece contacto
con la naturaleza. Su manera de Ir descubriendo el mundo es a través de su
interaccion con él. El nifio explora y confirma su conocimiento sobre el medio.
Estas experiencias ayudan a que el hifio reconozca & identifique el mundo -
que le rodea, ademas de fortalecer su desarmrollo. En gl drea sobre intereses y
actitudes de los nifios hacia le naturaleza, investigaciones demuestran como
los humanos ¥ particularmente los nifios, interachian con ta natwraleza. Existe
una afiliacién inhata de los serss humanos hacia otros organismos vivos, a
esto se Jo denomina “ia biofilia®. Esta afiacion fiane un componenta ganético
y ofra parte apmndida. En osta etapa de desamolic del nifo, la participacieén
de los padres &s crucial para garantizar un sano desammollc mora), afectivo y
social. Las actitudes de los padres Influyen en la formacién de habites y
valores de los niflos. Para muchos naturallstas reconocidos en o mundo
como Siguard Olson, Rachal Carsen, John Muir, entre otros, o patlml.lln qure

31



recibieron por desarrollar su creatividad e interés en la naturaleza por parte de
suUs padres, fue determinante para su desarrollo profesional.

En o contexto de la educacién formal, la escuela y los sistemas de
snsafianza desempenan una labor fundamental en la formacion de actitudes
ambientales en el individuo. En un estudio que nealick con nifes de escuelas
con diferentas politicas ambientales, encontré que por lo general, nifios de
escuelas ambientales manifiestan actihxias mas posiivas hacia algunos
animales (arafias y sefplentes), que nifios de escuelas no ambientales. La
politica educativa ez un factor de influencia en el desarrollo de actihxes
arnbientales en los nifics. Ofras variables de influencia son  los maesiros, el
plan de estudio, los nifios, y la escuela misma. En asle contexio, la
interaccién gue existe entre e individuo y su ambients es a través de la
educacion. Durante su educacion el individuo atraviesa cuatro etapas. La
etapa de adaptacion, en la que nifos de 0 a 5 afios estén en un proceso de
adaptacién a su ambiente, La segunda etapa es de participacion (6 a 11
afics), la tercera es de construccion creativa (12 a 18 anfcs) y la Gitima de
ransformacién constructiva {a partir de los 18 afos). Del éxito o dal fracaso
de la primera etapa en la orientacidn y formacién de actitudes posifivas hacia
&l ambients, dependers el éxito de las &tapas subsacuentss. Resuia
sumamente importante crear programas de educacitn ambiental que
involucran a los padres de familie & participar de manera conaciente y
responsable en ol proceso conservacionista. Las escuelas come instituciones
sociales deben evalyar sug programas y dirigir su atencién al desarrollo
paralalo de la forracidn de vaiores y & [a educacion amblental. Por #llo, los
padres con [a ayuda de la escuela, deben concentrarse en cuatro elemenios
bdsicos durants esta etapa de desamollo; 1) entusiasmo; 2) atencion; 3)
experiencia directa a 4) ingpirackin. Si no existe entusiasmo en la actividad
fue sa realice, no puede habar tna axperiencia significativa con la naturaleza.
Ademas, todo aprendizaje depanda de la atencion, es decir de |a capacidacd
que fiene el individuo para gsimilar e interpretar informacién. Por elle, en la
medida en gue el nifto manifieste un interdés v mantenga su atencidn hacia
algun aspecto relacionado con (a naturaleza, gradualmente serd capaz de

dasamoliar sus sentidos, adquirir nuevos conceptos v reforzar su experiencia.
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La inspiracidén es un slomantc que estimeda positiva o negativamenta el
comportamianto en el ser humano. Esta, sa refusrza segin las actinides que
UnG manifiests ante nigo. Por sllo si los padres promueven &) reapeto por ka
vida mizma a fravés de diferentes actividedes, se puede suponer que los
nifos participardn con of mismo desed ¢ iInspincldn. La exporiencia directa &n
ol campo, parmite reforzer hibitos y consolidar un aprandizaje creativo.



CAPITULO I

Estrategias de aprendizale y actividades que meforen Ia educaclin

a1

3.2

ambiental an niflos de 5 afios

Generslldades de las asirategias de aprandizaje

DIAZ BARRIGA, Frida y HERNANDEZ ROJAS, Gerardo (2002), sostiene gque
la investigacion en ssiratepias da aprerdizajs se ha ehfocado en el campo del
denominado aprendizaeje estratégico, a través del disefo de modslos de
intarvencion cuyo proposito es dotar a los alumnos de estrategias efectivas
para ol mejoramisnto an dreas v dominios determimados (compransién de
taxtos académicas, composicion de textos, solucién de problemas, etcétera).
Asi, 8@ ha trabajado con ssirategias como la imagineria, la elaboracién verbal
y conceptual, la elaboracién ce resgmenes autogenerados, la detecckin de
canceptos clave e ideas tipico y de manera reclente con estrategias
matacognilivas y autormeguladoras que permiten al alumng reflexionay ¥y
regular su procaso da aprendizaje.

Nétese que en ambos casos se utillza el témnino estrategla, por considerar
que o profesor o el alumno, segin e caso, deberdn smplaaras como
procedimiontos flexibles y adaptatives (nunca como aigoritmos rigidos) a
distintas circunstancias de ensafianza,

20Qué son las estrategizs de aprendizaje?

DIAZ BARRIGA, Frida y HERNANDEZ ROJAS, Gerarde {2002), manifiesta

que muchas y variadas han sido |as definiciones que s& han propuesto para

¢onceptualizar a las estrategias de aprendizaje. Sin embargo, en términos

generales, una gran parte ale ellas coinciden en jos siguientes puntos:

4+ Son procadmiantos.

4 Pueder incluir varias tdcnicas, operaciones o actividades espacificas.

+ Persiguen un propéeite determinado: ol aprendizaje v la solucidn de
problamas académicos yio aquellos olros aspectos vinculados con ellas,

& 50n mas que los "hibitos de satudle® porgue se resfizan flexiblermeanta.



& Pueden ser ablertas (poblicas) encublertas (privadas).
& Son instrumentos socioculturales aprendidos en contextes de interaccion
# con alyulen que saba mas.,

Con base en estas afimmacionss podemos intentar a continuacién una
definicidn mas formal acerca del tema gue NOs ocupa:

l/na esirategia do sprendizaje 83 un procedimiento (corjunto de
pasos o habifidedes) que un alumno adguiere y empiea de furma
intencional como insirumento faxible para aprender significativaments
¥ solucionar probiemas y demandas acea6micas.

Los objetivos particutares de cusiquier estrategla de aprendizaje pueden
consistir en afectar fa forma en que s& selscciona, adquiere, onganiza ©
integra el nuevo conocimiento, o incluso la modificacion det estado afectivo o
motivacional del aprendiz, para que éste aprenda con mayor eficacia los
mntewdmmuiamsneﬂuwmulamquamhmtan {DIAZ
BARRIGA, Frida y HERNANDEZ ROJAS, Gerardo, 2002)

La ejecucion da las estrategias de aprendizaje ocume asaciada con otros tipos

da recursog vy pmcum cognitivos de que dispone cualquier aprendiz.

Diversos autores concuerdan con la necesidad da dislinguir entre varios tipos

de conocimiento que poseemos y ufilizamos durante ef aprendizaje. por

gjempio:

1. Frocesos cognitivos bésicos: se refieren a todas aquellas operaciones y

- procesos involucrados en el procesamients ds [a informacién, como
atencidn, percapcién, codificacion, almacenale ¥ mnémicos, recuperacion,
otcatara.

2. Basa de conocimientos: se reflere ul bagaje de hechos, concaptos v
principios que posesmos, el cual estd organizado en forma de un
reticulado jerdrquico (conefituido por ssquemas). Brown (1875) ha
dencminado saber a este tipo de conocimiento; también usuaimante se
denomina "conackientos previos®.
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3. Conocimignto  estradigico. este tipo da conocimiento fiene que ver
directamente con lo que hemos llamado aqui estrategias de aprandizaje,
da manara acertada lo describa con al hombra de: saber comd conocer.

4, Conocimientp melacognitivo: se mfers al conocimiento que poasenios
sobre qué y cémo lo sabemos, asl como al conoGimiento que tenemos
sobre nuestros procesos y operationss cognitivas cuando aprendemos,
recordamos © solucionamos problemas, lo describe con la expresion
canocimiento sobre sl conocimiento.

Clasificacion de las estrategias de aprendizaje

Intentar wna clasificacidn consensual y exhaustiva de las estrategias de
aprendizaje es una tarea difici, dado que los diferentes autores las han
gbordado desde una gran variedad de enfoques. las estrategias de
aprendizaje pueden clasificarse en funcidn de qué tan generales o esheacificas
son, del dominio de! conocimienta al que sa aplican, del tipo de aprandizaje
que favorecen (asociacion o reestructuracién}, de su finalidad, del tipo de
técnicas parlicuiarea que conjuntan, etcétera.

Aun agl, en este apartada ratomamas dos clasificaciones: en una de ellas se
analizan las estrategias segin el tipo de proceso cognitivo y finalidad
perseguidos (Pozo, 1990); en 1a ofra se agrupan las  estrateglas segin su
efectividad para determinados materiales de aprendizaje (Alonso, 1891). {Las
caracteristcas detnlladas de cada unae de las eetrateglas mencionades en las
clasificeciones, puadan anconirarse con un buen nivel de profindidad da las
obras de los autores citados.)

Las esirategias de recirculacidn de la informacidn sa conalderan como las
més primitvas utiizadas por cualquier aprendiz. Dichas estrategias suponen
un procesamieno de cardcter superficial y son utilizadas para consaguir un
aprendizaje wverbatim o "al pie da la lefra” de la informacién. La estatagia
bésica es un repaso (acompafiada en su forma mas compleja con técnicas
para apaoyario}, e cual consiste an repetir una y ofra vez (recircular) la
informacion que se ha de aprender en la memoria de trabajo, hasta lograr
establecer una asociacion para luego integrara en s mernoria a largo plazo.
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! as esirategias de repaso simple y complejo son diiles especialmente cuando
Immaterialus'quemIHUHapmndu‘ no posesn o tienen escasa
significatividad 16gica, ¢ cuando tienen poca significatividad psicologice para
e aprendiz; de hecht puede decirse que son (en especial ol repaso simple)
las  estrafegias bésicas para el logro de gprendizajes repelitivos o
memorisiicos.

Las estraleglas de elaboracién suponan bdsicamenta integrar y relacionar la
hueva nformacion que ha de aprenderse con s conocimientos previos
periinentes. Pueden ser basicamenta de dos tipos: simple y complefa; fa
distingidn entre ambas radica en el nivel de profundidad con que %2
establezca la integracion. También pusds distinguirse entre elaboracidn visual
(v. gr., imdgenes visuales simples y compleias) y verbal-semsntica {v. gr.,
astrategia de “"parafrasec”, elaboracién inferencial o temdtica, etcétera). Es
evidente que estas estrategias permiten un ratamiento y una codificacidn mas
sofisticados de la informacion que & ha de aprender, porque atiengen de
manera basica a su significado y o 4 sus aspectos superficiales.

lLas esiralegiss de organizacidn de la informacin permiten hacer una
reciganizacion constrictiva de la informacién que ha de aprenderse. Mediante
o ust de dichas estralegias es posible orgamzar, agnipar 0 clagificar Ja
informacion, ¢on fa intencion de lograr una representacidén comecta de |a
infarmacion, explotando ya sea las relaciones posibles entre distintas partes
de la informacién y/ o las relaciones entre la Informacién que se ha de
aprender y las formas de organizecidn esquemdtica inernalizadas por el
aprendiz.

Tanto en las esirmfeglas de sfabovacion como en lag de onganizacion, la idea
fundamental no es simplements reproducir la infformacion aprendida, sing ir
mas alld, con la elaboracién u organizacion del conterido; esto es,
descubriendo vy construyendoe significados para encontrar sentide en la
informacién. Esta mayor implicacién cognitiva (v afectiva) del aprendiz, a su
vez, pemite una retencidn mayor que la producida por kas estrategias de
recirculacion antes comeantadas. Es nacesario sefialar gue estas estrategias
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pueden aplicarse sdlo si e material proporcionado al estudiante Bane un
minirmo da significatividad logica v psicologica.
Por ultimo, hemos incluido dentro del cuadro a las esiralegies de
recuperacién de la informacidn, las cusles son aguellas gue pemiten
optimizar la baequeda de informacién que hemos almacenado en nuestra
mameria a largo plaro (episddica o semdntica).

ClaaHicaclén de sstrategia de aprendizaje
(Paxb, ctmda por FRIOA y HERNANDEZ, 2002)

Process Tiwo &b Finatidad u objetivo _ Técnica o habllidad
F." simple Rupebiciin shnpls ¥
Aprendizae Recinculacitn BpatO Stamuialiva
e aticn de i Subrayar
informackin Apoys ol repasd [selaccionarn Destacar
Copler
fl?fﬂbn‘ﬂdﬂi:ﬂ
Procesamiento smpla mﬁ! r
Parafrasac
Elaboracion Elaboracion o nfarmncies
Aprendizaje Procasamianto simpls ﬁ"&kﬁ
sigréficati Efaboracion corroeptual
Clasifcackén de la informackon Uso de caleporiss
_ Rodas semdnficas
Organizackin | Jerarquizacidn y omanizacidn de | Mapas concaplusies —
Ia informacidn Uso de astructuras
Isxtyaies
Seguir pistas
Recuerde | Recuperackdn | Evecacidn de la informaciin Peisaueda girecia

El MINISTERID DE EDUCACION {2009), s su propuesta cumicutar preciaa
que en el nivel inicial presenta diversas estrategins para o drea de ciencia y

ambiente, tales come:

Técnica o habiidad

Formmutar intarmogantas mothadas poc la cunoskiad

[ Formudar sirs propios criterios para explorer

denarrola o paneumismto | Expevimeniar y redescobe i naluraiera

| Establacer meisckin anmoninza con & medico
Faomeniar hébitos (higiene, alimendaciin, entrg_oiros)

Qbservacion y registro | Aprpciar fa Slodvorsided do su Zons

Raspetar y conservar af modic ambesnta

Asimisma, ¢ MINISTERIQ DE EDUCACION (2008), en la propuesta
pedagogica de educacion inicial presenta un modalo de fa Fundacidn para
& Centro Nacional de la Ciencia v la tecnologia, CIENTEC de Costa Rica,
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en la que plaptsan ulilizar el mélodo cientifict como esirategia para
desarrollar et pansamiento cisntifico y ae dan los siguientes pasos:

. Estrategian Thcnica o habilded
- rda Loz niflos enr contacio con ia naluradezs
Observ del Loz niffcs en conlacio con los obelos o sfuacionas do infends

Los niffos formnolan pregunins & verficarso

Formulacidn de pragurias Los niftos formufan hipdiasis
Loz niffos exparimoanian o inmvesSigaciin en fuarias

Planificacion de la Loz niffas se organizon.

| iInvestigaciin Los niffos planifican accionas & reakzarse.

Recofo de iformacidn Loz nios compruaban, mfutan o caroboren las hipolesis
Comentarios y reflexin Log hiflos comandan los descubrimienios ¥ resudacios

3.4. Diseiio do materialoa para Ia educacion ambloital sh presscolar

3.5

PEREZ GOMEZ, Azatea (2003), presenta una serie de recursos para trabajar

an &l aula, sn sla tenemos:

» Uso de madios (penibdices, videos, radio, television, efc.), que documenten
problematicas ambientales relacionadas con la vida del ser humano.

& Uso de esquemas que ejemplifiguen una problamética amblental de la
localidad de les alumnes.

+ Uso de soclodramas para fomentar actiticles favorables con respecto al
madio en que viven.

+ Trabajo de campo relacionado con les acciones que la comunidad lleva a
caba sobne problamaticas amblentales especiiicas.

+ Fomentar en los alumnos l8 sofucin a problemdlices ambientales
especificas.

& Propiciar la discusion v refiexion sobre ematicas relacionadas & deterioro
ambiental.

& ldentificer y promovar actifudes y vakores en los alumnos a partir de la
reflexién de una siuacién ambiental particular.

Modeio de educador de educacidén ambilental : .

Wilke citado por GONZALEZ MUNOZ, Marfa def Carmen (1998), caracteriza

al profesor da Educacién Ambiental como unt profesor;

*> Cumpatente on conecimientos pedagdgicos.

# Capaz de relacionar los objetivos educativos con los de la Educacion
Ambiental.
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& Un profesor que domine los contenidos de la Educecion Ambiental en
mataria ecolbgica. |

a Un profesor competente en metodologla ambiental, en planificacion y en
evaluacion.

& A todo ello poddamos afadir, un profesor o profesora sensible hacia la
problematica del medio amblente, capaz de asumic una educacion para el
media.

La fonmacidn del profesorado implica, segln es0, wna auténtica y completa
rencvacidn conceptusl, rmelodolégica v aclitudinal; significa la construccion
antera de un nuevo ipo de docente para una nueva educacian.

Se trata de un profesor que asuma que & conotimiento se construye a partir
del sujeto que eprende ¥ no sdlo a través de lo intelctual sino de lo afectiva;
que es esencial el establecimiento de relaciones y la visiin sistémica y
procesual; la contextualizacién de los problemas; lgs metodologfas
problematizadoras méas que las meramente fransmisivas; ja implicacion
perscnal y la toma de decisiones.

Todo ello es un reto considerable para el que ne existen recetas. E! tipo de
profesorado que exige la Educacitn Ambiental no pueds basarse en patrones
eficientistas o tecnolégicos, que son guizd aquellos en que existe més
tradicion. Requiena modelos v estrategias distintos. |

Se ftrata, ademds, de unz formacidn imerdisciplinar. Sin smbargo, la
preparacion previa del professrado, sobre todo en loa niveles medios a que
ros referimos, s Mono o bidisciplinaria, poco fexibla y orientada a uh salo
campo. Por ofro lado, parte de ess profesorada se formd en una época sh la
que las cuastiones ambientales no constituian ain una seria preocupacion
social ni una prioridad educativa, por lo que sus conocimierios y quizé
sensibilidad al respecto puade ser escasa.

Uno de los mios mas dificiles de esta formacion es el de que, debido a la
nativalaza transversal de la Educackn Ambiental, afecta a todo el
profesorado. No se trate aqul de formar o reciciar al profesorado de Ciencias

de la Naturaleza o de Ciencias Sociales, al profesor da Matematicas o al de
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Tacnologla, sino a todos y a todas, superande 1a idea de que sélo afecta a ios
primeros, que habiuaiments vienen slendo los que més atencion han recibido
sobre el particular.

Se trala de superar una orientacion volcada a reforzar conocirnientos
ecolégicoes o a plantear algunas actividades naturalistas, de andlisis de
diversos problemas: la contaminacion, &l agua, stc., por la creencia de que &l
‘anéhksiz ambiental requiera un abordaje desda la bislogia y la ecologla.

En este sentido, las recomendacionas de Villa de Leyva son insistentes:
«lmporta superar lag simpies actividades ecoldgicas. Estas no son suficientes
para ambientalizar un curricule 0 disefar una Educacitn Ambiental, que
debarla evitar e} sesgo naturglista y adoptar una perspectiva sistémica. Se
requiere una coherencia y un equilibrio entre los objetivos, los contenidos, la
metodologla vy las actividades; es dscir, antre todos los  elomentes
curricularess.

Pero, ademéds, ias personzs qua == dedican a ia Educacién Ambiental no
daberfan concebirse como especialistas en todo (Io serian en nada), sino
COMG sefes capaces de entender ko esencial del munde v del fendmeno
educativo y, en consecusncia, de actuar con la responsabilidad y el nigor
correspondientes. |

Se trata de un formador comprometide profundamente con el saber, y no
tanto con la esudicion. En tal sentide, su aporiacién & la Educacion Ambiental
na depande sSko de sus conacimientos, sing de unas capacidades espacificas
que han de desamoliarse madiant la experiencia, apoyada en una rigunosa
tear(a.

Se trala también de un profesor que comprenda que 13 escuela no termina en
su puerta, sinc que cdebe abrirse al exterior que debe conocer su
problematica & implicarse en elfla; que saa capaz de abrr espacios da
reflexién ¥y de concrecidn de actividades que desamollen aprendizajes
significativos y que anfacen ¢on la reslidad externa. Y, sabre todo, que asuma
que la Educacién Ambisntal &3 una sducacion en valores y acthudes, de
tolerancie, respeto, solidaridad, etc; una educackin moral y ética que
EUpONgE un Compromiso con af medio ambisente.
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CAPITULO IV

Propuesta de las estrateglas Innovadoras para mejorar el
dasarrolio de fa conciencia ambiental de los nifios del nivel inicial

4.1. Principales estrateglas de aprendizajes desamrrolladas con los niflos ¥
nifias de 5 afios del nivel Inkclal para ol mejoramiento de la conclencia
amblental.

a. Estrategias hasadss en juegos

ROSARIO MARTIN, Azucuahe del {2006}, afima que el juego "85 ung
aciividad natural y esponidnea del ser vivo que nece inacabado y que
crece jugando”. Los jusgos impuisan con mayor facilidad y naturalidad los
procesos esentiales del desamolle y cracimiento de las capacidades
humanag, es mas, son un madio indispensable para ello. Posibilita activar
las funciones gue adn no eostdn madures perd qué s& SNCUSNiran an
proceso de madurez. Constituyen ol motor del asprandizaje y del
descubnimiento, siendo uno da los primeros instrumentos de ios que nos
valemncs para satisfacer nuestra curlosided por todo lo que nos rodes.

Enh & sa exploran y ejercitan competoncies flsicas, se desamolla la
capacidad imaginetiva; las posibllidades de refacicnarse y de exproesarse.

Jugar es una actividad libre y voluntara y ks juegos existen mientras son
jugados. De final inclerto, el juego se dessrrofa en una realidad ficticia v
con cierta conciencia de imealidad. En él se da esa doble vertiante que ke
aporta su cardcter educativo: por un [ada, tiene slempre presante el deseo
de diversion despreocupada e imeflexiva, v por otro, incorpora esa
necesidad tan humana de ponerse dificultades para superar y avanzer
mientras lo intenta. El juego edquiem un propésito educativo indiscutible:
noa permite aplicar conocimientos ¢ aptitudes, deacubyir, inventar, conocer
relaciones ontre hechog © acontecimientos reales o imaginarios,
desarmollar habilidades individuales y colectivas.
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Hay juegos que exigen distintos tipos de expresion, raciccinio, creatividad
e imaginacién, observacién y atencidn. Diferantes fipos de habifidades
flaicas, esirategias cooperativas y/o competitivax,... s8 pueden Conocar,
veconstrulr y analizar situaciones de la vida social y cuftural de sus
participantes

5u soporte bdsico son sus jupsdores y jugadoras, psro se Buelen
acompanar de objetos de diferantes tipos. juguetes y materiales que
simbolizan elementos de la realidad natural y cultural, que son reflsjes de
las reglas socizles, da los conocimiantos y creanclas, aic.

Ya sabamos que B manera como ss ansefia es tan impostante como el

qué se ensefa, por lo tanto se aprende mejor cuandao;

& El aprendizaje os vivancial. Sa exploran, manipulen y descubren
directamente loa elementos da su medio ambients.

+ El aprendizaje sz diveriido y creative. Las actividadeas novedosas v
divertidas, tenan un Impecty educativo mayor que laz habituales o
aburidas. _

4 Las actividades estin centadas en las necesidades da cada
participante, teniendo en cosnta la opinidn, mmﬂnﬂsﬁmﬂ. diferancias
personales y imitaciones de cada cual.

+ £l aprendizaje es scbre aspectos slgnificativos, no sobre cosas
abstractas o lejanas,

&+ Se utilizan recurzos del medio. El uso de recursos fragicionales de un-
aula &8 reduce al minimo y se exploran las posibiidades de los objetos
naturales o artificiales del propio medio.

4 Se disfriuta de ambientes naturales, sobre todo en gente urbana que
puede apreciar y evaluar el efecto, positivo o negativo, de la refacién
entre ol ser humano y su medio.

Desde el punto da vista meraments aducalivo, el juego:
+ Potencia el aprendizaje activo.
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& Modifica la cldsica relacion educador-educando.

& Pemmite acercar a la mente concepios de dificil asimilacién, por ejempla
mediante un juego de simulacin.

& Desarrolta la sociabilldad y el espiritu de colaboracion.

& Favorece un aprendizaje més duradero.

Por Io tanto los juegos deben servir para:

& Concienciar y sensibilizar sobre &1 medic ambiente giobal © local ¥ su
problemdtica Ofrecer conocindentcs pam lograr una compansicn ded
medic y sus problemas

& Potenciar una aclihxl de valoracién e Interés por el medio ambiente y
motivacin para la accién dirigida a su maejora v preteccion

+ Crear sptitudes para deterrninar y resoiver los. problemas ambientales
Animar a participar en las tarsas destinadas a su solucidn

De acuerdo a los plamtsamientos descritos antes, en Iz que e juego es
una herramienta diddctica muy importante, SUTHERLAND, Dave (s.f),
safablece una serie de actividedes, basadas en jueges didacticos que
agregan un espiritv divertide a la educacidn ambisntal. Algunos son
inventos ded autor, otros copiados o modificados de autores tales como
Joseph Comell.

Una ventaja de las actividades s qua no requieren de mucha preparacién
ni materiples dificiles de sncontrar. Muchas son ian senzillas que e
_ docente puede incorporarias en una leccién o excursién al instante sin
planificar, para aprovechar de acontecimientos espontdneos durante un
programa.

Las actividades que producen gritos, mucha risa y accion son los mejomes
para lniciar una pressntacidén; log que incluyen mucha informacion
 cientffica y hechos nuevos deben formar el medio de la presentacion, ¥ los
miés tranquilos e introspectivos forman una buena conclusian.



» Rueda de In vida
Meonsajs: Cada miembro de un ecosistema se necesifa para ol
tieneastar de lodos.

Primers, hay que formar una ruada de todos fos nifios del grupo. Cada
participante agarra s manos de una persona 8 Ja derecha y la
izguerda. Entonces, el lider explica que cada ecosistema contkene
varios slementos vivos ¥ no vivoa: agua, eire, 301, planhaé y animales
especificos del ugar. Cada persona en la rueda escoge un elemento del
ecosistema local para representar. (me gusta incluir & sol y los seres
humanos an &l crcido porque puade Iniciar un discurso interesante).
Con todos agamando fuertaments las manos, cada parsona en el slroulo
tiene que reclinarse hacia atrés de una vez, con todo el pesc en fos
talonas.

Asl cada miembro del ecosistema
est4 sostenido por todos los otros
miembroa.

Pues el lider puede decir:

— Ajguien contamina el agua.

¢ Quién es & agua? Sal del
clrculo.—

Cuando la persana que representa
el agua sale dal clreulo, cotapsa sin
agua. Se puede rapetir con ofros
clementos del circulo, obsarvando cada ver qua tados los slementos
0N Nacesarios para su buen funcionamiento.

& Pulso solar
Monsale: Yoda la enargla de los scosisternas viene del sol, y lodos los
seres naciben su parla.

Es una bonita y sancilla extensién de la actividad anterior. Mientras el

grupo estd tedavia en el clrculp, una persona designada como ef sof
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aprieta l]a mana da un vecing @ la izquisrda. El vecino apreta |a mano
de su vecino a la izquierda, y asi s& continia haste e o pulse haya
cumplido un clrcuito det todo e cludo. Cada miembro del ecosistema
racibae su parte da la enargia solar. Yo siampre doy un reto al grupo.
L Cudl =8 lo mda rdpido que podemos cumplir 8l circuito?
Sélo 4 sagundos. Podemes hacerto en 37 El récord os 2.5
segundos. jVamos a romperial -
Para poder dar cuenta de la intima relacién de los elemenios del
sisterna, ab igual gue an ia neda de la vida hacemes que alguien sakga
del clrclio v o 50l aprieta la mano de su inmediato compariero. Guando
et pulso llegue el jugar donda la conexdon se ha roto o existe un vacio,
ko4 participantes ae dardn cuenta de que hay una falla en el sistema.

Nudo humano
Mansaje: Sdio por trabajar junfos podemos lograr algo. (O puede usar
of manseje da la actividad do arnbs),

Todos los paricipantes forman un circulo muy pequefio, hombro al
hombre. Con las manos, cada una alcanza of contro y agama las manos
de cuakjuker ofra persona. £ importante que cada mano agarre una
persona diferente, asl formando un nudo,

Entonces, sin soltar ninguna mano, & nudo tene que deshacerse. Es
muy chistoap, con algunas personas sublendo encima de ofros. Con
paciencia, cualquler nudo se puede resolver, Generalments forman
anilos, uno grande o dos pequalios.,

Murcidlago y zancudo
Mensaje: Los murciélagos banen adaplaciones fenldsticas del oido
pare caplurar su alimenio.

Mucha gente tiane miedo de los murciélagos por ser misteriosos y No
muy conccidos. Realments estos animalitos nos ayudan da muchas
maneras. algunos comer insectos molesiosos que nes pican, algunos

dispersen las semillas ds muchas plantas en sus heces, y otros son
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polinizadores importantes de las plantas. Valke mejorar nuestra
apreciacién oe los murcidlagos!

Este juego divartido ensefia i» manera que los murciélagos encuentran
su comida volanta, y también navegan en la oscuridad. Utlicen la
ecolocalizacion: ef murcidage emita um grito fuerts mas alto que
podemos off {ultasonido), ¥ & escucha ef eco del sonido (sl sonar,
sistema también usado en i0s submarinos).

El grupo forma un clrcule grande {con fas brazos extendidos, vecinos
deben poder tocar los dedos). Un miembro se designa el zancudo y otro
el murcisiago, y elios s muaven al certro. El murciéiago tiene que tocar
8l zancudo para cazario, pero sus ojos astdn tapados con una tela. El
murcidlago bene que decir:

— |Murciélago! —
y e rancudo tiene gue contestar al
Ingtante

— (Zancudol
Escuchdndolo, e murcidlago se
mueve tras el sonido del zancude y
repite:

— |Murcialagol ~
Ellos pueden moverse dentro del circulo, gritando y contestando, hasta
que el zancudo $e atrape. En realidad, los murcidlagos emiten sus
gritos muy répidamente,

— |Murcidlagol (Murcidlagol [Murcidlagol  jMurciélagol
|Murcidlagol—

para escuchar una alta cantidad de ecos répkiocs. A veces ioa nifos
describen esta estrategia, perc ol lider puede sugerifa por si acaso.
Los delfines tamblén utilicen of sonar para capturar los peces, asi esta
actividad puede adaptarse a "Detfin y pescado.”
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& Camufiaje
Mensajs: Los animales saban esconderse muy bien pera eviiar los
depredadorss.

Uso esta actividad an programas y charlas sobre log insectos, |as aves
u ofra fauna silvestre, Un nifc dal grupp se ascoge como el depredador
y & tapa los ojos ¥ cuenta hasta 50. El lider se queda con el depredador
como ol juez. Como la presa, los demds comen rdpidamente y se
esconden dentro da 40 m. del depredador {es un drea grande, asi es
importante qua los participantes sepoan los limites), Cada perscna presa
tiene que ver al dapredador todo el iempol La presa debe saber donde
astd ubicado o depredador, ;verdad? Pero sllos pueden sscondersa
fodo & cuevpo detrds de un arbwmato con tai que con un 0jo puedan ver
todavia el depredador.

Cuando termina de contar, el depredador abre los ojos ¥y empieza a
buscas’ la presa. El debe gquedarse slempre en su lugar onginal, pen
puede agacherse y dar wueila, buscando sefas de los nifics
ascondidos. Cuando &l observa uno, tene que indicar la direccion y
mejor e nombre color de la ropa de la persona vista. El juez confirma, y
el nifie "capturado® tiene que venir al cenbo. Los caplurados serén
depredadores ayudantes en la préxima ronda, pero tienen que
mantenarse callados hasta que s& termina Ja primere ronda.

- —

-

Despudés de 3 minutos, la
ronda se termina y todos los
depredadoras  tienan que
taparse ¥o8 ojos y cortar hasta
50 otre vez. Las personas
presas que sobtwen tlenen gque
moverse 10 pasos hasta el
depredador y buscarse atro
lugar secreto donde puede ver




slermpre los depradacdores. Después de la segunda ronda, o5 gue
hayan escapado los depredadores son los que ganen. Segin m
expefiencia, 108 nifios nunRca quiersn cesar de jugar camufiaje.

4+ Btmcar el rechinador
Mensaje: Muchos depredadores utificen su oido para encontrar ia yesa

{0 su paroja).

Para ansefiar como los animales chzan con el oido, una persona se
asconde en la vegetacién con un juguete rechinadar. He usado el juego
con nifos preescolares. Los otros sa tapan los ojos v cuentan hasta 30
mientras "la presa” se esconda. Cada ratito, la presa debe epretar &l
juguata para producir un sonido pequefio y los demds lo buscan.

Los juguetes rechingdones reproducen un senido de un animal herido,
ast en la realidad atraen ios depredadores. Los juguates paia peros
frecuentementa tienen mechinadores, porque mientras el pemo esid
masticandole esta escuchando el sonido que le hace pensar én un
aremal herldo. .

El jrego también puede adaptarse a |a bdsqueda de la pareja. Animales
tales como 1as ranas y los grilloa y los pajaritos cartan para atraer a su
pareja. jLos nifios pueden representar animales buscando un esposet

&+ Buscar al olor
Meansals: Muches animales ulilicen si ofato para enconlrar su pareja (o
la pressa).

Este juego chistoso aprovecha dé un voluntario con ojos tapados. El
lider tiene alga -como um trapo 0 papelita - con un clor fuerte agradabia,
como la vainilla o perfume,

Mientras el lider muave 8l frapo hasta una direction, & voluntario clego
tiene que caminar fras el olor, siguiéndolo lentarnents. Aun los seres
humanos podemos seguir un olor. Las mariposas noctumas son las

mas famosos por encontrar su pareja por el olor: un macho de las
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polillas de seda pueds parseguir of oor de una hombra por més de 5
kllémetros.

& Liamando a la novia
Mensaje: Algunas animafas idilcen of olor o of oidc pars afraer 8 su

pareja.

Este jueguilc s otra manera divertida para ensefar como atraer la
pareja. Hay que buscar slgunas pequefias recipientes o cajitas s
cuales fiensn una tapa. Me gusta ks cilindros plasticos negros de la
pellciia fotografica. Hay gue agrupardas en pares, ¥ an cada par pohar
un cbhjeto qua hace un sonido diatinte cuando astd agitado (n poca de
arena, una tachusla, una piadrita, un timbre, un papelito, etc.). Asi debe
haber una parejia {y s0lo una pareja) de recipisntes con arena, olra
pareja con frijoles secos.

Al taparios, nadie sabe jo que hay adentro. Es Util dibujar un sefial en la
tapa de cada parejs para asegurar que todos estén pruenm al
mometito de hacet la actividad.

Cuvando vengan los nifios, cada uno
recibe uno de los recipientes con
instrucciones: busca su pareja come
giilc o come rana O pajarido, sin
hablar, Hay que hacer su “cancién’
por agitar &l cilindro y escuchar las
ofras cancipnez hasta encontrar la
hovia exacta de su especie. Cuando
una paraja se encuentra, moveros al lado y decir
— tAqul tenemos un aspecie quse continuaral

+ CiasHicacidn de objetos
Mensale: La clasiicacion nos ayuda entendsr grupos do objstos
diversas, asi es una herramienta importente para los bidlogas.



Los cientificos han clasificados los animales, plantas, bacterias, hongos
etc. sfc. para faciitar nuestro antendimiento de la naturalaza, Hay tantas
especias gue, s§in clasificacitn, serla imposible comprender la
complejidad.

Este juego aprovecha de la habilidad natural que tienan los nifics para
clasificar objetos. Después de explicar porque los bitlogos ‘clasifican la
naturalera, divida el grupo en varios equipos de 3 O 4 pifcs. Cada
grupo -reciba una bolsa de objetos sencillos y comunes (por ejemplo,
una mezolg de clavos, tomilles, binchas, tachuelas, permos y llaves
iniitilea o quizds una mezcla de pieditas de varios tamafos y colores).
Trabajandc juntos, cada grupo tiene que proponer un sistema para
clasificar los objstos y agruparioz an sl suelo o en su pupitre. (No hay
un siio sisterna comectol. Después, cada grupo explica a loa demas
porque a2 han clasificado los objetos asi. El maestro debe subrayar
que, como los bidlogos, cada grupo ha clasificado los cbjetos segun sus
caracteristicas fislcas entre familias {p. ej. cbjetos metdticas), géneros
(p- 8. tomillos) ¥ especies (p. &f. tomnilios plateados o dorados).

J:uilumprqphm?
Mansaje: Lammdedﬂmmmuaﬁasesﬁnmmpmm
inveshgadores.

Me gusta esta actividad al inicio de una excursién para obsenvar la
naturaieza porque prepara los estudiantes a pensar en detalies finos.
Antes de [a actividad, el-lider debe fener una boisa llena de piedritas
sirmilanes.

Cada nifio recibe una pledrita para investigar. Dentro ds uno o dos
minutos, of participante debe observar las caracteristicas especiales y
Unicas de i roca: su color, textura, tamano. Mientras estudia, & lider
de la actividad puede hablar sobre algunas caracteristicas que deben
obseivar y explicar que, como las personas del mundo, cada pledritz es
dnica y distinta de todos [os demds piedritas que han o habran axistido.
Luego, los participantes devuelven 1as piecitas al lider para mezclarlas

ofra vez en la bolsa y volcarios en e suelo. Entonces cada nifio debe
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poder encontrar su propia piedrita seglin sus observaciones. En vez e
pledritas, pueden utilizarse hojas secas, limones, u ofros objetos
similares y comunes. O los nifios pueden buscar su propia piedrita del
suelo al momento de la actividad.

Pirdmide alimenticia - N° 1

Mensaje: Un ecosistema necesita més productores que consumidoras.
Las plantas recolectan la energia solar a través de la fotosintesis, y
otros animales (los herblvoros) aprovechan de esa energia por comer
las plantas. Los depredadores reciben su parte de |la energia por comer
las herbivoras. Las plantas son los productores, los animales los
consumidores de la energia. Pero un ecosistema requiere de muchas
plantas para sostener pocas herbivoras y muy pocas depredadores. Es
por eso que los depredadores grandes como Iés aguilas, tigres y 0s0s
son raros pero plantas estan por dondequiera. .

Sin explicar en adelante la actividad, pida que cada participante escoge
su animal o planta favorita del lugar. Generalmente, ellos escogeran
animales en vez de plantas y depredadores grandes en vez de insectos
u otros animales pequefios. Esta bien.

Luego construya una pirdmide alimenticia de los nifios. Las plantas
estaran al fondo, con los primeros consumidores encima, y los
depredadores en el segundo o tercer nivel. Para evitar heridos,
recomiendo no poner un nifio totaimente encima de otro. Es suficiente
que los del primer nivel se pongan de rodillas, los del segundo nivel
ponga sus manos encima de los hombros del primer nivel, etc.

De inmediato el problema con el
piramide se detectara: |no hay
suficientes plantas para sostener una




asunto y propondrén més plantas. Pida que alguncs depredadores se
cambien a ser la vegetacién. Aunque nos gusian ser depredadores, un
acosistoma necesiia mds plantas pam balancearse. Un pirdmide
compleja pueds tener cuatro niveles: plantas, herbivoros (como Insactos
Qusancs ratones cuys y algunos pajaritos), depredadores pequefios
{como culebras, murciélagas, pajaritos insectivoros y arafias), y un
ulimo nivel del depredador grande. Genersimente, hay sdlo un
camnivoro grande (puma, cso, agila o gavilan) encima del pidamide.

Pirkmide alimenticia - N® 2
Mensale: En cada elapa dal pirdmide alimanticia, se pierda un poco de
la energla.

Esta actividad ge pusde agregar al anterior. _

Cuando una planta caplura ls energla solar, la utllze para crecer,
reproducirse y mantensrse. No toda de la energla capturada estd
disponible para un venado que come la planta, porque 32 ha gastado en
el metabolismo de la planta y an crecer tejidos no digeribles. Esia
energla esta perdida del scosistema.

En su vez, ﬂvanadnuﬂinlamlaquemdbiédaléplmtam
cracer, mover, mantenar su caler corporal, neproducirse, etc. Sdlo una
parte de |a snangia se convierte en tejidos comestible. Aun mas energia
esth pardida del sisterna. Cuanda un tigne come el venado, & aprovecha
solo de la energla gue se convirtid en la came.

Los participartes ya deben estar formados como un pirdimide desde of
juego antarior, con muchas plantas en ia base y un adlo camivoro en la
posicidn mas alta.

E!l lider da a cada plant® en la base 5 piedrtas, palitos o cuentas,
reprasentandg cinco "puntos” de energla sctar. Cada plarta beta una
piedrita para repressntar la energia perdida por e metabolismo.
Después, los herbiveros del segundo nivel comen las plantas y reciben
antre &i los purtos de energla scbranites. Cada herbivoro deba botar 2
piasdritas para representar enesgia gastads en movimienta y el

metabalismo, y pasar las pledritas que quedan al prdximo nivel. En cada
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nivel, los miembros daban botar 2-3 piediitag cada uno hasta que todos
ios puntos de energia que sobren Beguen al Gimo camivora. Con 8
plantas y 40 piadritas al inicio, e gran depredador s6lo recibird la mitad
de los punios.

& Pirdmide alimenticia - N° 3
Mansaje: Las plaguicidas coma of DDT y &f plomo pasan smiba ganiro
ds la pirémide alitenticia, concentrdndosa al final en los depredadores.

DDT y algunas otras pesticidas, ¥ elementos tédcos como el plomo v el
mercurio, s quedan dentro de ks tejides de ks animales que los
consumen. Peor, cuando ofro animal consume presa contaminada,
absorba todo el venenoc de forma cumulativa.

Aves depredadores como [0s helcones, sguias y gavilanes que
consumen mucho BDT durante la vida ponen huevos con cascaras muy
fragiles. Los peces depredediores, como los tiburones, los atunes y los
paces espada también concentran esos quimicos. Ahora estd volviendo
mas paligroso para la salud hurnana comer esos pescados.

Esta actividad se puede sgregar al anterior, ulilizando las mismas
pisdritas. Pero eata vez rapresentan una concentracitn del DDT.

A cada planta, darles
5  piedritas  de
vanens. Cuando los
herbivoros ias
comen, ellos reciben
fodas ias piedrtas.

- Cuando
. deprodadores comen
fas herbivoros, elles reciban fambién todas las piedritas. Al final o
Ulimo camivoro (pusde ser una persona comiendo came de tiburdn)
tiene 1as manos lisnos de piedritas — demasiada veneno.




4 }Cuéinias garzas pueden vivir aqui?
Mansaje: Lin aecosisfama sofo iene recursos suficientes para sostener
cisrio nimern da animales - la capacidad de carga.

Cada habltat ¢ ecosisterna tiena [Imites: s&lo hay tanta agua, tanto
espacio, tanto suelo, tanta luz, tantos drboles secce para mdos, aic. Asf
la cantidad o poblacién de animales da cuakjier especie esta limitada
por los recursos ambientales que necesita, Esia capacidad de carga
cambie sntre los afios: un verang muy seca o muy himeado puede
afectar el nivel de recursos necesarios, y un ano bueno para una

especie puade causar una piege para otro.

El juego es simple. Agarando un palito o estaca, ol Hder dal grupo
dibuja un circulo en la tierra de quizds 1-2 metros de didmetro, Todes
los nifics suponen que son garzas (o sl estdn estudiando otra clase de
organismo, hormigas 0 arboles o maripagas o 0s0s o flores, segun ef
Wﬂﬂw}-

De rapente el lider los informa,

- Woy a contar a 5. Los que no estan dentro del circulo estén muertos.,
12345 -

Lo muchachos luchan para entrar, ¥ a
veces empujan. Algunos quedan afuera
¥ s0n muertos. No hay msuficientes
recursos en el circulo para sostenerios a
todos.

En & munde natual, todos los
orgamsmas estdn luchando entre sf todo
&l tampo, Esto se lama la competencia.
Solo los maAs aptas o mas fuerles
sobreviven. Después de la actividad los
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astudianies puadan entender de manera muy personal cuan fuerte es o
jucha pars sobrevivir ¥ expefimentar la competencia ente o8
individuos,

b, Estrategins basades en tallores

El concepto taller es muy conocido, especiaimente en ol Ambito de los
artistas, y 3o suele sscuchar que se realiza, por ejemplo, un taller de jazz,
ga escritores o de tealro, pero ahora 88 0 usa bastarie en la empresa
como “cireulo de calidad” o “grupo da trabaje”. Se genara un taller desde ¢
momento an que un grupe va tiene una formacion, se propone majoraria y
86 organiza para logrario de manera colegiada (es declr, & cardcler de
classs da ascusla). Por esiss caractaisticax ocurm aspaciaimente en la
formacion de aduling (FLECHSIG, Kar-Heinz y SCHIEFELBEIN, Emesio,

2000). )

& Trea principlos didicticos

Asimismo, FLECHSIG, KarlHeinz y SCHIEFELBEIN, Ermesin (2000)

agtablecen principios didécticos como:

» Aprendizaje orientado a /8 produccion, ol taller esté organizedo y
funciona orisntado por o interds de jos paricipenies de producir
algdn reauitado ralativamente preciso;

» Aprendizaje colegial, o aprendizaje 38 produce gracias a un
intarcambio de experiencias con participantes que Genen una
practica de un nivel simiar;

» Aprendizafe innovador, of aprendizaje s« logra como parte de un
continuo desarrofic de la prictica, especialmente de loa aishemnas,
Pracasos ¥ producios.

& Bals Ianee
» Faze de iniciacién, en qua los Iniciadores fan ol circulo de nvitados
y dedimitan el mareo tabrico y la organizacién:
» Fase de preparacidn, los organizadoras informan a los participantes
sobre ef proyecio ¥ las diferentes tareas (o metas de aprendizaje),



exigan los aportes y, =l comesponde, gue sean enviados los
meteriales para su preparacion;

+ Fase de expiicacion, se presanta a los participantes un esquema de
los problemas que enfrentardn o de las tareas, y 08 productos que
frabajardn. Se forman grupos de frabajo y se asignan kos recursos
necesanos;

» Fases de infersccion, ios grupps de trabajo trabajan en la
formulacidn de soluciones o (6 preparacion da productos, se consulia
a expearios sobre ka informacion disponible, se ufilizan hermamientas y
sa formulan soluciones o propuesiag,

« Fase de presoniacitn, s grupos de trabaje presentan sus
soluciones o productos, se discutsn v, si s necesario, s& someten a
pruebs; ‘

» fase de evaluacitn, ks perticipantes discuten los resultedos del
taller y sus perspectivas de aplicacidn, evalilan sus procesos de
aprendizaje y sus nuevos conccimientos, terminan las actividades
finales, y finalmente formulan, preparan y pressnian un informe final.

& Taller de flores

- Qbjetivos:

+ Racuperar, reciciar y reutilizar.

« Camblar la visidn respecta 8l material de desecho.

« Desamollar la maginacion,

« Fomentar la creathividad.

~ Duracitn: 30 minutos

- Edad: a partir de 5 anos.

- N° dy parficipantes: da 10 a 20.
- Malerigies: Carton, reglas, lapices, palos largos {de pinchos monmos),
tiloras y colores,
- Desarrofio:

1. Dibujamos en un cartdn la plantila de las fiores.

2. Las recortamos y las unimos por las hendiduras.

3. La ponamos una varllia de madera {de lea pinchos monmos).
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4. Las pintamos v coloreamos a nuestro gusto, para que sea s flor
qua nosotros deasemos.

+ Taller “Yo aprendo a reciclar los reskiuos™

El profesor explicard qué materiales se pueden reciciar y cudl es la

forma comecta de hacerio. Los materinles a recicar som plasticos,

botellas plisticas, papel y cartén. Después de realizar ias indicaciones
se pasa A realizar lo siguients:

= Confeccionar los contenedorss con cajas de cartdn formndolos con
cartuling de diversos colores, respaetando ia clasificacion mundial que
hay para ello;

- Pldstico: amarilio.
- Papal y cartén: azul
- Ofros residuos: negro. )

« Poner en una bolea pldstica distintos tipos de residucs; las cuales
daben estar lavados pefo no aplastades. (Qué debemos inchuir?
Reaiduos qus & producen en los hopares tales como:

- Botellas de plastico desschables: babidas, jupos y algunds
anvases da leche o jabdn.

- Pldstico, por sjemplo, envases da yogurt, margarnina, quesilko,
bandeja de verduras o carnes, envasas da shampoo, elc.

- Papel y cartdn; papel bianco, papel de diario, cartdn corrugado,
papel mixto, papel ddplex.

» Dar a cada asistente un material de la bolsa {al azer). Cada
aslstente dabe pararss, pasar adelanta, declr qué fipo de material
tiene on sus mancs y ai es reciclable o0 no. En caso de que sea
reciclable, debe ir decir los pasos necesarios para reciclardo y
dapositario en of contenador comrespondienta.

¢. Eatrategins hasadss en cuentos
El cuento es une namacitn de historlas basedas sn hachos reales e
imaginarios. su uso es importanta par la diversidad temiétice que trata.
La estructura del cuanto: inicio, nudo y desanlacs.



4 La linda mariposita

Habla una vez un parque grande con un haimoso y bello jardin lleno de

flores. Los nifos con sus caras sonrientes jugaban alli casi todos ks

dias cuande salian de la escuela. Pero un buen dia las flores

empeazarcn a ponerse muy tristes, ya casi no tenian colores brillantes

coing antes y las maripositas no venian a posarse sobre sus pétales. El

jardin va no e tan hemrnoso, ¥ los nifios con sus caritas muy tristes, se

santarch en of suelo, pues no tenian deseos de jugar ni de relr. De

pronto, une mariposita que obsarvabe tedo atentamante, les pregumd:

- Amiguitos, ;por qué estdn tristes ¥ no alegran 2l jardin con sus juegos .
y risaa’? .

- |Ay Maripasital ; No vos que tristes estén las flores? Ya no se mueven
con el viento ni quieren mirar al Sol- respondieron jos nifios.

Y |8 mariposita les comentd:

~ ANl |Pero i ustedes lo desean, pueden transformarie todo como
antes!

- ¢Gamo, Mariposita? , Qué dabemos hacer?

- Puesbusquar_'nsmregnd&m. echenles agua a las fiores y quiten las
malaa hierbas. :

Todos Ios nifios hicieron rdpidamente lo qus la marposa les habla
dicha: amancaron las hierbas y regaron las fiores.

A los pocos dias, después que fas gotes de agua habian mojado Ja
tiesra, sigo ocuid.

[Qué contentas se pusisron las flores: Habian fecuperado sus bellos
colores y todas se pusieron a mirar al amigo Sol que jes eataba dando
sU luz ¥ su calor, v al hermosos cielo azul.

Desde eze dia, los nifos cuidan mucho el jardin v las florms que hay en
&,



4 1Un calor achicharrantel, cuento sobrae ol camblo climatico
Por Benait Coppée, Unién Europea

En Ciudad Merlin 5& esta sufriendo estos dias un calor exeesiva Cin:
tes cientlbcos consideran. €8 debido al cambio cimatico,

iJe paseo en bicicleta, Tomds ef protagonista del cueenko, fopa con s
incendic en el bosque, jisto donde vive su amiga Lila, Ja zerra,

La ayuda que Tomas ofrece a los bomberos, localizando el agua de 1
manantial ocutto ayuda a apagar 2l fuego y a salvar ng s6i0 a Lila %o
también a sus cachomos.,

“Fljese Sr. alcalde, en esios pobras zomilos. Han asiady & punio oo
manit. |y todo por el cambio climatico! Debarfa dar esas medallas a ias
persanas que intentan salvar iz tierra.”

iflash! Otra foto,

":De verdad que piensas eso” dijo ef alcalde, un poco somrendide
“pero yo creia. . bueno, lo que quiero decir as que yo.."

Ef jafe de jos bomberos intarvino.

“Safor, alcalde, somos bomberos, sdio hernes cumplido con huestin
deber. Ferc vemaos que la Tierrs se calients. El incendio forestal de hoy
na ha sk ung coincidencia. Nosobros, 105 sergs hUmanos Saming,
seguramenia ios responsables, (Ei ciima asta cambigndo de verdad!



Y mientras decia esto el jefe de bomberos tomd los cachorros de Lila y
los acaricié suavements, jEran una preciosidad! jFlash! ofra folo mas.

“Tango una idea”, dijo Tomés" /por qué no dar medallas a los que van
en bici todos los dias, a los que utilizan la energla del viento y del sol y
a los que dejan el coche en casa y van en autobs.? Dé medalias a
todos los que luchan por defar de producir gases de efecto
invernadero. |Esos son los auténticos héroes!”.

Ei alcalde sonié & Tomés. “Es una idea estupenda”, le dijo. "Voy a
poneria en préctica en seguida”.

d. Estrateglas basadas en la masica
GALLEGO GARCIA, Cristina Isabel (2003), manifiesta y propone que en
la infancia el medio ambiente juega un papel fundamental dentro del
~ proceso educativo. La interaccién nifio — medio comienza en los primeros
momentos de la vida, y es en este intercambio donde van desamollandose
las potencialidades humanas.

El nifio recibe del medic impresiones, sensaciones y percepciones,
agradables o desagradables, que a la vez que las va procesando, le
impulsan a desarrollar una exploracién activa del mismo como respuesta a
estos estimulos, constituyendo asi, poco a poco, su experiencia personal.

Al trabajar la educacién ambiental con la musica, favorecemos la
curiosidad y el interés natural de nuestro alumnado hacia la naturaleza, los
iniclamos en la observacion del medio que los rodea, en la construccion de
sus conocimientos a partir de la experimentacion...

En nuestra comunidad autdnoma existe la Red Andaluza de Ecoescuelas,
que depende del programa de Educacién Ambiental "Aldea” (resultado de
la colaboracién entre la Consejeria de Educacion y Ciencia y la de Medio
Ambiente).

81



Alqunos da l0s objetivos que este programa pretende son: impulsar o
desamollo de la educacitn an valores para una sociedad democrabea en
los centros escolares, hacer del centro educative un proyecto’ susceptible
de cambios y mejoras, desarollar en o alumnado capacidades para
conocer, intespretar e intervenir en el entomo, favorscar el intarcambio de
axperiencias v o astablecimiento de vinculos entre centres, profesorado v
alumnado...

Con la misica podemos potenciar (08 valones civicos qua promuave esto
pregrama como una dimenasién del curiculum. Esta enfatiza la
axperimentacidn, de forma natural y sancilla, la crestividad, & juego,
ayuda a reafizar aprendizajes contexfualizadoa y significativos a Tavés de
axperiencias motivantes gue, por al mismas, interszan a los nifos y nifias.

Loa masstros de infantil solemos comenzar cada jomada con activiciadea
comunes: rutinas — sahudo, fijacion del calendario, rapaso do las normas
da comportarniento, planificacién de |2  jomada; mepats de
responsabilidades... Existen muchos cuentos instrumentales donde se
refleja Ja educacién ambiental, y que a su vez maotivan o trabajo durante
toda la jomada.

El cuento del pequefio tulipan rojo les encanta a s nifios. Este tulipdn
vivia bajo tierra en su casa. Un dia se acercd a visitario la lluvia, pero no
te dejd entrar. Otro die fueron e sol, ol viento... pero sélo los dejé pasar
cuando virieron log tres juntos. Abrid ia puerta muy despacito, ¥ los tres lo
llevarcn hesta la superficle ded jardin.

Cada personaje que va apareciendo eh &l cuento se asocia a un
instrumento musical. Cuanda ¢f tipsn asoma la cabaza y se encuentra en
madio del jard{n, sus amigas fas flores ke hacen compafia, ios piAjaros lo
galudan con sus alegres canos y los nifos padmotean con alegria
cantando una cancidn. El pequefic tulipan rojo sa siente muy feliz.

Con la cancién del tulipén log infantes raalizan movimientos libres a partir

def ritmo, exploran las propisdades sonoras de su cuerpe y de los
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instrumentes, interpretan fitmos sencillos, discriminan e sonido en
contrasis con et mido...

La mosica favorece la creacion de un clima afeciivo dentro del aula
cuando construimos tedoes juntos nuestros propios instrumentos musicales
pars SONofizZar |os cuentes, cantamos cancionas...

La educacibn ambiental también la trabajamos con la mdsica cuando:

- Comparamos distintos sonidos de la naturaleza.

- hnitamos eof sonido del vienis (soplar), las gotas de lluvia al caer
(chesquear ia langua contra [a parte intama de o8 dientes superiores).

- Inventamos didlogos cantados: entre varias flores de un jardin, enire
una flor y un jardinero, entra un niflo y un érbol, etc.

- Imaginamos que sumns Arboles que movemos nuasiras ramas al
compds de una bonita melodia.

- Con las rodillas flexicnadas y los pies juntes, nos cogemos de las
manaos y nos dejamos caer hacia delante, simuando flores cerradas;
luego nos echamos hacia atras, estirando los brazos como flores gue se
abren., |

- Representamos con gestos diversas tareas relacionadas con of cullive y
recoleccidn de frutas y verduras {arar la berra, sembrarta, plantar, regar,
segar, recoger frutas)...

La musica de “La Primavera” (Vivaldi) nosa encanta. Toda la orguesta
~ anuncia gozesa la llegada de la primavera: koa pajarcs |a saludan con sus
cantos, el agua de jas fuenies sSUBNA COMD M BUBUMG.., Truenos y
relampages anmecian una tormenta, pero cuande esta pasa todo vuelve a
la calma v los pajaros inician de nuevo sus cinticos y linos. Con |2 alegria
de la primavera, los pastores danzan en & campo al son de la gaita. Los
nifios pueden identificar el tema qua sa repits, buscar lax pulsaciones dal
tema y marcariss con palmadas, invantar una lefra para asta tema...

Al trabajar la sducecion ambiental a través de ia mosica levamos al Mo a

un desarrclio comgleto de sus capacidades. Esta facilita la integracion de
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todos, respeta loa diferentes ritmos madurativos, sthende & la diversidad. ..
El nific se convierie asl &n proiagonista de la educaciin v alcanza las
metas educativas propuastas de una mansi construciiva y feliz.



CONCLUSIONES
meéndumﬂmumwhduhnﬂukummalusﬁqﬁmﬁmndushnﬂ:

1. La sducacidn smbientsl, como procaso que praserva y desamolia |a vitalidad de
W espacio vivients, se convierte et ef piler fundamnental de todo pals, por ello o
esatwio peruano a través del Ministerio de Educacion, ubica e la aducaciin
ambiental coma un eje transversal en el proceso aducativo.

2. Las ostrateglas de aprendizaje son importantes en todo procesa didactico, por
€50 toda maesiro debe tener en cuenta en sus sesionas de clase, porque dichas
astrategias son enlace sntre & cohocimianto v ol estudiants, es decir, ayuda at
hifo a artander los cambios armblertales,

3. Las eatralegias de aprendizsje para desarroliar la ciencie ambiental se
conviertsn &n una herramienta oficaz para trabajar con nincs, ya que ef juego,
los tallerms, la mimica y los cuenios son actividedes que més Jo motivan y
liendlen a aprender con significatividad.

4. La conciencia ambientsl como un siztema compleio de expenioencias de jog nifos
ah relacién con o medio qua ls rodea, tenden a desarrcllarse con as eatrategias
de aprendizaje como & juego. la rdsica, tallenes ¥ 108 cuenios,



RECONENDACIONES
A continuaclén sa brinda las siguiantas recomandacionss:

1. Las instiionss sducativas de Rioja deben plantesr proyecis educalivos
ambiantales an todos ios nivales y grados.

2. Los docentes deben trabajar con estategias de sprendizaje pers dessmoliar
capacidades vy aclitides, an esie caso para desamolar actitudes ambiorbaies.
que es de vitel importancia en ests mundo detsriorado por l[a comtaminmchon.

3. Utiizar ios videos para ef proceso de ensefianza eprendizaje de los nifos;

serfan de gran importancia por el juego de Imégencs astos Impectan & los
nifios.
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