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RESUMEN

La presente tesis se tuvo como objetivo ver losles/de ruido generados en los mercados
de la ciudad de Moyobamba por considerarse unasderincipales ciudades de la regién San
Martin, ya que el hacinamiento de estos centroasbdstecimiento de productos alimenticios
es diario, generando niveles de ruido altos.

En el trabajo de investigacion se logro determatarivel de ruido que se genera dentro de
los centros de abastecimiento de productos aliciest{mercados), para lo cual se evaluaron
los 05 mercados existentes como son: mercado telrioyobamba, mercado mayorista
Ayaymama, mercado Los Angeles, mercado paraditek Briel mercado Al Fondo Hay
Sitio/Paquito. Los monitoreos de ruido diurno seliraron con un intervalo de 15 dias
durante 04 meses consecutivos (del 30 de dicieaddr@015 al 15 de mayo del 2016). La
metodologia de medicion fue de 03 tomas consecutiva un intervalo de 1 minuto a 1.50
metros de la superficie, con una inclinacién deydh ponderacion “A”.

Como parte de los resultados obtenidos se indieaetjmercado central de Moyobamba
registré un nivel de ruido de 79.7 dBA, el mercadayorista Ayaymama un 70.1 dBA, el
mercado Los Angeles un 67.3 dBA, el mercado Pardttick un 64.9 dBA y el mercado Al
Fondo Hay Sitio/Paquito un 70.5 dBA, haciendo ualtde 05 centros de abastecimiento de
alimentos (mercados) entre publicos y privados;tahl (100%) de los centros de
abastecimiento de productos alimenticios evaluadobrepasan los ECAs para Zona
Residencial de (60 dBA) y 03 sobrepasan los Efa#a Zona Comercial de (70 dBA) dentro
de los cuales se encuentran el mercado centralayeddmba con 9.7 dBA de lo permitido,
mercado Mayorista Ayaymama con 0.1 dBA por encirmdodpermitido y el mercado Al
Fondo Hay Sitio/Paquito con 0.5 dBA por encimaalpdrmitido, aprobado mediante Decreto
Supremo N° 085-2003-PCM y Ordenanza Municipal N®-2008-MPM. La exposicion a los
niveles de ruido registrado viene generando pasibigactos ambientales y a la salud de
poblacion, que en un 100% asegura que el nivalide se ha incrementado en estos centros
de abastecimiento de alimento, el 92% manifiesi& gjente molestia por el ruido que se
genera, un 80% indica que le genera afectaciaoeso dolor de cabeza, insomnio, malestar
corporal, etc.; y el 96% estaria de acuerdo eticgmr en campafas de sensibilizacion y
prevencion por altos niveles de ruido.

Palabras clave: Contaminacion sonora, hacinamiémjpactos ambientales, afectaciones,
ruido, sonémetro, decibeles.
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ABSTRACT

The present thesis was aimed at seeing the noise levels generated in the markets
of Moyobamba city as one of the main cities of San Martin region, as the

overcrowding of these food supply centers is daily, generating high noise levels.

In the investigation work was able to determine the level of noise that is generated
within the Supply Centers of Foodstuffs (markets), for which we have evaluated
the 05 existing markets such as: Moyobamba Central Market, Ayaynmama
Wholesale Market, Los Angeles market, Erick paradita market and the Market Al
Fondo Hay Sitio/Paquito. Daytime noise monitoring was performed with an
interval of 15 days during four consecutive months (from December 30, 2015 to
May 15, 2016). The methodology of measurement was of 03 consecutive shots
with an interval of 1 minute to 1.50 meters of the surface, with a slope of 45 ° and
in Weight "A".

As part of the results obtained indicates that the Moyobamba Central Market
registered a noise level of 79.7 dBA, the Ayaymana Mayor Market a 70.1 dBA,
the los Angeles Market a 67.3 dBA, the Erick paradita market a 64.9 dBA and the
Market Al Fondo Hay Sitio/Paquito 70.5 dBA, making a total of 05 Food Supply
Centers (markets) between public and private; the total (100%) of the supply
centers of Food Products evaluated exceed the ECAs for Residential Area of (60
dBA) and 03 surpasses the ECAs for Commercial Zone of (70 dBA) within which
are the Moyobamba Central Market with 9.7 dBA of what is allowed, wholesale
Market Ayaymama with 0.1 dBA above the allowed and the Market Al Fondo Hay
Sitio/Paquito with 0.5 dBA above allowed, approved by Supreme Decree No. 085-
2003-PCM and Municipal Ordinance No. 172-2008-MPM. Exposure to noise
levels registered has been generating potential environmental impacts and to the
health of population, which in a 100% ensures that the noise level has increased
in these centers of food supply, 92% state that they feel discomfort because of
the noise generated, 80% indicate that it causes affections such as headache,
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insomnia, body discomfort, etc.; and 96% would agree to participate in awareness

campaigns and prevention by high levels of noise.

Key words: Noise pollution, overcrowding, environmental impacts, effects, noise,
sound level meter, decibels.

JR. PROLONGACION 20 DE ABRIL S/N — TELEF- 042-562458
MOYOBAMBA - PERU




CAPITULO I: EL PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1. Planteamiento del problema
El crecimiento poblacional en las principales cetade la regibn San Martin va en
aumento, todo ello debido a la dindmica econémicaccson la produccién de agricola y
pecuaria principalmente, a causa de la interconexial y comercializacion de bienes.
Esto incrementa el sector agropecuario y por ténfaroduccién y productividad, cuyos

productos son orientados para el consumo del mettoadl, regional y nacional.

El consumo local se realiza principalmente en E#ros de abastecimiento como son
los mercados de abastos, que diariamente vienariohando con la finalidad de tener
abastecida a la poblacion. En el caso de la ciddadoyobamba, por considerarse una de
las principales ciudades del departamento de Satiryial hacinamiento de estos centros
es preocupante en cuanto la contaminacion sonomo]r la cual es intensa, mas aun
cuando estos establecimientos de abastecimiemoodactos no cuentan con los disefios y
distribucion adecuada que garanticen una fluidezrna de las personas que _. ariamente
acuden a adquirir sus productos de primera neakslanado a la mala distribucion de
puntos de expendio, esta la generacion de ruidausacde la concurrencia de personas,
motos, moto taxis, vehiculos motorizados menoremegianos, por lo que se prevé

afectaciones a las personas que diariamente agugarden sus productos

En tal sentido, el problema de investigacion quiedanulada de la siguiente manera:
¢, Cual es el nivel de ruido generado en los centra® abastecimiento de productos
alimenticios (mercados) de la ciudad de Moyobambay los posibles impactos que

vienen generando en las personas que acuden a losroados?



1.2. Objetivos:

1.2.1. Objetivo general:

Determinar el nivel de ruido y su impacto ambiertallos centros de abastecimiento

de productos alimenticios (mercados), de la cittatMoyobamba, San Martin, Peru.

1.2.2. Objetivos especificos:

a)

b)

d)

Determinar el nivel de ruido interno en los centlesabastecimiento de productos
alimenticios (mercados) de la ciudad de Moyobamba.

Evaluar y comparar con los Estandares de la Calidadbiental (ECAS), los
resultados promedio de las mediciones de nivelidi® igenerado.

Determinar los impactos ambientales en la poblacion

Determinar la valorizacion econdmica de los impagfenerados, en la salud de la
poblacion de los centros de abastecimiento de atwse (mercados) por la

exposicion al ruido.



1.3. Fundamentacion tedrica
1.3.1. Antecedentes de la investigacion.

SegunSalao (2011)Evaluacion del impacto y plan de mitigacion de éfsctos del
ruido en el mercado de productores mayoristas dbaRiba- Ecuador”, establece en su
estudio de monitoreo de los niveles de ruido enegcado de productores mayoristas de
Riobamba para identificacion y determinacion deldgrde afectacion a comerciantes y
trabajadores y proponer soluciones alternativagesiigacion realizada de mayo - julio
2010 en 90 puntos de monitoreo, distribuidos eworag establecidas previamente por
mapeo. La medicidon de ruido de fondo y ruido senabtcon el sonémetro tipo 2, el
mismo que realizo la toma de datos en intervalo® aenutos por punto y a 1,30 m del
suelo en horas pico de embarque y descarga deab®60 am los dias miércoles,
viernes y sabado, segun los parametros descritogl dibro VI, anexo 5 de la
Legislacion Ambiental del Ecuador. Los valores uida se encontraron fuera de los 60
dB (A) que permite la Norma Nacional Vigente. Lanao4 de movilidad vehicular
registro 60,8 dB(A), la zona 7 de oficinas 60,3(@8. Con los resultados obtenidos se
determind que en el lugar existe contaminacionuiorobteniendo una promedio de
60,6 dB (A) provocando estrés, migrafia, problemalitisios, e inclusive psicologicos.
Por ello se propone implementar medidas de coatral ingreso y salida de vehiculos
con ayuda de la Comisién de Transito, colocandtaygbublicas de informacion y
reglamentacion, programar cursos de educacion amtabigg adoptar medidas de
correccion como barreras acusticas, soportes dé wdmadera, en oficinas colocar

aislantes auditivos y dotar de infraestructura adéa que disminuya riesgos para la



salud. Recomendandose a las autoridades municipalgmnizaciones de comerciantes
aplicar estas estrategias en el menor tiempo @osibl

SegunAraujo (2012)“Determinacion del nivel de ruido generado porpétas de
transformacion primaria de producto forestal mdalerdcarpinterias) de la ciudad de
Moyobamba] afirma que el nivel del ruido generado por lasfaa de transformacion
primaria de producto forestal maderable (carpiagdride la ciudad de Moyobamba
sobrepasan en un 70%, los Estandares de CalidadeArab— ECAs con respecto a la
zona residencial/turno diurno con un rango de 315.8 dBA, estandares establecidos
mediante decreto supremo N° 085-2003-PCM y Orden&manicipal N° 172-2008-
MPM. En lo que respecta a los Estandares de Calitathiental — ECAs zona
comercial/turno diurno, solo un 10 % (Segun cuadit@5) en 5.3 dBA, y con respecto
a los Estandares de Calidad Ambiental — ECAs pana andustrial el 100 % (segun
cuadro N° 26) de las plantas de transformacién tomados no sobrepasan los
estandares establecidos mediante decreto supren@8WN2003-PCM. y Ordenanza
Municipal N° 172-2008-MPM. Existen 30 plantas destormacion identificados (Segun
cuadro N° 12), los cuales se encuentran ubicadad easco urbano de la ciudad de
Moyobamba, generando en comparacion con los nivddel® zona residencial/turno
diurno contaminacién acustica; por lo que se pmseipque estas plantas de
transformacion vienen generando afectaciones aalad sauditiva y no auditiva,
psicolégicos y psicopatoldgicos a los habitantes lake viviendas del entorno y
trabajadores permanentes (Segun Organizacion Muddida Salud (1999) y Arias

Nancy, Et al. (2013)). Determinacion el nivel dedaugenerado por las plantas de



transformacion primaria de producto forestal mdaeraarpinterias, de la ciudad de
Moyobamba.

SegunMori (2014) “Determinacion del nivel de ruido ambiental e irjmeambiental
en centros de recreacion y esparcimiento publi@g(es, plazuelas) y su impacto
ambiental poblacional de la ciudad de Moyobambgina que la plazuela Libertad es
la que presenta mayor nivel de ruido diurno cor tBA, seguido por la plazuela San
Martin con 73.6 dBA y el menor nivel de ruido lazlela Dofie con 54.2 dBA. En el
turno nocturno, la Plaza de Armas es la que praseatyor generacion de ruido con
67.5 dBA y el menor nivel de ruido la plazuela Titaa con 42.5 dBA. La plazuela San
Martin, plazuela Libertad, plazuela Tihuinza, plaka Armas, plazuela Bolognesi,
parque Lluyllucucha y plazuela Amor y Paz sobrepdss ECAs para zona residencial
(60 dBA) y especial (50 dBA) en el turno diurno. pkzuela San Martin, plazuela
Libertad, plaza de Armas y parque Lluyllucucha spbsan los ECAs para zona
residencial (50 dBA) y especial (40 dBA) en el tumocturno aprobado mediante
decreto supremo N° 085-2003-PCNrglenanza municipal N° 172-2008-MPM. El 78%
de la poblacion encuestada manifiesta que les genelestia el nivel de ruido que se
genera en los centros de esparcimiento publica gxXperimentado afectaciones a su
salud como dolor de cabeza un 80%, falta de suéfio € intranquilidad un 04%; asi
como un 88 % estad en predisposicion de participaadividades preventivas para

mitigar los niveles de ruido que se vienen genayand



1.3.2. Bases tedricas:
1.3.2.1. Seccion ruido y vibraciones

El sonido se puede definir como cualquier variaai@presion que el sistema
auditivo humano pueda percibir, cuantificable &ésade la intensidad (en decibeles)
y la altura o frecuencia (en Hertz). Desde el pulgwista subjetivo, el sonido puede
ser molesto e indeseable, originando lo que secsocomo ruido. Este agente fisico
(ruido) esta presente, en mayor o menor nivel, @ta tactividad o proceso
productivo.

La exposicion prolongada a ruido puede producidigés auditivas temporales y
permanentes en cualquiera de sus grados (es imfgorteencionar que la pérdida de
la audicion por ruido es completamente evitable,esnbargo, una vez que ésta se
produce, es permanente e irreversible). En formeicedl, esta exposicion puede
acarrear otras consecuencias para la salud, comejemplo, efectos sobre el
sistema nervioso central, el equilibrio, y otrogotbs no auditivos, tales como
dificultad en la comunicacion, alteraciones delf®y@isminucion de la capacidad de
concentracion, entre otros.

De esta manera, la seccion, a través de la geterdeidocumentos de referencia
como el “Instructivo para la aplicacion del decrstpremo sobre agentes fisicos —
ruido” que establece la metodologia para determamaxposicion a ruido de los
trabajadores en los lugares de trabajo, de la “@rdaentiva para los trabajadores

expuestos a ruido”, que sefiala las disposicionesnmag para la implementacion y



1.3.2.2.

mantencion de un programa de vigilancia ambierdgh pquellos trabajadores que,
debido a la actividad que desempeiian, se encuestpestos ocupacionalmente a
ruido, y de la “Guia de seleccion y control de alatos de proteccion auditiva”,
entre otros, establece la referencia técnica pardicar el cumplimiento de la
reglamentacion vigente en esta materia.

Otro agente presente en los lugares de trabajdasovibraciones. La exposicion
prolongada de los trabajadores a vibraciones deicwels, maquinarias o
herramientas eléctricas manuales, podria represg@mtalevado riesgo de dafio para
su salud, provocando enfermedades de caracter lagscasteomuscular vy
neuroloégico, como por ejemplo el fendmeno de Raymawde dedos blancos. En
forma adicional, la exposicion a vibraciones aGarmros problemas para el
trabajador, como por ejemplo disconfort, pérdida pecision al ejecutar
movimientos, pérdida de rendimiento debido a lgdatetc.

Fuente: Instituto de salud publica — Ministeriosaéud Chile 2012.

El ruido en el lugar de trabajo

No todos los sonidos son ruido. El ruido es undmigue no le gusta a la gente. El
ruido puede ser molesto y perjudicar la capacidattabajar al ocasionar tension y
perturbar la concentracion. El ruido puede ocasi@widentes al dificultar las
comunicaciones y sefiales de alarma. Del mismo npagkle provocar problemas de
salud cronicos y, ademas, hacer que se pierdangtieadel oido. La pérdida del
sentido del oido a causa de la exposicion a riedos lugar de trabajo es una de las
enfermedades profesionales mas corrientes. Logjaddires pueden verse expuestos

a niveles elevados de ruido en lugares de trabajalistintos como la construccion,



1.3.2.3.

las fundiciones y el textil. La exposicion breveraruido excesivo puede ocasionar
pérdida temporal de la audicion, que dure de ume®$ segundos a unos cuantos
dias.

La exposicion al ruido durante un largo periodedmsu provocar una pérdida
permanente de audicion. La pérdida de audicionsquea produciendo a lo largo del
tiempo no es siempre facil de reconocer y, desafadamente, la mayoria de los
trabajadores no se dan cuenta de que se estaenadvsordos hasta que su sentido
del oido ha quedado dafiado permanentemente. Se puoethatir la exposicion a
ruidos en el lugar de trabajo a menudo con un ao&amo y sin graves dificultades
técnicas. La finalidad del control del ruido lada@s eliminar o reducir el ruido en la
fuente que lo produce.

Fuente: Organizacion internacional del trabajo .0l

Efectos en la salud de la exposicion al ruido.

El estudio del origen y propagacion del sonido erndeterminar las
caracteristicas principales del ruido, entendide éemo un sonido no deseado. Sin
embargo, el caracter de molestia intrinseco a fmidén de ruido, aflade un
componente de caracter no acustico, que necesltaamtribucion de la fisiologia,
la psicologia, la sociologia y otras disciplinasapser correctamente interpretado.
Desde un punto de vista medioambiental, el estydmntrol del ruido tienen sentido
en cuanto a su utilidad para alcanzar una detedaipaoteccién de la calidad del
ambiente sonoro. Los sonidos son analizados paw@ceo los niveles de inmision en

determinadas areas y situaciones, y conocer eb glaanolestia sobre la poblacion.



Existen situaciones en las que estas molestiag\sdantes, ya que la exposicion
al ruido puede provocar dafios fisicos evaluablese®bargo, en gran parte de los
casos, el riesgo para la salud no es tan faciludatidicar, interviniendo factores
psicoldgicos y sociales que suelen ser analizadededun punto de vista estadistico.

El grado de molestia tiene un componente subjetixee introduce una
considerable complejidad en el intento de establéxs criterios de calidad del
ambiente sonoro. Conviene recordar aqui que eleptacde subjetividad no esta
refiido con un analisis cientifico de los problemasgxistiran indicadores de ruido
gue estén mejor o peor correlacionados con el gtadoolestia.

Para poder abordar el problema del ruido, es sagice por lo tanto, el
establecimiento de un indicador que “explique” adelamente este grado de
molestia. Entre el gran nimero de parametros edadiesarrollados en el campo de
la acustica para el estudio de los sonidos es gureseleccionar un indicador de
molestias (a ser posible un indice numérico) quasle base para la evaluacion del
impacto y para el establecimiento de valores lirdgenmision que garanticen una
determinada calidad del ambiente sonoro. Por adréeppara ser operativo, este
indice debe ser facil de obtener y de interpretar.

Las molestias debidas al ruido dependen de nunefastores. El indice que se
seleccione debe ser capaz de contemplar las varexcio diferentes situaciones de

los siguientes aspectos, entre otros:



La energia sonora:Las molestias que produce un sonido estan directame
relacionadas con la energia del mismo. A mas em¢sghido mas fuerte) mas
molestia. El indice basico relacionado con la eimespnora es el nivel de
presion sonora.

Tiempo de exposicionPara un mismo nivel de ruido, la molestia deperale d
tiempo al que un determinado sujeto esta expueste auido. Podemos estar
contemplando periodos de segundos, minutos, horaduso una vida laboral
entera. En general, un mayor tiempo de exposiaifporge un mayor grado de
molestia.

Caracteristicas del sonidoPara un mismo nivel de ruido y un mismo tiempo
de exposicion, la molestia depende de las carattars del sonido: espectro de
frecuencias, ritmo, etc. La musica es un sonido quoegeneral resulta
agradable.

El receptor: No todas las personas consideran el mismo graduootkstia para
el mismo ruido. Dependiendo de factores fisicostirdas sensibilidades
auditivas, y en mayor medida de factores culturdbegque para uno son ruidos
muy molestos, para otros pueden no serlo. Los regteulturales estan
relacionados con la experiencia vital del sujetsug expectativas. Distintas
sociedades reaccionan de manera diferente frergen@los mas o menos
“familiares”. En las culturas occidentales, las orag diferencias se
encuentran entre los habitantes de los pequefidsostrurales y los de las
grandes ciudades. Dentro de un mismo sector dea@oh| el factor edad

parece ser también significativo.
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v. La actividad del receptor: Para un mismo sonido, dependiendo de la actividad

Vi.

del receptor, éste puede ser considerado como ido mino. El caso mas
evidente es el de los periodos de descanso. Undsogie puede ser
considerado como agradable (un concierto de museapnvierte en un ruido
molesto si el receptor pretende dormir. Sonidosdyuwante la actividad laboral
pasan desapercibidos, se convierten en ruidosgemiente reconocibles en
periodos de descanso.

Algunas actividades o estados requieren ambieontex@s mas silenciosos
(lectura, enfermedades, conversaciones, etc.),ibgamdose como ruido
cualquier sonido que no esté relacionado con leidat.

Las expectativas y la calidad de vidaDentro de este epigrafe se engloban
aguellos aspectos subjetivos, dificiles de evalyae, estan relacionados con la
calidad de vida de las personas. Para ciertos grd@gersonas, las exigencias
de calidad ambiental para el tiempo y los espadeaicados al ocio son muy
superiores a las de otras situaciones. El caso freésente es el de las
viviendas de segunda residencia, en las que ldsgsse perciben en general
como mucho mas molestos que en la vivienda prihcigabido a las
expectativas de descanso depositadas en la segsidiencia. También sucede
habitualmente que en entornos de una gran caliciieatal, se aceptan peor

los ruidos que en entornos medioambientalmenteadagpos.
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Los problemas por el ruido son los siguientes:
= Pérdida temporal de la audicion:

Al cabo de breve tiempo en un lugar de trabajoasoda veces se nota que no
se puede oir muy bien y que le zumban a uno lossoi®&e denomina
desplazamiento temporal del umbral a esta afec&baumbido y la sensacion
de sordera desaparecen normalmente al cabo deipogm de estar alejado del
ruido. Ahora bien, cuanto mas tiempo se esté expabsuido, mas tiempo tarda
el sentido del oido en volver a ser "normal”. D&spde dejar el trabajo, puede
costar varias horas recuperarse, lo cual puedeooeasproblemas sociales,
porque al trabajador le puede resultar dificil loique otras personas dicen o
puede querer escuchar la radio o la televisiénattas que el resto de la familia.

= Efectos sobre el suefio:

El ruido ambiental produce trastornos del suefioomaptes. Puede causar
efectos primarios durante el suefio y efectos secigslque se pueden observar
al dia siguiente. El suefio ininterrumpido es unrrprpiisito para el buen
funcionamiento fisiologico y mental. Los efectosnmrios del trastorno del
suefo son dificultad para conciliar el suefo, migeion del suefio, alteracion en
la profundidad del suefio, cambios en la presioarialty en la frecuencia
cardiaca, incremento del pulso, vasoconstricci@magion en la respiracion,
arritmia cardiaca y mayores movimientos corporales.diferencia entre los
niveles de sonido de un ruido y los niveles dedmudie fondo, en lugar del nivel
de ruido absoluto, puede determinar la probabildadeaccion. La probabilidad

de ser despertado aumenta con el nimero de eveatasdo por noche. Los
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efectos secundarios o posteriores en la mafanaa(s) dsiguiente(s) son
percepcion de menor calidad del suefo, fatiga, ed&@m y reduccion del
rendimiento.

Para descansar apropiadamente, el nivel de sagdovalente no debe
exceder 30 dB(A) para el ruido continuo de fondseydebe evitar el ruido
individual por encima de 45 dB(A). Para fijar liestde exposicion al ruido
durante la noche, se debe tener en cuenta la itdecia del ruido. Esto se
puede lograr al medir el nUmero de eventos de ryididerenciar entre el nivel
de sonido maximo y el nivel de sonido de fondo. bigm se debe prestar
atencion especial a las fuentes de ruido en uneatgicon bajos niveles de
sonido de fondo; combinaciones de ruido y vibraesog fuentes de ruido con
componentes de baja frecuencia.

Fuente: Organizaciéon Mundial de la Salud-OMS
Efectos sociales y sobre la conducta. La molestialduido:

El ruido puede producir varios efectos socialesogdactuales, asi como
molestia. Esos efectos a menudo son complejodesuti indirectos y son
resultado de la interaccion de diversas variabteguditivas. El efecto del ruido
urbano sobre la molestia se puede evaluar conicnasbs o estudios del
trastorno de actividades especificas. Sin embaedgbe reconocer que niveles
similares de ruido de transito o de la industriasea diferentes grados de
molestia. Esto se debe a que la molestia en laompas varia no solo con las
caracteristicas del ruido, incluida la fuente dedlo, sino que depende en gran

medida de muchos factores no acusticos de nataraeeial, psicolégica o
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econdmica. La correlacion entre la exposicion aaty la molestia general es
mucho mayor en un grupo que en un individuo. Elayor encima de 80 dB(A)
también puede reducir la actitud cooperativa y auarela actitud agresiva.
Asimismo, se cree que la exposicion continua aosiide alto nivel puede
incrementar la susceptibilidad de los escolaresntimientos de desamparo.
Fuente: Organizaciéon Mundial de la Salud-OMS

Pérdida permanente de la audicion:

Con el paso del tiempo, después de haber estades®pa un ruido excesivo
durante demasiado tiempo, los oidos no se recupelampérdida de audicion
pasa a ser permanente. La pérdida permanente dedaudo tiene cura. Este
tipo de lesion del sentido del oido puede debensgaaexposicion prolongada a
ruido elevado o, en algunos casos, a exposiciore®$ a ruidos elevadisimos.
Si un trabajador empieza a perder el oido, quiz&me primero que una charla
normal u otros sonidos, por ejemplo sefales denalaempiezan a resultarle
poco claros. A menudo, los trabajadores se adafisanacostumbran™) a la
pérdida de audicion ocasionada por ruidos dafimosl dugar de trabajo. Por
ejemplo, pueden empezar a leer los labios de leegpre habla, pero resultarles
dificil escuchar a alguien que se halle en unaitadlb por teléfono. Para oir la
radio o la television, suben tanto el volumen queeman al resto de la familia.

"Acostumbrase” al ruido significa que se esta gerdio lentamente la audicion.

14



Otros Efectos:

Ademas de la pérdida de audicion, la exposicignidb en el lugar de trabajo
puede provocar otros problemas; entre ellos, pnadede salud cronicos como:
- La exposicion al ruido durante mucho tiempo disipéla coordinacion y la

concentracion, lo cual aumenta la posibilidad dee ge produzcan
accidentes.

- El ruido aumenta la tension, lo cual puede darrlagdistintos problemas de
salud; entre ellos trastornos cardiacos, estonmgaterviosos. Se sospecha
gue el ruido es una de las causas de las enfereedaddiacas y las Ulceras
de estbmago.

- Los obreros expuestos al ruido puede quejarse OB MO, iNSOMNIO Y
fatiga (se sienten cansados todo el tiempo).

- Una exposicion excesiva al ruido puede disminuénadls la productividad y
ocasionar porcentajes elevados de ausentismo.

Tabla 1
Consecuencias en la salud por la exposicion al ouid

Puntos que hay que recordar acerca de las conseco&s
en la salud por la exposicion al ruido.

= Laexposicion a un ruido excesivo durante breve tiepyexle ocasion
una pérdida temporal de audicion y la exposicidmauatie largo tiempo
un ruido fuerte, o varias exposiciones a ruidostidmnos puede
ocasionar una pérdida permanente de audicién.

= A merudo, los obreros se adaptan a la pérdida de andixiésionad
por ruidos dafinos en el trabajo, acostumbranddseran los labios ¢
las personas que hablan y aumentando el volumda idio o de |
television.

= Es importante estar atento a las sesiale pérdida de audicién en
colegas y observar las reacciones de los nuevbajadores o de Ic
visitantes ante un lugar de trabajo ruidoso: sagrise tapan los oido:
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salen corriendo, puede ser que haya un problemaake

= La exposicion al uido en el lugar de trabajo puede disminui
coordinacién y la concentracion, lo cual puede auardos accidente
aumenta la tension, que puede provocar trastorrasdiacos, d
estbmago y nerviosos; nerviosismo; insomnio, caisamisminucior
de la productividad y aumento del ausentismo.

= La exposicion al ruido durante un periodo mas lgygede ocasion
una pérdida permanente de audicion.

= Se puede combatir la exposicion al ruido en elddgearabajo.

Fuente: Organizacioén Internacional del Trabajo F.0I

1.3.2.4. La medicion del ruido.

En el lugar de trabajo, el ruido puede ser pertiwbgor su frecuencia y su
volumen. Asi, por ejemplo, el ruido agudo, el desilhido irrita los oidos mucho
mas que un ruido grave, aunque se emitan los dogsaio volumen.

» Decibelios.

Los sonidos tienen distintas intensidades (fueraa), por ejemplo, si usted le
grita a alguien en lugar de susurrarle, su vozti®as energia y puede recorrer mas
distancia y, por consiguiente, tiene mas intensiladntensidad se mide en unidades
denominadas decibelios (dB) o dB(A). La escalaadedecibelios no es una escala
normal, sino una escala logaritmica, lo cual quir@r que un pequefio aumento del
nivel de decibelios es, en realidad, un gran auongeit nivel de ruido.

Por ejemplo, si se aumenta un sonido en 3 dB elguea nivel, los oidos nos
diran que el sonido se ha duplicado aproximadamamimlumen. De igual modo, si
se disminuye un sonido en 3 dB, los oidos sentjtenel volumen ha disminuido a la
mitad. Asi pues, un aumento de 3 dB, de 90 dB aB®3significa que se ha

duplicado el volumen del ruido. Ahora bien, un anotoede 10 dB en cualquier nivel

(por
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ejemplo, de 80 dB a 90 dB) significa que la intdadidel ruido ha aumentado diez
veces.

Dentro de un lugar de trabajo normal, el ruido pdecde distintas fuentes; por
ejemplo, las herramientas (las maquinas y la mépn de los materiales), los
compresores, el ruido de fondo, etc. Para deténtiis los problemas de ruidos que
hay en el lugar de trabajo, lo primero que hay lgaeer es medir el ruido de cada
fuente por separado. Por ejemplo, si cada una siéduéotes distintas de ruido en un
lugar de trabajo crea 80 dB, el nivel de ruido lyaeen juntas es de 83 dB (no de 160
dB). Asi pues, cuando se considera la cantidadiide gue ambas fuentes producen
juntas, se ha duplicado el nivel de ruido.

Una manera eficaz de medir el ruido en el lugartrdéajo es utilizar un
sondémetro. Lamentablemente, puede ser dificil qunsese aparato y el personal
gue sepa manejarlo. Ahora bien, ese instrumentalgeayuda a entender si existe

un problema de ruidos en el lugar de trabajo.
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Efecto en los MNivel sonoro en dB{A) Fuente del sonido
seres humanos

Sumaments lesivo Motor de aparato a reaccidén

Remachadora

Avien a hélice

Perforadora de rocas
Sierra mecanica
Taller de metalisteria

Lesiveo 100
Camidn

Peligroso 50 Calle con mucho trafico
Impide hablar 0 Automdvil de turisme

[210] Conversacion normal
Lt 5} Conversacidon en voz baja

40 — Mulsica emitida por radio a

A sSs bajo volumen
30 Susurros

Piso tranquile de una ciudad

Susurro de hojas

Figura 1. Nivel sonoro en dB(A) (Fuente: Organidadnternacional del trabajo)

» Ponderacion.

- Ponderacién A Es la mas usada y mide las frecuencias inferigues son
menos importantes que las frecuencias medias® &lene como objeto estimar
la respuesta de nuestro sistema auditivo a ladrexsa. Tiene la particularidad,
de tener un modo de respuesta similar a nuestan®sauditivo. Es incorporada
a los sondmetros para alterar la sensibilidad jpietado respecto a la frecuencia,
de manera que sea menos sensible a aquellas feazienlas que el oido es
menos sensible. Muchos afios de estudio y expesigméctica han demostrado

que los
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niveles de presidon sonora con ponderacion “A” adre una correlacion
adecuada con varias respuestas humanas paraagdisipus de fuentes de ruido.
Cuando el ruido es medido utilizando la escala éelizles (dB, para respuestas
o reacciones del Oido Humano) se le llama mediBas d

- Ponderacion B Ha sido Descartada es uso de esta frecuenciasesliipos de
medida acustica.

- Ponderacion C Suele utilizarse cuando la salida eléctrica aeld®netro aporta
una sefial a un instrumento auxiliar, como una giataade cinta magnética.

- Ponderacion D Raramente utilizable, fue disefiada para mediglasionas con

la aviacion. Fuente: Organizaciéon Mundial de lau8dl999.

» Niveles de ruido seguros.

La existencia de un nivel de ruido seguro depesdaaalmente de dos cosas: 1)
el nivel (volumen) del ruido; y 2) durante cuanentpo se esta expuesto al ruido.
El nivel de ruido que permiten las normas sobrdawe la mayoria de los paises
es, por lo general, de 85-90 dB durante una jortetolaral de ocho horas (aunque
algunos paises recomiendan que los niveles de sei@o incluso inferiores a éste).

Se puede tolerar la exposicion a niveles superideesuido durante periodos
inferiores a ocho horas de exposiciéon. Asi, pomgje, los obreros no deben estar
expuestos a niveles de ruido superiores a 95 d&ntkimas de cuatro horas al dia.
A los obreros expuestos hay que facilitarles pméecde los oidos cuando estén
expuestos a ese nivel y deben rotar, saliendosdsol@as de ruido, al cabo de cuatro

horas de trabajo continuo.
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Naturalmente, antes de utilizar proteccion paravldss y de rotar a los obreros,
se debe hacer todo lo posible para disminuir etloruutilizando controles
mecanicos.

El limite de exposicion de ocho horas al dia qgeré en una norma sobre ruido
es la cantidad total de ruido a la que un trabajpdede estar expuesto durante un
periodo de ocho horas. La exposicion puede serraida continuado (constante) o
a un ruido intermitente (un ruido que es periodicatervalos periodicos), pero no
ininterrumpido. Asi pues, se deben sumar los névele ruido a los que se esta
expuesto a lo largo del dia para ver si superaB3e80 dB.

Nota: nunca deben estar expuestos los trabajadoresas de 140 dB de
ruido impulsivo (normalmente, un ruido muy alto geeproduce solo una vez) en
un momento dado.

En la tabla siguiente figuran los limites recomelndade exposicion al ruido

segun el nimero de horas que se esté expuesto a él.

Tabla 2
Limites recomendados de exposicion al ruido
No. de horas de Nivel del
exposicion sonido en dB
8 90
6 92
4 95
3 97
2 10C
1o 102
1 10t
1/2 11C
1/4 0 menc 11%

Fuente: Organizacion Insmional del Trabajo — OIT.
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1.3.2.5. Métodos para controlar y combatir el ruido.

En su fuente.

Al igual que con otros tipos de exposicion, la mepanera de evitarlo es eliminar
el riesgo. Asi pues, combatir el ruido en su fuestéa mejor manera de controlar el
ruido y, ademas, a menudo puede ser mas baratocuglguier otro meétodo. Para
aplicar este método, puede ser necesario suslguna maquina ruidosa. El propio
fabricante puede combatir el ruido en la fuentejdmo que los aparatos no sean
ruidosos. Hoy dia, muchas maquinas deben ajustatas normas vigentes sobre
ruidos y, por lo tanto, antes de adquirir nuevagjuimas (por ejemplo, prensas,
perforadoras, etc.), se debe comprobar si cumpén normas sobre ruidos.
Lamentablemente, muchas maquinas de segunda mamopmpaucen niveles
elevados de ruido (que han sido sustituidas porefoednas silenciosos) se exportan
a menudo a los paises en desarrollo, haciendoogueabajadores de estos paguen la
baratura de su compra con pérdida de audicionprensic.

También se puede organizar el control del ruidoleefuente en una maquina
haciendo ajustes en piezas de ella o en toda laingdque disminuyan el ruido. Asi,
por ejemplo, se puede disminuir el nivel de ruido uha perforadora neumatica
colocando un pafio que disminuye el ruido en torra perforadora. Un trozo de
tubo de goma en el escape de la perforadora tardisgmnuira el nivel del ruido. Se
puede utilizar una tapa de caucho para disminuiiiéb que ocasionan las particulas
de metal que caen sobre metal.

Otros métodos mecanicos para disminuir el ruido son

* Impedir o disminuir el choque entre piezas de lguirég;
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* Disminuir suavemente la velocidad entre los movtae hacia adelante y
hacia atras.

e Sustituir piezas de metal por piezas de plastice silénciosas.

* Aislar las piezas de la maguina que sean partimgate ruidosas.

* Colocar silenciadores en las salidas de aire dedlasilas neumaticas.

e Cambiar de tipo de bomba de los sistemas hidraulico

* Colocar ventiladores mas silenciosos o poner sdéeioces en los conductos de
los sistemas de ventilacion.

* Poner silenciadores o amortiguadores en los moedéesricos.

* Poner silenciadores en las tomas de los comprederaise.

Barreras.

Si no se puede controlar el ruido en la fuente,dpuser necesario aislar la
maquina, alzar barreras que disminuyan el sonide éa fuente y el trabajador o
aumentar la distancia entre el trabajador y latRiefAunque esto puede ser dificil
hacerlo en muchos casos.) En el grafico siguiegted un método sencillo de saber
como se reduce el sonido conforme a la distancia.

Estos son algunos puntos que hay que recordarmsiesende controlar el sonido
poniéndole barreras:

» Sise pone una cerca, esta no debe estar en abotachinguna pieza de la

maquina.

* Enla cerca debe haber el nUmero minimo posibt#itieios.
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» Las puertas de acceso Y los orificios de los cabtaberias deben ser

rellenados con juntas de caucho.

* Los paneles de las cercas aislantes deben ir ta@ar dentro de material que

absorba el sonido.

* Hay que silenciar y alejar de los trabajadoregl@suaciones y tiros de aire.

» La fuente de ruido debe estar separada de laszuinas de trabajo.

» Se debe desviar el ruido de la zona de trabajoantglun obstaculo que aisle

del sonido o lo rechace.

* De ser posible, se deben utilizar materiales geerélan el sonido en las

paredes, los suelos y los techos.
En el propio trabajador

El control del ruido en el propio trabajador, atlihndo proteccion de los oidos es,
desafortunadamente, la forma mas habitual; permdaos eficaz de controlar y
combatir el ruido. Obligar al trabajador a adagaklugar de trabajo es siempre la
forma menos conveniente de proteccion frente aqaieal riesgo. Por lo general, hay
dos tipos de proteccién de los oidos: tapones diesoj orejeras. Ambos tienen por
objeto evitar que un ruido excesivo llegue al afderno.

Los tapones para los oidos se meten en el oidoeglgpuser de materias muy
distintas, entre ellas caucho, plastico o cualgoiex que se ajuste bien dentro del
oido. Son el tipo menos conveniente de protecc@roftio, porque no protegen en
realidad con gran eficacia del ruido y pueden iafietos oidos si queda dentro de
ellos algun pedazo del tapén o si se utiliza urdriapucio. No se debe utilizar

algoddén en rama para proteger los oidos.
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Las orejeras protegen mas que los tapones de sid@sutilizan correctamente.
Cubren toda la zona del oido y lo protegen deloufibn menos eficaces si no se
ajustan perfectamente o si ademas de ellas sa llentes.

La proteccion de los oidos es el método menos aglepte combatir un problema
de ruido en el lugar de trabajo, porque:

* El ruido sigue estando ahi: no se ha reducido;

» Si hace calor y hay humedad los trabajadores spedderir los tapones de
oidos (que son menos eficaces) porque las ordjaaEn sudar y estar
incomodo;

* La empresa no siempre facilita el tipo adecuadprdieccion de los oidos, sino
gue a menudo sigue el principio de "cuanto mastdamsejor";

» Los trabajadores no pueden comunicarse entrepsiedien oir las sefiales de
alarma;

» Si se facilita proteccion de los oidos en lugaca®batir el ruido en la fabrica,
la empresa pasa la responsabilidad al trabajadsteytiene la culpa si contrae
sordera.

1.3.2.6. Contaminacion sonora.

Los sonidos muy fuertes provocan molestias que destde el sentimiento de
desagrado y la incomodidad hasta dafos irrevessibie el sistema auditivo. La
presion acustica se mide en decibelios (dB) y $peeialmente molestos son los que
corresponden a los tonos altos (dB-A). La prese&lrsdnido se vuelve dafiina a unos
75 dB-A y dolorosa alrededor de los 120 dB-A. Puesiesar la muerte cuando llega

a 180 dB-A. El limite de tolerancia recomendadolpddrganizacién Mundial de la
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1.3.2.7.

Salud es de 65 dB-A. El oido necesita algo mas &lendras de reposo para
compensar 2 horas de exposiciéon a 100 dB (discotedasa). Los sonidos de mas
de 120 dB (banda ruidosa de rock o volumen altmemuriculares) pueden dafiar a
las células sensibles al sonido del oido interravgmando pérdidas de audicion.
Espafa es el pais mas ruidoso de Europa y los datesidos de 23 ciudades
espafolas en las que se ha realizado el mapadies rsiefialan que el nivel de ruido
equivalente, durante el dia, esta en valores quarvde los 62 a los 73 dB-uente:
Segun Organizaciéon Mundial de la Salud-OMS.1999.

Marco legal.

Ley General de Salud, Ley N° 26842, publicada €D20997. Articulo 105°.-
Corresponde a la autoridad de salud competentardad medidas necesarias para
minimizar y controlar los riesgos para la salud lde personas derivados de
elementos, factores y agentes ambientales, de rooifad con lo que establece, en
cada caso, la ley de la materia.

Reglamento de estandares nacionales de calidademtabipara ruido. Decreto
supremo N° 85-2003-PCM, publicada el 30/10/2003jetdo de la norma es
establecer los estandares nacionales de calidademtadb para ruido y los
lineamientos para no excederlos, con el objetivopaeeger la salud, mejorar la
calidad de vida de la poblacion y promover el dedlarsostenible.

Ley de bases de la descentralizacion, Ley N° 27p@3jcada el 20/07/2002.
Ordenanza N° 168-MM, lineamientos de prevenciésgalfizacion y control de
ruidos, publicada el 25/09/2004. Tiene por objestaldecer los lineamientos de

prevencion a través de camparfas educativas, fiacaln y control de la emision de

25



ruidos, sonidos y vibraciones, con efectos nocivanolestos, de cualquier indole,
producidos en areas publicas y/o privadas.
Por cierto, la norma peruana es mas flexible quexdema de organizaciones
internacionales como la comunidad europea y logrealrecomendados por la OMS
son 55 y 45 dB diurno y nocturno para el ambiteeat, que es lo mismo la zona
residencial en la legislacion peruana.
Decreto Supremo N° 085-2003-PCM - Estandares Naciales de Calidad
Ambiental para Ruido.
Articulo 1.- Del objetivo

La presente norma establece los estandares nasotalcalidad ambiental para
ruido y los lineamientos para no excederlos, coobgétivo de proteger la salud,
mejorar la calidad de vida de la poblacion y proerai desarrollo sostenible.
Articulo 2.- De los principios

Con el propdsito de promover que las politicasversiones publicas y privadas
contribuyan al mejoramiento de la calidad de vidadiante el control de la
contaminacion sonora se tomaran en cuenta las giitspoes y principios de la
Constitucion Politica del Peru, del codigo del rmedimbiente y los recursos
naturales y la Ley General de Salud, con espeaisis en los principios

precautorio, de prevencion y de contaminador —g@ga
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Articulo 4.- De los estandares primarios de calidadmbiental para ruido

Los Estandares Primarios de Calidad Ambiental (E@#&) ruido establecen los
niveles maximos de ruido en el ambiente que no rdelxeederse para proteger la
salud humana. Dichos ECAs consideran como parane¢étnivel de presion sonora
continuo equivalente con ponderacion A (LAeqT) yém en cuenta las zonas de
aplicacion y horarios, que se establecen en el AINeXL de la presente norma.
Articulo 5.- De las zonas de aplicacion de los estfares nacionales de calidad
ambiental para ruido

Para efectos de la presente norma, se especifisaiguientes zonas de aplicacion:
zona residencial, zona comercial, zona industraha mixta y zona de proteccion
especial. Las zonas residencial, comercial e indlsteberan haber sido establecidas

como tales por la municipalidad correspondiente.

Tabla 3
Estandares nacionales de calidad ambiental paraloui

Zonas de aplicacion Horario diurno Horario nocturno

07:01 hasta 22:00 (dB A) 22:01 Hasta 07:00(dB A)

Proteccion Especial 50 40
Residencial 60 50
Comercial 70 60

Industrial 80 70

Fuente: Decreto supremo N° 85-2003-PCM. Perdq.
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b) Ordenanza N° 172-2008-MPM: Ordenanza para la prevenén y control del
ruido en la ciudad de Moyobamba, 24 de marzo del P8.
Titulo I: Del objeto, principios y definiciones.

Articulo 1: Aprobar la ordenanza de prevencion gt de ruido, la cual tiene

como objeto minimizar los impactos producidos gouelo, en beneficio de la salud

y calidad de vida de la poblacién de la provincea Moyobamba, la misma que

contiene las normas sobre limites maximos pernaisjltalificacion de acciones y

sanciones, asi como las politicas, estrategiasiprags para prevenir y controlar la

contaminacién sonora.
Titulo II: Limite maximo permisible.

Articulo 4: Establézcase como limite maximos peitrtes a los siguientes:

Tabla 4
Estandar de calidad ambiental para ruido-MPM.
Zona urbana Estandar de calidad ambiental pardcaiiel de
presién dB/
Horario curna Horarionocturnc
De 07:01 a 2:00 hora De 22:01 a 07:00 hor:
Proteccién special (ZPE 5C 4C
Residencial (ZF 6C 5C
Comercial (ZC 7C 6C
Industrial (Z 8C 7C

Fuente: Ordenanza N° 172-2008-MPM.

Titulo IV: Regulaciones y medidas de control de sado.
Articulo 11: La Municipalidad provincial de Moyobéa implementara

programas de sensibilizacibn y capacitacion a lélgoddn sobre problemas

ambientales causados por ruidos mediante la gerafeiservicios municipales y

medio ambiente.
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Articulo 12: La Municipalidad provincial de Moyobdra instalara avisos de
sefalizacion contra ruidos en las zonas de pratecespecial, indicando la
prohibicién de tocar el claxon y producir ruidosegexcedan los LMP establecidos

para dicha zona, mediante la gerencia de desatndibno y rural.

Articulo 13: En los procedimientos administrativpara obtener licencias de
funcionamiento para locales industriales, comegsiglde prestacion de servicios, en
los casos que amerite el administrado debera pgegsan plan de prevencion y
mitigacion de ruidos ante la autoridad municipalermas de cumplir con lo que el

sector competente indique para el caso particeldaslactividades industriales.

Articulo 14: Los propietarios y administrativos ldeales publicos y privados en
el &mbito de la provincia de Moyobamba, tienen laag@maximo de 90 dias, a partir
de la publicacion de la presente ordenanza parauadesus locales, optando por
barreras por barreras acusticas o cualquier didgmsi/o mecanismo de reduccion

de ruidos.

Articulo 15: Se prohibe la generacion de cualqgtiper de sonido producido por
cualquier medio en ambientes inferiores o extesiogee traigan como consecuencia
sonidos en otros ambientes interiores o exteriguesexcedan los ECA establecidos

en la presente ordenanza.

Articulo 16: Todo vehiculo motorizado de servicie tlansporte publico, debe

tener accesorios que atenten los sonidos produgatas; por lo menos, deben tener
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instaladas silenciadores en el escape de gasesdilmgae recubra el motor, ambos
en buen estado de funcionamiento.

Articulo 19: Prohibir el uso de las areas alredederlos establecimientos de
salud, como paraderos de mototaxis u otros veldcids cuales deben guardar una
distancia no menor de 50 metros hasta el localed&blecimiento de salud. Se
prohibe ademas que los vehiculos transiten a dedes mayores que 20 kilometros
por hora en la zona hasta 100 metros alrededarsdestablecimientos de salud.

1.3.3. Definicion de términos.

* Barreras acusticas: Dispositivos que interpuesite éa fuente emisora y el receptor
atenulan la propagacion aérea del sonido, evitanghwidencia directa al receptor.

« Contaminacion sonora: Presencia en el ambientai@xte en el interior de las
edificaciones, de niveles de ruido que generergoges la salud y al bienestar
humano.

* Decibel (dB): Unidad adimensional usada para espres logaritmo de la razén
entre una cantidad medida y una cantidad de raefiereDe esta manera, el decibel es
usado para describir niveles de presién, potentiteasidad sonora.

» Decibel A (dBA): Unidad adimensional del nivel deesién sonora medido con el
fillro de ponderacibn A, que permite registrar dicmivel de acuerdo al
comportamiento de la audicion humana.

» Emision: Nivel de presion sonora existente en uardenado lugar originado por la
fuente emisora de ruido ubicada en el mismo lugar.

» Estandares primarios de calidad ambiental pararufion aquellos que consideran

los niveles maximos de ruido en el ambiente extelds cuales no deben excederse a
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fin de proteger la salud humana. Dichos nivelesesponden a los valores de presion
sonora continua equivalente con ponderacion A.

Horario diurno: Periodo comprendido desde las Ofidias hasta las 22:00 horas.
Horario nocturno: Periodo comprendido desde la812Boras hasta las 07:00 horas
del dia siguiente.

Inmision: Nivel de presion sonora continla equintdecon ponderacion A, que
percibe el receptor en un determinado lugar, destihde la ubicacion del o los focos
ruidosos.

Instrumentos econdmicos: Instrumentos que utilizeementos de mercado con el
propésito de alentar conductas ambientales adesu#&dampetencia, precios,
impuestos, incentivos, etc.)

Monitoreo: Accion de medir y obtener datos en foprnagramada de los parametros
gue inciden o modifican la calidad del entorno.

Nivel de presion sonora continio equivalente condpoacion A (LAeqT): Es el
nivel de presion sonora constante, expresado eibedes A, que en el mismo
intervalo de tiempo (T), contiene la misma enetgial que el sonido medido.

Puntoo estacion de monitoreo.

Sitio geografico exacto donde se realiza el muesieeun ecosistema, en particular
de su vegetacion (geografia, fisionomia, compaosiidristica). Generalmente los
puntos de muestreo son indicados en fotografiasaaéy sus coordenadas son
verificadas mediante el uso de un GPS.

Ruido: Sonido no deseado que moleste, perjudicafeate a la salud de las personas.
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Ruidos en ambiente exterior: Todos aquellos ruglses pueden provocar molestias
fuera del recinto o propiedad que contiene a latkiemisora.

Sonido: Energia que es trasmitida como ondas dgopren el aire u otros medios
materiales que puede ser percibida por el oido tectd&la por instrumentos de
medicion.

SondmetroEl sonédmetro es un instrumento de medida que pava medir niveles
de presion sonora (de los que depende la ampljtpdntanto, la intensidad acustica
y su percepcién, sonoridad).

Zona comercial: Area autorizada por el gobierncallocorrespondiente para la
realizacion de actividades comerciales y de sawici

Zonas criticas de contaminacion sonora: Son aguetiaas que sobrepasan un nivel
de presion sonora continuo equivalente de 80 dBA.

Zona industrial: Area autorizada por el gobierncalocorrespondiente para la
realizacion de actividades industriales.

Zonas mixtas: Areas donde colindan o se combinannenmisma manzana dos o0
mas zonificaciones, es decir. residencial - corakrciesidencial - industrial,
comercial - industrial o residencial - comercialdustrial.

Zona de proteccion especial: Es aquella de altsilsédad acustica, que comprende
los sectores del territorio que requieren una podde especial contra el ruido donde
se ubican establecimientos de salud, establecios@tucativos asilos y orfanatos.
Zona residencial: Area autorizada por el gobieawall correspondiente para el uso
identificado con viviendas o residencias, que penmlia presencia de altas, medias y

bajas concentraciones poblacionales.

32



1.4. Variables:
1.4.1. Variable dependiente (y):

= Nivel de ruido generado.

1.4.2. Variable independiente (x):
= Actividades que se desarrollan en los centros deeomalizacion de productos

alimenticios (mercados).

1.5. Hipotesis:

La intensidad de ruido en el interior de los centde abastecimiento (mercados) de

Moyobamba produce impactos ambientales signifioaten la poblacion usuaria.
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CAPITULO II: MARCO METODOLOGICO
2.1. Tipo de investigacion.
De acuerdo a la orientacion.
* Aplicada.
La investigacion cientifica aplicada se proponagfarmar el conocimiento 'puro’ en
conocimiento util. Tiene por finalidad la busquedaonsolidacién del saber y la
aplicacién de los conocimientos para el enriquesmima del acervo cultural y
cientifico, asi como la produccion de tecnologiaealicio del desarrollo integral de
las naciones.
De acuerdo a la técnica de contrastacion.
» Descriptiva.
El objetivo de la investigacion descriptiva corsisen llegar a conocer las
situaciones, costumbres y actitudes predominantesvés de la descripcion exacta
de las actividades, objetos, procesos y personasiefa no se limita a la recoleccion
de datos, sino a la prediccion e identificaciohederelaciones que existen entre dos o

mas variables.

2.2. Disefio de Investigacion.

2.2.1. Nivel de presion sonora intensidad:

2
fer="00 |DQ(P_
=5

Donde:
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Po = Presion de referencia en micro pascales (2fbrpascales).

P = Presion medida en micro pascales.

Lp = Intensidad de ruido generado en dB (La comverdo realiza el equipo de
sonémetro).

Contrastacion de la hipotesis:

fO) — ) - (2.

Donde:
(x) = Variable independiente.
(y) = Variables dependientes.

(z) = Estandares de calidad ruido ambiental.

2.2.2. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.
e Técnicas.
Encuesta
¢ Instrumentos.

Cuestionario

2.3. Poblacién y muestra.
= Poblacién.
Conformado por 9050 personas que tienen sus pudstogntas y personas que
concurren a comprar en los 05 centros de abastdionide productos alimenticios

(mercados) de la ciudad de Moyobamba.
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Por tanto: N= 9050

= Muestra.
La muestra es igual 74 personas entre vendeda@sgradores.
Por tanto: n= 74; la cual se obtuvo aplicando tenfda muestral.

Ver anexo N° 03

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.
Para la recoleccion de datos se utilizaron lasesiges técnicas:
a) De fuentes primarias.
Se obtuvo del trabajo de campo realizado consdiem términos generales en lo
siguiente:
- Monitoreo a través de mediciones de nivel de raisdiental diurno.
- Aplicacion de encuestas a las personas usuariasloslecentros de

abastecimiento de productos alimenticios.

b) De fuentes secundarias.
Se basé en la consulta de informacion adicional rpge ayudaron a evaluar los
resultados obtenidos de las mediciones y compleméatinformacion primaria.
Las fuentes que se tomaron en cuenta son librgstn@s de instituciones como
Municipalidad Provincial de Moyobamba, Instituto dimal de Estadistica e

Informatica, especialistas, etc.
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% Los equipos, instrumentos y materiales utilizadosos:
* Equipos:
- Sondmetro: Extrech, ANSI S1.4-1983-IEC 6065, poacdién “A” y “C”,
rango de 30 dBA a 130 dBA.
- GPS: Marca garmin, 24 satélites de recepcion, gicegtide 1m, uso diurno y
nocturno
* Instrumentos:
- Fichas de registro de datos y cuestionario — etasies
» Materiales y proteccion personal:
- Casco.
- Tapones auditivos.
- Chaleco reflectivos
- Oftros.
% Metodologia.
Consistio en el monitoreo en campo del nivel ddauasi como de gabinete para la
sistematizacion:
* Identificacion de estaciones de monitoreo.
Se esta considerando el total de centros de abasrto de productos alimenticios
(mercados) identificados, esto por tratarse degoiiries pequefias. Ubicadas las

estaciones de monitoreo se procedio a la georrefi@a@on.
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* Metodologia de mediciones.
Las mediciones con el sonémetro se realizé emptedanghonderaciéon “A” y el
modo de respuesta rapida, colocando el mismo sobréripode a una altura
aproximada de 1.50 metros dentro de los centrosbdstecimiento de alimentos

(mercados).

* Tipos de mediciones.
Consistio en realizar las mediciones en horariondiuen vista que los mercados
solo desarrollan sus actividades en ese horaridu&e en cuenta las horas de

mayor afluencia para poder determinar los maxinnses de ruido.

* Frecuencia de mediciones y hora.
El monitoreo se realiz6 cada 15 dias, por un tiem@d4 meses seguidos. Las
mediciones se realizaron en horario de entre 8 &n. y 2:00 pm. Se realizaron
03 mediciones consecutivas con un intervalo de chdainuto para luego
promediar., de acuerdo a las recomendaciones &spdas en el D.S. N° 085-

2003-PCM.

2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de datos.
El procesamiento de la informacion se baso haciesdade software informatico como
word, excel, obteniendo promedios y graficos pai@an ilustracion. Los resultados
promedios obtenidos fueron analizados en base estésdares de calidad ambiental para
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ruido establecidos mediante decreto supremo N2083-PCM, ordenanza N° 172-2008-
MPM: Ordenanza para la prevencion y control detlouen la ciudad de Moyobamba,

Organizacion Internacional del Trabajo-OIT y Orgacion Mundial de la Salud-OMS.

CAPITULO lll: RESULTADOS
3.1. Resultados.

3.1.1. Caracteristicas generales de los centros de abasteientos evaluados.

Tabla 5
Caracteristicas generales de los centros de abastento de productos alimenticios

Ubic. Tipo de Infraestruc. Coordenadas
N° Nombre barrio adm. y seguridad UTM WGS84
X Y
1 Mercado central de abastos Belén Publico No 281220 9332928
Moyobamb:i
2 Mercado mayorista de abastos Calvario Puablico No 281919 9331458
Ayaymam:
3 Mercado Los Angeles Belén Privado No 281108 93328
4 Mercado Paradita Erick Belén Privado No 281216 32888
5 Mercado Al Fondo hay Belén Privado No 389810 9324963
Sitio/Paquit

(mercados) evaluados; Moyobamba 2015 — 2016.

Fuente: Elaboracion propia.

A continuacion el nivel de ruido como se detalla:

Tabla 6
Monitoreo de ruido diurno 2015 — 2016 en el merc&kntral.

Estacion N° 01: Mercado Central de abastos - Maydia

Mes 1 2 3 4 Promedio
Fecha 30/12/2015 15/01/2016 30/01/2016 15/02/2016 29/02/2(/6312016 31/03/2016 15/04/2016 30/04/2016 15/05/2016final

Promedio 81.9 78.9 78.7 79.7 80.4 79.5 79.2 79.8 78.9 79.8 7 79.
Fuente: Elaboracion propia.
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Nivel de ruido registrado - Mercado Central Moyobamba
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Figura 2. Nivel de ruido registrado en el mercaelotial de abastos Moyobamba (Fuente: Tabla N° 6)

Interpretacion:

El grafico nos muestra que en el mercado centralldgobamba el mayor nivel de
ruido promedio registrado es de 81.9 dBA, registrad30 de diciembre del 2015 cuyo
factor se debe a la alta comercializacion de primdugor fiestas de fin afio. El menor nivel
de ruido de 78.7 se registra fines del mes de edetoafio 2016, el cual se debe
principalmente al descenso de los niveles de coaliearion por tratarse de un mes
menos comercial y sin actividad escolar.

Tabla 7
Monitoreo de ruido diurno 2015 - 2016 en el mercadmymama.

Estacion N° 02: Mercado mayorista de abastos - rAgaya

Mes 1 2 3 4 Promedio
Fecha 30/12/2015 15/01/2016 30/01/2016 15/02/2016 29/02/2(/6312016 31/03/2016 15/04/2016 30/04/2016 15/05/2016final

Promedio  77.6 70.1 69.8 70.2 69.3 68.4 68.5 69.4 69.8 68.0 1 70.

Fuente: Elaboracion propia.
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Nivel de ruido registrado - Mercado Ayaymama
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Figura 3. Nivel de ruido registrado en el mercagayimama (Fuente: Tabla N° 7)

Interpretacion:

El grafico nos muestra que en el mercado Ayaymdmaagor nivel de ruido promedio
registrado es de 77.9 dBA, registrado el 30 deedibre del 2015 cuyo factor de debe
también a la alta comercializacion de productosfigstas de fin afio. EI menor nivel de
ruido de 68.0 se registra el 15 de mayo del 2016.98 debe que en el dia del monitoreo
no se registraron ingresos de vehiculos para dgsachr productos alimenticios, en vista
que el mercado desarrolla actividades de ventara#uptos alimenticios al por mayor y
menor.

Tabla 8 )
Monitoreo de ruido diurno 2015 — 2016 en el mercaas Angeles.

Estacion N° 03: Mercado Los Angeles

Mes 1 2 3 4 Promedio
Fecha 30/12/2015 15/01/2016 30/01/2016 15/02/2016 29/02/2(/6312016 31/03/2016 15/04/2016 30/04/2016 15/05/2016fina

Promedio  73.8 69.4 66.8 65.5 67.4 66.5 66.5 64.8 66.5 65.4 3 67.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 4. Nivel de ruido registrado en el mercade Angeles (Fuente: Tabla N° 8)

Interpretacion:

El grafico nos muestra que en el mercado Los Asgalenayor nivel de ruido promedio
registrado es de 73.8 dBA, registrado el 30 deedibre del 2015 cuyo factor de debe
también a la alta comercializacion de productosfigstas de fin afio. El menor nivel de
ruido de 64.8 se registro el 15 de abril del 2El® se debe que en el dia del monitoreo no
se registraron mayor afluencia de compradoresgoralas condiciones climaticas.

Tabla 9
Monitoreo de ruido diurno 2015 — 2016 en el mercd&hradita Erick.

Estacion N° 04: Mercado Paradita Erick
Mes 1 2 3 4 Promedio
Fecha  30/12/2015 15/01/2016 30/01/2016 15/02/2016 29/02/2(6312016 31/03/2016 15/04/2016 30/04/2016 15/05/2016final

Promedio  77.6 64.5 62.4 64.2 63.9 62.7 62.9 63.7 63.5 64.0 9 64.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 5. Nivel de ruido registrado en el mercadoaBita Erick (Fuente: Tabla N° 9)
Interpretacion:

El grafico nos muestra que en el mercado Paraditk,Eel mayor nivel de ruido
promedio registrado es de 77.6 dBA, registraddeal&diciembre del 2015 cuyo factor de
debe también a la alta comercializacion de produpto fiestas de fin afio. EI menor nivel
de ruido de 62.4 se registra el 30 de enero deR8i6, el cual se debe principalmente al
descenso de los niveles de comercializacion ptarsea de un mes menos comercial y sin

actividad escolar.

Tabla 10
Monitoreo de ruido diurno 2015 — 2016 en el mercadayorista Al Fondo Hay

Sitio/Paquito.

Estacion N° 05: Mercado mayorista Al Fondo HaySiti
Mes 1 2 3 4 Promedio
Fecha  30/12/2015 15/01/2016 30/01/2016 15/02/2016 29/02/2(A/6312016 31/03/2016 15/04/2016 30/04/2016 15/05/2016fina|
Promedio  78.9 71.8 69.4 69.9 69.3 68.4 66.9 70.4 71.5 68.4 5 70.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 6. Nivel de ruido registrado en el mercadyanista Al Fondo Hay Sitio/Paquito (Fuente: Takfal0)

Interpretacion:

El grafico nos muestra que en el mercado Al Fondyp Eitio/Paquito, el mayor nivel de

ruido promedio registrado es de 78.9 dBA, registrad30 de diciembre del 2015 cuyo
factor de debe también a la alta comercializaciérpebductos por fiestas de fin afio. El

menor nivel de ruido de 66.9 se registré el 31 dezmdel 2016. Ello se debe que en el dia

del monitoreo no se registraron mayor afluenciapdblico consumidor por la malas

condiciones climaticas.
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3.1.2. Resultados de la evaluacion y comparaciéon con losstandares de la Calidad

Ambiental ECASs, de los promedios del nivel de ruidoegistrado en las estaciones

de monitoreo.

Tabla 11

Nivel de ruido registrado en promedio y su compadaccon los ECAs zona
residencial 2015 - 2016.

Estacion de Monitoreo Evaluado

LMP/ECAs (D.S N°082003-
PCM), OM N°172-2008-MPM

Zona residencial

1. Mercado Central de Abastos Moyobamba
2. Mercado Mayorista de Abastos Ayaymama

3. Mercado Los Angeles

4. Mercado Paradita Erick
5. Mercado Al Fondo hay Sitio

Promedio Final

60 dBA

Promedio de
ruido
registrado
dBA
79.7

70.1
67.3
64.9
70.5
70.5

Fuente: Tablas N° 6, 7, 8, 9, 10.
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Figura 7. Promedios de nivel de ruido y su compénacon los ECAs zona residencial 2015 -2016 (Faient
Tabla N° 11)

Interpretacion:

El grafico nos muestra que los centros de abasition de alimentos (mercados)

sobrepasan el nivel de ruido permitido pacma de proteccion residencial60 dBA/

Diurno) en un rango de 4.9 a 19.7. El mercado akde Moyobamba es el que registra
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mayor nivel de ruido en 79.7 dBA, seguido por etecado Ayaymama con 70.1 dBA. El
de menor contaminacion sonora es el mercado |la®agrick con 64.9 dBA.

En general los centros de abastecimiento de aloseswbrepasan en 10.5 dBA los
ECAs establecidos segun D.S. N° 085-2003-PCM y DN%S085-2003-PCM/ Ordenanza
Municipal N° 172-2008-MPM. Esto se debe principaiteeal hacinamiento de vendedores
y consumidores que diariamente frecuentan paraedsase de productos alimenticios de
primera necesidad.

Tabla 12

Nivel de ruido registrado en promedio y su compadaccon los ECAs zona
comercial 2015 -2016.

Estacion de Monitoreo Evaluado LMP/ECAs (D.S N°085- Promedio de
2003-PCM), OM N°172-  ruido registrado
2008-MPM en dBA
Zona comercial

1. Mercado Central de Abastos Moyobamba 70 dBA 79.7
2. Mercado Mayorista de Abastos Ayaymama 70.1
3. Mercado Los Angeles 67.3
4. Mercado Paradita Erick 64.9
5. Mercado Al Fondo hay Sitio 70.5
Promedio Final 70.5

Fuente: Tablas N° 6, 7, 8, 9, 10.
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Figura 8. Nivel de ruido registrado en promediaycemparacion con los ECAs zona comercial (Fuente:
Tabla N° 12)
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Interpretacion:

El grafico nos muestra que en general los centmsalthstecimiento de alimentos
sobrepasan en 0.5 dBA los ECAs establecidos segBnND' 085-2003-PCM y D.S. N°
085-2003-PCM/ Ordenanza Municipal N° 172-2008-MHM¢dto se debe principalmente al
hacinamiento de vendedores y consumidores queadiarite frecuentan para abastecerse
de productos alimenticios de primera necesidadamigjo que sobrepasan es de 0.5a 9.7,y
el mercado central de Moyobamba es el que regisdsgor nivel promedio.

No ocurre lo mismo en el mercado Los Angeles 6BA ¢ mercado Paradita Erick
64.9 dBA, cuyos rangos estan por debajo del estamdadecir 2.7 dBA y 5.1 dBA,

respectivamente.

3.1.3. Ponderacion de resultados de la evaluacion y com@aion con los Estandares de
la Calidad Ambiental ECAs de los promedios del nivede ruido registrado en las

estaciones de monitoreo materia de investigacion.

Tabla 13
Nivel de ruido promedio ponderado y su comparaaon los ECAs 2015 -
2016.
Zonificacion LMP/ECAs (D.S N°085-2003- Nivel de ruido Nivel excedido en
PCM), O. M. N°172-2008-  promedio ponderado dBA, con relacion a
MPM generado los ECAs
Zona residencial 60 70.5 10.5
Zona comercial 70 70.5 0.5

Fuente: Tabla N° 12.

a7



Comparativo de Nivel de Ruido Promedio
Ponderado Registrado
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Figura 9. Nivel de ruido promedio ponderado y smgaracion con los ECAs 2015 — 2016
(Fuente: Tabla N° 12)

Interpretacion:

El grafico nos muestra que de acuerdo al promeoimgrado en la zona residencial el
nivel de ruido generado supera en 10.5 dBA y em zomercial en 0.5 dBA de acuerdo a
los ECAs establecidos segun D.S. N° 085-2003-PCMD.$. N° 085-2003-PCM/

Ordenanza Municipal N° 172-2008-MPM.
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3.1.4. Resultados de la aplicacion de encuestas y posiblé@spactos ambientales
poblacionales que genera la exposicion al ruido gerado en los centros de
abastecimiento publico de alimentos (mercados) ewealdos.

a) Aplicacion de encuesta — método de cuestionariortesvista.

Tabla 14
Resultados de encuesta a la poblacién y posiblestationes identificados.

NO

Preguntas Respuesta de Entrevistas(*)
Total de Si No No Observaciones
Encuestados Opina
Cree usted que se 370 86% 10% 4% Por incremento de los puestos de venta.
ha incrementado el Por incremento de la poblacion

nivel de ruido en

Por el hacinamiento de los puestos de venta
este mercado

Por falta de control

Le molesta a usted 92% 8% Por la venta ambulante
el ruido que se Por la mala distribucion de las areas de venta
genera en este Por el alto volumen de los parlantes de radios
mercad
Ha tenido 80% 20% (**) Dolor de cabeza, malestar corporal, falta de
afectaciones por suefio, intranquilidad

causa del ruido
¢, Qué afectacione

Usted participaria 96% 4% Si, pero para ello se deberia primero mejorar la

en una campafia distribucion y condiciones del mercado
para la prevenir las

afectaciones que

genera el ruido en

este mercac

Se aplicaron un total de 370 encuestas, 74 por getaado, tanto a la poblacion que
diariamente hace uso de los centros de abastetardenalimentos y los propietarios de los
puestos de ventas.

(**) El tipo de afectacion esté relacionado coreftablecido por la Organizacién Mundial
de la Salud — OMS. (1999). Guia de medicion deoruidciones unidas; en funcién a los

resultados obtenidos en el monitoreo.
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Figura 10. Resultados de encuestas aplicadasablagon de los mercados y posibles afectaciones
identificados (Fuente: Resultados de encuestazajai2016. Ver anexo 2)

b) Valorizacién econdmica de impactos generados porgasicion al ruido.
Segun Ministerio del Ambiente, 2013.
La Valoracién econémica no es la mica no es laaiagroximacion, por lo cual
debiera servir como un complemento junto a lo cdebiera servir como un
complemento junto a otros criterios de valoracidn otros criterios de valoracion de

impactos.

En cuanto a los métodos de valoracion econdmiaaebig servicios ambientales
gue se utilizan en la practica se agrupan basicemem dos categorias: métodos
directos y métodos indirectos. Los primeros seataraan por obtener directamente
los valores de los bienes ambientales mediantecetla las preferencias establecidas,

mientras que los segundos se caracterizan por esbteste valor indirectamente
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(servicios), creando mercados paralelos. Citan cor@mdos mas comunes. Precio de
mercado, métodos de la productividad, método detiocde viaje; precios heddnicos,
método de costos, método de valoracion contingente.

Para el caso de valoracion econdmica de los impaygaerados en la salud de la
poblacién de los centros de abastecimiento de atmse(mercados), utilizaremos el

Método:

Valor econémico

Valor de uso Directo.

Valor econdmico/social total = Valor de uso

Actual directo - Valor de uso indirecto x valor de
existencia

Valor de uso actual directo:Monto de gasto en s/. por habitante en salud: $32.3
por hab./afo (Fuente: Banco Mundial, 2014).

Valor de uso indirecto: Monto de gasto en s/. 873.1 por hab./afio proyect&dente:
Ministerio de Salud Minsa 2012.)

Valor de existencia:Esperanza de vida de poblacion en afios = 74.6raifweglio

(Fuente: INEI 2015).

Por tanto para nuestro estudio tenemos:

Valor econémico total=(S/. 1152.3 — S/. 873.1) x 74.6 afos
V.E.T=S/. 279.2 x 74.6 afios
V.E.T= 20,828.32 soles/Hab.
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3.2. Discusion de resultados.

En comparacion con lo investigado g@alao (2011)existe similitud en los resultados
obtenidos los cuales nos indica que en el lugastexiontaminacion de ruido obteniendo
un promedio de 60,6 dB (A) provocando estrés, mraroblemas auditivos, e inclusive
psicolégicos. En la presente investigacion realas centros de abastecimiento de
alimentos (mercados) monitoreados fueron el merCadral de Moyobamba el cual es de
mayor magnitud ubicada en el barrio de Belén regigh nivel de ruido de 79.7 dBA,
seguido por el mercado Ayaymama ubicado en elddgiCalvario con 70.1 dBA que en
comparacion con los demas centros de abastecinestis son los que cuentan con mayor
namero de puestos y en consecuencia mayor free@udaa@onsumidores. De los centros de
comercializacion de productos alimenticios privadbmayor nivel de ruido se registré en
el mercado Al Fondo Hay Sitio/Paquito con 70.5 dg#e se encuentra ubicado en el
barrio de Belén debido fundamentalmente que ddkarractividades de comercializacion
al por mayor y menor lo que genera el ingreso yaalle vehiculos y consumidores
mayoristas y minoristas; el menor ruido promed@snera en el mercado Paradita Erick
por su corta superficie, nimero de puestos y caalecion de productos minorista evita
la alta frecuencia de consumidores con 64.9 dBA 06 centros de abastecimiento de
alimentos registraron altos niveles de ruido eprimera medicion realizada con fecha 30
de diciembre del 2015, debido fundamentalmente aohaercializacion de productos por
fiestas de fin de afo, y falta de zonificacion. iReg niveles de ruido en la evaluacion
realizada en mercados mayoristas de Ecuador fieel@sd®b0 dB (A) que permite la norma

nacional vigente.

52



De la investigacion realizada el 100% de establiecitos de comercializacion de
productos alimenticios, sobrepasan los ECAs para zesidencial de (60 dBA) y 03
sobrepasan los ECAs para zona comercial de (70 dBAiyo de los cuales se encuentran
el mercado Central de Moyobamba con 9.7 dBA dedomitido, mercado mayorista
Ayaymama con 0.1 dBA por encima de lo permitido lymercado Al Fondo Hay
Sitio/Paquito con 0.5 dBA por encima de lo pernaifitbs demas centros de abastecimiento
de alimentos mantienen niveles cercanos al nivegim@permitido de acuerdo a ley, ello
se debe principalmente que no cuentan con losalisestandarizados establecidos para los
mercados y ello hace que sufran hacinamiento gederaltos niveles de ruido, esta
realizada no soélo se registra en actividades cateoseno en otras como en el caso de los
centros de trasformacion de madera que estan wsiGadel casco urbano de la ciudad de
Moyobamba que fue investigado paraujo (2012), identificado también que los altos
niveles de ruido se deben a la falta de implem@riade normas técnicas que regulen la
construccion y ubicacion de las actividades ecooasiy conlleva al hacinamiento
principalmente; asi como Mori. G. C. (2014), establcomo causales de los altos niveles

de ruidos la falta de reorientacion del traficoivalar.

Los resultados del malestar registrado a travéa decuesta, que genera en los titulares de
los puestos de venta y publico consumidor reflgffattaciones los mismos que aseguran
gue en un 100% que el nivel de ruido se ha incréaderen los centros de abastecimiento
de alimento, el 92% manifiesta que siente molgstiael ruido que se genera, un 80%
indica que le genera afectaciones como dolor dezegbinsomnio, etc. Parte de la

soluciones coindice con lo que propdd&ao (2011), en cuanto a la implementacion de
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medidas de control en el ingreso y salida de vétsaron ayuda de la comision de transito,
colocando vallas publicas de informacion y reglamenn, y adoptar medidas de
correccion como barreras acusticas, por los aledas de ruido registrados; si bien son
medidas que con llevan al mejoramiento y ordenami@nmterno de estos centros de
abastecimiento de alimentos , considero que adeieaello se debe trabajar en la
concientizacion ambiental de la poblacion asi cémsgyobiernos locales deben garantizar
la construccion de estos establecimientos de agueerds normas técnicas garantizando
con ello una correcta zonificacion y capacidad fdeoade los mismos; evitando con ello
posibles afectaciones a la salud especificado @@rbanizacion Mundial de la Salud —

OMS, que de acuerdo a la encuesta representa el 80.
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CONCLUSIONES

El mercado Central de Moyobamba registré un niverado de 79.7 dBA, el mercado
mayorista Ayaymama un 70.1 dBA, el mercado Los Aexyein 67.3 dBA, el mercado
Paradita Erick un 64.9 dBA y el mercado Al FondoyHgitio/Paquito un 70.5 dBA,
haciendo un total de 05 centros de abastecimientiithentos (mercados) entre publicos y

privados.

El total (100%) de los centros de abastecimientopluctos alimenticios evaluados
sobrepasan los ECAs para zona residencial de (80 gB3 sobrepasan los ECAs para
zona comercial de (70 dBA) dentro de los cualegrsmientran el mercado Central de
Moyobamba con 9.7 dBA de lo permitido, mercado miay@ Ayaymama con 0.1 dBA por

encima de lo permitido y el mercado Al Fondo Hayo&?aquito con 0.5 dBA por encima

de lo permitido. De acuerdo al promedio ponderadtaeona residencial el nivel de ruido
generado supera en 10.5 dBA y en zona comercidlsedBA aprobado mediante Decreto

Supremo N° 085-2003-PCMQrdenanza Municipal N° 172-2008-MPM.

La exposicion a los niveles de ruido registradoneieggenerando posibles impactos
ambientales y a la salud de poblacién, que er00folasegura que el nivel de ruido se ha
incrementado en estos centros de abastecimientdingento, el 92% manifiesta que siente
molestia por el ruido que se genera, un 80% &ndice le genera afectaciones como
dolor de cabeza, insomnio, malestar corporal, gtc.el 96% estaria de acuerdo en
participar en camparfas de sensibilizacion y prevarse afectaciones generados por altos

niveles de ruido.
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RECOMENDACIONES

A la municipalidad provincial de Moyobamba, realizma evaluacion de las condiciones
estructurales, zonificacion y capacidad de aforolate centros de abastecimiento de

productos alimenticios (mercados).

A través de la municipalidad provincial de Moyoband® debe promover la creacion de
mercados publicos o privados los cuales deben estaados en cada barrio para la
atencion inmediata y evitar con ello la concentla@n estos espacios de abastecimiento

publicos.

A través de la municipalidad provincial de Moyobamlestablecer zonas para la
comercializacion de productos alimenticios al payor, fuera de la zona urbana para

facilitar el ingreso y salida de vehiculos.

A través de instituciones vinculantes, promovesdasibilizacion del publico consumidor y
titulares de los puestos de venta en prevenci@fatgaciones generados por la exposicion

altos niveles de ruido en los centros de abastentmide productos alimenticios.

Realizar campafias de salud auditiva dirigida atilogares de los puestos y publico
recurrente a los centros de establecimiento puhbiaca conocer los niveles de afectacion,

producto del ruido a la que estan expuestos.
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Realizar una evaluacion econémica de los impaatasientales negativos que genera la

exposicion de ruido a los titulares de los puegtpsblacién consumidor de los mercados.
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Anexo 2:Ficha de encuesta aplicada.

Determinacion del nivel de ruido y su impacto ambiental en los centros de abastecimiento de productos alimenticios

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN MARTIN
FACULTAD DE ECOLOGIA

PROYECTO DE TESIS:

(mercados), de la Ciudad de Moyobamba, San Martin, Pert.

FICHA DE EVALUACION SOCIAL

1)

(Marcarconuna" x")

Cree Usted que se haincrementado el nivel de ruido en este mercado?.

Sl NO NO OPINA

Le molesta a Usted., el ruido que se genera en este mercado?.

Sl NO NO OPINA

Ha tenido afectaciones por causa del ruido ¢ Qué afectaciones?

Sl NO NO OPINA

Usted participaria en una campafia para la prevenir las afectaciones que genera el ruido en este mercado?.

Sl NO NO OPINA
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Anexo 3:Calculo de la muestra estadistica inicial.

= Poblacion.

Conformado por 9050 personas que tienen sus pudstogentas y personas que

concurren a comprar en los 5 centros de abastetmnide productos alimenticios

(mercados) de la ciudad de Moyobamba.

= Muestra.

El tamafio de la muestra inicial se calculé en bdsesiguiente formula:

Segun Calzada Benza, J. (1985). Métodos estadisticoEaaipls a la investigacion

cientifica. Pera.

) Z% pgN
ni = pq
E2(N-1)+Z2pq

Donde:

= ni = Tamafo de la muestra inicial

= Z = nivel de confianza de la muestra (1.9¢
=N = universo

*p = probabilidad de éxito (0.5)

= g = probabilidad de fracaso (0.5)

* E = error (0.05%)

Desarrollo:

(1.96f (0.5) (0.5) (9050)

(0.05f (9050 - 1) + (1.965 (0.5) (0.5)

(3.8416) (0.5) (0.5) (9050)

(0.0025) (9049) + (3.8416) (0.5) (0.5)
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(8691.62)

(22.6225) + (0.9604)

(8691.62)
|y — = 368.556
(23.5829)

Por tanto la muestra inicial o piloto es 368 peasp de lo cual la investigacion se realizo

con 74 personas siendo esta no probabilistica.
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Anexo 4:Caracteristicas del equipo utilizado.

www.tipsac.pe

Sonometro con datalogger 850013-SS

Sonometro con rango dinamico de 30 a 130 dB, elimina la necesidad de seleccionar
manualmente los rangos y cometer errores en los datos durante los cambios de rango.
Todos los parametros de la prueba se muestran simultaneamente en una pantalla retro
iluminada con una resolucion de 0,1 dB y un grafico de barras.

Caracteristicas:

= Marca: Sper Scientific

- Modelo: 850013-SS

- Aimacenamiento automatico hasta 31.000 registros con fecha y hora.
- Aimacenamiento manual hasta 99 puntos registros con fecha y hora.
= Puerto y cable USB para descarga y analisis de datos.

Especificaciones Técnicas
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Anexo 5: Certificado de calibracion.

E[?
SCIENTIFIC LD, Environmental Measurement Instruments

CERTIFICATE OF CALIBRATION

Sper Scientific certifies that the instrument listed above meets the specifications of the manufacture and has
been calibrated in a controlled environment at 94.0 dB SPL, single point with a | kHz frequency using an
instrument which is traceable to the U, S, National Institute of Standards and Technology.

Equipment Used:
Manufacturer Model m_j Serial No. Date Due:
Brilel & Kjar Type 4231 | 2169956 2/22/15

This acoustic calibrator has been calibrated using standards with values traceable to the National Institute of

Standards and Technology . The calibration of this standard was accomplished using a test system which

conforms with te reyuirement of ANSINCSL Z540 -1, [SO/IEC 17025, and the guidelines of 1SO 10012-1,

Trace Number 1-384134170-304,1-376647741-901 and 1-3365736059-302, Reported values represent

expended uncertainties expressed at approximately 95% confidence level using a coverage factor of K

-/ =2.Supporting documentation relative to traceability is on file at this office, and is available for examination
. upon request.

(Uncertainties of the standards : Acoustic output level - 0.12dB , Output Frequency- 100 ppm )

Acoustical Calibration Test Report
 Certificate No.: 150129069948 ! _Model Ne.: 850013C

Calibration Type: Single Point i Serial No.: 069948 |
Operating Mode 94dB Acoustical Source As Found dB Tolerance Pass/Fail
A-Weighting 93.3 92.51095.5 PASS
C-Weighting 93.3 92.51095.5 PASS
Operating Mode | Acoustical Reading After Calibration | dB Tolerance Pass/Fail
A-Weighting 94.0 92,5 t095.5 PASS
C-Weightin 94.0 92.5 t0 95.5 PASS
; Note: acoustical calibration uses an acoustical signal at 1000Hz, 94dB. It is normal, if the reading after
- calibration varies = 0.2 dB from the Acoustical Test Report, due to the different conditions and temp.
Relative Humidity: 28% Calibration Date: 12972015
Temperature: 24°C Recommended Due Date: 1/29/2016
Test Report Line Number: 60148
NIK VINNIKOV
Supervisor-Quality Assurance
Sper Scientific
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Anexo 6:Estandares nacionales de calidad de aire — ruido.

Lima. jueves 30 de octubre de 2003

Pag. 254090 €[ Peruano MAS
DCE-

Aprueban el Reglamento de Estandares
Nacionales de Calidad Ambiental para
Ruido

DECRETO SUPREMO
N°085-2003-PCM

EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA
CONSIDERANDO:

Que, el Articulo 2° inciso 22) de la Constitucion Politica
del Perti establece que es deber primordial del Estado ga-
rantizar el derecho de toda persona a gozar de un ambien-
te equilibrado y adecuado al desarrollo de su vida; consti-
tuyendo un derecho humano fundamental y exigible de con-
formidad con los compromisos internacionales suscritos
por el Estado;

Que, el Articulo 67° de la Constitucion Politica del Per(
sefiala que el Estado determina la politica nacional del
ambiente;

Que, el Decreto Legislativo N° 613, Codigo del Medio
Ambiente y los Recursos Naturales, en su Articulo | del
Titulo Preliminar, establece que es obligacion de todos la
conservacion del ambiente y consagra la obligacion del
Estado de prevenir y controlar cualquier proceso de dete-
rioro o depredacion de los recursos naturales que puedan
interferir con el normal desarrollo de toda forma de vida y
de la sociedad;

Que, el Articulo 105° de la Ley General de Salud, Ley
N° 26842, establece que corresponde a la Autoridad de
Salud competente dictar las medidas para minimizary con-
trolar los riesgos para la salud de las personas derivados
de elementos, factores y agentes ambientales, de confor-
{nidad con lo que establece, en cada caso, la ley de la ma-

eria;

Que, los estandares de calidad ambiental del ruido son
un instrumento de gestion ambiental prioritario para preve-
niry planificar el control de la contaminacion sonora sobre
la base de una estrategia destinada a proteger la salud,
mejorar la competitividad del pais y promover el desarrollo
sostenible;

Que, de conformidad con el Reglamento Nacional para
la Aprobacuon de Estandares de Calidad Ambiental y Limi-
tes Maximos Permisibles, Decreto Supremo N° 044-98-
PCM, se aproho el Programa Anual 1999, para estandares
de calidad ambiental y limites maximos permnsmles con-
formandose el Grupo de Estudio Técnico Ambiental “Es-
tandares de Calidad del Ruido” - GESTA RUIDO, con la
participacion de 18 instituciones publicas y privadas que
han cumplido con proponer los Estandares Nacionales de
Calidad Ambiental para Ruido bajo la coordinacion de la
g‘j’r'eu%cién General de Salud Ambiental del Ministerio de

Que, con fecha 31 de enero de 2003 fue publicado en el
Diario Oficial El Peruano el proyecto conteniendo la pro-
puesta del Reglamento de Estandares Nacionales de Cali-
dad Ambiental para Ruido, acompafiada de Ia justificacion
correspondiente, habiéndose recibido observaciones y su-
gerencias las que se han incorporado en el proyecto defi-
nitivo, el que ha sido remitido a la Presidencia de Consejo
de Ministros;

De conformidad con lo dispuesto en el inciso 8) del Ar-
ticulo 118° de la Constitucion Politica del Penii y el inciso 2)
del Articulo 3° Decreto Legislativo N° 560, Ley del Poder
Ejecutivo;

Con el voto aprobatorio del Consejo de Ministros;

DECRETA:

Articulo 1°.- Apruébese el “Reglamento de Estan-
dares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido” el
cual consta de 5 titulos, 25 articulos, 11 disposiciones
complementarias, 2 disposiciones transitorias y 1 anexo
que forman parte del presente Decreto Supremo.

Articulo 2°.- Derogar la Resolucion Suprema N° 325
del 26 de octubre de 1957, la Resolucion Suprema N° 499
del 29 de setiembre de 1960 y todas las normas que se
opongan al presente Decrefo SupremoA

Articulo 3°.- El presente Decreto Supremo sera re-
frendado por el Presidente del Consejo de Ministros, el
Ministro de Salud, el Ministro del Interior, el Ministro de
la Produccion, el Ministro de Agricultura, el Ministro de
Transportes y Comunicaciones, el MiniD@CUMENTER

9@‘ (%nstruccmn y Saneamiento y el Ministro de Ener-
gia y Minas

Dado en |la Casa de Gobierno, en Lima, a los veinti-
cuatro dias del mes de octubre del afio dos mil tres.

ALEJANDRO TOLEDO
Presidente Constitucional de la Republica

BEATRIZ MERINO LUCERO
Presidenta del Consejo de Ministros

ALVARO VIDAL RIVADENEYRA
Ministro de Salud

FERNANDO ROSPIGLIOSI C.
Ministro del Interior

JAVIER REATEGUI ROSSELLO
Ministro de la Produccion

FRANCISCO GONZALEZ GARCIA
Ministro de Agricultura

EDUARDO IRIARTE JIMENEZ
Ministro de Transportes y Comunicaciones

CARLOS BRUCE .
Ministro de Vivienda, Construccion
y Saneamiento

HANS FLURY ROYLE
Ministro de Energia y Minas

REGLAMENTO DE ESTANDARES NACIONALES
DE CALIDAD AMBIENTAL PARA RUIDO

TiTULO|
Objetivo, Principios y Definiciones

Articulo 1°.- Del Objetivo

La presente norma establece los estandares naciona-
les de calidad ambiental para ruido y los lineamientos para
no excederlos, con el objetivo de proteger la salud, mejorar
la calidad de vida de la poblacion y promover el desarrollo
sostenible.

Articulo 2°.- De los Principios

Con el proposito de promover que las politicas e inver-
siones publicas y privadas contribuyan al mejoramiento de
la calidad de vida mediante el control de la contaminacion
sonora se tomaran en cuenta las disposiciones y princi-
pios de la Constitucion Politica del Peru, del Codigo del
Medio Ambiente y los Recursos Naturales yla Ley Gene-
ral de Salud, con especml énfasis en los principios precau-
torio, de prevencion y de contaminador — pagador.

Articulo 3°.- De las Definiciones
Para los efectos de la presente norma se considera:

a) Acustica: Energia mecanica en forma de ruido, vi-
bggéones. trepidaciones, infrasonidos, sonidos y ultraso-
nidos.

b) Barreras acusticas: Dispositivos que interpuestos
entre la fuente emisora y el receptor atendan la propaga-
cion aérea del sonido, evitando la incidencia directa al re-
ceptor.

c) Contaminacion Sonora: Presencia en el ambiente
exterior o en el interior de las edificaciones, de niveles de
ruido que generen riesgos a la salud y al bienestar huma-

no.

d) Decibel (dB): Unidad adimensional usada para ex-
presar el logaritmo de la razon entre una cantidad medida
y una cantidad de referencia. De esta manera, el decibel
es usado para describir niveles de presion, potencia o in-
tensidad sonora.

) Decibel A (dBA): Unidad adimensional del nivel de
presion sonora medido con el filtro de ponderacion A, que
permite registrar dicho nivel de acuerdo al comportamien-
to de la audicion humana.

f) Emision: Nivel de presion sonora existente en un
determinado lugar originado por la fuente emisora de ruido

CPONPREIASTENNISHho lugar.
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g) Estandares Primarios de Calidad Amblentasgry'%g deberan haber sido establecidas como tales por la

Ruido.- Son aquellos que consideran los niveles maximos
de ruido en el ambiente exterior, los cuales no deben exce-
derse a fin de proteger la salud humana. Dichos niveles
corresponden a los valores de presion sonora continua
equivalente con ponderacion A.

h) Horario diurno: Periodo comprendido desde las
07:01 horas hasta las 22:00 horas.

i) Horario nocturno: Periodo comprendido desde las
22:01 horas hasta las 07:00 horas del dia siguiente.

j) Inmision: Nivel de presion sonora continua equiva-
lente con ponderacion A, que percibe el receptor en un
determinado lugar, distinto al de la ubicacion del o los fo-
€OS ruidosos.

k) Instrumentos econémicos: Instrumentos que utili-
zan elementos de mercado con el propdsito de alentar con-
ductas ambientales adecuadas (competencia, precios, im-
puestos, incentivos, etc.)

1) Monitoreo: Accion de medir y obtener datos en for-
ma programada de los parametros que inciden o modifican
la calidad del entorno.

m) Nivel de Presion Sonora Continuo Equivalente
con ponderacion A (L ): Es el nivel de presion sonora
constante, expresado en decibeles A, que en el mismo in-
tervalo de’ tiempo (T), contiene la misma energia total que
el sonido medido.

n) Ruido: Sonido no deseado que moleste, perjudique
o afecte a la salud de las personas.

0) Ruidos en Ambiente Exterior: Todos aquellos rui-
dos que pueden provocar molestias fuera del recinto o pro-
piedad que contiene a la fuente emisora.

p), Sonido: Energia que es trasmitida como ondas de
presion en el aire u otros medios materiales que puede ser
percibida por el oido o detectada por instrumentos de me-
dicion.

q) Zona comercial: Area autorizada por el gobierno
local correspondiente para la realizacion de acfividades
comerciales y de servicios.

r) Zonas criticas de contaminacion sonora: Son
aquellas zonas que sobrepasan un nivel de presion sonora
continuo equivalente de 80 dBA.

s) Zona industrial: Area autorizada por el gobierno lo-
cal correspondiente para la realizacion de actividades in-
dustriales.

t) Zonas mixtas: Areas donde colindan o se combinan
en una misma manzana dos o mas zonificaciones, es de-
cir: Residencial - Comercial, Residencial — Industnal Co-
mercial — industrial o Residencial — Comercial — Industrial.

u) Zona de proteccion especial: Es aquella de alta
sensibilidad acustica, que comprende los sectores del te-
rritorio que requieren una proteccion especial contra el rui-
do donde se ubican establecimientos de salud, estableci-
mientos educativos asilos y orfanatos.

v) Zona residencial: Area autorizada por el gobierno
local correspondiente para el uso identificado con vivien-
das o residencias, que permiten la presencia de altas, me-
dias y bajas concentraciones poblacionales.

TiTuLo

De los Estandares Nacionales de Calidad Ambiental
para Ruido

Capitulo 1

Estandares Nacionales de Calidad
Ambiental para Ruido

Articulo 4°.- De los Estandares Primarios de Cali-
dad Ambiental para Ruido

Los Estandares Primarios de Calidad Ambiental (ECA)
para Ruido establecen los niveles maximos de ruido en el
ambiente que no deben excederse para proteger la salud
humana. Dichos ECA’s consideran como parametro el Ni-
vel de Presion Sonora Continuo Equivalente con pondera-
cion A (L,..;) ¥ toman en cuenta las zonas de aplicacion y
horarios, que se establecen en el Anexo N° 1 de la presen-
te norma.

Articulo 5°.- De las zonas de aplicacion de los Es-
tandares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido
Para efectos de la presente norma, se especifican las
siguientes zonas de aplicacion: Zona Residencial, Zona

municipalidad correspondiente.

Articulo 6°.- De las zonas mixtas

En los lugares donde existan zonas mixtas, el ECA se
aplicara de Ia siguiente manera: Donde exista zona mixta
Residencial - Comercial, se aplicara el ECA de zona resi-
dencial; donde exista zona mixta Comercial — Industrial, se
aphcara el ECA de zona comercial; donde exista zona mix-
ta Industrial - Residencial, se apllcara el ECA de zona Re-
sidencial; y donde exista zona mixta que involucre zona
Residencial - Comercial - Industrial se aplicara el ECA de
zona Residencial. Para lo que se tendra en consideracion
la normativa sobre zonificacion.

Articulo 7°.- De las zonas de proteccion especial

Las municipalidades provinciales en coordinacion con
las distritales, deberan identificar las zonas de proteccion
especial y priorizar las acciones o medidas necesarias a
fin de cumplir con el ECA establecido en el Anexo N° 1 de
la presente norma de 50 dBA para el horario diurno y 40
dBA para el horario nocturno.

Articulo 8°.- De las zonas criticas de contaminacion
sonora

Las municipalidades provinciales en coordinacion con
las municipalidades distritales identificaran las zonas criti-
cas de contaminacion sonora ubicadas en su jurisdiccion
y priorizaran las medidas necesarias a fin de alcanzar los
valores establecidos en el Anexo N° 1.

Articulo 9°.- De los Instrumentos de Gestion

Con el fin de alcanzar los ECAs de Ruido se aplicaran,
entre otros, los siguientes Instrumentos de Gestion, ade-
mas de los establecidos por las autoridades con compe-
tencias ambientales:

a) Limites Maximos Permisibles de emisiones sonoras;
- bl) Normas Técnicas para equipos, maquinarias y ve-

iculos;

c) Normas reguladoras de actividades de construccion
y de disefio acustico en la edificacion;

d) Normas técnicas de acondicionamiento acustico para
infraestructura vial e infraestructura en establecimientos
comerciales;

e) Normas y Planes de Zonificacion Territorial;

f) Planes de accion para el control y prevencion de la
contaminacion sonora;

g) Instrumentos econémicos;

h) Evaluaciones de Impacto Ambiental; y,

i) Vigilancia y Monitoreo ambiental de Ruido.

De conformidad con el Reglamento Nacional para la
aprobacion de Estandares de Calidad Ambiental y Limites
Maximos Permisibles, aprobado por Decreto Supremo N°
044-98-PCM, se procedera a revisar y adecuar progresi-
vamente los Limites Maximos Permisibles existentes, to-
mando como referencia los estandares establecidos en el
Anexo N° 1 de la presente norma. Los Limites Maximos
Permisibles que se dicten con posterioridad a la presente
norma deberan regirse por la misma referencia.

Articulo 10°.- De los Plazos para alcanzar el estan-
dar

En las zonas que presenten A (Lw) superiores a los
valores establecidos en el ECA, se debera adoptar un Plan
de Accion para la Prevencion y Control de la Contamina-
cion Sonora que contemple las politicas y acciones nece-
sarias para alcanzar los estandares correspondientes a su
zona en un plazo maximo de cinco (5) afios contados des-
de la entrada en vigencia del presente Reglamento. Estos
planes seran elaborados de acuerdo a lo establecido en el
articulo 12° del presente Reglamento.

El plazo para que aquellas zonas identificadas como
de proteccion especial alcancen los valores establecidos
en el ECA, sera de veinticuatro (24) meses, contados a
partir de la publicacion de la presente norma.

El plazo para que aquellas zonas identificadas como
de criticas alcancen los valores establecidos en el ECA,
sera de cuatro (04) afios, contados a partir de la publica-
cion de la presente norma.

Articulo 11°.- De la Exigibilidad

Comercial, Zona Industrial, Zona Mixta 1!
cion Espec:al Las zonas resudenctal W&&N

bgm res Nacionales de Calidad Ambiental para
n un objetivo de politica ambiental y de
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referencia obligatoria en el disefio y aplicacion de las &ﬁ-E
ticas publicas, sin perjuicio de las sanciones que se deri-
ven de la aplicacion del presente Reglamento.

TiTuLom

Del Proceso de Aplicacion de los Estandares
Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido

Capitulo 1
De la Gestion Ambiental de Ruido

Articulo 12°.- De los Planes de Accion para la Pre-
vencion y Control de la Contaminacion Sonora

Las municipalidades provinciales en coordinacion con
las municipalidades distritales, elaboraran planes de ac-
cion para la prevencion y control de la contaminacion so-
nora con el objeto de establecer las politicas, estrategias y
medidas necesarias para no exceder los Estandares Na-
cionales de Calidad Ambiental de Ruido. Estos planes de-
beran estar de acuerdo con los lineamientos que para tal
fin apruebe el Consejo Nacional del Ambiente - CONAM.

Las municipalidades distritales emprenderan acciones
de acuerdo con los lineamientos del Plan de Accion Pro-
vincial. Asimismo, las municipalidades provinciales debe-
ran establecer los mecanismos de coordinacion interinsti-
tucional necesarios para la ejecucion de las medidas que
se identifiqguen en los Planes de Accion.

Articulo 13°.- De los lineamientos generales

Los Planes de Accion se elaboraran sobre la base de
los principios establecidos en el articulo 2°y los siguientes
lineamientos generales, entre otros:

a) Mejora de los habitos de la poblacion;

b) Planificacion urbana;

¢) Promocion de barreras acusticas con énfasis en las
barreras verdes;
. d) Promocion de tecnologias amigables con el ambien-
e;

e) PnonzaCIon de acciones en zonas criticas de conta-
minacion sonora y zonas de proteccion especial; y,

f) Racionalizacion del transporte.

Articulo 14°.- De la vigilancia de la contaminacion
sonora .

La vigilancia y monitoreo de la contaminacion sonora
en el ambito local es una actividad a cargo de las munici-
palidades provinciales y distritales de acuerdo a sus com-
petencias, sobre la base de los lineamientos que establez-
ca el Ministerio de Salud. Las Municipalidades podran en-
?rgar ainstituciones publicas o privadas dichas activida-

es

Los resultados del monitoreo de la contaminacion so-
nora deben estar a disposicion del pablico.

El Ministerio de Salud a través de la Direccion General
de Salud Ambiental (DIGESA) realizara la evaluacion de
los programas de vigilancia de la contaminacion sonora,
prestando apoyo a los municipios, de ser necesario. La
DIGESA elaborara un informe anual sobre los resultados
de dicha evaluacion.

__Articulo 15°.- De la Verificacion de equipos de medi-

cion

El Instituto Nacional de Defensa de la Competencia y
de la Proteccion de la Propiedad Intelectual - INDECOPI
es responsable de la verificacion de los equipos que se
utilizan para la medicion de ruidos. La calibracion de los
equipos sera realizada por entidades debidamente autori-
zadas y certificadas para tal fin por el INDECOPI.

Articulo 16°.- De la aplicacion de sanciones por parte
de los municipios

Las municipalidades provinciales deberan utilizar los
valores sefialados en el Anexo N° 1, con el fin de estable-
cer normas, en el marco de su competenua que permitan
identificar a los responsables de |la contaminacion sonora
y aplicar, de ser el caso, las sanciones correspondientes.

Dichas normas deberan considerar criterios adecua-
dos de asignacion de responsabilidades, asi como definir
las sanciones dentro del marco establecido por el Decreto
Legislativo N° 613 — Codigo del Ambiente y Recursos Na-
turales. También pueden establecer prohibiciones y restric-
ciones a las actividades generadoras de ruRiDCEASENNGOC

cunpetenmas sectoriales. En el mismo sentido, se po-
dra establecer disposiciones especiales para controlar los
ruidos, que por su intensidad, tipo, duracion o persistencia,
puedan ocasionar dafios a la salud o tranquilidad de la po-
blacién, aun cuando no superen los valores establecidos
en el Anexo N° 1.

Capitulo 2

Revision de los Estandares Nacionales de
Calidad Ambiental para Ruido

Articulo 17°.-De la revision

Larevision de los estandares de calidad ambiental para
ruido se realizara de acuerdo a lo dispuesto en la Primera
Disposicion Complementaria del Decreto Supremo N° 044-
98-PCM.

TiTULO IV
Situaciones Especiales

Articulo 18°.- De las Situaciones Especiales

Las municipalidades provinciales o distritales segun co-
rresponda, podran autorizar la realizacion de actividades
eventuales que generen temporaimente niveles de conta-
minacion sonora por encima de lo establecido en los es-
tandares nacionales de calidad ambiental para ruido, y cuya
realizacion sea de interés publico. Cada autorizacion debe
definir las condiciones bajo las cuales podran realizarse
dichas actividades, incluyendo la duracion de la autoriza-
cion, asi como las medidas que debera adoptar el titular de
la actividad para proteger la salud de las personas expues-
tas, en funcion de las zonas de aplicacion, caracteristicas
y el horario de realizacion de las actividades eventuales.

TiTuLov
De las Competencias Administrativas

Articulo 19°.- Del Consejo Nacional del Ambiente

El Consejo Nacional del Ambiente — CONAM, sin per-
juicio de las funciones legalmente asignadas, tiene a su
cargo las siguientes:

a) Promover y supervisar el cumplimiento de politicas am-
bientales sectoriales orientadas a no exceder los estandares
nacionales de calidad ambiental para ruido, coordinando para
talfin con los sectores competentes, la fijacion, revision y ade-
cuacion de los Limites Maximos Permisibles; y,

b) Aprobar los Lineamientos Generales para la elabo-
racion de planes de accion para la prevencion y control de
la contaminacion sonora.

Articulo 20°.- Del Ministerio de Salud
El Ministerio de Salud, sin perjuicio de las funciones
legalmente asignadas, tiene las siguientes:

a) Establecer o validar criterios y metodologias para la
realizacion de las actividades contenidas en el articulo 14°
del presente Reglamento; y,

b) Evaluar los programas locales de vigilancia y moni-
toreo de la contaminacion sonora, pudiendo encargar a ins-
tituciones publicas o privadas dichas acciones.

Articulo 21°.- Del Instituto Nacional de Defensa de
la Competencia y de la Proteccion de la Propiedad In-
telectual (INDECOPI)

EIINDECOPI, en el marco de sus funciones, tiene a su
cargo las siguientes:

a) Aprobar las normas metroldgicas relativas a los ins-
trumentos para la medicion de ruidos; y,

b) Calificar y registrar a las instituciones publicas o pri-
vadas para que realicen la calibracion de los equipos para
la medicion de ruidos.

Articulo 22°.- De los Ministerios

Las Autoridades Competentes sefialadas en el articulo
50° del Decreto Legislativo N°® 757, sin perjuicio de las fun-
ciones legalmente asignadas, seran responsables de:

a) Emitir las normas que regulen la generacion de rui-
dos de las actividades que se encuentren bajo su compe-
DMFRALADO N° 17
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b) Fiscalizar el cumplimiento de dichas normas, WO

do encargar a terceros dicha actividad.

Articulo 23°.- De las Municipalidades Provinciales
Las Municipalidades Provinciales, sin perjuicio de las
funciones legalmente asignadas, son competentes para:

a) Elaborar e implementar, en coordinacion con las
Municipalidades Distritales, los planes de prevencion y con-
trol de la contaminacion sonora, de acuerdo a lo estableci-
do en el articulo 12° del presente Reglamento;

b) Fiscalizar el cumplimiento de las disposiciones da-
das en el presente Reglamento, con el fin de prevenir y
controlar la contaminacion sonora;

c) Elaborar, establecer y aplicar la escala de sanciones
para las actividades reguladas bajo su competencia que
no se adecuen a lo estipulado en el presente Reglamento;

d) Dictar las normas de prevencion y control de la con-
taminacion sonora para las actividades comerciales, de
servicios y domésticas, en coordinacion con las municipa-
lidades distritales; y,

e) Elaborar, en coordinacion con las Municipalidades
Distritales, los limites maximos permisibles de las activi-
dades y servicios bajo su competencia, respetando lo dis-
puesto en el presente Reglamento.

Articulo 24°.- De las Municipalidades Distritales
Las Municipalidades Distritales, sin perjuicio de las fun-
ciones legalmente asignadas, son competentes para:

a) Implementar, en coordinacion con las Municipali-
dades Provinciales, los planes de prevencnon y control
de la contaminacion sonora en su ambito, de acuerdo a
lo establecido en el articulo 12° del presente Reglamen-

0;

b) Fiscalizar el cumplimiento de las disposiciones da-
das en el presente reglamento con el fin de prevenir y con-
trolar la contaminacion sonora en el marco establecido por
la Municipalidad Provincial, y,

c) Elaborar, establecery aplicar la escala de sanciones
para las actividades reguladas bajo su competencia que
no se adecuen a lo estipulado en el presente Reglamento
en el marco establecido por la Municipalidad Provincial
correspondiente.

Articulo 25°.- De la Policia Nacional

La Policia Nacional del Per(i a través de sus organis-
mos competentes brindara el apoyo a las autoridades men-
cionadas en el presente titulo para el cumplimiento de la
presente norma.

DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS

Primera.- A efectos de proteger la salud de la po-
blacion en ambientes interiores de viviendas, salones
de colegios y salas de hospitales, el Ministerio de Sa-
lud podra adoptar los valores guias de la Organizacion
Mundial de la Salud - OMS que gonsidere pertinentes
para cumplir con este objetivo. Estas podran ser usa-
das por los gobiernos locales para los fines que esti-
men convenientes.

Segunda.- Las Municipalidades Provinciales, a solici-
tud de las Distritales, deberan realizar las modificaciones
de zonificacion necesarias para la aplicacion de los Estan-
dares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido y de
los instrumentos de prevencion y control de la contamina-
cion sonora, como parte de las medidas a implementar
dentro del Pian de Accion para la Prevencion y Control de
Contaminacion Sonora, las cuales podran ser aplicadas
antes de la aprobacion del mismo.

Los cambios de zonificacion que autoricen las munici-
palidades provinciales deberan tomar en cuenta los Estan-
dares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido del pre-
sente Reglamento, a fin de garantizar que los mismos no
sean excedidos.

Tercera.- Las autoridades ambientales dentro del am-
bito de su competencia propondran los limites maximos
permisibles, o adecuaran los existentes a los estandares
nacionales de calidad ambiental para ruido en concordan-
cia con el articulo 6° inciso e) del Decreto Supremo N°
044-98-PCM, en un plazo no mayor de dos (2Lanos de

blicada la presente norma, de acue
g}‘ siguiente c%radro mﬂa&mg’eah‘wm

Entidad Limites Maximos Permisibles
Ministerio de la Produccion | Actividades manufactureras y pesqueras
Ministerio de Agricultura Actividades agricolas y agrondustriales
Ministerio de Transportesy | Fuentes moviles y actividades de telecomu-
Comunicaciones nicaciones
Ministerio de Vivienda, Actividades de construccion y edificacion
Construccion y Saneamiento
Ministerio de Energia y Minas Amwhdudegenetwm transmision y dis-
tribucion de energia eléctrica
Actividades minero metalirgicas e hidrocar-
buros
Municipalidades Provinciales | Actividades domésticas, comerciales y de
=

Cuarta.- Las Autoridades Competentes sefialadas en
el Titulo V del presente Reglamento dictaran las normas
técnicas para actividades, equipos y maquinarias que ge-
neren ruidos, debiendo tomar como referencia los Estan-
dares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido. Dichas
etmdadesemmmnmunptazommayordemﬁ)amdade
la publicacion del presente Reglamento, |as siguientes nor-
mas:

Entidad Norma

Municipalidades Provinciales | Normas técnicas para las actividades domés-
ficas, comerciales y de servicios.

Ministerio de Transportesy | Normas técnicas para fuentes moviles.

Comunicaciones Normas técnicas para materiales de construc-
cion de vias de comunicacion.
Normas técnicas para maquinanas y equipos
utiizados en las actividades de su compe-
tencia.

Ministerio de Vivienda, Normas técnicas para maquinanas y equipos

Construccion y Saneamiento  |usados en las actvidades de construccion.

Normas acisticas para actividades de la
construccion y edificacion.

Normas técnicas para actividades de planea-
jenko, r——

Ministerio de Energia y Minas, | Normas técnicas para maquinanas y equipos
en coordinacion con INDECOP! | usados en las actividades minero metalurgi-

cas, y energéticas

Ministerio de la Produccion, | Normas técnicas para magquinanias y equipos
en coordinacion con INDECOPI usadoser.llasadividadespesquema
Normas técnicas para maquinanas y equipos
usados en las actividades manufactureras.

Los Ministerios y Organismos Publicos podran aprobar
ofras normas técnicas que consideren necesarias, con el
fin de cumplir con lo establecido en el presente Reglamen-
to

Quinta.- Las Municipalidades Provinciales deberan emi-
tir, en coordinacion con las Municipalidades Distritales, las
Ordenanzas para la Prevencion y el Control del Ruido en
un plazo no mayor de un (1) afio de la publicacion de la
presente norma.

Sexta.- EI| CONAM desarrollara en un plazo no mayor
de noventa (90) dias las Guias para la elaboracion de Or-
denanzas Municipales para la prevencion y control de rui-
do urbano.

Sétima.- El Ministerio de Salud, a fravés de la DIGESA,
desarrollara en un plazo no mayor deun (1) afio los Linea-
mientos (criterios y metodologias) para la realizacion de la
Vigilancia y Monitoreo de la contaminacion sonora.

Octava.- El INDECOPI desarrollara y aprobara las nor-
mas metroldgicas referidas a los instrumentos de medi-
cion para ruidos en un plazo no mayor de un (1) afio.

Novena.- La elaboracion e |mplementaC|on de los Pla-
nes de Accion para la Prevencion y Control de Contamina-
cion Sonora debe respetar los compromisos asumidos en-
tre |as diferentes autoridades ambientales sectoriales y las
empresas, mediante las evaluaciones ambientales tales
como Programas de Adecuacion Ambiental (PAMAS), Es-
tudios de Impacto Ambiental (EIAs), entre otros, segln
corresponda.

Décima.- El Ministerio de Educacion promovera la in-
corporacion de aspectos vinculados a la prevencion y con-
frol de la contaminacion sonora en las curriculas y progra-
mas educativos. Asimismo, promovera la investigacion y
capacitacion en temas de contaminacion de ruidos.

Décimo Primera.- Todas las instituciones piblicas o
n, en base al presente reglamento, promo-
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ver la conciencia ciudadana para la prevencion de los[?rﬁ-E
pactos negativos provenientes de la contaminacion sono-
ra.

DISPOSICIONES TRANSITORIAS

Primera.- En tanto el Ministerio de Salud no emita una
Norma Nacional para la medicion de ruidos y los equipos a
utilizar, éstos seran determinados de acuerdo a lo estable-
cido en las Normas Técnicas siguientes:

ISO 1996-1:1982: Acustica - Descripcion y mediciones
de rundo ambiental, Parte I: Magnitudes basicas y procedi-
miento:

ISO 1996- 2:1987: Aciistica - Descripcion y medicio-
nes de ruido ambiental, Parte |I: Recoleccion de datos per-
tinentes al uso de suelo.

Segunda.- La DIGESA del Ministerio de Salud podra
dictar mediante resoluciones directorales disposiciones
destinadas a facilitar la implementacion de los procedimien-
tos de medicion y monitoreo previstos en la presente nor-
ma, incluyendo las disposiciones para la utilizacion de los
equipos necesarios para tal fin.

Anexo N°1

Estandares Nacionales de Calidad
Ambiental para Ruido

VALORES EXPRESADOS
ZONAS DE EN Lm
APLICACION HORARIO HORARIO
DIURNO NOCTURNO

Zona de Proteccion Especial 50 40
Zona Residencial 60 50
Zona Comercial 70 60

Zona Industrial 80 70

19884

Modifican inciso a) del articulo 124° del
Reglamento de la Ley del Servicio Mili-
tar, aprobado por D.S. N° 004 DE/SG,
referido a las sanciones

DECRETO SUPREMO
N° 016 DE/SG

EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA
CONSIDERANDO:

Que, mediante Ley N° 27928 se modifica el inciso
1) del Articulo 61° de la Ley N° 27178, "Ley del Servi-
cio Militar", en lo referente a las sanciones que
corresponden a las personas que cometen infraccion a
la mencionada Ley;

Que, mediante Decreto Supremo N° 004 DE/SG de fe-
cha 29 febrero 2000, se aprobo el Reglamento de la Ley N°®
27178, Ley del Servicio Militar;

Que, es necesario modificar el inciso a) del Articulo 124°
del Reglamento mencionado en el considerando anterior,
a fin de adecuario a la modificatoria dispuesta mediante
Ley N° 27928, y,

De conformidad con el inciso 8) del Articulo 118°de la
Constitucion Politica del Peru;

DECRETA:

Articulo 1°.- Modificacion

Modificase el inciso a) del Articulo 124° del Reglamen-
tode la Ley N° 27178, "Ley del Servicio Militar", aprobado
por Decreto Supremo N° 004 DE/SG de fecha 29 febrero
2000, por el texto siguiente: DOCUMENTO C

"Articulo 124° - De las Sanciones

Aguellos que incurran en alguna de las infracciones
sefialadas en el articulo anterior, estaran sujetos a las san-
ciones siguientes:

a. Los que incurran en las causales previstas en los
incisos (a), (b) y (c) seran sancionados con multa equiva-
lente al 1% de la Unidad Impositiva Tributaria (UIT) vigente
ala fecha en que se efectie el pago.

Los que incurran en la causal prevista en el inciso (d),
seran sancionados con multa equivalente a:

- El 10% de la Unidad Impositiva Tributaria (UIT) vigen-
te a la fecha en que se efectue el pago, para aquellos que
proporcionen datos falsos.

- E10.5% de la Unidad Impositiva Tributaria (UIT) vigen-
te a la fecha en que se efectue el pago, para aquelios que
no cumplan con actualizar los datos, segun lo sefialado en
el presente Reglamento.”

Articulo 2°.- Refrendo

El presente Decreto Supremo sera refrendado por el
Ministro de Defensa.

Dado en la Casa de Gobierno, en Lima, a los veintiocho
dias del mes de octubre del dos mil tres.

ALEJANDRO TOLEDO MANRIQUE
Presidente Constitucional de la Republica

AURELIO E. LORET DE MOLA BOHME
Ministro de Defensa

19904

Autorizan viajes al exterior de oficial
del Ejército para recibir tratamiento
altamente especializado en EE.UU. y del
meédico acompanante
RESOLUCION SUPREMA
N° 380-DE/EP

Lima, 28 de octubre de 2003

Visto la Hoja de Recomendacion N° 10 Q-10/.c./6/
15.07.01 de fecha 6 de octubre del 2003, del Director de
Salud del Ejército.

CONSIDERANDO:

Que, el Sector Defensa en cumplimiento a lo dispuesto
porel Supremo Gobierno respecto a las medidas de aus-
teridad y racionalidad del gasto en el Sector Publico viene
reduciendo al minimo indispensable las autorizaciones de
los viajes al exterior, considerando aquellos que se enmar-
can en Tratamiento Médioo Altamente Especializado;

Que, de acuerdo a lo dispuesto en el articulo 2° del
Decreto de Urgencia N° 017-2003, excepcionalmente po-
dra autorizarse aquellos viajes al exterior que resulten in-
dispensables para asegurar el cumplimiento de los objeti-
vos y metas fijados para el ejercicio del afio 2003;

Que, mediante el documento del visto, el Director de
Salud del Ejército, recomienda el viaje del Capitan EP Ma-
rio Francisco LOAYZA Mendivil a la ciudad de Washington
D.C. - Estados Unidos de América, a fin de recibir Trata-
miento Médico Altamente Especnallzado en el JHONS
HOPKINS HOSPITAL OF BALTIMORE de dicho pais;

Que, el citado Oficial Subalterno presenta el siguiente diag-
nostico: "POLITRAUMATISMO POR EXPLOSIVO EN MIEM-
BROS INFERIORES. AMPUTACION DE LA FALANGE DIS-
TAL DEL 1°, 2°, 3° DEDO DEL PIE DERECHO. OPERADO.
HERIDA CON DEFECTO FASCIOMIOCUTANEO EN MUS-
LO DERECHO. OPERADO. FRACTURA EXPUESTA lIIC
TOBILLO DERECHO OPERADO. FRACTURA EXPUESTA
IIIC DE TIBIA PERONE DERECHO. OPERADQ. FRACTU-
RA EXPUESTA IllA DE TIBIA IZQUIERDA. LESION VASCU-
LAR DE PIERNA DERECHA ARTERIA TIBIAL ANTERIOR

DWI@N NEUROLOGICA DE CIATICO POPLI-
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Anexo 7:0rdenanza municipal N°172-MPM.
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MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE

MOYOBAMBA

(LCAPITAL DEL DEPARTAMENTO DE SAN MARTAN

“DECENIO DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN EL PER1L™
“ANUDE LAS CUMBRES MUNDIALES EN EL PERLS

ORDENANZA N° 172-MPM
Moyobamba, 24 de Marzo del 2008
EL ALCALDE PROVINCIAL DE MOYOBAMBA.

POR CUANTO:

El Concejo Municipal Provincial de Moyobamba, en sesidn ordinaria de fecha 16 de Marzo del 2008
ha visto ¢l Dictamen N” 002-2008-MPM-CAEPPAL, mediante ¢l cual se aprucha ¢l provecto de ordenanza
municipal para la prevencion y control de ruido en la ciudad de Moyobamba.

CONSIDERANDO:
Que, el numeral 1.2 del articulo 80° de la Ley Organica de Municipalidades establece que las

municipalidades provinciales tienen funciones especificas v exclusivas para regular y controlar la emisién de
humos, gases, ruidos v demas elementos contaminanics de la atmosfera y ¢l ambiente.

Que, la Constitucién Politica del Perii establece, en el inciso 22° del articulo 2°, como derecho
elemental que toda persona tienen derecho a la paz. a la tranquilidad. al disfrute del tiempo libre y al
descanso, asi como a gozar de un ambiente equilibrado y adecuado al desarrollo de su vida.

Que. la Ley General del Ambiente N° 28611, establece en su articulo  59°, inciso 59.1 que los
gobiernos locales ejercen sus funciones y atribuciones de conformidad con lo que establecen sus respectivas
leves organicas y lo dispuesto en la presente ley,

Que, la Ley General del Ambiente N° 28611, establece en su articulo 115°, inciso 115.2, que los
gobiernos locales son responsables de normar y controlar los ruidos y vibraciones originados por las
actividades domésticas y comerciales, asi como por las fuentes méviles, debiendo establecer la normativa
respectiva sobre la base de los ECA (Estandares Primanos de Calidad Ambiental).

Que, el Reglamento de Estdndares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido, aprobado por
Decreto Supremo N° 085-2003-PCM. establece en sus articulos 12° y 23° que las Municipalidades
Provinciales son competentes para elaborar ¢ implementar, en coordinacién con las Municipalidades
Distritales, los planes de accion para la prevencién y control de la contaminacion sonora de las actividades
domesticas, comerciales y de servicios, para no exceder los estindares de calidad ambiental para ruido, de
conformidad con los lincamientos que para tal fin apruebe el Consejo Nacional del Ambicnte-CONAM; asi
como claborar los limites méximos permisibles y servicios bajo su competencia.

Que, los ruidos causan impacto en la salud del ser humano, v que su periodo largo de exposicion
pucde ocasionar deterioro en el sistema auditivo, interrumpir periodos de descanso, concentracién, suciio,
producir trastornos psiquicos y conductas agresivas.

Que, el crecimiento demografico genera una demanda en los servicios pablicos y genera problemas de
ruido, gencrando la devaluacion de predios que sufren este impacto; asi como en la calidad de vida de sus
habitantes.

Estando a lo expuesto, vy en uso de las facultades conferidas en el numeral 1.2 del articulo 80° de la
Ley Organica de Municipalidades, Ley N° 27972, asi como en virtud a lo preceptuado en el articulo 39°,
primer parrafo, y 40°, ambos de la mencionada ley orgamica, el Concejo Provincial de Moyobamba, con la
dispensa del tramite de lectura y aprobacion del acta, aprobd, por unanimidad, la siguiente ordenanza;

Jr. Pedro Canga N° 262 - Plaza de Armas - Telefax: (042) 563164 Teléf, (042) 562191 / (042) 562338
E mail: moyocapiel@hotmail.com




MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE

MOYOBAMBA
(LcAPITAL DEL DEPARTAMENTO DE SAN MARTIN )

L CON

IDAD DE MOYOBA
TITULO I

DEL OBJETO, PRINCIPIOS Y D N

ARTICULO 1%- Aprobar la ordenanza de prevencién y control de ruido, la cual tiene como objeto
minimizar los impactos producidos por el ruido, en beneficio de l1a salud y calidad de vida de la poblacion de
la provincia de Moyobamba, la misma que contiene las normas sobre limites méximos permisibles,
calificacion de acciones v sanciones, asi como las politicas, estrategias y acciones para prevenir y controlar
la contaminacién sonora,

ARTICULOQ 2°.- La presente ordenanza tomard en cuenta los siguientes principios:

*  De prevencion, mitigacién y control
*  Precautorio.
¢ De internalizacion de costos; en donde el contaminador-paga.

ARTICULO 3°.- Para los cfectos de la presente norma se adopta las definiciones estipuladas en el articulo
3° del Reglamento de Estdndares Nacionales de Calidad Ambiental para ruido, aprobado por Decreto
Supremo N” 085-2003-PCM. Su cumplimiento es obligatorio.
TiTuLO It
LIMITE PERMISIBLE

ARTICULQ 4°.- Establézcase como Limites Maximos Permisibles a los siguicntes:
Cuadro N° 01: Estandar de Calidad Ambiental para Ruido.

ZONA DE APLICACION  HORARIO DIURNO | HORARIO NOCTURNO
S De 07:01 2 22:00 horas | De 22:01 a 07:00 horas

Zona de Proteccion Especial
| (establecimientos de salud, asilos, 50 Decibeles 40 Decibeles
orfanatos y centros educativos)
| Zona Residencial 60 Decibeles 50 Decibeles
Zona Comercial 70 Decibeles 60 Decibeles
Zona Industrial 80 Decibeles | 70 Decibeles
Fuente: Basado en ¢l Decreto Supremo N° 085-2003-PCM.

TITULO Il

DE LAS INFRACCIONES Y SANCIONE
ARTICULOQ 5°.- Las infracciones por contaminacion sonora en la provincia de Moyobamba se producen en
las siguientes zonas v fuentes: Zonas Criticas de proteccion cspecial, residencial, comercial, industrial y zona
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E mail:moyocapiral@hotmail com

72



MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE
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mixta. En las fuentes tenemos: Fuentes fijas, provenientes de las actividades realizadas en dichas zonas, asi

como por fuentes moviles, provenientes de las actividades de transporte terrestre.

CAPITULO |
DE INFRAC N
SUBCAPITULO I

FUENTES FLIAS

ARTICULO 6°.- Tipificar como infraccién el ruido producido por los propietarios, poseedores o
responsables de las siguientes actividades:

6.1. Responsables de los equipos e instalaciones ubicados permanentemente en un sitio determinado,

incluyendo maquinas, motores, efc. en zonas circundantes de hasta 100 metros que afecte a zonas

que requicren proteccion especial, como establecimientos de salud, centros educativos, asilos y

orfanatos

Responsables de actividades domésticas, que ocasione malestar al vecino, alarmas. instrumentos

musicales, animales de corral, equipos de sonido, debidamente constatado por el inspector

municipal, que excedan los LMP para zonas residenciales.

Responsables de los equipos ¢ instalaciones ubicados permancntemente cn un sitio determinado,

incluyendo méquinas, motores, sistemas de sonido, entre otros, que genere la actividad industrial y

que excedan los LMP para zonas industniales.

Responsables de los equipos e instalaciones ubicados, de forma permanente, en un sitio

determinado, incluyendo méquinas, motorcs, sistemas de sonido, parlantes, megifonos, evento de

concentracion masiva en locales publicos y privados, entre otros, que genere la actividad comercial

¥y de servicios, y que excedan los LMP para zonas comerciales.

6.5 Responsables de acciones u omisiones de la actividad de construccion y que contravengan las
disposiciones de la presente norma.

6.6.  Tipificar como infraccion estricta, a la mds estricta, en el caso de dos o mds zonificaciones, que se
denominard zona mixta, prionzando siempre ¢l bienestar de la poblacion circundante.

6.7, Se precisa como zona critica aquellas zonas que sobrepasa un nivel de presién sonora continua a 80

decibeles
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SUBCAPITULO It
FUENTES MOVILES
ARTICULO 7°.- Tipificar como infraccion el ruido producido por las fuentes moviles en las siguientes

acciones:

7.1, Los propietarios y/o conductores de vehiculos de transporte terrestre, asi sea en forma intermitente

pero que causen malestar en el vecindario como: El uso reiterado del claxon en zonas de proteccion
especial, el generado por alarmas de antirrobos en un tiempo mayor de un minuto; el generado por el
tubo de escape sin dispositivo silenciador, aceleramiento innecesario en neutro; excesivo volumen
de equipos de sonido de vehiculos, por uso de megafonos en comercio ambulatorio, debidamente
constatado por el Inspector Municipal.
Producido indirectamente por los propictarios o responsables de actividades industriales,
comerciales y sociales que parahizan ¢l transito vehicular en calles y avenidas, oniginado por
maniobras vehiculares, generando ruidos que excedan los LMP para la zona correspondiente.
CAPITULO Il

DE LAS SANCIONES
ARTICULO #°.- Los responsables del incumplimiento de los articulos 6° y 7° de la presente, ordenanza
serdn sancionados por la autoridad municipal, previa medicion de las fuentes contaminantes, gravando con
una multa en % de la UIT vigente, segin ¢l cuadro N° 02,
Cuadro N° 02: Sanciones tipificadas de acuerdo a la fuente y zonas identificadas en Moyobamba.

[ 1, Por fuentes méviles o fij

! Semeimen Montoensoles | %U l'l"?:clali\'o
Zona domestica y comercial 87 s
Zona industrial 106 3118
Mototaxis 40 1.176
Otros vehiculos 70 2059
Zonas de proleccion especial 106 3118

Fuente: Anexo N° 02,

ARTICULO 9°.- Los responsables de la generacion de ruidos, serin notificados con una amonestacién
escrita. en ¢l caso de una primera vez, y si la infraccién prosigue, s¢ hardn acreedores de una multa de
acuerdo al articulo N° §°

ARTICULO 10°.- En caso de las zonas criticas en donde se sobrepase los 80 decibeles de ruido, se aplicara
las sanciones de acuerdo al articulo 8°, v se restringiri ¢l acceso en caso de fuentes moviles, y se reubicari o

cerrard cn caso de fuentes fijas.
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aciones y Medidas de Control de Sonido

ARTICULO 11°- La Municipalidad Provincial de Moyobamba implementari programas de sensibilizacion
vy capacitacion a la poblacion sobre problemas ambientales causados por ruidos mediante la Gerencia de
Servicios Municipales y Medio Ambiente.

\ ARTICULOQ 12°.- La Municipalidad Provincial dc Moyobamba instalari avisos de sefalizacion contra
| ruidos cn las zonas de proteccion especial, indicando la prohibicién de tocar el claxon y producir ruidos que
excedan los LMP establecidos para dicha zona, mediante la Gerencia de Desarrollo Urbano y Rural.
ARTICULO 13- En los procedimientos administrativos para obtener licencias de funcionamiento para
locales industriales, comerciales y de prestacion de servicios, en los casos que amerite ¢l administrado
debera presentar un plan de prevencion y mutigacion de ruidos ante la autoridad municipal, ademds de
cumplir con lo que el sector competente indique para el caso particular de las actividades industriales.
ARTICULO 14°.- Los propictarios y administrados de locales piblicos y privados en ¢l 4mbito de la
provincia de Moyobamba, tienen un plazo méximo de 90 dias, a partir de la publicacién de la presente
ordenanza para adecuar sus locales, optando por barreras acusticas o cualquicr dispositivo y/o mecanismo de
reduccion de ruidos

ARTICULO 15°- Sc prohibe Ia generacion de cualquier tipo de sonido producido por cualquier medio en
ambicntes interiores o exteriores, que traigan como consecuencia sonidos en otros ambientes interiores o
exteriores que excedan los ECA establecidos en la presente ordenanza.

ARTICULO 16°.- Todo vehiculo motorizado de servicio de transporte publico, debe tener accesorios que
atenien los sonidos producidos por €I, por lo menos, deben tener instalados silenciadores en el escape de
gases y mandil que recubra el motor, ambos en buen estado de funcionamiento.

ARTICULO 17°.- Todos los choferes de mototaxis que prestan servicio de transporte publico, deben asistir
anualmente a un evento de capacitacion referido a contaminacion sonora.

ARTICULO 18°.- Encargar a la Gerencia de Desarrollo Urbano y Rural para que dentro de los 90 dias
calendarios. a partir de la publicacion de la presente ordenanza, actualicen la zonificacion urbana de la
ciudad de Moyobamba.

ARTICULO 19".- Prohibir ¢l uso d las dreas alrededor de los establecimicntos de salud, como paraderos de
molotaxis u otros vehiculos, los cuales deben guardar una distancia no menor de 50 metros hasta el local del
establecimiento de salud. Se prohibe ademas que los vehiculos transiten a velocidades mayores que 20
kilometros por hora en la zona hasta 100 metros alrededor de los establecimientos de salud.
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ARTICULO 20°- La autoridad municipal debe realizar operativos de control del cumplimiento de la

presente ordenanza, por lo menos una vez por afio con el apoyo de la Policia Nacional del Peru y de

organizaciones de la comunidad.

DISPOSICIONES TRANSITORIAS Y FINALES

‘ PRIMERA.- Se deja sin efecto todas las disposiciones anteriores que se opongan al cumplimiento de la

presente ordenanza,

SEGUNDA.- La presenie ordenanza serd publicada en un diario de circulacién local, dentro de los 15 dias
posteriores a su aprobacion por ¢l Concejo Municipal, y entrard en vigencia indefectiblemente a los 90 dias
~ calendarios, contados a partir del dia siguicnte de su publicacion

_ TERCERA.- Estan cxceptuados de las disposiciones de la presente ordenanza: los vehiculos que deben

indicar su paso de los establecimientos de salud, de la Compaiiia de Bomberos, de la PNP, de entidades de
seguridad v de emergencia,

CUARTA.- La autoridad municipal podrd autorizar, en ocasiones excepcionales como Fiestas Patrias,
Fiestas Patronales, Navidad, Ao Nuevo y actividades sociales, culturales, deportivas, recreativas o similares,
suspender las disposiciones estipuladas en la presente ordenanza por periodos determinados, segin sca
necesanio.

QUINTA.- La medicion de los sonidos sera realizada por la autoridad municipal o por las cantidades
publicas o privadas autorizadas por la autoridad municipal. Bastard una medicion para certificar el
cumplimiento o0 no de los ECA establecidos en la presente ordenanza. Esta medicion debe hacerse con un
sondmetro calibrado que tenga integrada la ponderacion A y los modos de medicion rapida y lenta. La
calibracion de los sondmetros serd realizada por alguna entidad autorizada y certificada para tal fin por el
INDECOPIL.

SEXTA.- En ambientes interiores o exteriores, el lugar de medicion sera afuera del ambiente en donde se
genera el sonido, a 3 metros de distancia medidos horizontalmente desde cualquier limite de propiedad del
ambiente en donde se genera ¢l sonido v/o a | metro y medio de altura desde ¢l nivel del piso del lugar de
medicion.

SEPTIMA.- En la via pablica, el lugar de medicion serd en la zona de vereda, a la distancia horizontal mas
cercana posible al punto en donde s¢ genera cl sonido, y a 1 metro y medio de altura desde ¢l nivel del piso
de la vereda,

E.mail:mayocapital@hotmail.com

76



OCTAVA.- La Municipalidad Provincial de Moyobamba se equipara con un equipo de medicion de ruido

con las sigwientes caracteristicas:

Sonémetro "Digital Sound Level Meter Radio Shack 33-2055%
Range : 60 dBA -120 dBA (+/-10 dBA)
Response : Slow - Fast

Weighting : AyC

DH s 199 second

Lecturas z Minimo - Medio - Miximo
NOVENA.- El informe de medicion o reporte de medicion,

Este informe se ajustard al siguiente esquema:

Identificacion total de la fuente (Nombre, razon social, responsable, direccion)
Descripcion y ubicacién de las fuentes emisoras.

Seflalar las caracteristicas del ruido (db)

Datos del sonémetro utilizado.

Nombre del inspector municipal.

Fecha y hora en la que se realizo la medicién

Dictamen de cumplimiento o no con los LMP

LB R 2R 2R B

POR TANTO:

REGISTRESE, COMUNIQUESE, PUBLIQUESE Y CUMPLASE.
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Anexo 8: Centros de abastecimiento de productos aliment{oiescados).

Tabla 15
Coorde
nadas
N° NOMBRE BARRIO COORDENADAs ~ 3€ 108
UTM centros
de
X Y abastec
1 Mercado Central de Abastos Moyobamba Belén 281229332928 imiento
2 Mercado Mayorista de Abastos Ayaymama Calvario 1928 9331458 S
3 Mercado Los Angeles Belén 281108 9332845
4 Mercado Paradita Erick Belén 281216 9332808
5 Mercado Al Fondo hay Sitio/Paqu Belér 38981(  932496: Fuen

te: Elaboracién propia.
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Anexo 9:Iméagenes fotograficas de la investigacion realizada

Foto N° 01, 02, O3Realizando la identificacion de mercados.
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Fuente: Trabajo de campo 2015.

Foto N° 04, 05, 06Realizando georreferenciacion de estaciones de toogo -
mercados

- TR

Fuente: Trabajo de campo 2015.
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Fuente: Trabajo de campo 2015.
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Foto N° 07, 08:Realizando monitoreo de ruido en mercado centralydmamba.

e —

Fuente: Trabajo de campo 2015 - 2016.
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Foto N° 09, 10:Realizando monitoreo de ruido en mercado Ayaymama.

Fuente: Trabajo de campo 2015 - 2016.
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Foto N° 11, 12:Realizando monitoreo de ruido en mercado Al Fondy ISitio /
Paquito.

uene: Trbajo de campo 2015 - 2016.
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Foto N° 13, 14:Realizando encuesta en los mercados.

Fuente: rabajo de campo 2015 - 2016.
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Anexo 10:Plano de ubicacion de centros de abastecimienpoadiictos alimenticios

(mercados).
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MAPA DE UBICACIONES DE ESTACIONES DE MONITOREO
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