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RESUMEN

El objetive general fue demaostrar que la aplcacion de la técrmca “VAK™ (Visual,
Auditivo, Kinestésico) para potencializar las habilidades de los hemisterios
cerebrales en los estudiantes del primer grado de educacidn secundaria, drea
CTA, de fa LE N° 00932 “MONTERREY". Nueva Cajamarca La consistencia
logica de |2 asociacitn de la técnica “VAK" es sustentada en base a las teorias
Representacion visual, audtivo y Kinestésico, Programacion Neurolinglistica.
Cognicion  Social, de las represemaciones Sociales. de los hemisferos
cerebrales, de los cuadrantes cerebrales y oe las infeligencias multiphes,
fundamentado en éstas teorias se ha hipotetizado que la  aplicacion del
programa Educatvo Visual, Auditvo. Kinestésico “VAK' polencializard
significativamente las habilidades de los hemislerios cerebrales en los
estudiantes del Primer Grado de educacion secundaria, en #l area de CTA, de
la |LE. N® 00932 “Monterrey” - Nueva Cajamarca La investigacidn del hipo
aplicada, del nivel cuasi expanmental, se llevo acabo con 48 estudiantes, de los
cuales 24 pertenecieron al grupo expenmental y 24 al grupo control. A los dos
grupos se administro una pruesba gue contempia las habiidades de los
hemisfenos cerebrales

Los resultados armojaron influencia signficatva de la aplicacion del que La
aplicacion del programa Educativo Visual, Auditivo, Kinestésico "VAK™, para las
habiidades de los hemisfenos cersbrales en los estudiantes del Primer Grado
de educacion secundaria_ en @l area de CTA de la | E N° 00932 “Monterrey” -
Nueva Cajamarca, demostrandose en la comparacion de promedios y
varianzas mediante la distribucion normal en Z siendo Ze = 1 30 mayor que 2t =
-1.678
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ABSTRACT

The overall objective was to demonsirate that the application of the an "VAK
(Visual, Auditory, Kinesthetic) to potentiate the ability of the cerebral
hemispheres in the first grade students of secondary education, CTA area , E
Mo. 00,932 "MONTERREY" - Nueva Cajamarca. The logical consistency of the
association of art "VAK" is supported based on theories: visual, auditory and
kinesthetic. Neuro-Linguistic Programming.  Social  Cognition,  Social
representations, of the cerebral hemispheres of the brain quadrants and
multiple inlelligences, based on these thecries has been hypothesized that the
implementation of the educational program Visual, Auditory. Kinesthatic "VAK'
significantly potentiate the ability of the cerebral hemispheres in First Grade
students of secondary education in the mrea of CTA the EI No 00832
"Monterrey” - Nueva Cajamarca The fype of appled research, quasl-
experimental level, took place with 48 students, of which 24 belonged to the
expenmental group and 24 in the control group For the two groups was
administered a test that looks at the skills of the cerebral hemispheres.
The results showed significant influence of the implementation of that Program
implementation Education Visual Auditory, Kinesthetic "VAK" to the abilities of
the cerebral hemispheres in First Grade students of secondary education in the
area of CTA, El No 00832 “Momearey” - Nueva Cajamarca, showing the
comparison of means and vanances by the normal distnibution at Z being Zc =
1.30 greater than £i = -1.678
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA:

1.1 Antecedentes y formulacion del problema:

Frente a los desafios de la sociedad se presenta al ser humano, el
proceso educativo actual, por un lado estmula a formacion mtegral
del educando y por otro se compromete @ la transformacion creadara
de su realidad a través de un trabajo comuritano y pamcipante El
objetivo de la Educacion Basica Regular del Peru es ‘Formar
ntegralmente al educando en los aspectos fisicos, alectvo y
cogralivo para el logro de su idenbdad persenal v social ejercer la
ciudadania y desarrollar las actvidades laborales y econdmicas que
ke permitan organizar su proyecto de vida y contnbuir al desarmolio del
pals’ (Ministeno de Educacion. 2005)

En estos tempos se reconoce la educacion como un factor de
desarolic para gque esta pueda responder  satistactonamente
expectativas y demandas s necesita de maestros compromendos
£ON una vision educativa que explicie las relaciones entre sociedad,
educacion y desaolo desde opoones élcas  poliicas
pedagbgicas coherentes entre & y con |a realidad. que proponga un
deber social y un deber indnadual, que de senbido y significatividad al
aprendizaje gue sea posible de construr siempre y cuando los
procesos os ensefiar y aprender se desarollan de manera
contextuaiizada Por l0 que es necesano ser pare de |a expenencia y
kos maestros aporten elementos para inferactuar en un medio social y
natural con el propésito de conocerio. cuidano y transformario

Hoy en dia el sistema educalivo peruano ingresa a un nueva

paradigma pedagogico peruanc centrado, poncipalments en @l
aprm.mnmnmnimmnmamnlnhlmmhw

frente a los retos imperantes en la socedad, orientados
mm:mmqwmmﬂmMMmum
propios  aprendizajes.  desarrollando diversas  achvidades

]
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permitiéndoles el logro de las habilidades de los hemisienos
cerabrales

La misibn del educador debe contnbur a la fermacion de cada
ciudadano a hacerio capaz de resolver sus problemas y lomar sus
decisiones de manera autdnoma y responsable, hacwendo uso de las
habilidades del los hemisferos cerebrales durante el proceso del
programa "VAK’

En la Institucson Educativa N* 00932 “Monterrey” al aplicar una ficha

de observacion (Anexo N® 02) a 24 estudiantes del primes grado, de

la secoibn "A” en el drea de CTA, se observd que

% Los indicadores del hemisferio (zquierdo. nos muestran que &l
T6% de los alumnos se encuentran an malas condiciones

<+ En los indicadores del hemisfeno derecho nos muestran que el
T5% de los alumnos benen un nivel muy bajo

1.2Definicion del problema:
Las dificultades en ¢l aprendizae de Ciencia. Tecnologla y Ambrente
en el pnmer grado es notona, toda vez que los estudiantes no ublizan
las técrvcas adecuadas para polenciglzar las habilidades de los
hemisfenos camebraies

Con el proposito de polencializar las hablidades de los hemislenos
cerebrales en ol drea de Cencia Tecnologin y Ambsente. se plantea
la aplicacion del programa educabvo visual auditivo, kinesiésico
WAK
Las habidades de kos hemisfenos cerebrales estaran enfocados a.
& Habilidades del hemisferio izquierdo:

» Analsis de miormacion
Analiza |a informacién descomponiéndolo en sus partes
Abstrae mformacion
Capacidad para resolver problemas de matematica
Establece una logica ingal y binana

v ¥V ¥

‘r
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wr

Hace esquemas

Lee textos desde &l principio

Expresa dalos cuanifativamente

Organiza 1a informacstn en texios

Describe un texto a partit de folos o dibujos

‘.l'

b .

‘ﬂ

* Habilidad del hemisferio derecho:

Sintetiza ia informacion

Creacidn de nuevas combinaciones de ideas.
Procesa la informacion de manera global
Capacidad imaginativa y fanlastica

Establece relaciones de unas partes con olras
Elabora imagenes

Empieza a lear & final del lexio para saber a donde va
Conviarte un texto en figuras o dibujos
Organiza la informacién por colores

Expresa daios cualitativos

k3

v W

¥ ¥ ¥ v ¥ ¥ ¥

1.3Enunciado
LEn que medida la aplicacién del programa “VAK” potencializard
las habilidades de los hemisferios cerebrales? En jos alumnos
del Primer Grado “A” en la |LE N* 00832 “Monterrey”.
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il, MARCO TEORICO CONCEPTUAL:

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION:
2.1.1 Nivel Internacional:

a) Segun (GRINDER 2001) en su tabajo de Investigacion de
"Programacion Neuro Lingistica™ aribd a la siguiente conclusian

¢ Las personas son de ires tipos: Visuales, Auditivos y
kinestésicos estos tres ipos se van alternandd en puastro
compartamiento a lo large de nuestras vidas, unas mas que
olras, alternandonos, dependiendo asl mismo de 108 diversos
entornos

b) Segun (VEGA 2000), en su trabajo de mvestgacion “Estiios de
Aprendizaje”, amibd a la sguientes conclusiones

< La utfizacon de actvidades visunles audiivas o kinestésicas

influye en & aprendizaje de los alumnos.

& Utlizamos & sstema de representacidn visual sismpre que
recordamos  imégenes  abstractas El  sistema  de
representacidn auditivo permite olr en la ments VoCes.
sonidos. musica E| sslema de represantacion Kinestésico
cuando recordamos el sabor de nuestra comida favorita, o lo
que SEntmos &l escuchar una cancion

¢} Segin (GOLEMAN 1996), en su trabajo de investigacion “Las
neurociencias”, arrbd a la siguente conclusion

& Ei hemisferio izquierdo, es mas especalizado en procesos
secuenciales, racionales, anallticos, y e hemislenc derecho,

es mas especializado en procesos no secuenciales,

14
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d) Segun (GAMEZ y ARRIVILLAGA J008), on s babaj o
Mveslacin “Conceposones y prlcHcas de padies y Mansios
sobre of desarrollo pacosocal o8 K08 NINoS Furdos COMPrEndios
entre las edades de 6 & 8 afos’ . amibaron & las wigusenlee
conchmsiones

¢ ‘B conoomiento de senbido comun  confoima I
representaciones sociales sobre ol nifo rundo en padies y
maestros” hoe aceplada debkio & que ol conotimiento que
presentd la poblacion es un  conocimiento  socialmente
elaborado. ya que se establece a partic de ko informacion que
recibe cada persona, de s experiencias y modelos de
persamientos compaihidons | 4 tanmitacdons Las
representaciones que los padres y maestios tenen en relacion
a la rurders difieren uno del oo, porgue o8 maesino "o
hacen diderencia entre las necesidades de un diestro y un
rurda, mientras que los padies |0 ven como un defectn L
representacones socuales de lon padies de familia sobre la
surdera esthn construdas por componentes negativos. debido
& que consideran que los mfios rurdos son lentos, distrados,
desorganizados. no sobrewalientes en lo academico

21.2 Nivel Nacional:

a) “La presente imvestigacion pretende determinar ¢ grado de
comelacion  existente entre ol programa Vak y el
rendimiento académico en los estudiantes de la LE Gran
Mariscal Ramon Castilla - Casa Grande, provindia Ascops,
departamento La Libertad - Peru, por la profesora de nivel
inicial Srta. Claudia Mercado Salvatierra, el estudio estuvo
conformado por una muestra de 25 estudiantes del nivel
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inicial, para ello se utilizo imagenes, palabras, gestos,
figuras, acciones. somidos, estructuras textuales, graficos
etc. Mediante el uso de sus canales de representaciin
visual, auditivo y kinestesico denominado Programa VAK, el
cual los resultados han sido satisfactonos y es una puerta
abierta a investigaciones futuras en el desamrollo de los
procesos cognitivas y al campo de esquemas mentales a
través de la representacion Visual, Auditivo y Kinestesico en
el nivel inicial, ya que creemos y somos conscientes que
permitich  incrementar el nivel académico en el
procesamiento de informacion y conllevara a satisfacer las
necesidades en el proceso cognitivo, permitiendo de esta
manera mejorar la calidad de wida de los nifios/as de 5
s’

2.2 DEFINICION DE TERMINOS:
a) Programa
& Es un plan o proyecio en donde se detalla en forma adecuada
y coherenie ia relacidn de actividades a desaroliar para el

logro de los objetivos compuestos (NUREZ 2004)

b) Programa Educativo:
¢cmmdlmmn sisteméticamente, que
inciden en diversos dmbitos de la educacion dingida a la
consecucidn de objetivos diseflados  instrumentales
orientados & la introduccidn de novedades y majorar el
sistema educativo (ALCANTARA 2006).

c¢) Habilidades:
£ unmndmﬁmd-mmm
frente a un objetivo determinado Se considers @ la habilidad
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como 8 una aptitud innata o desarroliada o varias de estas. y
algmﬂuhmmunmumm:nuh
practica. se le denomina talento

4 Habilidades es & comjunto de conductas gue se ponen de
manifiesta en las relaciones interpersonales y que dolan a las
personas que las poseen de una mayor capacidad para lograr
los objetives que pretenden manteniendo su auloestima y sin
dafar la aulpestma de los demds Se basan
fundamentaimente en e domino de las habilidades de
comunicacidn y requieren un buen control emocional
(VYGOTSKY 1988).

d) Hemisferios Cerabrales:

@ Los hemisfenos cerebrales forman la mayor parte del encéfalo
y estdn separados por una misma cisura sagial profunda en a
lirea media La csura longdudingl del cerebro La cisura
contiens un phegue de |a dura madre y ias anenas cerebrales
antenores. En la profundidad de la cisura, una gran comisura:
&l cuerpo calloso. conecta los dos hemisfencs a través de la
linea media Para aumentar el drea de la superficie de la
corteza cerebral al maomo. ia superfice de cada hemislero
cerebral forma pllegues o corcunvoluciones gQue estan
separados por un surco o cisura Pam faciitar la descnpcion
se acostumbra a dividir cada hemisferio en ldbulos que se
denominan de acuerdo a los huesos craneancs debajo de las
cuales se ubican Los surcos cenirales y panelooccipitales,
lateral y calcéneo, son limites utihzados para la division de los
hemisferios cerebrales en lobulos frontales, parietales,
iemparales y occipitales. (SPERRY 1860).

17
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2.3Programa Educative BASES TEORICAS:
231 PROGRAMA EDUCATIVO:
a. Programa Educativo:

Segin (Rivas 2003), « Programa Educatvoc &8 una
gxperiencia de investigacibn gQue permite  desSTOlE
actividades con ol propdeilo de ayudar 8 oblener un
mejoramiento personal en los educandos
Esta experencia puede desarrollarse con nifos
adolescentes 0 sdultos, en muy vanados lamas

& Caracteristicas:
# Los programas Educativos se caractenzan por su

-

Condicion e expefimentabdad en consecuencid por
su cardcter temporal y por suponer el empleo de
unos recursos en favor de unas necesidades
socales |y educatvas que los  justifican
(ALCANTARA 2008)

En el ambito ol Area de Programas Educativos el
desarroilo de un programa pasa por tres fases
diferenciadas Impiantaciin. Promocidn y Extensidn
Cuando un programa se& incorpora nuevo 8l area o
haria en modo o expenmentacdn, pasando a
promocibn a medda que s& vaya difundendo e
implementando en & mayor numero de centros, y a
extensidn para conseguir su consolidacion dentro
del sistema educativo |(Dicclonario Wiguipedia).

b. Importancia del programa educative “VAK™:

& Cada sislema de represaniacion bene sus propias
caracteristicas y reglas de funcionamiento Los
sistemas de representacidn no son buenos o malos,
pero sl mas o menos eficaces para realizar
determinados procesos mentales
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¢ Cada sistema Bere sUs propias caracheiiaboas v &
mis eficar en undd fmenos gue en olros. Mo ko Tanko
&l comportamento 0w 108 alumnos an of ate oambiak
segun laVOreIcan unos MEleMas O represenlaoON U
Olrok. 0% GoCir, segun sean Mas visuales, snakiivos o
kinestbsicos Como profescres § pare potencial o
aprendizaje de o8 alumnos nos interesarl prganiee ol
trabajo del aula teniendo en cuenia la manera de
aprender de todos nuestros alumnos (PEREZ 2001)

t. Programa “VAK" en ol Aula:
Cada vez que se exphca algo 0 que le panen a o8 alumnos
un eeroicio se Ulihza un sistema de repressntacdn y no
otros. Cada epercion cada achvidad. cada exparimento,
segun como este disefado prasentard la informacidn de
una determinada manera y 88 pide a loa AluMNOR e
utihcen unos sistemas de representacidn concielos

(Qué sistema ds representacidn benen que ulihza los
alumnos cusndo se exphca algo oralments? | Culndo se
escribe en la  puama’?  jCubndo  completan  un
rompecabezas”’

La utizacidn de sctividades visuales, auditvas ©
kinestésicas influye en o aprendizae e loa alumnos
Cuanda presantan informacidn, o cuando Banen que hacer
un ejercicio, en o sistema de representacion prefendo serd
mas faci entenderta (VEGA 2000),

d. Actividades "VAK" en el Aula:
El que se utice acividedes visuales, auditives o
inestésicas influye en el aprendizaje de los slumnos

v
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Cuando presentan infermacidn, o cuando tenen gue hacer

un ejercicio, en el sistema de represeniacion prefendo es
mas faci entenderta

Cuando se realizan exdmenss a ok alumnos procure
brndar las instrucciones por escrito de (e formae mas clare
posible Cas: siempre sigun alumno pide una explioacian
mejor, alguna de las pregunias del axamen Normalmants
S8 empieza por leades la pregunta en voz alta. Con mucha
frecuencia tan pronto como acaba de leer en voz alta lo que
esth escrilo en su papel dicen que ya satd. que necesilan
mis explicaciones Un alumno auditivo antends mucho
major 1o que oye que lo que ve, aunque las sxplicaciones
SEan exactamasnte iguakes

No s8io los slumnos tenen sus preferencias y su salilo de
aprendizaje Todos kos profesores fenen un propio estilo de
dar clase. y esé estilo lambién se refleja en como smplaan
los distinlos sistemas de representacion La mayoria tens

gue utiizar mis un siema o8 representacion que olro
Cuando s da cinse

Para detectar cunles son las lendencias necesilan analza
la manera de dar clase desde el punto de vista de loa
sislemas o@ representacidn. 5l se hace, ora ver. una lista
de las actvidades que mas se susle ulilizar en ol aula y las
clasifican segun ol sisterna o sistemas de represantacion
ise distribuyen por igual? O tal vez, |tendemos o ubilizar
mas un sistema que otros?

Por norma general, en cualquier grupo de slumnos se va @
encontrar con todo tipo de estilos de aprendizaje 5i el
sstilo de ensefiar coincide con el de los alumnos, @
aprendizaje les sara mas facil

20
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Observar el comportamiento de los alumnos nos puede dar
mucha informacidn sobre su manera prefenda de aprender.

La manera de pensar y de procesar la informacitn se
reflaja en &l comportamianio En el cuadro log Sistemas de
Representacidn y o comportamiento se dan algunas
indicaciones genarales sobve el tipo de comporiamienio
normalmente ascciado a los dwbntos  sistemas de
representacidn.

A los alumnos a los que no se ha podido observar se
procurs pasarles un pequefo tesl sobre sslemas de
representacion que de una idea aproximada de SUs
tendencias Sablendo slempre que no es MAs que una (dea
incial que después habrd que contrastar con A
pbservacidn del alumng an &l sula, dia o dia

Saber las tendencias v preferencias cde los alumnos
ayudard a trabajar con ellos de maner indivdual, pero la
mayor pane de tempo 58 mbaja con todo el grupo @ @ vez
¥ por lo tanio. con todos los s:stemas de represantacion

Por io tanto. y desde & punio de ios astios de aprendizaje,
io més impofants que puedo hacer como profesor as
aprended a presentar la misma informacidn utilizando todos
ot sistemas de representacidn. para que sea igualmente
accesible a lodos loa aslumnos, visuales, sudiivos o
kinesléscos

Cuando se exphica, por epemplo, la utilizackin del presente
continug los alumnos pueden hacer de muchas Maneras

Si somos conscientes que el sslema 08 représentacion
usado se puede planificar clases para utilizar todos los

2
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sistemas sobre lodo cuando se frale de punlos
especiaimente conflictivos y dificles. (PEREZ 2001)

e. Los sistemas "VAK" y el Estudiantado:
Cada uno de los estudiantes posee un sistema de
referencia en el cual se sienfe mds a gusto para su
aprendizaje, lo cual exige a que los docentes podamos
detectar lo mismo par poder optimizar nuesiros procesos

de aula (VEGA 2000).
f. El Presente Continuo en “VAK":
| PRESENTACION PRODUCCION
4 Prosents la 4 Loty dentificar [
VISUAL estructus a rmvés esiructura subrayar
e apmiplon 86 WA las frases del laxio
et wn presente
contnug
& Leas o vz alta % Escuchar y rapelir
AUDITIVD frases a0 pressnte en vor aita
continuo
® Reslzw scciones 8 | ¢ Realizar acoiones y
la vaz que s describirtas
KINESTESICO describen poamente | utilizando el
utilzando al pressnis continuo
presanis conlinug
Fuente. (PEREZ 2001). o

» Organizar informacién:
Recibimos nformacion @ Wravés de nuesiros
senftidos, seleccionamos parte de esa infarmacion y
cuando la recuperamos ulilizamos los tres grandes
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sistemas  de  iepresaniaoidn,  visuel sl
bbb

Lo nhormacldn que selscoinamons la i8nemos (ue
organizar Aprenidei N0 consiste e almsoener delos
wialadon ©| oarebro umano se caracisiiie por sy
capackind e (elackone y  asocier  le  uche
Infrmacion que moibe  coninuamente y Tnscosr
PUULEE y  CreET  BRQUEMSs QU Nos  PEITITEn
antender ol mundo que nos foden Mecondamos s
GIME MANZAND que Comimos § ecuparamos & s
ver |a imagen de ln mansene. el sabor y
sONBACION de mordeds  Lnimos recuendos  misy
distinlos (las manzanas se pudien & Ho nos les
comemos. of fulero no  se  eeliopes) §
generalizamos  y  abatraemos  conceptos  mas
generales (ia frula se estiopea el barro o)

Todos nosobos organizamos la informacidn qua
recibmos. paro no  iodos  seguamos ol | Mmiemo
procedimesnio. Una ver mas lensmos  distintas
preferenciss ¥ estiios a la hom de organizar lo que
pabemos La Maners &N que Ofpanionmos e
inlormacion Wmbidn afecta 8 nuestro estilo de
aprendizae  Cos  alumnos  predominanterments
visuales pueden aprender de manera muy dishnta y
tenet resullados muy dmbinios en &l colegio
depandiendo de como organicen esa informacion
visual

Hay distinios modelos que se ocupan de |8 maners

de organizar la informacién Entre sflos, ln tecris de
los hemisfencs cerebrales
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El cerebro humano se divide en dos hemisferios,
cada uno con cuatro ldbulps, conectados entre s
por &l cuerpo calloso Cada hemisferio procesa I
informacion que recibe de distnia manara o, dicho
de oro modo, hay distintas formas de pensamienio
asociadas con cada hemisleno

hemisterio légico, normaimente ef Equierdo,
procesa la informacidn de manera secuencial y
lineal E| hemisteno ldgico forma la imagen del todo
a partr de las partes y ea &l que se ocupa de
anakizar los detalies E| hemislerio logico pansa &n
palabras y en nlmens

El hemisferio holistico, normaimente &l derecho,
procesa la informacidn de manara global, partiendo
del lodo para entender las distintas pares que
componen ose lodo El hemisferio hollstico es

intutivo @n vez de logico, pensa en imégenes y
SEhmeerion

Aungue no sempre @ hemisteno logico se
comesponde con o hemisfenc Gquierdo nl el
holistico con o derecho en un pNGIPD se pendd que
asl era. por lo que con frecuencia se habla de
glumnos hemisfeno izquserdo (o alumnos anallticos)
y alumnos hemisteno derecho (o alumnos relajados
o globales) (ROBLES 2000).

g Modelo “VAK" desde la Programacion neurolingUistica.
Este modelo también lamado visual-auditivo-kinestésico

(VAK), toma en cuenta el critenc neurclinglisbca. que
considera que la via de ingreso de la informacitn (oo, olda,

M4
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cuerpo) o, si se quiere, el sistema de representacitn
(wisual, auditivo, kinestésico)- resulta fundamental an las
preferencias de quien aprende o ensefia Por ejemplo,
Cuando le presentan & algwen, jqué & es mas Mol
recordar después. la cara (visual), el nombre (auditivo), o la
impresian (Kinestésico) que la parsona le produjo?

Para (PEREZ 2001), tenemos ftenamos tres grandes
sistemas para represantar mentaimente la informacion, el
visual, el auditivo y ef kinestésico Utlizamos el sistema de
representacidn visual siempre que recordamos Imagenes
absiractas (como letras y numeros) y concretas. E! sistema
de representacion auditvo es el que nos permite oir en
nuestra mente voces, sonidos, musica Cuando
recordamos una melodla © una conversacidn, o cuando
reconocemos la vor de la persona que nos habla por
teldfono estamos utilzando e wstema de representacion
auditte Por (Mmoo, cuando recordamos el sabor de
ruestra comeda favorta, o lo gue sentimos & escuchar una
cancidn estamos ulilizando el sistema de representacion
(L ]

La mayoria de nosobos ullkzamos los sislemas de
representacion de forma desigual, polenciando unos &
infra-utilzando otros Los sistemas de representacion se
desarrollan mas cuanio mis los utiicemos La persona
acostumbrada a seleccionsr un Gpo de informacibn
absorberd con mayor facilidad fa informacion de ese Lipo o,
plantedndolo &l revés la persona acostumbrada a ignorar
la informacién que recibe pod un canal determinado no
aprenderd [a informacion que reciba por ese canal, no
porque no le interese, sino porque no estd acostumbrada a
prestarie atencidn a esa fuente de informacion. Utlizar mas
un sistemna implica que hay sistemas que & ulilizan menos

L
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y. por lo tanio, gue distintos sistemas de represantacion
tendran distnto grado de desarolin

Los sistemas de representacion no son buenos o malos,
pero si mas o menos eficaces para realizar daterminados
procesos mentales Si estoy eligiendo |a ropa que me voy &
poner puede ser una buena taclica crear una imagen de las
distintas prendas de ropa y 'ver mentaiments como
combinan entre sl Eslos sistemas de representacion son

# Sistema de representacién visual Los alumnos
visuales aprenden mejor cuando leen o ven a
informacién de alguna manera. En una conferancia, por
ejempio, preferiran leer las folocopias o ransparencias
a seguir la explicacion oral, o, en su defecto, tomardn
notas para poder tener algo que Iser

Cuando pensamos #n imigenes (por ejemplo. cuando
‘vemos' en nuesira mente la pagina del libro de texto
con la informacidn gue necesitamos) podemos fraes a la
mente mucha informacion a la vez Por eso la genie
que ubiliza o wslema de representacion visual tiene
mas facidad para absorber grandes cantidades de
irformacidn con rapides

Visualizar nos ayuda ademds a esitablecer relaciones
entre distintas deas y conceptos Cuando un alumno
tiene problémas para relacionar conceplos muchas
veces s debe a que esld procesando la informacion de
forma audiliva o ineslésica

La capacidad de abstraccion y la capacidad de planificar

estdn directamente relacionadas con la capacidad de
visualizar Esas dos caracteristicas explican que la gran
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mayoria de los alumnos universitanos (y por ende. de
lgs profesores) sean visuales (CAZAU 2001)

Sistema de representacion auditivo. Cuando
recordamos utlizando el sistema de representacion
audiivo lo hacemos de manera secuencial y ordenada
Los alumnos auditivos aprenden mejor cuando reciben
las explicaciones oralmente y cuando pueden habiar y
explicar esa informacidn a ofra persona. En un examen,
por ejempla, el alumno que vea mentalmente la paging
dei libro podrd pasar de un punio a olro sin perder
tiempo, porqué estd viendo toda la informacion & |a ved

Sin embargo, el alumno auditvo necesits escuchar su
grabacion mental paso a paso Los alumnos gue
memonzan de forma auditva no pueden olvidarse ni
una palabra porgue no saben seguir Es como corar |a
cinta de una cassette Por el contrano, un alumng visual
gue & ohada de una palabra no Hens MAayones
probiemas, porgué sigue viendo el resto del texio o de
la mformacidn

El sistema audibvo no permile relacionar conceplos o
elaborer conceplos abstracios con la misma facilidad
gue o smisma visual y no es [an rapido. Es, sin
embarge, fundamental en &l aprendizaje de los idiomas,
¥ naturalmente, de la misica,

Sistema de representacion kinestésico. Cuando
procesamos |a informacitn asocidndola a nuestras
SENSACIONES y MOVIMIenios, 8 Nuestro Cuerpo, eslamos
utilizando el sistema de represantacion inesigsico
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Utlizamos este sistema. naturaimente. cuando
aprendemos un depore. pero lambun para muchas
piras actvidades Por ejemplo. muchos profesores
COMBNIAN Que CUuBNdD COMPON MEICICIOR o Sus
alumnas, notan fsicamente & algo estd mal o bien O
que las faltas de ortografia les molestan fscamente

Escribir @ miquing es ol epemplo de aprendizae
kinestésico La gente que escribe bien a migquina no
necesita mirar donde estd cada letra. de hecho sl se les
pregunta dande esth una letra cualquiera puede
resultaries dificl contestar, sin embargo sus Jedos
saben 1o que tenen que hacer

Aprender ublizando ol sisterna nesiésico o8 lenio,
mucho mas lento que con cuslguers de los olros dos
sistomas. ol visual y ol auditive Se necesits mds Hempo
para aprencder a escribir a mAquina min necesidad de
pensar &n lo Qque uno esld haciendo que par
aprenderse de memona W st de letras y simbolos que
aparecen en o teciado

El aprendizaje kneslésico también es profundo Nos
podemos aprender una bsta de palabras y ohvdaras al
dia siguiente. pero cuando uno Eprende a MOoNtAr en
bicicieta. no se ohwda nunca Una ver que sabamos
algo con nuestro cuerpo. que o hemos aprendido con
ia memorna muscular, &8 muy dificil gue e Nos olvide

Los alumnos que ulilizan preferentaments el sstema
kinestésico necesitan, por lanlo, mis bempo que los
demds Decimos de ellos que son lentos Esa lentitud
no tiene nada que ver con la falta de inteligencia, sino
con su distinta manera de aprender

Esconasdy mon Canbeanne



Los alumnos kinestésicos aprenden cuando hacen
cosas como, por ejemplo, experimenios de laboratonio o
proyectos. El alumno kinestésico necesia moverso
Cuando estudian muchas veces pasean o se balancean
para satistacer esa necesidad de movimiento En @l
sula buscardn cualquier excusa para levantarse Yy

moverse

Se estima que un 40% de las personas es visus!, un
0% auditiva y un 30% kinestésica. (PEREZ 2001)
» Algunos sjemplos de actividades adaptadas

KINESTESICO

¢ Tocar, mover, |
sentir. trabajo
de campo,

pintar, dibujar,

a cada programa.

. VISUAP AUDITIVO
"% Ver, mirar, iaginar. | ¢ Escuchar, olr
€ ver, peliculas. cantar, tmo
A dibujos. wdeos. debates.
0 mapas. Carhees AISCLmIONEE,
A diagramas fotos | cintas audio,

cancaturas, lecturas hablar
P Sispositvas pintirss | en pubiico
R BXPOSICONES. teletorear
[0 tarjetas. telescopios. | grupos
G microscopios. pequefios.
R bocetos antmointas
I_‘ —
Fuente: (Pérez 2010)

Asimismo, & comporfamiento segun @l sistema de
representacion prefendo, puede ser sintetizado en el

siguiente cuadio
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~ ABPECTO VISUAL AUDITIVO ] WINESTESICO
i Orpanizado, Hatis soio, s disirse &  Responde &
ardenado, faciimente s rrusst 0e
observadory % Mueve lon labios al fimicans de
Irsnguilo It crifa.
¢ Preocupado Facilidad de palabra |  Le gusts
por s sspacto No I presocupa tocario odo s
Vior aguda. s pacialmants s mLisve y
bartsila anpocio gesticula
lsvanada & Monopoliza s mucha
[ Salevenim | w.hﬂuﬁp Bala bien
CONDUCTA SMOCKNEn Bn la musica arreglsdn de
In carn % Modula ol tono y casi, Poro o
L timibim i vour waguidn s
Cxpress sun affupa. porque
| BITIOCKN nis para
wirhalmenin 4 Tono de vor
mas bag, pevo
habiln afin, con
im Bartsia
hacia abajo
4 Expresa s
MMOCIONEY CON
| movimienios
o AGRARlc (@ Aprendec o ofe 8 [P Aprende ton
e ve hase de repeline a o o gue loca y o
4 Necesia una FIRTIO PO @ (s quo hace
VIS0 oo o process Siee & Necesia estar
detaliada y clvida da un solo paso | wolucrado
APRENDIZAJE gaber a donde ne peeide, No bisne personaiments
¥ una visstn glotl 06 algua
L cusstn ntrydimd
recordar 1o que
oye
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B Legusien e B Lo gusien e e gk e
Cha Vi gine y s il Py i
DN i bt wvila les LR
queta oo (8 T Wikive ol b
LECTURA p— rnsve low ala g o rb Wi 8 A g
bl o N o e o
O T T inlim e
L)
L Noteoe 4 Comets halles ‘DhLb ek faltas
falms. “Ve© e | len peinboes v e ¥ o
palatvms anbes | eaciibe segiin sl pralalune y
ORTOGRAFIA | e sscribwien st Coanips it wi
T busiia
—
N TemE % ke }. " EE
Ul Ve, i Pon spemplo, s qun oy P
MEMORIA T ek T P mpmeripin s
O, D ) L e Pl i, [0
ios rmibres ) A CaWas
e % Pesasn 4 Pemseisondos B Las sdgenss
; Frigenes 0 recUeTTE inos BN [ Y
h mnie e e s
IMAGINACION aern el
Sk Elhas IR
i
W Ragaments ¢ e manem & Mediarite s
¥ B CuBpUS Ny “TrOnNE
e I bivpuan anlsios | por T TN Ty
~ loque se pierie u e
ALMACENA LA C preguitas por un
INFORMACION wlamenito mskedo o b
lo carnbias ol orden de
s preguntss
'DURANTE LOS @ Mimaigo @ Cantunes para sl e mueve
PERIODOS DE | fjamente. s 0 habile COn
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INACTIVIDAD

dibuja, ee. siguien. |

% Seimpacenta [ Le gusin escuchar, @ Gestculmsl |
s tiane que pero tene que hablar nabiar |
escuchar ya W Noescucha |
miucho rmto & Hace argas y tren Se
seguido. repetitivas Roarca mucho

& Utiliza deBCTpCionas s

COMUNICACION | palabras como /¢ Utiliza palabras como | interlocutor, 80
“ver, “sonaf, nuido” aburre en
aspecto seguids

% Utiliza
palabras como
Tomar,
impresitn”

% Cuandohmy & Cusndohsyuido & Cuando las
movimenio o | || sxpicacionss
desorten son

| visual sin bAsCaments

SEDISTRAE = embargosel audittvas o
ruda no e visuakes y no g
mseEln involucran de

! SAMMATaNs | aiguna forma

Fuents: (ROBLES 2000).
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2.3.2 HABILIDADES DE LOS HEMISFERIOS CEREBRALES:
a) Habilidades:
< Etimolog
» Segin el diccionano de la REAL ACADEMIA DE LA
LENGUA ESPANOLA-RAE (2000) Proviens del
término latino habilitas y hace referencia & la
capacidad y disposicidn para algo

» Segun (HOWARD 19883, dice que “las habildades
son aptiludes para la meaccidn de tpo smpke o
complejo, psiquico o motar que han sido aprendidas
por un individuo hasta el grado de poder &jscutirias
con rapidez y esmero "

#+ Caractoristicas
# Segun (BRUNER 1987), el desamolio de habilidades
tene ademhs. como nota caracteristica. s
potibiliad de ransfersncia en el senhido #n que una
habilidad no se desarrolla para un momento O
sccdn delerminados. SN0 que B8 convierie en una
cuabdad en una forma de respuesia aplicable &
mubples stuaciones que comparien esenciaimente
la misma naturaleza. de alll gue se habie de que las
nabddades desarrolladas pofr  un  Indwiduo
configuran una forma paculial de resolver tareas o
resolver  problemas en Areas de  actividad

determmadas

Es posibie habler de una gran vanedad de
habiidades para argumentar légicamente, para
expresar con orden las ideas, pare  pensar
racionalmente, para simbolizar situacionss para
realizar  sintess, para  delectar  siluaciones
problemdticas, para TECUpSIa EXpENencias para

1]
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manejar herramienias tecnologcan de deteiminado
bpo. eteétera, en lodos os casos, la habildad en
cuestion pueds describirse en Werminos de  los
desempanos que pueds tener ol sueto que la hi
desairollado

Es importante considersr el sefalamiento  de
(ELLIOT 1983), on ol santido an que “las hatslidades
no son elementos aslados indepandianies, sino que
estin vinculados & una estructura”; esto implica que
ol desarmolio de una habilidad delerminada no se da
desconectado de los procesos parslision maediante
los cuales ocurre ol desarrollo de ctras habllidades,
BUNQUe AiQUNAN Bxpenencias se propicien con A
intencionalided de contribuir al desarrollo de una
habilidad partioular, tambsén implica que para ol
10gro de una competencia determinada se IMalLcra,
mis que una hatdlidag sspecifica, una estructur de
habilidades

La habdidsd, an cualquiers de sus grados Oe
desarrofio. se manifiesta en la ejecucion del lipo de
desempenos a los que dicha habididad estd relenda
#n otras palabras las habiidades son consiruclos
que so asocian & Ia realzacion de determinadas
scciones gue pusde epecutar el sujeto habil de alll
que frecuentements se ublicen de manera indmtinta
las expresiones ‘desarmollo de competencias’ y
“desamollo o6 habikdades”

Sin embargo, conviens precisar que alcanzar ciero
nivel de compelencia en un desempefo supone
necesanaments &l desarrollo de la o las habiidades
uum;mumwmu
competencias son evidencia o manifestacion de

2}
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habilidades desarrolladas, pero no constituyen la
habikdad en sl Una tarea importante de los
estudiosos del desamolic de habididades es, por lo
tanto, la especificaciin de las accones o
desempefios eficientes que son caracteristicos de
sucesivos niveles o logros en el desarmollo de cierta
habilidad.

El desarrolio de habilidades como objetivo de los
procesos educativos demanda enionces no sblo
claridad en la conceptualizacidn de las habihdades
que se pretende desamollar, sino también precisidn
en los desempefos que se considerardn como
manifestacion de cierlo nivel de desarrolio, y sobre
odo, la plena conclencia de que no B8 ko MIEMO
proponer o dominic de contenidos qué generar
experiencias  facilitadoras del desarrclio  de
habibdades

b} Hemisferios Cerebrales:
% Divisidn:

» E! cerebro humano se divide en dos hemisfenos,
cada uno con cuatro lbbulos, conectados entre sl
por & “corpus calliosum” Cada hemisferio procesa la
nformacdn que recibe de dsbtinta manera o, dicho
de oiro modo, hay distintas formas de pensamiento
asociadas con cada hemisferio (SPERRY 1960).

& Caracteristicas de los hemisferios cerebrales:

» Nuestro cerebro estd compuesio de dos hemisterios
el derecho y el izquierdo, cada uno de ellos con
funciones especificas Podrian entenderse como
dos inmensos procesadores, que estan conectados
a través de millones de fibras nerviosas por una

13
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estructura llamada cuerpo calloso, que permite 8
inferaccion reciproca entre ellos,

Descubrid que ambos lados del cerebro son
diferentes y que tienden a dividirse las principales
funciones intedectuales. El hamisteno derecho es
dominante en los aspectos del inteleclo, en
funciones no verbales o espaciales, es el
sintetizador, &l de la estructura total y la imaginacién

El hemisferio izquierdo se especializa en funciones
verbales y matemalicas. es el analizador, es 10gico ¥
secuencial (SPERRY 1960).

El procesamiento de ambos hemisferio 8 pesar de
sus diferencias es comparable en complejidad
Cada mitad tiene su propia forma de conocimiento y
Su manera de percibir ¢l enforna Sin embargo, 28
importante cbservar que aunque cada uno lenga
sus especiahidades, hay interseccion entre ambos
(JERRY 2006).
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» Estas habibdades |as poseen lodos los seres
humanos, S0l que unas se usan y estin mis
gjerciadas que olras Se pueden desarrollar
medianie la ublizacidn de Henicas adecuadas.
Sobre la base de las aportaciones tedrcas se han
slaborado, a través del tempo, diversas estrategias
para @l trabajo con los dos hemisferios de manera

drferente y su equilibracion
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actividacies especificas, ambos estAn capacitados
en todas las dreas, que se ubican detribuidas en (s
corfeza cerebral En la actualidad se sabe gue
utiizamos ambos cersbros &l MIEMD lempo, N
caso de todas las actividades cobidianas, sdlo varla
el grado en que o USAMOS O S dominio

El mayor conocimiento del cersbro y una mejor
comprensidn de la asimetria funcional, nos debe
flevar @ una educacion que permita ubliizar s
aphitudes de los hemisferos que integran e cerebro

Un buen pensamiento, con una vision mas integral
de la realidad. requinre de ambos lados del cerabro
El reto para la sducacion ss buscar las formas de
ensefanza que permitan ol desarrolio equilibrado de
las potencialidades del cersbro. (HUNTER 1994}

€ Importancia:

El cerebro humano es un Organo bloldgico y social
encargado de fodas las funciones y [rocesos Que
Benen Que ver con el pensamignio. la accion, la
conciencia y otra infinidad de procescs cuya plasticidad
cerabral b parmitrd al cerebro ser un Msterna creativo y
renovador encargados de elaborar y reslaborar cosas
musvas 8 partie de las expenencias que henen los
sujetos con su entorna flsico, social y cultural

Todas las acciones oe los seres humanos tienen que
ver con el funcionamientc cerebral. Los razonamientos
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todavia la capacidad de este drgano &n SU ESenci
pura. Si no hemos sido adiestrados para filtrar Ia
informacién y las tensiones dafinas, se crea en
nosotros una carga emocional cbsesiva, mezciada de
impurezas incontroladas (BATARCE 2002).

Los hemisferios y el trabajo en el aula:
Normalmente en cualquier aula lendremos alumnos que
tendan a utlizer més el modo de pensamienio
asociado con un hemisfena que con otro. Un alumng
hemisfeno izquierdo comprenderd sin problemas Une
explicacidn de reglas gramaticales (pensamiento
abstracio) mientras que un alumno hemisferio derecho
pusde comprender los ejemplos  (pensamiento
concreto) pero no ser capaz de aplicar bien ias reglas

Ademiés e modo do pensamienio lenemos que
combinaro con los sstemas de representacion Un
slumno vaual v hollsboo lendrd reacciones distintas
que un alumno visual que tenda & usar mas e
hemmsfenc logico

& hablar de los sistermas de representacidn declamos
que como profesores nos interesard ubilizar todos los
satiion Esto &4 todavia mis importante en &l caso de
los dos modos de pensansenic Para poder hacer bien
algo necesitamos siempre usar los dos modos de
pensamientio. NeCcesTAMos activar los dos hemisfenas y
utiizar ambos modos de pansamientio

Al empezar |a clase, exphcar siempre o que vamos 8
hacer y cOMO e relaciona con olras unidades o clases
El hemisferio logico pensa en simbolos y conceptos
abstractos. E1 hemssfenc holistico peensa en ejempios

w
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lenguaje de los dos modos de pensamiento de cada
hemisferio siempre que sea posible

Alternar las actividades dingidas @ cada hemisterio, de
tal forma que todos los conceplon claves e irabajen
desde los dos modos de pensamienio Con alumnos
donde la preponderancia de una de los dos modos de
pensamiento sea muy marcada, realizar actvidades
para potenciar la uliizacion equilbrada de los dos
hemisterios (CHALVIN 1094)

% Actividades para los dos hamisferios

B iﬂﬁi‘nnm_} = WEMISFERIO DERECHO i
¢ Leerlos textos desde el | & Empezar por leer el final del texto
prncapio para saber & donde se va & ir @
& [Escribir un texto a partr de parar

fotos o dibujos. ii Converlit un lexlo @0 un comico
¢+ Organizar en apariacos ¢ Organizar por colores
L-lr Dar opmones raronadas Ili- Exprésar emociones ¢ IMprésiones

Fuente (CHALVIN 1885}

4 Actividades para activar los dos hemisferios:
» Trabajar con MUBCE
# Cantar
# Escrbir
» Reciar possia
» Eperocios de Gimnasia cerebral
» Expresar ideas con movimienios
» Baiar
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+ Ejemplos de La Gimnasia Cerebral:

La gimnasia cerebral, desaroliada por Dr Paul
Dennison en los aflos selenta, consiste @n
movimienios y mercicios que eshmulan el
funcionamienio de  ambos  hemisfenos
cerebrales

Partiendo del principio basico de que CUR(PO ¥
mente son un iodo nseparable y da que Nno hay
aprendzae s movimiento @ Or Paul Dennison
ha creado una sene do movimienios coordinados
cuyo obyelo @s activar los senbdos y Tacliar la
megracion  y  asmilacdn  de  nuevos
CoNOCIMMNMOS

Un spemplo de uno de los eprcicios tipicos de la
gemnasia corsbval os o movimento Cruzado
= Sertado on una silla levanta & rodilla derecha
vy 10cala con i mano iZguearda
* Levanta la rodila wqueerda y tocala con la
mano derecha
* Repe los dos movimeenios lentamente dez
vaces (CHALVIN19S5).

Funcionos.

(HUNTER 1994), precsa gue aungue los hemistenos
corebrales benen una estructura smiélrica con los dos
lbulos que emergen desde el tronco cerebral y con
zonas sensonales y moloras en ambos.  Certas
funciones melectuaies son desempaiadas PO un UNICD
nemisfeno El hemislenc dominante de una persona se
sugle ocupar del lenguae y 0o las OPeracIones |OQICas.
mientras gue el otro hemisfeno controla las amociones ¥
las capacidades artisbcas y espaciales En casi todas

4

Esconasdy mon Canbeanne



Son funciones del hemisfeno zquierdo Las emoCIONes,
los simboios, la sintesis, los suefios, la creatividad. @
nimo. el reconocimiento. |as imagenes wisubles, SO0
funciones reconocidas del hemisteno derecho. E1 amor.
los estados de feliadad, y de sulrimiento, a crilica, t
pasidn, la wolencia, of odio, son stados eMOCIONAIES
que se localizan en el hemisfeno derecho

4+ Diferencias:

(SPERRY 1960), ostablece las siguentes dferencias
| ' DIFERENCIAS -]
S Verbal: Uss palabras pars rombrar. | & No verbal: E3 conscenie di as

describe | defrw cosas perD e cussta relacionanas
& Analitico: Estuda las cosas paso @ on patatrs

paso y parte a pane 4 Sintdico: Agrupa las cosas pans
4 Simbélico: Emplea un simbailo en formar conpurios

reprasentacion de aigo. Por epemplo, | ¢ Concreto: Capta las cosas il

ol dibujo, el £OMO son, en &l Mmomento
& Abstracto; Toma un pegue’o presonio

fragmanto de informacian y 10 & AnaldQico: Ve las semeanzas

amplea par representa el 1odo @i |as cOsas COMprende s
& Temporal: Sigue el paso del bempo relpoones metalonCas

Ordena |as cosas #n SecuBnCas & wsnmuw.
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Iﬂ-uﬂnlﬂhﬂm hm LN
argumeno razonado
Lineal: Piensa en trminos oe issas

encadenadas. LN pRnsamients sgus
a otro, liegande a menude & una

mmmm

Fuente: (SPERRY 1960).

Lol

| L

HEMISFERIO LOGICO

'|

No racional: No necesita una baie
O razon. M se basa an o4 hechos.
lands & POSPONGT 0% LICDS
Espacial: Ve donde estan las
COSas &n relanon con olras cosat
¥ Como se combenan las panes
para formar wn tod:
Intuitien: Thane aspiEcsons
repeninas 8 vecss Dasadas en
patrones ncompletos, patas
COMZONAAS 0 iMAganas visuales |
Holistica: Ve lns cosas completas |
de una ver percibe los patrones y |
estructurs generslos. Beganda @
menudo B conciusiones

divel garing

% Los alumnos en ol aula:

Visualiza simboios absiracios
(latras, Aurmers) y no hene
problemas parm comprender
Concepios absiracios
Vertaliza sus oeas
Aprande de la parte ai todo y
absorbe rApdaments 0s Ostalies.
hachos y reglas

Anafiza la miormacon paso a

Cluiere antendar jog companenies
LNG por una

Les gustan ias cosas bien

Se sente ncomodo oon a8

& Visushrs magenes de obyetos

concrslos perD no simbolos
abmiracins oMo lelras & numans
Priaa an anagenes sonigos. I
MINANCIONGES. PO NO verbaliza esos
et T
Aprende dei \0do a la parte Para
sntender lns pATRS NeCESIa pans

de la imagen giobal

Mo analiza la miormacsdn, (& ‘
sintatos

Es relacional no W preocupan las
panes en &l N0 Saber cOMO
BNCAan y S8 relacionan Unas pares |
COn oiras

43
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pelicula

Fuente: [CHAL VIN 1985)

* Lee &l libro antes da i a ver ig ol resultado final por MuCIon

2.3.) Sistematizacion del Programa Educativo Visual, Auditivo,
Kinestésico “VAK" en ol Area de CTA:
a) Concepto:

Es un proceso que abarca lres grandes sistemas para
representar mentalmente la informacion el visual, &
auditivo v o Winestémco Ulilzamos e sistema de
representacion visual smEee que recordamos IMaganes
abstractas (como letras y numeros) y concretas. E| sistema
de representacdn auditivo s o que nos permite oir en
nuestra ments  vooes  sondos  musica Cuando
recordamos una melodia 0 una conversacion, O cuando
reconocemos la voz de la persona que nos habla por
ieléfono estamos utilizando e sistema de representacion
auditive Por ulbmo cuando recordamos el sabor de
Auestra comida favonta, o o que sentimos al escuchar una
cancion estamos utdzando ol sistema de representacion
kinestésico (VEGA 2000)

b) Objetivos:

& Establecer relaciones entre dishntas eas y conceplos

& Relaconar conceptos o elaborar conceplos abstracios

& Procesar ia informacibn asocandola a8 nuestias
SSNSAcIONes y MOVIMISNIOSs. 8 NUeSITD Cusrnpo

Esconasdy mon Canbeanne



|mmﬁmmﬂn.m”m“'“
persona acostumbrada a ignorar I informacion que recibe
por un canal determinado no aprenderd la informacion que
reciba por ese canal no porque No I8 inlarese. BING POFQUE
No esl4 acostumbrada a prestarie atencion a esa fuenie de
nformacion Utilizar més un sistema implica que hay
sislemas que ulilizo menos y, por |0 tanto, que disNios
sistemas de representacion lendran distinto grado de
desarrolio

Aplmmu.mmmmmmﬂﬂmﬂﬁ
mmnﬁmﬁmbﬂmbﬁﬁmmﬂﬂm
mismo A aigunos alumnos les serd mas facil recordar las
eaphcaconss que se escrieron en la mzara miantras
que a otros podrian recordsr mepor las palabras del
wﬂmymmmwmﬂ.wmdmsqw
rmmuw“mmmm

Gmﬂnammdﬂnﬁ.ﬂmmmﬂm.hjmm
mmmmdmtumWalm-m:;pm
ejemplo. haced el mercicio 2 de la leccion 4) lo mas
pmhnhiunqum-qmmnmlmumfmdm
yarias vecas. porque no la ordn. Si con ese MISMO grupo
de alumnaos escribimos las instrucciones en la pizama nos
evitaremos gran cantidad de repeticones (PEREZ 2001)

d) Etapas o Procesos:
anumuhmm

interesara orgarzar el trabao del auls temsendo en cuenta
ia manera de aprender de 10dos 10$ alLmnos

L
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A continuacin. se indican las elapas o procesos segun
bpo de actividad realizada por slumnos y docentes cuando
utilizan sus sistemas di reprosentacion prafendos

> VISUAL
Alumnos (Produccion) | Profesor (Prosentacion)
< CONAT una RESlonn patkendo de viwis,  |& Encribie on in pusers io que 56 esth
Tolos, b | : I I

4 Dictare a olin & Lnihzi noparte visual pare informanian ol
#Hﬂﬂmm“m fcinta y ook}

T & Enceitar on ls pizmrs

# Dibujar atmicas con Wi Acompuiar i fesios dn folos
Leer y wisumlizar un personsge

AUDITVO
Alumnos (Produccion) . Profesor (Presentacion)

% Realizar un dobare D M CERS bl
<+ Preguniarse unos & o & Repetin sonios paoecioos
W EsCuchal uhe cints prestindoke stencidn & Dicial

i la ertonacdn Leser il eomsams besado oo detarsla iiiflemion
& Escriber al dictado
& Leer y giabarse &% Mmoo
I GNER TERICO !
e g e = i ol i sl
& Ropreseriar sonidos  Iraves e posturan | IMIUGGGnGN Orles

0 gEstos & Conwge mediante gesios
& Escaibir SObew ks sensaciones que senen (& Infircaitae Teedback” escnto

ante un obyro & Leor 0 oo sgpeasanda las emocones
S Leed un lexdo y dibuphd 3kg0 Bhsive
FUENTE: (Pérer 2001)
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234 Teorias que sustentan el Programa Educativo “VAK":

3) Teorias del sistema de representacion: visual, auditivo
kinestésico:
Segun (PEREZ 2001), en el sistema de representacion
visual, los alumnos visuales aprenden mejor cuando leen o
ven la informacitn de alguna manera En una conferencia,
POr gjemplo, prefenrin leer las folocopias O Iransparencias
@ sequir la exphcacion oral. o, en su defecto, tomaran NoIAs
Para poder tener algo que leer

Euunduummmmhgmw::rmln, cuando
“ven' on la mente la pagina del libro de texto con A
informacion que se nocesila) se puede traer a la mente
mucha informacon a la vez Por eso la gente que uliliza @l
sistema de representacion visual liene mas facilidad para
absorber grandes cantidades de nformacidn con rapides

ﬂmﬂmmmmawfdﬂumm
distntas dess y conceptos Cuando un alumnd bene
problemas para relacionar concepios muchas veces se
debe @ que osth procesando la informacion de forma
auddiva 0 kinesitsca

visuahzar Esas dos caracieristicas explcan que la gran
mrth‘ilﬂummmm

Cuando recordamos ulizando &l sislema de
WMHMHMMF
orienada Los alumnos auddivas aprenden Mejor cuando
muw“rww
hablar y explicar esa informacion 3 otra persona. En un
wwm‘m“ﬂ”ﬂ

a7
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b)

PAgING el libro podrd pasar de N pUND & olro SN parder
BeMpo. porquid estih viendo toda ia informacion a la ves Sin
SMbago. el alumne  auditvo  necesita  escuchar  SuU
Prabacon menal paso a paso Los alumnos  que
Memarizan de forma suditive no pueden olvidarse ni una
Palabra. porque no saben seguir s como cortar ka cinta de
Una cassette Por o contrano, un alumno visual que 58
olvida do una palaba no ene mayores problemas POTaLE
Hgue viendo ol resto del texto o de s infarmacidn

El sistema auditivo no permite relacionar conceptos O
slaborw comcaptos abstractos con la misma tacikidad que ol
Sslema visuM v no es lan rapido Es. sn embargo,

fundamental en o aprendeme de los diomas, Y
natulaimente. de la musica

Cuando procesamos s nfoMmacion asocdndola a nuesiras
SENSACONOS y MOonMentos. & nuestno cuerpo,  eslamos
utikzando ol sslema de representacon kinesidsico

Los smnos nestésicos aprenden cuando hacen cosas
como.  por eemplo,  expenmenios de  laboratono  ©
proyectos Bl alumno  nestéuco necesia  moverse
Cuando estudan muchas vecos pasean o se balancean
para salisfacer esa necesidad de movimiento En el aula
buscarn cLusiqUIsr exXCUSH PAra levantorse y moverse

Teorias de la Programacion Neuro Lingiistica {PNL):

Segun (GRINDER 2001), cada vez que explicamos algo o
que les ponemos a |os alumnos un eerrcico ulilizamos un
sistama oo reprosentacon y no otros Cada eyercicio, cada
actvidad, cada expenmento, Segun como este disenado
presentard la miormacon de una determinada manera y e
pedira & los alumnos que ulllcen unos Sisiemas de
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feprosantacion concretos Qué sistemn de representacion
lienen que utilkzar los shamnos cusndo so les oxphca 4190
ofalmente? Cudndo se escribe on la pamsma? Culindo
completan un rompecabezas? Respuesias of auditivo, 8
visual y al kinestisico respactivaments. (ROBLES 2000)

Cuando presentan informacion, o cuando se tiene que
hacer un eroico, en nuestro mstema de representacion
prefendo nos os mas facl entenderla Un alumno audiivo
entiends mucho mepr o qun aye que 1o Que ve, ALNGUO 1BS
explicaciones sean exnctamente iguales

Despuds de recibsr la misma explicacion, no lodas 108
BlLmMnos rcondacin ko mema A algunos alumnos les serd
mds faci recordar las exphcaciones que se escribiernn an
8 prarra meentras que & ctros podrian recordar mejor 1as
palabras del profesor y, en un lercer grupo, S8 fendria
Slumnos que recordanan moor ia Impreson que esa clase
les causd

Cuando & un grupo de alumnos acostumbrados @ fyarse en
o gue ven sa les da las nstrucciones oralments (por
mpmplo, hacer eercco 2 de la leccion 4) o mas probabile
es que se tenga que repebr ia INFONMBcION vanas veces,
porquée no la ordn Si con ese MiIsMO grupo de alumnos se
ascribe las instrucowones en |6 pizama se evitara gran
cantidad o repelicionas

La mayoria de los docentes prefieren los canales visuales
(pizamtn, peliculas, ldminas, explicaciones verbales, por
sobre los  kinesiésicos (prachcas,  demosiracionss,
Wmmmj.ﬁm
casos, Como Se siente un @lumno KINESIESICO con un
docente wisual? La PNL propone meporar & nivel de
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comunicacion entre elios mediante verhalizaciones ¥
activdades que comprendan las tres vias de acceso A 1o
informacion §i se usa liss tras formas, se podrd ap/ender
Mucho megor

Dé acuerdo a la PNL. las personas son de tres ipos

~ Visuales son loa que necesitan ver y ser mirados. L8
vision es el umo sentido desarollado y 18
caracteristicn de la especie humana os mayormente
onentada a ofio. es una especie de constante en 1as
espacies del Umo sentido desarrollado, que es ol que
mas se ulilza o que todo gira alrededor de ello. Esto
1P do personas son rapidas @ inclusive hasta pueden
omitir palabras por la rapides de su pensar como que
@l pansamiento gana a ia palabra Generalmente benan
el volumen de la vaz mids aflo su pensamiento 8s
MEYOrMants con IMagones

» Auditivos con rimo miermedio. hacen una pequena
pausa a hoblir como mmm ajh necesitan sabor
que e oiro esth enfendiendd © que les estd
escuchando por 0 menos
Piensan uni cosa por vz o ol pansamiento va parakelo
a lo que escuchan o hablan Suslien ser mas profundos
que los visuales. pero abarcando menos cosas Suslen
60 Conversacones y no sempre mean al interocutor,
sin0 que dan preferencia al campo auditivo.

es precisamenta ello, las sensacion@s, los cinco
senlidos Mas COMD SeNsSacidn que COMO Campo de
sccion, prncipaimente @ nivel de piel Les es imuy
importante &l aspacio alectiv y 1S 8MOCIONS
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comportamientos a lo largo de nuesiras widos, UNCS
més que otros. altemandolos, dependiendo asIMISMO
de Ios diversos emtomos, on algunos podemos Aciudl
dierenie y de manera smullbnea, igualments
dependen de las personss con las cuales estemos
tratando

La Programacién se refiece @ organizar |as
representaciones sensonales a fin de fograr resullados
especificos Newo (del gnego Neuron o nenvio)
represonia los resultados neuroiogicos @ fin l0grar
mesora en ia conducta Linguistica (del latin Lengua,
lenguage) representa una caracleristca que no B3
comin en lodas las especies y que forma parte de |
Comunicacon, que organados secuenciaimente 8n
modeios y estrategias pueden meorar los Sislemas
nerviosos

) Teoria de la Cognicion Social :
La pscologia cogniva prelende mostrar que |
conducta del ndmdus No  osth reguiada drectamente
desde ol estencr por el medo fiweo o el medio social, SN0
“mwmmmmli
manara como el ndmduo organiza & nterpreta los
elementos de ess mundo exemo La complejdad @
nestabilidad de los comportamientos y de (a8 suaciones
“mmmm hacen que @l

Al
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Para (PEREZ 2001), dentro del modelo cognitvisia de 13

Psicologia socal, es posible distngur dos comanias Que
5& definen con una cierta claridad

3. La psicologia social con enfoque psicolégico ©
individual: la cognicion social: “Por cogmicion  50Cial
se entiende el conoomienio de cualquer 'obyeto
humano” bion sea individuo, si mismo, grupos, roles o
instituciones. A panir del esludio de la percepcion
social de la aibucion de causaldad y de la
inferencia  social desamolladas en la década de los
Umﬂﬂif;ﬁiﬂp,ﬂdﬂtphﬂhmlﬁumemdm
de la cognicion social, ama que engloba diferentes
comentes tedncas y que analiza como  los suelos
éxtraen y procesan informacon de su medio social,
estudiando procesos  cognitives  tales como 13
alencion  percepmtn  codificacion, almacenamiento y
recuperacion. asi como las estucturss de la
represeniacion y la memona®

Esta psicologia socal cognibwista lambien va a

caraclenzarse por ol rechazo de las exphcaciones

motivacionales y alectivas, y por poner al "pensamiento

en timan de mando” En un ntento de smplificacon,

se podria decr gque el movimienio cognilivisia se

fundamenta en las sgueenies premisas

1. El hombre es considerado elementalments como
un  centifico, o melafoncamente, como  un
wﬁm.m.ym.

2. Se basa en los modelos simples de procesamiento
mum.mmmmmm
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@ psicologia  cogniva  clasica  donde @l
enfrantamiento de los suetos con ontas de video
folos. historias escrilas. constiluye la  vanable
independienta, mientras que los protocolos verbales
de procesamiente de estimulos, medidas 08
atencion  wisual  elc  constituyen las vanables
depandientes fipicas.

La teoris de la cogmodn social se  OCUpa,
esenciaiments, del modo como funciona el universo
cognitivo ded hombre de  la calle, atnbuyendo |85
diferencas que se plantean con el pensamiento
centiico a "ermores” an @ proceso 1Ggico de pensarn

El hombre vulgar pretende explicar el mundo gue o
rodea caraclonzar la conducla de  los demas, hacer

inferencias de su wida psicologica nienor y oculla

Para ello elabora "eorias implicilas” que se fundan en
el conoomsento del senbdo comun ongnado en
situscones deé mieraccion en la vida cobdiana. en
ia observacon dol comportamento del oo, en 0%
actos y siluscones mas diversas

Luego. el sueto se comporia con respecio a los
demas y @ su entorno atendendo a los modelos
explicalivos que proponen estas "teotias implicias”
Para la leoria de la cogmicion social, la realidad
mmmmnmrhmn
objetividad de ese conoamiento al que se amiba y que
opera como factor mediatizador de la conducta
depende de las formas 'no logicas” del pansar

43
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b.la psicologia socal con enfoque socologico, Que

pone de relieve el aspecio colectivo o social de 108
fenémenos psiquicos

Frente ai predominio de una psicologia social psicologica

de corte experimentalista se producen una serie de

discusiones y cuestionamientos que se ha dado BN

llamar |a crisis de la psicologia social Si bien el pAmar

slemento, de esta crisis, fue |a oposicidn enire la

orientacion psicoldgica y  la orientacion sociolagical,

olros alementos fusron

1. La toma de concencia de la delerminacion
social del conocimiento producida por la psicologla
social

2. La toma de conciencia de |as Oeterminaciones
deolpeas de esie coNOCHMMIND

1. Toma de concencia de |a valoracion exagerada del
método expenmental

4 Falts de cofanza ‘ednca y  Crecimiento
desmesurado 08 MICTo Ieoras y leorias de medio
y cono plazo gue no s suman de forma
natural brndande un cueTpo lednco arhiculado del
qué 5a carece

§ Ausenca de rolevancia social de los temas tralados
por [a psicologia socal

5. Relativdad histonca y  culural de  los
conocimientos adquindos por fa misma
nmd--u--w.-m-lm
mmdﬂﬂﬂhmﬂmmm
soCiales

Emmn“.nm’ﬂunhhnhmu
caracieriza fundameniaimante, por & enfoque
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esenciaimenie socioldgico con que se prasenta,
contrastando con e enloque  presaniado
anteriorments, en el que se enfatiza el aspecio
psicalogico o ndwdual y on el que la dimension
50Cial 0 "colectva” ha dosspanecido

d) Teoria de Las Representaciones Sociales:

Segun (IBANEZ 2001), sefala quo "La wsion de [®
realidad do cada individuo se  forma segun 188
INserciones  que éste longa en  dversas  calpgorias
sociales y adscripoon @ disinlos  rupos SOCIANS,
generando msi visones compartidas de dicha realidad @
IMerprotaciones  similares  de  los  acontecimientos.
podemos decr enlonces Qque  las representacionss
socialos son esquemas de  conocimiento COMpPardos
acerca Oe “obeios socules” quo adquieron asi UN@
tipscadad™

Son slgborscones del “senbdo comun”. 08 la expenencia
cotidana que onentan lo conducta de a8 personas e
un gQrupo socal Las represENiacOnes sociales se
Wlpmﬂﬂﬂrﬂllwuﬁll-m.ﬂi:.},
de estados oo |a wida (infanca, veez, eic) de siuaciones
“mnum{mmum:

La representacion socisl es una modalidad de saber
Elabora una "modelizacion” del obelo que posee un

que se engendra. @ ios marcos y condiciones en  [as que
mfmmimuuhw-ﬂﬂ#tm

L]
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SITVE para actuar sobre el mundo y sobre los demas. Lo
mtmhaamhmnuw

Un concepio bastante afin al de representaciones sociales
85 ol mas recierme de teorias implicitas. Son  idRAS
informuladas, de  perfiles pOCO precisos, acerca del
Mundo cotidiano, en sus aspecios matenal o social
Reciben el nombve de leorias porque son formas de
Conocimento  relativamente organizado  Las  1eorias
implicitas, a semejanza de las represeniaciones
Sociales, guian e inatan @ la accidn Contienen, por
1anto. cargas motvacionales y afectivas que desbordan el
Proposito de un procesador frio de nformacion

Las representacones sociales constiiuyen  PrNCIPIOS
penerativos de tomas de posturas que estan ligadas a
Insermones especiflicas en un conunio de relacionas

Las representaciones socales se encardinan dentro de un
pensamento parmouiar Eamado ‘pensamento praciico’ ya
gQue S8 Ccaraclenzan precsamenia  por constibuir
modalidades de un pensamssnio prchoo y por jo lanlo
constituyen una organzacon paicolbgica, una forma de
conocimianto que as especiiica de nuestra socedad  Las
represeniaciones sociales son  anie fodo “productos
socioculturales’ Son estructuras significantes que emanan
de la sociedad y que nos informan por 1o tanto sobre las
caraclerishcas de la propa socedad

Las representaciones sociales constituyen una forma de

wwm.ﬂum,l
wﬁhmmrﬂnim.ﬁu
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experiencias y modelos de pensamianto compartidos ¥
Iransmitidos. A través de ellas, se describen SiMDOIZAT
¥ Calégorzan  jos  objelos del  mundo social
atribuyéndoles un sentido on ol cual podd InscriDIFse
la accion Las representaciones sociales, operan ast
condicionando la conducta. actuamos en &l mundo SegUn
Creemos que es

La dea de que exste una ‘realidad social
indepenciente de la psicologia individusl, que PermIte
dar cuenta de los fendmenos colectives, aparece COMO
predominarte para los tedricos de la representacion
social Los hombres - imemctuando - producen 'untos”
un ambiente socal con la lotalidad de sus formaciones
socioculturales y  peicologicas que  se  expenmeanta
COMO existerte por encima y mis alld de los individuos
actuales como s poseyera una realidad propid Que 5@

nmmmmnmm.ﬂ
ndivduo no pueds conocera por ntrospeccion, debe
“salr” 8 conooario

Pensgmiento  constitido  porgue  se  ransforman
aleclivamonte an m“mmhmu
social como estructuras preformadas @ pani de las
cusles se interpreta la reaidad Y pensarmento
mmmth“m
pummmw

El conocimienio que & hombre tiene del mundo real
es un conoomientc pre- tedrico, &s B suma total de lo

57
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Que Nodos saber™ sobre un mundo social quo, 8 18 VeZ
Provee las raglas del compartamiento adecuado A (FIVAS
del lenguaje y del aparaio cognoscitivo, basado en eS¢
languaje, el hombre obmetiviza ol mundo ese mundo  Que
%@ & enfrenta como una facticided obyetive, @58 MUNGO
Ul sentido comun que se da por supuesio y Que NO
58 cuBshona es e mundo de las representaciones, U
Opara como factor condiconanin de nuestra conductil

El conceplo de representaciones sociales fue Creado
Por @l Frances Serge Moscowa por ol afio de 1961 ¥
o ogefind asi es ona modaldad parficular el
conociments, cuya huncdn os |a elaboracdn de [0S
mmyhmwmmmm

La represantacén es un corpus  organizado  de
CONOCHTRONIDS ¥ uUNG de las actvdodes PSIQUICSS Qracias a
las cuales los homives hacen inehgibie ta realidad fisica y
s0Cl, B& Miegran A un QrUPo 0 8N una relacion cotidiana
de intercambios. ibaran los poderes de Su IMagINacion
Se podria decr gue la Regresentacdn Socal es un
conocimeents oe senbdo comun socaimenta elaborado v
mﬂunmmhwm
la reafidad ygue tene un cardcter practico en la wvida
colidiana, dando posibikdades de comprender al olro,
sabet como conducimos ante @ y asignarie un lugar
e |a socedsd permibendo entender el pasado, el
presente y &l futuro, otorgéndole un signdicado y senbdo

Tomar como obstc de estudio a las representaciones
sociales implica enlender Que @5 represantar, as
ndudable cstngur entre la capacidad del hombre pam
Mrw.umlw-nm
mental destinadas a almacenar y croenar. por costumibye o

b ]
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de olra manera. los conocmientos recopilados por 108
sentidos, perobdos en of mundo extencr La segunda
5@ refiere a ias acividades por medio de las QuUE
@producen de una modalided a olra las palabras Porf
Conceplos y asi  suceswamente- los  diferentas
Conocimientos obierwdos a través de oira poersona y o8
la realidad fisica Pero tambwn se refire a I8
Mepoduccion de los obyeios susentes, fichcios ©
exrafios en forma de obyelos presentes, reales O
m:Emmmuwh
Que somos capaces de representr “La nocion de
répresentacion social antes que nada concieme @ 18
Manera on que nosolros  spelos  sooales aprendemos
los aconlecmenios de la wida diana las caracienisicas
de nuestro medio amtverte las rformacones que en @l
cifculan, a las personas de nuestro enfomo proximo 0
manc El  conoormenio  espontaneo, | ese Que
habitualments se denomina conocimentc de  senhdo
comun o0 ben pensamento natural por oposicon al
pensaments centifico  Este conocimeento se constituye @
partry de nuostas experencas pero tamben de las
informaciones. conocrmeentos y modelos de pensamiento
que recibimos y transmitimos a iraves de la  tradicidn,
la educacion y la comunicacon social  Este conocmiento
es un oconoomento  socalmente  elaborado y
mﬂmummmm
asenciaimente NUestro entoma, comprende y exphcar los
hechos @ ideas que pusblan NUESIID uNiverso de vids O
meﬂ,ﬂ.ﬂlfmmm.
situarnos respecto a eflas, responder @ [as pregunias que
nos planiea el mundo” “Las representaciones sociales S8
mmmmmu
mmm-ﬂmﬂﬂ-ﬂ

W
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Orientada hacia 18 prisctica, un princpo U sive 8 QU8
ParE la actuacdn concreta sotve los hombre y sobve (8%
CO53S ¥ Que protende sistematizar los sADANES (Y AQMBNCOS
3 1a vez que. por medio de la comunicacdn. Consiiye U
aente do @ creacdtn do un universo consensual
(IBANEZ 2001).

La fomacion de las representacones  sociales 86
CONSIrUYAN & partr de una sone de materales o MUY
dversas procedenciss, gran pante b osios Malenales
Provienen del fondo cullural acumiado en la soondad A
0 largo oo su hestona y crouts @ Wavés o0 toda 1@
0cedsd bao @ forma de Cesnoms  amphamentd
COMPaHaas. e vilores Consdeados COmo bascos y o0
rsferencas hesttrcas  y cularoles  que conforman 18
mMemona colectiva y hasts W dentidad de 18 pOPE
socsedad
Las fuanies Oe Ostermnacon de las repIGSRALACIONES
SOCIles son
» El comprio de condoones oCONOMICES  SOCINS,
MISIONCASs QU CANBCINZaN @ ure SOCeAad ISeTHIVIIA
y &n ol Sslema o Ceencias Y 00 Vones Que CIToulan
0 su Seno
» Los mecansmos memos oo la fomacon o8 |8s
represantacones  SO0@es e 8SIR  MECANNEMOS
destacan los de obebwveotn y ancige A pnmen
concerme & s forma en que ks saberes y las
Jdeas pceca de Oelerrminados obyelos enftran @
formar pare 08 a5 rOPrESErtAcONes SOCKles E
segundo da cuenta de cOmO naden las estruchsas
socales sobre la formacon de a8 MOOIOSENIACONSS
sociales y COMO niervenen 03 esqueMas  ya

constituedos
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* Bl conunio de pricticas sociaies que 88 enclientra”
felacionadas con las diversas modalidades 0 8
Comunicacien socal  Se iata de la comunicacion
nierpersonal y mas precisamente de las innumerabies
CONVersaciones ef las gue parmicpan  lodas las
Personas durante o ranscursc de un dis cuslquierd
de su vida colidana

Los elemeantos inemas que entran an [a COMPOSICION de

UNa fepresentacion social son tan NUMrOSos y vanados

S0QUn su naturalezs ¥ BBQUN SU procedencia

Analizaremos tres ejes en lomo a o8 cuales 56

estiucturan  los componanies de una representacion

L]

4 La Actitud; manhesta |a disposicdn que Lene una
persona hacis el obyeto de |a representacion

¢ La Informacion: esta varia en calidad y en cantidad
sogUN sea ol grupo socal y las personas Qqué lo
riegran y do los medios Que acceso que tangan
& objeto reprasentado

% El Campo de Representacion: hace referencia a
la ordenamon y a la jerarquizacon de i0s elementos
que configwan ol conterido de fa  misma
(PEREZ 2001)

215 T-ummnmlmunlnhmmhﬂm
cersbrales.
-1T£nnhnELnaHEuEFEm=mm

Segun (SPERRY 1960) Aprender no consisie en aimacenar
datos asiados El cerebro humano se caraclenza por su
Mﬂmrmhwmm
Wﬂmwmfmmf
mmpmmuﬁwﬂmﬂum
nos fodea Pero no 10005  SEQUIMOS el  mamo

L)
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Procedmiento, y la manera en gue organicemos BsB
Informacian afectard a nuesiro estio de aprendizaje

Cada hemisfeno procesa la nformacion gue recibe de
distinta manera e decir, hay distintas formas de
PeNsamiento asociadas con cada hemisfario

Segun como organicemos la informacion recibida, podemos
Qishinguir entre

* Alumnos hemisteno derecho
*  Alumnos hamisfeno izguiardo

El hemisterio lbgico normalmente el zquerdo. procesa
la informacion de manera secuencial y lineal I hemisferio
logico forma la imagen del todo & partic da las partes y es
@l que se ocupa de analizar los detalies EI hemisferio
l6gico piensa en palabras y en numeros, es decir contiens
8 capacidad para la malematica y para leer y escribif

Este hemsfeno emplea un estlo de pensamiento
convergents obtemnendo nuava iormacitn al usar datos
ya oisporwbles formando nuevas d@as o0 datos
convencionaimente acepiabies

Para (CAZAU 2001), un hemisfeno no @s mas imponants
gua e oo para poder realizar  cualgquser larea
necasitamos usar Ios dos hemisferios, especiaimente si es
una tarea complcada FPamm poder asprender bien
necesitamos usar los dos hemisfenos, pero la mayoria de
nosotros tendemos 8 usar uno més gue el olro, o
prefenmos pensar de una manera o de otra. Cada manera
de pensar esta asociada con distinias habihdades

El comportamiento @n el aula de 108 alumnos variard en
funcion del modo da pensamento que prafiaran

5
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El sistemg E5Colar tende a privilegiar @ hamisfero 1091C0
sabre al hemisfens halisticn (ios curriculum dan muchs
IMponancia materias como matematica y lengua, "
Privilegia ia rapidez para contestar, los manuales contienen
Bjercicios aptos para @ hemisfeno logico, elc.) Adamas,
muchas profesores tuvieron @xito personal con un eslilo
verbal, secuencial y logico, y asumen que esto funciona
Para lodos los estudiantes. Lo que nos inlerasa @S
Ofganizar el trabajo en el aula de tal forma que |88

aclivdades polencien |a utiizacion de ambos modos de
pensamientio

Segun (VERLEE 1986), establece que la dea fundamental
que diferencia a los dos hemisfenos cerebrales, en o gue
cofresponde a las funciones que realizan, os su estilo de
procesamiento de imformacion Al respecto, la sutora aclara
que el hecho de gque o estlo de procesamiento del
hemistenc owerdo sea mas ehioente cuando trala de un
tipo de mformacon lemporaimente organizada (como @l
lenguae) no migniica gue el lenguae este situado en el
lado (zquerdo del cerstvo Por ora pare lambién sefala
gue &l pensamento viso-espacal no radica en el hamishano
derecho. SN0 que #sle ¢ espacializa en una modalidad de
proceso que percibe y construye paulas, en Consecuencia,
es mas elicienie en las lareas viso-espaciales

Para (MARIAN| 1996), refiere gue el cerebro humano es un
Grgano comple capaz de asmilar gran cantidad de
informacion y de organzar  esquemas que i@  permitan
concebir el mundo y comprender |a realdad que lo rodea
Una de las investigaoones acerca el cerebro que ha
mmm,uurwmnmmm
hemisterias funcionan de manera dierente amplhando el
conocimienio acerca de los procesos intelectuales. De

LA
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ACuerdo a este modelo los estlos de aprendizae S8
Clasifican por la preferencia en e hamisferio derecho ©
'ZQquierdo. Los estudhanies con dominancia en @l hemisfeno
derecho se caractenzan por ser personas Intulivas,
'maginalivas y creatvas. Tienen habilidad para lareas
relacionadas con ia conciencia espacial, (s formas, 10108 ¥
colores. Prefiere procesar la informacién a través 0@
Imagenes y simbolos que a través de palabras y NUMEros

Al hemusferio derecho, se le conoce coma 8l hemisferio
halistico, por lo tanto este estudianie aprende del todo & 18
pane. para entander las partes necesita partir de |a Imagen
global, resueive los problemas simulineaments y en

Paraleio. no organiza la informacion o la procesa paso a
Pas0 como el zquierdo

Tiende a ser difuso pero su pensamiento  divergents Iy
permite  expresar ideas nuevas y ofrecer soluCOned
novedosas En general son personas esponlaness que
gustan de la mteracoon socal y que su aprendizae s oeja
guigr por sus impulsos y senlimianios

Los estudiantes con predominancia en e hemisfeno
izguierdn denomnado &l hemisfenc lbgico o analihco
procesan la informacion de manera secuencial y ineal El
hemisfeno ouerdo forma la imagen oal Wdo a partir de
las partes y es el que se ocupa de analizar los detalles. Es
muy eficiente para procasar la informacion verbal y las
\areas relacionadas con nuUMeros

Emplea un estilo de pansamiento convergenis, requiere de
datos y hechos comprobables, e gusta la organizacion de
las ideas, antes de resolver un problema Es sistematico,
objetivo y concreto. I incomoda el exceso de informacion y
prefiers las tareas que implhcan un orden y una estructura

[
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ﬂfll’ﬂlﬁﬂlil‘md., VI g e ampiciisnie gon I8

IMProvisacian Ge carmctenzan por ser axtudiantes $6Q
0 &l mismon que I0gean 1o que we propanen y 1man sus
decisiones con base hschon obyelivos

Aflade que o aste tipo de estudianie le gusts observar o8
detallos y hechos especificos, es fineal y secuencial,
Prefiere of conocimiento qus se prsenta an forms 16gICa ¥
Ordenada. jos procesos nvolucrados en 8l aprendizags 88
Aclivan con poco estimulo, ss concreto, In disguata ol
BXCORG de infarmacion, es sigtemitico. oma decisionas por
hachas objetivos y hace jwicios concretos, profiare planear
Antes de realizar las aclividades. prefiers a organizacion en
lugar de L improvisacion. se fis un objetivo en definido y
0 persigue hasta e fin ms convergenits, resuslve
problemas con base en datos disponibles

La educacion hasta ahora ha prvilegiado el hemisferio
Zquierdo sobre el derecho, lo cual se ewdencia én |a
imponancia que e confieren las instilucones educativas, 8
las asgnaturas y cameras relacionadas con |0s NUMerns o
las ciencias donde se privilega of mélodo cantifico riguroso
y sistemndtico. Jo qua conlieva @ que este tipo de estudiante
obtienen meor rendimenty académico sobre |08 que
prefieren asignaturas relaconadas con las anes o las
humanidades.

Sin embargo un hemisfena no @s mas impofante que el
otra, ya que para lograr una formacion integrai se debe
provocar la utilizacion de ambos, ademas entre mayor sea
la complejdad de una tarea, mayor es la necesidad de
utilizar ios dos hemisfenos

65
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b} Teoria de jos Cuadrantes Cerebrales:
Para Herrmann, Sperry, McLean (1994) cilado por
(CAZAU 2004), elaboraron un modelo de cerebro
COMPUBSO por cuatro cuadrantes, gue resultan def
entrecruzamiento de log hemisferio izquerdo y deracho del
modelo Sperry, y de los cerebros fimbico y cortical del
modelo McLean Los cuatro cuadrantes reprasentan cualro

formas distinlas de operar, de pansar, de crear, de

aprender y. en suma. de convivir con el mundo. Las
Caracteristicas de eelos cuntro cuadranias son

EXPERTO
LOGICO ANALITICO BASADO EN
HECHOS CUANTITATIVOS

 Compoanamigntos: Fria AR
pocod QRSO v elabormda
imelecludliments  brllante evalua

oritica; dnion;, W gusten les  odes
comipelinvg, indivetuabsa

# Procesos:  Andhss TAFONATHEntD
idgica, ngor, candad |e gustan los
modedns y las (eonas Ooiscoatna
hechos: procede por Mepbless 1@
gusis la palabra precsa

& Competencias: Abstraccin
malematico, cuantdative finanzas

e

COGNITIVO

| B Componamientos:

ESTRATEGA

HOLISTICO INTUITIVO INTEGRADOR

SINTETWADOR I
& Coamponsmianios: Onginal, humaor, gusto

poi B AEsO0, Espacial simulaned, e

gusian las dscusiones, lulunsta, safin de

un  lema B olro, discwss  brillanie
independisne

< Procesos Conoepluplizacdn,  sintesis,
ghabialiracsin immginacion (LT
wiluairaonn  stiua  por Iﬂﬂlm.
wilisgra  por omedio 9o engenes. Y
rrig o my

= Compelencias:  Cioacsin PR I
g I Mpresa, anisla;

inyesiggacetn, visedn de fuluno

IDEALISTA

3 LIMBICO DERECHO (LD) EL |
COMUNICADOR

INTERPERSONAL SENTIMIENTOS

ESTETICO EMOCIONAL

Extianitsrtidi,
gmotivh, BSpONIBTED, Qesticulador, udico,
hatdadar, idealista, espifiusl,  Dusca
squiescencis.  eacciona mal A  las
ericas
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ama el poder C—

% Procesos: Inlegra pmmp“-'d'l |
estructura. define |gs farmakiza; | mueve por o prncipio del placer, fuede

- Procedimeenios implicecsbn  alective,  tmbaja  con
secuencial.  venficagor Ml alisa Lenlamieros escucha, preguma.
melddico | necesklad i compatn, necesidad de
+ Compelencias: Administracion. | armonia: evalua los comportamientos
arganizacion, realzncidn, puesta an Competencias  Halacional, contaclos
marcha,  CONGUCIS! de  hombres | humanos duilogo, ensefanzs, irmbajo e
orador, irabajador consagrade | equipa. expresian o ¥ escritn

I p——— m AL . ——_ =
Fuente: (CAZAU 2004) _—

« Procesos: Pianifics

€] Teoria de las Inteligencias Multiples.
Para (GARDNER 1983), define la infeligencia como una
Capacidad cuando hasta hace poco era considerada algo
nnNato @ inamovible se nacia ntehgenta o no, y 1@
education no podia cambiar esta situacion Al definir 18
inteligencia come una capacdad Gardner |a conviere en
una destreza gue se puede desamrollar

No mega « componente Qenélico. pero  esas
potencialidades se van @ desarrollar de una manera o oe
otra dependendo del medo ambientd nuestras
expenencas. |a educacion recobda elc Asl ningun
deportisia llega & la oma sin enfrenar, por BUBNas que sean
sus cualidades nalurales y o mismo se puede dacir de los
matematicos_|os poetas, elc

La mayoria de los indinduos lenemos lodas esas
inteligencias. aunque cada una desarrollada de modo y a
un nivel parhcular, producto de la dotacion Drologica de
cada uno, de su Interaccion con el entorno y de la cultura
imperante en su momento fustorico Las combnamos y las
usamos en diferentes grados, de manera personal y unica
Por ejemplo, un ingemnens necesdta una nieligencia espacial

a1
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bien desarroliada. pero tambidn necesita de 1 nteligancia
0gico - matemédlica para poder realizar chiculos de
estructuras, de la inleligencia nlerpersonal para poder
Presentar sus proyecios, de la intehgencin comporsl -

kinestésica para poder conducir su coche hasta la obi,
BiC

Desde ya. también tenemos ciertas nieligencias menos
desarrolladas Hay gente de gran capacidad nialectual
PEr0 inCapaz de. por eemplo, alegic bian a sus amigos ¥,
par el contrano. hay gente menos brilants en el colegio que
inunfa en el mundo de los negocos o 8n su vida personal

Trunfar en los negocios 0 an los depories. rAGUIeTe Sef
inteligenta, pero en cada campo utilizamos un Lpo d@
inteligencia dishinto gue no &% Major ni peor Einstain No es
mas intelgents que Michas! Jordan perm sus nleligencias
penanecen a campos diferenies

Gardner rechara la nooon de los estilos de aprendeae
como algo fio & inmulable para cada individuo Pero s
entendemos &l estio de aprendizae como las lendencias
globades de un individut & la hota de aprendar y & partimos
de |a base de gue esds lendencas globales no son algo fip
a mmutable, sno gue aslan en continua evoluoon, vemos
que no hay contraposmcian real entre |s leoria de las
inteligencias multiplas y [as leorias sobre los estilos de

aprendizape

Para Gardrer lodas las inleligencias son igualmante
importantes El problema es que nuestro sistema escolar
Ao las trata por igual y Na entronizado s dos primeras de
la lista, (i@ ineligencia logco - matematica y fa inteligencia
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INGUIStico -varbial) hasis o) punito de negar Ia existencia de
|as demas

La misma matera se puede presentar de formas muy
diversas que permitan al akumno asimiarla partiendo d8
SUS tapacidades y aprovechando sus punios fusres Pero.
ademas. tenemas que planieamps s una educacion
cantrads en solo dos pos de inelgencia s la mas

adecuada para Preparal a nuestros alumnos para vivir en
Un mundo cada vez mas complaje

En el siguiente cuadro. e pusden aprecarse ios ocho tipas
de inteligencia wentificados por Gardner, asi como Sus
Caracterisicas poncipales 1ogico-matematica, linglishico-
verbal.  corporal Wnestesica,  espacal  musical,
interparsonal  intrapersonal y naturalista  (ARMSTRONG
2000|.

INTELIGENCIA : DEFINICION

ACTIVIDADES
ASOCIADAS

e

MATEMATICA

% Maneraslectvayde |+ Alto el do esia
razonar adecuadamena intahpencia se ve an

Incluye | serttilidad & ciantificos, matematicos,
los esquemas y conladores. ingenieros y
relaciones logicas, las analstas de sislemas,
afirmacionas y las antre olros Los nifios que
proposiclones, |as la han desarroliado
funciones y atras analizan con facidad
abstracciones planteas y problemas
reiacionadas % Se acercan alos

s Secomesponde conel | CAlculos numéricos,
hemisterio idgico y con lo | presupuestos con
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QU ueBra cullury ha | anlusasma
Onwderado wompry Lo utilizarmon para
oMo n nica | fesciver problemas de
Inteligencia L logien y matematicas. Es
L rtligericin que anen
los Clontificos
e e
*  Capaciad de usar las W Adlo nivel de este |
Palabras de munery leligancin 5 ve #n
efectiva, en farma oral pacritores, poelan,
escrita Incluye In pianiod slas y Oradores,
habilidad en @l usd o la eritre olios Eald an los
simtaws, lafondtica (s | ruios @ los que les
LINGUISTICO semantica y los usos encanta redectar
Pragmatcos del lenguae fusturian leed pugar con
VERBAL (i@ retdrica la nimas. iabalenguas y en
mnamdanica la ! o4 que aprenden con
explicacion y of | fmcodaed otros idiomas
matelenguame | W La tsnen los ssontores,
Wtikiza ambos los povtas, 108 buanos
hemistenos redaciores
Capacidad para usa nda ¢ 5S¢ manihiesta an atietas,
&l cuerpo en (8 exprowon | balannos, cruanas y
de ideas y sentimienios y | anesanos, entre olros. Se
la facilidad &n el uso Ui | s aprecia en los rfios
las manos para que s& daslacan en
transformar elementos actividades deporivas,
CORPORAL Incluye habilidades o« donza. expresion corporal
coordinacion, destreza y [ 0 en trabajos de
fuerza y velocidad como diversos materiales
asi tambeén la capacidiad concratos También an

0
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cenestes— |3 — 208 son habiles |
F‘Hﬂﬂpl:iﬁ"- L0 modidas ¥ | e ucian de
volumerne - it s

Capacidag deuliizarel  jo Es shgencia de los
Propio cusrpa pars dh ‘a5 los anesanos,
realizar ai .. Sades o ko nos y 10§

resolver protilamas ; bl 5

ESPACIAL

tres dimen: ones Pormite
Percibir imagenes
externas e imema.
recrearias, 'anstormarlas
0 modfica s, recorer el |
85paco 0 hacer que los
obysos lo recorman |
ProQucr 0 cocodr
informacitn grafica
Consiste en formar un
modelo mental de' mundo
an treés gimension:

Capaciad e percibr,

discriminar transfommar y
axpresar las formas

il W 18
sensibilidad al mimo. &l
tono y al timbre

Capacidad va perzaren % Proo o en piloios,

L T e e .

Mot psculloras,

piidoro oy arquitactos,
ertre iros. Estd en los
e o estudian mejor
e Cos, esquemas,
eunil Les gusta hacer

sy ancepluaies y
s 1 Entienden muy
bis oS Y CYOGLRS.

Es |0 rehgencia que
i s marineros, los
ingeo oS, Ios cifujanos,
los oo cullores. oS
arguiiodios, o los

dec Tras

Esto | rosente en

comj v iones, direclones
gt 0 cesta, criticos

MLSIC 128, MUSICOS,
luthie: s y Oyenies

sens les, entre otros. Los
nifics ue la evidencian
se siorien atraidos por los l

T
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INTER
PERSONAL

—-.-.':_ra*‘.'-'rqi - - S

T ——

Capacidad de entender a |+

los demés e interactuar
eficazmente con ellos
Incluye la sensibilidad a
expresiones faciales |a
voz. los gestos y posturas
y la habilidad para |
responder

La nteligencia
interpersonal esta
relacionada con nuesira
capacidad de entender a
los demas

o

e T

—

sonidos de 1a naturaleza ¥
por todo tipo de malodias
Disfrutan siguiendo @l
compas con &l pie,
golpeando o sacudiendo
algun objelo
ritmicaments

Inteligencia Musical s,
naluraimente la de los
canlantes, compositores,
musicos bailarines

Prasente en actores,
polilcos, buenos
vandedores y docenles
axitosos, entre olros
La tienen los nifios que
disfrutan trabajando en
grupo, que son
convincentes en sus

NEgoCiacionas con pares
y Mayores, que entienden
al compafiero.
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INTRA

PERSONAL

Capacidad 0o consirir 4

UNE Peroepcion preciss
fospacio de sl mismo y
e O gz y dings su
Propia vida INcliye la
autodisciphne o
AUIOCOMpreNsan y |a
autonstima

Lo inteligencis
Intrapersonal et
determinade POH el e
CapRCIOnd e
wiendemos a nosotros
mismon

Capacidad de distingur. |

clasficar y utizar
olomentos del medo
ambiente. obyelos
amnmales O plantas Tanio
del ambsante urbano
COMO Suburbanc o rural
incluye las habihdades de |
obsarvacon,
expenmantacion
reflexon y
cueshionamiento de
nuestro anlomo

[p—— T l
cieniarr ot e VORGOS |
filsnoton y peoologos.
enire otros L videncian
lon nifion gue son
raflasivon, de
razonamienin scenaco y
suslen ser corsejeros de
B DTS

La posoan en ailo nivel 1@ |
genie de campo,
botanicos, carndorss,
eCOIOQISHAS y AISE|ISIas,
entre olros 56 da en los
nifios Gue amarn los
animales las planias. gue
reconooen y les gusta
irveshigar caracienshicas
del mundo natural y del

hechn por 8l hombra,
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2. 4Hipdtesis:

241

242

L# @plicacon del programa Educalivo Visual, AUdtvO.
kinestésico VAK'  incrementara significativamente s
habilidades de |os hemistenos cerebrales en los estudianies
del 1° Grado de educacian secundaria, en el drea do CTA

Componente mundo fisico, de 1a | E N° 00332 ‘Montemay’ -
Nusva Cajamarca

Hipotesis Nula (Ho)

La aplicacion ael programa  Educatve  Visual, Auditivo,
Kinestésico “VAK' no incrementsra significativamente  las
habilidades de los hemisferios cerebrales en los estudiantes
del 1" Grado de educacion secundana en el area de CTA,

COmponente mundo fisico de la | £ N° 00932 "Montarrey” -
Nueva Cagmarca

T4
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2.5.1 Variable Mm* P ivo “VAK"

Lonjunto de actividades planificadas sistematicaments, Qe
INCioen en diversos ambilos da la sducacion dirigida 8 18
consecucion de objelivos. lenemos tres grandes sistemas
para representar mentalmente la informacion  Visual
Auditivo y Kinestésico. (PEREZ 2001 )

b) Definicion Operacional:

Se observara en las dimensiones a nivel del docenie

(Presentacdn) vy a mivel del alumno (Produccion), en

sistemas de las representacionas Visual Auditiva Y

kinestésco

« Visual Recordar imagenss abstactas (Lelras
MUMErDs) ConCretos

e Auditve Oir en nuestra mente voces, sonido, Musica

« Minestesico Recordar @ las cosas, el sabor de nuestra
mfuda.wmmﬂmﬂmalumuMummﬂm

T4
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ol Dimensiones Sub
WH hm
Visual
I,Frﬂl-qu
Programa -
Educative
Kinesidsico
viewst, | {
Auditivo |
¥ Winual
Kinasiesico
“VAK" =
Produccidn Auditivg
{alurmino |
| |
|
| I
Winoatdsico
k. L

Uizar soporte wisusl pacs Ia informackin

Risprosentan fole - play

i ""_”_"'_“‘“"“"--mmm

arl y lesios

Escribis o la pieann Jo que &8 N8
BRpscann oralmaile

Do instruncioness verhales

Lavrr &) misimo testn con distinta ifiedin.
Dictm

Hepoti sonides parecioos

Utiizacion e gestos pan acempalar 1as
It IO orilas

Codmegin mandiants gestos

Lo yn Dt eopiessndo (8% mociones
ol wine muﬁm [:Iﬂl!lﬂl:l_ﬂml'lll. folons,
tesian

Dictaite & ol

Healizar  pshincsn  pars o vocabulano
Lo ]

Ehibaijind Digpuarims. oy bealig
Lt i wisanmdizme aili pasrsonage
Realizar un debate
Progumlanse unos a olims

Furiarhar una canla sl dneola
LT T R E T TR
Esciibir 0l daistn

Lisii o robarmg asl mismo

Fepraseniar sonidos & revds de posiums o
(FLEAT]

Escribir sobee I8 sensaciones anis un
obyeto

|mied uvh bedo ¥ dibujad Blgo lusivo
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ol - n‘““ﬂ'ﬂl‘ll Habilidades de los hemisferios
cerchrales.

a) Definicidn Conceptual:

Segun \CORVALAN 2002) son aquelias que son llevadas
8 cabo y coordinadas por uno u otro hemisfero LA
Capacidad de hablar, escribic lear y trabajar con nUMeros,
e5  fundameniaimania responsabiidad del hemisfeno
iZquierdo  Meniras que la capacidad de percibir ¥
orentarse en el espacio, elsborar mapas meniales 0O
"ealizar dibuos geométricos, son ejecutadas por €l
hemisfano derechn

b} Definicion Operacional:
Las habilidades de los hemisfenos cerebrales, estan
esliucturadas a nivel del hemisferio izquierdo (Andlisis de
MirMBCon. analiza la miormacion descomponiendo en Sus
panes capacidad para resolver problemas de matemalica
eslableca una logica ineal y binana, a partr de un texto
€labora mapas conceptuales. lee al lexio desde el principio
organza la informacion  en  textos, expresa  datos
cuantitalivos. conviene un lexo en higwras o dibujos), v del
hemisferio derecho (smletza la informacsdn. procesa la
nformacion  de  maners  global, reaccion de  nuevas
combinaciones oe deas capacidad imaginativa
fantastica. eslablece relaciones de unas parles con olras,
alabora imagenes. ampiaza a leer al final del texto para
saber a donde va, organiza la informacion por colores,
expresa datos cualtativaments, descnbe un texio a pardtir

de fotos o dibujos)
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|* Capscided parm resolver  problomas O

MABILIDADES |+ Establece una iagics ineal y binana
| & Hacw mxuemas
DE LOS = Lee texios desco o prmcigio
*  Expresa datos cuaniisvaments
HEMISFERIOS 'S - Cogmntza o inberriecain on tenkod

= Descnbe un besio a pans do folos o Gifugos
CEREBRALES ‘ ® Sz in dnermacstn

& Creacitn de muey s combinacones 0 deEs

=  Frocess i informacdn oF manens global

¢ Capaceiad inagpnasa y tantiaics
| »  Estabéece relsciones g snas paries GO0 olisa
o Elabors smagenes
-m-wlwwmmth

donde va 5

| e Convieme un iexio en figuims o dibujos
I s  Oegania s intormacidn por colomes
l |® Expresa datos cusintivoy ‘

DERECHO

2.5.3 Variable Intervimente:
Edad cocients intalactual y apoyo académico complemantanc

en el hogar
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2.60BJETIVOS:

26.1 Objetivo General.

ﬂns.a:rmh; ® programa educativo VAK para potencializar |85
g 5 de los hemisferios carebrales en los educandos

du1anGmdn-A-dn” b sscundaste

2.6.2 Objetivos Especificos:

a) Sistematizar ol programa educativo “VAK', basadas en 188
'earias de Representacidn visual, auditivo y Kinest@sico,
Programacién Neurolinguistica. Cognisén Social, de 1as
"epresentaciones Socales de los hemislerios cerebrales.
de los cuadrantes cerobrales y da las inteligencias
multipies

b} Aplicar el programa educativo "VAK para potencializar las
Rabilidades da los hemisienos cerebrales en  los
educandos del Pnmer Grado “A° en el area de CTA | E N°
00932 "MONTERREY" Nusva Cajamarca

€) Evaluar las habWidages de los hemisferios cerebrales de los
educandos del segundo grado del drea de CTA, a mivel pra
y post lest Pnmes Grado "A’ en @l area de CTA |E N7
00932 “MONTERREY" Nueva Cajamarca

d) Inferir los resultados para la generalizacon del programa
“VAK® en ias otras areas de la Educacion Basica Regular
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I MATERIALES v METODOS

31 Poblacion

Lin pobin
e l-::“:“J CION eatuvi Conformado par los slumnos dal primer grado
CACioN secundans de (s insitucen educative N® 00932

"Monterey SBCCIONBS
. B - Nueva Cajamarcy ol cual cormia de dos '
. am 08
¥ bos con 24 alumnos, haciendo un total de 48 alumn

\ ALUMNOS
SECCIONES TOTAL
 VARONES | MUJERES | %
1" A I
B 12 | 280 12 25.0 24
1! ' - i + L —
_ | l 1 229 13 271 24
TOTAL i ]
B l 23 'R 25 521 48
12 Muestra:

lemmﬂtﬂnmlmﬂmmﬂmmm.
el cual consta de dos secciones A y B, siendo considerado |a
Seccion “A’ coma grupd contral y la seccion ‘B° como grupo
oxpenmental Qquedando de |a suguente manera

GRUPD SECCIONES VARONES MUJERES TOTAL | %

—_—

TOTAL | 25 a4 100.00
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Tipo de investigacisn:

|
El presante Cormesponds & una nvestgacian aplicada, puesic o
©sta orienta el conocimiento y 1a solucian de prablemas

Diseno de investigacian:

El disefo que se emplearan en Ia investigacion, es denominado
diseflo de dos grupos no equivalentes o con grupo control Na
equivaiente Este diseflo se ubica detro de los Cudsl
exparimantalas ¥ consiste an Quid wna vaz gque 58 mispone o
HTUPOs, 5a debe evaluar a ambos an |a vanable dependierte. lUago
8 uno de alios se aplica el ratamiento expermanial y @l olro SIQUe
con las tareas tal como se venia lrabajando E) diseho de
nvestigacion comesponde a io establecido por (HERNANDEZ Y
BAPTISTA 1996), denominado "Disefo de Prusba — post prueba

fon un solo grupo’ que perienece a los disefios Cuas
expermentales E! dagrama es @l siguenta

Grupo Expermentai b 0z

Grupo control Uy (s

Donde
Oiy Oh = Mediciones observadas en [a preprueba

Ozy O« = Mediciones observadas en (a postprueba.
X = Aplicacibn del programa educativo “VAK"
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38 Procedimientos y tacnicas,
351 F’!ﬂﬂmﬁm

Elaboracion de la prueba. Se elabord los itlems teniendo &N

CueNta la coherencia con los ndicadares de 18 variable e
estudio

En el proceso de elaboracian del test, una vez construido 108
ems por dimensian se somelid al proceso de vahdacion
Mediante el juicio de expertos con un total de 30 items Lo
BXpertos fueron 2 docentes de aducacién basica regular, del
Pivel de educacion secundaria Area de CTA con 5 aftos de
BXpenenca pedagigica reducindase of test a 25 itams

Administracion de la prueba piloto, Se realizd 1
Bvaiuacion de (a prusta con 10 estudiantes del segundo
Qrado de la | E N 00612 ‘Montarrey’ - Nueva Cajamarcs,
Con un otal de 25 ilems

Procesada ta informacion el test se reaqusio a un total de 20
items distribude de la siguents manera hamisferio derecho
10 lems (1 dems eaconados siniesis de informacidn,
procesa wformacion de manera global, creacion de nuevas
conwecoones de dess capacidad maginatva y fantastica,

establece relaciones e unas panes con otras, elabora
IMagenes empeza a B el final del texto para saber a
donde va organza informacdn por colores, describe un
lexto @ partr de fotos o dibuos), hemisferio quierdo 10
itemns (1 [tems relacionados  andlisis de informacian, analiza

informacidn  descomponéndoio en  sus  partes, absirae

informacidn, capacidad para  resolver  problemas

matematicos, establece una logca ineal y binana, a partic

del laxto alabora mapas concepluales, lee al texio desde &

principio, organiza is informacion en texios, expresa datos

cuantitativos. Domviens un texto en figuras o dibujos |
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345.2

DTUcesn de corlabdidad segun @l
= anch (Anexo 03)

. “epricba de las habilidades de 108
hemisferios ceren: . e+ &5 oe aplicar el p'wﬂ

la preprueba, & o8

estudhan :
'es de ambg s Contral y axpanmental

Aplicacion de la posipnss de las habilidades de 108

hemisterios cereb: . o e dosarroliat 188 S@SIONEs
de aprendizaje co Frograma Educatvo “VAK', 58
procedit a admins: coaiprusha g los estudiantes de
ambos grupos ¢ que por su momento de
aphcacion en el proce watpacitn ligva el nombre de
post-pruaba

Técnicas:

Administraciéon de cvaluacion escrita. Dingido 8 los
estuchanies del P o' A” de la 1E N® DOS2A2
"Monterray” - Nuewv, A Fue ublzado para recoger
infformacidn  sobre foooisges de los  hemiskenos
cerebraes

La evaluacon sscri picado anles y después de

desarrollar & process oe erssfanza aprendizaje con la
aplicacion del progrovra ed cative "VAK

Administracion del Programa Educativo "VAK", Se ha

dasarrollade 4 sesones  de  aprendiza@ con  los
procedimientos del programa educativo “VAK'. haciendo un

promedio de 28 horas podagogicas, los lemas gque se
wataron fuaron el unwverso @ sistema planetano solar, la
tiera y Los seres vivos. todos estos 1emas relacionados a la

primera unidad con una duracon de OF hors pedagagicas
Eﬂdﬂuﬂ.m’hwﬂﬂmqﬂu:ﬁﬂmuﬂmﬁud‘zﬂ

L2 ]
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aprendizajes fye Mejarar
Cerebrales ap

Peda :
99gicas. Bl objetivg de estas sesiones 0€
las habilidades de los hemisferios

~ Rutad
@ trabajo dg |a5 sesiones de aprendizaje.

e STRATEGIAS IDACTICAS | OURACION
e —— fPHEumuJE NYD1 |
* Molivacion Jomin |
" Recuperacitn de los sabares 20min |
Previos
* Conflicto cognitive 10min
* Procesamiento de la 1 hora
informacion
2 KL INERDD. * Recuperaciin de la
informacisn
» Observacion selectiva
= Drvision del todo en partes
 Interrelacion de las partes
para exphcar o justificar
» Aplicacion de lo aprendido Zhoras
* Transferencias 8 siluaciones 10min
nuevas
» Reflexion de lo aprendida 30min
» Evaluacidn Zhoras
TOTAL DE HORAS PEDAGOGICAS 7 HORAS
TEMA ESTRATEGIAS DIDACTICAS ”T'm
SESION DE APRENDIZAJE N* 02 ]
» Motivacion 30min
¥ Recuperacion de los saberes 20min
prevics.

85
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L

| TOTAL DE HORAS PEDAGOGICAS

TEMA

» PLANETA

W W

-

ESTRATEGIAS DIDACTICAS
SESION DE APRENDIZAJE N° 03

L

-

» Aplicacion de lo aprendido
» Transierencias a SHuacONes

* Observacion selectiva

* Division dol todo en partes
* Interelacion de las panes
Para explicar o justificas
Aplicacian de lo aprendido
Translerencias o situaciones
Nuevas
Reflexon de lo aprendido
Evaluacion

Motivacion
Recuperaciin de los saberes

Prewvicn

Conflicto cognitivo

Frocesamento de la

Informacion

» Recuparmcion de la
informacitn

» Observacion selectiva

« Divisidn del lodo an partes

o Interrelacién de las partes
para explicar o justificar

FiuEYASs

Esconasdy mon Canbeanne

10min
1 hora

10min

Jomin
Zhoras

7 HORAS
RATION

30min
20min

10min
1 hara

10min




T * Reflexién de i aprendido | 30min
-2l OE H 2horas
TOTAL DE mR_I:TPE—E;EEEiEE—— e

— " 7HORAS
= TEMA T S
i ESTRATEGIAS DIDACTICAS | DURACION
(S ?Tﬁ_ﬁi_ﬁ'ﬁﬁﬁlﬁ.lt Nos .J

* Motvacion T 30min
* Recuperacion de los saberes | 20min
previos '
= Conflicto cognitive 10min
. | = Procesamients de la 1 hora
» LOS  SERES infarmacsdn
VIVOS. * Recuperacion de Ia
informacatn
* Observacion selectiva
+ Division del todo en partes
* intamelacion de las pares |
para explicar o justificar
- Aplicacion de lo aprendida | Zhoras
» Transferencias a situaciones | 10min
NUBVaS
-~ Reflexion de lo aprendida 30min
» Evaluacitn Zhoras
" TOTAL DE HORAS PEDAGOGICAS | THORAS |

1.6 Instrumentos:
3.56.1 Instrumentos de recoleccion de datos:

» En el proceso de elaboracion del test. una vez construido
los Items por dimensidn, se somelio al proceso de

validacion mediante el juico de experios LOs experos
fueron 2 docentes de educacion basica regular, del nivel de

KT
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S R =

-
dumuﬁnunnuﬂ_ #“ﬁﬂTﬁmﬂﬁﬂ“ﬂ
SApEnencia pedagagica

?Tms'mmllmummm:mpmrmﬂﬂd‘

"i

educacitn secundaria, de la instiluadn educativa N° 00932
"Iﬁuntaffny' - Nugva Cajamarca para diagnosticar al nivel
de rendimiento en el area de CTA, antes y despuss de |8
aplicacion de! programa educativo (pre y pos - lesl) El cusl
estuva conformado por 20 ftems 10 para medr 18
dimension de hemistena izquierdo y 10 para medir 18
dimension del hemisfano derecho cada itm tuvo un puntae
de un punto, liegando hacer un total de 20 punios

Los 10 items de la dmensién del M | estuvo integrado por
10 ndicadores  Analsis de informacion con 01 items
analza la informacsbn descomponigncolo en sus panes,
con 01 dems abstrae mnformacion, con 01 llems,
capacdad para resolver problemas de matematica, con 01
ftams establece una logica lneal y binaria, con 01 flams,
hace esquemas con 01 items lee texios desde el
princpo, con 01 itlems expresa dalos cuantitativamente,
con 01 items, orgamza la informacion en textos, con 0F
items describe un lexto a partir de folos o dibujos, con 01
itsms

Las 10 items de la dimension del H D estuvo inlegrada por
10 indicadores Sintetiza la informacion, con 01 ilems,
mmmummum.mm items;
muﬁmmmm.mmlm;
wwrm,mm ilems,
mmnmmmm.mm
M.MW.MMM.MIHH
ﬁﬂddumprnmldwﬂiﬂ.mnm ilams,
mﬂmmmmummm items;
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2188n1za la informacian por colores | con 01 tems; expresé
dalos cuaitativos con o1 arms

3.6.2 Instrumentos de validacian:
= Pre-test (Anexo N 01

* Instrumentos g Proceso de conduccion del aprendizaje

* Disefo Curricyuiar Nacional de Educacion Secundaria
Contenido tematico del arsa de Ciencia Tecrologia Y
Ambiente (Anexo N° 03)

Programa 'VAK' para poencializar las habilidades de
los hemisteriog carabralos

Hos de informacion cuntifica para potencializar as
habilidades de o hemisienos corebrales (Anexo 05)

La validez de constructos del pretest y el postest se
presenta en la matrz de consistencia siguiente
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MATRIZ DE CONSISTENCIA-:
e o :
iTEms | ponpeERaADD | TOTAL
IONES INDIC - ~
“lﬂﬂ MES N " E. Pin N e
—H Procesa informacion ~ .
E analilica y secusncial 1 5 1 1 1 5
T Analiza la nformacion
5 descomponisndalg B B 1 ¥ 1 5
- ] 1
E | partes. - =
E | Abstras mformacion i1 & 1311 1 111 8
R | Capacidad para resoiver k [
| problemas de 1 5 \ 1 1 5
0 f'l'lill‘l"l'll'l:lc.l N - -
Establece una a logica
i lineal v binana 1 3 1 ! ! | ..5 "
z | Hace esquemas Tl 51 1 T 13| & |
Q Lee textos desde el ' 5
U principo LN [ ) !
| Expresa datos R 5
E cuanttativamente Vol 8f 1 LA
R Organiza ia informacion 5
0 en textos ) Mt S A |
0 dl‘.':::rtlnun Wextio & paris | 1| o5 1 1 1 5
SUB - TOTAL 1w | s || 1w 10| 50
Sintetzs la mormacen | |
L i 5 1 1 1 B
H | Procesa la informacwn de |, | 1 \ 1 5
E _manera giobal B R
T Creacan de Aulyvas Ly 5 1 1 ' 3
combinaciones de ideas | L
5 pacidad imagnativa y |— i
€ ' Capacidad imaginativa y : : : i A 5
E fantastica
R Establece relacionas oe
[ 1 5 1 1 1 3
0 unas partes con otras
B Elabora imagenes. 1( 5 1 1 1 3
E “Empreza a leer a final del
R u;tlr parasaberadénde | 1 | 5 | 1 1 1 3
E va. -
: Gmwhﬂun texto en 1 5 1 1 1 5
figuras o dibujos
0 Organiza la informacion 1 5 1 1 1 5
g por colores =
Expresa galos 1 5 1 1 1 5
cualitatives
B m-fu 10 80 E B 10 10 50
= TOTAL 20 100 ' 20 20 20 | 100
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F.“ v. FSiadisticamente los resutados se trabai con 18
dierencia de promedios A gicha

; a ool pruabé
estadistica 1 I 5030 4

ent, cuyo procesimiento s el siguiente

8. Form lacs . ﬂﬂ'l.h}hm dela ""'F"'-J-‘-ﬂ!.

B promedio del desarrolio de habiidades de los hemisienos
cerebrales

B. Se determing la direccion de la ueba cola derecha

€. Se especficd al nvel de signdicacion de la prueba, asumiendo
un nivel de significacion @ = 0,05 6 5%

d. Se determiné el valor cribico del estadistco de la prusba | -
student Asumiendo I, = 1, . 40 = L
Con(m +m - 2) grados de hibert:d = 46 g
Donde
t  Distribucidn t - student
t « Es &l vaior de t - Student laoulada, 8s decr que se obhene

de la tabla estadistica al compar ar el nivel de sigrificancia () y

los grados de hbertad
a  Es el nivel de significancia o nivel de eror de estimacion,
o. Se calculara el estadistico de la prueba medianta las siguienies

formauilas.

21
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Iy =1,

5 5
llI i T ¥

Dande

Can (m, + n, - 2) grados de libertad,

s

Promedio de cada grupa
Vananza de cada grupe,
Tamang ge muestra

Vaior caleulado, producto de la inveshgacion

3.8 Prueba de hipdtesis
Para la comprobacion de la hipotesis se tomé la decision
estadistica segun los siguentes criterios
Sy, <1,  seacepta M. locual implica que |a uliizacion de "
Técnica de los Mapas Mentales. no ha incrementado el desarrollo
de las hablidades en la compresion y produccion de textas en 105

estudiantes del Pnmer Grado de aducacitn secundaria en el area
deCTA

St 1 =, . s8 rechara la hiptesis nula (#f,) y s& acepla la

rI

hipotes:s de rvestgacon (/) Jao cual implica que |a aplcacion
del programa Educatvo Visual Auditve  Kinestdsico ha
patencializade signficatvamente las habillidades de los hemislenas
cerebrales en los estudiantes del 1* Grado de Educacion
Secundana de la Institucion Educativa N° 00832 “Monterrey”
Nueva Cajamarca

La que fue contrastada en |a siguiente curva de Gauss

Curva y decision de t-student

n
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W REEULTﬁuﬂE

CUADRD N® 1

prUEBA DE HIFOTESIS PARA VERIFICAR La EQuivaLENCIA INICIAL
pE LOS GRUPOS EXPERIMENTAL Y CONTROL DE LOS ESTUDIANTES

oE LA LE. N° 00932

. VaL0g _h|_ VALER |
MIPOTESIS |
[icioN ~ ) 2 ks
" F - calcuigdn
ondylag
— | H, a=a' | | .
O oot | I [0.51 - 1.08]

"ﬁ'ir_“‘_ Tabla estadistica y vilores calculados por ias e

NIVEL DE

SIGNIFICANCIA

Fi = 'i.u.u

ackrms

*
__.-"'--._'_\-‘-H"‘n,__
/ \\\
i"':":.xx -H-""_—.
| ;‘_1. I‘-.‘ ‘-'-\.\:\.hl -\\_""\.-:__*
0.51 > | 98

OFCISHN

En el cuadra N® 1 se cbservan los resultados oblemdos producto de la

aphcacion de las

verficacion de a hipdtesis, oblenandose Ln valor calculado de [

valor tabudar de & =051 ¥ F,

tarmulas estadistcas (prueba F de Fisher-Snedecor) para la

= 1,30 y un

- | 6% (oblerido de la labla de probabilidad de

la distnbucién F de Fisher- Snedecar), verificando que el vaior calculado es

mayor que el

tabular (zquierdo pero menor que gl valor tabular deracho, &l cual

permite que la hipblesis nuia se ubique dentro de la region de aceplacion

Significando que, las vananzas oe
homogéneos o las vananzas son guales.

los grupos experimental y control  son

Escanssits con Can5eanne



CUADRO Ne 2

PﬂUEH DE MHIPOTESIS PARA CONTRASTAR EL EFE’:TG

(FERENCIAL QUE HA PRODUCIDG La ApLICACION DEL PROGRAMA
LyAK" EN EL DESARROLLO DE HABILIDADES DE LOS HEMISFERIOS
cgREBRALES DE LOS ESTUDIANTES DE LA 1€ N 00832 DEL GRUPO
E;FERIHEHT"“'

= | VALOR | |
£0ICION | VALOR | NVELDE
‘ HIPOTESIS | e EL | pecisiN
| - oakculad SIGNIFICANCIA
con 46 gl
i"f Ho =) | o — |
- .T 1
- R T | 8.07 || 1,679 | L os0, | Acepta Hy

_-ﬁ]ﬁg_T!HB eslndistica y vaiores calculados por ias mun-muq.;_j.;.q,; o

e Raa "‘lﬂ-':'-ﬂ-
BE B
QJ k
S
— - —
/' 18R
g

En @l cuadro N* 2, se observan los resullados obtarwdos producio de |a
aplicacion de las f&rmulas estadistcas (prueba t de Student - diferencia de
promedios) para la verificacion de la hipotesis oblenidndose un valor calculado
de 1 =-1807 y un valor labular de | 1679 (obtenido de la tabla de

probabidad de la distribucion t de Student), verficando que el valor calculado
&5 menar que el tabular. el cual permite que |a hipotesis nuia se ubiue dentro
de la regidn de rechazo Por consiguiente se acepla la hipolesis alterna, la
misma gue se evidencia en el grafico de la curva de Gauss

Signficando que, la Baplicacion del programa “VAK' ha producido efecto
dferencial en el desarrolio de habilidades de los hemisterios cerebrales de los
estudiantes de la | E N° 00932 en & grupo gxpenmentai
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CUADRO Ne 4
pRUEBA DE HIPOTESIS ppg, DATERMINAR
pRODUCIDO LA ENSENANZa CONVENCIONAL EN EL DESARROLLO
pE HABILIDADES pg L gg HEMISFERIDS ¢

EREBRALES DE LOS
ESIU_“A"TEE_DE_LA I-E.l«-“’_ﬂn_su DEL GRUPO CONTROL

EL EFECTO QUE HA

:- VALOR | — B
i
| I[Eﬂl‘:lﬂ'l"l' HIPOTESTS AR NIVEL DE
ok | | oup DECISION
| 3 SIGNIFICANGIA
con 46 gl
T | H, =g | =
: Acept
-0
Nk Hyop =, 124 ‘I"?.ﬂ'fﬁ 2,016] = 5%
Hi

nrq‘:h g Hﬂ""" Ui “'qmndl-
e acEAtacn , -
[
" s g
3 ik i
W

En el cuadro N* 3, se observan |os resullados oblenidos producto de la
aplicacion de las formulas estadisticas (prueba | de Student - diferenca de
promedios) para la verificacion de la hipotesis, obteriéndose un valor calculado
de  =-124 y un valor tabular de ; - -20I6 y 4 = 2,016 (obtenido de ia

labla de probabilidad de la distnbumon t ge Student), verficando que el valor
calculado es mayor que el labular izqueerdo pero menor que &l valor tabular
derecha, el cual permite que la hipotesis nula se ubique dentro de la region de
aceptacion, Significando que. la aplicacian de la ensefianza convencional no ha
producido efecto diferencial en el desarrolio de habilidades de Ios hemisferios

cerebrales de los esiudiantes de la | E N° 00932 en el grupo control

E
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eBA DE HIPO CUADRO N 4
PHUDU:E EL P::sfm PARA CONTRASTAR EL EFECTO QUE
e CRAMA “VAK" EN gL pEsaRROLLO DE

HABILIDADES DE LOS HEMisFgRios CEREBRALES DE LOS

E'ﬂ'_r_lﬂ_ i DEA _1E_ Hﬁ 00932 SEGUN EL POST TEST
iepicon|  HPOTESIS | R VAR TVELDE | o
|| e | e | siGaricANGHA
¥ Hyi =, |
00 | L 1679 oo sny | Acepta i
| [

-F-I'J_!.'l'rh Tabla estadistica y valoreg calculados por s iFvmatpacioras l

T Ragiin de
i sann rwchaon

- —— — & E&i—h—
L i #
i,

En el cuadro N® 4. se observan los resultados obtenidos producto de la
apiicacion de las formulas estadisticas (prueba t de Student - diferancia de
promedios) para ia verfficacion de |a hipdtesis. oblerséndose un valor caleutado
de 1 =158} y un valor tabular de 4 - 167 (obtenido, de la tabla de
probabilidad de |a distribucién t de Student con 46 grades de libertad),
varificando que &l valor calculado es mayor que el labular, el cual permite que
la hipdtesis nula s& ubique dentro de |a regitn de rechazo Por consiguiente se
acepta la hipotesis alterna.  la misma que =& evidencia en el grifico de la curva
de Gauss,

Significando que. la aplicacion del programa Educatve Visual Auditvo
Kinestésico "VAK", ha potencializado significativamente las habiidades de los
hemisferios cerebrales en los estudiantes del Primer Grado de educacion
secundaria en el drea de CTA componente mundo fisico, de Ia | E. N* 00832
“Monterrey” - Nueva Cajamarca
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GUIPIGATIVS PROMEDIOS be. D

Euﬂﬂﬂi. N® 5

|08 JS ESTU 1* GRADO
o gDUCACION SECUNDARIA pE P ;A:TE*E bE.L s
ONTROL Y EXPERIMENTAL ' & Saoah
; E e . - M
Tﬂw SR CONTRO GRUPO EXPERIMENTAL
}Mﬁ , _PEEE; EST J POST TEST || pRE . TEST | POST - TEST
L—2 04 J M | 04 14
|.r-""'__3'_ D4 U I 04 1_3___
| A . Ul 01 16
== 8 - i - -
L—7 1 - | Wl 04 15
rﬂ""'_: ”:DT?'— ot LS I o
| — | L 03 11
- LI - 03 6
— 5 | w6
___,_.E S —_— E o _L k] m' 14
F:__,_lu 03 — (4 03 35
.. 3 ‘ b3 1 o7 17
— 12 L o | oo 6
1 o4 | o 77 e [ 14 |
14 | o2 % (| o8 | 18
15 | or 63 || of 2 |
— 6 | o4 | o1 || o4 15
— 17 08 0 ' 03 7|
18 ~ 05 | o4 || o0s 16
0 £ T O
20 o7 ’ 05 ' 04 13
 a o7 | 07 0% T
22 08 06 | 01 14
23 | 04 06 02 BET
= | 68 o1 01 BEE
PROMEDIO 425 5,04 417 | 1458
DESVESTANDAR| 198 242 226 169
VARIANZA 3%z | 586 511 286
CV% 46 59 48 02 54 19 11,58
Fuenie hphcacan de y Postast por Ias investigadoras
o
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dro N 3, se
en e cud Observa que gl “Aificative promedio de desarrollo d8

y de los hemist e
dadas IShErios map . ant
bl Bbraios, oblenidg por los estudantes del

. rado de educacion )
primer @ 8Cundana de 13 | g N°® 00932 despues de habef

jo el pregrama Educativg Visual, Auditivg Kinastdsico “VAK" an & grupo

- | es
gperiMeEntal 85 1eguiar (14.58) en el po.iag y malo (04,17} en el pretest AS!

H'n EI ru m h' i Bow |
mmﬂﬂ arupo nrol es ﬁﬂﬁﬂﬂﬂﬂ: T 25]. an el pratast y an @l pos raslt
(5,04)

La desviacion estindar muestra la disporsidn de Is calficativas promedios

giregedor de Su media y se nota que o el pos lesl del grupo control 1

gispersidn @s mas alla (242) que v aispersiin dal postest del Qrupo

ayperimental (1.69). quere decr gque e calficatvos promedios obtenidos

sobre @l desarrolio de habiidades de los hemisferios cerebrales de los
gsiudianies en el postest del grupo experimental son mas homogéneos Yy es

demostrado en el resultado del coeficent: de vanacion (11 58%)
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CUADRO N 6

EVALUACION DEL DESARROLLO DE HABILIDADES DE LOS
HEMISFERIOS CEREBRALES LOBRAIOS POR LS5 £ TUGANTES OEL

L _PRER ‘GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA
. Grupos

Criteos de evaluacion | Expenmental T Control
. Pre test 'I'P?aazsi'f_ﬁi'ﬁit | Posteal
Deficiente (D0 - 10) R | 4| 24
Regular  (11-14) 0 13 0 ’
pueno  (15-17) 0 10 0 0
Muy bueno (18 - 20) 0 1 0 0
Tl | @ T @ 5 a4

~Fuente Dalos otdeniaos Y S — e e =

GRAFICO N*1

DISTRIBUCION DE LOS ESTUDIANTES DE LA 1LE N?
00932, RESPECTO AL DESARROLLO DI HAMLIDADES DE

LOYS HEMISFERIOS CEREBRALES
FE LR
LS
E »
1-1-
5 - - w o s iRl P Bl
2 - # | s F o Bl
; 3 [ [ [ " aVaa o 1wyl Py b
o —— — s ) sl Pu g
Bt i LIRS ] B A b=
- - 8 (TR s ar il 0N
o g e e

Enuigﬂfﬂuu'iuuhumm.mﬂnhw&rapmmﬂwm
aducativo Visual, Auditivo, Kinestésico “VAK™ a los estudiantes en el grupo
mmﬁllﬁhgmmmmﬂrumhﬂhdﬂdulmmm
cerebrales tanto izquierdo como derecho en forma regular  (11-14), 10
Mmmu&mrmmmmmmmu&
m;umwmdmmumumum
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CUADRO N 7
ATIVOS PROMEDIOS DEL DEsaRROLLO DE HABILIDADES DEL
p0 DE EDUCACIG e o Low A et
GhA N SECUNDARIA DE LA 1E W' 00§32, SEGUN

5RUPOS CONTROL Y EXPERIMENTAL
| GRUFQS | GRUPG CoNtRo (GRLIPG) FRPEHIMENTAL
.EE“WE i PRE-TESY | pomy mest || eHE un'rl TEST
— , E . m B ! 13
: 1 e ] s ] "’
ot 1 b i) o2 | 13
4 _ u m i | 13
8 L & i
4 02 11
CT 02 0 (i 18
-8 . W o i o
s @ o w | 8
S IR m- Rl ¥
L L ow m w 15
12 | o8 06 B IS
T ot : LA
Tl o o w15
15 | o8 WA wB i
B B 4
= e 1 08 ] n 18
W o " I
= [ oa | o8 | 00 | 14
S T -
21 be_ | o L s | T
e 0 | 00 | 14
04 oo _ot | W
06 — 02 o L
35 504 e —
IDESV ESTANDAR TANDAR| 206 2% . :
WRRGA | 4z | sk || 0% | 3@
oV 818 | A §7.21 139




@m—ﬂfﬂ““mm secundana de fa |E N° 00932 despuds da haber
jplicade & Programa Educativo Visual, Auditvo. Kinestésico "VAK' en el grupo
mﬁﬂma. es regular (14 21) en el posies y malo (04,27 en el pretes! Asl
jambién €n el grupo control es deficiente (03 54) en el pretest y en el pos lest
{E,I:m

|a desviacion estandar muesira |a dispersion de los calificalivos promedios
giiededor 08 SU Media y se nota que en el pre lest del grupo experimantal |3
dimﬁﬁﬂn es Mas alta (267} que |a dispersidn del postest del mismo grupe
(1,98), quiere decrr que los calficativos promedios oblenidos sobre el desarrolio
de habilidades del hemisfeno cerebral zouerdo oe los eswdiantes en &l
postest del grupc expenmental son mas homogéneos y es demosirado en el
regultado del coeficiente de vanacon (13,93%)

102

Esconasdy mon Canbeanne



. R o '0 DE EDUCACION SECUNDARIA
l  Grupos
Criterios de evaluacion ".E;I-‘;l‘.'nri'm_nm_ : S
— === | Pre test | Pos test | Pre est Pos lest |

peficiente (00 - 10) 24 : - %
Reguiar  (11-14) 0 14 | o N
Bueno [13-17) 0 0

Muy bueno (18 - 20) 0 a

—E Tolal e 2 24 24 ': 34 24

" Fuente: Datos obtenidos de Ios test apiicados sar o rnu:llluqidnrﬂ

GRAFICO N2

DISTRIBUCION DE LOS ESTUDIANTES DE LA |E. N?
00932, RESPECTO AL DESARROLLO DE HABILIDADES DEL
HEMISFERIO CEREBRAL IZOQUIERDD

48 Zaid
2

id
i 1% ® [ agenimaniial Pro fetl
= ]
= .u Lal 1
w [ agrissimarniagh Fod (esl
g . ,
E i . 2 = g "_ :'_-':_.__ @ (il Pve dusd
(k]
(e R By i B Allirg liatras # Cootral Pos tel
- f00 (11 b3 01%-1W UR-2O)
i ridme e B 0 el

En el grafico N" 2 se observa que, después de haber aplicado el programa
educativo Visual, Auditivo, Kinestésico "VAK™ a los estudiantes en el grupo
expenmental 14 lograron desarollar las habiidades del hemisfero cerebral
izquierdo en forma reguiar (11-14), B estudianies como bueno [(15-17) y sdlo
dos estudiantes lograron con muy buena (18-20) Migntras que en &l grupo
contral se enconiraron calificatvos de deficients

tad
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(ALIFICATIVOS PROMEDIOS DEL DESARROLLO DE HABILIDADES DEL
ENISFERIO CEREBRAL DERECHO DE L0S EsTUDIANTES DEL 1

GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA LE N° 00932, SEGUN
p RI.IFEE CONTROL Y EXPERIMENTAL

— GRUPOS T _ GRUPG CONTROL GRUPD EXPERIMENTAL |
ggTUDANTES | PRE-TESY | POST-TEST || PRE-TEST | POST - TEST
— 1 | 04 09 T i
f?—— — E i - 07 04 13
l—"3 55 — o i
i |08 04 04 17
5:__':5_ oo oA 18
I"fé =t ﬂ;i'. : 06 | D4 11
7 o 10 D2 13
8 04 08 08 T
— 9 | 02 0z 16
' 10 04 | w2 | o4 16
= o4 | 02 || o8 19
. 05 | o4 || o6 | 1T
13 04 00 06 5
B 14 03 06 04 11
15 - 0 I
16 05 08 04 e
— 17 04 10 04 18
18 09 04 s 16
19 06 | o2 L
20 g | 08 D4 | 14
21 o8 05 || 06 12
2 08 06 02 14
—a | o | & [ % | 1
24 NE 00 02 4|
PROMEDIO 496 5.04 438 | 1475 |
DESVESTANDAR| 254 325 222 2,64
_ VARIANZA 6,45 10,56 493 645
. Cv% 51,21 64,48 50,68 722 |

Fusiie: Aicacion Gl Preiest y Posiesi por 13 invesigadoras
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g @ cuadeo N* 9, 3€ 00serva que el caificaiivg promedio de desarrollo 08
nlﬂi"'”das del hemisteno cerebrgl derechg obtenido por los estudiantes del
grado de BAUCACION secundania de la | E Ne 0ggap después de haber
aﬂlli?"’dn gl programa Educativo Visuai Auditiva, Kinestésico “VAK' en el grupo
gﬂ‘imﬂﬂml es regular (14.75) en el postest y malo (04.38) en el pretest Asl
e’ en el grupo control es deficiente (04 96) en of pretest y en 8l pos test
(5,041
8 Jesviacion estandar muestra la dispersien de los calificativos promedios
Jrodedor de su media y se nola que en el pos test del grupo control 18
gopersion S Mas alta (3.25) que la dispersion del postest del Grupo
“pulr‘liﬂmm (2.54), quiere decir que los calficativos promedios obtenidos
sobre €l desarrollo de habiidades del hemisfeno cerebral derecho de 108
sstudhantes en el postest del grupo experimental son mas homogéneos y @5

jamostrado en el resultade del coaficente de vanacion (17 22%)
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CUADRO N 19

gVALUACION DEL DESARROLLO DE HABILIDADES DEL HEMISFERIO
CEREBRAL DERECHO LOGRADOS poR LOS ESTUDIANTES DEL

— - o E e j
Criterios de evaluacian Expetmen— T .
I Pretesi | Postest | Pretest | Pos test
peficiente (00 - 10) 24 B %4 24 |
|Hgg|.lliﬂ' (11 -14) 0 13 a 0
pueno  (15-17) o | e
| Muy bueno (18 - 20) 0 : 0 q
— Tewl 24 l T —8

“Fuenfe. Datos oblenidos de los ies! aphcados por ios nveshgadoes

GRAFICO N°2

DISTRIBUCKON DE LOS ESTUDIANTES DE LA LE N?
00932, RESPECTO AL DESARROLLO DE HABILIDADES DEL
HEMISFERIO CEREBRAL DERECHO

i Jikd
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En ol grafico N°® 3 se observa que, después de haber aplicado el programa
educative Visual, Audiivo Kinestésco “VAK™ a los estudiantes en el grupo
expermental 13 lograron desamoliar ias habilidades oe los hemisferios
cefebrales derecho en forma regular (11-14), & sstudiantes como bueno (15
17) y § estudiante lograron 80 muy bueno {18-20) Mientras que en e grupo

mmmmmmumu

L
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y. DISCUSION DE RESULTADDS

El @studio No pretenda conocer la caligag educativa como un toda O
produclc laminado, sing Mas  especifica y H::n los resultados
gstadislicos en los que sa obsarva que atlpmmudm del post-test del
grupa SAPEMENIA! supeca significativamente al promedio del post-ies!
del grupo de conlrol, y |as observaciongs hechas durante [a aphcacion

del PIODTAITA SAUGEIVD “VAK" pusde desarroliar (& caikdad adicaive o
la nsUUCION educativg N® 00932 "Moniemey’ - Nueva Cajamarca

Enloa Condres W9 Y, 208, A5 & v it 1 01, se observa que 1as

varianzas de los: grupos Bxpenmental y contral son homogéneos O

La aplicacion del programa “VAK' ha producida efecto diferencial en 18
palencializacion de las habihdades de los hemislerios carebrales de los
gstuchanies del Primer Grado de educacion secundaria. en el érea de
CTA, delalE N°®00932 “Monterrey’ - Nueva Casamarca, en el grupo
expanmental y que en la aplicacion de ia ensefianza convencional no se

ha producido el desamolio de habilidades ge Ins hemisfenos cerabrales
de los estudiantes an el grupo control

Los calificativos promedio de la polencializacion de las habildades de
los hemisfenos cerebrales después de haber apicado el programa
Educativo Visual Auditivo Kinestésico “VAK™ en el grupo experimental
fue Regular en &l postest y Malo en el pretest Asi tambien en el grupo
control fue Deficiente a nivel del pretest y postesl

Estos hallazgos comciden con otfos autores, como (GRINDER 2001),
quien afirma que las personas son de tres lipos Visuales, Auditivos y
kinestésicos. y que esios se van alternando én nuestro comportameanto
a lo largo de nuesiras widas, unas mas que otras, dependwendo asi
mismo de los diversos entomos, y con (VEGA 2000), al sefalar que la
dilzacién de actividades visuales, auditivas o kinestésicas influye en el

a7
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gprendizaje de los alumnps i
ulilzangy  a placion
sistema de represe
al siem
mﬁuemlamnp'm ::u -~ IMagenes abstractas el sistema 9€

istema de rapres
i, lra com : f Mowe: Kinesiésico tuando recordamos @l sabor de
i
i SOrta. o lo que sentmos al escuchar una cancidn)

Aﬂm'sm“*_;m:‘“ esludios coma (SPERRY 1960), quien conciuye Gue
cada hemisiero, procesa |a infarmagise que recibe de distinta manera, ¥

CAZAU 200
con | 1), ) enfatizar que un hemisterio no es més importante
que @l OIfo para poder realizar

o tarea necestamps usar los dOS
hemisfer

En el Cuadro N* 7 y Grafico No 2 se observa que los calificativos

pramedios cbienidos sobre el desarolio de habilidades del hemisferio
cerebral izquierdo de los estudiantes en el postest del QrUPo
gxpenmental son mas homogéneos con un coeficienta da variacion
(13.93%), y que. despubs de haber aplicado ol programa educalivo
Visual, Auditivo, Kinestésico “VAK® a los estudantes en el grupo
gxperimantal 14 lograron desarrollar las hablidades del hemisfeno
cerebral izquierdo en forma Reguiar (11-14) B estudiantes como Bueno
[15_1?; y solo dos estudanies lograron con Muy Bueno (18-20)
Mientras gue en e grupo control se encontraron calificativos de
Deficiente

Estos hallazgos coincigen con otros aulores. como (GOLEMAN 1996),
guien afirma gque el hemisfeno quierdo, es mas especializado en
procesos secuenciales, racionales, analiticos

En el cuadro N® 9 y Grafico N° 3, se observa que lo5 calificativos
promedios obtenidos sobre o desarrollo de hablidades del hemisferio
cerebral derecho de los estudiantes en el postest del grupo
experimental son mas homogéneas y £On un coafinents de vanacion
(17 22%) observandosa en Ios astudiantes de! grupo experimental 13
lograton desarrollar las habilidades de ios hemisferos cerebrales
derecho en forma Reguiar (11-14), & como Bueno (15-17) y 5 lograron
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anmumm compartidos y transmitidos, ¥
Wh%mmdmmmmwm“m
Mrmﬂm.ﬂ“mmm,m.pmmmm.mm
OpESANtAciones sociales de los padves de familia sobre la zurdera
@sIAN CONSInAdas por componenies negativas, en que consideran que
log NA0S 2urdos son lentos  disraidos,  desorganizados, N0
sabvesalentes en o académco
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1. CONCLUSIONES:

Al realizar la contrastacion 08 NuBEl e fmsullados v 8 I8 Nz de la
informacion cientifica, POGBMOS conel, .

a) El programa educativo "VAK"  ysiv0 basado en las teories d@

m:““‘llﬂ'ﬁn VISURl Budive y  Kinostésico, Programacion
H‘”ﬂ nm'"ah“ E‘“ﬂ*’“ﬂlﬁﬂ E':H:l-ﬂ-1 o las “"F"HI“‘H-IDH“ Eﬂ:l-“‘l

de los hemisferios cerebrains qg |- cuadrantes corebrales y de 188
inteligencias multiples

b) El Programa educatve “yak polencializa las habilidades de los
hemistenos cerebrales an s educandos del 1" Grado en el area
CTA. LE N° DO932 ‘MONTERRE v Nueya Cajamarca, mosirados 8

traves de los promedios obtervdos i1 of protast ( | -4 17) y postest
(X' =14.58) del grupo expenmental (rivel de Regular) mayores a |os

promedios oblenidos en el pretest ( | - 42%) y postest ( 1 = 5,04 ) dal

prupo control (rivel Deficente) cbienendo una T- calculada = 1,30
mayor que T-tabuladas = -1 679 coma =005

¢) El Programa educatvo 'VAK polencalza las habiidades del
hemisferio cerebral zquerdo en los educandos del 1° Grado “A” en &l
srea de CTA |E N° 00932 "MONTERREY" Nuava Caamarca, del
grupo expenmental mostrados a taves de los promedios oblenidos

en el pretest ( X =4.27) y postest (A 1421}, con un nivel de
Regular

d) £l Programa educativa "VAK', potencaiza las habilidades del
hemisferio cerabral derecho en ios educandos dal 1? Grado “A" en &l
4rea do CTA. |E N° 00832 *MONTERREY" Nueva Cajamarca, del
mwmaunﬁuﬂiMWMnﬁml
en el pretest ( X = 438) y postest (V' <1475), alcanzando un nivel

de Reguiar

1o

Esconasdy mon Canbeanne



vl RECOMENDACIONE S

A los doceNIBs 30 la espaciaidng 1.,
Mm. “h‘ill’ihm “”Ml Wi el A

gol dron do Clencin Tecrioing, |
l'-"ﬂt'm“h']l.Ir \as habilidades o 1, M

En |08 nstituciones educaiivax

gstimular las capacidades

Visuslos & rivel do |, aluivn
pariendo de vifelss folos, 1w
para ol vocabulana muyg it
mﬁrm}?ﬂﬂiﬂﬂbnn'
pizara 10 que se esij i
para informacion oral cirta y 10
Auditivas a nivel do lon g,
preguntarse unos a olros sac. .+
@ entonacion oscnbe gl
A S MISMOS) ¥y a nvel de |
INSIFUCCION&S varbalas repet o o
texio con distinta inflescon)
Kineslésicas a nived de los alum

play. rapresentar Somdos a Iravs .

las Sensaciones que senten anl

algo alusivo ) y & nivale da o poon
dlglﬂnlpunmnpd‘wmmn i
gestos, intercambiar Yeodback” o

@MOCIONas )

i

51

AR

LHH

..-[‘_||i i

- ama educativo Visusl

euones de aprendiza)e
o olras droas, pEee
rolos

‘aligian que peritan

v {comtar unin histone
o oalzar usiraciones
Clasto, lned y visualizer
niacion” (escibic en la
Ulilizar soporte visual
ios laxtos de folon)

A (reahizar un debate,

prosifindale atenc:on @
grabarse
s presantacon’  (dar

LT 1 g lr

s dictar bear @l MISMo

i (represectad role-
v pestos. eschbe sobre
e un texto y dibujar

prasentacion” (utiizacién
- orales, corregin madiants
or o taxlo exprasando las

A los investigadores que sa onantan oo desamollar  imvastigacionss
similares an torna al tema de estudio. ot dol anddiis fin los resultados de
HmWrﬂmmmfmum.MHumm

lllllﬁlmp.lm Erwerstin b s

m
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ANEXO N 1

T!‘IITI-I:

AGUILAR SAAVEDRA NANNY SHAJATYRA
DIAZ LESCANG ROXANA

{£ST PARA POTENCIALIZAR LAS MAmLIDADES OF LOS HEMISEERIOS
CEREBRALES EN EL AREA Dp CIENGIA, TECNOLOGIA Y AMIBIENTE

fIND
=
%
z

I E
N MAA]

|

o +*
Yacionnt ot

INTRODUCCION:

A continuacion se le presanta un cuesbionano con una lista de ilems, s Cuisles
debordn ser resueltos de una maners conscients y con una veracdad posible
Los puriajes oblenidos estarsn bajo ef animato de los investigadores

Agragecemos por su valiosa colaboracion y su Bapoyo en la realzacion dal
presente trabajo de investigacion

OBJETIVO:
Potencializar las habilidades de los hemisfenos cerebrales de los alumnos ded
1* grado de educacion secundana de la | E N* 0DB32 Monlarmey

{MUCHAS GRACIAS!

(A1)
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15T PARA POTENCIAL
IZAR Las HlnlLlumEs DE LOS HEMISFERIOS

CEREBRALES
n [

pDATOS GENERALES:
14 |E

1.2 Grado

1.3 Nombres y Apellidos
1.4 Fecha

CUESTIONARIO:

a 5u crilerio. ubl o fesponder las siguientes preguntas de acueido
1ZaN30 los hemistencs derecho o izgquierdo

II
I IERDO Y

1. A continuacion lee el siguiente texto:

El origen del universo es of instante en que aparecsd toda la malena y
la energia gue Wenemos actuaimente como consecusncla de una gran

explosion

a) Analisis de informacion. (H.1)
» ¢Explicanos que paso después de haberse producido la explosion?
(Crees que después de haber ocurtido  eslo,  exsheron

OfQarsmos vivientes?

e P T siama

b) Sintesis de informacian. (H.O)
» 4Laaparicion de fa matena y a energia que lenemos actualmente s

detsdo a7

ey
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3. En el siguiente grafico Completa en los recuadros vacios:

a) Analiza la informacian dﬂ:cﬂhmniéﬂﬂgm en sus partes. (H.1)
¥ Completa e siguiente graficy

VA
- =

b) Procesa la informacion de manera global (H.D)

= Los siguientes elementos quimicos representados en la grafica

forman pare de (a composicion guimica del
(colocar en el recuadro vacio)

E OXIGEND Imuum |

\ _J.r' ; NITROGENG

1. Lee e siguiente texto:

HIDROGEND |

La tirra tal como ks conocemos acualmente, es ¢l 1esultado de una serie de
evenlos poumdos desde gue s& lomo, hace aproamadamente 4600 millones de
afios Esios eventos han ido modificando y hackendo que la vida que existe sobre
elia =& transfarme y se adaple. Conocer [ composicion ¥ la estructura de la ierra es
importante, no tolo para poder comprender coma ha llegado a sef o que es hoy.
EINO tambien wﬁwwmwmwm actual en
mlmmm'ﬂwWMMMﬁ.hm
presenta gran vaniedad de relieves, suelos, flora. fauna, climas y otros factores

ambeantales.
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..--"";_-_ —— s L I
r »
¥ »

gﬂ"'mﬂui.

b} Creacion de nuevas convicciones de ideas (H. D).
Enbulﬂhmmim_
# ¢ De que esta formado la hdrostera?

o N N N o o b el i 0 0 0 0 4 B w0 B s 0 B B B am b S R AR

LR LR R b S R T L R e

4. Desarrolla el siguiente ejercicio y responde a las siguientes preguntas.

a) Capacidad para resolver problemas de matematica (H.1). |
% El sol se compone sobre todo de (Hidrogena %) (Helio 7.8%)
olros slementos mas pesados e 0.1%. esio coresponde a la

composicion quimica del sol determine usted el porcentaje que le
coresponde al Hidrogeno

e
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i la tierra tendria
5 €M SU Composicsan quimica igual o mayor cantidad e

Hidrogena, Helio, y 3 Una emperaturg superficial de 5 500 grados
centigrados similar 3 (a Bstrella Sq

» (Crees que habria vida en nuestro plgneta? .Explica por qué?

..........
lllllllllllllllllllllll
.........................
................................

» ¢ Te gustaria vivir en la estrely S0i? ; Explica por gué?

---------------------------------

-------------
||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

5 Escribe en &l recuadro, la informacion adecuada:
a) Establece un logica lineal y binaria (H.1)
Segun el orden de estudiado

LOS REINOS DE LA
NATURALEZA

YT

b) Establece relaciones de unas partes con otras. (H.D)
Relaciona los sigusentes lermenos
a) REIND ANIMAL { ) PLANTAS

b) REINO FUNGI | HONGOS
¢l REINOG MONERA | BACTERIAS ¥ ALGAS AZUL VERDOSAS

{
{
d) REINA VEGETAL () ALAGAS Y PROTOZOARIOS
e) REINO PROTISTA ( JVER TEBRADOS E INVERTEBRADOS

120
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: Loe ol siguiente parrafg;

il

— millones oo afos la vidg 58 Inwio con yna cilula pateckda @ und
a Sin embargo este ser Phmitivo debig evolucionar para adaptarse ¥
e vivir @ los cambios ocumdo g | Wema Fue asi que se divermificaron
s formas de VIR ¥ SUIgleran varias expecins. Este proceso, que ha tomado
de 3500 millones de afos hg dado gran vanedad de sores vivos

siodiversidad 0 diversidad biologica, que hoy podemos apreciar, y de la cual
amos parte 108 seres humanps

al

a). A partir del texto elabora un mapa conceptual (H.1)

g

b) Elabora imagenes (H [4]]
a. En base a la siguiente grifica, completa las partes del Sol
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7 Lee el siguiente lextg:

e\ origen del universa
El ongen ©8 &l Instante en que aparecit toda la malena

rumlwhﬂmMWmﬂmmm“
ponsecuencia de una gran explosian
e
a) Lee el texto desde el principio (H.I
» Desde |a parte inicial hasig Ia p:laﬂe fi

idea principal

nal y subraye con una linea la

bl Empieza a leer el final del texto para saber a donde va. {H.0)

» Sirvase leer desde la pane final hasta la parte inicial y subraye con
doble linea las ideas secundanas

g. Redacta un texto en relacidn al siguiente dibujo mostrado y luego
escribe en los recuadros los nombres correctos.

a) Organiza la informacion en textos (H.1)

..........

B
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a. Responde las siguientes interrogantes
a) Expresa datos cuantitativos (H.1)

# LA tierra s 'ormd hace aprosmadamente............ T ]

b) Expresa datos cualitativamante (H.D)
» ¢Hace cuantos afios se formd La vida en of planeia’

123
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ML LR TP P Giloren (4

NI dorma pniienies o0 168

A AT e lon tikires daligg 1o
pApEn ORIRTIAN o 1 (g,

g Responde las siguientes interroganies
a) Expresa datos cuantitativos (M 1)

» Lo tiema se lomd hace apiosimadaments, .. .......... Ao

b) Expresa datos cualitativamente (H D)
» (Haoe cuantos afos se form la vda en el planeta?
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riye un texip
0. Cons Partln gy il
DAl wna
o Describe un texio 5 Partin de tolos o Hibsjing Il'l:.l i
Analiza el siguisite Orafico. o

Caloi

b A CONBNUACION escribe un tevto eniazando los graficos con e
imagenes

b) Convierte un texto en figuras o dibuijos{H 1)
¢ Indique usted a que reno de L patuialers periorecns

|24
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» Ahora elabora un dibujo sobre cualquier reino de la naturaloza

| 25
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i, LE = N® 00933 - -

2 DIRECTOR : RAMIRO 'UETMM Qui

3, GRADO 11 SECCION: ‘A’

5. AREA - CIENCIA TECNOLOGIA AMBIENTE
g, N°DE ESTUDIANTES : 35 M{20) Vi15)

6. NIVEL ' Secundana

7, ZONA * Urbana ( X ) Rural [ )

DHaz Lescanc Roxana

_ INSTRUCCIONES:

- AQuilar Saavedra Nanny Jhajayra

Lﬁmvmmmmummmnuﬁﬁﬂﬂmm

Capackiad para resalves prociemat
de maernacs

e

Hace esquemas

o !

Lo tex10s desie 81 PONcEso

Expresa datos cuaniittivamente

S

Organizi la informacon en Imdos

Desoribe un lexdo a partir de folos 0
Hbngin
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ANEXO N 04

VALIDEZ.

Lo validez del Pre test fue revisado pam of presente estudio medante el
anilisis de valldez de contenido, por ol método de “Juicio dé Expoiios
uiilizando 18 opinién de dos profesores en Educacion en ejercicio de 18
Los Mems fuefon agrupados en 02 dimensionss Hemisferio lxquierdo Y
Hamislero Derecho

Las recomendaciones dadas por low [Uacen o expeos junron lomadas en
cuanta para la elaboracion del instrumento

CONFIABILIDAD

Elpmm“wdﬂmﬂiuﬂduumﬂuﬂiiﬂm.ﬂﬂm
aplicado @ una muestra pioto pars oblener Lo base de dalos necesana para
calcular la confiabilidad

La muestra piloto estuvo conformada por 01 institucion educaliva de Educacion
Mrﬂ,uhmumhmudnhmmﬁm
Eiwdadw-ﬁbnd-hmh-u-dmmn.umrﬂmm#
medicion para cada ilem

TmmthEmum de cada item se construyo la base
didﬂurmnahluﬂhﬂ!l ol coeficiente de confiabilidad Alpha de
Cronbach, haciendo uso de software estadistico SPSS.

Después de aplicar el Software estadistico SPSS, se obluvo lo sigulents:

130
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VARDO010
VARD0O11
VARDDD12
WVARDDD13
VARDDO14
VARDDO15
VARDDO16
VARDOD1T
VARODD18
VARDOO19
VARDO020

62,5189
62 5188
£2,4908
62 5660
62,5004
62,5189
62,5000
62 4806
62,5283
62,5843
62.4717
62 5004
826321
62,5004
62,4528
62,4806
62,5004
825189
62 4811
62,4245

Variance
37 5282
38,0235
38,3475
38,5008
30,0004
38,3568
38,3857
37 9666
38 2807
37 6148
38 6807
37.7180
37,1681
3T 1084
37,6587
37 8523
37,3571
38,3282
37 8520
38 1800

Hotelling's T-Squared = 10286510

F
Probability
tems

N of cases

Alpha

= 33482

= 0004

= 20 fems

= 24
= B185

Standardized item alpha = 6068

2084
174
632
0106
- 0747
- 1219

350
D675
1751
D012
760
2455
2803
2083
567
2436
DE20
1508
- 0845

=

Alpha
6098
151
B181

8215

6266
186
8141
G180
6115
6213
6118

6052
6103
68128
BOTS
6183
6128
6255
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ANEXO N® 05
SESIONES DE APRENDIZAJE Y HOJAS DE INFORMACION CIENTIFICA

SESION DE APRENDIZAJE N° 01
| DATOS GENERALES:
1.1 GRADO / SECCION T
HAIORENTEDE MRA . Lic. JUAN C_RAFAEL ALTAMIRANG
1.3 PRACTICANTES . AGUILAR SAAVEDRA NANNY J
DIAZ LESCANO ROXANA
1.4 DURACION . § HORAS PEDAGOGICAS
il. TEMA TRANSVERSAL:

& Educacion en valores o formacion éhca

. COMPETENCIAS.

- ELEMENTOS g

~ HALIDAL ' " ACTITUD ANTE EL
Hm:::;: CONOCIMIENTO AREA
DES

—# Expiica el ongen del | & Muesira |

universo y de lawida | € Eluniverso predisposicion para
a través de vanas desarrollar sus
teorias ’ trabajos

132
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1
entre 10.000 ¥ 20.000 millores de anos airas la materia se enconirabd

gncentrada en un un
cOnGe A Z0na Muy pequena del espacio llamada huevo cOsSMICE
sta "Doia de plasma’ estaba Compuesta

i de parllculas subatomicas ¥
radiacion. Por alguna razén hastg ahir

a Inexplicable, este huevo cOSMICO
estallt liberando mucha ENerpla en todas las direccicnes. Al expandirse 18
materia y la radiacitn, se anfra suficlentemente para que se sormaran
glementos coma el hidrogeno o e helig y con eslas las primeras galaxias Lo

goria de |a “(3ran Explosidn” que debe su nombre & uno dé SUS MAS feroces

itores Fred Hoyl i
oposito Oyle, es incompleta PEf0 @ 5U ver esta ablerla y es evolubva
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HOJa o HHF{H‘AEE}H N° 02

an elevada que los Stomos comenzargn a partirse (iberando energla ¥
formanda Una estrelia. Al misma tiempo se iban definiendo aigunos EMONings
que. 3| CTECEr. BUmentaban sy gravedad y recogian més maleriales en cade
quelta. .M|It-nnes de objetos se acercaban ¥ & unian o chocaban con violencia ¥
ce partian en rozos, Los encuentrog constructivos predominaron y, en &80 100
millones d& anos, adquind un aspects semejante al actual Después cada
cuefp0 CONNNUO SU propia evolucién. E| sistema salar esta formado por una
estrelia central, el sol. ¥ por los objetos celestes gue giran a su alrededar. ES19S
chjetos son los nueve planelas conocidos. sus satélites, unos 30000
asieroides, innumerables cometas y meteoritos, asi como gas y POV

interplanetanc. £l ongen del sistema solar [segln los clantificos} se ongine
hace unos 4600 millones de anos

CARACTERISTICAS: E! Sl &5 le centro del sistema solar. A pesar de que el
Sol es solamente de una medida mediana, es el objeio mas grande de nuestro
sistema solar El sol es Inmenso comparada a la tierra

Tiene 4 5 billones de afos de adad El sol bene un didmetro de 135 millones
de kildmetros La distancia del la Uarra al sol son 93 millones de millas. Si tu
quisieras wviajar en caroc a &0 millas por hora te tardarias como 176 ahos para

alcanzar el Sal jinteresante!

E|Hﬂﬂﬁ1upﬂmﬁm{ﬂﬂ.hWﬁmHE?
m.mmFm,u'wﬂmmm Fahrenheit A

146
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ar de que el superficie
ok “h“mmllfﬂa del

: s
mas callents que en la tierrg, sol, todavia es 100 vece

gSTRUCTURA: El sol esta dividido en a5 siguientes partes:

IMFORTANCIA: La mayor parte de la energla ulilizada por los seres VIvOS
pracede del Sol, 1as plantas la absorben directamente y realizan 1a fotosintesis.
jos herblvoros absorben indirectamente una pequena cantidad de esta energia
comiendo las plantas. y los camivoros absorben indirectamente una cantidad
més pequena comiendo a los herbivoros La mayorla de las fuentes de energia
usadas por el hombre dervan indirectamente del Sol Los combustibles fiisiles
preservan energia solar capturada hace milones de afos mediante
fotosintesis, 1a energia hidroeléctnca usa la energla potencial de agua que 5&
condeso en :mmﬁummwﬂmwmm. etc.

El sol hene una gran importancia para 1a salud del hombre Dependiendo de las
caracteristicas de la mmruumdlmlﬂmnmmmuu
producir sobre el organismo una sene de repercusiones que pueden Ser

positivas o negativas.
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LOS SERES vivos

HOJA b Eing

R mitivo dehig evolutionar para adaptarse y sobre vivir 8
=

d FUMA0S &n la tera Fue asl que se diversificaron 1as formas de
\da y sur -

vida y SUIgieron vanas espacipg Este proceso, que ha tomado cerca de 3500

millares de apf

o, ha dado gran vanedad de seres vivos, biodiversidad O
diversidad bolda:
| D':Ig Ca que h':'!!' Podemns apreciar ¥ de la cual farmamos ﬂﬂl‘t'E
los SETes humanog

Baciarias
y algas
azul
verdosas
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ANEXO N 9
CONSTANCIA

CONSTANCIA

EL DalE
“TOR ENCARGADOD DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA

¥ SECUMN
DARIA NY 00932 - ) NTERALY, NUEVA CAIAMATRCA

HACE
CONSTAR | Gue 1a pracvicante NANNY JHAJAYRA AGUILAR

SAAVE
d DRA ¥ ROXANA DIAZ LESCANO, van realitadn la aplicachn
® 2 PROYECTO DE YESIS on xts Inutinucidn Cdwiativa en o 1¢ grado en

I o -
b WETCIDNEY TR Wy *n & partle del D4 de mayn ol il da jmu d.'l 'mu

En od drea de Ciencia Tecnolagia v Ambienie

L
EXPIDE LA PRESENTE CONSTANCIA A SOLICITUD DEL INTERESADD
unmmlmiamuuﬂ-ﬂ‘s

MCHTERACY, 27 DF AGOSTO DE 3009

PRl lllll:-mllﬂ'l'l-l.ll.lll.]“mmﬂ'
TR TOR | NARGA O

Jy i i i W P My T ™ R o BT L R R
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