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RESUMEN 

El propósito de la presente investigación fue aplicar el método de los bits de 

inteligencia para mejorar la memoria visual - auditiva en los niños/as de 5 años, 

en educación inicial de la Institución Educativa No 299 "Barrio Alto" - distrito Nueva 

Caja marca. 

Para cumplir con los objetivos, se basó en los estudios de los antecedentes 

de la investigación, en la teoría de Glenn Doman. Tales referentes teóricos 

permitieron plantear la hipótesis siguiente: La aplicación del método de los bits de 

inteligencia mejorará significativamente la memoria visual - auditiva en los 

niños/as de 5 años, en educación inicial de la Institución Educativa No 299 "Barrio 

Alto" - distrito Nueva Cajamarca. 

El diseño de investigación, fue de preprueba y posprueba con un solo grupo, 

que pertenece al diseño preexperimental. La muestra estuvo conformada por 23 

niños y niñas de la edad e institución mencionada, la recolección de datos se 

realizó a través de una prueba de memoria visual - auditiva, la misma que fue 

aplicada antes y después de desarrollar 1 O sesiones de aprendizaje. 

En el análisis de resultados se determinó que la aplicación del método de los 

bits de inteligencia mejoró significativamente la memoria visual - auditiva en los 

niños/as de 5 años, en educación inicial de la Institución Educativa No 299 "Barrio 

Alto" - distrito Nueva Cajamarca, con valor calculado (te: -21 ,47) menor al valor 

tabulado (tt: -1 ,72), incrementándose la memoria visual - auditiva del nivel de 

inicio (86,96%) en el pretest al nivel de logro previsto (82,61%) en el postest. 
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ABSTRACT 

The purpose of this research was to apply the method of the bits of 

intelligence to improve visual memory - hearing in children 1 as of 5 years in early 

education of School N° 299 "Barrio Alto" - Nueva Caja marca district. 

To meet the objectives, was based on studies of the history of research in the 

theory of Glenn Doman. Such theoretical framework allowed the following 

hypothesis: The application of the method of the bits of intelligence significantly 

improve visual memory - hearing in children 1 as of 5 years in early education of 

School N° 299 "Barrio Alto" - district Nueva Cajamarca. 

The research design was pretest and posttest with one group, which belongs 

to the pre-experimental design. The sample consisted of 23 children of the age 

and institution mentioned, data collection was conducted through a test of visual 

memory - hearing, the same that was applied before and after 1 O sessions 

develop learning. 

In the analysis of results it was determinad that the application of the method 

of the bits of intelligence significantly improved visual memory - hearing in children 

1 as of 5 years in early education of School N° 299 "Barrio Alto" - District Nueva 

Cajamarca, with calculated value (te: -21,47) less than the tabulated value (tt: -

1.72), increasing visual memory- start hearing level (86,96%) in the pretest to the 

level of expected accomplishment (82,61%) in the posttest 
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CAPITULO 1 

l. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1. Antecedentes y formulación del problema 

Los niños presentan problema de memoria visual y auditiva al no 

tener la suficiente habilidad para interactuar con los elementos del 

entorno, partiendo de la base de que la relación del ser humano con el 

entorno es esencialmente visual y auditiva. Los niños tienen dificultades 

para retener temporalmente y manipular la información visual y auditiva 

relevante a medida que aparece y desaparece de nuestro alrededor. 

Las incompetencias en memoria visual auditiva es la causa del 

fracaso escolar en los niños ya que las habilidades visuales auditivas 

son los canales para realizar todo tipo de aprendizaje. El problema 

cobra más importancia al considerar que en las instituciones educativas 

los docentes carecen de las estrategias didácticas para desarrollar en 

los niños la memoria visual y auditiva. 

Thomas y Rohwen (1986), "relacionan el fracaso escolar a la falta de 

estrategias de aprendizaje, entienden que las mismas facilitan el 

procesamiento de información e incrementan el rendimiento en la tarea. 

Puesto que las funciones cognitivas implicadas en la ejecución de 

estrategias de aprendizaje son, selección, comprensión, memoria, 

integración y monitoreo cognoscitivo, es decir, procesos básicos que 

garantizarían un procesamiento profundo y eficaz de la información". 

El método de los Bits de inteligencia es una propuesta nueva que no 

tiene muchos orígenes de investigación por la cual es un poco difícil 

utilizar adquirir todos los materiales necesarios para su sustentación, 

pero se ha demostrado científicamente que es una herramienta 

poderosa en el desarrollo de capacidades y habilidades. 
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Hablar de los bits de Inteligencia, es hablar de un tema apasionante 

en todos los sentidos, nos hace soñar sobre el futuro, nos hace discutir 

sobre las tecnologías apropiadas para desarrollar el mejor aprendizaje 

del niño en todas sus expresiones. La aplicación de los Bits de 

Inteligencia es una alternativa didáctica de la enseñanza dentro del 

proceso educativo enfocando su influencia en la mejora del desarrollo de 

la memoria visual auditiva en los niños de Educación Inicial. 

En la Institución Educativa N° 299 "Barrio Alto" del distrito de Nueva 

Cajamarca se identifica que los niños de 5 años no tienen desarrolladas 

las habilidades de memoria visual y auditiva. Además las estrategias 

didácticas no son las idóneas para promover el desarrollo de estas 

habilidades. En tal sentido resulta fundamental implementar y ejecutar 

sesiones de enseñanza aprendizaje en base a la secuencia didáctica del 

método de los Bits de Inteligencia para mejorar las habilidades visuales 

auditivas. 

1.2. Enunciado 

¿En qué medida la aplicación del método de los bits de inteligencia 

mejorará la memoria visual - auditiva en los niños/as de 5 años, en 

. educación inicial de la Institución Educativa No 299 "Barrio Alto"- distrito 

Nueva Cajamarca? 

13 



11. MARCO TEÓRICOCONCEPTUAL 

2.1. Antecedentes de la investigación 

En el presente estudio se anotan los siguientes antecedentes 

relacionados con la investigación, los cuales a pesar de no coincidir con 

el título del presente estudio, guardan relación estructural, de forma y 

fondo con el tema: 

A NIVEL INTERNACIONAL 

Ramírez N., Luz Angela; Arenas C., Angela María y Henao L., Gloria 

Cecilia (2005), en la investigación titulada Caracterización de la memoria 

visual, semántica y auditiva en niños y niñas con déficit de atención tipo 

combinado, predominantemente inatento y un grupo control, llegaron a 

las siguientes conclusiones: 

~ Las dificultades de memoria visual se relacionan con un déficit en el 

uso de estrategias de planificación para la evocación de la 

información almacenada. 

~ Las estrategias ayudan a desarrollar procesos educativos, por eso 

es necesario implementarlas, y en cuanto a la investigación se 

desarrolló una técnica para la memoria visual. 

Mate Castellá, Judit (201 0), en la tesis El efecto de similitud en la 

memoria de trabajo visual mediante tareas de reconocimiento, formuló la 

siguiente conclusión: 

~ Los resultados de este trabajo han puesto de manifiesto la relación 

entre memoria y percepción y los procesos de abstracción de la 

información que son los responsables de procesos tan necesarios 

como la categorización o la identificación de objetos visuales. 
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Bravo Luis y Pino Mónica (2005), en la investigación: La memoria visual 

como predictor del aprendizaje de la lectura, ha llegado a la siguiente 

conclusión: 

). Los resultados indican que la percepción y la memoria visual son por 

sí solas buenos predictores del aprendizaje de la lectura inicial en 

niños de educación municipal, a la vez que constituyen factores del 

reconocimiento visual-ortográfico. 

Romo, Alicia (2007), en la tesis Bits de inteligencia aplicados como 

instrumento de apoyo en el desarrollo de los bloques de experiencia en 

niños de 4 a 5 años, llegó a las siguientes conclusiones: 

). Se ha determinado que el grupo de maestras con una amplia 

experiencia en la docencia y en el nivel preescolar, que pertenecen 

al magisterio nacional, no conoce de los Bits de Inteligencia y su 

aplicación. 

). Se determina una mayoría de maestras que afirma conocer sobre 

los Bits de inteligencia, pero solo un porcentaje minoritario sabe 

claramente del material al que nos referimos y su correcta 

aplicación. 

). Un grupo minoritario de maestras parvularias afirma correctamente 

que los Bits es un material de apoyo en el aprendizaje de los niños y 

que ayuda al desarrollo de los diferentes procesos mentales. 

). Se observa un porcentaje elevado de maestras que tienen dificultad 

en enseñar contenidos correspondientes al área de matemáticas. 

). Las maestras en su mayoría afirman no haber recibido una 

capacitación adecuada para utilizar métodos en la enseñanza de las 

matemáticas. 

). Las estrategias aplicadas en el área de lenguaje, son las que se han 

utilizado desde siempre, sin tomar en cuenta nuevas alternativas que 

ayudarán en el desarrollo de esta área. 

). Un porcentaje mínimo de maestras parvularias conoce que los Bits 

son un instrumento de apoyo en el aprendizaje integral de los niños. 

15 



;.. En casi su totalidad las maestras desearían contar con un instructivo 

de manejo de los Bits de Inteligencia que les permita conocer su 

aplicación, características, objetivos, entre otros. 

A NIVEL NACIONAL 

Yaringaño Limache, Juan José (2009), en la tesis denominada Relación 

entre la memoria auditiva inmediata y la comprensión lectora, en 

alumnos de quinto y sexto de primaria de Lima y Huarochirí, ha 

concluido en lo siguiente: 

;.. Existen diferencias significativas en memoria auditiva inmediata 

entre alumnos de Sto y 6to grado de primaria de zonas Huarochirí y 

Lima 

A NIVEL LOCAL 

Grández Noriega Janina y Pérez Corrales Deisy (2009), en la tesis 

titulada Contexto sociocultural de la familia y su relación con los 

procesos cognitivos determinantes del aprendizaje lector inicial en niños 

y niñas de 5 años de la Institución Educativa N° 314 del distrito de rioja 

en el año 2008, concluyeron en lo siguiente: 

;.. Los niños y niñas tienen dificultades en los procesos cognitivos 

determinantes del aprendizaje lector inicial, demostrado en que la 

mayoría presentan dificultades en la conciencia fonológica, la 

mayoría están en proceso de aprendizaje en reconocimiento 

semántico y la mayoría tienen dificultades en el aprendizaje de 

memoria visual. 

16 



2.2. Bases teóricas 

2.2.1. Método Bits de inteligencia 

a) Método Bits de inteligencia 

Por la naturaleza del contexto en se utiliza el término 

método en la presente investigación conviene reducir su 

concepto a método didáctico que es conjunto de 

procedimientos que conducen hacia el logro de los 

aprendizajes previstos. Según Gálvez (2004), "el método es la 

dirección misma del proceso educativo y solo es 

independiente de los objetivos de un programa de estudios y 

a veces, del objeto de conocimiento." 

Para Descartes, Citado por Gálvez (2001 ), "el método 

consiste en el orden y en la disposición de los objetos a los 

cuales el ingenio debe dirigir sus esfuerzos para lograr 

algunas verdades. Para seguirlo, es necesario reducir 

gradualmente las proposiciones confusas y oscuras a las más 

simples, y luego partir de la intuición de estas últimas para 

llegar, grado a grado, al conocimiento de las demás". 

De acuerdo con Guillen (1966), "el método didáctico es el 

camino más corto que puede seguir el maestro, por medio 

de determinados procedimientos, para estimular, guiar , las 

actividades del escolar que experimenta y aprende normas de 

vida que deben servirle para desarrollarse y adaptarse al 

medio natural y humano con fines de perfeccionamiento 

progresivo". 

"Aives, citado por Gálvez (2004), establece que el método 

didáctico es la organización racional y práctica de los recursos 

y procedimientos del profesor con el propósito de dirigir el 

aprendizaje de los alumnos hacia los resultados previstos y 
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deseados, esto es, de conducir a los alumnos desde el no 

saber nada hasta el dominio seguro y satisfactorio de la 

asignatura, de modo que se hagan más aptos para su 

desempeño profesional". 

Por su parte Rodríguez (1971), dice que "el conjunto de 

procedimientos adecuadamente organizados y seleccionados 

teniendo en cuenta los fundamentos psicológicos, lógicos y, 

los principios de la educación, que utiliza hábilmente el 

maestro para conseguir de modo directo y fácil, el fin 

propuesto de la dirección del aprendizaje del educando, con 

miras a su desarrollo integral". 

b) Inteligencia 

Gardner (2003), define la inteligencia como "la capacidad 

de resolver problemas o elaborar productos que sean 

valiosos en una o más culturas." 

Según Lapalma (2003), la inteligencia "es la capacidad 

para resolver problemas cotidianos, para generar nuevos 

problemas, para crear productos o para ofrecer servicios 

dentro del propio ámbito cultural". 

Para Wechsler, citado por Feldman (1995), la inteligencia 

es la "capacidad para comprender el mundo, pensar 

racionalmente y emplear en forma adecuada los recursos 

disponibles cuando se enfrentan desafíos". 

e) Descripción del Método Bits de inteligencia 

~ Concepto 

Este método fue ideado por Glenn Doman, Romo 

(2007), sostiene que "los bits de inteligencia constituyen 

una serie de estímulos que llegan al cerebro a través de 

los sentidos para formar conexiones del pensamiento que 
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el niño desarrolla mejor tantas más oportunidades le 

demos. Los Bits de Inteligencia, es un instrumento de 

estimulación visual y auditiva y su éxito dependerá de la 

cantidad y calidad de estímulos recibidos. Los Bits de 

inteligencia son estímulos externos que presentan una 

imagen y una información determinada que llega al 

cerebro a través de los sentidos del oído y la vista". 

Las imágenes entusiasman a los niños, sienten la 

necesidad de recurrir a la realidad que han conocido a 

través de los Bits, exigen diariamente recibirlos porque es 

de su agrado y les apasiona mirar algo nuevo. 

Para Vázquez (201 O), los bits de inteligencia "mejoran 

la atención, facilitan la concentración y desarrollan y 

estimulan el cerebro, la memoria y el aprendizaje. Estos 

son algunos de los resultados que se obtienen al utilizar 

los bits de inteligencia. Es un método didáctico dirigido a 

niños de entre O y 6 años e ideado por el psicoterapeuta 

estadounidense Glenn Doman". 

Para que puedan alcanzar su objetivo, las tarjetas de 

información deben cumplir una serie de requisitos. No hay 

que mostrar a los niños imágenes elegidas al azar, sino 

que la información de éstas tiene que ser precisa, simple 

y clara, contener un único dato y no dar lugar a 

ambigüedad. 

El bit de inteligencia debe representar una realidad 

concreta, en forma de fotografía, dibujo, símbolo o 

palabra, que sea fácil de percibir por parte del niño y le 

resulte atractiva. Igual de importante es que tengan un 

tamaño suficiente para que los más pequeños lo puedan 
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ver de forma clara y que se sitúe sobre un fondo blanco 

para que no distraiga al niño con otros elementos. 

Un aspecto destacado que no hay que pasar por alto 

en el momento de aplicar este método es que los bits 

deben estar agrupados por categorías. Las tarjetas se 

organizan por conceptos que tengan características 

similares o que se engloben dentro de un concepto más 

amplio: frutas, animales, ropa de verano o la familia. Se 

facilita que el niño, además de adquirir nuevos términos, 

sea capaz de establecer relaciones entre ellos y aprenda 

a desarrollar la capacidad de distinguir entre similitudes y 

diferencias. Doman recomienda mostrar entre cinco y diez 

bits diferentes por cada categoría. 

~ Objetivos 

Romo (2007), enuncia los objetivos de los bits de 

inteligencia, tal como se anota en seguida: 

Aprovechar la capacidad que tienen los niños en aprender 

a edad temprana, para lograr así que su cerebro 

almacene la mayor cantidad de información. 

Desarrollar la memoria, siendo esta parte de la 

inteligencia que facilitará relacionar datos entre sí, obtener 

conclusiones y resolver problemas. Así se están dejando 

bases para posteriores aprendizajes que resultarán, más 

fáciles y atractivos para los niños. 

Desarrollar la capacidad de atención, para poder ver, 

escuchar y estar pendientes a recibir la información con la 

que descubrirán y relacionarán vivencias personales. 

Enriquecer y prolongar la curiosidad de los ~iños, ya que 

el interés por aprender los ayudará a conseguir resultados 

positivos en los estudios. 
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Aumentar el archivo de datos visuales en el cerebro con 

respecto a la memoria auditiva, puesto que muchos 

nombres conocidos carecen · de la imagen 

correspondiente. 

Sirven como instrumento de apoyo para los. maestros de 

cualquier disciplina que quieren asegurar que sus 

alumnos guarden adecuadamente en su memoria datos 

visuales fundamentales para un conocimiento satisfactorio 

de la información. 

Favorecer el perfeccionamiento de las funciones 

intelectuales y de las vías sensoriales que permitirán un 

mejor desarrollo de la inteligencia. 

);> Características 

Romo (2007), describe las características de los bits 

de inteligencia, tal como se anota en seguida: 

Deben representar una realidad concreta, como un 

personaje, animal, obra de arte, una flor, etc: Sin detalles 

innecesarios que distraigan la atención y dificulten el 

procesamiento de la información. 

Las tarjetas deben tener la imagen de un solo objeto, 

persona o un animal, con información concreta, clara y 

precisa, con el fin de que los niños puedan procesar dicha 

información con rapidez y seguridad. 

Deben representar algo novedoso para los niños, ya que 

su objetivo es enseñar algo nuevo. Generalmente algo 

que ellos no tengan a su alrededor, también puede 

tratarse de cosas familiares en las que muchas veces no 

ponemos atención o ignoramos su nombre, como ocurre 

con monumentos, flores, árboles, parques, entre otros. 

Tienen una tipografía muy clara y se las denomina en 

forma precisa, representando claramente una realidad, 

mostrando adecuadamente todos los detalles que la 

definen. 
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Las imágenes deben estar sobre un soporte rígido, para 

evitar su inestabilidad y puedan quedar fijas ante los niños 

durante el tiempo adecuado. 

Los Bits de Inteligencia por su calidad tipográfica, 

contenido e intensidad, llegan a encantar a los niños. 

Los Bits de inteligencia pueden ser elaborados con 

diferentes medidas, pero en lo posible se debe tratar de 

mantener una medida estándar, sin que esto interfiera 

como un factor determinante en los objetivos planteados. 

);> Campo de acción 

Enseñanza aprendizaje para el desarrollo de la memoria 

visual - auditiva en los niños/as. 

);> Fases/etapas 

En la presente propuesta la aplicación del método Bits de 

inteligencia en el enfoque cognitivo propicia tres fases, los 

que en la práctica desarrollan los momentos, que permite 

relacionar los procesos pedagógicos con los procesos 

cognitivos. 

Fases 

Introducción o 

actividades de 

inicio 

Actividades de 

desarrollo o 

principal 

Descripción 

./ Búsqueda de predisposición al trabajo . 

./ Apropiación del espacio físico y 
emocional (disposición de la sala y 
promoción de un buen clima inicial) 

./ Acomodación psicológica, empleando los 
conocimientos previos que traen los 
estudiantes en relación al tema. 

./ Disposición de los materiales y recursos a 
emplear . 

./ Comunicación de la competencia a 
desarrollar y los procedimientos de 
comprobación de lo aprendido . 

./ Es la fase del procesamiento de la 
información, es la fase de elaboración y 
organización de la nueva información, 
contrastándola con los saberes previos . 

./ Es la etapa de estrategias cognitivas de 
aprendizaje. · 

./ Comprende el trabajo individual y el 
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trabajo en equipo para producir y 
comparar la información . 

./ Consolidación de los nuevos 
aprendizajes . 

Actividades ./ Es la etapa de aplicación, 

finales, cierre 
transferencia, evaluación y reflexión. 

o conclusiones 

)iio- Procedimientos 

Su metodología se basa en mostrar información visual 

y auditiva de una forma escueta y rápida, mediante 

tarjetas de información. 

El docente se sitúa delante del niño con las tarjetas en 

la mano y se las muestra una a una, a intervalos de un 

segundo. A la vez, enuncia el término que se representa 

en el bit. En un principio parece sencillo, pero para que el 

método sea efectivo debe aplicarse con unas 

determinadas premisas. 

d) Teorías del aprendizaje que sustentan la aplicación del 

Método Bits de inteligencia 

)iio- Teoría de Piaget 

Según Beard (1971), "Piaget estudió particularmente 

la organización del pensamiento, aunque también se 

ocupó de otras esferas: la afectividad, la integración 

social, la adquisición de un sistema de valores, la 

motivación. Pero estas otras esferas son vistas por él tal 

como se van organizando paralelamente al desarrollo 

intelectual". 

Autores como Ferreiro y Teberosky (1979), sostienen 

que "el sujeto que conocemos a través de la teoría de 

Piaget es un sujeto que trata activamente de comprender 
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al mundo que lo rodea y que aprende básicamente a 

través de sus propias acciones sobre los objetos, sean 

estos físicos o intelectuales". 

Chadwick (2008), sostiene que el "aprendizaje 

requiere que los alumnos operen activamente en la 

manipulación de la información a ser aprendida, pensando 

y actuando sobre ello para revisar, expandir y asimilarlo". 

Para Boggino (2004), "tanto el niño como el adulto 

ejecutan los actos interiores y exteriores movidos por una 

necesidad. Esta necesidad está demostrando que en el 

sistema se ha producido un desequilibrio. El equilibrio 

queda restituido cuando la necesidad ha sido satisfecha". 

Puente (2003), sostiene que "el pensamiento cognitivo 

ocurre por mediación de tres variantes funcionales: 

organización, adaptación y equilibrio. La organización 

integra los esquemas en un sistema de orden superior. La 

adaptación es un proceso complementario que incluye la 

asimilación y la acomodación. La asimilación es la 

incorporación de un objeto o concepto nuevo dentro de 

las estructuras cognitivas ya existentes. La acomodación 

es el cambio de las estructuras cognitivas para incluir 

experiencias nuevas y tiene lugar cuando el niño 

descubre que el resultado de actuar sobre un objeto 

usando una conducta ya aprendida no es satisfactorio, 

desarrollando así un nuevo comportamiento". 

En palabras de Santrock (2004), "un esquema es un 

concepto o marco de referencia que existe en la mente 

del individuo para organizar e interpretar la información". 

Piaget (1952), sostiene que "dos procesos son 

responsables de cómo el niño usa y adapta sus 
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esquemas: la asimilación y la acomodación. La 

asimilación ocurre cuando un niño incorpora un nuevo 

conocimiento al ya existente. Esto es, en la asimilación, 

los niños incorporan la información del medio ambiente a 

un esquema. La acomodación ocurre cuando un niño se 

ajusta a la nueva información. Esto es, los niños ajustan 

sus esquemas al entorno". 

~ Teoría de Vygotsky 

Para Vygotsky, citado por Boggino (2004}, "la cultura 

es el determinante primario del desarrollo individual. Los 

seres humanos somos los únicos que creamos cultura y 

en ella donde nos desarrollamos, y a través de la cultura, 

las personas adquieren el contenido de su pensamiento, 

más aún, la cultura es la que nos proporciona los medios 

para adquirir el conocimiento. La cultura nos dice qué 

pensar y cómo pensar; nos da el contenido y la forma de 

construir ese conocimiento, por esta razón sostiene que el 

aprendizaje es mediado". 

Según Puente (2003), "Vygotski sugiere que el 

desarrollo cognitivo depende más de las personas que se 

encuentran alrededor". Por su parte Santrock (2004), 

manifiesta que "la teoría de Vigotsky sugiere que el 

conocimiento avanza más a través de la interacción en 

actividades que demandan cooperación". 

Según Puente (2003), "la zona de desarrollo proximal 

de Vygostki, sugiere que los alumnos deberán colocarse 

en situaciones en las que tienen que alcanzar a 

comprender un poco, pero donde el apoyo o ayuda de 

otros compañeros o del maestro son también accesibles". 
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~ Teoría de Reuven Feuerstein 

Pozo (2002), "el planteamiento teórico de Feuerstein, 

la modificalidad cognitiva estructural, se sustenta en la 

línea de psicología cognitiva, interesándose por el 

desarrollo de la cognición (conocimiento por la 

inteligencia) y de los procesos cognitivos que intervienen 

(atención, percepción, memoria) como factores que 

inciden en el comportamiento inteligente". 

Esta teoría se sustenta en la creencia que todo ser 

humano que no responde cognitivamente a los 

requerimientos de las diferentes instancias sociales, tales 

como colegio, trabajo u otras, es porque utiliza 

inadecuadamente y por lo tanto, en forma ineficaz, las 

funciones cognitivas que son pre-requisitos de las 

operaciones mentales que determinan un funcionamiento 

cognitivo adecuado. 

Según Orrú (2002), la teoría desarrollada por 

Feuerstein está fundamentada en la capacidad del propio 

organismo humano para modificarse en su estructura 

funcional en el transcurrir de su vida, a través de un 

sistema abierto para el aprendizaje que desarrolla las 

estructuras cognitivas deficientes, mejorando el potencial 

de aprendizaje por medio de un proceso modificador del 

ritmo de desarrollo, estimulando la autónoma y el 

autoequilibrio del organismo. Las palabras que encabezan 

esa teoría (Modificabilidad-Cognitiva-Estructural) tienen 

significados conceptuales en donde residen todos los 

postulados y objetivos que son emanados del individuo 

mediatizado por medio de la experiencia de aprendizaje 

mediatizado". 
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Modificabilidad. Según Orrú (2002), "se dice respecto de 

las alteraciones capaces de ser producidas en la 

personalidad, en el modo de pensar y en el nivel de 

adaptación global del propio individuo en nivel funcional 

de mutabilidad significativa, consistente y permanente, 

abarcándolo intrínsecamente en su evolución y siendo 

posible que ocurra activamente en el individuo 

independientemente de cualquier condición de desarrollo 

natural del mismo. El cambio se produce en el sujeto 

mediatizado de forma duradera, continua y 

coherentemente metódica en su actuación, 

proporcionando alteraciones intrínsecamente cuantitativas 

y sólidas, y estando disponibles para el individuo cuando 

éste se encuentre en circunstancias que le exijan 

flexibilidad y adaptación para la resolución de problemas". 

Cognitiva. Para Orrú (2002), "se refiere a los recesos 

donde son percibidas (input) elaboradas y comunicadas 

(output) las informaciones para el individuo, siendo 

prerrequisitos básicos de la inteligencia donde están 

contenidas las funciones cognitivas que dirigen la 

capacidad del individuo de hacer uso de su experiencia ya 

vivenciada (aprendizaje adquirido) en la adaptación de 

nuevas situaciones circunstanciales que, incluso, pueden 

acarrear una mayor complejidad". 

Estructural. De acuerdo con Orrú (2002), "por ser como 

un sistema global e integrado constituido por elementos 

interconectados e independientes entre sí, caracteres de 

la estructura mental, que a s( mismos se influencian, 

ordenan, moderan y se afectan mutuamente, produciendo 

a partir de una disfunción cognitiva del input, elaboración 

u output, alteraciones en el sistema cognitivo 

constituyente de las operaciones mentales de la 
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inteligencia indispensables a todo tipo de aprendizaje. Esa 

estructura mental posee las siguientes características: 

Fuerte conexión entre el todo y las partes, en el acto 

mental inherente a cualquier aprendizaje, todas las 

funciones se interligan e influencian y el producto final 

resulta de una multiplicidad de procesos cognitivos 

dinámicamente interiorizados. Transformación: que 

subentiende la capacidad de la estructura mental de 

cambiar su forma de funcionar en una variedad de 

condiciones, de modalidades de funcionamiento y de 

dominios de contenido, transformación que el propio 

individuo pone en práctica a través de operaciones 

mentales, tendiendo a desarrollarlas en situaciones 

nuevas. Continuidad y autoperpetuación: la 

modificabilidad tiende a instalarse y a autoperpetuarse 

para toda la vida, sugiriendo que el individuo es 

modificable en toda la dimensión temporal de su 

existencia, incluso focalizando los periodos críticos de 

desarrollo" 

Siguiendo con Orrú (2002), "la exposición directa del 

individuo a los estímulos y su interacción con el medio a 

través de la Experiencia de Aprendizaje Mediatizado, son 

dos formas existentes para que haya desarrollo cognitivo. 

la primera, con certeza, sucederá para toda su vida como 

consecuencia de su vivencia expuesta a estímulos 

diversos que son percibidos y memorizados, pudiendo, a 

través de su interacción con el organismo, provocar 

respuestas diversas dependiendo de la cualidad o de la 

frecuencia del estímulo producido. Sin embargo, las 

modificaciones realizadas no serán satisfactorias para la 

producción de un elevado desarrollo cognitivo por ser, 

característicamente, pobres y pasajeras. la mediación se 

conceptúa como un proceso por el cual se desarrolla una 
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interacción entre un individuo con funciones cognitivas 

deficientes o insuficientes con otro que ya posea un 

conocimiento experimental con una visión determinada 

para provocar modificaciones o perfeccionamiento de 

tales funciones cognitivas". 

;o. Teoría de Ausubel 

Hernández (2002), establece que según Ausubel, "las 

personas aprenden mediante la organización de la nueva 

información, colocándola en sistemas codificados". Por 

su parte Puente (2003), dice que "Ausubel concibe la 

estructura cognitiva como una pirámide cuya cúspide está 

formada por proposiciones y conceptos más generales, el 

nivel medio está compuesto por los subconceptos y la 

base está configurada por la información específica y los 

hechos concretos. La mejor manera de adquirir nueva 

información es asimilarla dentro de dicha estructura 

cognitiva mediante un proceso denominado subsunción. 

Este proceso tiene lugar cuando se relaciona una idea 

con otra ya existente, modificándose o dándole sentido a 

ambas". 

En palabras de Thompson (2005), "en el aprendizaje 

significativo, la nueva información se incorpora de forma 

sustantiva, arbitraria, a la estructura cognitiva del 

estudiante". 

Según Posner (2003), en "el proceso de la enseñanza 

aprendizaje deben generarse espacios que permitan a los 

· estudiantes construir su propio conocimiento con base en 

lo que ya saben y utilizan ese conocimiento en actividades 

de aprendizaje". 
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2.2.2. Memoria visual - auditiva 

a) Concepto de memoria 

Romo (2007), sostiene que "la memoria es la capacidad 

de almacenar información de manera que se pueda recuperar 

y usar posteriormente". 

b) Etapas del proceso de almacenar información 

Codificación. Según Feldman (1995), la codificación "es el 

proceso mediante el cual se registra inicialmente la 

información en una forma que la memoria pueda utilizar". 

Almacenamiento. Para Feldman (1995), el almacenamiento 

es la "ubicación en el sistema de la memoria en la que se 

conserva el material". 

Recuperación. Feldman (1995), dice que la recuperación es 

el "proceso mediante el cual se localiza material almacenado 

en la memoria, se la hace consciente y se le utiliza". 

e) Teoría del procesamiento de información respecto a la 

memoria 

Según Romo (2007), "en el enfoque del procesamiento 

de la información respecto a la memoria, se sigue a ésta a lo 

largo de los tres sistemas de memoria. Por medio de este 

enfoque es posible identificar los tres procesos básicos: 

codificación, o colocación de información en el sistema; 

almacenamiento, o mantenimiento de la información y 

recuperación de la información. la memoria humana se 

puede descomponer en tres sistemas de memoria: sensorial, 

a corto plazo y a largo plazo. los tres sistemas de 

almacenamiento de recuerdos que hablaremos son muy útiles 

para ayudar a organizar y comprender lo que saben los 

psicólogos acerca de la memoria humana, es importante 
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reconocer que esto es solo un modelo de la forma en que los 

psicólogos piensan que es posible que funcione la memoria 

humana". 

Memoria sensorial. Para Zoraida (1999), "la capacidad de la 

memoria sensorial es muy grande, y almacena casi todo lo 

que vemos u oímos, pero la duración de dicha memoria es 

muy corta. La memoria comienza a debilitarse sólo una 

décima de segundo después, y después de un segundo ya ha 

desaparecido por completo". 

Memoria a corto plazo. En palabras de Zoraida (1999), "la 

memoria a corto plazo es un sistema de almacenamiento 

temporal con capacidad limitada. Sólo una pequeña cantidad 

de la información contenida en la memoria sensorial puede 

pasar a la memoria a corto plazo. Los procesos de control del 

reconocimiento de esquemas y de atención determinan que 

información será la que pasará". 

Por su parte Romo (2007), sostiene que "la mayor parte 

de la información de la memoria a corto plazo es codificada 

acústicamente, aunque algunos tipos de información se 

pueden codificar visualmente. La memoria a corto plazo tiene 

la capacidad de almacenar información durante un máximo de 

veinte segundos. Se obtiene la información de la memoria a 

corto plazo por medio del método de búsqueda en serie, en el 

cual el sujeto examina uno por uno todos los segmentos de 

información que hay en la memoria a corto plazo". 

Memoria a largo plazo. Zoraida (1999), dice que "la memoria 

a largo plazo es un sistema de almacenamiento permanente 

que puede contener una cantidad gigantesca de información. 

La simple repetición de una palabra una y otra vez (ensayo de 

mantenimiento) mantendrá esa palabra en la memoria a corto 
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plazo, pero no siempre la llevará a la memoria a largo plazo. 

Para realizar esto, es necesario el ensayo de elaboración". 

Este consiste en analizar la información en busca de 

significado y relacionarla con otras informaciones que estén 

ya en la memoria a largo plazo. La información es codificada 

en la memoria a largo plazo a base de su significado, y es 

almacenada de manera altamente organizada, en la que los 

materiales relacionados se guardan juntos. En la 

recuperación, el individuo busca sólo en aquellas porciones 

de la memoria a corto plazo donde es más probable que se 

halle contenida la información deseada. Las indicaciones de 

recuperación proporcionan un lugar donde comenzar a 

buscar. 

La memoria es la base de la inteligencia, que depende 

de la habilidad para relacionar los datos entre sí y sacar 

conclusiones o resolver problemas. Por ello es conveniente 

dar la oportunidad de ejercitarla en todo momento a través de 

los Bits de inteligencia, que irán grabando en ella datos 

selectos como los que pertenecen a la cultura universal, 

poniendo así las bases para posteriores aprendizajes. 

d) Concepto de memoria visual 

Según Baqués (2004), "por memoria visual entendemos 

los datos que se han almacenado con la información 

procedente de la vista". En la memoria visual identificamos la 

habilidad de reconocimiento visual-ortográfico, Pino y Bravo 

(2005), "el procedimiento visual consistiría en hacer un 

análisis gráfico que permite el reconocimiento de las palabras 

a través de la vía visual que acompaña el procesamiento 

fonológico". 
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Para Logie (1995), "la memoria visual se puede 

considerar como el almacenamiento de información que 

proviene del sistema visual; es decir, la parte de la memoria 

que preserva las características de la experiencia visual 

provenientes del sentido de la vista". 

Luck y Hollingworth (2008), aclaran que "aun cuando la 

memoria visual se encarga de mantener información sobre las 

propiedades perceptivas de los objetos, el formato en que se 

codifica esta información abarca un rango de posibilidades 

que va desde las imágenes mentales de bajo nivel generadas 

en áreas visuales tempranas hasta representaciones visuales 

de alto nivel. La memoria visual a corto plazo es la habilidad 

para formar y almacenar un reducido número de 

representaciones visuales abstraídas de información sensorial 

precisa, generalmente durante un periodo breve que dura 

pocos segundos y que posteriormente puede ser recordada o 

reconocida. Además, afirma que las representaciones 

visuales a corto plazo se crean rápidamente y se mantienen 

mediante mecanismos activos de repaso, mientras que las 

representaciones visuales a largo plazo se crean despacio, 

son persistentes y se vuelven más ricas y robustas a medida 

que un objeto o escena se examina durante unos segundos". 

e) Memoria auditiva 

De acuerdo con Chacón (2006), "la memoria auditiva es la 

habilidad de recordar y de reproducir estímulos auditivos. Se 

requiere de la memoria auditiva para aprender canciones, 

seguir indicaciones, reproducir ritmos musicales". 

Por su parte Baqués (2004), dice: "Por memoria auditiva 

entendemos los datos que se han almacenado con la 

información procedente de la vía verbal. La memoria auditiva 

recuerda lo que hemos oído". 
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Para Braidot (2008), "la memoria auditiva es, 

sencillamente, la capacidad para recordar la secuencia de una 

información auditiva. Al ser un proceso cerebral, puede ser 

entendida como un sistema dinámico y activo que codifica y 

almacena información relacionada con las experiencias 

presentes y con los conocimientos previos sobre los sonidos". 

Neisser (1976), señala que "al registrar estímulos 

sonoros, se realiza un análisis y síntesis de estos para ser 

preservados en segmentos organizados. Su almacenamiento 

parece requerir un sistema de huellas verbales y 

almacenamiento auditivo de información, que se puede 

denominar memoria verbal activa de carácter inmediato, 

donde el recuerdo ha sido agrupado y recodificado, de modo 

diferente de lo que se presentó, pues es de carácter 

segmentado y está compuesta de lenguaje y puede ser 

renovada indefinidamente a través del repaso. Uno de los 

aspectos persistente de la memoria auditiva es el 

agrupamiento subjetivo, a modo de ritmos o estructuras. De 

este modo resulta más fácil repetir una pauta rítmica que se 

acaba de escuchar y no necesariamente los estímulos 

componentes. Registrar un ritmo es crear un lugar en la 

memoria activa, que de otro modo apenas existiría. De este 

modo la estructura rítmica fundamenta a la memoria verbal 

inmediata, la interrupción del ritmo debe tener efectos sobre la 

retención. Asimismo la interpolación de una actividad crea 

disturbios en la secuencia rítmica". 

Según Cordero (1978), "la memoria auditiva inmediata, es 

aquella que almacena por un tiempo limitado la información 

procedente del canal auditivo y cuya forma de recuperación 

es inmediata". 
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. Según Yaringaño (2009), "la memoria auditiva inmediata 

se constituye en un sistema de almacenamiento y 

recuperación de información obtenida a través del analizador 

auditivo. Está compuesta por tres subsistemas: la memoria 

lógica, que es la evocación de una narración mediante el 

reconocimiento de sus características significativas, la 

relación entre sus partes o la asociación con una experiencia 

similar; memoria numérica, que se refiere a la capacidad para 

recordar el orden de series numéricas y la memoria 

asociativa, cuya función es la evocación de información a 

partir de conocimiento parcial de su contenido o por su 

asociación con otra, debido a su presentación simultanea o 

paralela". 

f) Sensación y percepción 

De acuerdo con Zoraida (1999), "la sensación es el 

proceso por el cual los órganos sensoriales, como los ojos y 

los oídos, recogen información acerca del ambiente. La 

percepción es el proceso estrechamente relacionado con el 

anterior, por el cual el cerebro selecciona, organiza e 

interpreta estas sensaciones". 

Según Romo (2007), "la percepción nos permite imponer 

una lógica y un orden en el caos de los miles de sensaciones 

que bombardean nuestros sentidos. No obstante nuestros 

ojos detectan luces y colores, y nuestros oídos reaccionan 

ante matices de diferente volumen, tono y timbre, no vemos ni 

oímos el mundo como una desordenada reunión de luces, 

tinieblas y colores, ni lo vemos como una colección 

desordenada de sonidos de volúmenes y tonos diferentes. En 

lugar de esto, la percepción nos permite dar un sentido a 

estas sensaciones". 
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Siguiendo con Romo (2007), los psicólogos dividen el 

proceso de percepción en tres procesos: selección, 

organización e interpretación. La mayor parte de la 

investigación acerca de la percepción se ha centrado en la 

organización y la interpretación. El primer paso en la 

percepción es la selección de ciertas sensaciones concretas. 

Como controlamos constantemente los miles de sensaciones 

que vienen de nuestro ambiente, nos centramos en algunas y 

nos desinteresamos de otras. El proceso por el cual hacemos 

esto se conoce como atención. 

El segundo proceso es el de organización de las 

sensaciones, es un proceso perceptivo fundamental, en el 

cual intervienen tres aspectos importantes de la organización 

perceptiva que se detallan a continuación. 

1 ° Percepción de las formas, se refiere a la forma en que los 

estímulos están organizados en formas y patrones con 

significado. Las seis leyes generales de la percepción de 

formas son: la relación figura-fondo, la similitud, la 

proximidad, la cercanía la buena continuidad y la 

sencillez. 

2° Percepción de la profundidad y distancia que se basa en 

indicaciones binoculares (de los dos ojos) y monoculares. 

3° Constancia perceptiva, se refiere a nuestra capacidad 

para percibir el mundo como relativamente inmutable, a 

pesar de los cambios en los estímulos sensoriales: las 

constancias perceptivas dependen de la experiencia y de 

otros estímulos del ambiente. 

El tercer proceso en la percepción es la interpretación. 

Nuestras expectativas sólo son uno de los factores que 

pueden afectar nuestra interpretación de un estímulo 

sensorial. Otro factor que afecta la interpretación lo 

constituyen las primeras experiencias. Las evidencias indican 
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que las experiencias sensoriales al principio de la vida pueden 

alterar la forma en que un organismo percibe el mundo. 

La sensación y la percepción son funciones cerebrales 

muy importantes porque son un punto de unión con el mundo 

exterior. Lo que sabemos de la realidad depende en gran 

parte de la información que recogemos por medio de nuestros 

sentidos, y esta información tiene un profundo efecto sobre 

nuestro funcionamiento psicológico. 

La sensación y la percepción no se encuentran aislados, 

sino que forman parte de un proceso psicológico más general 

por medio del cual adquirimos conocimientos acerca del 

mundo. Este proceso general recibe el nombre de 

conocimiento. 

g) Atención y concentración 

Para Zoraida (1999), "la atención es la propiedad o 

cualidad que tiene la inteligencia de concentrar su actividad 

sobre una sola cosa, con exclusión total o parcial de las 

demás". 

Todo elemento sea simple o complejo, que forma el objeto 

especial de nuestra atención, en un momento dado, ocupa 

siempre el punto central del campo de la conciencia. En su 

alrededor están distribuidos otros asuntos o ideas, que sin 

haber salido todavía del campo de la conciencia, han cesado 

de llamar la atención. 

Según Romo (2007), "uno de los objetivos de los Bits de 

Inteligencia es desarrollar en los niños el hábito y la capacidad 

de atención, sirven para acostumbrarse a ver y escuchar 

temas novedosos del entorno durante cortos períodos de 

tiempo. La variedad de este material permite presentar temas 
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nuevos, que despiertan el interés o curiosidad en los niños". 

Siendo la atención una manera de concentrar la actividad de 

la inteligencia sobre las cosas, a fin de formar y asimilar los 

conocimientos, su importancia para la instrucción de los niños 

es fundamental. 
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2.2.3. Representación gráfica de la propuesta 

APLICACIÓN DEL MÉTODO DE LOS BITS DE INTELIGENCIA PARA MEJORAR LA MEMORIA VISUAL - AUDITIVA EN LOS 
r---4 NIÑOS/AS DE 5 AÑOS, DE EDUCACIÓN INICIAL DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA W 299 "BARRIO ALTO" -DISTRITO NUEVA 1-

CAJAMARCA 

1 
1 r Teorías r 

1---[ Teoría de Piaget 1 

H Teoría de Vygotsky 
Fases 

HT~~ de Feuerstein 
Inicio 

~ Teoría de Ausubel 

Desarrollo 

Cierre 

1 1 Método de los bits de inteligencia 

r Estrategia de aplicación 

./ Búsqueda de predisposición al trabajo. 

./ Apropiación del espacio trsico y 
emocional (disposición de la sala y 
promoción de un buen clima inicial) 

./ Acomodación psicológica, empleando 
los conocimientos previos que traen los 
estudiantes en relación al tema. 

./ Disposición de los materiales y recursos 
a emplear. 

./ Comunicación de la competencia a 
desarrollar y los procedimientos de 
comprobación de lo aprendido. 

./ Es la fase del procesamiento de la 
información, es la fase de elaboración y 
organización de la nueva información, 
contrastándola con los saberes previos . 

./ Es la etapa de estrategias cognitivas de 
aprendizaje . 

./ Comprende el trabajo individual y el 
trabajo en equipo para producir y 
comparar la información . 

./ Consolidación de los nuevos 
aprendizajes. 

./ Es la etapa de aplicación, transferencia, 
evaluación y reflexión. 
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1 ~Maau;;•l Memoria visual - auditiva 1--

Evoca el nombre de las figuras que 
observa 
Menciona la cantidad y nombres de las 
figuras que observa 
Distingue figuras específicas de una 
colección 
Distingue forma y color de las figuras 1--
ldentifica la ubicación de las figuras que 
observa 
Pronuncia 5 palabras que escucha 
Pronuncia 5 números que escucha 
Repite la oración completando lo que falta 

Teoría del procesamiento de 
información respecto a la memoria 



2.3. Definición de términos 

~ Aprendizaje. Para los autores Garza y Leventhal (2002), "el 

aprendizaje es el proceso mediante el cual una persona adquiere 

destrezas o habilidades prácticas (motoras e intelectuales), 

incorpora contenidos informativos o adopta nuevas estrategias 

de conocimiento y acción". 

~ Desarrollo intelectual. En palabras de Hernández (2002), "es la 

adquisición de procedimientos mentales o conocimientos 

operativos". 

~ Habilidad. En el pensamiento de Howard (2000), "las habilidades 

son aptitudes para la reacción de tipo simple o complejo, psíquico o 

motor que han sido aprendidas por un individuo hasta el grado de 

poder ejecutarlas con rapidez y esmero". 

~ Pensamiento. De acuerdo con Álava (1996), "es la actividad 

racional, que consiste en buscar la solución a un problema utilizando 

los conocimientos previamente adquiridos, recordando hechos 

concretos. El pensamiento resuelve los problemas". 

~ Procesos cognitivos. Autores como Díaz y Hernández (2003), dice 

que los procesos cognitivos "son todas aquellas operaciones y 

procesos involucrados en el procesamiento de la información". 
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2.4. Hipótesis 

2.4.1. Hipótesis alterna 

La ·aplicación del método de los bits de inteligencia mejorará 

significativamente la memoria visual - auditiva en los niños/as de 5 

años, en educación inicial de la Institución Educativa No 299 

"Barrio Alto" - distrito Nueva Cajamarca. 

2.4.2. Hipótesis nula 

La aplicación del método de los bits de inteligencia no mejorará 

significativamente la memoria visual - auditiva en los niños/as de 5 

años, en educación inicial de la Institución Educativa No 299 

"Barrio Alto" - distrito Nueva Caja marca. 

2.5. Sistema de variables 

2.5.1. Variable independiente 

Método Bits de inteligencia 

a) Definición conceptual 

Según Romo (2007), "los bits de inteligencia constituyen 

una serie de estímulos que llegan al cerebro a través de los 

sentidos para formar conexiones del pensamiento que el 

niño desarrolla mejor tantas más oportunidades le demos". 

b) Definición operacional 

El método Bits de inteligencia consiste en mostrarles a 

los niños de forma continuada y organizada por categorías 

unidades de información a través de imágenes contenidas 

en ta~etas, denominadas bits, y acompañarlas de la 

enunciación en voz alta del dibujo que representan. Combina 

el estímulo visual y auditivo para lograr la retención del 

concepto en la mente de los menores. 
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e) Operacionalización 

Variable Dimensiones 

Lógica del 
contenido 

Método Bits 
de inteligencia 

Efecto 
educativo en 

los estudiantes 

2.5.2. Variable dependiente 

Memoria visual - auditiva. 

a) Definición conceptual 

Indicadores 
Esta en relación con las 
habilidades que 
pretende desarrollar 
Está en relación al 
desarrollo cognitivo de 
los niños 
Permite la relación 
armoniosa entre 
profesor-alumno. 
Desarrolla procesos 
cognitivos 

Según Baqués (2004), "por memoria visual entendemos 

los datos que se han almacenado con la información 

procedente de la vista". Braidot (2008), dice que "la memoria 

auditiva es, sencillamente, la capacidad para recordar la 

secuencia de una información auditiva. Al ser un proceso 

cerebral, puede ser entendida como un sistema dinámico y 

activo que codifica y almacena información relacionada con 

las experiencias presentes y con los conocimientos previos 

sobre los sonidos". 

b) Definición operacional 

La memoria visual - auditiva es la evocación de la 

información almacenado en la memoria que han sido 

captados a través de la vista y el oído. 
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e) Operacionalización 

Variable Dimensiones Indicadores 

Evoca el nombre de las 

figuras que observa 

Menciona la cantidad y 

nombres de las figuras 

que observa 

Distingue figuras 

Memoria visual específicas de una 

colección 

Distingue forma y color 

de las figuras 

Memoria visual - Identifica la ubicación 

auditiva de las figuras que 

observa 

Repite 5 palabras que 

escucha 

Repite 5 números que 

escucha 
Memoria 

Repite la oración 
auditiva 

completando lo que 

falta 

Sigue instrucciones 

Repite trabalenguas 

2.5.3. Variables intervinientes 

Desarrollo intelectual. Hace que unos niños respondan más 

rápido o más lentos que otros, dependiendo de su desarrollo 

del pensamiento. 

Procedencia socio cultural. Unas familias estimulan a sus 

niños y otras familias esperan que la institución educativa se 

encargue del aprendizaje de sus hijos. 
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2.6. Escala de medición 

La escala de medición es la de intervalo. 

Escala para análisis general 

Intervalos 

> 80% S 100% 

28 - 34 

>50% S 80% 

18 - 27 

<50% 

00 - 17 

Escala de 

calificación 
Descripción 

Cuando el estudiante evidencia el 

logro de los aprendizajes previstos 
Logro previsto 

en el tiempo programado 

A 

B 

Proceso 

e 
Inicio 
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Cuando el estudiante está en 

camino de lograr los aprendizajes 

previstos, para lo cual requiere 

acompañamiento durante un 

tiempo razonable para lograrlo 

Cuando el estudiante está 

empezando a desarrollar los 

aprendizajes previstos o evidencia 

dificultades para el desarrollo de 

éstos y necesita mayor tiempo de 

acompañamiento e intervención 

del docente de acuerdo con su 

ritmo y estilo de aprendizaje. 



Escala para análisis específico 

Intervalos 

> 80% S 100% 

15 - 17 

>50% S 80% 

10 - 14 

<50% 

00 - 09 

Escala de 

calificación 

A 

Logro previsto 

B 

Proceso 

e 
Inicio 
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Descripción 

Cuando el estudiante evidencia el 

logro de los aprendizajes 

previstos en el tiempo 

programado. 

Cuando el estudiante está en 

camino de lograr ios aprendizajes 

previstos, para lo cual requiere 

acompañamiento durante un 

tiempo razonable para lograrlo. 

Cuando el estudiante está 

empezando a desarrollar los 

aprendizajes previstos o evidencia 

dificultades para el desarrollo de 

éstos y necesita mayor tiempo de 

acompañamiento e intervención 

del docente de acuerdo con su 

ritmo y estilo de aprendizaje. 



2. 7. Objetivos 

2.7.1. Objetivo general 

Aplicar el método de los bits de inteligencia para mejorar la 

memoria visual - auditiva en los niños/as de 5 años, en 

educación inicial de la Institución Educativa No 299 "Barrio Alto"­

distrito Nueva Cajamarca. 

2. 7 .2. Objetivos específicos 

a) Sistematizar el método de los bits de inteligencia basado en 

la teoría de Glenn Doman. 

b) Aplicar el método de los bits de inteligencia en los niños y 

niñas de 5 años,· en educación inicial de la Institución 

Educativa No 299 "Barrio Alto" - distrito Nueva Cajamarca. 

e) Determinar que la aplicación del método bits de inteligencia 

mejora la memoria visual - auditiva a nivel de pretest y 

postest en los niños/as de 5 años en educación inicial de la 

Institución Educativa No 299 "Barrio Alto" 
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CAPÍTULO 11 

111. METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. Población muestral 

La población estuvo constituida por 23 niños y niñas de 5 años de la 

Institución Educativa N° 299 - Barrio Alto, Nuevo Cajamarca. 

Las unidades de análisis fueron equivalentes a la población, 

considerando a 23 niños y niñas de la institución educativa N° 299 - Barrio 

Alto, Nuevo Cajamarca, distribuidos en el siguiente cuadro: 

Niños Niñas Total 
Muestra 

f¡ % f¡ % f¡ % 

N° 299 - Barrio 
15 65,22 8 

Alto 
34,78 23 100 

3.2. Tipo y nivel de investigación 

3.2.1. Tipo de investigación 

De acuerdo a su propósito el presente estudio corresponde a 

una investigación aplicada. Para Eyssautier (2006), "la 

investigación según sus propósitos pueden ser básica y 

aplicada. La investigación aplicada es investigación dirigida 

hacia la solución de problemas prácticos y específicos en áreas 

delineada". 

De acuerdo a su alcance la investigación es explicativa, 

Danhke, citado por Hernández, Fernández y Baptista (2003), "los 

estudios explicativos están dirigidos a responder a las causas de 

los eventos, suceso y fenómenos físicos y sociales. 

3.2.2. Nivel de investigación 

La investigación es de nivel experimental. Para Ary, Cheser 

y Razavieh, (1994), en la investigación experimental"existen tres 
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elementos esenciales que el científico utiliza al practicar un 

experimento: control, manipulación y observación". 

3.3. Diseño de la investigación 

La investigación es del diseño de preprueba y posprueba con un 

solo grupo. Según Hernández, Fernández y Baptista (2003), el diseño 

con pretest - postest con un solo grupo, se ubica en los diseños pre 

experiméntales, presenta el diagrama siguiente: 

Ge X 

Donde: 

Ge = Grupo de estudio. 

0 1 =Información del pretest del grupo de estudio. 

0 2 =Información del postest del grupo de estudio. 

X = Método Bits de inteligencia. 

3.4. Procedimientos y técnicas 

3.4.1. Procedimientos 

Elaboración del proyecto. 

Validación de los instrumentos de investigación. 

Aplicación de los instrumentos de investigación 

Registro de datos. 

Procesamiento de datos. 

Analizar los datos. 

Elaborar el reporte de investigación. 

3.4.2. Técnicas 

Entrevista. 
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3.5. Instrumentos 

Prueba de memoria visual auditiva. 

3.6. Procesamiento de datos 

El procesamiento estadístico de los datos se realizó a través de 

las técnicas métricas estadísticas, realizando la distribución de 

frecuencias, la determinación de la media aritmética, la desviación 

estándar y el coeficiente de variación. 

~ Frecuencias absolutas (f¡). Número de unidades de análisis 

que se ubican en una determinada categoría de la escala de 

acuerdo a la puntuación obtenida. 

}o- Frecuencias relativas: Tiene la siguiente fórmula: 

F 
- ¡; *100 

p-
n 

Donde 

= 

= 

= 

Frecuencia porcentual. 

Frecuencia absoluta simple. 

muestra. 

}o- Promedio: Se determinó a partir de datos no agrupados, para 

el cual, la fórmula a empelar es la siguiente: 

- ¿:x 
X=-

n 

Donde: 

:x = Promedio. 

¿x = Sumatoria de las calificaciones. 

n = Número de unidades de análisis. 
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~ Varianza: 

Donde: 

52 = Varianza. 

X = Calificaciones. 

x = Promedio. 

n = Muestra. 

~ Desviación estándar. 

S = ~¿cxn-X)' 

Coeficiente de Variación. 

S 
CV = -xlOO 

X 

~ Comparación de medias de medidas apareadas. 

Nivel de significancia de a = 5% 

tt= t(t-a) = tt(0,95) = 1 17207 

t calculada (tt) se determinó mediante la siguiente 

Fórmula: 
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Donde: 

(1 =Promedio 

-
S d = Varianza 

n = Promedio 

- "d. d=-L,¡_, 
n 

~ Varianza: 

Sd2 = L (d;- d)2 

n 

3.7. Prueba de hipótesis 

La prueba de hipótesis se realizó con la determinación de t-Student. 

En la contrastación de hipótesis se acepta la hipótesis alterna y rechaza 

la hipótesis nula si te E mm; de lo contrario, si te ERA se acepta la 

hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna. 
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CAPITULO 111 

RESULTADOS 
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Tabla N° 01 

Base de datos de la memoria visual - auditiva de los niños y niñas de 5 años 

de la Institución Educativa N° 299 "Barrio Alto" 

Memoria visual - auditiva 
Memoria visual Memoria visual 

Pre Pos Pre Pos Pre Pos 
NO Punt. Cal. Punt. Cal. Punt. Cal. Punt. Cal. Punt. Cal. Punt. Cal. 
1 6 e 15 A 7 e 16 A 13 e 31 A 
2 4 e 13 B 5 e 12 B 9 e 25 B 
3 7 e 15 A 7 e 15 A 14 e 30 A 
4 11 B 16 A 12 B 17 A 23 B 33 A 
5 6 e 15 A 8 e 15 A 14 e 30 A 
6 12 B 16 A 13 B 16 A 25 B 32 A 
7 5 e 15 A 6 e 15 A 11 e 30 A 
8 7 e 14 B 6 e 13 B 13 e 27 B 
9 4 e 15 A 5 e 16 A 9 e 31 A 

10 6 e 16 A 6 e 15 A 12 e 31 A 
11 6 e 15 A 5 e 15 A 11 e 30 A 
12 5 e 15 A 7 e 16 A 12 e 31 A 
13 8 e 15 A 7 e 16 A 15 e 31 A 
14 10 B 16 A 11 B 16 A 21 e 32 A 
15 5 e 15 A 6 e 15 A 11 e 30 A 
16 7 e 16 A 6 e 15 A 13 e 31 A 
17 5 e 12 B 6 e 13 B 11 e 25 B 
18 6 e 15 A 7 e 16 A 13 e 31 A 
19 8 e 15 A 7 e 15 A 15 e 30 A 
20 11 B 16 A 10 B 17 A 21 B 33 A 
21 4 e 15 A 6 e 16 A 10 e 31 A 
22 8 e 15 A 7 e 16 A 15 e 31 A 
23 7 e 13 B 6 e 13 B 13 e 26 B 

.. 
Fuente: Prueba de memoria visual- aud1t1va aplicado a n1ños/as de 5 años de la lnst1tuc1ón 
Educativa N° 299 "Barrio Alto". 

Descripción. En la tabla N° 01 se presentan los datos del pretest y postest de 

la memoria visual - auditiva de niños y niñas de 5 años de la Institución 

Educativa N° 299 "Barrio Alto". 
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FIGURA N° 01 

Puntajes del pretest y postest en la memoria visual- auditiva de los niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa N° 

299 "Barrio Alto" 

:: 1 
2S 

·~ 20 ~ 
~ 1S ~ 

10 1 
S l 

2S 

9 

o ..J.----.,...---r--. 

1 2 3 

Fuente: Tabla N° 01 

4 

26 

-o-Pretest 

-o-Postest 

9 

--, --------r-----,--------- ----~-----------r·----- 1 ~--~-~-~--r------.-----, 

S 6 7 8 9 10 11 12 13 14 1S 16 17 18 19 20 21 22 23 

Nií'los y nií'las de 5 aí'los de la lE N!! 299 "Barrio Alto" 
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Tabla N° 02 

Puntaje total y promedio de la memoria visual - auditiva antes y después de 

la aplicación de la aplicación del método de los bits de inteligencia 

Memoria visual auditiva 
Medidas estadfsticas 

Pretest Postest Diferencia 

Puntaje total 
324 692 368 

Promedio 
14,09 30,09 16,00 

N° de estudiantes· '23 23 

Fuente: Datos de la tabla N° 01, procesados por la autora. 

Figura N° 02 

Puntaje total y promedio de la memoria visual auditiva antes y después de la 

aplicación del método de los bits de inteligencia 

700 

600 

500 

400 

300 

200 

100 

Puntaje total 

Fuente: Tabla N° 02. 

Promedio 

e Pretest 

e Postest 

En el análisis de la memoria visual auditiva antes y después de la aplicación .J( 

del método de los bits de inteligencia, el puntaje alcanzado en el pretest es 

324 y en el postest es 692, con una diferencia de 368 puntos. El promedio 

en el pretest es 14,09 y en el postest 30,09, con una diferencia de 16,00. El 

promedio del pretest se ubica en la escala de inicio y del postest en la escala 

de logro previsto. Estos datos revelan que la aplicación del método de los 

bits de inteligencia mejora significativamente la memoria visual - auditiva en 

los niños/as de 5 años de educación inicial de la Institución Educativa No 299 

"Barrio Alto"- distrito Nueva Cajamarca. 
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Tabla N° 03 

Nivel de la memoria visual - auditiva antes y después de la aplicación de la 

aplicación del método de los bits de inteligencia 

Pretest Postest 

Escala li % li % 

Logro previsto A o 0,00 19 82,61 

Proceso B 3 13,04 4 17,39 

Inicio e 20 86,96 o 0,00 

Total 23 100 23 100,00 

Fuente: Datos de la tabla N° 01, procesados por la autora. 

Figura N° 03 

Nivel de la memoria visual auditiva antes y después de la aplicación del 

método de los bits de inteligencia 

86.96 
90 8JJ,l .. r-:;¡ 

""'"''''' 
80 

¡ 

e Pretest 
70 

e Postest 
60 

50 

40 

30 
17.39 

~ 20 

10 

V ~. V -o 
Logro previsto Proceso Inicio 

Fuente: Tabla N° 03. 

En la memoria visual auditiva en el pretest el 86,96% presentan un nivel de 

inicio y el 13,04% un nivel de proceso; y en el postest el 17,39% presentan 

un nivel de proceso y el 82,61% un nivel de logro previsto. En el pretest el 

mayor porcentaje se ubica en la escala de inicio y el menor porcentaje en 
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proceso; en cambio, en el postest el mayor porcentaje se ubica en logro 

previsto y el menor porcentaje en proceso. En el pretest no se identifica 

niños y niñas con logro previsto; en cambio en el postest no se observa 

niños y niñas en la escala de inicio. Estos datos evidencian que la aplicación 

del método de los bits de inteligencia mejora significativamente la memoria 

visual - auditiva en los niños/as de 5 años de educación inicial de la 

Institución Educativa No 299 "Barrio Alto"- distrito Nueva Cajamarca. 

Tabla N° 04 

Contrastación estadística sobre el efecto que ha producido la aplicación del 

método de los bits de inteligencia en la memoria visual - auditiva en los 

niños/as de 5 años de educación inicial de la Institución Educativa No 299 

"Barrio Alto" - distrito Nueva Cajamarca. 

Valor 
Valor tabulado 

Mediciones Hipótesis Gl=n-1 Decisión 
calculado 

a=5% 

Ho :pD =0 
01 - 02 -21,47 -1,72 Rechaza Ho 

H¡ :¡.JD <0 

Fuente: Datos de las tablas N° 01 y 02, procesados por los autores. 

Figura N° 04 

Contrastación de t calculada y t tabulada 

tk= -21.47 -t = -1.72 

Fuente: Tabla N° 04 

El análisis para el estudio de diseño preexperimental con pretest y 

postest corresponde a la medición (01 - 0 2), de la prueba de diferencia 

entre dos medias con observaciones apareadas. El valor calculado (-21 ,47) 
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es menor al valor tabulado ( -1, 72), en la prueba unilateral de cola a la 

izquierda, ubicándose en la región de rechazo. Por consiguiente se rechaza 

la hipótesis nula, por lo tanto, la aplicación del método de los bits de 

inteligencia mejora significativamente la memoria visual - auditiva en los 

niños/as de 5 años de educación inicial de la Institución Educativa No 299 

"Barrio Alto" - distrito Nueva Cajamarca. 

Tabla N° 05 

Puntaje total y promedio de la memoria visual antes y después de la 

aplicación de la aplicación del método de los bits de inteligencia 

Memoria visual 
Medidas estadísticas 

Pretest Postest Diferencia 

Puntaje total 158 343 185 

Promedio 6,87 14,91 8,04 

N° de estudiantes 23 23 
Fuente: Datos de la tabla N° 01, procesados por la autora. 

Figura N° 05 
Puntaje total y promedio de la memoria visual antes y después de la 

aplicación del método de los bits de inteligencia 

350 
• Pretest 

300 
• Postest 

250 

200 

150 

100 

50 

Puntaje total Promedio 

Fuente: Tabla N° 05. 
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En el análisis de la memoria visual antes y después de la aplicación del 

método de los bits de inteligencia, el puntaje alcanzado en el pretest es 158 

y en el postest es 343, con una diferencia de 185 puntos. El promedio en el 

pretest es 6,87 y en el postest 14,91, con una diferencia de 8,04. El 

promedio del pretest se ubica en la escala de inicio y del postest en la escala 

de logro previsto. Estos datos revelan que la aplicación del método de los 

bits de inteligencia mejora significativamente la memoria visual en los 

nitios/as de 5 atios de educación inicial de la Institución Educativa No 299 

"Barrio Alto" - distrito Nueva Cajamarca. 

Tabla N° 06 

Nivel de la memoria visual antes y después de la aplicación de la aplicación 

del método de los bits de inteligencia 

Pretest Postest 

Escala fi % fi % 

Logro previsto A o 0,00 19 82,61 

Proceso 8 4 17,39 4 17,39 

Inicio e 19 82,61 o 0,00 

Total 23 100 23 100,00 

Fuente: Datos de la tabla N° 01, procesados por la autora. 

Figura N° 06 

Nivel de la memoria visual antes y después de la aplicación del método de 

los bits de inteligencia 

90 82.61 82.61 

80 
70 
60 

• Pretest 
50 
40 • Postest 

30 
20 
10 
o 

Logro previsto Proceso Inicio 

Fuente: Tabla N° 06. 
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En la memoria visual en el pretest el 82,61% presentan un nivel de inicio y el 

17,39% un nivel de proceso; y en el postest el17,39% presentan un nivel de 

proceso y el 82,61% un nivel de logro previsto. En el pretest el mayor 

porcentaje se ubica en la escala de inicio y el menor porcentaje en proceso; 

en cambio, en el postest el mayor porcentaje se ubica en logro previsto y el 

menor porcentaje en proceso. En el pretest no se identifica nitios y nitias con 

logro previsto; en cambio en el postest no se observa nitios y nitias en la 

escala de inicio. Estos datos evidencian que la aplicación del método de los 

bits de inteligencia mejora significativamente la memoria visual en los 

nitios/as de 5 atios de educación inicial de la Institución Educativa No 299 

"Barrio Alto" - distrito Nueva Cajamarca. 

Tabla N° 07 

Contrastación estadistica sobre el efecto que ha producido la aplicación del 

método de los bits de inteligencia en la memoria visual - auditiva en los 

nitios/as de 5 atios de educación inicial de la Institución Educativa No 299 

"Barrio Alto" - distrito Nueva Cajamarca. 

Valor tabulado 
Valor 

Mediciones Hipótesis Gl=n-1 Decisión 
calculado 

a=5o/o 

Ho=f..lv=O 
01- 02 -19,84 -1,72 Rechaza Ho 

H 1 =Jlv <0 

Fuente: Datos de las tablas N° 01 y 02, procesados por los autores. 

Figura N° 07 

Contrastación de t calculada y t tabulada 

t.= -19.84 -t,=-1.72 

Fuente: Tabla N° 07 
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El análisis para el estudio de diseño preexperimental con pretest y 

postest corresponde a la medición (01 - 02), de la prueba de diferencia 

entre dos medias con observaciones apareadas. El valor calculado (-19,84) 

es menor al valor tabulado ( -1, 72), en la prueba unilateral de cola a la 

izquierda, ubicándose en la región de rechazo. Por consiguiente se rechaza 

la hipótesis nula, por lo tanto, la aplicación del método de los bits de 

inteligencia mejora significativamente la memoria visual en los niños/as de 5 

años de educación inicial de la Institución Educativa No 299 "Barrio Alto" -

distrito Nueva Cajamarca. 

Tabla N° 08 

Puntaje total y promedio de la memoria auditiva antes y después de la 

aplicación de la aplicación del método de los bits de inteligencia 

Memoria auditiva 
Medidas estadísticas 

Pretest Postest Diferencia 

Puntaje total 166 349 183 

Promedio 7,22 15,17 7,96 

N° de estudiantes 23 23 

Fuente: Datos de la tabla N° 01, procesados por la autora. 

Figura N° 02 

Puntaje total y promedio de la memoria auditiva antes y después de la 

aplicación del método de los bits de inteligencia 
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Fuente: Tabla N° 08. 
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En el análisis de la memoria auditiva antes y después de la aplicación del 

método de los bits de inteligencia, el puntaje alcanzado en el pretest es 166 

y en el postest es 349, con una diferencia de 183 puntos. El promedio en el 

pretest es 7,22 y en el postest 15, 17, con una diferencia de 7,96. El 

promedio del pretest se ubica en la escala de inicio y del postest en la escala 

de logro previsto. Estos datos revelan que la aplicación del método de los 

bits de inteligencia mejora significativamente la memoria auditiva en los 

niños/as de 5 años de educación inicial de la Institución Educativa No 299 

"Barrio Alto"- distrito Nueva Cajamarca. 

Tabla N° 09 

Nivel de la memoria auditiva antes y después de la aplicación de la 

aplicación del método de los bits de inteligencia 

Pretest Pos test 

Escala fi % fi % 

Logro previsto A o 0,00 19 82,61 

Proceso 8 4 17,39 4 17,39 

Inicio e 19 82,61 o 0,00 

Total 23 100 23 100,00 

Fuente: Datos de la tabla N° 01, procesados por la autora. 

Figura N° 09 

Nivel de la memoria visual auditiva antes y después de la aplicación del 

método de los bits de inteligencia 
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Fuente: Tabla N° 09. 

62 



En la memoria visual auditiva en el pretést el 82,61% presentan un nivel de 

inicio y el 17,39% un nivel de proceso; y en el postest el 17,39% presentan 

un nivel de proceso y el 82,61% un nivel de logro previsto. En el pretest el 

mayor porcentaje se ubica en la escala de inicio y el menor porcentaje en 

proceso; en cambio, en el postest el mayor porcentaje se ubica en logro 

previsto y el menor porcentaje en proceso. En el pretest no se identifica 

niños y niñas con logro previsto; en cambio en el postest no se observa 

niños y niñas en la escala de inicio. Estos datos evidencian que la aplicación 

del método de los bits de inteligencia mejora significativamente la memoria 

auditiva en los niños/as de 5 años de educación inicial de la Institución 

Educativa No 299 "Barrio Alto" - distrito Nueva Cajamarca. 

Tabla N° 10 

Contrastación estadística sobre el efecto que ha producido la aplicación del 

método de los bits de inteligencia en la memoria auditiva en los niños/as de 5 

años de educación inicial de la Institución Educativa No 299 "Barrio Alto" -

distrito Nueva Cajamarca. 

Valor tabulado 
Valor 

Mediciones Hipótesis Gl=n-1 Decisión 
calculado 

a=5% 

Ho :pD =0 
01 - 02 -21 '14 -1,72 Rechaza Ho 

H 1 : J.lv <O 

Fuente: Datos de las tablas N° 01 y 02, procesados por los autores. 

Figura N° 10 

Contrastación de t calculada y t tabulada 

RA 

1- a 

t.= -21.14 -t.= -1.72 

Fuente: Tabla N° 10 
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El análisis para el estudio de diseño preexperimental con pretest y 

postest corresponde a la medición (01 - 0 2), de la prueba de diferencia 

entre dos medias con observaciones apareadas. El valor calculado (-21, 14) 

es menor al valor tabulado (-1, 72), en la prueba unilateral de cola a la 

izquierda, ubicándose en la región de rechazo. Por consiguiente se rechaza 

la hipótesis nula, por lo tanto, la aplicación del método de los bits de 

inteligencia mejora significativamente la memoria auditiva en los niños/as de 

5 años de educación inicial de la Institución Educativa No 299 "Barrio Alto" -

distrito Nueva Cajamarca. 
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CAPÍTULO IV 

Discusión de resultados 

En las tablas N°s 01, 02, 03 y 04, se observa que la aplicación del método 

de los bits de inteligencia mejoró significativamente la memoria visual - auditiva en 

los niños/as de 5 años de educación inicial de la Institución Educativa No 299 

"Barrio Alto" - distrito Nueva Cajamarca, en donde, el puntaje total y promedio en 

el post test es mayor al del pretest; además el mayor porcentaje (86,96) en el 

pretest está en el nivel de inicio y el mayor porcentaje (82,61) en el postest está 

en el nivel de logro previsto; se observa también que el valor calculado (te: -

21 ,47) es menor al valor tabulado (tt: -1 ,72), lo que significa que en el postest ha 

mejorado la memoria visual - auditiva. 

Sobre la aplicación de los bits de inteligencia, Romo (2007), reportó que las 

maestras desearían contar con un instructivo de manejo de los Bits de Inteligencia 

que les permita conocer su aplicación, características, objetivos, entre otros. 

El resultado encontrado se fundamenta en la argumentación de Romo 

(2007), "los Bits de Inteligencia, es un instrumento de estimulación visual y 

auditiva y su éxito dependerá de la cantidad y calidad de estímulos recibidos. Los 

Bits de inteligencia son estímulos externos que presentan una imagen y una 

información determinada que llega al cerebro a través de los sentidos del oído y la 

vista". 

En las tablas N°s 05, 06 y 07, se observa que la aplicación del método de los 

bits de inteligencia mejoró significativamente la memoria visual en los niños/as de 

5 años de educación inicial de la Institución Educativa No 299 "Barrio Alto" -

distrito Nueva Cajamarca, en donde, el puntaje total y promedio en el post test es 

mayor al del pretest; además el mayor porcentaje (82,61) en el pretest está en el 

nivel de inicio y el mayor porcentaje (82,61) en el postest está en el nivel de logro 

previsto; se observa también que el valor calculado (te: -19,84) es menor al valor 

tabulado (tt: -1 ,72), lo que significa que en el postest ha mejorado la memoria 

visual. 
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Este resultado tiene que ver con lo expuesto por Ramírez, Arenas y Henao 

(2005), quienes establecieron que "las estrategias ayudan a desarrollar procesos 

educativos, por eso es necesario implementarlas, y en cuanto a la investigación 

se desarrolló una técnica para la memoria visual", establecieron también que "las 

dificultades de memoria visual se relacionan con un déficit en el uso de 

estrategias de planificación para la evocación de la información almacenada". Por 

su parte, Mate (201 0), ha puesto de manifiesto la relación entre memoria y 

percepción y los procesos de abstracción de la información que son los 

responsables de procesos tan necesarios como la categorización o la 

identificación de objetos visuales. Con la presente investigación se ha demostrado 

que con la aplicación del método bits de inteligencia mejora la memoria visual. Por 

lo tanto, al mejorar la secuencia didáctica del proceso de enseñanza aprendizaje 

mejora la memoria visual de los niños y niñas. Grández y Pérez (2009), reportaron 

que "la mayoría de niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa N° 314 del 

distrito de rioja en el año 2008 tienen dificultades en el aprendizaje de memoria 

visual. 

En palabras de Baqués (2004), "por memoria visual entendemos los datos 

que se han almacenado con la información procedente de la vista". Para Logie 

(1995), "la memoria visual se puede considerar como el almacenamiento de 

información que proviene del sistema visual". El método bits de inteligencia son 

estímulos externos que presentan una imagen y una información determinada que 

llega al cerebro a través del oído y la vista, en tal sentido ayuda a desarrollar la 

memoria visual. 

En las tablas N°s 08, 09 y 1 O, se observa que la aplicación del método de los 

bits de inteligencia mejoró significativamente la memoria auditiva en los niños/as 

de 5 años de educación inicial de la Institución Educativa No 299 "Barrio Alto" -

distrito Nueva Cajamarca, en donde, el puntaje total y promedio en el post test es 

mayor al del pretest; además el mayor porcentaje (82,61) en el pretest está en el 

nivel de inicio y el mayor porcentaje (82,61) en el postest está en el nivel de logro 

previsto; se observa también que el valor calculado (te: -21,14) es menor al valor 

tabulado (tt: -1 ,72), lo que significa que en el postest ha mejorado la memoria 

auditiva. 
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Este resultado tiene que ver con lo encontrado por Yarigaño (2012), quien 

estableció que "existen diferencias significativas en memoria auditiva inmediata 

entre alumnos de Sto y 6to grado de primaria de zonas Huarochirí y Lima". 

De acuerdo con Braidot (2008), "la memoria auditiva es, sencillamente, la 

capacidad para recordar la secuencia de una información auditiva", los vista de 

inteligencia son estímulos externos que presentan una imagen y una información 

determinada que llega al cerebro a través del oído y la vista, en tal sentido ayuda 

a desarrollar la memoria auditiva. 
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Conclusiones 

Al comparar nuestros hallazgos y contrastarlos, podemos concluir: 

1 . La aplicación del método de los bits de inteligencia mejoró significativamente 

la memoria visual - auditiva en los niños/as de 5 años, en educación inicial de 

la Institución Educativa No 299 "Barrio Alto" - distrito Nueva Cajamarca, con 

valor calculado (te: -21 ,47) menor al valor tabulado (tt: -1 ,72), 

incrementándose la memoria visual - auditiva del nivel de inicio en el pretest al 

nivel de logro previsto en el postest. 

2. La aplicación del método de los bits de inteligencia mejoró significativamente 

la memoria visual en los niños/as de 5 años, en educación inicial de la 

Institución Educativa No 299 "Barrio Alto" - distrito Nueva Cajamarca, con 

valor calculado (te: -21, 14) menor al valor tabulado (tt: -1 ,72), 

incrementándose la memoria visual del nivel de inicio en el pretest al nivel de 

logro previsto en el postest. 

3. La aplicación del método de los bits de inteligencia mejoró significativamente 

la memoria auditiva en los niños/as de 5 años, en educación inicial de la 

Institución Educativa No 299 "Barrio Alto" - distrito Nueva Cajamarca, con 

valor calculado (te: -19,84) menor al valor tabulado (tt: -1 ,72), 

incrementándose la memoria auditiva del nivel de inicio en el pretest al nivel 

de logro previsto en el postest. 
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Recomendaciones 

A la Institución Educativa No 299 "Barrio Alto" - distrito Nueva Cajamarca 

continuar y extender la aplicación del método de los bits de inteligencia, toda vez 

que se ha encontrado una mejora significativamente en la memoria visual 

auditiva en niños y niñas de 5 años de edad. 

A la UGEL- Rioja, extender la aplicación del método de los bits de inteligencia a 

otras instituciones educativas del nivel inicial inclusive en niños de primer grado 

de educación primaria. 

A la Facultad de Educación y Humanidades de la Universidad Nacional de San 

Martín, se recomienda desarrollar proyección social en las instituciones 

educativas del nivel inicial, identificar niños con problemas de memoria visual 

auditiva y aplicar el método de los bits de inteligencia. 
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Anexo N° 01 

Matriz de consistencia 
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APLICACIÓN DEL MÉTODO DE LOS BITS DE INTELIGENCIA PARA MEJORAR LA MEMORIA VISUAL- AUDITIVA EN LOS NIÑOS/AS DE 5 AÑOS, DE 
EDUCACIÓN INICIAL DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA N°299 "BARRIO ALTO" -DISTRITO NUEVA CAJAMARCA 

Formulación 
del problema 

¿En qué 
medida la 

Objetivo 

General 
Aplicar el método de los bits 
de inteligencia para mejorar 

Hipótesis 

HIPOTESIS AL TERNA 
La aplicación del método 
de los bits de inteligencia 

Variables 

aplicación del 
método de los 
bits de 
inteligencia 

la memoria visual - auditiva mejorará 
en los ~~ños/~s. d.e 5 años, en significativamente la 1 M~tod.o Bit~ de 
educacron rnrcral de la memoria visual _ auditiva rntehgencra 

. . !.nstit~ción ~duc~tiv.a N" 299 en los niños/as de 5 años, 
meJora~a . la B~rno Alto - drstnto Nueva en educación inicial de la 
memo~r~ vrsual Ca amarca. , Institución Educativa N" 

Dimensiones 

Lógica del 
contenido 

Efecto 
educativo en 

los 
estudiantes 

Indicadores 

Esta e relación con las habilidades que pretende 
desarrollar 
Está en relación al desarrollo cognitivo de los niños 

Permite la relación armoniosa entre profesor-alumno. 
Desarrolla procesos cognitivos 

Instrumentos 

Lista de cotejo 

- audrtrva en Espec1ficos 
los niños/as de Sistematizar el método de los 
5 años, en bits de inteligencia basado en 

299 "Barrio Alto" - distrito f-------+------+--:-------,----,---::------------+----------1 
Nueva Caja marca Evoca el nombre de las figuras que observa 

educación la teoría de Glenn Doman. 
inicial de la HIPOTISES NULA 

Institución Aplicar el método de los bits La. aplicación . del 
Educativa N" de inteligencia en los niños y ~et~do ~e los br~s d~ 
299 "Barrio niñas de 5 años rntehgencra no mejorara 
Alto" - distrito · significativamente la 
Nueva 
Caja marca? 

Determinar que la aplicación 
del método bits de 
inteligencia mejora la 
memoria visual - auditiva a 
nivel de pretest y postest en 
los niños/as de 5 años, en 
educación inicial de la 
Institución Educativa N" 299 
"Barrio Alto" 

memoria visual -
auditiva en los niños/as 
de 5 años, educación 
inicial de la Institución 
Educativa N" 299 "Barrio 
Alto" - distrito Nueva 
Caja marca. 

Memoria visual 
auditiva 
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Memoria 
visual 

Memoria 
auditiva 

Menciona la cantidad y nombres de las figuras que 
observa 
Distingue figuras específicas de una colección 
Distingue forma y color de las figuras 
Identifica la ubicación de las figuras que observa 

Pronuncia 5 palabras que escucha 
Pronuncia 5 números que escucha 
Repite la oración completando lo que falta 
Sigue instrucciones 
Repite trabalenguas 

Prueba de 
memoria visual 
auditiva. 



Anexo N° 02 

Prueba de memoria visual - auditiva 
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Apellidos y nombres: 

Edad: .............................. . 

Sexo: .............................................. . 

1. El cartón se pone al reverso, del otro lado de la lámina hay figuras muy lindas. 

Yo voy a dar vuelta y vas a mirar las figuras sin decir nada. Después de que 

yo las esconda, vas a decir los nombres de las cosas que viste. 
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2. El cartón se pone al reverso, del otro lado de la lámina hay figuras muy 

bonitas. Yo voy a dar vuelta y vas a mirar las figuras sin decir nada. Después 

de que yo las esconda, vas a decir la cantidad y los nombres de las figuras 

que has visto. 

3. El cartón se pone al reverso, del otro lado de la lámina hay figuras. Yo voy a 

dar vuelta y vas a mirar las figuras sin decir nada. Después de que yo las 

esconda, vas a decir las figuras geométricas que has visto. 

o-0-... , ---.--0-...• ·.· (' 
~ 1 D , 
~~--------~-------------0 
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4. El cartón se pone al reverso, del otro lado de la lámina hay figuras 

geométricas. Yo voy a dar vuelta y vas a mirar las figuras sin decir nada. 

Después de que yo las esconda, vas a decir el nombre y su color de las 

figuras geométricas que has visto. 

5. El cartón se pone al reverso, del otro lado de la lámina hay figuras muy lindas. 

Yo voy a dar vuelta y vas a mirar las figuras sin decir nada. Después de que 

yo las esconda, vas a decir en qué lugar se ubica las cosas o animales que 

has visto. 

Se presenta otra lámina con números 

1 2 

4 5 

La invetigadora pregunta al niño: 

5.1. ¿Qué figura estaba en el lugar que ocupa el número 1? 

5.2. ¿Qué figura estaba en el lugar que ocupa el número 3? 

5.3. ¿Qué figura estaba en el lugar que ocupa el número 5? 
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6. Voy a decir 5 palabras. Pon mucha atención, porque después los vas a repetir 

en el mismo orden. Escucha: Tijera, papel, casa, puerta, ventana. 

7. Voy a decir 5 números. Pon mucha atención, porque después los vas a repetir 

en el mismo orden. 

3-4-6 -5-9 

8. Voy a decir oraciones incompletas y tú vas a completar repitiendo la oración 

repitiendo desde el inicio 

Los peces viven en .................... . 

Con el lápiz escribo en mi. .............................. . 

9. Mira estas tarjetas (se ubica en la mesa tarjetas de color Rojo, amarillo, verde 

y negro), vas a ubicar las tarjetas en el siguiente orden: primero verde, 

después negro, luego amarillo y último rojo, es decir van estar ubicados en el 

siguiente orden: verde, negro, amarrillo y rojo. 

1 O. Voy a decir 3 veces el siguiente trabalenguas. Pon mucha atención, porque 

después los vas a repetir. 

Dos que van corriendo llegan tarde a misa 

Y otros dos llegan a tiempo sin ir a prisa 

81 



Anexo N° 03 

Sesiones de aprendizaje 
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Sesión de aprendizaje N° 01 

Título: Escuchamos el sonido de los instrumentos musicales 

l. Datos generales: 

1.1. Institución educativa N°299 "Barrio Alto" 

1.2. Sección Abe jitas 

1.3. Tema Escuchamos el sonido de los instrumentos 

musicales 

1.4. Docente Patsy Andrea Sánchez T arres 

1.5. Duración 90 minutos 

11. Planificación del aprendizaje 

2.1.Área: Comunicación 

2.1. Organizador: 

Expresión y apreciación artística 

2.2. Competencia: 

Expresa espontáneamente y con placer, sus emociones y sentimientos, a 

través del lenguaje plástico, dramático o musical que le permite mayor 

creación e innovación. 

2.3. Capacidad: 

Utiliza los diferentes recursos expresivos sonoros a través de experiencias 

lúdicas y diferentes situaciones coordinando cada vez mejor: juega a la 

banda de músicos, a la orquesta, etc. 

2.4.1ndicadores: 

Menciona el nombre de los instrumentos musicales de acuerdo al orden 

que se presenta en las tarjetas 

Menciona el nombre de los instrumentos musicales de acuerdo al orden 

que se presenta en la grabación 

111. Secuencia didáctica 
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ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO DURACION FACILITADORA 
Se formará un círculo, la facilitadora presenta figuras de una flauta, un tambor, una 
guitarra, un piano, cada vez que presenta la facilitadora guarda los instrumentos en 
una caja, La facilitadora pregunta: ¿Qué instrumentos musicales observaron? 

Patsy Andrea Sánchez Inicio Los estudiantes responden 20 min 
La facilitadora pregunta: ¿Saben cómo suena estos instrumentos? 

Torres 

¿Quieren utilizar estos instrumentos? 

La facilitadora llama a un niño y tras de la puerta hace sonar un instrumento, los 
demás niños mencionan el nombre del instrumento. La profesora presenta las 
figuras y los niños señalan cuál es el instrumento que ha sonado. Se va 
remplazando los niños hasta hacer sonar todos los instrumentos y se sigue con el 

Proceso mismo procedimiento. 
Patsy Andrea Sánchez l Luego la facilitadora presenta figuras de los instrumentos musicales en tarjetas una 50 min 

Torres 
por una, les dice a los niños que presten atención porque luego van a mencionar el 
nombre de los instrumentos en el orden que ha presentado las tarjetas. 

1 

La facilitadora en una grabadora presenta el sonido de los instrumentos que han 
observado, les dice que presten atención porque van a tener que decir el nombre 
del instrumento de acuerdo al orden que se escucha el sonido. 

1 

La facilitadora tiene en sus manos unas cuantas tarjetas ilustradas con diferentes 1 

animales. 
Un niño agarra una tarjeta de manera que los demás no la vean, él imita el sonido 

Patsy Andrea Sánchez 1 

y los movimientos del animal en cuestión y los demás niños deben adivinar de qué 
Cierre animal se trata. 20 min 

La facilitadora presenta la tarjeta que contiene la figura del animal 
Torres 

1 Sigue el procedimiento para las demás tarjetas 
La facilitadora presenta las tarjetas con los animales, los niños dicen el nombre de 

1 

los animales de acuerdo al orden que se ha presentado. 
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Sesión de aprendizaje N° 02 

Título: Dibujamos lo que escuchamos 

l. Datos generales: 

1.1. Institución educativa N°299 "Barrio Alto" 

1.2. Sección Abe jitas 

1.3. Tema Dibujamos lo que escuchamos 

1.4. Docente Patsy Andrea Sánchez Torres 

1.5. Duración 90 minutos 

11. Planificación del aprendizaje 

2.1. Área: Personal social 

2.1. Organizador: Desarrollo de la psicomotricidad 

2.2. Competencia: 

Explora de manera autónoma el espacio, su cuerpo y los objetos, e 

interactúa en situaciones de juego y de la vida cotidiana con seguridad 

en sus posibilidades, y cuidando su integridad física. 

2.3. Capacidad: 

Coordina con precisión, eficacia y rapidez a nivel viso motriz: óculo 

manual y óculo podal. 

2.4.1ndicadores: 

Dibuja según las instrucciones dadas 

111. Secuencia didáctica 
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ACTIVIDAD 

Inicio 

Proceso 

Cierre 

PROCEDIMIENTO 

La facilitadora presenta en una lámina figuras de un árbol, una manzana, una 
gallina, un gato, del sol y el cielo. 

La facilitadora pregunta: ¿Conocen a las figuras que están en la lámina? 
Los estudiantes participan nombrando a las figuras que observan 
La facilitadora pregunta: ¿Quieren dibujar ustedes mismos las figuras que 
observaron? 

La facilitadora pide la atención a los niños para desarrollar la siguiente actividad, 
teniendo en cuentas las instrucciones: 

• Dibuja un árbol. 
• En el árbol hay manzanas. 
• Debajo del árbol hay una gallina. 
• Al lado de la gallina hay un gato. 
• En el cielo está el sol. 

La facilitadora repite hasta 3 veces con los niños las instrucciones a seguir para 
graficar 

Los niños grafican con orientación de la profesora quien lo hace que recuerde 
constantemente las instrucciones. 

¿Les gustó la actividad? 
¿Desearían seguir dibujando? 
Dibujan un árbol, sobre el árbol una ave de plumas color verde y pie del árbol una 
flor 
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DURACION 

20 min 

50 min 

20 min 

FACILIT ADORA 

Patsy Andrea 
Sánchez Torres 

Patsy Andrea 
Sánchez Torres 

Patsy Andrea 
Sánchez Torres 



Sesión de aprendizaje N° 03 

Título: Dibujamos lo que escuchamos 

l. Datos generales: 

1.1. Institución educativa N°299 "Barrio Alto" 

1.2. Sección Abe jitas 

1.3. Tema Dibujamos lo que escuchamos 

1.4. Docente Patsy Andrea Sánchez Torres 

1.5. Duración 90 minutos 

11. Planificación del aprendizaje 

2.1. Área: Personal social 

2.1. Organizador: Desarrollo de la psicomotricidad 

2.2. Competencia: 

Explora de manera autónoma el espacio, su cuerpo y los objetos, e 

interactúa en situaciones de juego y de la vida cotidiana con seguridad 

en sus posibilidades, y cuidando su integridad física. 

2.3. Capacidad: 

Coordina con precisión, eficacia y rapidez a nivel viso motriz: óculo 

manual y óculo podal. 

2.4.1ndicadores: 

Dibuja según las instrucciones dadas 

111. Secuencia didáctica 
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ACTIVIDAD 

Inicio 

Proceso 

Cierre 

PROCEDIMIENTO 

La facilitadora presenta en una lámina figuras de un árbol, una manzana, una 
gallina, un gato, del sol y el cielo. 

La facilitadora pregunta: ¿Conocen a las figuras que están en la lámina? 
Los estudiantes participan nombrando a las figuras que observan 
La facilitadora pregunta: ¿Quieren dibujar ustedes mismos las figuras que 
observaron? 

La facilitadora pide la atención a los niños para desarrollar la siguiente actividad, 
teniendo en cuentas las instrucciones: 

• Dibuja una niña. 
• La niña lleva un lazo azul en el pelo. 
• Tiene el pelo rubio (o amarillo). 
• Lleva pantalones rojos y camiseta morada. 

La facilitadora repite hasta 3 veces con los niños las instrucciones a seguir para 
graficar 

Los niños grafican con orientación de la profesora quien lo hace que recuerde 
constantemente las instrucciones. 

¿Les gustó la actividad? 
¿Desearían seguir dibujando? 
Dibuja una niña que lleva en la mano un cuaderno y un lapicero, que viste un 
zapato de color negro. 
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DURACION 

20 min 

50 min 

20 min 

FACILIT ADORA 

Patsy Andrea Sánchez 
Torres 

Patsy Andrea Sánchez 
Torres 

Patsy Andrea Sánchez 
Torres 



Sesión de aprendizaje N° 04 

Título: Descubrimos los números 

l. Datos generales: 

1.1. Institución educativa N°299 "Barrio Alto" 

1.2. Sección Abe jitas 

1.3. Tema Descubrimos los números 

1.4. Docente Patsy Andrea Sánchez Torres 

1.5. Duración 90 minutos 

11. Planificación del aprendizaje 

2.1. Área: Matemática 

2.2. Competencia: Número y operaciones 

2.3. Capacidad: 

• Matematiza situaciones que involucran número y operaciones en 

diversos contextos. 

• Representa situaciones de número y operaciones en diversos 

contextos. 

2.4. Indicadores: 

• Explora en situaciones cotidianas de conteo, usando colecciones de 

05 objetos. 

111. Secuencia didáctica 
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ACTIVIDAD 

Inicio 

Proceso 

PROCEDIMIENTO 

Familiarización y comprensión de la situación problemática 

La docente presenta la situación problemática escrito en un papelote 

Invitamos a sentarse en asamblea y la profesora da a conocer el propósito, 
niños hoy vamos a: Explora en situaciones cotidianas de conteo, usando 
colecciones de 7, 8 y 9 objetos 

La docente presenta una caja sorpresa los niños descubren el contenido. 

~ SITUACIÓN PROBLEMÁTICA 

Los niños de la sección Patitos quieren comprar 5 
productos de la bodega ¿Qué deben hacer los niños para 
saber cuántos compraron? 

Búsqueda de estrategias y elaboración de un plan de la situación 

Problemática. 

La maestra invita a los niños y niñas a leer la situación problemática de manera libre. 
La docente pregunta a los niños: 

¿De qué trata el problema? ¿Qué quieren saber los niños de la sección patitos? 

¿Qué deben hacer para contar? ¿Qué deben hacer los niños para saber cuántos 

productos compraron? 

¿Cómo podrían representar al problema? 

Luego la maestra invita a jugar al patio, representando la situación problemática 

Ejecución del plan y control 

Juegan asumiendo roles 
Dialogamos a través de preguntas: 
¿Qué hemos jugado? 
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DURACION 

20 min 

50 min 

FACILIT ADORA 

Patsy Andrea 
Sánchez T arres 

Patsy Andrea 
Sánchez T arres 



Cierre 

• 
• 
• 
• 

• Representen sus dibujos sus productos en una hoja de aplicación y lo 
representen con palotes. 

• Formalizamos el conceoto de número. 
Visión retrospectiva y prospectiva 

Evaluamos el trabajo: en asamblea los niños contestan a interrogantes ¿Qué aprendimos 

hoy? ¿Qué hemos tenido en cuenta para descubrir los números? 

Formulan otro problema a partir del problema trabajado de manera oral. 
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20 min 
Patsy Andrea 

Sánchez Torres 



Sesión de aprendizaje N° 05 

Título: Descubrimos cantidades 

l. Datos generales: 

1.1. Institución educativa N°299 "Barrio Alto" 

1.2. Sección Abe jitas 

1.3. Tema Descubrimos cantidades 

1.4. Docente Patsy Andrea Sánchez Torres 

1.5. Duración 90 minutos 

11. Planificación del aprendizaje 

2.1. Área: Matemática 

2.2. Competencia: Número y operaciones 

2.3. Capacidad: 

• Matematiza situaciones que involucran número y operaciones en 

diversos contextos. 

• Representa situaciones de número y operaciones en diversos 

contextos. 

2.4. Indicadores: 

• Explora en situaciones cotidianas de conteo, usando colecciones de 

10 objetos. 

• Expresa con objetos, dibujos una colección de hasta 1 O objetos en 

situaciones s cotidianas. 

111. Secuencia didáctica 
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ACTIVIDAD 

Inicio 

Proceso 

PROCEDIMIENTO 

La profesora da a conocer el propósito, niños hoy vamos a: Exploramos en 
situaciones cotidianas de conteo, usando colecciones de 1 O objetos. 
La docente presenta una caja sorpresa los niños descubren el contenido. 

SITUACIÓN PROBLEMATICA 
José quiere saber cuántos productos compró en la bodega ¿Qué crees que debe 
hacer José para saber cuántos tiene de cada producto? Anota las respuestas de los 
estudiantes en la pizarra. 

• La maestra invita a los niños y niñas a leer la situación problemática de manera 
libre, luego leen todos. 

• Preguntamos ¿De qué trata el problema? ¿Qué productos compró Javier? ¿Qué 
crees que debemos hacer para saber cuántos productos compro Javier? 

• La docente pregunta a los niños: 

¿Cómo podrían representar la situación problemática? 
Los niños de manera voluntaria dicen como lo podrían representar. 
• La docente invita a los niños a salir al patio a jugar recordamos reglas y asumen 

roles, jugamos representando al problema. 
• Regresamos al aula dialogamos con preguntas: ¿Cómo lo representaron al 

problema? ¿Qué hemos tenido en cuenta para saber cuántos tiene Javier de cada 
producto? 

• Luego los niños buscan el material para representar el problema. 
• Los niños agrupan los productos y lo cuentan ¿Qué has tenido en cuenta para 

saber cuántos tiene Javier de cada producto? 
• En una hoja grafica cuentan el producto y colocan con palotes. 
• Luego entregamos las fichas donde los niños descubren la cantidad, cuentan 

identifican el número y la escritura del número. 

93 

DURACION 

20 min 

50 min 

FACILIT ADORA 

Patsy Andrea 
Sánchez Torres 

Patsy Andrea 
Sánchez Torres 



Cierre 
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• La profesora monitorea el trabajo. 

• Luego representan en una hoja gráfica. 

•• •• 

w 

• La profesora normaliza el concepto de conteo. 
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Evaluamos el trabajo: en asamblea los niños contestan a interrogante ¿Qué 
aprendimos hoy? ¿Qué cantidades hemos tenido en cuenta? 
Formulan otro problema a partir del problema trabajado de manera oral. 
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20 min 
Patsy Andrea 

Sánchez Torres 



Sesión de aprendizaje N° 06 

Título: Jugamos con los números 

l. Datos generales: 

1.1. Institución educativa N°299 "Barrio Alto" 

1.2. Sección Abe jitas 

1.3. Tema Descubrimos cantidades 

1.4. Docente Patsy Andrea Sánchez Torres 

1.5. Duración 90 minutos 

11. Planificación del aprendizaje 

2.1. Área: Matemática 

2.2. Competencia: Número y operaciones 

2.3. Capacidad: 

• Matematiza situaciones que involucran número y operaciones en 

diversos contextos. 

• Representa situaciones de número y operaciones en diversos 

contextos. 

2.4. Indicadores: 

• Explora en situaciones cotidianas de conteo, usando colecciones de 

10 objetos. 

• Expresa con objetos, dibujos una colección de hasta 1 O objetos en 

situaciones cotidianas. 

111. Secuencia didáctica 
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ACTIVIDAD 

Inicio 

Proceso 

PROCEDIMIENTO 

La profesora da a conocer el propósito, niños hoy vamos a: Exploramos en 
situaciones cotidianas de conteo, usando colecciones de 1 O objetos. 
La docente presenta los números del uno al"10 en una lámina. 

SITUACIÓN PROBLEMATICA 

Pedro quiere saber cuántos productos compró en la bodega ¿Qué crees que debe 
hacer José para saber cuántos tiene de cada producto? Anota las respuestas de los 
estudiantes en la pizarra. 

• La maestra invita a los niños y niñas a leer la situación problemática de manera 
libre, luego leen todos. 

• Preguntamos ¿De qué trata el problema? ¿Qué productos compró Pedro? ¿Qué 
crees que debemos hacer para saber cuántos productos compro Pedro? 

• La docente pregunta a los niños: 

¿Cómo podrían representar la situación problemática? 
Los niños de manera voluntaria dicen como lo podrían representar. 

• La docente invita a los niños a salir al patio a jugar recordamos reglas y asumen 
roles, jugamos representando al problema. 

• Regresamos al aula dialogamos con preguntas: ¿Cómo lo representaron al 
problema? ¿Qué hemos tenido en cuenta para saber cuántos tiene Javier de cada 
producto? 

• Luego los niños buscan el material para representar el problema. 
• Los niños agrupan los productos y lo cuentan ¿Qué has tenido en cuenta para 

saber cuántos tiene Javier de cada producto? 
• En una hoja grafica cuentan el producto y colocan con palotes. 
• Luego presentamos en un papelote la numeración del1 al10. 
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DURACION 

20 min 

50 min 

FACILITADORA 

Patsy Andrea 
Sánchez T arres 

Patsy Andrea 
Sánchez T arres 



Cierre 

• Se pide que observen los niños 
• Luego de 2 minutos de observación, se guarda el papelote y se pide a los niños que 

completen el siguiente cuadro escribiendo los números y pintando el recuadro de 
acuerdo al color de la lámina. 

• Luego representan en una hoja gráfica. 
• La profesora presenta de nuevo la lámina para que los estudiantes evalúen sus 

trabaios 
Evaluamos el trabajo: en asamblea los niños contestan a interrogante ¿Qué 
aprendimos hoy? ¿Qué números hemos recordado? 
Formulan otro oroblema a partir del problema trabaiado de manera oral. 
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20 min 
Patsy Andrea 

Sánchez Torres 



Sesión de aprendizaje N° 07 

Título: Practicamos rimas 

l. Datos generales: 

1.1. Institución educativa No 299 "Barrio Alto" 

1.2. Sección Abejitas 

1.3. Tema Practicamos rimas 

1.4. Docente Patsy Andrea Sánchez Torres 

1.5. Duración 90 minutos 

11. Planificación del aprendizaje 

2.1. Área: Comunicación 

2.2. Competencia: Comprensión oral 

2.3 .. Capacidad: 

• Reconoce en situaciones comunicativas palabras que riman y 

palabras que tienen el mismo sonido inicial. 

2.4. Indicadores: 

• Identifica palabras que riman. 

111. Secuencia didáctica 
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ACTIVIDAD 

Inicio 

Proceso 

PROCEDIMIENTO 

La profesora presenta la siguiente lámina 

~ 
Conocen a los animales de la límina 
¿Cómo se llaman? 

~ 
Se presenta en un papelote la imagen del gato y el pato 
Se pegunta ¿suenan igual al terminar a pronunciar la palabra gato y pato? 
Presenta ta~etas de rimas 

·· · ;r~-0--~-}t-__..,1 

~~ '--- /J; t> \ J .1 

f'irna para¡ ~·f9S---;:,~)~~ 
)ano, sano · ~ 

cohto de rano 
si no sanas hoy 

; -sonoros Monona 

Los niños junto con la profesora practican las rimas 
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DURACION 

20 min 

50 min 

FACILITADORA 

Patsy Andrea 
Sánchez Torres 

Patsy Andrea 
Sánchez Torres 



Cierre 

Luego se presenta la siguiente tarjeta 

¿qué rima con.*"? 

~ 
r-, 
t'\f":' 
\'.~·'.~"· .. ·· 

?"'\'•"• ~ 
'"'~: f ' j 
·~ 

Se pide a los niños que observen y pronuncien el nombre de cada uno de las imágenes 
Luego dicen que nombres de las imágenes riman. 

Evaluamos el trabajo: en asamblea los niños contestan a interrogante ¿Qué aprendimos 
hoy? 
Formularon otras rimas 
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20min 
Patsy Andrea 

Sánchez Torres 



Sesión de aprendizaje N° 08 

Título: Reconocemos palabras que suenan igual al comenzar 

l. Datos generales: 

1.1. Jnstitucipn educativa 

1.2. Sección 

1.3. Tema 

1.4. Docente 

1.5. Duración 

11. Planificación del aprendizaje 

2.1. Área: Comucación 

No 299 "Barrio Alto" 

Abejitas 

Reconocemos palabras que suenan igual al 

comenzar 

Patsy Andrea Sánchez Torres 

90 minutos 

2.2. Competencia: Comprensión oral 

2.3. Capacidad: 

• Reconoce en situaciones comunicativas palabras que riman y 

palabras que tienen el mismo sonido inicial. 

2.4. Indicadores: 

• Identifican palabras qué tienen .el mismo sonido inicial. 

111. Secuencia didáctica 
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ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO DURACIQN FACILITADORA 

La profesora presenta la siguiente lámina 

~ ~ 
Conocen a los 

§ ~. 
animales y 

Patsy Andrea Inicio ·.· ~ .. 
' cosas de los 20min 

· •. ~ 
. Sánchez Torres 11: gráficos 

..__.... 
.. ~·. ¿Cómo se 

llaman? 

Se presenta un papelote la imagen del oso y del ojo 
Se pregunta ¿Con qué letra comienza? 
La profesora presenta en cartulinas y pronuncia 5 palabras que inician con el mismo sonido: 
José, jugar, jabón, Juan, Justicia 
Los niños practican la lectura. 

Proceso 
Luego se quita la cartulina y se pide que repitan 

Patsy Andrea Luego se presenta las cartulinas para que los niños lean nuevamente y lo repitan sin mirar a las 50min 
Sánchez Torres palabras escritas. 

Los niños se presenta las siguientes palabras practican y repiten sin mirar la cartulina: 
Cómete, Cosme 
Maleta, mañana 
Gato, gasfitero 

Cierre Evaluamos el trabajo: en asamblea los niños contestan a interrogante ¿Qué aprendimos hoy? 
20min 

Patsy Andrea 
Nombran otras palabras que tienen la misma terminación. Sánchez Torres 
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Sesión de aprendizaje N° 09 

Título: ¿Cómo se forma la palabra? 

l. Datos generales: 

1.1. Institución educativa No 299 "Barrio Alto" 

1.2. Sección Abejitas 

1.3. Tema ¿Cómo se forma la palabra? 

1.4. Docente Patsy Andrea Sánchez Torres 

1.5. Duración 90 minutos 

11. Planificación del aprendizaje 

2.1. Área: Comunicación 

2.2. Competencia: Comprensión oral 

2.3. Capacidad~ 

• Reconoce en situaciones de juego y en acciones cotidianas la 

integración silábica (reconoce la sílaba que falta, inicial, media o final 

en una palabra). 

2.4. Indicadores: 

• Reconoce sílabas en una palabra. 

111. Secuencia didáctica 
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ACTIVIDAD 

Inicio 

Proceso 

PROCEDIMIENTO 

Se presenta el siguiente gráfico: 

Se pregunta: 
¿Qué planta observamos en el gráfico? 
¿Cómo están los frutos del café? 
¿Quieren aprender a escribir la palabra café? 
· Quieren aorender a escribir otras oalabras con las letras de la oalabra café? 

Se presenta tarjetas con la palabra café 

( café ] 

Se presenta en tarjetas el análisis por sílabas de las palabras café 

re;:
---~] 

- fé 
----~---~------
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DURACION 

20min 

50min 

FACILITADORA 

Patsy Andrea 
Sánchez Torres 

Patsy Andrea 
Sánchez Torres 



Cierre 

Se presenta en un papelote el análisis por sonidos (letras) de la 
palabra café 
Análisis por sonidos: 

( C-a-f-é J 

Se presenta en un papelote el siguiente cuadro para ser llenado con la 
participación de los niños. 

Palabra 

!Sílabas 

!Sonidos 

Evaluamos el trabajo: en asamblea los niños contestan a interrogante ¿Qué 
aprendimos hoy? 
Identifican sílabas en otras palabras. 
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Sesión de aprendizaje N° 1 O 

Título: ¿Qué sílaba falta? 

l. Datos generales: 

1.1. Institución educativa No 299 "Barrio Alto" 

1.2. Sección Abe jitas 

1.3. Tema ¿Qué silaba falta? 

1.4. Docente Patsy Andrea Sánchez T arres 

1.5. Duración 90 minutos 

11. Planificación del aprendizaje 

2.1. Área: Comunicación 

2.2. Competencia: Comprensión oral 

2.3. Capacidad: 

• Reconoce· en situaciones de juego y en acciones cotidianas la 

integración silábica (reconoce la sílaba que falta, inicial, media o final 

en una palabra). 

2.4. Indicadores: 

• Forma sílabas y palabras. 

111. Secuencia didáctica 
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ACTIVIDAD 

Inicio 

Proceso 

PROCEDIMIENTO 

La profesora presenta la siguiente lámina 

Conocen a los animales y cosas de los gráficos 
¿Cómo se llaman? 

una rayita antes de cada sílaba? 

Sep • ---· •• -·· •• L ~.--·-·- -· -· d ·-· ··- --·--·-
Sílabas Palabra que forma 

La - pi - ce - ro Lapicero 

La-ta Lata 

Pe-lo Pelo 

Pe-lo-ta Pelota 

Lu-na Luna 

Bo-te Bote 

Si-lla Silla -
Me-sa Mesa 

---------
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DURACION 

20min 

50min 

FACILITADORA 

Patsy Andrea 
Sánchez Torres 

Patsy Andrea 
Sánchez Torres 



Luego se presenta y desarrolla la actividad qué señala en el siguiente cuadro: 
,. 

Sílabas Qué sílaba falta 

La- -ce- ro 

-ta 

Pe-

Pe- -ta 

-na 

-te 

Si-

Me-
Evaluamos el trabajo: en asamblea los niños contestan a interrogante ¿Qué 
aprendimos hoy? ¿Qué números hemos recordado? 
Identifican sílabas que faltan en otras palabras 

To ....... te r 

Cierre ~: 20min 
· Patsy Andrea 
Sánchez Torres ........ ro .,l. 

. ,. 

.... '. 
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Anexo N° 04 

Validación de la prueba de memoria visual - auditiva 
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CARTA DIRIGIDA A EXPERTOS SOLICITANDO LA VALIDACIÓN DE LOS 

INSTRUMENTOS 

Rioja, 12 de Agosto del 2013 

Jf~ •. c~ ...... c~~~~=~~············~ 
PRESENTE 

De mi mayor consideración 

Es grato dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo molestar 

su atención para que tenga a bien validar los instrumentos de recolección de 

datos, para verificar mi hipótesis de trabajo referente a: APLICACIÓN DEL 

METODO DE LOS BITS DE INTELIGENCIA PARA MEJORAR LA MEMORIA 

VISUAL - AUDITIVA EN LOS NIÑOS/AS DE 5 AÑOS, DE EDUCACIÓN INICIAL 

DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA No 299 "BARRIO ALTO" -DISTRITO NUEVA 

CAJAMARCA 

Para tal efecto acompaño el instrumento de recolección de datos, el formato o 

ficha de validación - evaluación, la matriz de consistencia y la matriz de 

operacionalización de variables. 

Como es de su conocimiento, antes de aplicar los instrumentos de investigación 

es necesario e imprescindible validar los mismos, razón por la cual acudo a usted 

para brindarme el apoyo que solicito. 

Atentamente, 
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CARTA DIRIGIDA A EXPERTOS SOLICITANDO LA VALIDACIÓN DE LOS 

INSTRUMENTOS 

Rioja, 12 de Agosto del 2013 

Carta N° 001-2013 

PRESENTE 
De mi mayor consideración 

Es grato dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo molestar 

su atención para que tenga a bien validar tos instrumentos de recolección de 

datos, para verificar mi hipótesis de trabajo referente a: APLICACIÓN DEL 

METODO DE LOS BITS DE INTELIGENCIA PARA MEJORAR LA MEMORIA 

VISUAL - AUDITIVA EN LOS NIÑOS/AS DE 5 AÑOS, DE EDUCACIÓN INICIAL 

DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA W 299 "BARRIO ALTo• -DISTRITO NUEVA 
' 

CAJAMARCA 

Para tal efecto acompaño el instrumento de recolección de datos, el formato o 

ficha de validación - evaluación, la matriz de consistencia y la matriz de 

operacionalización de variables. 

Como es de su conocimiento, antes de apliear los ínstrumEmtos de investigación 

es necesario e imprescindible validar los mismos, razón por la cual acudo a usted 

para brindarme el apoyo que solicito. 
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CARTA DIRIGIDA A EXPERTOS SOLICITANDO LA VALIDACIÓN DE LOS 

INSTRUMENTOS 

Rioja, 12 de Agosto del2013 

Carta N° 001-2013 

\ .' S.. - L_ -- • p- A • D a.drcLJJ.&,_ 
•• ~ ..... ~fO. ••• ).~ •• .......-.., .. ~ ... t:\_ ....... ¡¡--iJ'''''''"''''"'" 

PRESENTE 

De mi mayor consideración 

Es grato dirigirme a usted para saludarlo cordiah'nente y al mismo tiempo molestar 

su atención para que tenga a bien validar los instrumentos de recolección de 

datos, para verificar mi hipótesis de trabajo referente a: APLICACIÓN DEL 

METODO DE LOS BITS DE INTELIGENCIA PARA MEJORAR LA MEMORIA 

VISUAL -AUDITIVA EN LOS Nli\JOS/AS DE 5 AÑOS, DE EDUCACIÓN INICIAL 

DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA No 299 "BARRIO ALTO" -DISTRITO NUEVA 

CAJAMARCA 

Para tal efecto acompaño el instrumento de recolección de datos, el formato o 

ficha de validación - evaluación, la matriz de consistencia y la matriz de 

operacionalización de variables. 

Como es de su conocimiento, antes de aplicar los instrumentos de investigación 

es necesario e imprescindible validar los mismos, razón por la cual acudo a usted 

para brindarme el apoyo que solicito. 

Atentamente, 
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FICHA DE VALIDACIÓN 

DATOS INFORMATIVOS G,...,.,. ... 
Estudios realizados Cargo en la Institución donde labora nformante 

c~p'tnc)''2.0. 

L•c.- é::d;.)<:.C..c:..ici<l 1,:.<\i<:.<ol ?ror--a.~cc-c. ~O.• \~\le~-, .,.-::x..ndr~ d. e Aula. 
E':rtuó. M.o-e~-tt~Q. 

Nombre del instrumento 1 Autor del Instrumento 
Prueba de memoria visual- auditiVa l Patsy Andrea Stmchez Torres 

TiTULO: APLICACIÓN DEL METODO DE LOS BITS DE INTELIGENCIA PARA MEJORAR LA MEMORIA VISUAL -

AUDITIVA EN LOS NIÑOS/AS DE 5 AÑOS, DE EDUCACIÓN INICIAL DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA N" 299 

"BARRIO AlTO" -DISTRITO NUEVA CAJAMARCA 

11. ASPECTOS DE VALIOACION 

Deficiente Regutat Buena Muy 
·Excelf!nte CRITERIOS buena 0-20% 21-40% 41-60%' 

61-80'16 &1-100% 

Está formulado con lenguaje apropiado 'iB 
Esté expresado en conductas observables l!8 
Existe relación entre la l!llriable y la dimensión 98 
Existe relación entre la dimensión y el Indicador <?S 
Existe relación entre el Indicador y los ltems qs 
Existe relación entre los ltems y la opción de respuesta qs 

lli. OPINIÓN DE APLICACIÓN: -
E~ ~~:h:u·~~·,+o _ S:.:!2 ~6.\I~Q ~:s:O s::e~e.:- t.u~ d.~s::!~ 
~~ ~~:~ue.~~~sJ.S:Ííl· 

IV. PROMEDIO DE VALIDACIÓN: ..... 9.<~L ..... 
,. 

Rioja, .. J.O .. de Agosto del2013 oJlss17?. ~. 'J lst-SB/2-'-f. 

Lugar y fetha DNI Firma del Experto Teléfono 
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Consolidado de datos del informe de los expertos 

Prueba de memoria visual - auditiva 

Experto Promedio 

1 2 3 parcial 

98 98 98 
98,00 

98 98 98 
98,00 ' 

98 99 98 1 

98,33 
98 98 98 

98,00 
98 98 98 98,00 
98 99 98 

98,33 
Promedio Total 98,11 

Análisis. Los cuatro expertos que validaron los 

instrumentos califican a los criterios en la categoría de 

excelente. 
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Anexo N° 05 

Confiabilidad de la prueba de memoria visual auditiva 
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Resultados de la prueba piloto de la prueba de memoria visual auditiva 

NO Primera aplicación Segunda aplicación 

1 13 14 
2 21 20 
3 8 9 
4 16 15 
5 11 13 
6 17 18 
7 10 13 
8 15 15 
9 9 13 
10 19 21 
11 14 13 
12 22 19 

Fuente: Prueba de memoria visual - auditiva desarrollada por 12 niños y niñas de 5 

años de edad deiiNINPE- JV, Soritor, en el año 2013. 

Análisis de confiabilidad 

Correlations 

VAR00001 VAR00002 

VAR00017 Pearson Correlation 1 ,917 
.. 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 12 12 

VAR00018 Pearson Correlation ,917 
.. 

1 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 12 12 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

El coeficiente de Pearson es 0,92, este coeficiente en escala positiva va desde O 

a 1, este valor evidencia una alta confiabilidad de la prueba de memoria visual -

auditiva. 
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Anexo N° 06 

Evidencias administrativas 
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DIRECCIÓN REGIONAL DE EDUCACIÓN 
SAN MARTIN - MOYOBAMBA 
UGEL - RIOJA 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA "N° 299 BARRIO ALTO-NUEVA CAJAMARCA 

CONSTANCIA 

Lo directora de la Institución Educativa ~ 299 "Barrio Alto" - nueva 
Cajamarca, que suscribe ... 

Que la estudiante, PATSY ANDREA SÁNCHEZ TORRES con COO: MAT 

066165 respectivamente, egresada de la Universidad Nacional de San Martín ha 

realizado la ejecución de su Proyecto de Tesis denominado "APLICACIÓN DEL 

MÉTODO DE LOS BIST OE INTELIGENCIA PARA MEJORAR LA MENORÍA 

VISUAL·AUDITIVA EN LOS NIÑOS/AS DE 5 AÑOS DE EDUCACIÓN INICIAL 

OE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA N° 299 "BARRIO ALTO" DISTRITO DE 

NUEVA CAJAMARCA" AÑ0·2013, en esta Institución Educativa desde el 21 de 

octubre al8 de Noviembre del2013. 

Se expide la presente constancia, a solicitud de la interesada para los fines 

que estimen conveniente. 

Nueva Cajamarca, 13 de Noviembre del2013 
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