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RESUMEN 

La investigación denominada Propuesta metodológica "Modelo Pedagógico 

Holístico" y su influencia en el desarrollo del Pensamiento Resolutivo en 

estudiantes de educación secundaria del distrito de Rioja, surgió desde la 

perspectiva el aprender holísticamente lo cual supone dotar al estudiante de las 

herramientas necesarias para aprender del conjunto, integradamente y de este 

modo desarrollar su potencial de aprendizaje. 

En este sentido, el objetivo propuesto en la investigación implicaba 

determinar la influencia de la propuesta metodológica en el desarrollo del 

pensamiento resolutivo de los alumnos del primer grado de educación 

secundaria desde el área de Ciencia Tecnología y Ambiente. Asimismo, dado 

a los antecedentes, se asumió que esta influencia sería significativa lo cual 

constituyó la hipótesis de investigación para el presente estudio. 

En la parte metodológica y bajo un diseño cuasi experimental, se 

consideraron dos grupos: un experimental a quienes se aplicó la propuesta y 

otro grupo de control cuya finalidad era de comparación por tanto no estuvo 

afecto a la propuesta metodológica. En estas condiciones, cada grupo estuvo 

constituido por una muestra de 28 estudiantes. 

Para la obtención de los resultados fue necesario diseñar y aplicar un pre y 

pos test el mismo que constaba de 1 O ítems para medir el pensamiento 

resolutivo de los estudiantes, de los cuales se consideró un ítem por cada 

capacidad específica. 

Producto de la aplicación del instrumento, el recojo, análisis e interpretación 

de los datos obtenidos del trabajo de campo, con un 95% de confianza 

mediante la prueba t student para la diferencia de promedios se realizó la 

prueba de hipótesis llegando a la conclusión de que la propuesta metodológica 

"Modelo Pedagógico Holístico" ha influido significativamente en el desarrollo del 

pensamiento resolutivo en los estudiantes del primer grado de Educación 

Secundaria, en el área de Ciencia Tecnología y Ambiente de la Institución 

Educativa "Manuel Segundo del Águila Velásquez " (PONASAPA) del distrito 

de Rioja. 



ABSTRACT 

Proposed research methodology called "Holistic Teaching Model" and its influence on 

the development of Thought Resolving high school students in the district of Rioja, 

emerged from the holistic learning perspective which is to provide students with the 

tools to learn the set, an integrated and thus develop their learning potential. 

In this sense, the objective proposed in the research involved determining the influence 

of the proposed methodology in resolving the development of thinking of students in 

the first grade of secondary education since the area of Science Technology and 

Environment. Also, because the background was assumed that this influence would be 

significant this was the research hypothesis for this study. 

In the methodological part, under a quasi-experimental design, we considered two 

groups: a pilot who applied the proposal and a control group whose purpose was 

comparison was therefore not subject to the proposed methodology. Under these 

conditions, each group consisted of a sample of 28 students. 

T o obtain the results was necessary to design and implement a pre and post test 

consisting of the same 1 O items to mea su re the resolving of the students thought, 

which is considered one ítem for each specifíc capacity. 

Result of the application of the instrument, the pickup, analysis and interpretation of 

data obtained from field work, with 95% confidence by Student t test for difference of 

means test was performed hypothesis and concluded that methodological proposal 

"Holistic Teaching Model" has significantly influenced the development of thought in 

resolving the first grade students of secondary education in the area of Science, 

Technology and Environment of School "Manuel Velasquez Second Eagle" 

(PONASAPA) of Rioja district. 



CAPÍTULO 1 

1. EL PROBLEMA 

1.1 ANTECEDENTES DEL PROBLEMA 

En la actualidad las nuevas generaciones se enfrentan a 

mayores demandas de aprendizaje, como dominar fehacientemente las 

matemáticas y las ciencias, para entender el mundo moderno y 

aprovechar mejor las nuevas tecnologías; dominarse a sí mismo para 

controlar las emociones; hablar otros idiomas, cambiar hábitos de 

conducta y actitudes para adaptarse a los rápidos cambios sociales y 

laborales que impone el mundo globalizado 

Es prácticamente imposible reducir los problemas o cuestiones 

relevantes a cualquiera de sus variables o dimensiones. No hay 

realidad que podamos comprender de manera unidimensional. La 

actuación en la realidad supone percatarse de la existencia de 

estructuras que abarcan una multitud de variables enormemente 

interrelacionadas. Nos hemos ido instalando, podríamos decir, en un 

mundo donde la complejidad parece ser su estado natural. 

Muchos investigadores están enfrascados en el reto que tiene la 

educación básica, de preparar a sus estudiantes a enfrentar 

exitosamente este mundo globalizado. Este nivel de enseñanza deberá 

responder, entre otras direcciones, a las siguientes: Desarrollar un 

proceso de formación del educando que consolide un paradigma 



educativo productivo, creativo e innovador, en contraposición con el 

informativo, vigente esencialmente en la actividad, que deberá 

proporcionar la participación activa de estudiantes y docentes en un 

vínculo con los nuevos enfoques y desarrollo de la producción y los 

servicios teniendo en cuenta nuestras propias experiencias y las 

interacciones. Esto implica un profundo análisis, no solo de las 

concepciones, si no de las condiciones reales de cómo implementar y 

ejecutar dicho proceso para lograr un cambio efectivo (Fuentes, 2000, 

p. 16) 

De este planteamiento se infiere que en la educación hay mucho 

que hacer para lograr un buen desempeño de los estudiantes quienes 

tendrán que enfrentar los retos de la contemporaneidad. Por lo tanto la 

Educación necesita plantear la formación de educandos que, además 

de una sólida instrucción y educación desarrollen competencias que 

les permita convertirse en verdaderos creadores y transformadores, 

capaces de autoprepararse sistemáticamente durante toda la vida. 

En nuestra opinión, preparar al hombre para la vida, significa 

mostrarle desde el aula los vínculos existentes entre las ramas del 

saber y el mundo que los rodea para hacerle partícipe, esta forma de 

contribuir a que el aprendizaje se haga efectivo, es decir que el proceso 

docente educativo se ve como un todo, donde sus componentes -lo 

académico, laboral e investigativo-tienen una integración sistemática. 

Según Piaget, "el objetivo principal de la educación es formar 

hombres capaces de hacer cosas nuevas que no repitan simplemente 

lo que otras generaciones han hecho: hombres que sean creativos, que 

tengan inventiva y que sean descubridores. El segundo objetivo de la 

educación es formar mentes capaces de ejercer la crítica, que puedan 

comprobar por sí mismas lo que se les presenta y no aceptarlo 

simplemente sin más" 



Fuentes (2000), sostiene que el hombre es un ser complejo por 

lo tanto todo lo que se propone realizar es producto de su condición el 

holismo (enfoque relativamente moderno) toma en cuenta la verdadera 

dimensión del . hombre; por lo tanto cuando de la gestión del 

conocimiento se trata se hace necesario un modelo integrador que lo 

identificamos como modelo holístico. 

Desde esta perspectiva el aprender holísticamente supone dotar 

al individuo de herramientas para aprender del conjunto, 

integradamente y de este modo desarrollar su potencial de aprendizaje 

(las posibilidades del aprendizaje que posee). En este sentido el 

conocimiento más importante es el conocimiento de uno mismo, o 

"metacognición": esto implica el conocimiento sobre el propio 

funcionamiento psicológico, en este caso, sobre el aprendizaje. Es 

decir, ser conscientes de lo que se está haciendo, de tal manera, que el 

sujeto pueda controlar eficazmente sus propios procesos mentales. Por 

tanto al alumnado no sólo habrá que enseñarle unas técnicas eficaces 

para el estudio, sino que también deberá tener un cierto conocimiento 

sobre sus propios procesos de aprendizaje. La vía fundamental para la 

adquisición de ese metaconocimiento será la reflexión sobre la propia 

práctica en el contexto. 

"La participación de los estudiantes es activa desde el 

planteamiento del problema hasta su solución; en esta experiencia de 

aprendizaje se integran en pequeños grupos, aportan, comparten 

experiencias y desarrollan capacidades específicas como la 

observación, la discriminación, y la reflexión sobre conocimientos, 

procesos, actitudes y valores. Al trabajar en equipo los estudiantes 

deben asumir responsabilidades y llevar a cabo acciones básicas que 

favorezcan su formación integral y potencien su capacidad para 

enfrentar nuevas situaciones tanto de aprendizaje como cotidianas" 

(Ministerio de Educación, 2006, p. 5). 



El objetivo último de todas las estrategias de aprendizaje es 

"enseñar a pensar", lo que induce a la consideración de que no deben 

reducirse a unos conocimientos marginales, sino que deben formar 

parte integrante del propio currículum y proceso formativo. Lo que 

finalmente se pretende es educar al alumno para lograr su autonomía, 

independencia, y juicio crítico, y todo ello mediatizado por un gran 

sentido de la reflexión. El profesor/a debe desarrollar en su alumnado 

la capacidad de reflexionar críticamente sobre sus propios hechos, y 

por tanto, sobre su propio aprendizaje, de tal manera que la persona 

logre mejorar su práctica en el aprendizaje diario y la comprensión 

integral de todos los nuevos conocimientos, relacionándolos, unos con 

otros, desde un enfoque holístico y profundo que escudriña tanto lo 

interior como lo exterior, convirtiendo esta tarea en una aventura 

personal en la que a la par que descubre el mundo del entorno, 

profundiza en la exploración y conocimiento de su propia personalidad. 

Según el Ministerio de Educación (2006), la educación 

contribuye a la formación de las personas; les brinda herramientas para 

que puedan lograr su autoafirmación, su propio conocimiento de sí, su 

potencial para construir, cimentar y desarrollar sus capacidades y 

actitudes, así como estrategia para tomar decisiones acertadas y 

pertinentes, además de proveerlos de las potencialidades requeridas 

para ser ciudadanos, seguir estudios superiores, insertarse en el 

mundo laboral y adaptarse a los múltiples roles que deberán 

desempeñar; de allí que se considere importante disponer de un 

currículo cognitivo que le permita consolidar su desarrollo integral 

Uno de los propósitos de la educación es desarrollar las 

habilidades del pensamiento, por ello se piensa en el potencial de 

aprendizaje relacionado con el enseñar a pensar o aprender a 

aprender. En esta dinámica, una de las capacidades que debe 

potenciarse es la de solución de problemas. 



En la solución de problemas intervienen los procesos del 

pensamiento requeridos para analizar, evaluar y resolver diversas 

situaciones, las cuales pu~den ser sencillas o muy complicadas. La 

situación se torna problemática cuando exige del individuo acciones o 

respuestas que este no puede proporcionar en forma inmediata porque 

no dispone de la información o de los métodos específicos para llegar a 

la solución. 

"Cuando los estudiantes resuelven diversas situaciones 

problemáticas, ponen en juego sus capacidades y los conocimientos de 

los que disponen, pero cuando la situación ofrece dificultades y los 

conocimientos se tornan insuficientes para solucionarlos en la 

búsqueda de soluciones, se irán generando nuevos conocimientos y 

desarrollando las capacidades, enriqueciéndose aquellas que ya se 

poseen, por ello, la solución de problemas no sigue necesariamente un 

único método preestablecido. Cada problema propone al sujeto nuevos 

retos, ya que las soluciones conocidas muchas veces suelen no 

funcionar en esa realidad" (Ministerio de Educación, 2006, p. 18). 

Todo lo dicho anteriormente nos conduce a la idea de desarrollar 

el potencial de aprendizaje y favorecer el aprendizaje holístico a través 

del aprendizaje y uso adecuado de las estrategias cognitivas. El 

concepto de estrategia cognitiva sería el conjunto de procesos que 

sirven de base a la realización de tareas intelectuales. Son 

manifestaciones observables de la inteligencia, por tanto, un uso 

adecuado de estas estrategias implica una mayor inteligencia. La 

educación, la intervención y el entrenamiento cognitivo, además de los 

diversos modelos de aprendizaje, favorecen la adquisición y posterior 

uso de estrategias cognitivas 

La estrategia es el arte de dirigir un conjunto de disposiciones 

para alcanzar un objetivo. Tradicionalmente la estrategia era concebida 

como una serie de habilidades simples, mecánicas y externas. Con el 

surgimiento de los nuevos paradigmas del aprendizaje, la estrategia 



empezó a ser considerada como un conjunto de acciones que se 

emplean para optimizar el aprendizaje, para lo cual se hace uso de una 

serie de métodos, técnicas, medios y materiales educativos. 

En tal sentido y de acuerdo con el Ministerio de Educación 

(2004 ), "el área de Ciencia, Tecnología y Ambiente, en el marco de un 

enfoque integral sustentado en una educación en valores, está 

orientado al desarrollo de capacidades y actitudes, mediante procesos 

cognitivos y metacognitivos que conduzcan hacia el/ogro de niveles de 

aprendizaje óptimos para desenvolverse en una sociedad cambiante, 

producto de los avances científicos y tecnológicos" (Ministerio de 

Educación, 2004, p. 7). 

Educar a los adolescentes para adquirir una cultura científica 

básica, implica desarrollar capacidades, conocimientos y actitudes 

necesarios para desenvolverse en la vida diaria, ayudar a solucionar 

problemas, tomar decisiones, así como, adoptar actitudes responsables 

frente al desarrollo de la ciencia y tecnología 

El pensamiento resolutivo es demandado para tal multiplicidad 

de situaciones que, algunos lo equiparan a la inteligencia, como 

Gardner, cuando dice que "la inteligencia es la capacidad para resolver 

problemas de la vida, generar nuevos problemas para resolver, 

elaborar productos, ofrecer un servicio de valor en un contexto 

comunitario o cultural" 

Desgraciadamente el pensamiento resolutivo no está 

suficientemente estimulado en la acción educativa, ya que la mayor 

parte de actividades de aprendizaje están orientados a procurar la 

adquisición de datos, conceptos principios y teorías, pero difícilmente 

se vincula estas adquisiciones con las aplicaciones que se pueden dar 

a ellas para resolver situaciones problemáticas. En muy pocas 

oportunidades los alumnos son· estimulados a leer, a procesar y 

transformar información para resolver una cuestión posterior. 

En este contexto una de las razones de carácter estrictamente 

escolar y/o educativo más importante, de la falta de práctica y bajos 



niveles en el desarrollo del pensamiento resolutivo de los estudiantes 

de las Instituciones Educativas del nivel secundaria de la ciudad de 

Rioja, estaría constituida por la ausencia y, por tanto, no 

implementación de un modelo didáctico o estrategias de aprendizaje 

para el desarrollo de la capacidad de solución de problemas. 

La dificultad, que tienen los estudiantes, de comprender, razonar 

y comunicar sus pensamientos es un obstáculo para realizar en 

condiciones adecuadas los demás aprendizajes. Según el Ministerio de 

Educación (2003), "es más preocupante si tenemos en cuenta que /as 

capacidades de comprender e interpretar, imaginar, analizar y 

sintetizar, razonar inductivamente y deductivamente toda clase de 

información así como de dialogar y expresarse libremente son la llave 

para abrir la puerta a /os demás aprendizajes que la educación ofrece, 

para transformar la realidad, para una sólida formación de actitudes y 

valores para seguir aprendiendo a lo largo de toda la vida". 

Los docentes sabemos que según las estrategias que 

seleccionemos será posible lograr en mayor o menor medida el 

desarrollo de capacidades. En esa perspectiva de trabajo, es 

indispensable que el docente disponga de una variedad de estrategias 

para el aprendizaje en el aula. Estas estrategias van más allá de lo que 

se suele hacer habitualmente en la enseñanza de las ciencias:· 

exposiciones del profesor, demostraciones experimentales, sesiones 

de preguntas, resolución de problemas con papel y lápiz y trabajos 

prácticos en el laboratorio, generalmente concebidos como 

comprobaciones experimentales siguiendo una receta; sin embargo, no 

descartamos el hecho de que se den, pues consideramos que toda 

estrategia es válida, dependiendo de cómo se aplique en cada 

situación (OTP-CTA, 2006, p. 45). 

Si las estrategias metodológicas para desarrollar capacidades 

resolutivas no son aplicadas adecuadamente, sino más bien están 

centradas en el aprendizaje de contenidos, entonces los resultados son 



funestos en el desarrollo de la capacidad de solución de problemas. 

Esta situación descrita motiva proyectar la presente investigación. 

1.2 DEFINICIÓN DEL PROBLEMA 

Durante mucho tiempo ha existido la creencia de que la educación 

se caracterizaba por la transmisión del conocimiento preexistente y la 

certificación de lo que se adquiría. Sin embargo, esta concepción ha 

ido cambiando en la medida en que se ha ido tomado conciencia de 

que la naturaleza del conocimiento en sí, no es un cuerpo inmutable e 

impositivo de datos y hechos, que tiene una legitimidad, que es 

independiente del modo en el que se generó o de los propósitos y 

valores de los que lo utilizan, así como de los métodos, medios, 

programas y modelos o paradigmas de aprendizaje. 

Mientras que tradicionalmente se exponía la información y 

posteriormente se buscaba su aplicación en la solución de un 

problema, en el nuevo paradigma se presenta el problema, se 

identifican las necesidades de aprendizaje, se busca la información 

necesaria y finalmente se regresa al problema, es decir, se hace uso 

de estrategias cognitivas para mejorar los procesos, modos y formas 

de actuar inteligentemente frente a la realidad (Ministerio de Educación, 

2006, p. 5) 

En la enseñanza actual cada vez se hace más hincapié en la idea 

de que el estudiante ha de jugar un papel activo en su propio 

aprendizaje, ajustándolo de acuerdo con sus necesidades y objetivos 

personales. Por tanto, se aboga por introducir estrategias innovadoras 

de aprendizaje en el sistema educativo que permitan al alumnado 

beneficiarse aprendiendo a utilizarlas desde el inicio de su formación 

hasta su egreso en la etapa universitaria. Una de estas estrategias que 



nos proponemos transmitir es la de enseñar al alumno a "aprender 

holísticamente" y será, por tanto a los docentes a los que se le 

encomendará la tarea de entregar una enseñanza holís~ica. 

"El docente mediador, selecciona, organiza, crea y presenta las 

situaciones que provocan la mejora de los procesos cognitivos y más 

que enseñar técnicas, el docente crea situaciones de aprendizaje al 

estudiante para que descubra estos procesos, los asimile y pueda 

transferirlos a cualquier otra situación de aprendizaje en el área 

curricular correspondiente, superando limitaciones socioambientales o 

de otra índole y estimulando las actitudes que favorezcan ese proceso" 

(Ministerio de Educación, 2004, p. 5) 

En tal sentido el problema que será objeto de estudio estará 

enmarcado en el campo científico de la investigación educacional, 

consistente en conocer y explicar la influencia que puede tener la 

aplicación de la propuesta metodológica "modelo pedagógico holístico" 

en el desarrollo de la capacidad de solución de problemas de los 

alumnos del primer grado de educación secundaria, desde el área de 

Ciencia Tecnología y Ambiente de la Institución Educativa "Manuel 

Segundo del Águila Velásquez " ,Rioja. 

1.3. ENUNCIADO DEL PROBLEMA 

La direccionalidad y sentido de la investigación subyace en un 

problema cuya formulación está dada en la siguiente interrogante: 

¿En qué medida la aplicación de la propuesta metodológica 

"modelo pedagógico holistico" desarrollará el pensamiento 

resolutivo de los estudiantes del primer grado de educación 

secundaria, desde el área de Ciencia Tecnología y Ambiente de la 

Institución Educativa "Manuel Segundo del Águila Velázquez" 

del distrito de Rioja, en el año 2009? 



2. MARCO TEÓRICO 

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN 

Se han realizado diversos estudios acerca de la formación 

brindada en el nivel universitario y específicamente en relación con los 

currículos que orientan los procesos de enseñanza - aprendizaje en las 

diferentes Facultades y escuelas profesionales de las Universidades de 

nuestro país. Señalaremos algunos de estos estudios. 

a. MAS MIRANO, Amaximandro y SILVA MARTINEZ, Marcos 

Florentino (2007), en su investigación titulada "Estrategia didáctica 

Aplicabilidad del método científico y su influencia en el aprendizaje 

de los estudiantes del segundo grado en el área de Ciencia 

Tecnología y Ambiente de educación secundaria en la Institución 

Educativa N° 00834 - los Olivos, del distrito de Nueva Cajamarca 

en el año 2007". Y llegan a las siguientes conclusiones: 

• La Estrategia Didáctica "Aplicabilidad del método científico", 

consta de los siguientes procedimientos: observación, hipótesis, 

experimentación y conclusión. 

• La Estrategia Didáctica "Aplicabilidad del método científico", ha 

influido significativamente en el aprendizaje en la capacidad de 

comprensión de información, demostrado en el promedio de la 

postprueba del grupo experimental (15,82) mayor que el del 

grupo control (13,22) y en las comparaciones de promedios de la 

postprueba del grupo experimental y control, con Z calculada 

(4,54) mayor que Z tabulada (1 ,64). 

• La Estrategia Didáctica "Aplicabilidad del método científico", ha 

influido significativamente en el aprendizaje en la capacidad de 



indagación y experimentación, demostrado en el promedio de la 

postprueba del grupo experimental (15,06) mayor que el del 

grupo control (12,42) y en las comparaciones de promedios de la 

postprueba del grupo experimental y control, con Z ( 4, 72) mayor 

que Z tabulada (1,64). 

• La Estrategia Didáctica "Aplicabilidad del método científico': ha 

influido significativamente en el aprendizaje en la capacidad de 

juicio crítico, demostrado en el promedio de la postprueba del 

grupo experimental (14,42) mayor que el del grupo control 

(12,00) y en las comparaciones de promedios de la postprueba 

del grupo experimental y control, con Z calculada (3,48) mayor 

que Z tabulada (1,64). 

• La Estrategia Didáctica "Aplicabilidad del método científico", ha 

influido significativamente en el aprendizaje del área de Ciencia 

Tecnología y Ambiente, demostrado en el promedio de la 

postprueba del grupo experimental (15,06) mayor que el del 

grupo control (12,58) y en las comparaciones de promedios de la 

postprueba del grupo experimental y control, con Z calculada 

(7, 76) mayor que Z tabulada (1,64). 

b. HERNÁNDEZ DÍAZ, Adela (1997), en su estudio sobre "las 

estrategias de aprendizaje como un medio de apoyo en el proceso 

de asimilación". En esta investigación realizada en Cuba se 

presentan algunas reflexiones sobre la formación de las estrategias 

de aprendizaje en los estudiantes y su papel en la elevación de la 

calidad del proceso de asimilación de los conocimientos. Además, 

se fundamenta por la autora, la necesidad de preparar a los 

profesores para la enseñanza de dichas estrategias como parte 

componente de los contenidos no específicos de los programas 

docentes de las diferentes asignaturas partiendo de una nueva 

visión del proceso de enseñanza aprendizaje. Y llega a las 

siguientes conclusiones: 



• "El mundo actual exige de un profesional creativo, independiente, 

comprometido con el desarrollo de su entorno, lograrlo requiere 

de importantes transformaciones en los currículos vigentes". 

• "La incorporación de las estrategias de aprendizaje en los 

procesos educativos constituyen hoy un imperativo para lograr 

esa independencia cognoscitiva en su desempeño profesional". 

• "El uso de las estrategias de aprendizaje en el proceso de 

enseñanza aprendizaje sustentado en el Enfoque Histórico 

Cultural, por su carácter intencional, crea las condiciones 

pedagógicas y psicológicas para alcanzar mayor grado de 

conciencia e independencia en el proceso de asimilación". 

c. ANGULO, Estelio y NEGRON, Miguel (2008), en su estudio 

denominado "Modelo holístico para la gestión del conocimiento", 

llegan a las siguientes conclusiones: 

• El hacer científico es un proceso inagotable, por lo tanto la gestión 

del conocimiento es una actividad también inagotable y las 

organizaciones de cualquier índole deben estar 

permanentemente revisando las fuentes del conocimiento. 

• Ningún modelo de la gestión del conocimiento es totalmente 

satisfactorio, todos presentan fortalezas .y. debilidades. 

• El modelo holístico esta sustentado en las principales fortalezas 

de los modelos estudiados y representa la integralidad que para 

los autores es el individuo en su esencia funcional conjugando 

factores internos y su relación con el entorno. 

• El nivel de calidad de la gestión del conocimiento de una 

organización está en relación directa con el grado de 

competitividad de la misma con respecto a otras. 

d. DE LA BARRERA, Maria Laura (2008), en su estudio denominado 

"Estilos y estrategias de aprendizaje, procesamiento hemisférico y 

rendimiento académico en alumnos universitarios". El trabajo intenta 

identificar y especificar qué estrategias de aprendizaje se relacionan 

con determinados estilos de conocimiento, así como definir cuáles 



son las más favorables para la utilización de determinados métodos. 

Y llegan a las siguientes conclusiones: 

• Podríamos decir entonces que el ambiente afecta tanto la 

estructura del cerebro como su funcionalidad; un ambiente 

apropiado es esencial para conformar partes sustanciales del 

mismo. Esta afirmación podríamos trasladarla con total 

confianza al ambiente de una clase y, aun, a una situación de 

aprendizaje más amplia. 

• En un nuevo siglo, en un nuevo milenio, los procesos de 

enseñanza-aprendizaje deben ser considerados sin lugar a 

dudas desde la transdisciplinariedad. El intento es el de superar 

en alguna medida, porque nos parece que ya estamos en 

condiciones de hacerlo, las instancias de interdisciplinariedad y 

de multidisciplinariedad, pues estas se sitúan sobre dos planos 

dimensionales, en cambio, la transdisciplinariedad ocupa un 

espacio tridimensional 

e. VAILLANT, dense (2002), en su investigación titulada "Formación 

de formadores y el desempeño de los maestros en América Latina y 

el Caribe: Nuevas prioridades", se observa las siguientes 

conclusiones: 

• La formación docente y la formación de formadores se encuentra 

en un estado bastante deficiente que se evidencia en los 

documentos escritos sobre este tema y en muchos estudios 

empíricos, que señalan que los docentes son conscientes de su 

insuficiente preparación. Un punto escasamente explorado en el 

campo de la investigación en formación docente es el saber 

pedagógico de los propios formadores, esta carencia va de la 

mano con la ausencia de políticas de formación de formadores y 

de la propia tendencia de éstos a comprender el problema de la 

formación como <<algo>> externo a sí misma y referido a las 

conductas de entrada de estudiantes para profesor, las 

condiciones institucionales, la deficiencia del currículo de la 

formación y la falta de recursos. 



• La formación que reciben los docentes suele ser de baja calidad, 

con demasiado énfasis en la teoría, poca importancia en la 

práctica de aula y una insuficiente preparación en 

conocimientos específicos como matemáticas y ciencias. 

El formador es un ·mediador entre los conocimientos y las 

personas que deben adquirirlos. Y, precisamente, esta función 

de mediación es la que provoca, en los propios formadores, 

dificultades relacionadas con la definición de su tarea. 

2.2 BASES TEÓRICAS 

Las bases teóricas que sustentan el presente estudio aborda la 

siguiente teoría: 

2.2.1. ASPECTOS FUNDAMENTALES DEL PENSAMIENTO 

RESOLUTIVO 

Un problema es una situación que dificulta la 

consecución de algún fin por lo que es necesario hallar los 

medios que nos permitan solucionarlo, atenuando o anulando 

sus efectos. Un problema puede ser un cuestionamiento, el 

cálculo de una operación, la organización de un proceso, la 

localización de un objeto, etc. Se hace uso de la solución de 

problemas cuando no se tiene un procedimiento conocido para 

su atención. Aun cuando sean parecidos, cada problema tiene 

un punto de partida, una situación inicial; un aspecto que quien 

va a resolverlo conoce, también dispone de una meta u objetivo 

que se pretende lograr. En la resolución, es necesaria que para 

alcanzar la meta, esta sea dividida en etapas, que irán 

lográndose paulatinamente. En cada una de estas se van 

realizando las operaciones o actividades cognitivas requeridas. 

"La solución de problemas debe ser entendida como la 

capacidad para enfrentarse hábilmente a las situaciones 

percibidas como difíciles o conflictivas. La importancia radica 



en el hecho de que, cuando se desarrollan habilidades, se 

activan operaciones cognitivas complejas" (Ministerio de 

Educación, 2004, p. 7). 

Esto se logra cuando el estudiante analiza la 

información desde una amplia variedad de fuentes, toma en 

cuenta todos los aspectos del tema, desarrolla el pensamiento 

divergente y hace juicios para encontrar respuestas alternativas 

pertinentes, oportunas y elabora planes de acción realizables y 

efectivos. 

Es necesaria la búsqueda de los elementos que 

puedan hacer significativo el aprendizaje, que permitan al 

estudiante la construcción activa mediante el contraste o la 

reelaboración de sus conocimientos previos con lo nuevo que 

va a aprender. Otro aspecto importante es lograr que en los 

procesos pedagógicos el estudiante descubra cómo se puede 

enfrentar a situaciones de aprendizaje para razonar, 

comprender y darle sentido a una nueva información, cómo el 

enfrentar las situaciones de solución de problemas hacen que 

el estudiante integre conocimientos y aplique estrategias que le 

permitan encontrarse en mejores condiciones cognitivas 

respecto a este planteamiento. 

Uno de los propósitos de la educación es desarrollar 

las habilidades del pensamiento, por ello se piensa en el 

potencial de aprendizaje relacionado con el enseñar a pensar o 

aprender a aprender. En esta dinámica, una de las 

capacidades que debe potenciarse es la de solución de 

problemas. 

En la solución de problemas intervienen los procesos 

del pensamiento requeridos para analizar, evaluar y resolver 

diversas situaciones, las cuales pueden ser sencillas o muy 



complicadas. La situación se torna problemática cuando exige 

del individuo acciones o respuestas que este no puede 

proporcionar en forma inrT)ediata porque no dispone de la 

información o de los métodos específicos para llegar a la 

solución. 

"Cuando los estudiantes resuelven diversas 

situaciones problemáticas, ponen en juego sus capacidades y 

los conocimientos de los que disponen, pero cuando la 

situación ofrece dificultades y los conocimientos se tornan 

insuficientes para solucionarlos en la búsqueda de soluciones, 

se irán generando nuevos conocimientos y desarrollando las 

capacidades, enriqueciéndose aquellas que ya se poseen, por 

ello, la solución de problemas no sigue necesariamente un 

único método preestablecido. Cada problema propone al sujeto 

nuevos retos, ya que la soluciones conocidas muchas veces 

suelen no funcionar en esa realidad" (Ministerio de Educación, 

2004, p. 18). 

Según el Ministerio de Educación (2004 ), la capacidad 

de solución de problemas tiene como propósito resolver una 

dificultad, para ello relaciona, interpreta, transfiere, establece 

relaciones causa-efecto y su propósito será encontrar una 

solución, llegar a una conclusión o hacer una generalización. 

"La solución de problemas debe ser entendida como la 

capacidad para enfrentarse hábilmente a las situaciones 

difíciles o conflictivas, lo cual requiere analizar la situación o 

información desde una amplia variedad de fuentes, considerar 

todos los aspectos del tema, pensar divergentemente, hacer 

juicios, encontrar respuestas alternativas pertinentes, 

oportunas y elaborar planes de acción re,alizables y efectivos. 

Para llegar a la solución de problemas se requiere poner en 

práctica una variedad de capacidades específicas que son 

abordadas desde las diferentes áreas curriculares de la 



Educación Básica Regular'' (Ministerio de Educación, 2004, p. 

22). 

En el desarrollo de los procesos pedagógicos, es 

recomendable que la selección de la estrategia de aprendizaje 

considere la naturaleza del contenido del área a enseñar, el 

propósito para el cual se propone enseñarlo y el contexto 

sociocultural de los estudiantes. También es necesario tomar 

en cuenta que el hecho educativo puede partir de los 

conocimientos informales del estudiante, aprovechar las 

experiencias que ofrece el entorno en el cual se desarrolla la 

vida escolar y extraescolar, propiciar un trabajo interactivo que 

conlleve a momentos de análisis y momentos de reflexión; y 

por último, el contraste de experiencias y la ayuda mutua, así 

como al análisis y la reflexión. 

El Ministerio de Educación (2004 ), determina los 

rasgos del pensamiento resolutivo y sus respectivas 

capacidades específicas que se anotan a continuación. 

La solución de problemas responde a estas 

expectativas: 



• Adaptar la práctica de solución de problemas a sus 

características cognitivas. 

• Integrar la teoría y la práctica cotidiana. 

• Emplear estrategias de solución de problemas en 

situaciones académicas o de otra índole. 

• Desarrollar las capacidades de nivel superior. 

• Emplear la interrelación e interdependencia de las 

capacidades de nivel superior. 

El Ministerio de Educación (2006), establece que el 

área de Ciencia, Tecnología y Ambiente, en el marco de un 

enfoque integral sustentado en una educación en valores, está 

orientado al desarrollo de capacidades y actitudes, mediante 

procesos cognitivos y metacognitivos que conduzcan hacia el 

logro de niveles de aprendizaje óptimos para desenvolverse en 

una sociedad cambiante, producto de los avances científicos y 

tecnológicos. 

Según el Ministerio de Educación (2006), las 

capacidades están en relación con el desarrollo de contenidos 

básicos valores y actitudes positivas hacia la ciencia y 

tecnología. Juntos permiten establecer, las condiciones 

favorables para plantear alternativas de solución frente a los 

problemas sociales y ambientales; asimismo favorecen el 

desarrollo de las capacidades fundamentales para manejar y 

sistematizar la información y su aplicación de manera 

responsable. 

En ese sentido, la resolución de problemas permite 

partir de conocimientos y experiencias próximas de cada 

alumno, y propicia que los estudiantes indaguen motivados por 

conocer hechos nuevos, aprendan procedimientos y cuestionen 

sus propias ideas, siempre que los problemas propuestos sean 

relevantes y tengan en cuenta sus intereses 



2.2.2. TEORÍA COGNITIVA: 

La Teoría Cognitiva está orientada al desarrollo del 

pensamiento, tiene como campo de estudio todos los procesos 

por los que la información de los sentidos se transforma, reduce, 

elabora, recupera, utiliza y transfiere. La cognición crea 

representaciones que utilizamos; es decir, le damos un valor 

funcional. 

La Teoría Cognitiva sostiene que el desarrollo de la 

inteligencia es progresivo y secuencial. En la inteligencia se dan 

operaciones mentales que articulan la estructura cognitiva de la 

persona. 

Las operaciones mentales son el conjunto de acciones 

interiorizadas, organizadas y coordinadas por las cuales se 

elabora la información. Su construcción es secuencial, las más 

elementales permiten que surjan las más complejas y 

abstractas. Las operaciones mentales, unidas de modo 

coherente, dan como resultado la estructura cognitiva. 

Las estructuras cognitivas se entienden como sistemas 

organizados de información almacenada pero activa, porque 

interviene en el pensamiento, razonamiento y capacidad de dar 

solución a los problemas. A continuación, las principales 

Razonamiento LÓGICO 
Razonamiento DIVERGENTE 

namiento SILOGÍSTICO 
Razonamiento TRANSITIVO 

Razonamiento HIPOTÉTICO 
Razonamiento ANALÓGICO 

Inferencia LÓGICA 
Análisis-Síntesis 

Proyección Relaciones Virtuales 
Codificación-Decodificación 

Clasificación 
Comparación 

Transformación mental 
Representación me~..__-::r 



2.2.3. PRINCIPALES PLANTEAMIENTOS PARA LA SOLUCIÓN DE 

PROBLEMAS 

a. JEAN PIAGET 

Jean Piaget fue quien desarrolló una teoría del 

desarrollo cognitivo del niño. Para Piaget, la inteligencia se 

desarrolla en base a estructuras, las cuales tienen un 

sistema que presenta leyes o propiedades de totalidad; su 

desarrollo se inicia a partir de un estado inicial en una 

marcha hacia el equilibrio cuya última forma. es el estado 

adulto; el desarrollo psíquico será el resultado del pasaje de 

un estadio de menor equilibrio a otros cada vez más 

complejos y equilibrados; es decir, en base a las nociones 

de estructura, génesis o estado inicial y equilibrio, Piaget ha 

elaborado una teoría de la inteligencia como proceso 

interno, vinculado al desarrollo de la afectividad, la 

sociabilidad, el juego y los valores morales. 

Piaget sostiene que el conocimiento es producto de 

la acción que la persona ejerce sobre el medio y este sobre 

él; para que la construcción de conocimientos se dé, se 

genera un proceso de asimilación, incorporación, 

organización y equilibrio. Desde esta perspectiva, el 

aprendizaje surge de la solución de problemas que permiten 

el desarrollo de los procesos intelectuales. 

b. JEROME BRUNER 

Enfatiza el contenido de la enseñanza y del 

aprendizaje, privilegiando los conceptos y las estructuras 

básicas de las ciencias por ofrecer mejores condiciones 



para potenciar la capacidad intelectual del estudiante. Indica 

que la formación de conceptos en los estudiantes se da de 

manera significativa cuando se enfrentan a una situación 

problemática que requiere que evoquen y conecten, con 

base en lo que ya saben, los elementos de pensamiento 

necesarios para dar una solución. 

Bruner alude a la formulación de la hipótesis, 

mediante reglas que pueden ser formuladas como 

enunciados condicionales y que, al ser aceptada, origina la 

generalización. Esto significa establecer relaciones entre 

características, reorganizar y aplicar al nuevo fenómeno. 

Insiste en que los estudiantes pueden comprender cualquier 

contenido científico siempre que se promueva los modos de 

investigar de cada ciencia, en aprendizaje por 

descubrimiento. 

b. DAVID AUSUBEL 

Para Ausubel el factor principal del aprendizaje es 

la estructura cognitiva que posee el sujeto. Postula cuatro 

tipos de aprendizaje: por recepción significativa, por 

recepción memorística, por descubrimiento memorístico y 

por descubrimiento significativo. El aprendizaje por 

descubrimiento significativo se lleva a cabo cuando el 

estudiante llega a la solución de un problema u otros 

resultados por sí solo y relaciona esta solución con sus 

conocimientos previos. 

Ausubel critica la propuesta de Brunner, propone 

que el aprendizaje no sea por descubrimiento "pasivo", sino 

"significativo", como consecuencia de la experiencia previa 

del estudiante. Además, pone énfasis en que el aprendizaje 

debe estar disponible para la transferencia a situaciones 

nuevas. 



c. LEV VYGOTSKY 

Lev Vygotsky sostiene que las funciones 

psicológicas superiores son el resultado de la influencia del 

entorno, del desarrollo cultural: de la interacción con el 

medio. El objetivo es el desarrollo del espíritu colectivo, el 

conocimiento científico-técnico y el fundamento de la 

práctica para la formación científica de los estudiantes. Se 

otorga especial importancia a los escenarios sociales, se 

promueve el trabajo en equipo para la solución de 

problemas que solos no podrían resolver. Esta práctica 

también potencia el análisis crítico, la colaboración, además 

de la resolución de problemas. 

Al respecto Vygotsky sostenía que cada persona 

tiene el dominio de una Zona de Desarrollo Real el cual es 

posible evaluar (mediante el desempeño personal) y una 

Zona de Desarrollo Potencial. La diferencia entre esos dos 

niveles fue denominada Zona de Desarrollo Próximo y la 

definía como la distancia entre la Zona de Desarrollo Real; 

determinado por la capacidad de resolver problemas de 

manera independiente, y, la Zona de Desarrollo Potencial, 

determinada por la capacidad de resolver problemas bajo la 

orientación de un guía, el profesor o con la colaboración de 

sus compañeros más capacitados. 

Es importante la relación entre la experiencia del 

estudiante y la materia, el papel de la Zona de Desarrollo 

Próximo en el aprendizaje, el papel del docente, el clima de 

trabajo en el aula, las relaciones entre los compañeros, las 

estrategias para lograr el aprendizaje significativo y la 

construcción del concepto; en resumen, las condiciones 

facilitan el aprendizaje significativo en un contexto 

sociocu ltu ra l. 



Es necesario señalar que en esta propuesta se 

otorga especial importancia a la observación e 

interpretación, tampoco se debe descuidar la relación que 

existe entre la experiencia previa de los estudiantes y el 

área curricular, el ambiente adecuado para el aprendizaje, 

las estrategias de aprendizaje, la Zona de Desarrollo 

Próximo, la construcción de conceptos y el rol del docente 

como agente mediador. Se utiliza la metodología de la 

investigación interpretativa, ésta sugiere iniciar la búsqueda 

de información dentro de un contexto, partiendo de 

preguntas surgidas de una situación problemática. La 

observación participatíva, no participatíva y la entrevista 

formal e informal son los recursos principales que se usan. 

Es recomendable que se identifique la Zona de 

Desarrollo próximo. Para ello se requiere confrontar al 

estudiante con el aspecto o motivo del aprendizaje a través 

de procedimientos como cuestionamientos directos y 

solución de problemas. El docente debe estar atento a las 

intervenciones de los estudiantes y a la forma en que van 

abordando la situación, sus reacciones, a sus dudas, a los 

aportes que brinda y a las diversas reacciones; en actitud de 

escucha permanente, promoviendo y estimulando la 

participación activa de cada estudiante durante todo el 

proceso. En razón de esta actitud docente, será posible que 

se identifique oportunamente las dificultades de los 

estudiantes para que se pueda brindar la ayuda pertinente o 

para realizar los cambios que sean necesarios. 

d. REUVEN FEUERSTEIN 

Los planteamientos de Feuerstein coinciden con 

algunos conceptos de Vygotsky, Bruner y Piaget. Desde la 

perspectiva de Feuerstein, el organismo humano se concibe 



como un sistema abierto a los cambios y a la 

modificabilidad. La modificabilidad cognitiva es entendida 

como un cambio de carácter estructural que altera el curso y 

la dirección del desarrollo cognitivo. Además, Feuerstein 

otorga importancia a la influencia de la cultura y del 

mediador en el aprendizaje. 

Feuerstein desarrolló un programa de 

enriquecimiento instrumental que originalmente se 

empleaba con estudiantes que evidenciaban dificultades de 

aprendizaje. Su objetivo era cambiar sus estructuras 

cognitivas y transformarlos en pensadores independientes, 

capaces de formular y explicar ideas, pero luego este 

programa empezó a ser usado con estudiantes que no 

presentaban dificultades. 

Las actividades cognitivas tales como la 

organización perceptiva de la información, la representación 

del problema, la planeación, el análisis de objetivos y la 

reestructuración de problemas cuando los planes existentes 

no están funcionando, eran fomentadas en este programa. 

Los ejercicios que se emplean son prácticos y de 

complejidad creciente, promueven en los estudiantes el 

descubrimiento de relaciones, reglas principios, operaciones 

y estrategias. Los análisis de los procesos mentales 

sirvieron de base para el diseño de las tareas, algunas de 

las cuales eran actividades lúdicas. Este es un método para 

desarrollar las capacidades del pensamiento, algunos de 

sus objetivos principales son corregir las funciones 

cognitivas deficientes, incrementar el vocabulario, promover 

la motivación intrínseca, forjar la súbita conciencia de la 

solución viable y pensamiento reflexivo. 



En la educación la experiencia del aprendizaje 

mediado es una cualidad de la interacción del ser humano 

con su ambiente sociocultural. Los cambios son introducidos 

por un mediador que se interpone con la intención de alterar 

el estímulo y al niño. El adulto filtra y enmarca el estímulo 

con el que regula la conducta del niño. 

En general este programa de intervención pretende 

modificar las capacidades de la persona y es visto como un 

puente entre los enfoques basados en el pensamiento 

dentro del dominio del contenido del currículo y los enfoques 

que tratan de desarrollar el pensamiento por medio de 

ejercicios libres de contenido; además, el aprendizaje es 

mediado por la interacción del sujeto con su ambiente 

sociocultural; por ello, la habilidad del sujeto para aprender a 

aprender mejora, así como también lo hace su capacidad 

para obtener beneficios de toda oportunidad de aprendizaje 

formal o informal, generándose el aprendizaje funcional. 

e. D. NORMAN Y D. RUMELHART 

Estos investigadores pertenecen a la nueva 

corriente de la teoría del procesamiento de la información. 

Mientras que en el planteamiento clásico se sustentaba en 

que los hechos mentales son de carácter simbólico y se 

ejecutan en serie, la nueva corriente sostiene que los 

procesos mentales deben entenderse como códigos 

cognitivos complejos que se realizan en paralelo; es decir, la 

estructura de los conocimientos se da de manera que ideas 

y conceptos establecen conexiones y relaciones entre sí. 

Esta nueva corriente ha sido denominada 

conexionista. Desde este planteamiento, las conexiones 

neuronales son las que van a definir el desarrollo de los 

procesos intelectuales y el propósito es descubrir formas 



sistemáticas capaces de representar el conocimiento y que, 

a su vez, puedan explicar la capacidad humana de 

comprender y extender el razonamiento más allá de la 

información proporcionada; además, busca hallar las 

conexiones y establecer las relaciones que existen entre las 

distintas áreas del conocimiento que permiten transferirlo 

para resolver diferentes problemas. 

Al respecto, Norman y Rumelhart (1975), postularon 

que al aprender se activa una parte de la memoria a largo 

plazo. El conocimiento se almacena esencialmente en 

códigos verbales y las imágenes en la memoria son 

reconstrucciones a partir de estos códigos. Los códigos 

verbales se utilizan en la construcción de proposiciones. La 

proposición es la mínima unidad de información de la que 

puede decirse que sea cierta o falsa. 

2.2.4. LA EDUCACIÓN HOLÍSTICA. 

El holismo considera en el ser humano cinco planos de 

igual importancia: el físico, el biológico, el emocional, el 

intelectual y el espiritual; son puntos de mira de los distintos 

niveles de interacción humana, que de lo más profundo a lo 

más superficial incluyen desde las necesidades básicas de 

todo ser vivo hasta sus conductas. 

• El plano físico, en el que debemos considerarnos simples 

compuestos de materia; ésta es, se sabe, simple 

concentración de energía. Es interesante preguntarse por 

ejemplo qué mantiene cohesionada a esa energía, qué la 

llama a conglomerarse al principio de la vida, o cómo inciden 

en este plano las influencias (educativas y terapéuticas) del 

ambiente. 

• El plano biológico, en que el ente físico se ha organizado 

según ciertos procesos para intercambiar energías 



(condensadas en materia o no) con el medio. Esta 

organización -la vida- es de apabullante diversidad. No 

obstante, siempre presenta dos características, sea cual 

fuere su forma: a) requiere determinadas fronteras (límites) 

para su subsistencia y desarrollo, esto es, una pertenencia a 

un contexto, y b) presenta una secuencia de desarrollo 

propio. 

• El plano emocional se entiende fácilmente como 

íntimamente ligado con los planos anteriores y con los 

siguientes. Es fácil conversar acerca de los aspectos 

emocionales de una patología biológica; menos común, pero 

igualmente cierto y sensato, sería discurrir respecto de las 

variaciones moleculares que un impacto emocional 

acarrearía por ejemplo en determinados líquidos orgánicos. 

Para la ciencia, sin embargo, esto último es un hecho 

comprobado. Los sentimientos se inician con la primera vida, 

la intrauterina, y forman parte indisoluble de toda percepción, 

aún la más inmadura. Es que la percepción -desde el 

principio de la vida- incluye la búsqueda activa del estímulo 

ambiental necesario para el completamiento de sí mismo, el 

ingreso de ese estímulo a través del sensorio (sensación), la 

emoción que genera la manera en que se desarrolla esa 

búsqueda y su satisfacción, y el recuerdo de búsquedas y 

satisfacciones anteriores. Interesa al educador retener que el 

desarrollo perceptual es, como parte de la vida misma, un 

proceso activo que se inicia en el sujeto y no en el ambiente 

satisfactor. 

• El plano intelectual comprende el ingreso, la elaboración, la 

clasificación y la reproducción de información, así como la 

producción de respuestas a esa información. La inteligencia 

es asimismo un proceso activo que se construye según un 

desarrollo propio objetivable, en base a la búsqueda activa 

de ciertos estímulos y no de otros, en concordancia con el 

período madurativo que el sujeto se encuentra atravesando. 



• El plano espiritual implica la filosofía, la religiosidad, la 

pertenencia al universo, al todo único; la ciencia parece 

haber establecido una barrera hacia este plano. Pero todo 

ser humano sabe intuitivamente de su relación constante 

con todo lo que existió y existe. Esa relación espiritual con el 

todo, esa referencia, es lo que da sentido a la vida de cada 

uno y de todos nosotros, y a ese sentido único se 

subordinan -voluntariamente o no- todas las actividades, 

todas las búsquedas y todos los desarrollos del ser humano. 

La pregunta última, se dice en filosofía, es la pregunta por el 

ser. 

Según Wernicke (1999), para el educador es 

importante tener en cuenta que las dos características básicas 

de todo ser vivo mencionadas anteriormente, a saber 

necesidad de un contexto limitante y desarrollo a partir de sí 

mismo según las propias necesidades, no constituyen 

características sólo biológicas sino asimismo físicas, 

emocionales, intelectuales y espirituales. 

Todos los seres vivos presentan dos características 

básicas, a saber a) el requerimiento de un contexto 

determinado y limitante y b) el desarrollo a partir de la propia 

actividad en la medida en que el contexto lo permita. 

"Una educación holística es la que contempla al ser 

humano en su globalidad, tiene en cuenta sus múltiples 

manifestaciones y parte del supuesto - científicamente 

corroborado hasta el hartazgo en este siglo- de que cada ser 

humano posee en sí mismo la potencialidad de búsqueda 

activa de los estímulos - esto es, las satisfacciones que le son 

necesarias para continuar su desarrollo" (Wernicke, 1999, P. 

7). En tal sentido en la educación holística implica un cambio 

dinámico: 
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Enfatizar el desarrollo curricular Enfatizar el desarrollo humano 
Establecer estándares comunes para Reconocer y desarrollar las capacidades y 
todos los educandos los talentos 
Organizar controles externos y reglas Modelar y estimular la autodisciplina, el 
inflexibles respeto y el amor mutuo 
Usar evaluaciones "objetivas" (pruebas Desarrollar modelos de evaluación 
normalizadas) cooperativa 
Colocar a los padres en un rol periférico Considerar a los padres por completo 

activos 
Crear ambientes de aprendizaje aislados Usar la comunidad global y local a fin de 

incorporar y asegurar un aprendizaje de por 
vida 

Percibir a los docentes como técnicos Considerar al docente un recurso y un 
que administran un curriculum rígido facilitador que responde al potencial de 

cada niño 
Considerar a los estudiantes receptores Invitar a los educandos a ser aprendices, 
pasivos de información participando activamente 
Estimular la competencia Estimular la cooperación y la colaboración 

En tal sentido y de acuerdo con Barrera (1995), "la 

educación holista es un proceso integral para reestructurar la 

educación en todos sus aspectos. Como nuevo paradigma nos 

provee de un marco global basado en lo mejor del 

conocimiento humano. Considerada el nuevo paradigma 

educativo para el siglo XXI, se ha desarrollado a partir de las 

ciencias de la complejidad; el resultado ha sido un paradigma 

educativo holístico, sin precedentes en la historia de la 

educación que está revolucionando radicalmente nuestras 

ideas en el ámbito educativo" (Barrera, 1995, p. 15). 

2.3. PROPUESTA METODOLÓGICA "MODELO PEDAGÓGICO 

HOLÍSTICO" 

Este modelo se deriva del modelo interactivo de 

enseñanza, pues asume ambos aspectos de la doctrina enseñar 

a aprender priorizando: realista, flexible y adecuadamente uno u 

otro extremo, de acuerdo a la etapa pertinente de la propuesta 

metodológica "modelo pedagógico holístico", es decir, según 



sostiene MEJÍA, en el libro compilado por Jurado y Bustamante 

(1998}, "Una propuesta metodológica (estrategia de aprendizaje), 

parte del concepto de interacción. Profesor - estudiante y objeto de 

conocimiento, interactúa en un contexto escolar y hacen de esta 

labor un proceso estructurado, dinámico y con un propósito definido. 

Esto exige, por parte del docente, un conocimiento riguroso acerca 

del proceso cognoscente y de los factores afectivos, sociales y 

culturales implicados en él. 'Además respeto por el estudiante, por 

sus intereses, necesidades, conocimientos previos y posibilidades 

de aprendizaje". (Jurado y Bustamante, 1998, p. 64) 

2.3.1. GENERALIDADES: 

"No se puede ser neutral frente al futuro. Así pensaba 

Paulo Freire, el educador brasileño más importante del siglo 

XX. Con este pensamiento, Freire nos enseña que no existe 

mucha distancia entre el pensar y el actuar. Cuando el acto de 

pensar se desarrolla con la mezcla de conciencia, emoción y 

compromiso, el pensar es actuar" (Cabrera, 2002, p. 2). 

"Aprender no consiste en almacenar datos aislados. 

El cerebro humano se caracteriza por su capacidad de 

relacionar y asociar la gran cantidad de información que 

recibe continuamente y buscar pautas y crear esquemas que 

nos permitan entender el mundo que nos rodea. Pero no 

todos seguimos el mismo procedimiento, y la manera en que 

organicemos esa información afectará a nuestro estilo de 

aprendizaje" (Cazau, 2005, p. 5). 

Cabrera (2002), señala que bajo la visión holística, la 

educación de nuestros países debe ser profundamente 

transformada por una pedagogía que forme constructores de 

nuevos caminos, no seguidores de caminos ya existentes. Los 

educandos serán percibidos y formados como talentos 



humanos, ciudadanos con derecho a tener derechos, y los 

profesores desarrollarán el talento para formar talentos 

Según Barraza (1995), la holística alude a la 

tendencia que permite entender los eventos desde el punto de 

vista de las múltiples interacciones que los caracterizan; 

corresponde a una actitud integradora como también a una 

teoría explicativa que orienta hacia una comprensión 

contextua! de los procesos, de los protagonistas y de sus 

contextos. La holística se refiere a la manera de ver las cosas 

enteras, en su totalidad, en su conjunto, en su complejidad, 

pues de esta forma se pueden apreciar interacciones, 

particularidades y procesos que por lo regular no se perciben 

si se estudian los aspectos que conforman el todo, por 

separado. 

En el modelo holístico se distinguen dos 

dimensiones: 

a) Integración o interconexión "entre": se consideran las 

relaciones entre elementos del proceso didáctico, 

concebidos como subsistemas o nichos ecológicos, 

integrados en un sistema envolvente. 

b) Dimensión "en": Cada elemento del proceso se conciba en 

si mismo como un sistema integrado. Se hablaría entonces 

de la ecología del alumno o del currículo. 

El modelo didáctico holístico es coherente con la 

filosofía de la escuela inclusiva pues de acuerdo con el 

principio de igualdad, se hace necesaria la adaptación 

curricular y la adaptación curricular se concibe como un 

proceso colaborativo, donde participan profesionales, padres 

y alumnos. 

La metodología pone en relación principalmente a los 

profesores y alumnos. Esta relación es más de carácter 



psicológico que físico, por tanto de carácter afectivo, ético y 

cognoscitivo. Banks (1992), incorpora en este modelo la 

implicación de toda institución escolar en la educación 

intercultural, pero subraya, además, la necesaria aportación 

de la escuela a la construcción social implicando a su 

alumnado en un análisis crítico de la realidad social y en 

proyectos de acción que supongan una lucha contra las 

desigualdades. Integra así el enfoque intercultural y el 

sociocrítico. 

2.3.2. CONCEPTUALIZACIÓN: 

La propuesta metodológica "Modelo Pedagógico 

Holístico" es entendida como un plan de acción o una 

secuencia de actividades bien organizadas. Que desde el 

punto de vista objetivo y funcional, son actividades u 

operaciones mentales empleadas para facilitar la adquisición 

del conocimiento; para que los estudiantes puedan disfrutar el 

QUÉ, el CÓMO y el PARA QUÉ de su proceso de 

aprendizaje. La acertada ejecución de los procesos de 

aprendizaje así como el conocimiento y control de los mismos, 

deja en manos del estudiante la responsabilidad del 

aprendizaje, así como el conocimiento y el control de los 

mismos y su nivel de motivación intrínseca. 

"La teoría de Vigotsky ha situado un interés 

considerable en el punto de que el conocimiento es 

colaborativo. Esto sugiere que el conocimiento avanza más a 

través de la interacción con los demás en actividades que 

demandan cooperación". (SANTROCK, 2004, p. 66) 

Desde esta perspectiva la propuesta metodológica 

"Modelo Pedagógico Holístico" enfatizó el trabajo grupal, con 

el propósito de que los que más saben apoyen a los que 

tienen dificultades para aprender, la formación de grupo se 



hizo teniendo en cuenta la técnica del andamiaje de Vigotsky, 

que consiste en que " ... durante una sesión de aprendizaje, 

una persona más capacitada ajusta la ayuda pedagógica para 

encajar en el nivel de desarrollo del individuo ... " (SANTROCK, 

2004, p.67) 

2.3.3. PRINCIPIOS: 

La propuesta metodológica "Modelo Pedagógico 

Holístico", incorporar los principios de la holística aplicados a 

la educación (Barrera, 1995), que son: 

a. Principio de continuidad: 

La holística plantea que la realidad, más que estar 

constituida por "cosas" con límites propios, es una totalidad 

única de campos de acción que se interfieren; por tanto, los 

"elementos" del universo, más que constituir condiciones 

físicas, separadas, son eventos, es decir, evidencias 

dinámicas que se reorganizan constantemente, en donde 

cada evento de un campo contiene y refleja todas las 

dimensiones de dicho campo (Weil, 1983, p. 21 ). El modelo 

pedagógico holístico es, entonces, un proceso continuo 

que intenta abordar un evento cualquiera, como evento en 

sí y, a su vez, como evidencia de totalidad. 

b. El ciclo holístico como continuidad: El ciclo holístico es 

un modelo que integra, organiza y concatena los holotipos 

de las estrategias como momentos de un proceso continuo 

y progresivo, en el cual lo que un investigador deja a un 

cierto nivel, otros investigadores lo retoman para hacer de 

cada conclusión un punto de partida. 



c. Principio de evolución: La educación como devenir 

El proceso de enseñanza aprendizaje transcurre en el 

devenir de la humanidad, por lo que es expresión de su 

propio proceso evolutivo; por eso, los niveles de 

conocimiento que la humanidad alcanza en los distintos 

momentos de la historia son manifestación del propio 

desarrollo interior que éste ha ido logrando a lo largo de su 

evolución. 

d. Principio holográfico: el evento contiene al todo 

Según el principio de que cada evento de un campo 

contiene y refleja la totalidad del campo, en educación 

holística cada aspecto y momento de la educación contiene 

y refleja el proceso completo y es coherente y armónico 

con el todo. Esto es lo que hace posible la armonía como 

expresión estética, y el holograma de la educación, recurso 

de gran ayuda para los procesos de enseñanza 

aprendizaje. 



e. Principio del conocimiento fenomenológico: el docente 

como "ser en situación" 

El proceso de enseñanza aprendizaje es orientado y 

mediado por un docente, que como persona está inserta 

dentro de un contexto y vive en una situación particular, por 

lo tanto, no es posible olvidar que cada sesión de 

aprendizaje será abordada con los recursos, motivaciones, 

interpretaciones, modelos teóricos y enfoques propios de la 

persona que la lleva a cabo. 

f. Principio de integralidad: la holopraxis como vivencia 

holística 

La holopraxis del proceso enseñanza aprendizaje es una 

vivencia holística en la cual se integran las dimensiones del 

ser humano (intelectiva, volitiva-social, biofisiológica, ética y 

trascendente) y cuyos objetivos también abarcan todas 

esas dimensiones (conocimiento, búsqueda del bien, 

preservación de la vida). 

g. Principio de Interdependencia: 

Una intrincada red de relaciones en donde el éxito del 

sistema como un todo, depende del éxito de cada miembro 

o parte individual, mientras que simultáneamente, el éxito 

de cada miembro depende del sistema como un todo. 

h. Principio de flujo de energía: 

Todos los sistemas son impulsados por una fuente externa 

de energía. La energía solar transformada en energía 

química mediante la fotosíntesis de las plantas verdes, es 

la fuente última de energía para todos los seres vivientes. 

La energía, tomando la forma de información, constituye el 

impulso de todos los sistemas sociales. 

i. Principio de compañerismo: 



Todos los miembros vivientes de un sistema se encuentran 

comprometidos en una interacción sutil y dinámica de 

competencia y cooperación, involucrando innumerables 

formas de compañerismo. 

j. Principio de la globalización: 

El educando percibe los fenómenos como totalidades, no 

solo por los sentidos, si no por el recuerdo el razonamiento, 

la expresión, la acción. 

k. Principio de la socialización: 

Da importancia a los trabajos colectivos donde el 

educando vaya madurando su personalidad, recibiendo y 

asimilando valores colectivos: respeto, solidaridad, etc. 

l. Diversidad: 

La estabilidad de cualquier sistema viviente depende 

crucialmente del grado de complejidad de su red de 

interrelaciones, esto es, de la diversidad que existe dentro 

del sistema. 

El proceso de aprender a aprender requiere que las 

Instituciones Educativas se mantengan abiertas a cualquier 

pregunta desafiante y profunda, más que intentar desarrollar 

cimientos fijos para actuar; de ahí que a las Instituciones 

Educativas les queda abrir el horizonte para sus acciones. 

Sólo cumpliendo esta condición pueden alcanzar un 

desarrollo con una estructura y una administración eficiente 

2.3.4. FUNDAMENTOS: 

La propuesta metodológica "modelo pedagógico 

holístico" se fundamenta en el educando, el educador, los 

fines de la educación y a partir de tres influencias principales: 

los nuevos paradigmas de la ciencia, la filosofía perenne y las 



aportaciones de los grandes educadores y pedagogos de la 

humanidad. 

a) El educando: 

Cada estudiante tiene condiciones de aprendizaje 

diferentes a los demás, por sus aptitudes psicológicas, 

influencias del ambiente o rasgos genéticos, posee 

intereses y necesidades diferentes. Sin embargo, la 

propuesta metodológica "modelo pedagógico holístico" 

trata de desarrollar una interrelación de bien social, 
' 

tratando de capacitar a todos por igual. 

b) El educador: 

La propuesta metodológica "modelo pedagógico holístico" 

está supeditado a la habilidad y capacidad del educador 

para que se facilite el aprendizaje respecto al desarrollo del 

pensamiento resolutivo en el educando. El empleo de la 

presente estrategia resulta exitoso, solamente en manos 

de un buen maestro, debido a su creatividad, vocación y 

compromiso para encausar el proceso educativo. 

e) Los fines de la educación: 

La Educación es un proceso que tiene como finalidad la 

formación integral de la persona, es decir, atender el 

desarrollo de sus diversas dimensiones, razón por la cual la 

propuesta metodológica "modelo pedagógico holístico" 

responde al proceso evolutivo físico, afectivo y cognitivo de 

los estudiantes. Además La educación cumple una función 

netamente informativa, pero aparte de ésta tiene unos fines 

significativos y trascendentales como: tecnificar al ser 

humano, capacitarlo para protegerlo de las necesidades 

vitales (Decroly citado por GÁL VEZ, 2005, p. 56), 

desarrollar las condiciones psicosociales para 

desempeñarse en su vida profesional Galillén de Rezaano 



citado por GÁL VEZ, 2005, p. 56) y educar o capacitar para 

la vida (Rousseau citado por GÁL VEZ, 2005, p. 56); pero 

esta capacidades solo se consiguen empleando 

estrategias de aprendizaje activas, donde el educando 

toma parte en la elaboración del conocimiento. (GÁL VEZ, 

2005, p. 56) 

d) La Nueva Ciencia 

Una de las bases importantes sobre la que se establece la 

educación holista es la nueva ciencia o ciencia de frontera. 

Desde el siglo XVII ha predominado en la cultura occidental 

una visión del mundo esencialmente lineal, basada en las 

relaciones causa-efecto, sobre todo gracias a la ciencia y 

los principios newtonianos y la racionalidad cartesiana. El 

siglo XX, en cambio, ha avanzado en ese sentido, y ha 

abierto nuevas puertas que permiten tener otra visión del 

mundo, basada en las relaciones entre sistemas y el 

intercambio d~ energía en un flujo constante entre los 

distintos organismos. La ciencia ha redescubierto el mundo 

como un elemento dinámico y cambiante, con procesos 

autorreguladores y en expansión. 

Grandes científicos han ayudado a superar la antigua 

visión mecanicista de la realidad, como Albert Einstein, llya 

Prigogine, Karl Pribram, David Bohm y Rupert Sheldrake 

entre otros. La teoría cuántica, la teoría de la relatividad y la 

teoría del caos han obligado a considerar las limitaciones 

de la antigua visión positivista y determinista de la ciencia 

de siglos anteriores. Sin negar el valor que en su tiempo 

tuvieron las aportaciones científicas newtonianas, lo que 

ofrece la nueva ciencia del siglo XX es la conciencia de 

nuevas explicaciones igualmente válidas y encaminadas 

hacia un nuevo conocimiento del hombre y su medio, para 



hacer posibles actuaciones responsables y comprometidas 

con el entorno. 

La educación holista toma, pues, las aportaciones de la 

nueva ciencia como base y reconoce el mundo como una 

compleja red de relaciones entre las distintas partes de un 

todo global. Del mismo modo, no considera tan importante 

el aprendizaje de teorías y modelos como el verdadero 

desarrollo de mentes científicas, capaces de hacer un uso 

inteligente y creativo de los recursos tecnológicos actuales 

e) La Filosofía Perenne 

La llamada Filosofía Perenne es uno de los aspectos 

principales que tiene en cuenta la educación holista. Aldous 

Huxley tomó este concepto de Leibniz, y lo utilizó para 

referirse a ese conjunto de saberes que se encuentran 

presentes de manera común en todas las culturas de 

nuestro planeta. Tanto la cultura oriental como la occidental 

responden a una determinada visión del mundo que no 

carece de valores espirituales. Espiritualidad entendida no 

como religión, sino más bien como conciencia del hombre 

en tanto que ser diferenciado y con valores humanos 

compartidos por el resto de culturas. 

El paradigma holista no se puede relacionar con creencias 

religiosas, dogmas ni rituales. La religión, como institución 

dogmática y manipuladora de las ideologías de los grupos 

humanos, no tiene cabida en la visión holista. Por su parte, 

la espiritualidad es algo que no podemos negar, es la 

conciencia de nosotros mismos dentro del mundo y el 

universo. Es la naturaleza esencial del ser humano, el cual 

es capaz de percibirla más allá de creencias, dogmas e 

instituciones o líderes organizados. 



f) Los grandes pedagogos 

La educación holista integra las características principales 

de los pedagogos más importantes, como Montessori, 

Dewey, Pestalozzi, Rousseau y Steiner. 

Durante mucho tiempo la educación ha estado relacionada 

con la visión tradicional y mecánica del mundo y con un 

paradigma científico-industrial. La escuela en general tenía 

que responder a las demandas sociales típicas de una 

nueva y moderna cultura industrializada. Hoy en día, en 

cambio, este tipo de educación no se puede adaptar a las 

nuevas necesidades de nuestro entorno. El mundo de hoy 

en día necesita personas autónomas, creativas y que 

sepan utilizar las nuevas tecnologías en favor de una mejor 

actuación frente el medio que nos rodea. La sociedad 

industrial ha creado muchos recursos tecnológicos y 

científicos, pero hay que responder a ellos con nuevas 

maneras de utilizarlos que respeten más el medio ambiente 

y la persona. 

Los grandes pedagogos aportan una visión global de la 

persona y su entorno, y destacan la importancia de una 

educación encaminada al desarrollo del individuo antes que 

una educación teórica y conceptual !imitadora. La 

propuesta metodológica "modelo pedagógico holístico", por 

tanto, tiene en cuenta todo esto y apuesta por una 

formación integral basada en las pedagogías de los 

grandes maestros y pedagogos. 

2.3.5. PROCEDIMIENTOS DIDÁCTICOS: 

Partiendo del principio que la teoría orienta la 

práctica, por lo tanto fundamentándose en estas teorías 

descritas se organiza los procedimientos didácticos de la 

propuesta metodológica "Modelo Pedagógico Holístico", que 

son los siguientes: 



El modelo holístico sustenta a la educación inclusiva, 

ya que respeta las diferencias individuales de los 

adolescentes e intenta dar respuesta a todas las necesidades 

que puedan surgir en la educación del adolescente, teniendo 

en claro que la Institución Educativa, profesores, padres, 

metodologías de enseñanza deben estar relacionadas entre sí 

para lograr el objetivo en común, es una realidad que esto se 

cumple en algunos colegios de nuestro país, pero también es 

una realidad que no es en la mayoría, es por esto que se 

debe actuar con voluntad de cambio. 

Socialización 
~ (Gregarismo) 

() .,____,., 

Aplicación 
(Operacionalización) 

Creación 
(Motivación) 

Adaptación 
(Diacronismo} 

,..---------,.. \) 
Difusión d 

Comunicación e información 

El modelo que proponemos se considera hollstico 

porque toma en cuenta la integralidad del individuo en su 

fuero interior y en el contexto que lo rodea y al mismo tiempo 

tiene una condición cíclica porque la gestión del conocimiento 

es una actividad inagotable. Con los procedimientos de la 

propuesta metodológica "modelo pedagógico holístico", se 

pretende desarrollar el 'pensamiento resolutivo de los 



estudiantes de educación s'ecundaria desde el área de 

Ciencia Tecnología y Ambiente. 

a. CREACIÓN: CONCEPCIONES PREVIAS: 

El conocimiento, es intrínseco en la persona y se genera 

como parte del proceso de interacción social; ha existido 

siempre en la vida cotidiana y en las organizaciones, por 

ejemplo como aprendizaje inicial, como adiestramiento 

profesional y a partir del siglo XX, se han reconocido, los 

programas relacionados con la gestión del conocimiento, 

las bases del conocimiento técnicamente hablando, los 

sistemas expertos. 

Existe evidencia empírica de que los alumnos cuentan con 

sus propias concepciones sobre los fenómenos naturales y 

sobre aquello que se va a enseñar. El estudiante, que es 

sujeto de aprendizaje, tiene unos "esquemas mentales 

previos", que son los que utiliza para interpretar lo que se le 

está enseñando y que interfieren de manera decisiva en la 

adquisición de conceptos científicos. 

Según el Ministerio de Educación (2006), "en el proceso 

educativo, es importante tener en cuenta las ideas previas 

de los estudiantes, porque nos permiten conocer el nivel de 

información que tienen respecto a un contenido de 

aprendizaje y sobre esa base iniciar un proceso de 

enseñanza y aprendizaje". 

En ese sentido y teniendo en cuenta que lo que queremos 

es conocer lo que sabe el estudiante sobre un determinado 

concepto, ahora vamos a referirnos solamente a aquellas 

técnicas factibles de utilización en el aula y las 

consideraremos como actividades de aprendizajes 

iniciales. 



En la propuesta metodológica "modelo pedagógico 

holístico" las concepciones previas se desarrollan mediante 

las siguientes técnicas: 

• El coloquio. Es tal vez el más fácil de utilizar en clase y 

muy efectivo. Los coloquios se pueden realizar con toda 

la clase o en pequeño grupo (cuatro o cinco alumnos). 

Es recomendable que la discusión se lleve a cabo en un 

ambiente libre, y tiene mucha importancia el papel del 

docente como animador, sin emitir juicios y estimulando 

a los estudiantes a brindar opiniones. Se les plantea · 

alguna pregunta sobre un determinado concepto o 

fenómeno, estableciéndose una discusión. 

• El torbellino de ideas. Es una técnica igual de efectiva 

que la anterior, con la ventaja de que permite saber un 

gran número de ideas en poco tiempo. Se plantea una o 

más preguntas al empezar el tema. 

• Pósters. Es importante que a lo largo de todo el proceso 

de aprendizaje y enseñanza de un contenido tengamos 

constancia de las respuestas que han dado los 

estudiantes, para que, una vez finalizadas las 

actividades encaminadas al aprendizaje del concepto, 

podamos comparar si continúan con las mismas ideas o 

las han cambiado Una solución es la utiliza~ión de 

pósters en los que se escriben o dibujan las diferentes 

respuestas 

• Cuestionarios. Otra manera de detectar las ideas 

previas en clase es mediante cuestionarios. Esta técnica 

tiene la ventaja de que se conocen las ideas a título 

individual y que, por tanto, se consiguen un gran número 



de respuestas; pero esta ventaja se puede convertir en 

un inconveniente, ya que su análisis puede ser 

sumamente complicado y largo para utilizar en la 

práctica cotidiana. Las que consumen menos tiempo, y 

por tanto las más adecuadas, son las preguntas 

cerradas 

b. ADAPTACIÓN: 

En la gestión del conocimiento se debe tener en cuenta el 

nivel de innovatividad que el mismo representa por lo que 

el modelo holístico se crea luego de analizar los modelos 

de gestión del conocimiento que le han antecedidos, los 

cuales se resumen en el cuadro. 

Enfrentar a los estudiantes a situaciones problematizadoras 

que cuestionen sus ideas iníciales o presenten un reto que 

se debe resolver, los obliga a buscar respuestas mediante 

actividades experimentales; esta estrategia, además de 

motivar su interés, da al profesor la oportunidad de conocer 

el nivel de comprensión que tienen sus alumnos sobre 

algún tema, lo que permite orientar el proceso de 

aprendizaje y enseñanza hacia logros de aprendizajes 

significativos. 

En esta etapa se tiene en cuenta el modelo de estilos de 

aprendizaje elaborado por Kolb, que supone que para 

aprender algo debemos trabajar o procesar la información 

que recibimos. Kolb dice que, por un lado, podemos partir: 

• De una experiencia directa y concreta: alumno activo. 

• Bien de una experiencia abstracta, que es la que 

tenemos cuando leemos acerca de algo o cuando 

alguien nos lo cuenta: alumno teórico. 



Las experiencias que tengamos, concretas o abstractas, se 

transforman en conocimiento cuando las elaboramos de 

alguna de estas dos formas: 

• reflexionando y pensando sobre ellas: alumno reflexivo. 

• experimentando de forma activa con la información 

recibida: alumno pragmático. 

· Según el modelo de Kolb un aprendizaje óptimo es el 

resultado de trabajar la información en cuatro fases: 

Actuar 
{Alumno activo) 

Experimentar 
{Alumno pragmático) 

Reflexionar 
(Alumno reflexivo) 

Teorizar 
{Alumno teórico) 

En función d~ la fase del aprendizaje en la que nos 

especialicemos, el mismo contenido nos resultará más fácil 

(o más dificil) de aprender dependiendo de como nos lo 

presenten y de como lo trabajemos en el aula. 

En tal sentido comprende los siguientes procedimientos: 

Abordar la situación .problemática. 

• Identifica la situación problemática. 

• Utiliza el conocimiento previo pertinente a la situación. 

Definir el problema. 

• Comprende el problema como se ha planteado 



• Analiza y clasifica la información en partes (problema a 

resolver, contexto o situación, condiciones y criterios de 

solución). 

c. APLICACIÓN: 

Si bien la investigación provee de un método para generar 

nuevo conocimiento, el desarrollo de las carreras académicas 

comprende otras maneras de generar conocimiento o 

aplicarlo. En todos los casos, el desempeño del profesor en 

actividades de generación y aplicación del conocimiento 

deberá valorarse racionalmente con mecanismos y criterios 

de validez internacional. En el ejercicio de su carrera 

académica, el profesor debe generar nuevo conocimiento o 

bien encontrar formas innovadoras de aplicar los 

conocimientos previamente adquiridos en la resolución de 

problemas prácticos y desarrollo de nuevos procesos de 

gestión. 

Explorar el problema. 

• Descubre el problema real y las ideas principales. 

• Elabora la hipótesis sobre la misma. 

Planear la solución. 

• Delimita los subproblemas a resolver. 

• Establece los pasos necesarios para hacerlo. 

Ejecutar el plan. 

• Aplica el conocimiento previo y nuevo en la solución del 

problema. 

d. SOCIALIZACIÓN: 

El individuo se define como una unidad sistema resultante de 

la conjugación de factores biológicos, psicológicos y sociales; 



esta tridimensionalidad del individuo es indisoluble aun 

cuando la personalidad resulta de la pragmatización de estos 

factores. Chinoy citando a Piaget expresa: La personalidad de 

los individuos es la resultante del proceso de socialización. 

Cuando se estudia el proceso enseñanza aprendizaje se debe 

entonces tomar en cuenta esta situación por cuanto de las 

interrelaciones sociales el individuo construye sus escalas de 

valores, sus motivaciones y marca las actitudes hacia el logro 

de sus objetivos 

Evaluar la solución 

• Retroalimenta el proceso. 

• Valora la solución y lo que se aprendió sobre la solución de 

problemas 

• Discusión de los resultados 

e. DIFUSIÓN: 

En la sociedad actual, la difusión del conocimiento se 

convierte en un elemento fundamental para el proceso 

productivo y también un componente esencial para el 

bienestar personal. Y es que las personas necesitan construir 

conocimientos que permitan dar respuestas más adecuadas 

ante las circunstancias que se presentan en cada momento, 

para lo cual deben disponer de un mecanismo para transmitir 

una información adecuada, sin la cual no se puede elaborar el 

conocimiento. 

La difusión de los resultados se realiza mediante la utilización 

de lo aprendido. El docente facilita actividades de aplicación 

de lo aprendido, a través del desarrollo de experiencias o 

ejercicios prácticos. Además promueve acciones de 

transferencia de lo aprendido a situaciones nuevas. 



• Actividades de transferencia: Se orienta la aplicación de 

lo aprendido a situaciones nuevas 

• Actividades de investigación: Se encargan trabajos para 

que el estudiante investigue. 

2.3 DEFINICION DE TERMINOS 

a. Asertividad: Es la habilidad personal que nos permite expresar 

sentimientos, opiniones y pensamientos, en el momento oportuno, 

en la forma más adecuada y sin negar, ni desconsiderar los 

derechos de los demás. 

b. Diseño curricular: Es un proceso secuencial, estructurado y 

articulado en la elaboración del plan curricular (Calderón 2002, p. 

32). 

c. Planificación curricular: Conjunto de procesos de previsión, 

realización y control de las experiencias de aprendizaje deseables 

en una población educacional determinada en un momento 

histórico concreto. Según Crisólogo (2006) la planificación 

curricular comprende las fases de investigación, selección de 

modelos o del diseño y de la programación. 

d. Práctica docente: Proceso dirigido a poner en ejecución los 

recursos teóricos y técnicos instrumentales, adquiridos por el futuro 

profesional de la educación, al colocarlo en contacto con el mundo 

del trabajo así como afrontar y resolver situaciones reales para 

asimilar experiencias y desarrollar habilidades y destrezas 

profesionales (Calderón, 2002, p. 31 ). 

e. Capacidad: Según el Ministerio de Educación (2004 ), "las 

capacidades son potencialmente inherentes a la persona y que 

ésta puede desarrollar a lo largo de toda su vida, dando lugar a la 

determinación de los logros educativos. Ellas se cimentan en la 



interrelación de procesos cognitivos, socio-afectivos y motores. Las 

capacidades son: fundamentales, de área y específicas". 

f. Capacidades fundamentales: Según el Ministerio de Educación 

(2004 ), constituyen las grandes intencionalidades del currículo y se 

caracterizan por su alto grado de complejidad. Son las siguientes: 

pensamiento creativo, pensamiento crítico, solución de problemas y 

toma de decisiones. "Asimismo, debemos recordar que las 

capacidades fundamentales constituyen un referente para evaluar 

la calidad del sistema educativo" (Ministerio de Educación, 2004, p. 

85) 

g. Capacidades de área: El Ministerio de Educación (2004), sostiene 

que son aquellas que tienen una relativa complejidad en relación 

con las capacidades fundamentales. Las capacidades de área 

sintetizan los propósitos de cada área curricular. Además "/as 

capacidades de área, en su conjunto y de manera conectiva, 

posibilitan el desarrollo y fortalecimiento de /as capacidades 

fundamentales, en /as cuales se encuentran subsumidas" 

(Ministerio de Educación, 2004, p. 19). 

h. Capacidades específicas: Según el Ministerio de Educación 

(2004 ), son aquellas de menor complejidad y que operativizan a las 

capacidades de área. En la evaluación las capacidades específicas 

son de gran utilidad, pues al ser articuladas con los contenidos 

básicos dan origen a los indicadores de evaluación. 

i. Rendimiento académico: Es la capacidad que posee el 

educando, adquirida e incrementada a través del proceso 

enseñanza - aprendizaje que le permite enfrentarse a los 

problemas que se presentan en su entorno social (Calderón, 2002, 

p. 33). 



2.4 HIPOTESIS 

2.4.1 HIPÓTESIS ALTERNATIVA 

Si experimentamos la propuesta metodológica "Modelo 

Pedagógico Holístico" entonces influirá significativamente en el 

desarrollo del pensamiento resolutivo en los estudiantes del 

primer grado de Educación Secundaria, en el Área de Ciencia, 

Tecnología y Ambiente de la Institución Educativa "Manuel 

Segundo del Águila Velásquez " Distrito de Rioja, provincia de 

Rioja, en el año 2009. 

2.4.2 HIPÓTESIS NULA 

Si experimentamos la propuesta metodológica "Modelo 

Pedagógico Holístico" entonces no influirá significativamente en el 

desarrollo del pensamiento resolutivo en los estudiantes del 

primer grado de Educación Secundaria, en el Área de Ciencia, 

Tecnología y Ambiente de la Institución Educativa "Manuel 

Segundo del Águila Velásquez " Distrito de Rioja, provincia de 

Rioja, en el año 2009. 

2.5 VARIABLES DE ESTUDIO 

2.5.1. Variable independiente: 

a) Definición Conceptual 

Según el Ministerio de Educación (2006), la dinámica 

del área de Ciencia Tecnología y Ambiente aborda 

situaciones problemáticas, ejerce la práctica de la 

observación, el empleo del método científico y del juicio 

crítico para llegar a la situación de resolver el problema y 

brindar alternativas de solución. 

En tal sentido Propuesta metodológica "Modelo 

Pedagógico Holístico", es concebida como un conjunto de 

procedimientos, tales como: Concepciones previas, 
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problematización y utilización de lo aprendido; que se 

organizan para realizar el proceso de enseñanza aprendizaje 

en el área de Ciencia Tecnología y Ambiente con la finalidad 

de desarrollar en los estudiantes el pensamiento resolutivo. 

e) Definición Operacional 

Operacionalmente, la propuesta consta de seis demensiones 

cada una con sus respectivos indicadores e índices 

d) Operacionalzación de la variable 

DIMENSION INDICADOR~S IND.ICES 
Acción 

Bases 
Epistemología Pensamiento 

Teóricas 
Conocimiento 

Sociocultural Andamiaje 
Paradigma holístico Educación holística 

El coloquio 
Docente animador 

Creación: Opiniones de los estudiantes 
Concepciones Torbellino de ideas Ideas de los estudiantes 

previas Póster Esquematización 
Cuestionarios Preguntas 

Identifica la situación problemática. 
Abordar la situación 

Utiliza el conocimiento previo pertinente a la 
problemática. 

situación. 
Adaptación 

Comprende el problema como se ha 
Definir el problema. planteado 

Analiza y clasifica la información en partes 
Descubre el problema real y las ideas 

Explorar el problema. principales. 
Elabora la hipótesis sobre la misma. 

Aplicación Delimita los subproblemas a resolver. 
Planear la solución. 

Establece los pasos necesarios para hacerlo. 
Aplica el conocimiento previo y nuevo en la · Ejecutar el plan. 

solución del problema. 
Retroalimenta el proceso. 

Socialización Evaluar la solución 
Valora la solución y lo que se aprendió sobre 

la solución de problemas 
Discusión de los resultados 

Difusión Utilización de lo Actividades de transferencia 
aprendido Actividades de investigación 



2.5.2. Variable dependiente: VALORES MORALES 
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a) Definición Conceptual 

En la presente investigación es entendida como la 

capacidad para enfrentarse hábilmente a las situaciones 

percibidas como difíciles o conflictivas. La importancia radica 

en el hecho de que, cuando se desarrollan habilidades, se 

activan operaciones cognitivas complejas. 

Esto se logra cuando el estudiante analiza la 

información desde una amplia variedad de fuentes, toma en 

cuenta todos los aspectos del tema, desarrolla el 

pensamiento divergente y hace juicios para encontrar 

respuestas alternativas pertinentes, oportunas y elabora 

planes de acción realizables y efectivos. El desarrollo del 

pensamiento resolutivo comprende indicadores como: 

Identifica, analiza, planifica, experimenta, explora, asume y 

discrepa. 

b) Definición Operacional 

Operacionalmente la variable consta de tres dimensiones 

con sus respectivos indicadores e índices 

e) Operacionalización de la variable 
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Agudeza perceptiva 
Identifica 

Observa 
20 - 18 Muy bueno Analiza 
17- 14 Bueno 

Visión prospectiva Deduce 13- 11 Regular 
Infiere 10 -00 Malo 

Autonomía 
Asume 

Discrepa 



2.5.3. VARIABLES INTERVINIENTES: 

EDAD: 

La edad será una variable extraña siempre y cuando, el 

educando pase de los 15 años, que es la edad promedio en el 

primer grado de educación secundaria. 

REPITENCIA: 

La repitencia será una variable interviniente, cuando el 

educando este cursando el grado por segunda o tercera vez. 

Siendo esto una interferencia para la ejecución de la presente 

investigación, ya que el educando que repite de grado 

mayormente tiene problemas conductuales, en lo que se refiere 

a disciplina. 

Estas dos variables intervinientes serán controladas al 

comparar los resultados del Pre-test de ambos grupos 

(experimental y control). 

La escala de medición para medir las variables de estudio 

será de acuerdo a la establecida por el Ministerio de Educación. 

Lo cual está dado en los siguientes criterios 

ff:JN"~.· I~~~~ 
EX~ELENTE 

BUENO· 
. :REGULAR 

DEFICIENTE. 
Fuente: Diseño Curricular Nacional de Educación Básica Regular (2009) 



2.6 OBJETIVOS 

2.6.1 OBJETIVO GENERAL 

Determinar la influencia de la propuesta metodológica "modelo 

pedagógico holístico" en el desarrollo del pensamiento resolutivo 

de . los alumnos del primer grado de educación secundaria, 

desde el área de Ciencia Tecnología y Ambiente de la 

Institución Educativa 

Tecnología y Ambiente de la Institución Educativa "Manuel 

Segundo del Águila Velásquez" Distrito de Rioja, provincia de 

Rioja, en el año 2009. 

2.6.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

a. Sistematizar los procedimientos de la propuesta 

metodológica "Modelo pedagógico holístico" que permitan 

mejorar en los estudiantes el pensamiento resolutivo, en el 

proceso enseñanza aprendizaje del área de Ciencia 

Tecnología y Ambiente. 

b. Experimentar la propuesta pedagógica metodológica "Modelo 

pedagógico holístico" en el desarrollo del pensamiento 

resolutivo de los estudiantes en el proceso enseñanza 

aprendizaje del área de Ciencia Tecnología y Ambiente. 

c. Interpretar la influencia de la propuesta metodológica 

"Modelo pedagógico holístico" en el desarrollo del 

pensamiento resolutivo de los educandos en el proceso 

enseñanza aprendizaje desde el área de Ciencia Tecnología 

y Ambiente. 
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2.1 POBLACIÓN Y MUESTRA 

2.1.1 POBLACION 

_ Estuvo confonnada por los educandos del segundo grado de educación 

secundaria, de la Institución Educativa "Manuel Segundo del Águila 

Velásquez" Distrito de Rioja, provincia de Rioja, con un total 4 secciones, 

y un total de 211 estudiantes matriculados, como se detalla a 

continuación. 

A 
8 
e 
D 

12 
14 
11 
15 

Fuente: Nómina de matricula 

2.1.2 MUESTRA 

14 
16 
22 
16 

26 
30 
33 
31 

La muestra seleccionada para el estudio, es de tipo no 

probabilística, siendo la totalidad de estudiantes de la sección "A" 

(Grupo control) y la sección "8" (Grupo experimental) del tercer 

grado de educación secundaria de la institución Educativa 

Manuel Segundo del Águila Velásquez '' Distrito de Rioja, provincia 

de Rioja. En tal sentido la muestra estuvo constituida por el 25%. 

La citada muestra reúne las condiciones de representatividad, por 

cuanto ha sido seleccionada al azar. Así mismo, es adecuada por 

cuanto el porcentaje que representa de la población permitió inferir 

deducciones aceptables. 



2.2 DISEÑO DE CONTRASTACIÓN 

El diseño de contrastación empleado, se deriva del diseño de investigación, es de 

grupo central experimental equivalente con Pre y Post-test, que pertenece al 

diseño "cuasiexperimental" de comparación estática de dos grupos. 

A ambos grupos se les administró el Pre-test simultáneamente. Luego el grupo 

experimental recibió el tratamiento (es decir se aplicará la Propuesta 

metodológica "Modelo Pedagógico · Holístico") y el grupo de control no, 

desarrollándose los mismos temas en el grupo experimental. Finalmente se les 

administró -también simultáneamente- un Pos-test idéntico a los dos grupos 

antes del experimento. 

Para determinar la influencia de la Propuesta metodológica "Modelo 

Pedagógico Holístico" en el desarrollo del pensamiento resolUtivo se planteó la 

descripción de las variables por la influencia que ejerce la variable independiente 

en la variable dependiente, también se describió las comparaciones existentes, 

según el diseño cuasiexperimental. Este diseño tiene en la bibliografía 

especializada (SANCHEZ, Hugo y REYES, Carlos, 1985, p. 78) la gráfica que a 

continuación explicamos: 

.Donde: 

GE 

GC 

01 

02 

03 

04 

X 

[ ~-~.- ~~- -.- -.-- -~- ~ -.-.. -. -.-~: l 
GC 03 ~-------- · 04 

Grupo experimental (educandos del 3° grado "A") 

Grupo control (educandos del 3° grado "8") 

Pre test experimental 

· Pos test experimental 

Pre test control 

Post test control 

Variable independiente 

Línea que denota que los grupos son intactos 

Según SAMPIERI (1997), se utiliza este diseño porque se ajusta a 

grupos intactos donde los alumnos no son seleccionados aleatoriamente y 



además ambos grupos tendrán el mismo punto de partida y diferentes 

tamaños. 

2.3 FUENTES, TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN 

2.3.1. FUENTES: 

Como fuente institucional para la recolección de datos se utilizó a la 

Institución Educativa "Manuel Segundo del Águila Velásquez" 

Distrito de Rioja, provincia de Rioja, en el año 2009. Área de 

Ciencia Tecnología y Ambiente del tercer grado de educación 

secundaria. 

Como fuente específica se trabajó con los educandos del primer 

grado de educación secundaria, de las secciones "A" y "8". 

2.3.2. TÉCNICAS DE INVESTIGACIÓN 

a. Técnicas de recojo de información: Para el recojo de 

información en contacto con el objeto de estudio, se consideró 

lo siguiente: 

Wl Desarrollo de sesiones de aprendizaje con los procesos 

didácticos de la Propuesta metodológica "Modelo 

Pedagógico Holístico". 

Wl Aplicación del Pre-test. 

Wl Aplicación del Post-test. 

Wl Aplicación de encuestas. 

Wl Se observó de manera sistematizada a los educandos de 

los grupos experimental y de control. 

b. Técnicas de recopilación de información científica: En la 

búsqueda de la información teórica para la conceptualización 

del objeto de estudio, se consideró el fichaje. 

c. Técnicas para el procesamiento de información: Para 

procesar los datos que permitan hacer el análisis y la 



interpretación antes y después de la experimentación, entre 

estas tenemos: 

WJ Técnicas métricas: Promedio, desviación estándar. 

W T - Student. 

2.3.3. INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION 

a. Para el proceso de enseñanza aprendizaje 

• Unidad de aprendizaje: 

Que Según el Ministerio de Educación (2004 ), la unidad 

de aprendizaje es una forma de programación, en la que las 

actividades de las áreas giran en torno a un tema común. 

Desarrolla contenidos propios de un área o en articulación 

con otras áreas. Su diseño es responsabilidad del docente, 

los alumnos participan indistintamente en todas las 

actividades. 

a. Descripción del instrumento Diseño de sesiones de 
aprendizaje: 

Las cuales fueron adecuada a los procedimientos de la 

propuesta experimental de la Propuesta metodológica 

"Modelo Pedagógico Holístico". Según el Ministerio de 

Educación (2004), la sesión comprende un conjunto de 

"situaciones de aprendizaje" que cada docente diseña y 

organiza con secuencia lógica, para desarrollar un conjunto 

determinado de aprendizajes esperados propuestos en la 

unidad didáctica. Es importante tener en cuenta que el 

desarrollo de las situaciones de aprendizaje guarda relación 

con las estrategias didácticas previamente seleccionadas en 

la unidad didáctica 



b. Para el proceso de recolección de datos 

• Descripción del instrumento Pre - Prueba y Post -

Prueba. 

Este instrumento consta de 1 O ítems para medir el 

pensamiento resolutivo de los estudiantes. De los cuales se 

considera 01 ítems por cada capacidad específica. 

c. Confiabilidad de los instrumentos: 

2. Para determinar el grado de confiabilidad de la Pre Prueba y Post Prueba, 

para aplicar a los estudiantes, primero se determinó una muestra piloto de 

1 O estudiantes. Además se utilizó las puntuaciones obtenidas por los 

estudiantes de la muestra piloto en la prueba, teniendo en cuenta cada 

ítem. 

3. Luego se estimó el coeficiente de confiabilidad de la Pre Prueba y Post 

Prueba, mediante la ecuación de Spearman - Brown, que determinará 

que estos instrumentos tienen una alta confiabilidad. 

Se calculó la correlación utilizando la metodología de dos 

mitades (pares e impares) y luego se aplicó la ecuación de 

Spearman - Brown. 

Ecuación de correlación de Spearman 

n(IAB)-(IAXIB) 

Ecuación de Spearman - Brown 

R = __3!_ 
l+r 

Pre prueba y post prueba R=0.991 indica alta confiabilidad 

d. Validez de los instrumentos: 

La validación de los instrumentos se realizó principalmente 

en el marco teórico de la categoría "validez de contenido", 



utilizando el procedimiento de criterio de expertos 

calificados, que determinaron la determinación muestra! de 

los ítems de los instrumentos. 

2.4 PROCESAMIENTO DE DATOS PARA LA PRUEBA DE HIPÓTESIS 

2.4.1. PROCESAMIENTO DE DATOS 

Los datos o resultados obtenidos se procesarán para dar respuesta 

al problema y a los objetivos del estudio. Al respecto Samanamud 

(2001 ), recomienda utilizar las siguientes herramientas 

estadísticas. 

a)La media aritmética y la desviación estándar permitieron medir los 

resultados de los Pre-test y Post-test del desarrollo del 

pensamiento resolutivo. 

Media Aritmética: 

Desviación Estándar: 

s = /L (x, -X)' 
\ n-l 

b) Uso de la prueba T-Student. para comparar el rendimiento 

promedio de ambos grupos de estudio. 

X 1- X 2 

S 2 S 2 
_1_.+_2_ 

'V n 1 n 2 

Con grados de libertad: gl(l- a ) 

La región crítica se encuentra utilizando la tabla de distribución t, que 

es simétrica con media 

Región de a 

o 



2.4.2. ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE DATOS 

Para el análisis de los datos de un diseño de dos grupos, Post

test, se realizaron las siguientes comparaciones: 

a. 01- 03: Con la finalidad de conocer el desarrollo del 

pensamiento resolutivo de los estudiantes del primer grado de 

educación secundaria, antes de aplicar la Propuesta 

metodológica "Modelo Pedagógico Holístico" al grupo 

experimental. 

b. 0 2 - 0 1: Con la finalidad de determinar si la Propuesta 

metodológica "Modelo Pedagógico Holístico" tiene influencia en 

el desarrollo del pensamiento resolutivo en los alumnos del 

primer grado "B" de educación secundaria en el área de 

Ciencia, Tecnología y Ambiente frente al Pre-test del grupo 

experimental. 

c. 04- 0 3: Con la finalidad de determinar la influencia que ha 

producido la enseñanza convencional en el desarrollo del 

pensamiento resolutivo en los estudiantes del primer grado "A" 

de educación secundaria, en el Área de Ciencia, Tecnología y 

Ambiente, frente al Pre-test del grupo control. 

d. 02- 04: Con la finalidad de conocer el desarrollo del 

pensamiento resolutivo de los estudiantes del tercer grado de 

educación secundaria después de aplicar la Propuesta 

metodológica "Modelo Pedagógico Holístico" al grupo 

experimental, respecto al desarrollo del pensamiento resolutivo 

con la enseñanza convencional del grupo control. 



CAPÍTULO 111 



3.1 RESULTADOS 

Cuadro 1 

Prueba de hipótesis para verificar la equivalencia inicial de los grupos 
experimental y control de los estudiantes del primer grado de Educación 
Secundaria en la Institución Educativa "Manuel Segundo del Águila 
Velásquez" 

Valor Valor Nivel de Medición Hipótesis 
F · calculado 

F- tabulado significancia con 28 y 28 gl 

Ho: al2 =a; 
01-03 

Hl: al2-:;:. a; 1,04 [0,54 - 1 ,84] a=5% 

Fuente: Tabla estad1st1ca y valores calculados por los mvest1gadores. 

Región de 
rechazo 

Interpretación: 

0,54 

Región de 
aceptación 

Ho 

Decisión 

Acepta Ho 

Según el cuadro 1, se muestra los resultados obtenidos producto de la 

aplicación de las fórmulas estadísticas (prueba F de Fisher-Snedecor) para la 

verificación de la hipótesis, obteniéndose un valor calculado de Fe = 1,04 y un 

valor tabular de Fti = 0,54 y ~s = 1,84 (obtenido de la tabla de probabilidad de 

la distribución F de Fisher- Snedecor), verificando que el valor calculado es 

menor que el tabular derecho pero mayor que el valor tabular izquierdo, el cual 

permite que la hipótesis nula se ubique dentro de la región de aceptación. 

Significando que, las varianzas de ambos grupos experimental y control son 

homogéneos o iguales. 

Cuadro 2 

Prueba de hipótesis para verificar la influencia que ha producido la 
aplicación de la propuesta metodológica "Modelo Pedagógico Holístico" 
en el desarrollo del pensamiento resolutivo en los estudiantes del primer 
grado de Educación Secundaria, según grupo experimental 



Valor Valor Nivel de 
Medición Hipótesis t- calculado t- tabulado significancia con 27 gl 

Ho: fld =O 
01-02 -14,78 -1,703 a=5% 

H, :fld <O 

Fuente: Tabla estad1st1ca y valores calculados por las 1nvest1gadoras. 

Interpretación: 

Región de 
rechazo 

Ho 

Región de 
aceptación 

Decisión 

Acepta H1 

Según el cuadro 2, se muestra los resultados obtenidos producto de la 

aplicación de las fórmulas estadísticas (prueba t de Student - diferencia 

pareada) para la verificación de la hipótesis, obteniéndose un valor calculado 

de te = -14,78 y un valor tabular de ti = -1,703 (obtenido de la tabla de 

probabilidad de la distribución t de Student, con 27 grados de libertad y 5% de 

nivel de significancia), verificando que el valor calculado es menor que el valor 

tabular, el cual permite que la hipótesis nula se ubique dentro de la región de 

rechazo. Por consiguiente se decide aceptar la hipótesis de investigación, la 

misma que se evidencia en el gráfico de la curva de Gauss. 

Significando que, la experimentación de la propuesta metodológica "Modelo 

Pedagógico Holístico" ha influido significativamente en el desarrollo del 

pensamiento resolutivo en los estudiantes del tercer grado de Educación 

Secundaria, en el área de Ciencia Tecnología y Ambiente de la Institución 

Educativa "Manuel Segundo del Águila Velásquez" de la provincia de Rioja, en 

el año 2009. 

Cuadro 3 

Prueba de hipótesis para determinar la influencia que ha producido la 
enseñanza convencional en el desarrollo del pensamiento resolutivo en 
los estudiantes del primer grado de Educación Secundaria, según grupo 
control 



Valor Valor Nivel de Medición Hipótesis 
t • calculado 

t- tabulado significancia con 27 gl 

Ho:J.ld=O 
03-04 

Hl : J.ld <O 
·1,57 [·1,703 -1,703] a=5% 

Fuente: Tabla estad1st1ca y valores calculados por los mvest1gadores. 

Interpretación: 

Región de 
rechazo 

-1,703 1 
Ho 

Región de 
aceptación 

Decisión 

Acepta Ho 

Según el cuadro 3, se muestra los resultados obtenidos producto de la 

aplicación de las fórmulas estadísticas (prueba t de Student - diferencia 

pareada) para la verificación de la hipótesis, obteniéndose un valor calculado 

de te = -1,57 y un valor tabular de t
1 

= ±1,703 obtenido de la tabla de 

probabilidad de la distribución t de Student, con 27 grados de libertad y 5% de 

nivel de significancia), verificando que el valor calculado es mayor que el 

tabular izquierdo, el cual permite que la hipótesis nula se ubique dentro de la 

región de aceptación. 

Significando que, la aplicación de la enseñanza convencional no ha influido en 

el desarrollo del pensamiento resolutivo en los estudiantes del tercer grado de 

Educación Secundaria, en el área de Ciencia Tecnología y Ambiente de la 

Institución Educativa "Manuel Segundo del Águila Velásquez" de la provincia 

de Rioja. 

Cuadro 4 

Prueba de hipótesis para verificar la influencia de la propuesta 
metodológica "Modelo Pedagógico Holístico" en el desarrollo del 
pensamiento resolutivo en los estudiantes del primer grado de Educación 
Secundaria, según pos test del grupo experimental y control 



Valor Valor Nivel de Medición Hipótesis 
t • calculado 

t-tabulado significancia Decisión 
con 55gl 

Ho: l12 = 114 
02· 04 12,69 

H, : l12 > 114 
2,005 a=5% Acepta H1 

Fuente: Tabla estadJst1ca y valores calculados por los Investigadores. 

Región de Región de 
aceptación rechazo 

o 2.005 

Ho 

Interpretación: 

Según el cuadro 4, se muestra los resultados obtenidos producto de la 

aplicación de las fórmulas estadísticas (prueba t de Student - diferencia de 

promedios para el pos test del los grupos experimental y control), obteniéndose 

un valor calculado de te = 12,69 y un valor tabular de t
1 

= 2,005 (obtenido de la 

tabla de probabilidad de la distribución t de Student con 54 grados de libertad y 

5% de error), verificando que el valor calculado es mayor que el valor tabular 

derecho, el cual permite que la hipótesis nula se ubique dentro de la región de 

rechazo. Por consiguiente se decide aceptar la hipótesis alterna, la misma que 

se evidencia en el gráfico de la curva de Gauss. 

Significando que, la experimentación de la propuesta metodológica "Modelo 

Pedagógico Holístico" ha influido significativamente en el desarrollo del 

pensamiento resolutivo en los estudiantes del tercer grado de Educación 

Secundaria, en el área de Ciencia Tecnología y Ambiente de la Institución 

Educativa "Manuel Segundo del Águila Velásquez " de la provincia de Rioja, 

en el año 2009. 



Cuadro 5 

Calificativos promedios del desarrollo del pensamiento resolutivo en los 
estudiantes del primer grado de Educación Secundaria, según grupos 
control y experimental 

~ 
Grupo control Grupo experimental 

Pre test Pos test Pre test Pos test n 

1 12 11 10 16 
2 9 11 9 14 
3 12 9 10 14 
4 13 7 11 15 
5 11 10 10 15 
6 11 13 11 16 
7 11 13 11 13 

8 10 10 11 14 
9 10 10 10 16 
10 6 10 8 13 

11 10 10 10 13 

12 9 11 10 15 
13 10 11 10 14 
14 8 13 12 18 
15 12 11 10 16 
16 8 10 9 14 
17 10 11 8 16 
18 10 11 8 15 
19 10 9 8 15 
20 11 12 9 15 
21 10 10 10 14 
22 11 10 11 14 
23 11 11 8 16 
24 9 10 7 14 
25 9 10 9 14 
26 10 12 7 17 
27 7 11 7 16 
28 10 11 12 15 

PROMEDIO 9,94 10,73 9,48 14,89 
DESV.ESTANDAR 1,41 1,30 1,44 1,14 

VARIANZA 1,99 1,70 2,08 1,31 
CV% 14,19 12,12 15,19 7,66 

,, 
Fuente: Apllcac1on del Pre y Pos test por los 1nvest1gadores. 



Interpretación: 

Según el cuadro 5, muestra las medidas de tendencia central y de variabilidad 

de las mediciones del desarrollo del pensamiento resolutivo en los estudiantes 

del 1° grado de Educación Secundaria en la Institución Educativa "Manuel 

Segundo del Águila Velásquez", según pre y pos test de los grupos control y 

experimental. 

En el pos test del grupo experimental, se obtuvo un promedio de desarrollo del 

pensamiento resolutivo de bueno 14,89 puntos y en el pre test del mismo grupo 

se obtuvo un desarrollo del pensamiento resolutivo malo 9,48 puntos. Mientras 

que en el pre y pos test del grupo control el desarrollo del pensamiento 

resolutivo es de 9,94 y 1 O, 73 puntos respectivamente. Esto significa que la 

aplicación de la propuesta metodológica "Modelo pedagógico Holístico" en el 

grupo experimental, ha influido en el desarrollo del pensamiento resolutivo de 

los estudiantes del primer grado de Educación Secundaria. 

La desviación estándar muestra la dispersión de los calificativos promedios 

alrededor de su promedio y se observa en el pre test del grupo experimental la 

dispersión es más alta (1 ,44) que la dispersión del pos test del grupo 

experimental (1, 14), quiere decir que los calificativos promedios obtenidos 

sobre el desarrollo del pensamiento resolutivo en el pos test del grupo 

experimental es más homogéneo y es demostrado en el resultado del 

coeficiente de variación (7,66%). 

Cuadro 6 

Medición del desarrollo del pensamiento resolutivo en los estudiantes del 
primer grado de Educación Secundaria de la Institución Educativa 
"Manuel Segundo del Águila Velásquez , 

Grupos 

Criterios de evaluación Experimental Control 

Pre test Pos test Pre test Pos test 

Malo (00- 10) 21 o 18 18 

Regular (11-13) 7 3 10 10 

Bueno (14- 17) o 24 o o 
Muy bueno (18- 20) o 1 o o 

Total 28 28 28 28 

Fuente: Datos obtenidos de los test aplicados por los 1nvest1gadores. 



Gráfico 1 

Medición del desarrollo del pensamiento resolutivo en los 
estudiantes del primer grado de Educación Secundaria 
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Fuente: Cuadro N° 6 

Interpretación: 

Según el cuadro 6 y gráfico 1 se observa que, después de haber aplicado la 

propuesta metodológica "Modelo Pedagógico Holístico" a los estudiantes del 

grupo experimental el 86% (24) lograron desarrollar el pensamiento resolutivo 

en la agudeza perceptiva, visión prospectiva y autonomía en el calificativo de 

bueno (14-17) es decir que los estudiantes lograron óptimamente analizar la 

información desde una amplia variedad de fuentes, tomando en cuenta todos 

los aspectos del tema, desarrollando el pensamiento divergente y haciendo 

juicios para encontrar respuestas alternativas pertinentes, oportunas y 

elaborando planes de acción realizables y efectivos, el 11% (3) lograron 

desarrollar el pensamiento resolutivo en el calificativo de regular ( 11-13) y el 

3% (1) lo logró en el calificativo de muy bueno (18-20). Mientras que en el 

grupo control, tanto en el pre test como en el pos test se obtuvo el64% (18) en 

el calificativo de malo (0-10) y el36% (10) en regular (11-13). 



Cuadro 7 

Calificativos promedios del desarrollo de la agudeza perceptiva en los 
estudiantes del primer grado de Educación Secundaria, según grupos 
control y experimental 

~ 
Grupo control Grupo experimental 

Pre test Pos test Pre test Pos test n 

1 8 8 10 14 
2 11 11 9 13 

3 13 8 12 13 

4 14 6 11 14 
5 7 9 10 17 
6 14 16 11 16 
7 13 13 11 12 
8 12 10 9 14 

9 15 9 10 17 
10 6 11 S 12 
11 11 10 7 11 
12 11 11 12 14 
13 13 11 12 12 
14 4 12 11 19 

15 14 12 7 18 
16 6 10 15 14 
17 13 11 8 16 
18 12 12 15 12 
19 9 9 11 13 

20 14 12 15 15 
21 11 9 11 13 

22 13 10 17 14 
23 13 11 9 14 
24 8 12 4 14 
25 8 11 S 11 

26 11 12 8 17 
27 6 11 8 16 
28 12 13 11 14 

PROMEDIO 10,79 10,71 10,14 14,25 
DESV. ESTANDAR 3,04 1,92 3,11 2,08 

VARIANZA 9,21 3,69 9,68 4,34 
CV% 28,17 17,93 30,67 14,59 

.. 
Fuente: Apllcac1on del Pre y Pos test por los 1nvest1gadores. 



Interpretación: 

Según el cuadro 7, muestra las medidas de tendencia central y de variabilidad 

de las mediciones del desarrollo de la agudeza perceptiva del pensamiento 

resolutivo en los estudiantes del 1 o grado de Educación Secundaria en la 

Institución Educativa "Manuel Segundo del Águila Velásquez", según pre y pos 

test de los grupos control y experimental. En el pos test del grupo experimental, 

se obtuvo un promedio de desarrollo de la agudeza perceptiva del pensamiento 

resolutivo de bueno 14,25 puntos y en el pre test del mismo grupo se obtuvo un 

desarrollo de la agudeza perceptiva del pensamiento resolutivo malo 1 O, 14 

puntos. Mientras que en el pre y pos test del grupo control el desarrollo de la 

agudeza perceptiva del pensamiento resolutivo es de 1 O, 79 y 1 O, 71 puntos 

respectivamente. Esto significa que la aplicación de la propuesta metodológica 

"Modelo pedagógico Holístico" en el grupo experimental, ha influido en la 

dimensión agudeza perceptiva del desarrollo del pensamiento resolutivo en los 

estudiantes del tercer grado de Educación Secundaria. La desviación estándar 

muestra la dispersión de los calificativos promedios alrededor de su promedio y 

se observa en el pre test del grupo experimental la dispersión es más alta 

(3, 11) que la dispersión del pos test del grupo experimental (2,08), quiere decir 

que los calificativos promedios obtenidos sobre la medición de la agudeza 

perceptiva del desarrollo del pensamiento resolutivo en el pos test del grupo 

experimental es más homogéneo y es demostrado en el resultado del 

coeficiente de variación (14,59%). 

Cuadro 8 

Medición del desarrollo de la agudeza perceptiva del pensamiento 
resolutivo en los estudiantes del primer grado de Educación Secundaria 
de la Institución Educativa "Manuel Segundo del Águila Velásquez" 

Grupos 

Criterios de evaluación Experimental Control 

Pre test Pos test Pre test Pos test 

Malo (00-10) 14 o 9 11 

Regular (11-13) 10 10 14 16 

Bueno (14- 17) 4 16 5 1 

Muy bueno (18-20) o 2 ·a o 
Total 28 28 28 28 

Fuente: Datos obten1dos de los test aplicados por los 1nvest1gadores. 



Gráfico 2 

Medición del desarrollo de la agudeza perceptiva en los 
estudiantes del primer grado de Educación Secundaria 
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Fuente: Cuadro N° 8 

Interpretación: 

n 

'/ 

Según el cuadro 8 y gráfico 2 se observa que, después de haber aplicado la 

propuesta metodológica "Modelo Pedagógico Holístico" a los estudiantes del 

grupo experimental el 57% (16) lograron desarrollar la agudeza perceptiva del 

pensamiento resolutivo en el calificativo de bueno (14-17) es decir que los 

estudiantes lograron identificar y observar, el 36% (10) lograron desarrollar la 

agudeza perceptiva en el calificativo de regular (11-13) y el7% (2) lograron en 

el calificativo de muy bueno (18-20). Mientras que en el pos test del grupo 

control el 57% (16) obtuvieron calificativos de regular (11-13), el 39% (11) 

calificativos de malo (0-10) y el 4% (1) obtuvo calificativo de bueno, asimismo 

en el pre test del mismo grupo el 50% (14) obtuvieron calificativos de regular 

(11-13), el32% (9) de malo (0-10) y el18% (5) de bueno (14-17). 



Cuadro 9 

Calificativos promedios del desarrollo de la VISion prospectiva en los 
estudiantes del primer grado de Educación Secundaria, según grupos 
control y experimental 

~ 
Grupo control Grupo experimental 

Pre test Pos test Pre test Pos test n 

1 13 14 9 16 
2 7 12 8 13 

3 9 10 10 14 
4 12 7 10 14 

5 13 10 8 13 

6 10 13 11 17 
7 10 15 10 11 

8 4 11 12 12 
9 7 11 11 14 

10 8 8 10 12 
11 7 9 12 12 
12 7 12 9 14 
13 12 10 9 15 
14 11 15 11 16 
15 12 11 14 12 
16 7 11 8 12 
17 6 12 8 14 
18 11 11 7 16 
19 11 10 8 15 
20 9 13 10 13 

21 11 11 7 13 

22 10 10 S 15 
23 9 15 8 17 
24 9 10 10 13 

25 9 8 9 17 
26 10 14 8 15 

27 10 12 9 15 
28 11 10 10 14 

PROMEDIO 9,46 11,25 9,32 14,07 

DESV.ESTANDAR 2,22 2,12 1,83 1,70 

VARIANZA 4,92 4,49 3,34 2,88 

CV% 23,47 18,84 19,64 12,08 



Fuente: Aplicación del Pre y Pos test por los investigadores. 

Interpretación: 

Según el cuadro 9, muestra las medidas de tendencia central y de variabilidad 

de las mediciones del desarrollo de la visión prospectiva del pensamiento 

resolutivo en los estudiantes del 1 o grado de Educación Secundaria en la 

Institución Educativa Manuel Segundo del Águila Velásquez", según pre y pos 

test de los grupos control y experimental. En el pos test del grupo experimental, 

se obtuvo un promedio de desarrollo de la visión prospectiva del pensamiento 

resolutivo de bueno 14,07 puntos y en el pre test del mismo grupo se obtuvo un 

desarrollo de la visión prospectiva del pensamiento resolutivo malo 9,32 

puntos. Mientras que en el pre y pos test del grupo control el desarrollo de la 

visión prospectiva del pensamiento resolutivo es de 9,46 y 11 ,25 puntos 

respectivamente. Esto significa que la aplicación de la propuesta metodológica 

"Modelo pedagógico Holístico" en el grupo experimental, ha influido en la 

dimensión visión prospectiva del desarrollo del pensamiento resolutivo en los 

estudiantes del tercer grado de Educación Secundaria. La desviación estándar 

muestra la dispersión de los calificativos promedios alrededor de su promedio y 

se observa en el pre test del grupo control la dispersión es más alta (2,22) que 

la dispersión del pos test del grupo experimental (1 ,70), quiere decir que los 

calificativos promedios obtenidos sobre la medición de la visión prospectiva del 

desarrollo del pensamiento resolutivo en el pos test del grupo experimental es 

más homogéneo y es demostrado en el resultado del coeficiente de variación 

(12,08%). 

Cuadro 10 

Medición del desarrollo de la visión prospectiva del pensamiento 
resolutivo en los estudiantes del primer grado de Educación Secundaria 
de la Institución Educativa Manuel Segundo del Águila Velásquez" 

Grupos 

Criterios de evaluación Experimental Control 

Pre test Pos test Pre test Pos test 

Malo (00- 10) 22 o 18 11 

Regular (11-13) 5 11 10 12 



Bueno (14- 17) 1 17 o 5 

Muy bueno (18- 20) o o o o 
Total 28 28 28 28 

Fuente: Datos obtemdos de los test aplicados por los mvesttgadores. 

Gráfico 3 

Medición del desarrollo de la visión prospectiva en los estudiantes 
del primer grado de Educación Secundaria 
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Interpretación: 

Según el cuadro 1 O y gráfico 3 se observa que, después de haber aplicado la 

propuesta metodológica "Modelo Pedagógico Holístico" a los estudiantes del 

grupo experimental el 61% (17) lograron desarrollar una visión prospectiva del 

pensamiento resolutivo en el calificativo de bueno (14-17) es decir que los 

estudiantes lograron analizar, deducir e inferir y el39% (11) lograron desarrollar 

una visión prospectiva en el calificativo de regular (11-13). Mientras que en el 

pos test del grupo control el 43% (12) obtuvieron calificativos de regular (11-

13), el 39% (11) calificativos de malo (0-10) y el18% (5) obtuvieron calificativos 

de bueno, asimismo en el pre test del mismo grupo el 64% (18) obtuvieron 

calificativos de malo (0-10) y el 36% (10) de regular (11-13). 



Cuadro 11 

Calificativos promedios del desarrollo de la autonomía en los estudiantes 
del primer grado de Educación Secundaria, según grupos control y 
experimental 

~ 
Grupo control Grupo experimental 

Pre test Pos test Pre test Pos test n 

1 14 11 11 17 
2 10 11 10 16 
3 13 10 9 16 
4 12 9 11 17 
5 12 10 11 16 
6 9 11 10 14 
7 10 11 12 1S 
8 13 10 13 17 
9 8 10 10 18 
10 S 10 9 16 
11 12 10 11 17 
12 10 11 10 16 
13 6 12 8 1S 
14 8 13 13 18 
15 9 10 8 17 
16 10 10 S 16 
17 11 10 7 18 
18 6 9 2 17 
19 10 8 S 18 
20 9 10 1 17 
21 8 10 12 16 
22 10 10 11 14 
23 10 8 6 16 
24 10 9 7 14 
25 11 11 14 1S 
26 9 10 6 19 
27 6 11 4 17 
28 7 11 1S 16 

PROMEDIO 9,57 10,21 8,96 16,36 
DESV.ESTANDAR 2,28 1,07 3,51 1,28 

VARIANZA 5,22 1,14 12,33 1,65 
CV% 23,82 10,48 39,17 7,82 .. 

Fuente: Apllcac1on del Pre y Pos test por los 1nvest1gadores . 



Interpretación: 

Según el cuadro 11, muestra las medidas de tendencia central y de variabilidad 

de las mediciones del desarrollo de la autonomía del pensamiento resolutivo en 

los estudiantes del 1 o grado de Educación Secundaria en la Institución 

Educativa Manuel Segundo del Águila Velásquez", según pre y pos test de 

los grupos control y experimental. En el pos test del grupo experimental, se 

obtuvo un promedio de desarrollo de la autonomía del pensamiento resolutivo 

de bueno 16,36 puntos y en el pre test del mismo grupo se obtuvo un desarrollo 

de la autonomía del pensamiento resolutivo malo 8,96 puntos. Mientras que en 

el pre y pos test del grupo control el desarrollo de la autonomía del 

pensamiento resolutivo es de 9,57 y 10,21 puntos respectivamente. Esto 

significa que la aplicación de la propuesta metodológica "Modelo pedagógico 

Holístico" en el grupo experimental, ha influido en la dimensión autonomía del 

desarrollo del pensamiento resolutivo en los estudiantes del primer grado de 

Educación Secundaria. La desviación estándar muestra la dispersión de los 

calificativos promedios alrededor de su promedio y se observa en el pre test del 

grupo experimental la dispersión es más alta (3,51) que la dispersión del pos 

test del grupo experimental (1 ,28), quiere decir que los calificativos promedios 

obtenidos sobre la medición de la autonomía del desarrollo del pensamiento 

resolutivo en el pos test del grupo experimental es más homogéneo y es 

demostrado en el resultado del coeficiente de variación (7,82%). 

Cuadro 12 

Medición del desarrollo de la autonomía del pensamiento resolutivo en 
los estudiantes del primer grado de Educación Secundaria de la 
Institución Educativa Manuel Segundo del Águila Velásquez" 

Grupos 

Criterios de evaluación Experimental Control 

Pre test Pos test Pre test Pos test 

Malo (00 - 1 O) 17 o 20 18 

Regular (11-13) 9 o 7 10 

Bueno (14- 17) 2 23 1 o 
Muy bueno (18-20) o 5 o o 

Total 28 28 28 28 

Fuente: Datos obtemdos de los test aplicados por los 1nvest1gadores. 



Gráfico 4 

Medición del desarrollo de la autonomía en los estudiantes del 
primer grado de Educación Secundaria 
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Interpretación: 

Según el cuadro 12 y gráfico 4 se observa que, después de haber aplicado la 

propuesta metodológica "Modelo Pedagógico Holístico" a los estudiantes del 

grupo experimental el 82% (23) lograron desarrollar una autonomía del 

pensamiento resolutivo en el calificativo de bueno (14-17), es decir que los 

estudiantes lograron asumir y discrepar, el 18% (5) lograron desarrollar una 

autonomía en el calificativo de muy bueno (18-20). Mientras que en el pos test 

del grupo control el 64% (18) obtuvieron calificativos de malo (0-10) y el 36% 

(10) calificativos de regular (11-13), asimismo en el pre test del mismo grupo el 

71% (20) obtuvieron calificativos de malo (0-10), el 25% (7) calificativos de 

regular (11-13) y e14% (1) de bueno (14-17). 



CAPÍTULO IV 



4.1 DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

Concluido el proceso investigativo, y en base a los antecedentes de la 

investigación y las teorías relacionadas con el problema de estudio, surge 

la siguiente discusión respecto a los resultados: _ 

a. La experimentación de la propuesta metodológica "Modelo 

Pedagógico Holístico" ha influido significativamente en el desarrollo 

del pensamiento resolutivo en los estudiantes del primero grado de 

Educación Secundaria, en el área de Ciencia Tecnología y Ambiente 

de la Institución Educativa "Manuel Segundo Del Águila Velásquez " 

del distrito y ,provincia de Rioja. 

En estas condiciones, coincidiendo con Wernicke (1999), 

proponemos que la educación holística es la que contempla al ser 

humano en su globalidad dado que tiene en cuenta sus múltiples 

manifestaciones ya que cada ser humano posee en sí mismo la 

potencialidad de búsqueda activa de los estímulos; esto es, las 

satisfacciones que le son necesarias para continuar su desarrollo. 

En cuanto al desarrollo del pensamiento resolutivo, 

encontramos que cuando los estudiantes resolvían diversas 

situaciones problemáticas, ponían en juego sus capacidades y los 

conocimientos de los que disponen, pero cuando la situación ofrecía 

dificultades y los conocimientos se tornaron insuficientes para 

solucionarlos, en la búsqueda de soluciones se fueron generando 

nuevos conocimientos y desarrollando las capacidades, 

enriqueciéndose aquellas que ya se poseían. Esta situación reforzó 

aun más el planteamiento de que la solución de problemas no sigue 

necesariamente un único método preestablecido. Cada problema 

propone al sujeto nuevos retos, ya que la soluciones conocidas 

muchas veces suelen no funcionar en esa realidad, lo cual también 

propone el Ministerio de Educación (2004 ). 



b. Asimismo, la aplicación de la propuesta metodológica "Modelo 

pedagógico Holístico" en el grupo experimental, ha influido en la 

dimensión agudeza perceptiva, visión prospectiva y autonomía del 

desarrollo del pensamiento resolutivo en los estudiantes lo cual se 

evidencia cuando el estudiante analiza la información desde una 

amplia variedad de fuentes, toma en cuenta todos los aspectos del 

tema, desarrolla el pensamiento divergente y hace juicios para 

encontrar respuestas alternativas pertinentes, oportunas y elabora 

planes de acción realizables y efectivos. Además, se considera 

importante la necesidad de preparar a los profesores para la 

enseñanza de nuevas estrategias como parte componente de los 

contenidos no específicos de los programas docentes de las 

diferentes asignaturas partiendo de una nueva visión del proceso de 

enseñanza aprendizaje, tal como lo propone HERNÁNDEZ DÍAZ, 

Adela (1997),quien además señala que el mundo actual exige de un 

profesional creativo, independiente, comprometido con el desarrollo 

de su entorno, lograrlo requiere de importantes transformaciones en 

los currículos vigentes. 

c. En cuanto a la apreciación cuantitativa de los resultados obtenidos en 

la investigación, según el cuadro 8 y gráfico 2 se observa que, 

después de haber aplicado la propuesta metodológica "Modelo 

Pedagógico Holístico" a los estudiantes del grupo experimental el 

57% lograron desarrollar la agudeza perceptiva del pensamiento 

resolutivo; es decir, que los estudiantes lograron identificar y observar 

los procesos que se suceden en su entorno inmediato. Análogamente 

el 57% de los estudiantes del grupo control obtuvieron calificativos de 

regular y 39% calificativos de malo. 

Según el cuadro 1 O y gráfico 3 se observa que, después de haber 

aplicado la propuesta metodológica "Modelo Pedagógico Holístico" a 

los estudiantes del grupo experimental el 61% lograron desarrollar 



una visión prospectiva del pensamiento resolutivo en el calificativo de 

bueno; es decir, que los estudiantes lograron analizar, deducir e inferir 

Finalmente, los resultados del cuadro 12 y gráfico 4 muestran que 

el 82% de estudiantes del grupo experimental lograron desarrollar 

una autonomía del pensamiento resolutivo en el calificativo de bueno; 

es decir que los estudiantes lograron asumir y discrepar respecto a 

situaciones reales cotidianas y propias 

4.2 CONCLUSIONES 

En base los resultados obtenidos de la investigación se concluye que 

el diseño y aplicación de la propuesta metodológica "Modelo Pedagógico 

Holístico" influye significativamente en el desarrollo del pensamiento 

resolutivo de los estudiantes del primer grado de Educación Secundaria, 

en el área de Ciencia Tecnología y Ambiente de la Institución Educativa 

"Manuel Segundo del Águila Velásquez" ubicada en la provincia de 

Rioja , lo cual se evidenció en los cambios significativos que mostraron 

los estudiantes del grupo experimental respecto a los del grupo control, 

evidenciándose básicamente en lo siguiente: 

a. En cuanto a la agudeza perceptiva, los estudiantes del grupo 

experimental que al inicio del estudio presentaban deficiencias en 

cuanto a la identificación de conceptos básicos, observación y 

registro de información, con la aplicación de la propuesta 

metodológica mejoraron significativamente respecto a los del grupo 

control 

b. En cuanto a la visión prospectiva, los estudiantes del grupo 

experimental que al inicio del estudio presentaban deficiencias en 

cuanto a la deducción, análisis e inferencia de conclusiones sobre 

los hechos experimentados, con la aplicación de la propuesta 

metodológica mejoraron significativamente respecto a los del grupo 

control 

c. En cuanto a la autonomía, los estudiantes del grupo experimental 

que al inicio del estudio no asumían responsablemente, discrepaban 

y discutían sus conclusiones sobre hechos experimentados, con la 



aplicación de la l· propuesta metodológica ,y 

significativamente respecto a los del grupo control 

4.3 RECOMENDACIONES 

mejoraron 

En base a la experiencia adquirida al desarrollar la presente 

investigación, sugerimos lo siguiente: 

a. A las autoridades educativas poner mayor énfasis en la educación que 

se imparte en las zonas alejadas de nuestra provincia, dado que es ahí 

donde se presentan problemas no solo en el aula sino también en el 

entorno del estudiante. 

b. A los investigadores, enfocar el problema educativo en forma integral 

experimentando con nuevas estrategias que contribuyan efectivamente 

en el aprendizaje de los alumnos. 

c. A los estudiantes de la Facultad atribuirle mayor importancia a los 

procesos de investigación, dado que producto de la investigación se 

obtienen conclusiones importantes en bien de la educación de 

nuestros alumnos. 
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Perú 
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"Manuel Segundo Del Águila Velásquez" 11 ' ~ 

-
Propuesta metodológica "modelo ~~ 

pedagógico holístico" U 

l. 

11. 

CIENCIA TECNOLOGÍA Y AMBIENTE 1 

PROGRAMACIÓN ANUAL ! 

DATOS GENERALES 

1.1. UGEL Rioja 
1.2. Institución Educativa Manuel Segundo del Águila 

Velásquez 
1.3. Área Curricular Ciencia, Tecnología y Ambiente 
1 _4_ Grado y Sección Primero 1 "A", "8", "C" y "D" 
1.5. Docente(s) Bach. Llina Karen Reátegui L 

Bach. Batsc Antenor Solano C. 
1.6. Horas Semanales /Anuales : 04/152 

FUNDAMENTACIÓN 

Al adentrase los niños en la etapa que Piaget llamó las operaciones 
formales, están ya en condiciones de iniciarse en la comprensión de los 
principios científicos. Es preciso emplear en forma preliminar las primeras 
bases epistemológicas para entender cómo se produce el conocimiento 
científico. Tal como busca la misión de nuestra institución, hay necesidad 
de formar a los alumnos para que desarrollen capacidades para el manejo 
apropiado de la información científica, con lo que nos orientamos a 
desarrollar el perfil del alumno insertado en la propuesta pedagógica de 
nuestro PEI, específicamente los que se refieren a demostrar capacidades 
crítico- analíticas y a asumir su rol de investigador permanente. También 
se genera espacios para incluir elementos temáticos que son priorizados 
por el equipo técnico pedagógico, tal como la identidad, los desastres 
tecnológicos, el proyecto de vida, entre otros. 

-- -~ 

111. CALENDARIZACIÓN DEL AÑO ESCOLAR 2008 

TRI M Inicio Término N° Oías N°Sem Hrs Sem Total Hrs 

Primero 17-03-2010 11-06-2010 61 12 04 48 
Vacaciones 12 y 13 /06 

Segundo 16-06-2010 09-09-2010 61 12 04 48 
Vacaciones 1 O al 12 1 09 

Tercero 15-09-2010 19-12-2010 68 14 04 56 



IV. TEMAS TRANSVERSALES Y VALORES 

TEMA TRANSVERSAL VALORES 

Educación ambiental 
Respeto 

Responsabilidad 

V. ORGANIZACIÓN DE LAS CAPACIDADES Y PROPÓSITOS DE GRADO 

CAPACIDADES 
FUNDAMENTALES 

Pensamiento 
Creativo 

Pensamiento Crítico 

. Pensamiento 
Resolutivo 

Pensamiento 
Ejecutivo 

CAPACIDADES 
DE ÁREA 

Comprensión de 
la 1 nformación 

1 ndagación y 
experimentación 

Actitud ante el 
área 

PROPÓSITO 

- Identifica las interacciones 
entre los seres vivos de la 
naturaleza, y la amenaza 
inminente de su existencia 
en el planeta. Comprende la 
necesidad de la 
conservación de los 
equilibrios o sistemas 
ecológicos. 

- Valora la regulación de los 
sistemas de los seres vivos 
en armonía con el ambiente, 
manifestando hábitos de 
higiene y prevención. 

- Usa la ciencia y la 
tecnología para elaborar 
sencillos objetos o montajes, 
usando su creatividad y sus 
primeros conocimientos de 
metodología científica. 

-Señala 
particular 
Ciencia, 
Ambiente, 
propósito 
mejorar 
pensar. 

la identidad 
del área de 
Tecnología y 
resaltando su 

de ayudarle a 
su manera de 

VI. ORGANIZACIÓN DE LAS UNIDADES DIDÁCTICAS 

TRI M. TÍTULO DE LA UNIDAD TIPO DE UNIDAD TIEMPO 

1 "Ciencia y Magnitudes" Módulo de 28 
Aprendizaje Horas 



1 "Existencia dual: Materia y Energía" Módulo de 48 
Aprendizaje Horas 

11 
"Buscando otro planeta como la Proyecto de 20 

Tierra para vivir" Aprendizaje Horas 

11 
"Clasificación y Zonas de Vida de Unidad de 28 

los Seres Vivos" Aprendizaje Horas 

111 "Conservación de los Ecosistemas" Unidad de 32 
Aprendizaje Horas 

111 "Salud y Tecnología" Unidad de 24 
Aprendizaje Horas 

VIl. ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE: 

PROPUESTA METODOLÓGICA "MODelO PSDA(JÓ(J300 HOl3S7300" 

A. CREACIÓN: CONCEPCIONES PREVIAS: 

a. El coloquio. Es tal vez el más fácil de utilizar en clase y muy 

efectivo. Los coloquios se pueden realizar con toda la clase o en 

pequeño grupo (cuatro o cinco alumnos). Es recomendable que la 

discusión se lleve a cabo en un ambiente libre, y tiene mucha 

importancia el papel del docente como animador, sin emitir juicios y 

estimulando a los estudiantes a brindar opiniones. Se les plantea 

alguna pregunta sobre un determinado concepto o fenómeno, 

estableciéndose una discusión. 

b. El torbellino de ideas. Es una técnica igual de efectiva que la 

anterior, con la ventaja de que permite saber un gran número de 

ideas en poco tiempo. Se plantea una o más preguntas al empezar 

el tema. 

c. Pósters. Es importante que a lo largo de todo el proceso de 

aprendizaje y enseñanza de un contenido tengamos constancia de 

las respuestas que han dado los estudiantes, para que, una vez 

finalizadas las actividades encaminadas al aprendizaje del 

concepto, podamos comparar si continúan con las mismas ideas o 

las han cambiado Una solución es la utilización de pósters en los 

que se escriben o dibujan las diferentes respuestas 

d. Cuestionarios. Otra manera de detectar las ideas previas en clase 

es mediante cuestionarios. Esta técnica tiene la ventaja de que se 

conocen las ideas a título individual y que, por tanto, se consiguen 

un gran número de respuestas; pero esta ventaja se puede 



convertir en un inconveniente, ya que su análisis puede ser 

sumamente complicado y largo para utilizar en la práctica cotidiana. 

Las que consumen menos tiempo, y por tanto las más adecuadas, 

son las preguntas cerradas 

B. ADAPTACIÓN: 

a. Abordar la situación problemática. 

• Identifica la situación problemática. 

• Utiliza el conocimiento previo pertinente a la situación. 

b. Definir el problema. 

• Comprende el problema como se ha planteado 

• Analiza y clasifica la información en partes (problema a resolver, 
contexto o situación, condiciones y criterios de solución). 

C. APLICACIÓN: 

a. Explorar el problema. 

• Descubre el problema real y las ideas principales. 

• Elabora la hipótesis sobre la misma. 

b. Planear la solución. 

• Delimita los subproblemas a resolver. 

• Establece los pasos necesarios para hacerlo. 

c. Ejecutar el plan. 

• Aplica el conocimiento previo y nuevo en la solución del 
problema. 

D. SOCIALIZACIÓN: 

a. Evaluar la solución 

• Retroalimenta el proceso. 

• Valora la solución y lo que se aprendió sobre la solución de 
problemas 

• Discusión de los resultados 

E. DIFUSIÓN: 

• Actividades de transferencia: Se orienta la aplicación de lo 

aprendido a situaciones nuevas 

• Actividades de investigación: Se encargan trabajos para que el 

estudiante investigue. 

VIII. EVALUACIÓN 



La evaluación buscará recoger la información sobre el logro de los 

aprendizajes esperados, las capacidades de área, las capacidades 

específicas, el tema transversal, los valores y los objetivos planteados en 

el PEI de la institución. 

TÉCNICAS 

Informal 

Semiformal 

Formal 

IX. BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 

INSTRUMENTOS 

Lista de Cotejo 

Ficha de observación 

Escala de actitudes 

Pruebas de desarrollo escrita 

Pruebas de ejecución 

MINISTERIO DE EDUCACIÓN (2008). Ciencia Tecnología y Ambiente. 

Edit. Santillana. Lima - Perú. 

MINISTERIO DE EDUCACIÓN (2008). Serie Bios 1: Segunda Edición, 

Editorial Norma, Lima-Perú 

SERIE BIOSFERA (2004). Primera Edición, Editorial Vicens Vives, Lima

Perú. 

SERIE CIENCIA (2005). Editorial Me Graw Hill lnteramericana, Santiago 

de Chile, 

GONZALES, Abigail (1999). "Biología", Tercera reimpresión, Editorial 

Trillas, México 

FRIED, George (2000). "Biología", Sexta Edición, Editorial Me Graw Hill, 

México 

Bach. Llina Karen Reátegui Linarez Bach. Batsc Antenor Solano Carbajal 



L DATOS INFORMATIVOS 

1.1 l. E 

1.2 ÁREA 

1.3 GRADO/SECCIÓN 

1.4 RESPONSABLES 

1.5 DURACIÓN 
1.6 TEMA 

SESIÓN DE APRENDIZAJE 

: MANUEL SEGUNDO DEL ÁGUILA VELÁSQUEZ 

: C.T.A 

: PRJMERO "~ By C" 

: LLina Karen Reátegui Linarez 

Batsc Antenor Solano Carbajal 

:02 Horas 
:MRUV 

IL TEMA TRANSVERSAL 
Educación en Valores o Formación Ética 

m • COMPETENCIA: (Aprendizaje esperado, logro de aprendi~e) 
Habilidad y/o Destreza Conocimientos Actitudes 

- Aplica conocimiento sobre - MRUV 
- Muestra interés en el 

desarrollo de las actividades 
elMRUV - Análisis de la Graficas del MRUV 

programadas 

IV. SECUENCIA DIDÁCTICA 

ACTIVIDAD/ESTRATEGIA TIEMPO 

•!• Recepción de la información: Se inicia la clase describiendo ejemplos cotidianos y 

posteriormente se hace una gráfica para mayor entendimiento. Se pregunta: 

¿Qué es el MRUV?, ¿Que es la aceleración?, ¿Cuáles son sus fórmulas ecuacionales del 

MRUV?, ¿Cuáles son las gráficas representativas del MRUV? 

Con la respuesta de los estudiantes se procederá a anotar el tema en la pizarra. 

·:· Identificación del Proceso: El docente sede acceso de ejercicios para que desarrollen los 

estudiantes. 

Se les harta entrega a los estudiantes una hoja de aplicación para ser trabajada de dos en 
2 Horas dos. 

·:· Secuencias Procesos y Elegir Estrategia: El estudiante aplicará los pasos adecuados 

para el desarrollo de los ejercicios propuestas. 

•!• E¡ecución de los Procesos y Estrat~ias: 
Con la participación de los estudiantes se procede el desarrollo de los ejercicios 

propuestos en la hoja de aplicación. 

·:· Reflexión: La sesión termina con las preguntas ¿Qué Aprendimos? ¿Qué Dificultades 

han tenido durante el desarrollo? 

V. EVALUACIÓN 

CRITERIO EVALUACIÓN INSTRUMENTO 

- Aplica conocimiento sobre el MRUV, resolviendo 

Comprensión de ejercicios. 
Ficha de Observación 

información - Desarrolla correctamente los ejercicios propuestos en 

la hoja de información. 
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l. DATOS INFORMATIVOS 

1.1 l. E 
1.2 ÁREA 
5.1 GRADO/SECCIÓN 

1.3 RESPONSABLES 

1.4 DURACIÓN 
1.5 TEMA 

SESIÓN DE APRENDIZAJE 

: MANUEL SEGUNDO DEL ÁGUILA VELÁSQUEZ 
: C.T.A 

: PRIMERO "A, By C" 
: LLina Karen Reátegui Linarez 

Batsc Antenor Solano Carbajal 
:02 Horas 
: Cafda Libre Vertical de los Cuerpos 

D. TEMA TRANSVERSAL 

Educación en Valores o Formación Ética 

m. COMPETENCIA :(Aprendizaje esperado, logro de aprendizaje) 

Habilidad y/o Destreza Conocimientos Actitudes 

Utiliza los conceptos básicos -
Demuestra interés al realizar las 

formulas de la Caída Libre Caída libre Vertical de los cuerpos 
actividades de aprendizaje 

Vertical de los cuerpos. 

IV. SECUENCIA DIDÁCTICA 

ACTIVIDAD 1 ESTRATEGIA TIEMPO 

·:· Recepción de la información: 

Se hará a través de la participación de los estudiantes; mediante preguntas para originar la 

lluvia de ideas y recoger saberes previos. 

·:· Identificación del Proceso: 

Explico brevemente de manera concreta el significado de la caída libre Vertical de los 

Cuerpos, aceleración y su relación con el MRUV. 

·:· Secuencias Procesos: 2Horas 
Con el reconocimiento de la formulas y la problematización de los casos, señala el proceso y 

desarrollo con la participación de los estudiantes, para luego especificar estrategias que 

faciliten el desarrollo de los problemas. 

·:· Ejecución de los Procesos: 
Se realiza mediante la aplicación mediante una hoja de actividades que será desarrollado por 

los estudiantes, con monitoreo y apoyo del docente en caso sea necesario. 

V. EVALUACIÓN 

CRITERIO EVALUACIÓN INSTRUMENTO 

Comprensión de Utiliza los conceptos básicos de la Caída Libre Vertical de 
Lista de cotejo 

información los cuerpos mediante una hoja de aplicación. 

Actitud ante el área 
Participa opinando, preguntando y resolviendo los ejercicios 

Ficha de Observación 
planteados 
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AUTORES 

ASESOR 

UNIVERSIDAD NACIONAl DE SAN MARTIN .. TARAPOTO 
FACULTAD DE EDUCACiéN Y HUMANIDADES- RIOJA 

Esmela Académica Profesional de Educación Secundaria 

ANEXON°02 

UNIDADES DE APRENDIZAJE DEL ÁREA DE CIENCIA TECNOLOGÍA Y 
AMBIENTE PARA EXPERIMENTAR LA PROPUESTA METODOLÓGICA 

"MODELO PEDAGÓGICO HOLÍSTICO" EN EL DESARROLLO DEL 

J.E. A.T. 

: Bach. LLINA KAREN REÁ TEGUI LINAREZ 
Bach. BATSC ANTENOR SOLANO CARBAJAL 

: Lic. Mg. Se. EFRAIN DE LA CRUZ BARDALES ZAPATA 

Rioja, Octubre de 2009 

Perú 

"Manuel Segundo Del Águila Velásquez" 
u 
- Propuesta metodológica "modelo 

pedagógico holístico" 
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MÓDULO DE APRENDIZAJE: "CIENCIA Y MAGNITUDES" 

CIENCIA TECNOLOGÍA Y AMBIENTE 

l. DATOS INFORMATIVOS 
1.1. Institución Educativa : l. E. A.T. Manuel S. Del Aguila Velásquez 
1.2. Secciones A, B, C y O 
1.3. Trimestre Primero 
1.4. Duración 28 horas 
1.5. Tipo de Unidad Módulo de aprendizaje 
1.6. N° de Unidad 1 
1.7. Responsables Bach. Llina Karen Reátegui Linarez 

Bach. Batsc Antenor Solano Carbajal 

11. JUSTIFICACIÓN 
Este módulo encuentra su justificación en la demanda y necesidad de los alumnos. 

La situación real indica que son muy pocos los docentes que ofertan estrategias de 

enseñanza que promueva que el alumno maneje la información recogida. Con este 

propósito, se ha diseñado este módulo para que al final del mismo los estudiantes 

hayan empezado a desarrollar habilidades vinculadas al desarrollo del Pensamiento 

resolutivo. 

111. CAPACIDADES 
3.1 FUNDAMENTALES 

•!• Solución de problemas 

3.2 DEÁREA 
•!• Comprensión de información 
•!• Indagación y experimentación 

IV. TEMA TRANSVERSAL 

TEMA TRANSVERSAL VALORES ACTITUDES 
Educación ambiental Respeto Respeto por el ambiente, 

Protección Protege de la contaminación a su medio 
Conservación Promueve el uso racional de los recursos. 

V. VALORES: 

VALOR ACTITUDES 
Respeto Respeta a las normas de convivencia 
Responsabilidad Es responsable al entregar sus trabajos, proyectos y sus 

tareas escolares. 
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VI. CONTENIDOS ESPECÍFICOS Y GRAFICO 
4.1 Concepto de Ciencia, Tecnología y 

Ambiente. 
4.2 Diferencia entre conocimiento vulgar y 

científico. 
4.3 El Método Científico. 
4.4 La Observación 

• Magnitudes y Sistema de Unidades 
• Errores de medición 
• Recolección de datos 

4.5 Construcción de hipótesis 
4.6 La experimentación científica 
4. 7 Conclusiones y leyes científicas 

• Actitud científica 
4.8 Futuro de la ciencia 
4.9 Elaboración de Proyecto para la feria de Fencyt. 

VIl. ORGANIZACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 

APRENDIZAJES ESPERADOS 
1. Comprensión de la información. 

T 

1.1 Identifica conceptos básicos sobre ciencia, tecnología y 2h 
ambiente. 

1.2 Identifica procesos cognitivos usados 
científica. 

2h 
en la metodología 2h 

1.3 Interpreta resultados de mediciones. 
4h 

2. Indagación y experimentación 4h 
2.1 Observa fenómenos y organismos y registra científicamente 2h 

información relevante. 4h 
2.2 Formula explicaciones sobre sus registros, observaciones y 6h 

mediciones. 
2.3 Infiere conclusiones sobre los hechos experimentados. 
2.4 Proyecta montajes, prototipos y modelos utilizando principios 

científicos. 2h 
2.5 Plantea alternativas de solución en la elaboración del Proyecto 

de Fencyt 

3. Actitud ante el Área 
3.1 Es responsable al entregar sus trabajos, proyectos y tareas 

escolares. 
3.2 Respeta las normas de convivencia. 

VIII. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS: 

PROPUESTA METODOLÓGICA "JKOlJStO PSIJAQÓQ100 HOÚS1300" 

A. CREACIÓN: CONCEPCIONES PREVIAS: 

Recursos 

Pizarra 
Tiza 
Mota 

Láminas 
Papelotes 
Plumones 

Textos 
Separata 

Microscopio 
Hoja de 
resumen 

a. El coloquio. Es tal vez el más fácil de utilizar en clase y muy efectivo. Los 

coloquios se pueden realizar con toda la clase o en pequeño grupo (cuatro o 

cinco alumnos). Es recomendable que la discusión se lleve a cabo en un 
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ambiente libre, y tiene mucha importancia el papel del docente como 

animador, sin emitir juicios y estimulando a los estudiantes a brindar 

opiniones. Se les plantea alguna pregunta sobre un determinado concepto o 

fenómeno, estableciéndose una discusión. 

b. El torbellino de ideas. Es una técnica igual de efectiva que la anterior, con la 

ventaja de que permite saber un gran número de ideas en poco tiempo. Se 

plantea una o más preguntas al empezar el tema. 

c. Pósters. Es importante que a lo largo de todo el proceso de aprendizaje y 

enseñanza de un contenido tengamos constancia de las respuestas que han 

dado los estudiantes, para que, una vez finalizadas las actividades 

encaminadas al aprendizaje del concepto, podamos comparar si continúan 

con las mismas ideas o las han cambiado Una solución es la utilización de 

pósters en los que se escriben o dibujan las diferentes respuestas 

d. Cuestionarios. Otra manera de detectar las ideas previas en clase es 

mediante cuestionarios. Esta técnica tiene la ventaja de que se conocen las 

ideas a título individual y que, por tanto, se consiguen un gran número de 

respuestas; pero esta ventaja se puede convertir en un inconveniente, ya que 

su análisis puede ser sumamente complicado y largo para utilizar en la 

práctica cotidiana. Las que consumen menos tiempo, y por tanto las más 

adecuadas, son las preguntas cerradas 

B. ADAPTACIÓN: 
a. Abordar la situación problemática. 

• Identifica la situación problemática. 

• Utiliza el conocimiento previo pertinente a la situación. 

b. Definir el problema. 

• Comprende el problema como se ha planteado 

• Analiza y clasifica la información en partes (problema a resolver, contexto 

o situación, condiciones y criterios de solución). 

C. APLICACIÓN: 

a. Explorar el problema. 

• Descubre el problema real y las ideas principales. 
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• Elabora la hipótesis sobre la misma. 

b. Planear la solución. 

• Delimita los subproblemas a resolver. 

• Establece los pasos necesarios para hacerlo. 

c. Ejecutar el plan. 

• Aplica el conocimiento previo y nuevo en la solución del problema. 

D. SOCIALIZACIÓN: 

a. Evaluar la solución 

• Retroalimenta el proceso. 

• Valora la solución y lo que se aprendió sobre la solución de problemas 

• Discusión de los resultados 

E. DIFUSIÓN: 

• Actividades de transferencia: Se orienta la aplicación de lo aprendido a 

situaciones nuevas 

• Actividades de investigación: Se encargan trabajos para que el estudiante 

investigue. 
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IX. EVALUACIÓN. 

CRITERIOS 

Comprensión de la 
información 

Indagación y 
experimentación 

Actitud ante el área 

INDICADORES DE EVALUACION INSTR. EVAL 
-Identifica los conceptos básicos sobre ciencia, 

tecnología, y ambiente redactándolos en un 
texto. ../ Ficha 

-Identifica procesos cognitivos (reflexión, 
análisis, argumentación, inducción, deducción) ../ ~~:~~·n 
usados en la metodología científica en escrito 
organizadores del conocimiento. 

-Interpreta resultados sobre mediciones en 
cuadros y tablas. 

- Observa fenómenos y organismos y registra 
científicamente la información relevante en su 
cuaderno. 

- Formula explicaciones sobre sus observaciones 

del 

y mediciones, en gráficos. 
-Infiere conclusiones sobre los 

../ Ficha de 
hechos observación 

experimentados y Jos anota en un texto. 
- Proyecta modelos utilizando principios 

científicos a través de gráficos e ilustraciones. 
- Argumenta el rol y la actitud de los científicos a 

través de la cruz categorial y elaborando 
preguntas de ampliación y de generación de 
nuevos elementos de discusión. 

- Plantea alternativas de solución en la 
elaboración del Proyecto de Fencyt, a través del 
diagrama del "Por qué" 

- Es responsable al entregar sus trabajos, 
proyectos y tareas en su portafolio 

del museo. 
../ Ficha del 

museo y 
examen escrito 

- Protege a su medio de la contaminación y ../ Escala de 
promueve el uso racional de los recursos en su actitudes 
aula y entorno. 

- Respeta las normas de convivencia 
establecidos en el aula. 

Rioja Marzo del2010 

V08° Dirección Responsable 
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I.E.A.T. 
"Manuel Segundo Del Águila Velásquez" 

Propuesta metodológica "modelo 
pedagógico holístico" ] 

MÓDULO DE APREN-DIZAJE: "CIENCIA_ Y MAGNI!U~ES" . . .. . _ . . J 

l. DATOS INFORMATIVOS 
1.1 Institución Educativa 
1.2 Secciones 
1.3 Trimestre 
1.4 Duración 
1.5 Tipo de Unidad 
1.6 N° de Unidad 
1. 7 Responsables 

11. JUSTIFICACIÓN 

CIENCIA TECN_~~~GÍA Y AMBIENTE 1 

I.E. A.T. Manuel S. Del Águila Velásquez 
A, B, CyD 
Primero 
48 horas 
Unidad de Aprendizaje 
11 
Bach. Llina Karen Reátegui Linarez 
Bach. Batsc Antenor Solano Carbajal 

Esta unidad es realmente importante en la formación integral del alumno, por que 

comprenderá que no hay actividad o fenómeno donde se presente a primera vista la 

dualidad materia y energia. Desde el inmenso universo, hasta los más recónditos 

rincones de nuestro organismo, siempre encontramos esta interacción. Por este motivo 

es necesario que todo joven comprenda la naturaleza íntima de esta relación, sus 

propiedades y fuentes y la concepción actual que ha contribuido al desarrollo de la 

humanidad. 

111. CAPACIDADES 
3.3 FUNDAMENTALES 

•!• Solución de problemas 

3.4 DEÁREA 
•!• Comprensión de información 
•!• Indagación y experimentación 

IV. TEMA TRANSVERSAL 

TEMA TRANSVERSAL VALORES ACTITUDES 
Educación ambiental Respeto Respeto por el ambiente, 

Protección Protege de la contaminación a su medio 
Conservación Promueve el uso racional de los recursos. 

V. VALORES: 
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VALOR ACTITUDES 
Respeto Respeta a las normas de convivencia 
Responsabilidad Es responsable al entregar sus trabajos, proyectos y sus 

tareas escolares. 
VI. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES ESPERADOS 

APRENDIZAJES ESPERADOS T Recursos 
1 Comprensión de la información. 

1.1 Identifica y relaciona conceptos básicos de materia y energía Sh 
según Einstein. 

1.2 Describe las propiedades y los estados de la materia. Sh 
1.3 Analiza los procesos de cambios físicos y químicos, y el Sh 

sistema estructural de la materia. 
1.4 Interpreta adecuadamente las leyes de la conservación de la Sh Pizarra 

materia y de la energía. Tiza 
1.5 Discrimina los distintos tipos y formas de energía 4h Mota 

Láminas 
2 Indagación y experimentación Papelotes 

2.6 Formula explicaciones para los cambios de la materia para Sh Plumones 
verificar las propiedades de la materia y de la energía. Textos 

2.7 Utiliza técnicas de laboratorio para verificar las propiedades de Sh Separata 
la materia y de la energía. Microscopio 

2.8 Resuelve problemas de medición de magnitudes Hoja de 
resumen 

1 Actitud ante el Área 2h 
3.2 Es responsable al entregar sus trabajos, proyectos y tareas 

escolares. 2h 
3.3 Protege a su medio de la contaminación y promueve el uso 

racional de los recursos 2h 
3.4 Respeta las normas de convivencia. 

l. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS: 

PROPUESTA METODOLÓGICA "M.ODillO PllDA{jÓ{j:JOO HOÚS1:JOO" 

F. CREACIÓN: CONCEPCIONES PREVIAS: 

e. El coloquio. Es tal vez el más fácil de utilizar en clase y muy efectivo. Los 

coloquios se pueden realizar con toda la clase o en pequeño grupo (cuatro o 

cinco alumnos). Es recomendable que la discusión se lleve a cabo en un 

ambiente libre, y tiene mucha importancia el papel del docente como 

animador, sin emitir juicios y estimulando a los estudiantes a brindar 

opiniones. Se les plantea alguna pregunta sobre un determinado concepto o 

fenómeno, estableciéndose una discusión. 

f. El torbellino de ideas. Es una técnica igual de efectiva que la anterior, con la 

ventaja de que permite saber un gran número de ideas en poco tiempo. Se 

plantea una o más preguntas al empezar el tema. 
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g. Pósters. Es importante que a lo largo de todo el proceso de aprendizaje y 

enseñanza de un contenido tengamos constancia de las respuestas que han 

dado los estudiantes, para que, una vez finalizadas las actividades 

encaminadas al aprendizaje del concepto, podamos comparar si continúan 

con las mismas ideas o las han cambiado Una solución es la utilización de 

pósters en los que se escriben o dibujan las diferentes respuestas 

h. Cuestionarios. Otra manera de detectar las ideas previas en clase es 

mediante cuestionarios. Esta técnica tiene la ventaja de que se conocen las 

ideas a título individual y que, por tanto, se consiguen un gran número de 

respuestas; pero esta ventaja se puede convertir en un inconveniente, ya que 

su análisis puede ser sumamente complicado y largo para utilizar en la 

práctica cotidiana. Las que consumen menos tiempo, y por tanto las más 

adecuadas, son las preguntas cerradas 

G. ADAPTACIÓN: 

c. Abordar la situación problemática. 

• Identifica la situación problemática. 

• Utiliza el conocimiento previo pertinente a la situación. 

d. Definir el problema. 

• Comprende el problema como se ha planteado 

• Analiza y clasifica la información en partes (problema a resolver, contexto 

o situación, condiciones y criterios de solución). 

H. APLICACIÓN: 

d. Explorar el problema. 

• Descubre el problema real y las ideas principales. 

• Elabora la hipótesis sobre la misma. 

e. Planear la solución. 

• Delimita los subproblemas a resolver. 

• Establece los pasos necesarios para hacerlo. 

l. Ejecutar el plan. 
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Aplica el conocimiento previo y nuevo en la solución del problema 

l. SOCIALIZACIÓN 

a. Evaluar la solución 

• Retroalimenta el proceso. 

• Valora la solución y lo que se aprendió sobre la solución de problemas 

• Discusión de los resultados 

J. DIFUSIÓN: 

• Actividades de transferencia: Se orienta la aplicación de lo aprendido a 

situaciones nuevas 

• Actividades de investigación: Se encargan trabajos para que el estudiante 
investigue. 

11. EVALUACIÓN. 

CRITERIOS 

Comprensión de la 
información 

Indagación y 
experimentación 

Actitud ante el área 

V0 8° Dirección 

INDICADORES DE EVALUACION 
,.., Identifica y relaciona conceptos básicos de 

materia y energía según Einstein en un texto.+ 
,.., Describe en forma oral y escrita las 

propiedades y los estados de la materia. 
,.., Analiza los procesos de cambios físicos y 

químicos, y el sistema estructural de la materia 
y lo presenta en un organizador. 

,.., Interpreta adecuadamente las leyes de la 
conservación de la materia y de la energía y lo 
presenta en esquemas organizados. 

,.., Discrimina los distintos tipos y formas de 
energía en forma oral y en su examen . 

./ Formula explicaciones para los cambios de la 
materia para verificar las propiedades de la 
materia y de la energía y los presenta en su 
cuaderno y el examen. 

./ Utiliza técnicas de laboratorio para verificar las 
propiedades de la materia y de la energía, 
cuyo informe los presenta en su cuaderno . 

./ Resuelve problemas de medición de 
magnitudes mediante ejercicios prácticos 

./ Argumenta las relaciones de causa y efecto de 
los cambios de la materia y las 
transformaciones de la energía y los escribe 
en un texto . 

./ Plantea alternativas de solución en la 
elaboración del Proyecto de Fencyt 

INSTR. EVAL 

,.., Lista de cotejo 
,.., Examen 

escrito 

,.., Lista de cotejo 
,.., Examen 

escrito 
,.., Informes 

,.., Escala de 
actitudes 

Rioja Marzo del2010 

Responsable 
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UNIVERSIDAD NACIONAl DE SAN MARTIN 
FACUlTAD DE mUCACION Y HUMANIDADES 

Escuela Académica Profesional de Educación Secundaria 
POST PRUEBA 

A. INTRODUCCIÓN: 

N"D 
Estimado estudiante, el presente test es parte de un proyecto de investigación que 
tiene por finalidad la obtención de información acerca del desarrollo del pensamiento 
resolutivo. 

B. DATOS GENERALES: 
Apellidos y Nombres 
Grado Sección: 
Edad ............ Años 
Fecha ········ ....... l ............ .... 12 010 

PENSAMIENTO RESOLUTIVO 

•!• COMPRENSIÓN DE INFORMACIÓN: 

1 Tienes cuatro materiales con las siguientes propiedades: 
a. Transparente c. Maleable 
b. Elástico d. Tenaz 

~ E'lige el material más apto para: 

O La suela de una zapatilla 

O La cabeza de un martillo 

O Un molde de torta 

O Las lunas de los anteojos 

2 Discrimina y relaciona los estados de la materia por sus características .. 

l Sólido > 
1 Líquido > 

1 Gaseoso > 

Sus partículas se mueven con facilidad, por 
eso se expanden 

La fuerza de atracción entre sus partículas 
es muy intensa, por lo que tienen forma y 
volumen invariables 

Las fuerzas de atracción son intensas pero 
no tanto como en los sólidos, por eso 
tienen volumen fijo, pero no tienen forma 
propia. 
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1 Relaciona los siguientes términos 

a) Se elabora luego de la experimentación ( ) Método científico 

b) Las hipótesis se comprueban mediante ... ( ) Observación 

e) Utilizas los sentidos analizar un objeto o fenómeno ( ) Hipótesis 

d) Plantear un supuesto que explique un fenómeno ( ) Experimentación 

e) Para obtener nuevos conocimientos la ciencia utiliza el... ( ) Conclusiones 

2 . Observa e Interpreta gráficos de la estructura del átomo 

:::::> ¿Cuál de los gráficos representa la estructura correcta del átomo? 
~ ~ ~ 

O Protón O Electrón O Neutrón 

:::::> Explica las razones por las cuales piensas . que los otros gráficos no son 
correctos. 

3 Infiere y explica. 
:::::> ¿El agua mineral es una sustancia pura o una mezcla? ¿Por qué? 

D Una sustancia pura 
D Una mezcla 
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¿Porqué? 

•!• INDAGACIÓN Y EXPERIMENTACIÓN: 

4 Analiza y resuelve problemas con magnitudes. 

~ Heyler quiere hacer una cadena de 25 da m (decámetros) utilizando 
eslabones que tienen una longitud de 50 cm. ¿Cuántos eslabones 
necesitará para construir la cadena? 

~ Una piscina de 6m de largo, 4m de ancho y 2m de profundidad se llena 
hasta que la superficie de agua está a 15 cm. del borde. Calcula en 
metros cúbicos el volumen del agua. 

5 Clasifica los siguientes cambios en físicos o químicos 

Descripción Cambios 
Físico Químico 

El agua de un vaso se evapora 
Un papel se quema 
La leche se derrama cuando hierve 
Una manzana se pudre 

6 Infiere el tipo de mezcla que se forman cuando se unen las siguientes 
sustancias. 

Agua+ cocoa 
Agua + azúcar 
Agua+ gelatina 

¿En qué caso se ha formado una solución, una suspensión o una 
coloide? Justifique su respuesta. 

7 Plantea alternativas para reducir el consumo de bolsas plásticas 


