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RESUMEN

“Nivel de conocimiento relacionado a la actitud hacia la donacién de érganos en
estudiantes de la Facultad de Medicina Humana de la Universidad Nacional de
San Martin”.

El objetivo del presente estudio fue determinar el nivel de conocimiento relacionado a la
actitud hacia la donacion de 6rganos en estudiantes de la Facultad de Medicina Humana
de la UNSM. De metodologia aplicada, descriptiva y correlacional con disefio no
experimental y de corte transversal, para la muestra se utilizé la formula de muestreo
aleatorio simple, como técnica consto de una ficha de recoleccién y un cuestionario, con
estos datos recolectados se tuvieron resultados importantes para la investigacion que se
detallan a continuacién: el 53.7% patrticipantes, En su mayoria son de 17 a 19 afios, el
61.3% de los participantes son de sexo masculino, la mayor parte de los encuestados se
encuentran en el VIII ciclo con un 24.7%, el 93.3% son solteros (as), el 61.3% profesan
la religion catdlica, y el 82.0% proceden de zonas urbanas, el nivel de conocimiento
segun dimension generalidades de la donacion de 6rganos el 52.7% muestran un
conocimiento medio, seguido de un 37.3% bajo y finalmente un 10.0% conocimiento alto,
el 54.0% muestran un nivel de conocimiento medio sobre la aplicacion de la donacién de
organos, seguido de un 29.3% que muestran nivel de conocimiento bajo y finalmente el
16.7% muestran un nivel de conocimiento alto, el 51.3% muestran una actitud de
indiferencia hacia la donacion de érganos, seguido de un 28.0% actitud favorable hacia
la donacion de 6rganos y finalmente un 20.7% muestran actitud desfavorable hacia la
donacion de érganos. Se concluye que existe relacidn significativa entre las 2 variables
(p=0.035).

Palabras clave: Conocimiento, actitud, donacién de érganos.



13

ABSTRACT

Level of knowledge related to the attitude towards organ donation among students
of the Faculty of Human Medicine of the National University of San Martin.

The objective of this study was to determine the level of knowledge related to the attitude
towards organ donation among students of the Faculty of Human Medicine of the UNSM.
The methodology applied was descriptive and correlational with a non-experimental and
cross-sectional design. The simple random sampling formula was used for the sample.
The technique used consisted of a collection form and a questionnaire. The following
results are important for the research: 53.7% of the participants are between 17 and 19
years old, 61.3% of the participants are male, most of the respondents are in the VIII cycle
with 24.7%, 93.3% are single, 61.3% profess the Catholic religion, and 82.0% are from
urban areas. Regarding to the general dimension of organ donation, 52.7% showed
medium level of knowledge, followed by 37.3% with a low level of knowledge and finally
10.0% with a high level of knowledge. Concerning the level of knowledge about the
application of organ donation, 54.0% show a medium level, followed by 29.3% who show
a low level and finally 16.7% show a high level of knowledge; 51.3% show an indifferent
attitude towards organ donation, followed by 28.0% show a favorable attitude towards
organ donation and finally 20.7% show an unfavorable attitude towards organ donation.

It is concluded that there is a significant relationship between the 2 variables (p=0.035).

Keywords: Knowledge, attitude, organ donation.
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CAPITULO |
INTRODUCCION A LA INVESTIGACION

Chao Ran sefial6 que el resguardo de la salud esta relacionado con la utilidad a nivel
publico, segun la Ley peruana N° 26842, sefiala que todo ser humano esta en su legitimo
deber de poder adoptar 6rganos y tejidos de personas vivas, cuerpos o animales con el
fin de preservar la vida o restablecer la salud. El deseo de todos los ciudadanos por la
donacién de 6rganos y tejidos después de la muerte, promoviendo una actitud positiva

y dando a otros una oportunidad de vida o recuperacion (1).

El trasplante de 6érganos comenz6 a inicios de la década de 1940 con el primer trasplante
de 6rganos en Vannoy, Rusia. Al principio hubo algunas limitaciones debido a la
negacion de donar 6rganos. Seguidamente, a mitad del siglo XIX, los adelantos
cientificos y médicos permitieron descollar la histocompatibilidad tisular y asi se logré

incrementar los trasplantes de érganos (2).

En nuestro pais las operaciones de trasplantes de 6rganos empezaron en 1969, donde
se menciona que un papadioun riidbn a suhijo debido a su
condicion. Desde entonces, el 95% de las intervenciones en los nosocomios del seguro
social se han realizado de manera gratis segun lista de espera. En Perd, el tiempo de
esperar la llegada de un donante de 6rganos es a largo plazo, sobre todo muy dificil de
acceder ya que solo 3,2personas por cada milénde personas toman esta

disposicién desinteresada (3).

El trasplante de 6rganos se considera una alternativa de tratamiento para los pacientes
para quienes la atencién convencional proporciona tasas de supervivencia o calidad de
vida peores 0 mas bajas que el trasplante; por lo tanto, el trasplante de érganos, tejidos
consigue prolongary  fortalecer una  eficacia de existencia  de los
usuarios: "Actualmente, la esperanza de vida promedio para un trasplante de higado se
estima entre veintinueve afios, para un trasplante de corazén veinticuatro afios y para

un pancreas dieciséis afios (4).

A nivel nacional, segun la gerente de Procura y Trasplante Essalud, Dra. Mary Diaz,
sefala que méas de 107 mil pacientes entre varones y mujeres conforman en el padrén
nacional de espera de trasplantes de 6rganos desde febrero del 2021, solo 39 mil
trasplantes se realizaron el 2020, de los cuales 17 pacientes mueren cada dia esperando

un trasplante de érgano: a diferencia de Estados Unidos el 90% de los Estadounidenses



15

creen favorable la donacion de 6rganos, sin embargo el 60% los Americanos se
inscribieron como donantes, cada 9 minutos otra persona se suman a la lista de espera
gue esperaban un trasplante de érgano. Y solo 3 de mil vidas fallecen en situaciones que
de ser posibles donantes de 6rganos (5).

En mayo del 2016, Celebracion del Dia Nacional del Donante de Organos revel6 un
incremento de donantes por 1 000 00 de habitantes. Incrementandose desde el
2,020. Segun la Direccion General de Donaciones, Trasplantes y Bancos de Sangre
(Digdot) del MINSA, el nimero de donantes aumentd de 1,9 a 2,3 donantes por millon
de peruanos en 2019. Juan Almeida, gerente general de donaciones,
trasplantes y bancos de sangre del MINSA, tiene sefiales de que la gente conoce sobre
la donacién de 6rganos y tejidos; sin embargo, aun hay 7.422 pacientes en lista de
espera, especialmente para trasplantes de cérneay rifion. “Lo que se ha logrado es un
incremento en la donacién de érganos de mas del 20% en relacion al 2018. Hemos tenido
75 donantes, se han hecho 1042 trasplantes de 6rganos vy tejidos, lo que ha permitido

salvar la vida a todas estas personas” (6-7).

Es asi; que los estudiantes de Medicina Humana, ofrecieron diferentes posiciones al
respecto. Observandose en algunos estudios como “no estoy segura de donar érganos

por temor”,

”

si mi madre necesitara donacién de algun érgano, yo le daria el mio”, “todas
las personas que mueren por accidente deben donar”. Asimismo, cabe sefialar que los
estudiantes de medicina humana desde que inician sus practicas pre profesionales, se
encuentran en constante relacién con el paciente afectado por distintas enfermedades o
accidentes, ademas experimentan dificultades y limitantes que no les permite restablecer
la salud de los pacientes que van en busca de ayuda. Una de las limitantes esta
relacionada con la disponibilidad de donantes de 4rganos o si aceptan donar érganos

cuando mueren familiares (8).

Este estudio examind: la identificacion del nivel de conocimiento de los estudiantes de la
FMH de la UNSM en relacion a las actitudes hacia la donacion de 6rganos. El afio 2022 y
el  objetivo  especifico: determinar los factores  sociodemograficos: edad,
duracién de los estudios, estado civil, ocupacion, religibn y procedencia de los
estudiantes de la FMH de la UNSM. Los niveles de conocimiento se determinaron con
base en las dimensiones generales de la donacion de 6rganos. Determinar el nivel de
conocimiento de los estudiantes de la FMH-UNSM sobre la donacion
de 6rganos; determinar la actitud de los estudiantes de la FMH-UNSM hacia la donacién
de Organos segun escala, aplicacion de donacién de Organos; por dimensiones:

cognitiva, afectiva y conductual.
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Del mismo modo este trabajo se justifica por que ofrecerd pesquisa sistematizada,
actualizada y confiable sobre los conocimientos y actitudes referentes a la donacion de
organos por los estudiantes de la FMH - UNSM, considerando que los resultados de la
presente investigacion estardn a consideracion de la  colectividad cientifica y se
establecera una contribucion para diferentes pesquisas.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1.Antecedentes de la investigacion

Nascimiento, Lourenco y Santana (2015), en Brasil, el objetivo es
conocer las vivencias y sentimientos de los familiares del donante, servicio de
trasplantes durante el transcurso de donacion de érganos. Estudio exploratorio
utilizando métodos cualitativos, y 7 integrantes de la familia de diferentes donantes
de drganos fueron selectos al azar como participantes. Se utilizaron entrevistas
semiestructuradas para recoger antecedentes socio demograficos como practicas
durante todo transcurso de donacion. Resultados: Los participantes sintieron que
el personal médico carecia de sensibilidad al notificar a los familiares (donantes
potenciales) de la muerte encefalica y carecia de apoyo socioemocional al lidiar
con lo que estaba pasando la familia. Concluyendo: que existe la necesidad de
mayor apoyo socioemocional paralas familias que viven el proceso de
donacion. En base a estos resultados, se pueden contrastar con otras pesquisas
evidencian las experiencias de atencién y manejo de la salud para influir en el
incremento entre vinculos parentales posterior a la donacion, de esa manera, se
logrard incrementar el nimero de donantes de drganos en comparacion con las

estadisticas presentes (9).

Miranda (2015), en Guayaquil, Ecuador, considera una investigacion de
concientizacion de la poblacién sobre la donacién de 6rganos Yy propone una
campafia para concientizar, motivar e incentivar a las personas a que decidan
voluntariamente convertirse en donantes de dérganos para salvar vidas. Método:
Estudio descriptivo de métodos cuantitativos y cualitativos; Una encuesta de 16
preguntas a 384 jovenes arrojo los siguientes resultados: el 91 % habia oido
hablar de la donacién de érganos, el 9 % nunca. Escuché que solo el 53 % de las
personas aceptaron donar, que es menos de la mitad, el 31 % dijo que conocia
la ley, el 69 % dijo que no conocia la ley general de donaciones y el 64 % de los
participantes dijo que donaria. sus 6rganos, la mayoria dio esta respuesta
con condiciones como: si es un familiar, si es alguien conocido o siel érgano
esta en buenas condiciones. Resumen: el 21% dijo que donaria en su vida, el 43%
dijo que no donaria en suvida, el 20% dud6 y dijo que no sabia, y el 17% dijo

"solo a familiares” (10).



Tdllume y Wong (2019), Lima-Perd, con el propésito de estudiar los factores
cognitivos socioculturales que intervienen en la actitud de los familiares de usuarios
del &rea de trasplantes del Hospital Guillermo Almenara Irigoyen hacia la donacion
de 6rganos.  Método: investigacion  aplicada, nivel de interpretacion, no
experimental; con 254 participantes, utilizaron un cuestionario sisteméatico sobre la
probabilidad de donaciébn de dérganos, actitudes, factores  socioculturales
y cognitivos. Consideraron la prueba estadistica de Chi 2. Resultados: El 56,1%
de los participantes tuvieron una condicién positiva acerca de la donacion.
Observandose correlaciones entre actitud positiva y diversos factores
socioculturales y cognitivos (p < 0,05), seguir el catolicismo
(OR=0,5), realizar actividades prosociales (OR=3,4), no saber dar (OR=1,8) vy el
cerebro. influencia. muerte (OR=2,1). Los componentes cognitivos sobre la
donacién y el conocimiento sobre fallecimiento encefélico influenciaron

significativamente sobre las condiciones positivas (11).

Gutiérrez  (2019), en Lima-Perd, Considero estudiar la relacion existente
del conocimientos y actitudes hacia la donacion de 6rganos entre padres de nifios
ingresados enla wunidad de cuidados intensivos (UCI) deuna institucion
especializada en Lima. Es descriptivo y relevante, no experimental. Participaron en
el estudio 100 padres de nifios ingresadosen la UCI. Por conveniencia,
los participantes fueron elegidos al azar. La recoleccién de datos se realizd
utilizando dos herramientas sobre conocimientos y actitudes sobre la donacién de
organos. El instrumento fue probado por evaluaciéon de expertos. Se obtuvo un
valor de 0,9 en el analisis mediante la V de Aiken. También se analiz6 la
confiabilidad de la herramienta de conocimiento de la donacién de érganos y
se encontré que la confiabilidad es de 0,82 segun la prueba estadistica KR20.
Segun la prueba estadistica alfa de Cronbach, la fiabilidad de la encuesta de actitud
hacia la donacion de érganos fue de 0,88. Los resultados ayudaran a determinar la
relacion entre el conocimiento sobre la donacion de drganos y las actitudes hacia
los nifilos hospitalizados entre los padres, identificar las tasas de donacién que
pueden beneficiar a la sociedad, implementar programas orientados a la familia,
comprender la cultura y promover la donaciéon de 6rganos. Concientizacion por

profesionales de la salud (12).

Ortiz y Ventura (2018), en Huancayo-Peru, estudiaron la relacién entre los
niveles de conocimiento y las actitudes hacia la donacion de 6rganos y tejidos en

estudiantes de ciencias de la salud de la UNCP. Estudios descriptivos,
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correlacionales, transversales y no experimentales. La encuesta se aplicé a una
muestra de 147 estudiantes utilizando dos instrumentos de recoleccion de datos:
instrumento para determinar el nivel de conocimiento y escalas tipo Likert para
determinar actitudes (0.73) y (alfa de Cronbach con excelente confiabilidad
(0.91), ambos). EIl instrumento fue validado por evaluacién de expertos y rde
Pearson y t de Student (valor p = 0,00). Los resultados se ingresaron en el paquete
de software estadistico SPSS V-21 y mostraron que el 49,66% de los participantes
tenian un nivel de conocimiento moderadoy el 51,02% una actitud moderada.
El nivel de conocimiento se relaciona significativamente con la actitud utilizando la
prueba de correlacion no paramétrica de Spearman rho=0,427, valor de p=0,000 y
nivel de significancia de 0,05%. De hecho, se necesitan habilidades efectivas y una
mayor conciencia sobre el tema para aumentar el conocimiento, la aceptacion y la
accesibilidad de la donacién de 6rganos para que los futuros profesionales de la

salud puedan aumentar la conciencia publica sobre la atencion que brindan (13).

Baltazar (2017), en Huancayo-Peru, Determinacién de las actitudes de los
estudiantes hacia la donacion de 6rganos en dos departamentos - UPLA. Estudio
descriptivo transversal de 141 estudiantes de la FMH e Ingenieria de Sistemas y
Computacién de la UPLA; selectos para su inclusion. Resultados: 141 de los
colaboradores, encontraron que las condiciones hacia la donacién de érganos eran
predominantemente femeninas, 28 (54,9 %), la mayoria de las facultades de
humanidades expresaron su apoyo a la donacibn de 6rganos 46 (67,6
%) y 11 participantes que estaban familiarizados con los 6rganos. los donantes
(90,9%) mostraron una actitud positiva hacia la donacién de érganos. En cuanto al
conocimiento del concepto de muerte encefélica, 65 personas (46%) afirmaron
correctamente que el concepto era correcto, 76 personas (52%) no sabian o
respondieron incorrectamente y 21 personas (84%) sabian que la opinion
de sus padres sobre la donacion de 6rganos les influyd. % de los encuestados
gue apoyaron la donacibn de 6rganos dijeron que eran catélicos, y
29 de ellos (54,7%) dijeron que apoyaban la donacién de érganos. Conclusiones: el
52% de los encuestados presentan cualidades negativas ante la donacién de
6rganos, lo que ayuda a reducir las oportunidades de donacién y perjudica a los

miles de personas que necesitan trasplantes de érganos (14).

2.2.Fundamentos tedricos

Los adelantos médicos ahora hacenque el trasplante sea un

procedimiento exitoso para muchas enfermedades graves. Hoy, es una eleccion
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que salvavarias vidas. La mayor dificultad en estos tiempos es
lograr suficientes 6rganos para ser trasplantados a
los pacientes que los requieren. Se  necesita toda la ayuda para aliviar la
insolvencia de Organos. La principal condicion de  hacer que haya
mas organos disponibles es convertirse en donante y alentar a otros a hacer lo

mismo.

2.2.1. Conocimiento

Forma complejos cognitivos donde la conciencia entra en la naturaleza de la
realidad para reflejarla. Los reflejos son propiedades de la materia a través de las
cuales el cerebro produce retratos, opiniones y percepciones (reflexiones vy
razonamientos) como resultado de sensaciones, percepciones, ideas 'y
construcciones racionales. La reflexion es causada por la influencia de los
objetos de intuicion a través de la apreciacion y la edificacién psicoldgica en el

contexto de la sociedad, la economia y la cultura (14).

El conocimiento estudiado a partir de semejantes puntos de vista:

e A partir del punto de vista pedagdgico, El conocimiento es practica, incluida
la representacion viva de los hechos: es la preponderancia misma del
pensamiento y la percepcion, incluidos el entendimiento y el razonamiento. Se
clasifican como conocimientos intelectuales que se originan en la percepcion
aislada de hechos causales (13).

e A partir del punto de vista filoséfico, Salazar Bondy, sefiala que para tener
un buen conocimiento se debe considerar la accion, seguido del contenido; del
mismo modo menciona que la comprensiéon de un objeto, pertenencia,
acontecimiento por parte de una persona, lo cual se entiende como la
percepcion de un proceso mental mas que de un proceso fisico. El
discernimiento presupone que se logra como producto de conocer las
actividades mentales del conocimiento; este importante contenido lo obtiene la
persona que agarra el objeto. Este tipo de discernimiento se puede lograr,

acumular, comunicar y aprender en conjunto (15).

Del mismo modo, el autor considera que el conocimiento se divide de la siguiente

manera (16):
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e Conocimiento formal: surgede la necesidad de explicar a todos
los que nos rodean a través del conocimiento y la razén. De tal manera que
se discute los resultados e hipétesis, las contrastaba, intentaba probar las
afirmaciones, excluia las opiniones subjetivas y recurria a la razén humana

para explicar y comprender las cuestiones investigadas (16).

e Conocimiento no formal: este conocimiento no es lo suficiente para
considerarlo dentro de la ciencia, sin embargo; sigue siendo el fundamento
de la ciencia ya que algunos conocimientos por mas minimo que fuera, son
fundamentales para enunciar las interrogantes que son considerados dentro
de una pesquisa cientifica. Este tipo de conocimiento no esta comprobado
y por mas que de logra por intermedio del método cientifico posteriormente
puede ser comprobado, fortalecido y sobre todo superado cientificamente,
considerando que las pesquisas cientificas se encargan de corregir, aceptar
o rechazar los conocimientos empiricos para ser fortalecidos y comprobados
(16).

En cuanto a las formas de indagar, se pueden considerar 2 tipos de conocimientos:

e Conocimiento vulgar: es una forma de conocimiento universal, popular y
espontanea, es decir, se obtiene a través del contacto inmediato con seres
humanos u objetos, este tipo de conocimiento se realiza durante la vida
cotidiana, y se obtiene sin que lo sepamos. Se determina por su naturaleza:
sensitiva, ligera, subjetiva, asistematica y acritica (17).

e Conocimiento cientifico: Se obtiene a través de formas metodicas,
consiguiendo el andlisis sistematico, la razén légica y la indagacion de
respuestas deliberadas que requieren identificar preguntas para investigar e

identificar métodos de indagacién (17).

2.2.2. Actitud

Una actitud es una tendencia a responder favorable o desfavorablemente a algo de
una manera particular y consiste en factores interrelacionados tales como opiniones
0 creencias, sentimientos y comportamiento (18).

Segun Allport M. afirma que la actitud es un estado de animo tenso obtenido como
resultado de la practica y que tiene un efecto directo o dinamico sobre la conducta

de la persona (19).

El psicélogo Freddie Canals definié la actitud como cualquier tendencia a responder
ante un contexto o induccién que es resultado de una costumbre lograda en el

guehacer diario como son las metas, creencias, valores, prejuicios, etc (20).
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Elemento de las actitudes (21):

Componente cognitivo (pensamiento): Consiste en ideas y afirmaciones
sobre una cosa, asi como la indagacion que se realiza sobre ese objeto.
Los objetos desconocidos o sin informacion no pueden crear una actitud.
Las representaciones cognitivas pueden ser vagas o incorrectas, en el
primer caso la sensacion asociada al objeto tiende a ser menos fuerte; si
es incorrecto, no afecta la intensidad del efecto. Esto puede ser una
introduccion a la base principal de la actitud. ElI conocimiento de una
persona sobre un objeto puede ser mas 0 menos incorrecto 0 muy

unilateral, pero es suficiente en si mismo para sustentar una opinion.

Componente afectivo (como te sientes): Es un sentimiento sobre o hacia
una cosa. Es el fragmento mas original de la actitud. Durante mucho tiempo
ha sido reconocido como un componente basico de la actitud. Asi, el
conocimiento de un objeto es posible y puede asociarse con un sentimiento
de agrado o desagrado, especialmente si el referente tiene algun
significado como viene hacer la utilidad y el precio que recae en la persona.
Una de las conveniencias mas comunmente consideradas en las que las
personas adquieren una carga emocional es a través de la experiencia.

Componente conductual (predisposiciéon a mostrar los pensamientos
y sentimientos): Viene hacer un comportamiento eficaz de la actitud. Se
refieren a propdsitos de comportamientos o disposiciones de acciones en
relacion con las actitudes. Este es el aspecto dinamico de la actitud. Es
el resultado de combinar los dos componentes mencionados

anteriormente.

Caracteristicas de actitudes (22):

Actitud de aprobacion: la actitud objetiva y el propio comportamiento
promueve una relacién basada en aceptacion, estimulo, apoyo, ayuda y
colaboracién. En el sentido de comprension, se convierte en una
disposicién hacia la informacién y la relacion con el paciente.

Actitud de rechazo: actitud negativa, parece alienar a quienes tienden a
oponerse a ella. La sospecha es lo contrario de la cooperacion, porque la

alienacion provoca y crea incomunicacion, suspicacia y provocacion, una
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forma de defenderse ante el que reacciona una persona bajo estrés.

Mecanismos tales como:

e Los mecanismos de defensa: Suelen utilizarse en la participacion y
blogueo de la angustia provocado por estimulos perturbadores. De tal
manera; si la insatisfaccién persiste por mucho tiempo, la ansiedad se
vuelve permanente, cambiando el comportamiento de la persona y
cambiando su pensamiento y acciones. Este cambio de
comportamiento sera representado por la persona al identificar las
caracteristicas psicolégicas especificas de la conducta de negacién. Por
lo tanto, en la ausencia, uno no reconoce seriamente su existencia como
un hecho doloroso y eterno, sino que actda con un sentido de evitacion
y bajo el pretexto de la indiferencia

e El aislamiento: Ocurre cuando se bloguea la influencia asociada con
los pensamientos opresivos. Las personas que usan el aislamiento
pueden reconocer intelectualmente sentimientos angustiosos e
inaceptables, pero se distancian de su experiencia emocional. La
disociacién puede ser teoria o intelectual y/o vehemente, ya que los
estimulos perturbadores no son percibidos de manera objetiva, evitando
la ansiedad, por lo que le ser humano considera a aislarse con la
finalidad de lograr una proporcion psicoemocional.

e Actitud de indecision o indiferencia: Esta es una tendencia

indecisa que resulta en una diferencia entre aprobacién y rechazo.

Donacién de érganos
Se considera a la extraccién de 6rganos o tejidos de una persona Ultimamente

fallecida o del cuerpo de un donante vivo para trasplante (23).

La ONDT conceptualiza como actitud responsable que puede tener el ser humano;
calificandolo como un acto de bondad hacia los usuarios que estan a la espera. Los
6rganos que se podrian donar son: rifiones, higado, pulmones, corazén, pancreas
(24).

Segun la ONG (25):

e La Religidon y la donacion de 6rganos: Existen diferentes religiones a
nivel mundial, teniendo dispersas posiciones sobre la donacién de

organos. Existiendo varias devociones que no estan de acuerdo en la



donacién y el trasplante de 6rganos. Como hay religiones que, si aceptan,
muchos lideres de las religiones suelen aceptar sus decisiones caritativas
de sus seguidores. La ciencia cuestiona la prescripcion de la muerte y el
instante en que se supone muerta a una persona. A si mismo; describimos
cual es la posicion de las principales sectas sobre temas actuales.

El catolicismo: Entiende el dar como un comportamiento generoso,
sobre todo amor al préjimo, ya que San Pablo menciona amar al préjimo
como a uno mismo. Por otro lado, el Papa Juan Pablo Il dejé claro que
apoya la donacién de érganos.

e El protestante: Movimiento donde apoya la donacion de érganos, los
protestantes entienden la donacion de érganos humanos vivos a los
necesitados como un noble acto de amor, incluso si los grupos religiosos
no lo hacen. Apoyan la legislacién que impide que los familiares de una
persona fallecida se nieguen a donar si la persona ha expresado su deseo
de donar en vida.

La Iglesia Ortodoxa: Aunque no esta en contra de las operaciones de
trasplante, exige respeto por el cadaver y no confia en la forma en que se
desecha el cadaver. Aceptan la autonomia en su decision para donar
organos, no interfiriendo la iglesia. En cualquier caso, cada iglesia local
toma una decision caso por caso. Por lo tanto, la Iglesia Ortodoxa Griega
apoyo la donacion.

El judismo: Aunque la mayoria de las religiones ortodoxas no
aceptan trasplantes de  6rganos, estos se realizanen todos los
nosocomios israelies (excepto el hospital religioso Shaare
Tzedek) y se incluye un formulario de solicitud de renovacion
de la licencia de conducir para la donacién de 6rganos. Asi, dentro de la
comunidad judia dentro del Estado de Israel, los 6rganos civiles y
religiosos estan en desacuerdo entre si.

Evangelista: Aun admitiendo la donacién viene hacer un acto totalmente
facultativo, defendiendo la autonomia de conciencia durante tres dias
enteros, porque consideran que la causa de la muerte no es instantanea,
sino gradual y tarda tres dias en entrar en el siguiente. ciclo. segun la
condicion. Esto hace que la transmision sea virtualmente imposible. En
otras ciudades, sin embargo, se aceptan donaciones -sobre todo entre
vivos- y se pueden extraer 6érganos del difunto, siempre que el difunto los

apoye en su testamento.
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e Budismo zen: mientras pueda beneficiar a todos los seres sin lastimar el
existir del ser humano, siendo aceptable. Independientemente, el principio
budista de preservar el cadaver durante 3 dias, lo que hace que la
diseccion sea practicamente imposible.

e Testigo de Jehovéa: No aceptan la donacion tratandose de un 6rgano de
un cadaver, pero la rechazan por completo si se trata de un trasplante de
un ser vivo. No obstante, resistieron las transfusiones de sangre,
haciendo casi imposible un trasplante. Condenan enérgicamente el
comercio de érganos.

e Hinduismo: No hay opinién sobre este tema. Los 6rganos se pueden
comprar en nosocomios privados de la India y su venta es legal, aunque
muchos donan sin pedir dinero a cambio. No existiendo un método de
seguridad libre o semi-libre en la India.

e Islamismo: Es un acto de forma voluntaria y altruista que puede ser
extraido de un cadaver o en su defecto entre seres vivos, siempre y
cuando no corra riesgo la vida de la persona donante. El comercio de
organos esta prohibido. Mormonismo: La Iglesia Mormona apoya
firmemente el trasplante, tanto asi que tiene un ministerio especial que
apoya la promocion de esta practica médica. Esta en contra del comercio
de organos y cree que los deseos del difunto deben respetarse en la
donacion de 6rganos. La colectividad mormona se opone principalmente

al trasplante artificial.

Requisitos segun el cédigo civil:

Dentro de ello, se considera:

a. Debe haber semejanza entre el donante y el receptor con la finalidad de
asegurar la mejor oportunidad de un trasplante exitoso.

b. Tener mayoria de edad

c. Gozar de plena salud intelectual y digna, debidamente certificada por peritos
médicos ajenos al personal de extraccion y trasplante, permitiendo evidenciar
su voluntad de donar.

d. Losresponsables de menores de edad o personas con incapacidad no tienen
la potestad de consentir la estirpe de partes y/o tejidos de sus tutorandos.

e. Deben conocer con antelacion de los resultados esperadas de sus decisiones.

f. Prestacion libre, voluntaria y desinteresada de la aprobacion por escrito ante

un notario.
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g. Se debe asegurar que el 6rgano del donante compense la funcionalidad del
organo o tejido extraido de manera que su vida o salud no se vea afectada
significativamente.

h. Los donantes tienen la potestad de desestimar su consentimiento de donacién
de 6rganos.

i. La extraccidon nunca se haria si hay un reflejo condicionado o algun tipo de
compulsion.

j. Respondiendo al articulo 6, el donante vivo debera recibir la atencién clinica

hasta la recuperacion.

Condiciones y requisitos para el donante cadaver (26):

a. Los donantes que hayan alcanzado la mayoria de edad y sean capaces de
tener accion civil incluidas las personas con incapacidad consideradas en los
articulos 44, 44, 5 y 8 del Codigo Civil, deben sefialar su deseo de ser
donantes todo o parte de ellos y/o tejidos para su uso después de la
defuncion. En caso de fallecimiento sin voluntad clara de donacion, los
familiares mas cercanos estdn en la potestad de poder acordad.
La aprobacion hacia la estirpe de 6rganos puede ser aceptado y/o retirado a
través del representante legal del incapacitado sefialado en las partes
primera, segunda, tercera, sextay séptima del Cddigo Civil, que haya sido
declarado muerto. y los tejidos que representan para fines de donacion.

b. Si una persona sin capacidad legal, enumerada en el art. 43 y el inciso 1, 2,
3, 6y 7 del art. 44 del Cdodigo Civil, se encuentra fallecida, su tutor legal
consigue aceptar y/o descartar la aprobacién para la remocion de érganos y
tejidos, que representan para fines de donacion.

c. Expresar el consentimiento a que se refiere el art. 44, inciso 1,2, los parientes
y apoderados lograran requerir la entrega de toda la informacién relacionada
con las necesidades y situaciones de las practicas de extirpacion,
reconstruccion, mantenimiento o remediacién funebre.

d. Las defunciones a que se refiere el articulo 3 son examinadas y certificadas
por profesionales especializados, no por los médicos que intervendran en la
intervencion o trasplante

e. Si el cuerpo se conserva de acuerdo con la ley, el tejido se puede extraer para
el trasplante y la morgue trabajara con el centro de obtencion de érganos de

acuerdo con los obligaciones e instrucciones establecidos en los reglamentos
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Con el consentimiento de los familiares sobrevivientes, las instituciones de
salud de trasplante de érganos y tejidos pueden ser responsables de la

utilizacién del cuerpo donante.

Tipologias de Donantes (27):

Donante vivo: Los érganos son obtenidos en vida del paciente, previa
realizacion de una prueba de compatibilidad donante-paciente. En tales
casos, cuando el donante se encuentra vivo después de la donacién, suele
ser también entre parientes, preferentemente relacionados por sangre.
Donante cadavérico: Se considera de un donante cadavérico.
La muerte puede ser el resultado de un paro respiratorio cardiopulmonar
(P.C.R.), definido como la detencion permanente de todas las funciones
cardiorrespiratorias en un paciente, o muerte cerebral, que consiste en la
detencion permanente de todas las manifestaciones hemisféricas del cerebro
y del tallo, que requierela pérdida completade la respiracion.
y capacidad circulatoria del corazén, mantenimiento automatico y manual,
consideramos diferentes donaciones de o6rganos Yy tejidos, por lo
gue podemos hacer las siguientes clasificaciones:
e Donante por muerte cerebral: Esta considerado en dar los drganos
como: rifiones, corazoén, pulmones y pancreas.
¢ Donantes fallecidos por paro cardiaco: si ha fallecido actualmente,

pueden donar un érgano renal.

Contraindicaciones de donacién de 6rganos (26):

Estan considerados las siguientes:

Especificas: como es la edad del donante de no debe exceder los 45 afios.

Absolutas: infeccién sistémica, VIH o tumores de cualquier localizacion,
enfermedades vasculares arterioescleréticas sistémicas, enfermedades

sistémicas que afecten a 6rganos trasplantados.

Relativas: mas de 70 afios de edad, hipertension arterial moderada, diabetes
mellitus, tratamiento prolongado con medicamentos que perjudican 6érganos

especificos.
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Ventajas para el receptor:

Estan considerados los siguientes (26):
e Mejoré significativamente la calidad de vida de los pacientes trasplantados,
permitiéndoles incorporarse en el contexto parental, laboral y social.
e La donacién de dérganos requiere la aprobacién voluntaria, debiéndose
enterado por parte del donante.
e Enlo que concierne a la parte econdmica, los familiares de los fallecidos no

se deben ver afectados.

Desventajas para el receptor:

Estan considerados los siguientes (26):

e Existe resistencia emocional cuando se origina de una muerte de causa
repentina, inesperada o en algunos casos son esperadas.

e Es una situacién paraddjica: mientras por un lado se piensa “qué suerte tener
la posibilidad de un trasplante”, lo que genera un periodo de incertidumbre al
convertirse en una expectativa ansiosa pero esperanzadora, se piensa en
funcion de la evolucion. la enfermedad puede ser in(til

e Los parientes de los fallecidos no sabian que se les permitia donar en vida, lo
que dificultd la aprobacién de la donacion.

e Los érganos deben almacenarse en soluciones especiales a 4°C. - El rechazo
se produce en la mayoria de los pacientes.

e Leyes que facilitan la obtencién, donacion y trasplante de 6&rganos o
tejidos humanos.

Las leyes sobre donacién y trasplante de érganos afectan al documento de

registro DNI, que muestra si un ciudadano quiere ser donante.
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CAPITULO Il
MATERIALES Y METODOS

3.1.Ambito y condiciones de la investigacion

3.1.1 Contexto de la investigacién

La Facultad de Medicina Humana esté ubicada en la UNSM- Ciudad Universitaria del
distrito Morales, provincia de San Martin. Fue establecido por la Asamblea
universitaria con Resolucion No. 048-94-UNSM/R del 9 de diciembre de 1994, del
mismo modo con el Acuerdo de la Asamblea Universitaria (AU) No. 005-2008-
UNSM/AU-R, se afirma su ejecucion y ejercicio de la FMH, luego con la decision de la
AU nam. 005-2009-UNSM/AU-R, combinado con la FCS con la FMH, y mediante la
resolucion de la asamblea universitaria nro. 003-2012-UNSM inici6 actividades
académicas y administrativas. /AU-R de fecha 7 de mayo de 2012, por la que se
ratifica la reincorporacion de la EPMH a IlaUNSM-T FMHenlaque se

desarrollan actividades académicas y administrativas.

En la actualidad colinda a la izquierda con la FISI y a la derecha con la FCS. Cuenta

con aulas y laboratorios para el desarrollo de las asignaturas

3.1.2 Periodo de ejecucion

Pesquisa realizada en los meses mayo - octubre de 2022, teniendo una duracion

de 6 meses.

3.1.3 Autorizaciones y permisos

Con la finalidad de realizar la pesquisa se presentd una solicitud al director Escuela
Profesional Medicina Humana (Anexo 5), recibiendo la autorizacién para realizar la
investigacion con carta N° 055-2022-UNSM/FMH-NLU. (Anexo 6).

3.1.4 Control ambiental y protocolos de bioseguridad

Hacia la obtencién de datos tuve en cuenta el protocolo de bioseguridad emitido por
el MINSA.
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3.1.5 Aplicacién de principios éticos internacionales

Considerdndose como pilar fundamental la responsable en la investigacion,
garantizando la originalidad del trabajo cientifico y la correcta citacion y
referenciacion bibliografica de las fuentes consultadas segun el estilo Vancouver.
Asimismo, se mantuvo como principio ético respetar el consentimiento de los
individuos para ser participes de la investigacion (ver anexo 4) y se preservaron los
datos recopilados en la encuesta, solo para fines del estudio.

3.2.Sistema de variables
3.2.1 Variables principales
Variable 1. Conocimiento sobre donacion de 6rganos

Variable 2. Actitud hacia la donacién de 6rganos

3.3 Procedimientos de lainvestigacion

a) Tipoy nivel de estudio

Este estudio utiliz6 con enfoque de cohortes transversal, cuantitativo, no
experimental, descriptivo, ya que permitiria la medicion de las variables en
estudio (34).

b) Disefio de investigacién
Se considero el disefio descriptivo correlacional,

Siendo:

@ 7

r
M: Todos los estudiantes de la FMH - UNSM.
X: Representa: Variable 1.

Y: Representa: Variable 2.

r: Representa la correspondencia de las 2 variables.
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Poblacion y muestra

Fue considerado a 232 estudiantes de la FMH — UNSM, durante el periodo 2022.
(Fuente: Direccion AA - UNSM).

Se considerd la presente formula de muestreo aleatorio simple, para poder conseguir

el tamafo muestral.

B N * Za?p * q
n_dz*(N—1)+ZJZ*p*q
Siendo:
n= Muestra
N = Total de la poblacién

Za= 1.96 al cuadrado (si la seguridad es del 95%)

p= proporcién esperada (en este caso 50% = 0.5)
g= 1 - p (en este caso 1-0.5 = 0.5)
d= precision (en su investigacion use un 5%)

_ 232 % 1.962 % 0.5 * 0.5
"~ 0.052 % (232 — 1) + 1.962 % 0.5 0.5

n

Los resultados hallados en la presente formula fue de 150 estudiantes de la FMH-UNSM,
periodo 2022.

Criterios de inclusion:
e Alumnos de la FMH - UNSM.
¢ Alumnos que se encuentren matriculados en el presente afio académico.

¢ Alumnos que aceptan participar sin ningln condicionamiento

Criterios de exclusion:

e Alumnos de la FMH que no deseen participar del estudio

e Alumnos de la FMH que se retiren a medio estudio

Procedimiento

= Se construy0 el presente trabajo de investigacion y se presenté ante la FMH de la
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UNSM para la autorizacion respectiva.

Solicitud remitida a Decanatura de FMH: permiso correspondiente para socializar y
aplicar el cuestionario a la muestra de estudio.

Previo permiso, se derivé a emplear el cuestionario, previamente se socializé sobre
el llenado del instrumento, posteriormente se solicité su consentimiento y su
participacion voluntaria, manifestandoles que los resultados fueron confidenciales y
anonimos, siendo utilizadas sélo para el propésito del estudio.

Después de recolectar los datos, se organizaron e interpretaron los resultados.

Con la finalidad de lograr el ordenamiento de la pesquisa, se considerd el
instrumento utilizado por los autores: Huamani y Romero: “Relacion entre nivel de
conocimiento y actitud sobre donacion de érganos en el adolescente de 4to y 5to
afio de secundaria de la Institucion Educativa Juan Guerrero Quimper” (36), y
adaptado por el presente investigador con la pesquisa: “Nivel de conocimiento
relacionado a la actitud hacia la donacion de 6rganos en estudiantes de la Facultad
de Medicina Humana de la Universidad Nacional de San Martin ”. Para la variable

conocimiento sobre la donacion de érganos consta de trece items, donde la

respuesta:
Incorrecto Correcto
0 2

Considerandose la siguiente puntuacion:
Nivel de conocimiento Puntaje
Alto (18 - 26)
Medio 9-17)

Bajo (0-8)

Para la dimension “generalidades de la donacién de o6rganos” se consider6 la

puntuacion:
Nivel de conocimiento Puntaje
alto (8- 10)
medio 4-7
bajo (0-3)




Para la dimension “aplicacion de donacion de érganos” presento la puntuacion:

Nivel de Puntaje
conocimiento
Alto (12 - 16)
Medio (6-11)
Bajo (0-5)

El presente instrumento fue sometido a la validacién de ocho jueces expertos,

de acuerdo a la prueba binomial con un valor de P = 0.0461 (anexo 03) con un

grado de confianza de acuerdo a KR20, de 0.720, significando que el

cuestionario es aceptable (anexo 04).

En la variable actitud sobre la donacion de érganos se considerd el instrumento

donde fueron tomados de otros estudios los cual fueron validados por Huamani y

Romero, con la investigacion: “Relacién entre nivel de conocimiento y actitud

sobre donacidon de érganos en el adolescente de 4to y 5to afio de secundaria de

la Institucion Educativa Juan Guerrero Quimper” (36), y adaptado por el presente

investigador con la tesis titulado: “Nivel de conocimiento relacionado a la actitud

hacia la donacién de 6rganos en estudiantes de la Facultad de Medicina Humana

de la Universidad Nacional de San Martin”. que consta de 24 items; siendo los

criterios de respuestas:
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Totalmente De Indeciso Desacuerdo Totalmente
de acuerdo acuerdo {n (DA) en
{TA) (A) desacuerdo
(TDA)
5 4 3 2 1
Considerandose la siguiente puntuacion:
Actitud Puntaje
Aceptacion (81 a 120)
Indiferencia (41 a 80)
Rechazo (0 a40)

La presente herramienta tuvo que ser validado por ocho jueces expertos con

perfil en el &rea de salud, teniendo como resultado de la prueba binomial el valor
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de P = 0.0461 y con grado de confianza segun alfa de Cronbach 0.73,
considerandose dicho instrumento como satisfactorio (anexo 05).

Técnica.

Se utilizé el instrumento de la encuesta que se aplicé a estudiantes de la EPMH,
durante mayo a octubre 2022.

Instrumentos:

Se consider6 el instrumento de Huamani y Romero, con pesquisa: “Relaciéon entre
nivel de conocimiento y actitud sobre donacion de 6rganos en el adolescente de 4to
y 5to afno de secundaria de la Institucion Educativa Juan Guerrero Quimper” (36),
adaptado por el presente investigador con la pesquisa: “Nivel de conocimiento
relacionado a la actitud hacia la donacion de érganos en estudiantes de la Facultad

de Medicina Humana de la Universidad Nacional de San Martin”.

3.3.1 Objetivo especifico 1

Hacia el logro de los resultados de este objetivo se identificaron los factores
sociodemograficos de 150 estudiantes de los diferentes ciclos de la EPMH-UNSM, como
son: edad, ciclo de estudios, estado civil, ocupacion, religion y procedencia, para eso se
empled el instrumento (Encuesta-datos generales) (ver anexo 3), posteriormente se
ingresaron los datos recopilados a una hoja de calculo de Microsoft Excel 2019 y
finalmente fueron importados en el programa estadistico SPSS version 26 para el

procesamiento correspondiente.

Tabla 1. Descripcion de variables — Objetivo especifico 1

Objetivo especifico Ne 1: Determinar los factores sociodemogréficos: Edad, ciclo de estudios, estado
civil, ocupacion, religion y procedencia de los estudiantes de la FMH-UNSM.

Unidad
Variable abstracta Variable concreta Medio de registro de
medida
Edad
Sexo Una variable intangible se calculara
Ciclo de estudios anallzgndo y analllzland'o sus variables .
sociozz;ﬁggrer;icos Estado civil especificas. Se utilizara un instrumento Ordinal
9 S f"‘ .? avi de encuesta y un cuestionario como
Religion método.

Procedencia

Origen. Produccién propia a partir de Huamani et al.
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a). Actividades y tareas
Al inicio, se consideré la aplicacion de la encuesta con la finalidad de determinar los
factores sociodemogréficos de los estudiantes de la EPMH - UNSM.

b). Descripcion de procedimientos
La herramienta del cuestionario se aplicé a 150 estudiantes de la EPMH-UNSM de

mayo a octubre 2022.

c). Técnica de procesamiento y analisis de datos

Se empled una indagacioén y el andlisis de datos fueron descriptivos.

3.3.1 Objetivo especifico 2

Determinar el nivel de conocimiento en los estudiantes de la FMH-UNSM; segun

dimension generalidades de la donacion de 6rganos.

Tabla 2. Descripcion de variables — Objetivo especifico 2

Objetivo especifico Ne 2: Determinar el nivel de conocimiento en los estudiantes de la FMH-UNSM,;
segun dimensién generalidades de la donacion de érganos.

Variable Variable concreta Medio de registro Unld.ad de
abstracta medida

La variable abstracta se medira a

Nivel de Generalidades: través de la investigacion y el
conocimiento - Concepto. analisis de sus variables Ordinal
sobre donacion - Importancia concretas. Se aplicaran
de drganos. encuestas y cuestionarios como

técnica.

Origen. Produccién propia a partir de Huamani et al.

a). Actividades y tareas
Para el presente objetivo se logré determinar el nivel de conocimiento en los
estudiantes de la FMH-UNSM; segun dimensiéon generalidades de la

donacion de drganos.

b). Descripcién de procedimientos
Dicha herramienta del cuestionario se aplicé a 150 estudiantes de la FMH - UNSM,

entre mayo y octubre de 2022.
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c). Técnica de procesamiento y analisis de datos
Se empled una indagacion y el analisis de datos que fueron descriptivos.

3.3.3. Objetivo especifico 3

Determinar el nivel de conocimiento sobre donacion de 6rganos en los estudiantes de
la FMH-UNSM; segun dimensién aplicacion de donacién de érganos.

Tabla 3. Descripcion de variables — Objetivo especifico 3

Objetivo especifico N2 3: Determinar el nivel de conocimiento sobre donacién de érganos en los
estudiantes de la FMH-UNSM; segun dimension aplicacion de donacién de

6rganos.
Variable Variable concreta Medio de registro Umdlad de
abstracta medida
Aplicacion de donacion de 6rganos: La variable abstracta se medira a
Nivel de - Requisitos través de la investigacion y el
conocimiento sobre - Tipo de donacion andlisis de sus variables Ordinal
donacion de érganos - Contraindicaciones concretas. Se aplicaran encuestas

- Organismo regulador y cuestionarios como técnica.

Origen. Produccién propia a partir de Huamani et al.

a) Actividades y tareas

En el tercer propésito del estudio se log6 determinar el nivel de conocimiento
sobre donacién de drganos en estudiantes de la FMH-UNSM; segun

dimensién aplicaciéon de donacion de 6rganos

b). Descripcién de procedimientos
La herramienta del cuestionario se aplicé a 150 estudiantes de FMH - UNSM,

entre mayo y octubre de 2022.

c). Técnica de procesamiento y andlisis de datos

Se empled una indagacion y el andlisis de datos que fueron descriptivos.

3.3.4. Actividades del objetivo especifico 4
Determinar la actitud hacia la donacién de 6rganos en los estudiantes de la Facultad
de Medicina Humana de la Universidad Nacional de San Martin-Tarapoto; segun

dimensién: cognitivo
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Tabla 4. Descripcion de variables — Objetivo especifico 4

Objetivo especifico Ne 4: Determinar la actitud hacia la donacién de érganos en los estudiantes
de la FMH-UNSM; segun dimension: cognitivo.

Variable Unidad
Variable concreta Medio de registro de
abstracta :
medida
Actiudsobre - Cogniluo L1 vrable ftangie S mecré apalzands y
donacion de - Afectivo utilizaran encuestas y cuestignarios .como Ordinal
6rganos - Conductual método

Origen. Produccién propia a partir de Quiroz et al.

a). Actividades y tareas

En el cuarto propésito del estudio se logré determinar la actitud hacia la
donacion de érganos en los estudiantes de la FMH-UNSM; segun dimension:
cognitivo.

b). Descripcion de procedimientos

El cuestionario fue administrado a 150 estudiantes de la FMH-UNSM entre
mayo y octubre de 2022.

c). Técnica de procesamiento y andlisis de datos

Se aplicé la encuesta y el andlisis de datos fueron descriptivos.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Determinar los factores sociodemograficos: Edad, ciclo de estudios, estado
civil, ocupacion, religién y procedencia de los estudiantes de la FMH-UNSM.

Tabla 5. Factores sociodemograficos: Edad, ciclo de estudios, estado civil,
ocupacion, religion y procedencia de los estudiantes de la FMH-UNSM.

Factores sociodemograficos Z:)e?#f?sc(lj? Portzoe/or;taje
Edad
De 17 a 19 afos 86 57.3
De 20 a 22 afos 57 38.0
De 22 afios a mas 7 4.7
Sexo
Masculino 92 61.3
Femenino 58 38.7
Ciclo de estudios
Il ciclo 22 14.7
IV ciclo 24 16.0
VI ciclo 33 22.0
VIII ciclo 37 24.7
X ciclo 34 22.7
Estado civil
Casado (a) 3 2.0
Conviviente 7 4.7
Viudo (a) 0 0.0
Divorciado (a) 0 0.0
Soltero (a) 140 93.3
Religion
Catolico 92 61.3
Evangélico 35 23.3
Adventista 14 9.3
Testigo de Jehova 2 1.3
Otro 7 4.7
Procedencia
Rural 27 18.0
Urbano 123 82.0

Fuente: resultados propios de la encueta.
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Interpretacion

En la tabla 5, se demuestra que 53.7% se encuentran entre 17 a 19 afios, son de sexo
masculino un 61.3%, un 24.7% cursan el VIl ciclo, el 93.3% son solteros (as), el 61.3%
ejercen el culto catdlico, un 82.0% proceden de zonas urbanas.

Discusion
La proporcion de donantes de 6rganos y tejidos en Peru fue del 1,6 % por millén de

habitantes, uno de los mas bajos de América Latina, generando largos tiempos de

espera para muchos pacientes que padecen patologias crénicas (28).

Siguiendo estos conceptos se busco responder al primer objetivo del estudio en el cual
se buscé determinar los factores sociodemograficos de los estudiantes de la Escuela
Profesional de Medicina Humana de la UNSM, durante el estudio se aplicé la encuesta
a 150 estudiantes, estos datos recolectados permitieron obtener la informacién
necesaria; las resultas sefialadas en la pesquisa guardan similitud con lo encontrado
por Mercado y Fernandez. (29) en los que mencionan que su poblacién estudiada la
mayoria son mujeres (51%), personas que dicen ser catolicos (94.4%), residentes
urbanos (100%), solteros 89.9%).

Asi mismo, estos resultados no guardan semejanza con la pesquisa ejecutada por
Cabrejos, Ipanaque y Vasquez (30) en la que el 53% de los participantes son de sexo

femenino, se hallan en las edades de 19 a 21 afios (74%).
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4.2. Determinar el nivel de conocimiento en los estudiantes de la FMH-UNSM;

segun dimension generalidades de la donacion de 6rganos.

Tabla 6: Nivel de conocimiento en los estudiantes de la FMH-UNSM; segun

dimension generalidades de la donacion de 6rganos.

NIVEL DE CONOCIMIENTO fi
Dimensién: Generalidades de la (n=150) %
donacion de érganos -
Alto (8 a 10 ptos) 15 10.0
Medio (4 a 7 ptos) 79 52.7
Bajo (0 a 3 ptos) 56 37.3

Fuente: resultados propios de la encueta.
Interpretacion
Evidenciandose que el nivel de conocimiento alrededor de un gran porcentaje de
los integrantes es el siguiente: el 52,7% posee un nivel de conocimiento, luego el

37,3% posee conocimiento bajo y finalmente el 10% tiene conocimiento alto.
Discusion

La donacion de 6rganos es un procedimiento médico en el que se extraen 6rganos del
cuerpo humano e insertado genéticamente en el cuerpo de otra persona para que los
6rganos puedan realizar fisiol6gicamente su funcion y, a su vez, salvar la vida de la
victima. Este es un tema que deberia quedarse en la mente de las personas para
siempre, con la finalidad de que el publico objetivo adquiera conciencia y tome la
decision adecuada, para poder salvar vidas que desde hace muchos afios estan a la
espera de ser trasplantados de algun érgano que ya no esta funcionando en el

organismo de la victima, seguidamente es que un gran nimero de personas necesitan

estar informadas sobre lo que concierne donar 6rganos.

Los resultados de este estudio corresponden a Huamani (2013), quien indica que
el 51,3% de la poblacién tiene conocimiento medioy el 34,4% tiene conocimiento
bajo, lo que contradice a Torres y Cardenas el 2009, investigaron, el conocimiento sobre
la donacion de 6rganos entre los estudiantes de nivel primaria o de la ciudad
Kosmaloapan en que los alumnos poseian poco conocimiento sobre la donacién de
organos (31). Ademés, Compagnucci y Barboza. Se dice que el conocimiento de
los jovenes esta determinado por la madurez individual y la estructura de clase, y es una

forma de aprendizaje comun, popular y espontanea, es decir, adquirida a través del
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contacto directo con personas capacitadas. vida diaria. La informacion que reciben los
jovenes esta influenciada por su microsistema, historia yentorno familiar; en
consecuencia, no se involucran en los conceptos basicos de donacion y trasplante de

organos, que son esenciales para salvar vidas (32).

4.3. Determinar el nivel de conocimiento sobre donacidén de 6rganos en
los estudiantes de la FMH-UNSM; seglun dimension aplicacion de

donacion de 6rganos.

Tabla 7: Nivel de conocimiento sobre donacion de érganos en los estudiantes de la

FMH-UNSM; segun dimension aplicacion de donacién de 6rganos.

NIVEL DE CONOCIMIENTO fi
Dimensién: Aplicacién de donacion de _ %
. (n=150)
érganos
Alto (12 a 16 puntos) 25 16.7
Medio (6 a 11 puntos) 81 54.0
Bajo (0 a 5 puntos) 44 29.3

Fuente: resultados propios de la encueta.
Interpretacion

El 54,0% de los encuestados tiene un nivel de conocimiento medio sobre el
conocimiento de donacién de 6rganos, continuo de un 29,3% con conocimiento bajo y

finalmente un 16,7% con conocimiento alto.

Discusion

Estos resultados concuerdan con el trabajo de Callafiaupa, donde se evalu6
conocimiento medio (54,69%), conocimiento alto 23,44% y conocimiento bajo 21,85%
(33), al igual que Cruz y Juanes (2016). es decir, el 69,8% tiene conocimiento medio, el

25,9% - conocimiento alto y el 4,3% - conocimiento pobre (34).

De este modo; Lozano, Lieberman y Reiko Sugiyama en su pesquisa: conocimiento y
creencias sobre la donacion de 6rganos y tejidos en la Ciudad de México encuentra que

no es solo el desconocimiento o la falta de empatia lo que dificulta la donacion, sino
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también el miedo a la venta de 6rganos y el mito del mas all4 (35).

4.4. Determinar la actitud hacia la donacion de dérganos en los
estudiantes de la FMH de la UNSM; segun dimensiones: cognitivo,

afectivo y conductual.

Tabla 8: Actitud hacia la donacion de érganos en los estudiantes de la FMH de

la UNSM; segun dimensiones: cognitivo, afectivo y conductual.

ACTITUD HACIA LA DONACION DE ORGANOS (n=f1|50) %
Aceptacion (81 a 120 ptos) 42 28.0
Indiferencia (41 a 80 ptos) " 513
Rechazo (0 a 40 ptos) 31 20.7

Fuente: resultados propios de la encueta.

Interpretacion

El 51,3% de los encuestados no esta interesado en la donacion de érganos, luego el
28,0% tiene una apreciacion positiva concerniente a la donacion de érganos, y

finalmente 20,7% es negativa.

Discusion

Resultados similares a Huamani, quien sefal6é que el 58.2% de los jévenes son
apaticos hacia la donacién de érganos (36), lo cual es desigual a lo revisado por Cortés,
Nufiez y Santander. Donde investigaron: Donacién de 6rganos, el cual
mostré que 48,8% de los colaboradores presentan buena actitud hacia la donacion de
organos, 37 fueron mujeres. Nuevamente, los resultados de este estudio contradicen
los de Rojas, Martinez, Sotomayor, que investigan las primordiales motivaciones

de rechazo a la donacion de 6rganos entre los habitantes de la regién de Los Rios,

mostrando que 75% aceptd un donante de autopsia (38).

Segun Rodriguez, las actitudes de los jovenes son de aceptacion, rechazo y apatia,
tendencias inciertas que se manifiestan como ambivalencia entre aceptacion y rechazo.
A diferencia del estudio actual, donde se aceptan sus hallazgos porque su
grupo de jovenes ya tiene una base de altruismo en su pais. En nuestras conclusiones

se puede decir que la actitud apatica de los jovenes esta relacionada con la
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desinformacion y la baja concientizacion que origina la donacién de O4rganos,y la
prioridad de estos jévenes es intervenir enlos cambios fisicos, emocionales y

sociales de su comportamiento sin preocuparse por sus vidas (39).

45. Determinar el Nivel de conocimiento relacionado a las actitudes de los
estudiantes de la FMH-UNSM.
Tabla 9: Nivel de conocimiento relacionado a las actitudes de los estudiantes de la FMH-

UNSM.
“ACTITUD SOBRE DONACION DE ORGANOS”
“NIVEL DE . .
CONOCIMIENTO SOBRE | Aceptacion Indiferencia Rechazo Total
DQNACION DE )
ORGANOS” fi fi . . X< | p<0.05
_ % _ % _ % _ %
(n=150) (n=150) (n=150) (n=150)
(De 18 a 26 puntos) 6 4.0 16 10.7 8 5.3 30 200 | 7.4 0.030
. 11 7. 41 27. 2 15. 7 . 10.51 .041
Medio | (De 9 a 17 puntos) 3 8 8 53 5 50.0 110511 0.0

6.0 21 14.0 15 10.0 45 30.0 | 9.8 0.035

(De 0 a 8 puntos) 9

Fuente: resultados propios de la encueta.

Interpretacion

Se utilizé una prueba no paramétrica de chi-cuadrado con un nivel de significancia de
un 95% (p < 0,05) para determinar la relacion entre los niveles de conocimiento y las
actitudes hacia la donacion de o6rganos en la poblacion de estudio. Los
resultados mostraron la existencia de relacién significativa entre las dos variables

investigadas.

Discusién

Contrario a lo encontrado en los estudios de Cortés, Maldonado et al.; la evidencia de la
relacion entre el conocimiento y las diferentes relaciones es nula, ya que los resultados
muestran que, a pesar del desconocimiento del sistema de donacién de 6rganos en el
pais, el 73.5% de los estudiantes encuestados manifestaron que donan 6rganas, por lo
gue existe también vacantes en programas relacionados con las partes del cuerpo.
contribucién. informacién. En gran medida, ese no es el caso de la membresia estudiantil
(38).
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CONCLUSIONES

El 53.7% de los participantes, se hallan entre los 17 a 19 afios, son de sexo
masculino un 61.3%, el 24.7% de los encuestados cursan el VIlI ciclo con un,
el 93.3% son solteros (as), el 61.3% profesan la religion catdlica, y el 82.0%

proceden de zonas urbanas.

En todo lo que se refiere al nivel de conocimiento: generalidades de la donacion
de donacion de 6rganos de los participantes, el 52,7% presentan conocimiento

medio, un 37,3 % y finalmente el10,0 % alto.

Un 54.0% muestran un nivel de conocimiento medio sobre aplicaciéon de la
donacion de 6rganos, un 29.3 % muestran nivel de conocimiento bajo y

finalmente un 16.7% muestran conocimiento alto.

El 51.3% muestran una actitud de indiferencia hacia la donacion de érganos,
un 28.0 % actitud favorable y finalmente el 20.7% muestran actitud

desfavorable.

Finalmente se concluye que el nivel de conocimiento se relaciona con la actitud
sobre la donacion de drganos en los participantes de la FMH-UNSM. Toda vez
que se evidencia en la prueba no paramétrica de chi-cuadrado un nivel
de significacion del 95 % (p < 0,05).



RECOMENDACIONES

Compartir los resultados de la presente investigacion a las autoridades y
estudiantes de la Escuela Profesional de Medicina Humana, con el objetivo
de buscar estrategias en conjunto para fortalecer el nivel de conocimiento

ya actitudes sobre la donacion de 6rganos.

Realizar estudios de investigacion de nivel cualitativos, con la finalidad de
fortalecer los conocimientos y actitudes sobre la donacion de érganos por

parte de toda la comunidad.

Las instituciones educativas ya sea del nivel basico regular como
universidades deberian de implementar programas educativos para la

difusion y sensibilizacion sobre el tema de donacién de 6rganos y tejidos.

A las autoridades de la Facultad de Medicina Humana organizar programas
educativos para socializar a los estudiantes la importancia de donacion de

organos.

Al profesional de salud, fortalecer la comunicacion a nivel de todas las redes
sociales, con el objetivo de socializar a la poblacion sobre la necesidad e

importancia de donacién de 6rganos.
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Titulo: Nivel de conocimiento relacionado a la actitud hacia la donacién de érganos en estudiantes de la Facultad de Medicina Humana de la

Universidad Nacional de San Martin

Problema

Objetivo

Hipodtes

Variables y Dimensiones

is Variable 1 Dimensiones Escala
(;Com_o es el nivel de Objetivq Genera_ll . Hi. El nivel de | nivel de - Generalidades ordinal
conocimiento Determinar el nivel conocimiento conocimiento conocimiento
relacionado a la | relacionado a la actitud hacia la | ¢¢  relaciona | sobre donaciénl - Aplicacion de
actltud” hagla la donaglén de oOrganos en con las | de 6rganos. donacion de 6rganos
donacion de 6rganos | estudiantes de la Facultad de .
en estudiantes de la | Medicina Humana de |la actitudes sobre
Facultad de | Universidad Nacional de San 'f" donacién de
Medicina Humana de | Martin. 2022 organos en
la Universidad | Objetivos Especificos estudiantes de
Nacional de San |v' Determinar los factores |a Facultad de
Martin-Tarapoto? sociodemogréficos: Edad, ciclo del Medicina
estudios, estado civil, ocupaciéon, Humana de la
religibn y procedencia de 1o Universidad
estudiantes de la Facultad de| Nacional de i i i
Medicina Humana de la San Martin. Variable 2 Dimensiones Escala
Un|v§er5|dad Nacional - de  San 2022. Actitud hacia la - Cognitivo Nominal
Martln.. _ _ donacion  de| - Afectivo
Determinar el nivel de| Ho. El nivel - Conductual

conocimiento en los estudiantes de|

de

drganos.
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la Facultad de Medicina Humana conocimient
de la Universidad Nacionalde San o no se
Martin; segun dimensién  relaciona
generalidades de la donacion de con las
organos. actitudes
v' Determinar el nivel de| sobre la
conocimiento sobre donaciéon de| donacion de
organos en los estudiantes de la 6rganos en
Facultad de Medicina Humana de| estudiantes
la Universidad Nacional de San de la
Martin; segun dimensién| Facultad de
aplicacion de donacion de Medicina
organos. Humana de
v' Determinar la actitud hacia lg la
donacion de o6rganos en los Universidad
estudiantes de la Facultad de Nacional de
Medicina Humana de ld San Martin.
Universidad Nacional de San 2022.
Martin-Tarapoto; segun
dimension; cognitivo
Tlpq y d'sef‘," de Poblacion y muestra : Tecnicas e Estadistica por utilizar
investigacion instrumentos
Tipo: Béasica Enfoque: | Poblacion: 232 estudiantes de la Escuela | Técnicas: - Estadistica descriptiva: Exploracion de
L . Profesional de Medicina Humana de la| - Encuesta frecuencias.
CuantitativoNivel: Universidad Nacional de San Martin.
Correlacional Instrumentos: - Andlisis Inferencial: Tendencia Central

Disefio:
experimental
Transversal

No

Muestra:

Para el calculo de tamafo de

muestra, se utilizé la férmula de muestreo
aleatorio simple, teniendo como resultado 150
estudiantes de la Escuela Profesional de
Medicina Humana de la Universidad Nacional
de San Martin.

- Cuestionario

Student Chi Cuadrado.
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Anexo N° 04: Consentimiento Informado

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN MARTIN
FACULTAD DE MEDICINA HUMANA

ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

Yo, Carlos Miler Pérez Diaz, estudiante de la Escuela Profesional de Medicina Humana
de la Universidad Nacional de San Martin-Tarapoto; estoy realizando un estudio de
investigacion cuyo objetivo es determinar el nivel de conocimiento relacionado a la
actitud hacia la donacion de érganos en estudiantes de la Facultad de Medicina Humana

de la Universidad Nacional de San Martin.

Si acepta participar en el estudio solicito a Ud. el consentimiento informado se le pedira
que firme una hoja dando su consentimiento informado y ruego gue conteste con
sinceridad las preguntas de la encuesta, marcando con una (x) la respuesta que

considere adecuada.
Hago de su conocimiento que la informacion es absolutamente confidencial y anénima,

solo sera de uso exclusivo de los autores; sin antes recordarle que nadie le obliga a ser

parte de ella; y no hay ningln inconveniente si decide no participar o retirarse del estudio.

Firma de la participante Firma del Investigador
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Anexo N° 05: Cuestionario nivel de conocimiento y actitud sobre
donacion de érganos

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN MARTIN 7‘}"’1».
FACULTAD DE MEDICINA HUMANA f
ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA j

Fecha: //

Instrucciones: Soy consciente que al donar uno o mas 6rganos salvo una o mas vidas.
Por tal motivo es indispensable que usted conteste las preguntas sobre el tema.
Considerando su sinceridad en sus respuestas. Lo que Ud. nos responda sera
confidencial, sus respuestas solo seran utilizadas para la ejecucién del trabajo de
investigacion toda vez que el cuestionario ser4 anonimo y confidencial.

El tiempo que le demandara no serd mas de 20 minutos en desarrollar el presente
cuestionario. Desde ya, agradezco su participacion y gentileza en el llenado de este
instrumento.

Lea con atencidn las preguntas y marca con un aspa (X)

|.- DATOS GENERALES

Edad..................... Sexo: Femenino () Masculino ()

Ciclode estudios.........c.covvviiiiiiiiinnn. Estado civil..........cooviii
Religion..........cccoovvveviiiiiiiiiieniinnns

Procedencia: Urbano ( ) Rural ()

II. CONOCIMIENTO

A.- Generalidades

1.- desde su perspectiva ¢Qué es la donacién de 6rganos?
a) Es vender un érgano.
b) Es dar un 6érgano a una persona gue no conozco.
c¢) Extraccién de un 6rgano del cuerpo de una persona que ha muerto.
d) Es el robo de un 6rgano.
2. ¢usted sabe qué 6rganos se pueden donar?
a) Pulmén, corazoén.
b) Intestino grueso, vesicula biliar.
¢) Rifién, pancreas. Ojos, corneas
d) ay ¢ son correctos.
3. desde su punto de vista ¢ Sabe cuantas vidas puede salvar al donar sus
organos?
a) Puedo salvar la vida de 8 personas.
b) Mejorar la calidad de vida de 8 0 més personas.



c) Permite salvar la vida de 5 personas.
d) Solo puedo salvar 1 vida.

4. ;Usted cree que la donacién de 6rganos es importante, por qué?
a) Recibes dinero de los familiares.
b) Le das un érgano a otra persona que lo necesita.
¢) Ayudas a alguien que no conoces.
d) Permite salvar y mejorar la calidad de vida de las personas.

5. ¢Usted sabe que religién se opone a la donacién de 6rganos?
a) Todas las religiones.
b) Sélo la iglesia catélica.
C) adventista.
d) Testigo de Jehova.

B.- Aplicacion de Donacién de Organos.

6. ¢, Cual de las alternativas considera que es un requisito para ser donante?
a) Ser familiar del donante.
b) Gozar de buen estado de salud.
¢) Ser mayor de 70 afos.
d) No haber sido anteriormente donante.
7. ¢ Desde qué edad considera que puede decidir ser donante?
a) 18 afos.
b) 15 afos.
c) 45 afios.
d) 20 afos.
8.- Segln su criterio: ¢ Cuales son los tipos de donante?
a) Donante vivo y donante cadavérico.
b) Donante receptor y donante emisor.
¢) Donante voluntario y donante anénimo.
d) Donante de érganos y donante de tejidos.
9. Segun su criterio: ¢Al donante cadavérico como se le clasifica?
a) Donante por muerte cerebral.
b) Fallecido por paro cardio-respiratorio.
c¢) Fallecido por infeccién generalizada
d) ay b son correctas
10. Segun su criterio: En relacién a las contraindicaciones absolutas ¢Que
condiciéon prohibe tajantemente que la persona pueda ser donante?
a) Que haya sufrido un accidente automovilistico.
b) Que sea portador de VIH.
c¢) Persona que no tenga parentesco con el receptor.
d) Todas las anteriores.
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11. Segun su criterio: En relacién a la contraindicacion relativas ¢Que condicién
prohibe la donacién, dependiendo del estado en que se encuentran los 6érganos?

a) Hipertension arterial moderada
b) Mayor de 70 afios
c) Ser mayor de edad
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dyayb

12. Desde su punto de vista: ¢Qué organismo se encarga de regular la donacion
de 6rganos a nivel nacional?

a) La Organizacion Nacional de Donacion y Trasplante

b) Entidad privada

¢) Fuerzas armadas.

d) Essalud.

13. Segln su punto de vista: ¢Qué organismo se encarga de regular la donacién
de 6rganos a nivel internacional?

a) Organizacion Mundial de la Salud.

b) Organizacion Panamericana de la Salud.

c) Sistema Procura de 6rganos y tejidos.

d) Essalud .
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Il. ACTITUD
En cada uno de los siguientes enunciados marque con un aspa (X) solo una alternativa,
segun lo que considere:

- Totalmente de acuerdo (TA)

- De acuerdo (A)

- Indeciso (1)

- Desacuerdo (DA)

- Totalmente en desacuerdo (TDA)

A.-DIMENSIONES LA COGNITIVA: TA A I DA TDA

1.- ¢ Usted cree que la donacién de 6rganos
Nno es necesaria para salvar vidas?

2. ¢ Usted considera que las personas que
donan sus 6rganos son humanitarias?

3.¢Usted cree hay personas que estan
dispuestas a donar sus 6rganos?

4.¢ Usted cree que las personas que acceden
a donar sus 6rganos después de su muerte
no saben lo que hacen?

5.-¢Usted considera que no sirve de mucho
acceder a ser un donador de 6rganos
porgue la gente se sigue muriendo?.

6.-¢,Usted considera que es necesario el
consentimiento de donar mis 6rganos
después de mi muerte?.

7.-¢ Usted cree que la donacién de érganos
tiene el propdsito de realizar trasplantes?

8.-¢ Usted considera que el donar 6rganos es
el mejor regalo que se puede hacer a otras
personas?.

B.-DIMENSION AFECTIVA: TTA | AA DA TDA

1.-¢ usted considera importante dar su
opinién a favor de la donacion de 6rganos.

2.-¢,Usted seria un donador de 6rganos para
ayudar a las personas.

3.- (A usted le agradaria la idea de
convertirse en un donador de érganos?

4.-¢ Usted siente la necesidad de ayudar a su
préjimo mediante la donacion de 6rganos?.

5.-¢,Usted se incomoda con las personas que
admiten convertirse en donadores de
organos?

6.-¢ A usted le desagrada ver que se
promueva la idea de ser donador de
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organos?.

7.- ¢ A usted le disgusta que haya personas
gue esta dispuesta a donar sus 6rganos?

8.- ¢ A usted le agrada la idea que al cumplir
la mayoria de edad figure en su DNI ser
donante?

C.- DIMENSION CONDUCTUAL:

TTA

AA

DA TDA

1.-¢ Usted firmaria en este momento un
documento que le acredite como donador
de 6rganos?.

2.-¢,Usted participaria en marchas a favor de
la donacién de 6rganos?.

3.-¢,Usted repartiria informacion a favor de la
donacion de érganos?.

4.-¢ Usted participaria en campafas que
promuevan las credenciales para ser
donadores de 6rganos?.

5.-¢, Cuando cambie o renueve el DNI elegiré
la opcién de ser donante?.

6.-¢ Usted asistiria a charlas de orientacion
para estar informado acerca de la donacion
de 6rganos?.

7.-¢ Usted aceptaria ser donante, siempre
gue sus familiares no se opongan?.

8.-¢ Usted cree que si la vida de su familiar
dependiera de un 6rgano estaria dispuesto
a ser donante?.

Fuente: Hiarmani A Romero S (34).

GRAOIAS POR SUCOLABORACION.....



Anexo N° 06: Grado de confiabilidad del instrumento
(Conocimiento)

Variable: Conocimiento

Conocimientos 13 0.720

Aceptable

COEFICIENTE KUDER RICHARSON KR-20

En donde:
r. =coeficiente de confiabilidad.

N =niimero de ftemes que contiene el instrumento.
V. = varianza total de la prueba.

Z Pg = sumatoria de la varianza individual de los itemes.

Una confiabilidad es buena cuando su coeficiente se acerca a 1 y es mayor que

0.7, por lo cual la confiabilidad del instrumento es Aceptable, tomando en
cuenta todos los items de cada dimension
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Anexo N° 07: Grado de confiabilidad del instrumento (Actitud)

PRUEBA ALFA DE CRONBACH PARA LA CONFIABILIDAD
“Variable: Actitud

\ariables n Alfa - Cronb Confiabilidad
Cognitivo 8 0.714 Aceptable
Afectivo 8 0.723 Aceptable
Conductual 8 0.764 Aceptable
COEFICIENTE ALFA CROMBACH
- — N
o > sl
MN—1 1—
(von[i= =T
Donde:
M = numero de items

ZS'Z(K} = Sumatoria de la varianza de los items

ST Varianza de toda la dimension

Una confiabilidad es buena cuando su coeficiente se acerca a 1 y es mayor que
0.7 . por lo cual la confiabilidad del instrumento es Aceptable, tomando en

cuenta las variables por cada dimension
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Anexo N° 08: Validacion de los instrumentos de investigacion
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