
 



 
 

 



 
 

 



 
 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN MARTÍN - TARAPOTO  

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD  

ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERÍA  

 

 

 

 

 

 

 

ñRELACION ENTRE HIPERTENSION ARTERIAL Y ESTILOS DE VIDA 

DE LOS ADULTOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD NUEVE DE 

ABRIL . ENERO ï JUNIO 2017ò. 

 

Tesis para optar el título profesional de Licenciado en Enfermería 

 

AUTORES: 

Bach. Carmencita Sandoval Rodríguez 

Bach. Deisy Milagros Rojas Manuari 

 

 

ASESOR: 

Lic. Enf. Mg. Bertha Mamani Cayo 

 
 

Tarapoto ï Perú 
 

2018 



 
 

 



 
 

 



 
 

 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 


