UNIVERSIDAD
NACIONAL .
DE SAN MARTIN

Repositorio Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacion de Acceso Abierto TARAPOTO - PERU

S ~

RS

4YACIONAL S

=
=
=
m
X
L2
o
D
o

SAN MARTIN

Esta obra esta bajo una

Licencia Creative Commons

Atribucién - 4.0 Internacional (CC BY 4.0)

Vea una copia de esta licencia en
https://creativecommons.org/licences/by/4.0/deed.es

Obra publicada con autorizacion del autor



nsnm
5 RRAPOT, =
=| 2N = FACULTAD DE ECOLOGIA
E ] e | = ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA AMBIENTAL
(=] e | =
C ISk
\WACIONAL S/

Tesis

Factores sociales y culturales relacionados con
el ruido ambiental en la ciudad de Moyobamba-
2023

Para optar el titulo profesional de Ingeniero Ambiental

Autor:

Randy Lohendy Cartagena Silva
https://orcid.org/0009-0007-9324-8505

Asesor:

Ing. M.Sc. Roydichan Olano Arévalo
https://orcid.org/0000-0002-9603-2845

Moyobamba, Peru

2025


https://orcid.org/0009-0007-9324-8505
https://orcid.org/0000-0002-9603-2845

nsnm
= =
= = FACULTAD DE ECOLOGIA
E = ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA SANITARIA
= —
3 %
\WACIONAL S/

Tesis

Factores sociales y culturales relacionados con
el ruido ambiental en la ciudad de Moyobamba-
2023

Para optar el titulo profesional de Ingeniero Ambiental

Autor:
Randy Lohendy Cartagena Silva

Sustentado y aprobado el 08 de abril del 2025, ante el honorable jurado:

e N

Presidente de Jura Secretario de Jurado
Lic.Dr. Fabian Centurion Tapia Ing. M.Sc. Alfonso Rojas

ardalez

Votal d€ Jurado Asesor
Ing M.Sc. Luis Armando Cuzco Ing. ¥1.Sqd. Roydichan Olano

Trigozo Arévalo

Moyobamba, Peru

2025



(T UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN MARTIN Anamy
‘a1 FACULTAD DE ECOLOGIA ¢ )
& Escuela Profesional de Ingenieria Ambiental Q

ACTA DE SUSTENTACION DEL INFORME FINAL DE TESIS
CONDUCENTES A TITULO PROFESIONAL N° 003-2025-UNSM/EPIA/UI

Jurado reconocido con Resolucion N° 178-2023-UNSM/CF/FE, Moyobamba 27 de abril
de 2023 y modificado con Resolucién N° 633-2024-UNSM/CF/FE, Moyobamba 28 de
noviembre de 2024

FACULTAD DE ECOLOGIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA AMBIENTAL
PROGRAMA DE ESTUDIOS DE INGENIERIA AMBIENTAL

A las 11:00 horas, del dia martes 08 de abril del 2025, se dio inicio al acto publico de
sustentacion del informe final de tesis “Factores sociales y culturales relacionados con el
ruido ambiental en la ciudad de Moyobamba-2023" para optar ¢l titulo profesional de
Ingeniero Ambiental, presentado por Randy Lohendy Cartagena Silva, con la asesoria del
Ing. M.Sc. Roydichan Olano Arévaloe.

Instalada la Mesa Directiva conformada por el Lic. Dr. Fabian Centurién Tapia (Presidente
del jurado), Ing. M.Sc. Alfonso Rojas Barddlez (Secretario), Ing. M.S¢. Luis Armando
Cuzco Trigozo (Vocal) y acompaiado por el Ing. M.Sc. Roydichan Olano Arévalo
(Asesor), el presidente del jurado dirige brevemente unas palabras y a continuacion el
secretario dio lectura a la Resolucion N°© 345-2023-UNSM/CF/FE, de fecha 29 de agosto

de 2023.

Seguidamente el autor expuso el informe final de tesis y el jurado realizo las preguntas

pertinentes, respondidas por el sustentante y evaluado por el jurado con la venia del asesor.

Una vez terminada la ronda de preguntas el jurado procedié a deliberar para determinar la
calificacion final, para lo cual dispuso un receso de quince (15) minutos, con participacion

del asesor con voz, pero sin voto; sin la presencia del sustentante y otros participantes del

acto publico.

Luego de aplicar los criterios de calificacion con estricta observancia del principio de
objetividad y de acuerdo con los puntajes en escala vigesimal (de 0 a 20), segin ¢l Anexo 4.2
del RG-CTI, la nota de sustentacién otorgada resultante del promedio aritmético de los
calificativos emitidos por cada uno de los miembros del jurado fue COTP ECE (/7‘ tal

como se deja constar en la siguiente descripcion.



UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN MARTIN
FACULTAD DE ECOLOGIA
Escuela Profesional de Ingenieria Ambiental

De acuerdo con el Articulo 40° del RG-CTI, la nota obtenida es LF ”ﬂ‘o 7‘ : .E. 'o

-y

todos los participantes del acto de sustentacion, el secretario dio lectura a las observaciones
subsanables al informe final que el autor debera corregir y alcanzar al jurado en un plazo

maximo de treinta (30) dias calendarios.

Se deja constancia que la presente acta se inscribe en el Libro de sustentaciones N” 001 del
Programa de Estudios de Ingenieria Ambiental de la Escuela Profesional de Ingenieria
Ambiental de la Facultad de Ecologia de la UNSM.

Firman los integrantes de la Mesa Directiva y el autor del informe final tesis, en senal de

conformidad, dando por concluido el acto a las / Z /"( .......... horas, el mismo dia
martes 08 de abril del 2025.
Lic. Dr. Fabian Centurién Tapia Ing. M.Sc. Alfonso Rojas Bardalez
Presidente de Jurado Secretario de Jurado

Ing. M.S¢” Luis Ananﬂi) Cuzco Trigozo
Vocal del Jurado

Ramdy L y Cartagena Silva
Autor



Declaratoria de autenticidad

Randy Lohendy Cartagena Silva, con DNI N° 46500184, egresado de la Escuela
Profesional de Ingenieria Ambiental, Facultad de Ecologia de la Universidad Nacional
de San Martin, autor de la tesis titulada: Factores sociales y culturales relacionados

con el ruido ambiental en la ciudad de Moyobamba-2023.
Declaro bajo juramento que:
1. Latesis presentada es de mi autoria.

2. La redacciéon fue realizada respetando las citas y referencia de las fuentes

bibliograficas consultadas, siguiendo las normas APA actuales
3. Toda informacién que contiene la tesis no ha sido plagiada;

4. Los datos presentados en los resultados son reales, no han sido alterados ni
copiados, por tanto, la informacion de esta investigacion debe considerarse como

aporte a la realidad investigada.

Por lo antes mencionado, asumo bajo responsabilidad las consecuencias que deriven
de mi accionar, sometiéndome a las leyes de nuestro pais y normas vigentes de la

Universidad Nacional de San Martin.

Moyobamba, 08 de abril de 2025.

e 6 Lohendy Carta
s DNI N° 46500184



Ficha de identificacion

Titulo del proyecto

Factores sociales y culturales
relacionados con el ruido ambiental
en la ciudad de Moyobamba-2023.

Area de investigacién: Ciencia, Tecnologia y
Ambiente.

Linea de investigacion: Calidad Ambiental.

Sublinea de investigaciéon: Contaminacion del aire.
Grupo de investigacion: Calidad Ambiental,
Resolucién N° 183-2024-UNSM/CF/FE, 25 de abril del
2024.

Tipo de investigacion:

Bésica X, Aplicada [1, Desarrollo Tecnolégico [

Autor:
Randy Lohendy Cartagena Silva

Facultad de Ecologia
Escuela Profesional de Ingenieria Ambiental
https://orcid.org/0009-0007-9324-8505

Asesor:
Ing. M.Sc. Roydichan Olano Arévalo

Dependencia local de soporte:

Facultad de Ecologia

Escuela Profesional de Ingenieria Ambiental
Unidad o Laboratorio Ingenieria Ambiental
https://orcid.org/0000-0002-9603-2845



https://orcid.org/0009-0007-9324-8505
https://orcid.org/0000-0002-9603-2845

Dedicatoria

Este trabajo lo dedico, en primer lugar, a Dios, por el regalo de la vida y por haberme

brindado la oportunidad de llegar a este punto crucial en mi crecimiento profesional.

A mi madre, agradezco su amor incondicional, por todo el empefio que ha hecho para

respaldarme y resguardarme a través de los afios; este logro es tanto suyo como mio.

A mi padre, a pesar de la lejania fisica que nos separa, siempre te tengo presente. Estoy

seguro de gue este logro hubiera tenido la misma importancia para ti como para mi.

A mi hermana Liliana y a su marido Ricardo, les agradezco profundamente por confiar
en mi incluso cuando otros pensaban que ya era hora de seguir adelante; su apoyo

incondicional fue crucial para modificar la direccién de mi vida.

A mi hijo, Janko, la mas grande bendiciéon que obtuvo. Tu presencia me proporciono la

energia y el estimulo necesarios para llevar a cabo este proyecto.



Agradecimientos

Se dice que la educacion es el mayor obsequio que unos padres pueden dar a sus hijos,
pero para mi, no es el unico legado por el que estoy profundamente agradecido. Mis
padres me han dado la libertad de elegir mi propio rumbo y andar por mis propios
medios. Ellos son quienes sostienen mi vida, y por eso, dedico este proyecto de

graduacién a ellos.
A mi hermana y su esposo, por aconsejarme e impulsarme a cumplir mis objetivos.

Extiendo también mi gratitud a la Universidad Nacional de San Martin y a todos nuestros
docentes por sus conocimientos brindados, a mi asesor por la paciencia y apoyo

incondicional.



indice general

Ficha de identifiCacion ............ooovviiiiiii 6
1= To [ oF= o] £ - U 7
AGradeCimIENTOS.......coiiiiiiieii e 8
INAICE GENETAL.......c.oceeeeeieeeeee ettt reere e 9
116 (ot (=3 7= o= TSRS 11
INQICE & fIGUIAS ...ttt ettt e et e e neereere e 12
RESUMEN ...ttt e ettt e e e e e e sttt e e e e e e e e s s sb b b e et e eaeeeeaaannsesseeeaaaens 13
ABSTRACT oetitiitiie ettt e e e ettt et e e e e e e e et aa e e e teae e e e e e e e aa e e eaaaeeeaannnrarareaaeeeaaaanns 14
CAPITULO | INTRODUCCION A LA INVESTIGACION .....ccvoveeeeiecieeeeeeee e 15
CAPITULO Il MARCO TEORICO .....oooveieceeeteeeece ettt 17
2.1. Antecedentes de la iNVeStIgaCiON ............uuuieiiiieeeiiiiiciee e 17
2.2. FUNDAMENLOS tEONICOS .....ceeeeiiiieeeee et 19
2.3. Definicion de termiNOS ........ccovviiiiii 25
CAPITULO Il MATERIALES Y METODOS .....cooeiieiteiteeeeeeete ettt 26
3.1. Ambito y condiciones de 1a iNVEStIGaCION..............cueeeeeeeeeeee e 26
3.1.1 Contexto de la INVESHIGACION..........coiiiiiiiiiiiiiie e 26

3.1.2 Periodo de €JECUCION........cuuuiiiiiiiie et 26

3.1.3 AULOrIZACIONES Y PEIMISOS .....uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiabieieiiebbeeebeebeeeeeneaeees 26

3.1.4 Control ambiental y protocolos de bioseguridad..............ccccooeevvviviiinnnnnn. 26

3.1.5 Aplicacion de principios éticos internacionales.............ccccccvvvvveiniiinnnnnnnn. 26

3.2. Sistema de variables ...........oouuiiiiii e 26
3.2.1 Variables PrinCIPales ............uuuuuuiiiiiiiiiiiii e 26

3.2.2 Variables SECUNAANAS ... ..ccieeeeiieeiiiiie e e e e e e e e 27

3.3 Procedimientos de 1a iINVestigacion.............ccuuuvieiiieiiiiiiiiiee e 27
3.3.1 Identificacion del nivel de ruido ambiental .............cccccccemiiiiiiiiiiiniiiiinnnn. 27

3.3.2 Identificaciéon de los factores sociales y culturales relacionados con la
generacion del ruido ambiental ... 28

3.3.3 Determinacion de la relacion entre los factores sociales y culturales con la

generacion de ruido ambiental...........coooeeeeeeeieee 28
CAPITULO IV RESULTADOS Y DISCUSION .....coooviiiieieeiecieeeeee e 30
4.1 Ruido ambiental en la ciudad de Moyobamba ..................ccccii 30

4.2 Factores sociales y culturales relacionados con la generacion del ruido
AMDIENTAL ... 32
N R e Tt (0] (=TT T = 1= PR 32

4.2.2 FACLOrES CUIUIAIES. ... e 33



10

4.3 Relacién entre los factores sociales y culturales con la generacion del ruido

AMDIENTAL ... 36
4.3.1 Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov .............ccccceveeeinnennnnnnnne 36
4.3.2 Prueba de hipOteSIS ........cooiiiiiiiiiieeie e 37
CONCLUSIONES ...ttt e ettt e e e e e e e e bbb e e e e e e e e e e annenees 38
RECOMENDACIONES. ..ottt e st e e e e aibn e e 39
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.........cooitiiiiieiett ittt 40

ANEXOS L. 44



11

indice de tablas

Tabla 1. Estandares nacionales de calidad ambiental para ruido .............cccccceeeeennnee 22
Tabla 2. Operacionalizacidon de variables .............ccccoe oo, 26
Tabla 3. Rangos de interpretacion del coeficiente de correlacion ...............ccccoeee. 29

Tabla 4. Ruido generado en la interseccion de los jirones Coronel Secada y Callao .. 30
Tabla 5. Ruido generado en la interseccion de los jirones 20 de Abril y Manuel del Aguila

Tabla 7. Ruido generado en la intersecciéon de los jirones Varacadillo y Alonso de
AIVAIAO ... 31

Tabla 8. Correlacién Rho Spearman: social, cultural, ruido..............ccoovviiiiiiieeinniinnn, 37



Figura 1.
Figura 2.
Figura 3.
Figura 4.
Figura 5.
Figura 6.
Figura 7.
Figura 8.
Figura 9.

12

indice de figuras

LUQAr A€ rE€SIOENCIAL. .. .evveeeieiiiiiiieeeeieieeeieeee ettt nnnnnene 32
Grado de INSIIUCCION. ....ccoeee e 32
Edad de [0S eNCUESTAUOS. .......ceeviiiieie e 33
Conocimiento de la contaminacion Por ruido. ...........cccccoeiviiiiiieeeeeeeeeniiee 33
Conocimiento sobre si el ruido perturba la tranquilidad publica.................... 34
Revision técnica vigente del vehiculo. .............oooeeiiiiiiiiiiieee 34
Conocimiento sobre el ruido maximo permitido en la ciudad. ...................... 35
Prueba de normalidad respecto al ruido. ........ccccccovviiiiiiiiiiin e, 36
Prueba de normalidad respecto a los factores sociales. ...........ccccceeeeennnn. 36

Figura 10. Prueba de normalidad respecto a los factores culturales. .............cccevveee.. 37



13

RESUMEN

Factores sociales y culturales relacionados con el ruido ambiental en la ciudad de
Moyobamba-2023

La presente investigacion surge ante la necesidad de explicar cémo ciertos factores
sociales y culturales que presentan los pobladores, pueden repercutir en el ruido que
generan en sus actividades cotidianas. En este sentido, el objetivo general fue
determinar la relacion entre los factores sociales y culturales y la generaciéon del ruido
ambiental en la ciudad de Moyobamba. La investigacion de tipo basica busca generar
dicha informacién, mediante un nivel correlacional y disefio no experimental. En cuanto
a la muestra, se tomaron 4 puntos de muestreo para determinar el nivel de ruido de
lunes a viernes; se consideraron 5 entrevistas por punto cada dia llegando a 20
muestras por dia; es decir, en total de 80 entrevistas a igual nimero de conductores.
Los principales instrumentos para recolectar los datos fueron el sonémetro debidamente
calibrado y la encuesta. Entre las principales conclusiones se concluyé que en el horario
de 12:00 a 12:15 horas, en los puntos muestreados el ruido ambiental no supera el LMP;
sin embargo, en los otros 3 horarios supera dicho limite; en cuanto los factores sociales,
de los 80 conductores encuestados, 52 residen en las zonas periféricas, 69 tienen
estudios secundarios y 30 tienen mas de 45 afios. Respecto a los factores culturales,
47 encuestados tienen conocimiento sobre contaminacion por ruido, 50 tienen
conocimiento sobre los efectos del ruido en la tranquilidad publica y 36 tienen su unidad
movil con la revision técnica vigente. También se concluyd que existe alta correlacion
entre los factores sociales y el ruido, dado que el coeficiente de correlacion de Spearman
es 0,64, donde el 41 % del ruido esta relacionado con dichos factores. Al relacionar el
ruido con los factores culturales se obtuvo una correlacion baja de 0,362, donde solo el

13 % del ruido esta relacionado con los factores culturales.

Palabras clave: Contaminacion sonora, factor cultural, factor social, ruido.
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ABSTRACT

Social and cultural factors related to environmental noise in the city of Moyobamba-
2023

This research arises from the need to explain how certain social and cultural factors
presented by residents can impact the noise they generate in their daily activities. In this
sense, the general objective was to determine the relationship between social and
cultural factors and the generation of environmental noise in the city of Moyobamba.
Basic research seeks to generate such information, through a correlational level and
non-experimental design. The basic type of research aims to generate such information,
through a correlational level and non-experimental design. As for the sample, 4 sampling
points were taken to determine the noise level from Monday to Friday; 5 interviews were
considered per point each day, reaching 20 samples per day; this means, a total of 80
interviews to an equal number of drivers. The main instruments used to collect data were
the sound level meter, duly calibrated, and the survey. The main instruments used to
collect data were a properly calibrated sound level meter and a survey. Among the main
conclusions, it was concluded that ambient noise does not exceed the LMP between
12:00 and 12:15 hours in the sampled points; however, in the other 3 hours it exceeds
the limit; regarding social factors, of the 80 drivers surveyed, 52 reside in peripheral
areas, 69 have secondary education and 30 are over 45 years old. Regarding cultural
factors, 47 respondents have knowledge about noise pollution, 50 have knowledge about
the effects of noise on public tranquility, and 36 have their mobile unit with the current
technical revision. It was also concluded that there is a high correlation between social
factors and noise, given that the Spearman correlation coefficient is 0.64, where 41% of
noise is related to these factors. When relating noise to cultural factors, a low correlation

of 0.362 was obtained, where only 13% of the noise is related to cultural factors.

Keywords: Noise pollution, cultural factor, social factor, noise.
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CAPITULO |
INTRODUCCION A LA INVESTIGACION

El ruido excesivo continGa representando un asunto en aumento en Europa, y una gran
cantidad de la poblacion aun desconoce sus impactos en la salud. Eulalia Peris,
especialista de la Agencia Europea del Medio Ambiente (AEMA) en asuntos
relacionados con el ruido ambiental, analizé el informe Environmental noise in Europe -
2020. Su estudio sefiala que el ruido del entorno (en especial el producido por el trafico)
continta persistiendo como una de las amenazas ambientales mas significativas que
afectan el bienestar y la salud de cientos de europeos. Alrededor del 20% de los
habitantes, o sea, mas de 100 millones de individuos, se encuentran vulnerables a

valores de ruido dafinos a largo plazo.

Asimismo, se sefala que gran parte de los objetivos medioambientales relacionados
con la regulaciéon del ruido en las politicas europeas no se han logrado. Considerando
el aumento del trafico vehicular y de la urbanizacién, es improbable que la cantidad de
individuos expuestos sufra una reduccién significativa en los afios venideros.
Especificamente, las areas urbanas muestran elevados grados de exposicién sonora en
contextos como viviendas y zonas de trabajo. La exposicion se categoriza en dos
categorias: voluntaria, que se refiere a aquellos que estan expuestos debido a su trabajo
en zonas ruidosas, e involuntaria, que se refiere a los residentes y turistas de lugares

comunes (Quiroz, 2017).

Los niveles de ruido se miden objetivamente mediante sonémetros y su comparacion
con los parametros de la Norma de Calidad Ambiental. Sin embargo, solo se pueden
medir los impactos del ruido en la salud humana a través de cuestionarios subjetivos
gue recogen la percepcion personal. Esta percepcion depende de como las vibraciones
transmitidas por el aire son procesadas por el oido y enviadas al cerebro, donde se

determinan sensaciones agradables o desagradables (Serna, 2019).

El principal medio para controlar la contaminacion del agua en nuestro pais es a través
de la participacion de instituciones locales (municipios distritales y provinciales), como
también otras entidades a lo largo de la nacién, cada una centrada en la investigacion

primaria con roles pertinentes a su area de estudio.

Los municipios tienen la responsabilidad primordial de supervisar y garantizar el
cumplimiento de las normativas actuales en el estado respecto a la contaminacion
sonora en su zona de responsabilidad, y si es apropiado, imponer sanciones diversas

en base al dafio o impacto provocado. Estos organismos municipales poseen el poder
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de definir e instaurar reglas para evitar y controlar la contaminacién provocada por el
ruido. Para concluir, las instituciones municipales asumen responsabilidades de
monitoreo, evaluacién, supervision y supuesta ejecucion vinculadas a sus respectivas

exigencias normativas (OEFA, 2016).

En el ambito local, se han llevado a cabo numerosos estudios vinculados al ruido
ambiental, incluyendo el hecho por Vargas (2015), quien determiné que, en la totalidad
de lugares de monitoreo, el valor de nivel acustico producido por el parque de vehiculos
excede los Limites Maximos Permisibles establecidos por la Municipalidad Provincial de

Moyobamba.

A esto se debe afadir el ruido provocado por diversas practicas de negocios y la
carencia de fiscalizacibn ambiental en el nucleo urbano de la ciudad. Es preciso
entonces estudiar el actuar voluntario o involuntario de las personas, lo cual se ha
resumido en factores sociales y culturales de los generadores de estos ruidos.
Conociendo estos factores se podran tomar decisiones mas adecuadas al respecto.
Bajo estas premisas el problema de investigacion quedd formulado de la siguiente
manera: ¢Coémo se relacionan los factores sociales y culturales con la generacién del

ruido ambiental en la ciudad de Moyobamba?

De acuerdo a estudios anteriores se formuld una hipoétesis bajo el supuesto que existe
alta correlacion entre los factores sociales y culturales y la generacién del ruido
ambiental. En cuanto a los objetivos, el objetivo general fue determinar la relaciéon entre
los factores sociales y culturales y la generacion del ruido ambiental, siendo los objetivos
especificos los siguientes: identificar el nivel de ruido ambiental, identificar los factores
sociales y culturales relacionados con la generacién del ruido ambiental, relacionar los
factores sociales y culturales con la generacion del ruido ambiental en la ciudad de

Moyobamba.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1.Antecedentes de la investigacion

Paulino y Turpin (2022) realizaron una investigacién acerca del ruido ambiental y su
vinculo con la percepcion del ruido en la avenida Abancay, ubicada en el Cercado de
Lima, en octubre de 2021. El seguimiento se llevé a cabo de acuerdo al Protocolo
Nacional de Monitoreo de Ruido Ambiental (RM N.° 227-2013-MINAM), realizandose
mediciones durante toda la semana en los dos periodos de mayor circulacion de
vehiculos. Ademas, se realizaron sondeos a un grupo probabilistico de 385 individuos
para entender su percepcién acerca del ruido. Los hallazgos mostraron niveles de ruido
entre 74,4 dBA y 90,6 dBA, que excedieron los criterios de calidad ambiental fijados y
provocaron una sensacion de elevada intensidad sonora y molestias graves en cerca
del 50 % de los participantes en la encuesta. Ademas, revelaron una relacibn media

positiva entre el ruido del entorno y la percepcién de sonido (r = 0,466).

Dolci (2022) estudi6 los elementos sociales y culturales que provocan la contaminacién
sonora en el area urbana del distrito de Calleria. También se emple6 el Protocolo
Nacional de Monitoreo de Ruido Ambiental para conocer la nocién de los ciudadanos.
La investigacion calcula que las fuentes sociales de ruido mas significativas son el
transporte urbano (27,5 %), las actividades de diversién nocturna (21,5 %) y los
acontecimientos artisticos (17,0 %). Respecto a elementos culturales, sobresalieron los
pasacalles (35,5 %), ferias (22,0 %), desfiles (17,5 %) y ceremonias religiosas (17,0 %).
La presién acustica media registrada alcanzé los 73,3 dB (LegAT), excediendo los
limites establecidos para areas residenciales y comerciales, confirmando de esta

manera la presencia de contaminacion acustica en el area de estudio.

Fasanando (2022), describié el ruido producido por el trafico y las actividades
industriales en areas mixtas del distrito de Santa Anita, incluyendo 42 puntos de
vigilancia en las calles principales. En el transcurso del dia, los valores obtenidos varian
entre 66,7 dB y 77,5 dB, superando los limites establecidos para todas las zonas de
aplicacion, salvo en las areas industriales. En las zonas urbanas, los niveles oscilaron
entre 54,3 dB y 75,5 dB durante la noche, y entre 60,5 dB y 71,2 dB en zonas
industriales, siendo estas ultimas las Unicas que respetaron los limites establecidos. Se

determine que los automdviles son la fuente principal de ruido en areas residenciales.

Mamani (2021), estudi6 el impacto del ruido de los vehiculos en la calidad de vida en el

sector central del distrito de Moquegua. Para ello, se supervisaron seis zonas durante
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tres meses en horarios diurnos y nocturnos, ademas de realizar un sondeo a 60
personas. Los hallazgos indicaron que los niveles de sonido, tanto durante el dia (68,70
+ 2,55 dBA) como durante la noche (64,89 + 3,91 dBA), superaban los estandares
nacionales en todas las areas analizadas. A pesar de que no se detectan variaciones
importantes entre los meses, los niveles eran mas elevados en zonas comerciales. Los
hallazgos mostraron que el 95,7% de los puntos excedian los limites permitidos,
destacando las &reas de proteccién especial y residencial como las mas impactadas.
Subjetivamente, el 80,6 % de los participantes en la encuesta reportdé incomodidades
relacionadas con el ruido de los vehiculos, lo que impacta en su calidad de vida y en su

desempefio laboral.

Céardenas (2021), analiz6 la contaminacion acustica en la zona urbana del distrito de
Chulucanas. La investigacién, de naturaleza descriptiva, se llevé a cabo en 27
ubicaciones ubicadas en areas de comercial, proteccién especial y residencial, en las
gue se llevaron a cabo mediciones diurnas y nocturnas utilizando sonémetro. Esta
informacion se plasma en mapas de ruido de tonalidades oscuras que ponen de

manifiesto la gravedad del asunto.

Vargas (2019), llevé a cabo un andlisis de la contaminacion sonora en areas industriales
y de comercio de tres distritos de la provincia Tacna. Dentro del sector comercial, los
niveles oscilaban entre 71,2 dBA y 75,8 dBA, superando los limites permitidos. En las
zonas industriales, 11 establecimientos mostraban niveles que oscilaban entre 62,5 dBA
y 81,4 dBA, incluso més alla de los limites legales. Ademas, se realizaron a cabo 70
sondeos para evaluar el grado de entendimiento sobre el ruido ambiental, mostrando
gue la poblacién posee un entendimiento restringido del asunto y que numerosos

individuos experimentan perjuicios a su bienestar y calidad de vida a causa del ruido.

Un estudio realizado por Chavez Rengifo (2021) en la ciudad de Tarapoto abordé los
elementos socioculturales asociados con la percepcion del ruido ambiental,
identificando que las actividades comerciales informales, el transporte motorizado y las
celebraciones culturales contribuyen significativamente al aumento de los niveles de
ruido. La investigacion evidencié que, aunque muchos ciudadanos perciben el ruido
como parte de su entorno cotidiano, existe una baja conciencia sobre sus efectos
negativos en la salud. Estos hallazgos permiten establecer una base comparativa para
entender como en otras ciudades amazonicas, como Moyobamba, los factores sociales

y culturales también podrian influir en la generacion y tolerancia del ruido ambiental.

Ruiz Valles y Hurtado Saavedra (2019) desarrollaron un estudio en el sector Tahuishco

del barrio Zaragoza, en la ciudad de Moyobamba, con el objetivo de proponer un plan
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de manejo ambiental orientado a mitigar el ruido producido por discotecas. A través del
monitoreo en tres locales nocturnos, se registraron niveles de presion sonora que
excedian los ECA-Ruido, alcanzando valores de hasta 99,4 dBA. Los resultados
evidenciaron que las actividades recreativas nocturnas, influenciadas por dindmicas
sociales y culturales, constituyen una fuente importante de contaminacion acustica en
la zona de estudio, afectando negativamente el bienestar de los habitantes de areas

aledarias.
2.2. Fundamentos tedricos
2.2.1. El ruido

Se entiende como un fendmeno no deseado que genera molestias, dafios y afecta la
salud de las personas (DS N° 085-2003-PCM). Ademas, el ruido puede ser descrito
como una mezcla de tonos puros y desorganizados, que se distinguen por ondas
irregulares. También se puede considerar una perturbacion sonora formada por una
variedad de tonos intensos, frecuentes y fluctuantes que en conjunto provocan una
sensacion desagradable al oido. Por dltimo, el ruido tiene una dimension fisica (el
sonido) y una dimensién subjetiva, relacionada con la sensacion de molestia (OSMAN,
2009).

2.2.2. Ruido urbano

Héroux et al. (2020), menciona que este tipo de ruido, también conocido como ruido
residencial o ambiental, es producido principalmente por la totalidad de fuentes, en
menor medida por las areas industriales. Los parques de automdviles, los aviones, los
ferrocarriles y las construcciones tanto publicas como privadas son las principales

fuentes de ruido urbano.

Desde el punto de vista fisico, un ruido se caracteriza principalmente como un sonido
gue representa un cambio en la presién acustica, el cual se puede percibir por el oido
humano, y puede ser descrito a través de varios parametros fisicos, siendo los mas
importantes la frecuencia y la intensidad. El nivel sonoro continuo equivalente, conocido
como Leq, se define como el nivel que generaria una sefial constante que durante un
periodo especifico de medicion contendria la misma energia que la sefal variable
evaluada durante ese mismo periodo. El indice se obtiene al medir el nivel de sonido en
dBA (Aviles y Rocio, 2017).



20

2.2.3. Fuentes de ruido

De acuerdo a OSMAN (2009), el ruido en el contexto urbano se genera por distintas

fuentes, siendo principalmente las siguientes.
Generacion de ruido por trafico y transportes

El transito vehicular, aéreo y ferroviario representa la fuente principal de contaminacion
acustica, siendo responsable de aproximadamente el 80 % del ruido generado en el
sector urbano. Este tipo de ruido se genera por una variedad de factores, incluidas las
instalaciones de fabricacién privadas, publicas o industriales, las aeronaves en areas
alejadas de los aeropuertos y varios fendmenos meteorolégicos. Entre todas, el trafico
destaca como una de las causas mas significativas del ruido ambiental actual. El
importante crecimiento del parque automovilistico ha convertido a las unidades
vehiculares en la fuente predominante de ruido continuo en las ciudades, lo que reduce
la calidad de vida y bienestar de sus habitantes. Los niveles y la composicion espectral
del ruido producido por el transito varian considerablemente dependiendo de mdltiples
parametros, como el tipo de vehiculos, la carga transportada y, sobre todo, el volumen
de trafico que circula. En este contexto, la cantidad de vehiculos en movimiento es el

factor que mas influye en la generacién del ruido (Morales, 2009).
Ruido Industrial

El sector industrial produce importantes dificultades acusticas, tanto en el ambiente
externo como en sus propias instalaciones. En los entornos industriales, el ruido se
genera principalmente por la operacion de maquinaria, cuya intensidad sonora se eleva
en proporcién a su potencia. Las causas mas habituales de altos niveles de presion
acustica abarcan corrientes de gas a velocidad elevada (como ventiladores o valvulas
de reduccion de presion) y acciones con impactos mecanicos recurrentes, como el
remachado, estampado o frenado (Suter, 1991). De acuerdo con Osman (2019), el ruido

industrial constituye cerca del 10 % del ruido excesivo en sectores urbanos.
Generacién de ruido por actividades de construccion y servicios

Las actividades de edificacion y excavacion representan otra fuente significativa de
contaminaciéon sonora, produciendo una diversidad de ruidos provenientes de tareas
como el esmerilado, la soldadura, la perforacion, el martillado, entre otras. Ademas, los
servicios municipales, tales como la recogida de desechos sélidos y la limpieza de la
ciudad, pueden generar niveles considerables de ruido, en particular cuando se realizan
en momentos criticos. Igualmente, en espacios interiores, los sistemas de aire

acondicionado, calefaccion, ventilacion, bombas y elevadores también contribuyen al
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ruido ambiental, perturbando la paz de aquellos que residen o trabajan en las
proximidades (OSMAN, 2019).

Generacioén de ruido por actividades domésticas y de ocio

En zonas urbanas y residenciales, los niveles de ruido pueden surgir tanto de elementos
mecanicos (transito de vehiculos, sistemas de ventilacién o bombas de calor) como de
acciones humanas, cuentos como voces altas, musica, festividades y conductas
sociales incorrectas. Este tipo de ruido, habitual en viviendas multifamiliares y lugares
publicos como eventos deportivos o conciertos, generalmente se compone de sonidos

de baja frecuencia que son particularmente incobmodos (OSMAN, 2019).

Dentro de las actividades de ocio que producen sonido, sobresale la utilizacién de armas
de fuego en zonas de disparo, no solo por su habilidad para alterar a los vecinos, sino
también por el peligro sonoro que supone para los participantes. Incluso actividades que
parecen menos ruidosas, como juegos de tenis, repique de campanas o ceremonias
religiosas, pueden transformarse en importantes fuentes de contaminacién sonora. En
cuanto a las discotecas y los conciertos, pueden generar valores de ruido
extremadamente elevados. A esto se le afiaden los efectos secundarios, como el arribo
y desplazamiento a gran escala de asistentes, el atasco en las entradas y el aumento
del trafico de vehiculos, lo que intensifica ain mas los niveles de ruido (OMS, 1999). En
términos generales, las actividades de hogar y ocio constituyen cerca del 4 % del ruido
ambiental en areas urbanas (OSMAN, 2019).

2.2.4. Estandares de calidad ambiental para ruido (ECA-Ruido)

El Decreto Supremo N.° 085-2003-PCM define los ECA-Ruido, con el objetivo de
prevenir que se excedan los niveles autorizados, salvaguardando de esta manera la
salud de la poblacién, fomentando una mejor calidad de vida y respaldando el desarrollo

sostenible.

Este decreto se convierte en un instrumento crucial para la administracion ambiental,
pues facilita la prevencion y organizacion del control de la contaminacion sonora a través
de una estrategia orientada a proteger la salud publica, potenciar la competitividad
nacional y promover un desarrollo equilibrado. En este contexto, se otorgan
responsabilidades concretas al Instituto Nacional de Defensa de la Competencia y de la
Proteccion de la Propiedad Intelectual (INDECOPI), al Ministerio de Salud (MINSA) y al
Ministerio del Ambiente (MINAM), los cuales tienen la responsabilidad de emitir

regulaciones relacionadas con la regulacién y supervision de los desechos producidos



22

por actividades en sus respectivos territorios. Igualmente, las entidades municipales

provinciales y distritales poseen autoridad para implementar estas regulaciones.

Estas normas toman en cuenta tanto la zonacion del espacio como los periodos de
exposicion, y se manifiestan mediante el Nivel Sonoro Continuo Equivalente (LAeqT),
tal como se especifica en la tabla adjunta.

Tabla 1

Estandares nacionales de calidad ambiental para ruido
Valores expresados en LAeqT

Zona de aplicacion

Horario diurno Horario nocturno
Proteccion especial 50 40
Residencial 60 50
Comercial 70 60
Industrial 80 70

Nota. Tomado de Decreto Supremo N° 085-2003-PCM

2.2.5. Sondmetro

El son6metro es un aparato empleado para determinar directamente el nivel total de
presion sonora, que se manifiesta en decibelios, ya sea en escala lineal (dB) o a través
de ponderaciones especificas como dB A y dB C. Este dispositivo también facilita el
registro del valor maximo del sonido y las variaciones del nivel sonoro durante periodos
de tiempo especificos, permitiendo asi efectuar promedios tanto a corto como a largo
plazo (J). Algunos modelos recomendados proporcionan la posibilidad de visualizar el

espectro de la sefial en bandas de octava y tercios de octava.

Su configuracién incluye un micréfono, filtros de frecuencia, un sistema de correccion y
un circuito de medida. La categorizacién de los sonémetros se efectlia en base a su

grado de exactitud:

- Tipo 0: Sonometros de gran exactitud, disefiados principalmente para uso en

laboratorios y con calibracién acreditada. La desviacion estandar es de + 0,4 dB.

- Tipo 1: Aparatos de alta precision para mediciones en terreno, requeridos por todas

las normas ISO. Esta tiene una tolerancia de + 0,7 dB (Barti, 2013).

- Tipo 2: Creados para aplicaciones generales y evaluaciones de riesgos, muestran una

tolerancia de + 1 dB.

- Tipo 3: Sonémetros empleados para realizar revisiones, con una precision inferior y

una tolerancia de + 1,5 dB.
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2.2.6. Factores sociales

Se denominan factores sociales a aquellas variables que facilitan la evaluacion de una
situacion, en particular las que influyen en el desarrollo o alteraciones de ciertos
sucesos. Un elemento que aporta puede ser cualquier componente que genere ciertos
impactos al afectar la variabilidad o la transformacién. Estas modificaciones pueden
ocurrir de forma natural o intencionada, de forma voluntaria o involuntaria, y pueden ser
controlables o no. Al hablar de lo social, nos referimos a todo lo que sucede dentro de
una comunidad, o sea, en un grupo de individuos que tienen rasgos, tradiciones u metas
compartidas. En este contexto, los factores sociales abarcan todos los componentes
gue impactan de manera integral al individuo, incidiendo en su ambiente y entorno social

(Enriquez y Pedraza, 2017).

Estos elementos establecen nuestro pensamiento y comportamiento en las
interacciones sociales. Incorporan elementos como la divisiéon en grupos mas reducidos
y la ausencia de solucién a los conflictos. Son cruciales en la conducta humana en el
contexto social y cubren asuntos como la seguridad, la violencia, el caos social y las
acciones gue llevan a cabo las personas en su vida diaria (Psychology Dictionary, 2016).
Los elementos sociales (también denominados actividades sociales) alude a las
relaciones entre individuos que comparten un mismo lugar geografico o comunidad
(Habitos Saludables, 2016).

Igualmente, numerosas de estas actividades, realizadas a cabo por las personas en su
cotidianidad, representan una de las principales causas de contaminacién sonora en
diversas ciudades, tanto en Pert como en una escala global. Las siguientes son las mas

sobresalientes:

- Discotecas, bares y parrilladas.

- Eventos sociales familiares.

- Desplazamiento de unidades moviles de transporte.
- Campanas de difusion publicitaria.

- Eventos deportivos y de mdusica.

- Eventos artisticos.

- Comercio ambulatorio.

- Sonidos de claxon.
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- Celebraciones publicas.
2.2.7. Factores culturales

Los principios compartidos, las reglas fijadas y los productos generados por un colectivo
social constituyen un componente fundamental de su cultura. Se refiere a un grupo de
simbolos (como normas, valores, comportamientos, expresiones, rituales, practicas,
habilidades, creencias, tradiciones, educacién, principios éticos, manifestaciones
artisticas, etc.) y elementos materiales (como instrumentos, ropa, animales, productos,
obras artisticas, entre otros) que los miembros de una sociedad adquieren, comparten
y difunden a través del tiempo. Asi pues, la cultura es un componente crucial que guia,

organiza y condiciona la conducta de los individuos (Enriquez y Pedraza, 2017).

Los elementos culturales no solo facilitan la identificacibn de las caracteristicas
singulares que distinguen a los colectivos humanos o comunidades en un mismo
territorio, sino también la comprension de los procesos histéricos que han moldeado su
desarrollo. Estos elementos no son meros elementos o dimensiones, sino condiciones
esenciales que representan elementos cruciales del comportamiento humano, cuentos
como la fe, las tradiciones, las practicas tradicionales o las expresiones culturales. Los
elementos culturales (también denominados actividades culturales) comprenden un
grupo de saberes, convicciones y valores que se adquieren, comparten y transmiten
entre generaciones, ejerciendo una influencia directa en la conducta humana. Algunos
ejemplos incluyen: creencias religiosas, lenguas, tradiciones sociales, ceremonias,

estilos de vida, habilidades y educacion (Enriquez y Pedraza, 2017).

Dentro de los factores culturales que producen contaminacién sonora se incluyen varias

actividades culturales, tales como:
- Cultos religiosos.

- Ferias.

- Desfiles publicos.

- Pasacalles.

- Concursos de cantos, danza, bailes.



25

2.3. Definicién de términos
Intensidad

Se refiere a la energia acustica que absorbe el oido. La intensidad cambia dependiendo
de la magnitud y la region impactada. Para un nivel de sonido constante, si se

incrementa el area, la intensidad se reducird. Se manifiesta en “W/m?” (Barti, 2013).
Nivel de presion sonora

Se refiere a la medicion entre la presion acustica de referencia y la presion acustica
registrada, expresada en decibeles. La presion acustica se utiliza como un indicador

esencial de las oscilaciones en el aire que producen el sonido (Harris, 1995).
Nivel de presién sonora continto equivalente (LAeqT)

La energia acustica que un individuo percibe durante un lapso de tiempo determinado,
también denominada nivel de ruido continuo equivalente, equivale al nivel de presion
gue habria generado un ruido estable con la misma cantidad de energia que el ruido
gue se percibe durante el mismo lapso de tiempo (D.S. N° 085-2003-PCM).

Ponderacion “A”

De acuerdo con Cirrus Research (2016), se trata de la medicion estandar de las ondas
acusticas, concebida para representar la forma en que el oido humano percibe el sonido.

Las evaluaciones realizadas con esta medida se muestran en términos de dB(A).
Presién sonora

Es la diferencia entre los medios de la presién atmosférica en una zona determinada y
la presion que se siente en ese instante. La presion sonora experimenta una variacion
significativa con el transcurso del tiempo, en tanto que la presién del aire influye en la

percepcion del sonido (Limache, 2011).
Sonido

Se trata de una alteracion fisica provocada por las ondas sonoras en un medio que
puede ser percibida por el oido humano. El medio por el que se propagan las ondas
acusticas debe ser denso y elastico. En consecuencia, las ondas sonoras no tendran la

capacidad de moverse en el vacio (Cardenas, 2013).
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CAPITULO 1lI
MATERIALES Y METODOS

3.1.Ambito y condiciones de la investigacion
3.1.1 Contexto de la investigacion

El estudio se llevo a cabo en la ciudad de Moyobamba, ubicada en el distrito y provincia

del mismo nombre, dentro de la regiébn San Matrtin.
3.1.2Periodo de ejecucion

De acuerdo a la resolucién, la investigacion se realizd en el periodo comprendido del
29-08-2023 al 28-03-2024.

3.1.3Autorizaciones y permisos

Para ejecutar el proyecto se conté con la resolucion de ejecucién N° 345-2023-
UNSM/CFT/FE.

3.1.4Control ambiental y protocolos de bioseguridad

Los instrumentos y recursos utilizados en el estudio no mostraban propiedades

peligrosas relacionadas con corrosion, explosiones, toxicidad o inflamabilidad.
3.1.5Aplicacion de principios éticos internacionales

Se declara que a lo largo de la ejecucion del proyecto se cumplieron todas las normas

éticas para llevar a cabo la investigacion de manera responsable.
3.2. Sistema de variables

3.2.1 Variables principales

Tabla 2
Operacionalizacion de variables
Operacionalizacion de la variable factores sociales
Variable abstracta Variable concreta Medio de registro Unidad de medida
- Lugar de
procedencia.
Factores sociales. - Grado de - Cuestionario. Escala de Likert.
instruccion.
- Edad.
Operacionalizacion de la variable factores culturales
- Contaminacion por
ruido.

Factores culturales - Cuestionario. Escala de Likert.
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- Tranquilidad

publica.

- Revision técnica.

- Limites permisibles.
Operacionalizacién de la variable ruido ambiental

-De 65dB a 70 dB
Ruido ambiental. -De70,1dBa75dB

- Mas de 75 dB

- Reporte del Limite maximo
sonémetro. permisible

3.2.2Variables secundarias

Entre las principales variables secundarias se tienen
- La veracidad de la informacion recibida

- La resistencia a colaborar.

3.3 Procedimientos de la investigacion

La investigacion estuvo limitada a la generacion del ruido generado por el parque
automotor, especificamente a trimoviles (motocar). Esta limitante fue dado que para
correlacionar las variables se tenia que identificar la fuente generadora del ruido y
entrevistar a dichos generadores lo cual resulté dificil debido a la negativa en muchos
casos por parte de los conductores. Por esta razén la investigacion no se pudo extender

a otros negocios
3.3.1 Identificacién del nivel de ruido ambiental

La muestra fue determinada a criterio del investigador por conveniencia, tomando en
cuenta la residencia en la ciudad de Moyobamba, con alta exposicion a ruido ambiental,
ademas se tuvo en cuenta las horas de mayor afluencia vehicular. Los muestreos se
realizaron en el periodo de las 12:00 a las 13:00 horas de lunes a viernes por espacio

de 5 dias de lunes a viernes por cada uno de los siguientes puntos de interseccion:
PM 1: ubicada entre los jirones Coronel Secada y Callao

PM 2: ubicada entre los jirones 20 de Abril y Manuel del Aguila

PM 3: ubicada entre los Jirones Pedro Canga y Manuel De Aguila

PM 4: ubicada entre los jirones Varacadillo y Alonso de Alvarado

Luego se procedi6 a encender el sonémetro, esperando aproximadamente 2 minutos
antes de realizar las mediciones. El sonémetro fue ubicado a 1.5 m sobre el nivel del
suelo y se tuvieron en cuenta los efectos externos como viento, lluvia y humedad

extrema
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Con los datos obtenidos se construyeron tablas y figuras estadisticas de acuerdo a

normas APA v 7. El procesamiento se realizard en Minitab v. 20.

3.3.2 Identificacion de los factores sociales y culturales relacionados con

la generacion del ruido ambiental

Dado que se tomaron 4 puntos de muestreo, se consideraron 4 entrevistas por dia
haciendo un total de 16 muestras por dia. En total para los 5 puntos la muestra fue de

80 participantes.

El tipo de muestreo fue por conveniencia para lo cual se contd con el asesoramiento
estadistico pertinente. EI muestreo por conveniencia es un tipo de muestreo aceptado

en este tipo de investigaciones de cardcter cientifico (Hernandez et al., 2014)

El criterio usado para determinar los participantes en la muestra fue de acuerdo al ruido
gue generaba su unidad mavil, siendo los trimovil (motocar) quienes mayor informacién

proporcionaron.

La estrategia fue abordar la unidad mévil que generaba mayor ruido, el investigador
tenia dos opciones o como un pasajero comun o ubicarlo en un punto donde detenian

su vehiculo para hacer la entrevista (encuesta).
Se conto con la ayuda de un asistente para efectos del cuidado del equipo (sonémetro).

La principal limitante para la investigaciéon fue la escasa colaboracion por parte de las
personas, dado que no colaboraban porque eran conscientes que se encontraban en

falta.

Los datos provenientes de las encuestas fueron tabulados y procesado mediante el

software Minitab v.20.

3.3.3 Determinacion de larelacion entre los factores sociales y culturales

con la generacion de ruido ambiental

Con los datos provenientes de las encuestas y con las lecturas del sonémetro se

procedi6 a elaborar una base de datos en Excel para luego ser trasladada al Minitab.

Dado que la muestra consta de 80 participantes se opt6 por la prueba de normalidad de
Kolmogorov- Smirnov. Esta prueba es de decisién para determinar se emplea el

coeficiente de correlacion de Pearson o Spearman

Dado los resultados de la prueba de normalidad se decidié aplicar la prueba de

correlacion de Spearman con una significancia estadistica de 0,05.
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Para determinar el nivel de correlacion entre las variables, que llevé a contrastar la

hipétesis, se usoé la siguiente escala (Tabachnick y Fidell, 2013):

Tabla 3
Rangos de interpretacion del coeficiente de correlacion
Rango del coeficiente Nivel de correlacion
r=1 Perfecta
08<r<1 Muy alta
06<r<0,8 Alta
0,4<r<0,6 Moderada
0,2<r<0/4 Baja
0,0<r<0,2 Muy baja
r=0 Nula

Nota. Tomado de Tabachnick y Fidell (2013)
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Ruido ambiental en la ciudad de Moyobamba

A continuacion, en las tablas de la 4 a la 7, se presentan los resultados del ruido
ambiental generado en cada uno de los 4 puntos de muestreo. Los datos fueron
tomados en el intervalo de las 12:00 a las 13:00 horas, de lunes a viernes. Se obvio los
dias sabado y domingo por ser dias donde no hay actividad escolar y de servidores
publicos, lo cual podria interferir en los resultados.

Tabla 4

Ruido generado en la interseccién de los jirones Coronel Secada y Callao
Horas de muestreo Dial Dia2 Dia3 Dia4 Dia5 Promedio LMP

De 12:00 a 12:15 70,2 69,7 70,6 68,3 67,4 69,24
De 12:15 a 12:30 68,3 71,5 69,2 73,6 72,0 70,92 70 dB
De 12:30 a 12:45 72,3 72,4 71,2 76,7 72,4 73,00
De 12:45 a 13:00 74,1 74,6 73,8 73,5 78,4 74,88
Promedio 71,22 72,05 71,20 73,02 7255 72,01

De acuerdo a los resultados mostrados en la tabla 4, en la interseccion de los jirones
Coronel Secada y Callao, en el horario de 12:00 a 12:15 horas el ruido ambiental no
supera el LMP, en los demas puntos el ruido supera dicho limite, incrementandose el
ruido a medida que se acerca la hora de mayor afluencia vehicular que es a las 13 horas
aproximadamente. En cuanto a los dias el ruido se presenta de manera homogénea
superando el LMP.

Tabla b
Ruido generado en la interseccion de los jirones 20 de Abril y Manuel del Aguila
Horas de muestreo Dial Dia2 Dia3 Dia4 Dia5 Promedio LMP

De 12:00 a 12:15 67,9 68,0 69,6 72,1 70,8 69,68
De 12:15 a 12:30 68,2 71,2 73,8 67,4 73,2 70,76
De 12:30 a 12:45 73,2 74,9 75,0 72,6 76,5 74,44 70 dB
De 12:45 a 13:00 75,0 74,6 78,1 73,5 77,3 75,70
Promedio 71,08 72,18 74,12 71,4 74,45 72,64

De acuerdo a los resultados mostrados en la tabla 5, en la interseccion de los jirones 20
de Abril y Manuel del Aguila, en el horario de 12:00 a 12:15 horas el ruido ambiental no
supera el LMP, en los demas puntos el ruido supera dicho limite. En general, de lunes

a viernes el ruido supera el LMP.
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Tabla 6
Ruido generado en la interseccion de los Jirones Pedro Canga y Manuel De Aguila
Horas de muestreo Dial Dia2 Dia3 Dia4 Dia5 Promedio LMP

De 12:00 a 12:15 68,1 70,6 70,2 69,7 70,0 69,72
De 12:15 a 12:30 70,3 71,2 68,8 71,2 73,2 70,94 70 dB
De 12:30 a 12:45 72,4 74,7 73,9 72,6 76,7 74,06
De 12:45 a 13:00 74,2 74,6 77,8 73,5 78,5 75,80
Promedio 71,45 72,68 7268 71,75 74,60 72,63

De acuerdo a los resultados mostrados en la tabla 6, en la interseccion de los jirones
Pedro Canga y Manuel De Aguila, en el horario de 12:00 a 12:15 horas el ruido ambiental
no supera el LMP, en los demdas puntos el ruido supera dicho limite. En general, de lunes
a viernes el ruido supera el LMP.

Tabla 7
Ruido generado en la interseccién de los jirones Varacadillo y Alonso de Alvarado

Horas de muestreo Dial Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia5 Promedio LMP

De 12:00 a 12:15 67,5 70,2 69,1 65,8 70,5 68,62
De 12:15a 12:30 75,0 68,9 72,5 71,4 66,7 70,90 70 dB
De 12:30 a 12:45 78,5 73,6 75,6 73,8 74,9 75,28
De 12:45 a 13:00 74,8 74,9 74,8 73,2 78,8 75,30
Promedio 73,95 7190 73,00 71,05 72,72 75,52

De acuerdo a los resultados mostrados en la tabla 7, en la interseccion de los jirones
Varacadillo y Alonso de Alvarado, en el horario de 12:00 a 12:15 horas el ruido ambiental
no supera el LMP, en los demas puntos el ruido supera dicho limite. En general, de lunes

a viernes el ruido supera el LMP.
Discusion del resultado:

Se evidencié que en el horario de 12:00 a 12:15 horas, en los puntos muestreados el
ruido ambiental no supera el LMP, dado que no es la hora de mayor aglomeracion de
vehiculos; sin embargo, a partir de las 12:15 horas el ruido se incrementa superando el
LMP siendo mayor el ruido en las calles donde existen los semaforos, donde los
conductores de vehiculos aceleran con mayor intensidad antes que el semaforo cambie
a luz verde. Se encontraron resultados similares como Fasanando (2022), quien, al
caracterizar el ruido ambiental generado por el transito automotor e industrial en el
distrito de Santa Anita, concluyé que, durante el horario diurno, los niveles de ruido
ambiental registrados varian de 66,7 dB a 77,5 dB y sobrepasan el limite establecido
para las zonas residencial, de proteccion especial y comercial, donde en la zona
residencial la fuente de ruido es por vehiculos. Asimismo, Mamani (2021), al determinar
la Influencia del ruido vehicular en la calidad de vida de las personas que viven en la

zona céntrica del Distrito de Moquegua, concluyé que el ruido en todas las zonas
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residenciales y comerciales exceden los ECAs, donde el ruido es causado
principalmente por el trnsito vehicular.

4.2 Factores sociales y culturales relacionados con la generacion del

ruido ambiental

421 Factores sociales

Otros sectores - 15
Alrededores al casco urbano _ 52
Casco urbano - 13

0 10 20 30 40 S50 60

Encuestados

Figura 1
Lugar de residencia.

De acuerdo a lo mostrado en la figura 1, de los 80 conductores entrevistados, 52
mencionaron que residen en los alrededores de la ciudad como Los Algarrobos, Los
Jardines, Palmeras, Tupa Amaru, Indafie y otros. Asimismo, 13 conductores residen en

el centro de la ciudad.

Superior - 8

Primaria I 3

0 20 40 60 80

Encuestados

Figura 2
Grado de instruccion.
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De acuerdo a lo mostrado en la figura 2, de los 80 conductores entrevistados, 69
mencionaron que cursaron estudios secundarios en cuanto a su grado de instruccion, 8
dijeron que tienen grado de instruccion superior, pero algunos no lo ejercen. Algunos
ejercen su profesion, pero trabajan en su unidad mavil algunas horas para cubrir la

canasta basica familiar.

Mas de 45 afos 30

0 5 10 15 20 25 30 35

Encuestados

Figura 3
Edad de los encuestados.

En cuanto a la edad de los conductores, segun la figura 3, 30 de los 80 encuestados
manifestaron tener mas de 45 afios de edad y el motocar es su principal fuente de

ingreso. Asimismo, 22 conductores tienen menos de 30 afios.

4.2.2 Factores culturales

=Si =No

Figura 4
Conocimiento de la contaminacién por ruido.
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De acuerdo a los resultados mostrados en la figura 4, 47 de los 80 conductores

encuestados evidenciaron que tienen conocimientos sobre contaminacién por ruido.

= Si =Aveces =No

Figura 5
Conocimiento sobre si el ruido perturba la tranquilidad publica.

De acuerdo a los resultados mostrados en la figura 5, 50 de los 80 conductores
encuestados evidenciaron tener un conocimiento parcial sobre los efectos del ruido en

la tranquilidad publica.

Figura 6
Revision técnica vigente del vehiculo.

De acuerdo a los resultados mostrados en la figura 6, 44 de los 80 conductores
encuestados evidenciaron que su unidad movil no cuenta con la revision técnica vigente.
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=Si =No

Figura 7
Conocimiento sobre el ruido maximo permitido en la ciudad.

De acuerdo a los resultados mostrados en la figura 7, 64 de los 80 conductores
encuestados desconocen la resolucion de alcaldia que establece los limites maximos

permisibles para el ruido; por tanto, también desconocen dichos limites.
Discusién del resultado:

En cuanto a los factores sociales, el 65 % de conductores entrevistados mencionaron
gue residen en los alrededores de la ciudad, el 86 % tienen grado de instruccion
secundaria y el 28 % tienen menos de 30 afios. Se encontré que el 10 % de encuestados
tenian grado de instruccidn superior técnico cuya profesién no ejercen. En lo que
respecta a los factores culturales, el 63 % de conductores encuestados tienen alguin
conocimiento sobre los efectos del ruido en la tranquilidad publica, el 80 % desconocen
la resolucién de alcaldia que regula el ruido y el 55% de conductores manifestaron que
su unidad mévil no cuenta con la revision técnica vigente lo cual podria ser una de las
causas de que las unidades moéviles superen el LMP, sobre todo en motos lineales y
motocar que constituyen la mayor parte del parque automotor, tal como lo menciona
Dolci (2022), quien al evaluar los factores sociales y culturales que generan
contaminacién sonora en la zona urbana del Distrito de Calleria, concluy6 que el mayor
ruido lo genera el desplazamiento de las personas en unidades maoviles de transporte
(27,5 %). Asimismo, se encontraron coincidencias con Vargas (2019), quien, al realizar
un diagndéstico ambiental de ruido en la zonas comerciales e industriales de la provincia
de Tacna, concluy6 que las personas presentan un inadecuado grado de conocimiento
sobre contaminacién acustica, ademas de presentar problemas de salud como calidad
de vida respecto al ruido.
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4.3 Relacién entre los factores sociales y culturales con la generacién
del ruido ambiental

4.3.1 Pruebade normalidad de Kolmogorov-Smirnov

En las figuras de la 8 a la 10 se presentan los resultados de aplicar la prueba de
Kolmogorov-Smirnov para determinar la distribucién de los datos correspondientes al

ruido, factores sociales y factores culturales.

Mean 2,112
StDev 0,6161
N 80

KS 0,322
P-value <0,010

Figura 8

Prueba de normalidad respecto al ruido.
Nota. Resultados obtenidos al aplicar el Software Minitab

Segun los resultados mostrados en la figura 8, en cuanto a la variable ruido, dado que
P-Value es menor que 0,010, se concluye que los datos no provienen de una distribucion

normal; por tanto, se aplicé una prueba no paramétrica para la correlacion.

Mean 2,046
StDev 0,3960
N 80

KS 0,166

P-value <0,010

Figura 9

Prueba de normalidad respecto a los factores sociales.
Nota. Resultados obtenidos al aplicar el Software Minitab

Segun los resultados mostrados en la figura 9, en cuanto a la variable factores sociales,
dado que P-Value es menor que 0,010, se concluye que los datos no provienen de una
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distribucion normal; por tanto, se debera aplicar una prueba no paramétrica para la

correlacion.
/\ Mean 1,587
StDev 0,3032
N 80
KS 0,164
P-value <0,010
1.0 14 18 2.2
Figura 10

Prueba de normalidad respecto a los factores culturales.
Nota. Resultados obtenidos al aplicar el Software Minitab

En cuanto a la variable factores culturales, dado que P-Value es menor que 0,010, se
concluye que los datos no provienen de una distribuciébn normal; por tanto, se debera

aplicar una prueba no paramétrica para la correlacion.

4.3.2 Pruebade hipétesis

Tabla 8
Correlacién Rho Spearman: social, cultural, ruido
Social Cultural
0,258
Cultural 0,021
. 0,640 0,362
Ruido 0,000 0,001

Nota. Resultados obtenidos al aplicar el Software Minitab

Discusion del resultado:

Al realizar la prueba de hipoétesis, aplicando la prueba no paramétrica mediante el
coeficiente de correlacion de Spearman, se obtuvo una correlacion de 0,64 entre el ruido
y los factores sociales, correspondiendo a una correlacion alta, con lo cual se acepta la
hipotesis formulada. Calculando el coeficiente de determinacion se obtuvo que el 41 %
del ruido esta relacionado con los factores sociales. Asimismo, al relacionar el ruido con
los factores culturales se obtuvo un coeficiente de 0,362 correspondiendo a una
correlacion baja, rechazandose la hipétesis formulada. Calculando el coeficiente de
determinacion se obtuvo que el 13 % del ruido esta relacionado con los factores
culturales. De estos resultados se deduce que los factores sociales estan repercutiendo

con mayor frecuencia en el ruido que generan las unidades moviles.
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CONCLUSIONES

Se concluyé que en el horario de 12:00 a 12:15 horas, en los puntos muestreados el
ruido ambiental no supera el LMP. Sin embargo, en los otros 3 horarios considerados
para el muestreo, el nivel de ruido super6 dichos limites generando contaminacién y

perjuicio no solo para el ambiente sino también para la salud humana.

Se concluyé que, en cuanto a los factores sociales, de los 80 conductores encuestados,
52 residen en las zonas periféricas, 69 tienen estudios secundarios y 30 tienen mas de
45 afos. Respecto a los factores -culturales, 47 tienen conocimiento sobre
contaminacion por ruido, 50 tienen conocimiento sobre los efectos del ruido en la

tranquilidad publica y 36 tienen su unidad mévil con la revision técnica vigente.

Se concluy6 que existe una alta correlacion entre los factores sociales y el ruido, dado
gue el coeficiente de correlacién de Spearman es 0,64, donde el 41 % del ruido esta
relacionado con dichos factores. Asimismo, al relacionar el ruido con los factores
culturales se obtuvo una correlacién baja de 0,362, donde solo el 13 % del ruido esta

relacionado con los factores culturales.
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RECOMENDACIONES

A las autoridades de la Municipalidad Provincial de Moyobamba, responsables del
transito hacer cumplir las normas respecto a la revisién técnica especialmente de los
motocar, dado que se ha observado unidades motorizadas en mal estado y carentes de
luces y espejos, en otros casos con alteraciones en el sistema de arranque causando

un ruido perturbador.

Se recomienda a la autoridad local implementar y hacer cumplir una ordenanza
municipal que regule los niveles de ruido en la ciudad de Moyobamba, incluyendo
sanciones por el uso excesivo de bocinas, el funcionamiento de locales nocturnos sin
aislamiento acustico adecuado y el transito de vehiculos ruidosos, ademas de promover

campafias educativas sobre el impacto del ruido en la salud publica.

A la gerencia de gestion ambiental de la Municipalidad Provincial de Moyobamba,
promover campafias de sensibilizacion ciudadana orientadas a modificar practicas
culturales y sociales que contribuyen al ruido excesivo, como el uso indiscriminado de
bocinas, celebraciones con altos volimenes de musica en zonas residenciales y la falta
de control en establecimientos nocturnos, fomentando una cultura de respeto al entorno

sonoro Y al bienestar colectivo.

Se recomienda a los conductores de vehiculos en la ciudad de Moyobamba reducir el
uso innecesario de la bocina y evitar aceleraciones bruscas, especialmente en zonas
residenciales y durante horarios nocturnos, como una forma de contribuir activamente a

la disminucién del ruido ambiental y al respeto por la tranquilidad de los ciudadanos.
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Anexo 1. Cuestionario de aspectos socio culturales
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A continuacién, se presenta un cuestionario para ser resuelto con la mayor veracidad,

de lo cual dependeran los resultados para tomar acciones respecto al uso del agua en

el hogar. Debe responder escribiendo una X en el paréntesis (X) que estime correcto,

segun sus expectativas.

Aspectos socio culturales

Social

1

Lugar de residencia

() | Casco urbano

() | Alrededores al casco urbano

() | Otros sectores

2 | Grado de instruccion
() | Primaria
() | Secundaria
() | Superior
3 | Edad
() | Menos de 30 afios
() | De 30 a 45 afios
() | Mas de 45 afios
Cultural
4 ¢ Sabe ud que es la contaminacion por ruido?
() |Si
() | No
5 | ¢Considera que el ruido que genera su unidad movil perturba la tranquilidad publica?
() |Si
() | Aveces
() | No
6 | ¢Su vehiculo tiene la revision técnica vigente?
() |si
() |No
7 | ¢Sabe ud cual es el ruido méximo permitido cuando conduce en el centro de la ciudad?
() |si
() |No
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Residencia Instruccion Edad
Casco | Alrededores | Otro |Primaria | Secundaria | Superior | <30 3;% >45

1 3 2 2

2 1 2 1

3 3 3 2

4 2 2 3
5 1 2 2

6 2 3 2

7 1 2 1

8 3 2 2

9 3 1 3
10 1 2 1

11 2 2 2

12 1 2 1

13 3 2 2

14 2 2 3
15 2 2 3
16 2 3 2

17 1 2 3
18 3 2 3
19 1 2 2
20 2 2 3
21 2 2 1
22 2 2 3
23 2 2 1
24 2 2 2
25 2 2 3
26 2 2 2
27 2 2 2
28 1 1 3
29 2 2 3
30 3 3 3
31 2 2 3
32 1 2 3
33 2 2 2

34 2 2 2

35 2 2 3
36 2 2 1

37 2 3 2

38 2 2 3
39 2 2 1
40 1 2 1
41 2 2 3
42 2 2 3
43 2 2 1
44 2 2 3
45 1 2 1
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Contaminacion

Revision técnica

Ruido méaximo

Perturba tranquilidad

Si No Si Av No Si No Si No
1 1 3 2 1
2 1 2 1 1
3 2 2 2 1
4 1 2 1 1
5 2 1 2 1
6 1 2 2 1
7 1 2 1 1
8 1 2 1 2
9 2 1 1 2
10 2 3 1 1
11 2 2 1 1
12 1 3 2 1
13 2 2 1 1
14 2 2 2 1
15 1 2 1 1
16 1 2 1 1
17 1 1 1 1
18 2 3 2 2
19 1 1 2 1
20 2 2 1 2
21 1 2 1 2
22 1 2 2 1
23 1 2 1 1
24 2 2 2 2
25 1 2 2 2
26 2 2 1 1
27 1 1 1 1
28 1 2 1 1
29 2 1 1 1
30 2 2 2 1
31 1 2 2 1
32 2 2 2 2
33 1 2 1 2
34 2 2 2 1
35 2 2 2 2
36 1 2 1 1
37 1 2 1 1
38 2 2 2 2
39 1 2 2 1
40 2 2 1 1
41 2 2 1 1
42 1 2 1 1
43 2 2 2 2
44 1 1 2 1
45 2 2 1 1
46 1 1 1 1
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Anexo 4. Panel fotografico

Imagen 3: Muestreo en interseccion de
Jr. Varacadillo y Alonso de Alvarado.

Imagen 3: Imagen 4. muestreo en Jr
Pedro Canga y Manuel del Aguila.
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Imagen 5: Lectura del sonémetro
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Imagen 6: Lectura del sonémetro
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