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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo describir las influencias de las fases
lunares en la produccion de platano de la region de San Martin. Respecto a la
metodologia el estudio fue de tipo descriptivo y exploratorio, utilizando fuentes y
antecedentes bibliograficos confiables de los ultimos 5 afios. Se describi6 las
implicancias de las fases lunares en la produccién de platano (Musa paradisiaca) y la
caracterizacion de la produccion de platano en la region. Concluyendo que la
influencia de las fases de la luna en el cultivo de platano, se considera 4 de vital
importancia que realizan los productores desde hace décadas para el desarrollo y
produccion del cultivo considerando que cada fase influye desde la siembra,
abonamiento, manejo de podas, despunte, y cosecha, siendo la época de siembra
mas adecuada es el cuarto creciente para cualquier variedad o clon de preferencia en
los meses de abril y marzo, asi mismo cuando la sabia esta arriba se aplica abonos
foliares y cuando esta abajo se aplica abonos directamente a la tierra, realizando el
despunte se realiza en el cuarto menguante. También la caracterizacién de produccion
de platano se siembra en las diez provincias con un total de 21 279 productores que
se dedican a esta actividad, en los ultimos 5 afios aumento las areas instaladas en un
13% al afio 2022 hay un total 36 279, 75 ha-1 con un rendimiento promedio 12,72 t/h-
1, siendo las provincias que mas siembran Tocache, Lamas y Mariscal Céceres, y la
gue mayor rendimiento por hectarea tiene es Picota con 14,40 toneladas por hectarea

siendo comercializados en el mercado local y nacional.

Palabras clave: Platano, agricultura, fases lunares, calidad, caracterizacion.
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ABSTRACT

The objective of this research was to describe the influence of the lunar phases on
plantain production in the San Martin region. Regarding the methodology, the study
was descriptive and exploratory, using reliable sources and bibliographic background
of the last few years. The implications of the lunar phases on plantain (Musa
paradisiaca) production and the characterization of plantain production in the region
were described. It was concluded that the influence of the lunar phases on the plantain
crop has been considered of vital importance by producers for decades for the
development and production of the crop, considering that each phase influences
planting, fertilization, pruning management, topping and harvesting, being the most
appropriate planting time the fourth crescent for any variety or clone, preferably
between March and April. Likewise, when the sap is above, foliar fertilizers are applied,
and when it is below, fertilizers are applied directly to the soil, and the topping is done
in the waning quarter. The characterization of plantain production also showed a total
of 21,279 producers engaged in this activity in the ten provinces. In the last five years,
the areas planted have increased by 13% and by 2022 there are a total of 36,279.75
ha-1 with an average yield of 12.72 t/ha-1, with Tocache, Lamas and Mariscal Caceres
being the provinces that plant the most, and the highest yield per hectare is Picota with

14.40 tons per hectare, which are sold in the local and national market.

Keywords: plantain, agriculture, lunar phases, quality, characterization.
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CAPITULO |

INTRODUCCION A LA INVESTIGACION

El platano es una de las frutas mas populares a nivel global, y su produccién ha
aumentado significativamente en los Ultimos afios. Las bananas se cultivan en mas de
130 paises en todo el mundo y son una fuente de ingresos significativa y nutricion para
millones de personas. La producciéon mundial de banano se concentra en América

Latina, Asia y Africa.

Asimismo, Servicio Nacional de Sanidad Agraria del Peri (SENASA, 2022), se resalto
que el cultivo de platano es de un gran valor econémica en el pais, especialmente en
la region de Ucayali, donde es cultivado por pequefios agricultores que desean
mejorar su produccién y ventas, y lograr productos de alta calidad para mejorar su
riqueza y calidad de vida. Por lo tanto, SENASA lleva a cabo varias actividades, como
capacitacion, inspeccién de campos y promocion de la produccion de alimentos
saludables, seguros y sin desperdicios. Ademas, también se asegura de mantener la
limpieza para prevenir la aparicion de insectos que puedan afectar el cultivo del

platano.

Ministerio de Desarrollo Agrario y Riego (MINAGRI, 2020), argumenta que, en el Peru
existen alrededor de 160,000 hectareas dedicadas al cultivo de platano y banano,
siendo la regibn amazonica la zona con mayor concentracion de cultivos,
representando més del 70%. La productividad en la regién de gran importancia
economica y social, se ubica en la selva alta del pais, donde existe un clima célido y
humedo que favorece el crecimiento de esta cultura. Ademas, la region cuenta con
una gran cantidad de pequefios productores comprometidos con producir platano de

manera sustentable y responsable.

De tal manera, el cultivo del platano, como muchas otras especies, enfrenta una
problematica comudn, ya que es vulnerable a diversas plagas y enfermedades que
afectan tanto la calidad como el rendimiento del cultivo. Ademas, el cambio climatico
ha incrementado la frecuencia y la severidad de los eventos climaticos extremos, como
sequias, inundaciones y tormentas, puede afectar negativamente a la produccion de
platano. El cultivo intensivo de banano también provoca el deterioro del suelo y la

erosion de fertilidad.



16

En este trabajo se aborda el impacto de la luna en el desarrollo de las plantas y la
calidad de las cosechas. Segun Fernandez (2020), los agricultores han utilizado el
calendario lunar desde hace siglos, ya que saben que las fases de la luna tienen un
efecto en actividades agricolas tradicionales como la siembra, cosecha y poda. A lo
largo del tiempo, han acumulado un conocimiento empirico que se ha convertido en su
propia coleccion de conocimientos sobre el calendario agricola, lo que les ha permitido
obtener mayores rendimientos en la produccién agricola. Por ejemplo, se sabe que
sembrar durante la luna creciente favorece el crecimiento de las plantas, mientras que

sembrar durante la luna menguante favorece la formacion de raices.

Los productores en su experiencia han notado que las fases de la luna pueden
acelerar o retardar el desarrollo de los cultivos, especialmente aquellos que crecen de
forma natural en su entorno. A pesar del continuo desarrollo de la ciencia y la
tecnologia agricolas, algunos pueden considerar que es trivial hablar sobre la
influencia lunar en esta actividad. Sin embargo, en la practica, muchos agricultores
tienen la conviccién de que la luna tiene un impacto directo en el rendimiento y
crecimiento de sus cultivos. De hecho, muchos de ellos han recibido conocimiento

empirico de sus ancestros y lo han transmitido a las generaciones venideras.

Vasquez et al. (2022), argumentan que las comunidades indigenas, afroamericanas y
locales poseen el derecho de propiedad sobre el conocimiento tradicional, adquirido a
través de préacticas ancestrales y procesos de interaccion humano-naturaleza que se
han transmitido oralmente durante miles de afios. Se trata de una sabiduria colectiva y

esencial.

En consecuencia, el objetivo principal fue describir la influencia de las fases lunares en
la produccién de platano de la region de San Martin, en onde se propuso los

siguientes objetivos especificos:

a. Describir las implicancias de las fases lunares en la produccién de platano (Musa
paradisiaca)

b. Caracterizar la produccion de platano (Musa paradisiaca) en la regiébn San Martin.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

Carballo y Mufioz (2018), el estudio titulado "Influencia del nivel de tecnologia agricola
en la productividad de los pequefios productores de platano en la provincia de Lamas,
Region de San Martin" fue llevado a cabo por un grupo de investigadores. El objetivo
fue analizar la tecnologia agricola utilizada influye en la productividad de los pequefios
productores de platano. Para ello, se utiliz6 un enfoque cuantitativo y se aplicé un
disefio correccional, utilizando encuestas como instrumento de recoleccién de datos.
Los datos recopilados fueron analizados utilizando programas estadisticos como
SPSS y Excel. La muestra utilizada en el estudio consisti6 en 66 productores de
platano, los resultados obtenidos indicaron El uso de tecnologia agricola en la
provincia de Lama se considera moderado, con un porcentaje del 83.80%. Por otro
lado, la productividad agricola se encontré en un nivel bajo, con un porcentaje del
48.5%. A partir de estos hallazgos, se concluy6 que el control de actividades, Costos y

gastos inadecuados para los pequefios productores de platano.

Maravi (2018), en su estudio denominado "Caracterizacion de fincas productoras de
kion, pifia y platano en la microcuenca Cuyanipichanaki", tuvo como objetivo principal
detallar las particularidades de las fincas dedicadas al cultivo de kion, pifia y platano.
Para llevar a cabo esta investigacién, se trabajé con la organizacibn mas
representativa de la zona, la cual cuenta con 400 agricultores dedicados al cultivo de
platano, 45 al cultivo de pifia y 30 involucrados en otros cultivos. Para cada grupo, se
seleccioné una muestra utilizando el método proporcional; ademas, se realiz6 una
encuesta que abarcaba aspectos relacionados con la gestion econdmica, social,
ecoldgica y técnica de la produccién agropecuaria; los resultados mostraron que la
mayoria de las fincas tienen un tamafio que oscila entre 1 y 10 hectareas, siendo la
superficie destinada al cultivo de platano de aproximadamente 0.25 a 1.5 hectareas.
Los cultivares mas utilizados por los agricultores fueron el Isla y el Palillo, y se
utilizaron cormos como material de siembra. En cuanto a los rendimientos, se
obtuvieron entre 6.5 y 8.5 toneladas por hectarea, y los costos de produccién variaron
entre S/. 2000 y S/. 5000 soles. ElI mercado principal para la venta de los platanos fue

identificado como Pichanaki.

Botero (2019), en su estudio titulado "Mapeo y caracterizacion de servicios

ecosistémicos en fincas cultivadas con platano Quindio, Colombia”, se propuso
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establecer una conexion entre agricultores del planeta y el mapeo de indicadores
relacionados con los servicios ecosistémicos para identificar puntos clave para
operaciones agricolas sostenibles. Para este estudio, los indicadores fueron
mapeados a traves de entrevistas semiestructuradas con propietarios y gerentes en 32
fincas donde se produce platano en la region del Quindio en Colombia. 3 visitas a
cada finca utilizando métodos etnograficos como didlogos, hablar con los agricultores y
sus familias, realizar entrevistas semiestructuradas, etc. Los resultados sugieren que
los beneficios culturales que brindan los ecosistemas sugieren que las percepciones
de los agricultores sobre los lugares con los que se identifican se basan en su
comprension de la finca como un todo. Esto significa que los agricultores valoran y
reconocen la importancia de los servicios ecosistémicos que su finca les proporciona,

mas alla de las areas especificas de cultivo de platano.

Cabrera y Piedra (2019), en su estudio titulado "Determinacion de la influencia de las
fases lunares sobre el crecimiento y desarrollo del cultivo de camote (Ipomoea batatas
L.)", los investigadores se propusieron investigar cémo los diferentes ciclos lunares
gue afectan Crecimiento y desarrollo de cultivos de camote. Para lograrlo se evaluaron
varias variables y se combinaron los dos factores estudiados: las cuatro fases de la
luna y las tres épocas de siembra para determinar los diferentes tratamientos; los
resultados indicaron diferencias significativas entre los ciclos lunares. También hubo
diferencias significativas en las interacciones de los factores para algunas variables.
Especificamente, la coincidencia de luna llena y cuarto creciente con todos los tiempos
de siembra mostré el mejor rendimiento en la cantidad total y utilizable de biomasa,
junto con el mayor porcentaje de raices sanas e indice de cosecha; sin embargo, no
hay fase lunar, tiempo de siembra o interaccion entre estos dos factores para la
incidencia de plagas de camote. Esto sugiere que las fases lunares y el momento de
siembra no tienen un impacto significativo en la presencia de plagas en este cultivo en

particular.

Zarate (2019), en su estudio titulado "Caracterizacién del financiamiento y rentabilidad
en la produccién de banano organico en el sector Santa Maria del distrito de Pampas
de Hospital - Tumbes 2019", los investigadores tuvieron como proposito Identificar y
describir las principales caracteristicas del financiamiento y rentabilidad del cultivo. El
enfoque del estudio fue no experimental y descriptivo; los resultados obtenidos
revelaron que el 55.56% de los agricultores encuestados, es decir, 50 agricultores, no
necesitaron recurrir a entidades financieras para obtener crédito y financiar su
actividad. Por otro lado, el 44.44% restante, es decir, 40 agricultores, si solicitaron

créditos a entidades financieras. Todos los 40 agricultores que recurrieron a
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financiamiento informaron que gracias a los créditos obtenidos pudieron mejorar la

rentabilidad de su produccion de banano orgéanico.

Fernandez (2020), en su estudio titulado "Estudios de las fases lunares y sus
aplicaciones en la agricultura", tuvo como propésito fue reconocer la importancia de las
distintas fases de la Luna y su aplicacion en el campo agricola. Para lograrlo, se
recopilé informacién verificada de diversas fuentes como paginas web y articulos
cientificos; los resultados obtenidos confirmaron la creencia ancestral de los
agricultores de la diferencia en los ciclos lunares que afecta el crecimiento, la
germinacion y la fructificacion de los cultivos hasta cierto punto. Adoptar esta
tecnologia ancestral beneficia no solo a los técnicos y agricultores, sino también a las
comunidades que dependen de los alimentos producidos en el campo. Ademas,
contribuye al desarrollo y crecimiento de los cultivos, garantizando una cosecha de

mayor calidad.

Velasco et al. (2021), en su investigacion titulada "Crecimiento del Maiz en fases
lunares, disefio de una actividad didactica para una comunidad tzeltal", los
investigadores tuvieron El objetivo era evaluar el crecimiento de los injertos
momificados durante las cuatro fases de la Luna. Para ello, la estrategia metodol6gica
se desarrolld en tres etapas; los resultados obtenidos mostraron que durante el
periodo de decaimiento el diametro del Cacao aumenté significativamente y alcanzo6
un valor promedio de 11,27 mm. Ademas, la longitud promedio de los brotes del cultivo
fue de 41,1 cm. Durante un periodo de crecimiento de unos 120 dias, ni la luna llena ni
el primer cuarto de la luna mostraron ninguna infestacion de insectos; estos hallazgos
demuestran la influencia de la Luna en el crecimiento del maiz e indican la importancia
de considerar este factor en la planificacion y manejo del cultivo. Ademas, se ha
desarrollado una actividad didactica relacionada con este tema, que puede ser
aplicada en la comunidad tzeltal para promover el conocimiento y la comprensiéon de

este fendbmeno agricola.
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2.2. Fundamentos tedéricos

2.2.1. Origen del platano

Determinar el origen de los bananos sigue siendo un desafio debido a las muchas
caracteristicas Unicas tanto de la fruta como de la planta misma. Pero la mayoria de
los expertos apuntan a la regién malaya de la India como el centro de origen. La
afirmacion se basa en estudios moleculares que muestran que la mayor parte de las
variedades de platano son el resultado de una combinacién entre dos tipos de planta:
Musa acuminata y Musa balbisiana. del material genético A es de Musa acuminata y
del material genético B es de Musa balbisiana, dando lugar a la especie Musa

paradisiaca L. (Atalaya y Retamozo, 2019).

El platano, perteneciente a la familia Musaceae, ha sido utilizado como alimento desde
hace un tiempo considerable, remontandose a miles de afios. Su presencia en la
alimentacion se encuentra documentada en antiguos textos hindues, chinos, griegos y
romanos. Es interesante destacar que los escritos romanos son los mas antiguos,

datando de hace aproximadamente 500 a 600 afios (Aleman, 2019).

Cruz (2019), alude que, aunque el origen exacto del platano sigue siendo
desconocido, se cree que se originé en una regién que se encuentra entre India y
Malasia, donde crecian variedades como la Musa balbisiana y la Musa acuminata. A
partir del cruce de estas variedades surgieron todas las especies comestibles de
platanos y bananos. Posteriormente, el cultivo se desarroll6 en Asia y mas tarde los
portugueses lo introdujeron en Africa Occidental. Ademas, los &rabes trajeron el

platano a Espafia y desde alli se propagé a las Américas.

2.2.2. Variedades del cultivo del platano

Catellon-Muller et al. (2017) describieron las variedades del cultivo del platano:
Platano seda

Esta variedad se caracteriza por una piel de color amarillo palido y carne blanca, cada

platano mide entre 20 y 30 cm de largo.
Platano de laisla

Los platanos de la isla tienen un sabor mas dulce que la seda y son una excelente
fuente de vitaminas A, C, E y del complejo B, tiene una piel amarilla que rapidamente

se vuelve negra cuando madura, y su pulpa oscila entre el color naranja y el rosa.
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Platano bellaco

Proviene de selvas y regiones calidas, mide de 30 a 40 cm de altura, se usa para

hacer chifles salados y cuando se cocina se come a la parrilla o como chifle dulce.
Platano manzano

Se llama asi porgue su carne tiene un sabor dulce y ligeramente &cido, como el de una
manzana, su tamafio es de 7 a 15 cm, caracterizado por un cuerpo ancho que se

asemeja a un pequefio barril.
2.2.3. Importancia del cultivo

El platano es un cultivo de mucha importancia, que actualmente se considera un
importante cultivo alimentario y se consume en casi todas partes del mundo en su
estado fisiolégicamente maduro, ademas se puede cocinar o freir para mejorar sus

propiedades sensoriales (Aleman, 2019).

Atalaya y Retamozo (2019) destacan que, el cultivo de banano en la regién selvética
del pais tiene una relevancia significativa para la comunidad rural que depende de la
actividad agricola. Esto se debe a que representa una fuente significativa de ingresos
economicos para los agricultores y desempefia un papel fundamental en la

subsistencia de numerosos hogares.
2.2.4. Crecimiento vegetativo

Valencia y Ibarra (2021) advierten que, la falta de capacidad reproductiva en las
variedades comerciales de platano, que producen frutos sin semillas y se propagan
Unicamente de manera vegetativa, puede conducir a una uniformidad genética
excesiva en los cultivos. Esto los vuelve mas susceptibles a ataques de plagas y
enfermedades. Entre las enfermedades que representan una amenaza significativa
para los bananos se encuentran La enfermedad de la mancha negra es causada por el
hongo ascomiceto filamentoso Pseudomonas fijii, mientras que la enfermedad de

Panama es causada por el hongo Fusarium oxysporum.

Durante el periodo de crecimiento vegetativo, las plantas de banano extraen y utilizan
los nutrientes disponibles en el suelo para su desarrollo, desde el momento del
trasplante hasta el comienzo de la etapa de floracion, que marca el inicio de la fase
reproductiva. En esta etapa, la planta canaliza la mayoria de los nutrientes hacia la
formacion y desarrollo del fruto. Para lograr una cosecha exitosa, se recomienda

aplicar fertilizantes antes del inicio de la floracion (Restrepo, 2015).
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2.2.5. Factores ambientales

Bailarin (2020) describe a los factores ambientales que repercuten en el cultvio del

platano como:
Temperaturay agua

La T°, ideal para el crecimiento del banano oscila entre los 20 y 30 °C. Ademas, es
crucial proporcionar la cantidad correcta de agua para un desarrollo adecuado 6ptimo
de la planta. Por lo tanto, se sugiere que la siembra se realice en areas con una
precipitacién pluvial anual de 1.800 a 2.500 mm. Durante el afio, se necesita un
suministro mensual de agua de 150 a 180 mm para satisfacer las necesidades hidricas

del cultivo.
Luzy Viento

Si se reduce la intensidad de la luz, el periodo de crecimiento de la planta se
prolongard. Por otro lado, se desaconseja establecer las plantaciones en zonas
expuestas a velocidades de viento superiores a los 20 km/h, ya que esto puede

provocar dafios en el follaje y causar una disminucién significativa en la produccion.
Suelos

Necesita suelos que tengan una profundidad minima de 1,2 metros y un buen drenaje
interno. Los suelos ideales para su cultivo son de estructura franco-arenosa muy fina,
franco-limosa o franco-arcillo-limosa. Ademas, es importante que el pH del suelo esté

comprendido entre 5,5y 7,0.

2.2.6. Manejo del cultivo del platano

Diaz (2022) da a conocer el manejo del cultivo del platano:
Analisis del suelo

Un analisis completo del suelo para el cultivo de todo tipo de cultivos es muy
importante ya que nos dara informacién sobre los nutrientes del suelo, pH, capacidad

de intercambio cationico y materia orgénica.
Preparacion de suelo

La investigacion realizada en Puerto Rico mostr6 que los cultivos de platano se
cultivaron utilizando practicas de labranza baja. A pesar de esto, no se han observado

problemas serios de erosion en estas areas y los agricultores cuentan con maquinaria
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agricola para realizar su trabajo. Para areas inclinadas propensas a la erosion, se

recomienda evitar maquinaria pesada y maquinado de precision.
Zanjeo

En &reas con pendientes pronunciadas o terrenos planos con problemas de drenaje,
se sugiere implementar sistemas de recoleccion de aguas residuales mediante la
construccion de canales de drenaje. Estos canales deben seguir las lineas de contorno

del terreno y desviarse significativamente de los cauces naturales de agua.
Encalado

La mayoria de los suelos utilizados para el cultivo de platanos presentan
caracteristicas acidas y arcillosas, lo que requiere la aplicaciéon de cal para mejorar su
productividad. Aunque se ha observado que los platanos pueden crecer en suelos, su
productividad aumenta a medida que el pH del suelo tiende hacia 6.5 con un pH tan

bajo como 4,5.
2.2.7. Exportacion del cultivo

Atalaya y Retamozo (2019) enfatiza que, en 2018, las exportaciones peruanas de
banano organico aumentaron, superando los 160 millones de ddlares, lo que significo
un crecimiento del 10% respecto al afio anterior. Este tipo de banano se exporta a 31
paises, siendo Holanda, Estados Unidos y Alemania los principales mercados,

concentrando el 80% de las exportaciones (p.9).
MIDAGRI (2021) manifiesta el mercado del cultivo de platano en Peru:

En el afio 2021, se exporto platano a 13 paises, teniendo como principal importador a
Holanda con un costo de envio de US$ 4.4 millones, luego le sigue el pais de Estados
Unidos con un costo de US$ 3.1 millones, seguidamente esta Panama con US$ 2.5
millones, entre estos tres paises se representa el 69% del mercado exportador, en el
afo 2022 la produccion de platano aumento en un 10,9% sobre todo en las regiones

de Piura 'y San Martin (p.2).

En 2018, Peru contaba con 162,971 hectareas de cultivo de platano comun, con una
produccion total de 2,194,876 toneladas destinadas al consumo nacional. Las regiones
de San Martin, Piura, Loreto y Huanuco destacaron como las principales zonas

productoras de este fruto en el pais.

Por otra parte, en febrero del afio 2020 la entidad Minagri promovié el uso de guano

como alternativa para aumentar la cosecha de platano, empleando de tal manera 200
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sacos de guano en una superficie de 10 hectareas, obteniendo como resultado 10
toneladas de produccion de platano, es decir que la utilizaciébn de guano aument6

significativamente en la cosecha en un 25% (p.3).
2.2.8. Requerimientos nutricionales
Proa (2021) describe como los requerimientos nutricionales lo siguiente:

Los cultivos de banano tienen altos requerimientos nutricionales en comparacién con
otras plantas, la cosecha requiere una contribucién de nitrégeno aproximada de 100-
600 kg de nitrdgeno/ha/afio, esto depende de la contribucion del suelo segun el
analisis de fertilidad y rendimientos por otro lado, los requerimientos de fésforo, son
dosis de 100-150 unidades/ha por afo, asimismo, el calcio es muy importante para
una produccién de alta calidad, con el objetivo de tener raices buenas, sanas,
abundantes y vigorosas, el elemento potasio es sin duda uno de los mas importantes

para todas las funciones que se desarrollan en el cultivo .

Cardona et al. (2020) menciona que, para fertilizar suelos cultivados de platano y el
proceso de nutricion sea eficaz, se deben considerar ciertos criterios como el analisis
de suelos, andlisis foliar, etapa fenoldgica y ciertos requerimientos nutricionales del

cultivo.

Garcia et al. (2019), describen que, para conseguir cosechas 6ptimas es necesario la
correlacion de factores bidticos y abidticos, siendo el abonamiento un factor
determinante, por otro lado, necesitan nutrientes esenciales para completar sus ciclos
bioldgicos. Por lo tanto, es fundamental asegurarse de que las plantaciones estén bien
nutridas al establecerlas, ya que una gestion nutricional inadecuada puede provocar

una pérdida de rendimiento.

2.2.9. Plagas

Venero (2021), alude algunas plagas que atacan al cultivo del platano:
Gorgojo o picudo negro

Las larvas se alimentan e invaden el dosel de la planta, minando la vitalidad a veces
dejando caer la planta madura, esta plaga puede causar mas del 50% de las bajas,
debido a que los adultos son nocturnos, el dafio a las plantas puede pasar

desapercibido hasta que estdn muy avanzadas.
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Mancha roja

Actlan en conjunto y en colonias grandes, causan dafios que provocan una coloracion
marrén rojiza en el pericarpio y en la piel de la fruta, que en casos severos puede
provocar grietas, si la infestacion es severa, todo el grupo se vera afectado, las
regiones bananeras afectadas por la 'mancha roja' en el norte de Perl pierden en
promedio un 30% de su fruta, y en algunas zonas pueden llegar incluso al 100%, las

flores son su refugio favorito, y juntas causan estragos.

2.2.10. Enfermedades

Venero (2021) describe algunas enfermedades que afectan a la calidad del platano:
Fusarium

Provoca marchitez y muerte de las plantas, actualmente, las cepas tropicales de
hongos Fusarium representan un peligro potencial en nuestro pais, esta es la mas
dificil de controlar en la lista de plagas y enfermedades del banano organico porque es
rapida y facil de transmitir, ataca las raices de la plantacion y causa la muerte del

cultivo por deshidratacion.
Enfermedad de la pudricién acuosa

Facil de esparcir y altamente agresivo en los cultivares, las bacterias colonizan la
xilema de la vasculatura de la planta huésped, lo que retarda el crecimiento y lo mata,

lo que reduce el rendimiento y la muerte.
Sigatoka negra

Esta enfermedad es particularmente agresiva en las hojas de las plantas de banano y
platano, manifestandose a través de numerosas rayas y manchas notables en el envés
de las hojas. Ademas, acelera el proceso de secado y muerte de la superficie foliar. Es

considerada la enfermedad foliar mas devastadora para las plantas del género Musa.
Sigatoka amarilla

Aparece como una mancha blanquecina donde las esporas (conidios o ascosporas)
comienzan a atacar las células de las hojas, luego aparecen mas parches que
consisten en puntos muertos rodeados de amarillo y a medida que crecen, se fusionan

en secciones prominentes de tejido muerto debido a la pérdida de clorofila.

Bayon (2022) alude que, los bananos comerciales solo se propagan vegetativamente,
mas comunmente por retofios, por otro lado, los retofios son brotes que emergen de

los rizomas de la planta y producen nuevos tallos.
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Diaz (2022), argumenta que los platanos se pueden cultivar en cualquier mes o afio,
sin embargo, la mejor época para la siembra es al finalizar la estacion seca o al inicio
de la estacion lluviosa, es decir, a finales de abril y principios de mayo, seguido por
agosto y septiembre, esta Ultima temporada mencionada es mas adecuada para
agricultores sin sistemas de riego, las plantas que crecen en suelos por encima de los
1800 pies sobre el nivel del mar en agosto y septiembre tardan un promedio de 15 a
18 meses para la cosecha debido a la altitud, las temperaturas bajas y la menor

intensidad de la luz (p.8).

Vallecillo (2019), sostiene que, la luz lunar, al ser menos intensa que la luz solar, tiene
la Capaz de penetrar profundamente en el suelo, las semillas y las plantulas. Esto
resulta en un rapido proceso de germinacion, con un mayor desarrollo de hojas y
flores, especialmente durante los primeros meses de crecimiento cuando la exposicion
a la luz lunar es maxima. Es durante la etapa de germinacion que se produce la mayor
exposicion a la luz lunar. Por otro lado, las semillas plantadas durante la fase del
cuarto creciente experimentan un periodo de 15 dias con una luminosidad casi nula, lo

gue beneficia el desarrollo de las raices y la produccién de frutos de las plantas.
2.2.11. Fertilizacién

Galecio (2022), sugiere que el uso convencional de fertilizantes organicos (como
bokash y compost inoculados con microorganismos nativos altamente efectivos), de
forma semanal o quincenal puede ser una opcién efectiva para mejorar la nutricion de
los cultivos y el manejo del suelo. Ademas, se observld que esta practica promueve
una interaccion compleja entre las condiciones quimicas y microbianas del suelo, lo

gue a su vez resulta en un aumento del rendimiento en el cultivo de platano.
2.2.12. Significado de laluna

Rosas (2002), citado por Fernandez (2020), afirma que es un astro de dimensiones
mas reducidas que las de la Tierra y orbita a su alrededor el Gnico satélite natural que
orbita alrededor de nuestro planeta. Con un diametro de 3476 km, su tamafio es 50
veces menor que el de la Tierra y su masa es unas 81 veces menor. Debido a su
menor gravedad, la superficie lunar experimenta una fuerza gravitatoria seis veces
mas débil que la terrestre, lo que da lugar a una falta de atmésfera y a una gravedad
reducida en la luna tiene un impacto significativo en la formacién de las mareas debido
a su atraccion gravitatoria sobre el agua, causando su elevacion por encima del nivel

normal. La altura de las mareas varia segun las diferentes fases lunares.
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Vasquez et al. (2022), sostienen que la luz de la luna juega un papel importante en el
crecimiento de las plantas porque puede penetrar mas profundamente que la luz del
sol. Esto tiene un impacto significativo en el proceso de germinacion de las semillas.
Asimismo, se ha observado que la actividad fotosintética de las plantas es mayor
durante el periodo que abarca desde el primer cuarto hasta la luna llena. Es durante la
luna llena cuando se produce un incremento alin mas notable en los procesos
fotosintéticos debido al mayor brillo de la luz lunar que se refleja en la Tierra. Esta
situacion contrasta con la luz solar, la cual no penetra con la misma profundidad y no
ejerce un efecto directo tan marcado en el desarrollo de las plantas. Estos hallazgos

han sido respaldados por la evidencia cientifica.
2.2.12.1. Movimiento lunar

Torres (2012), afirma que la Luna, es un satélite natural que Orbita alrededor de la
Tierra mientras esta se mueve alrededor del Sol, experimenta constantes cambios en
sus fases lunares debido a la forma en que se visualiza la parte iluminada mientras
Orbita alrededor de nuestro planeta. Ademas, la Tierra ocasionalmente eclipsa la Luna,
lo que resulta en la disminucion de la luz solar que alcanza su superficie. Aunque los
cientificos no perciben como enigmaticas estas fases y eclipses, si se esfuerzan por
desentrafiar el origen y la evolucion de la Luna a lo largo de sus aproximadamente
4.600 millones de afos de existencia. El ciclo en el que se suceden los ciclos lunares
aparece de manera continua se conoce como "ciclo lunar" o "lunacién”. Este ciclo se
refiere a la luna 6rbita alrededor de la Tierra y su periodo con respecto al Sol es de
aproximadamente 29 dias, 12 horas, 44 minutos y 2,8 segundos, conocido con el
nombre de "mes sinddico". Esta medida se empleé como punto de partida en los

primeros calendarios creados por los humanos.
2.2.13. Fases lunares en la Agricultura.

Segun las creencias ancestrales, la luna, un astro presente en nuestro sistema solar
gue Orbita alrededor de la Tierra, se cree que tiene influencia en la produccién de
diversas especies agricolas y forestales. Las fases lunares son consideradas un factor
crucial por los agricultores, quienes buscan orientar sus siembras de acuerdo a este
astro para lograr una produccion favorable y beneficiosa. Se reconoce la importancia
de la luna como un elemento guia en el proceso de cultivo, Elorza (2016) hace
referencia a que, las fases lunares afectan el rendimiento y la calidad de los cultivos
cambiando el flujo de savia que sirve como alimento para las plantas. Se ha sugerido
la luz lunar juega un papel en la germinacion y el crecimiento de las plantas segun su

intensidad en cada etapa porque la luz de la luna puede penetrar el suelo.
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2.2.14. Calendario agricola basado en los ciclos lunares

A continuacién, Saenz (2004) citado por Atiencia (2021) explica la importancia de cada

fase lunar:
2.2.14.1. Lunanueva

En esta fase, la luz lunar se reduce, lo cual afecta negativamente al crecimiento de las
plantas. La savia de la planta se acumula en las raices, a diferencia de lo que ocurre

en el suelo donde posee mucha humedad. (Atiencia, 2021)
Asimismo, Vinueza (2015), menciona que:

- En la nueva fase, las plantas estan menos estresadas y son ideales
para tareas de mantenimiento de plantas como:

- combatir las malas hierbas

- plagas

- Quitar malas hierbas y hojas muertas.

- Poda o formacién de algunas plantas. (p.7).
2.2.14.2. Cuarto creciente

Durante los primeros tres dias de esta fase, la actividad de los liquidos se reduce, pero
luego aumenta. Cuatro dias después de la luna llena, los jugos ascienden y brindan
fuerza, crecimiento, maduracion y nutricion, con énfasis en hojas y raices. En esta fase
aumenta La cantidad de luz de la luna reflejada hacia la Tierra afecta el crecimiento

gue se observa un equilibrado de la planta en las partes aéreas (hojas) y raices.
2.2.14.3. Lunallena

En esta fase la luz se concentra en las hojas de la planta, por lo que crece mas rapido,
el resultado también es menor en la fructificacion que en otras fases de la luna, las
mejores plantas para este periodo son los tubérculos como la remolacha, zanahoria y
bulbos de flores, por otro lado, para los tomates, limones, mangos, uvas, pimientos

son populares en este momento, tendran un sabor incomparable.

Higueros-Moros et al (2002), citado por Fernandez (2020), menciona algunas

actividades:

- Podar
- Plantacion de especies perennes
- Trasplante de plantas

- realizar un trasplante
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2.2.14.4. Cuarto menguante

Durante esta etapa, los liquidos experimentan una disminucidon en su impulso y
alcanzan su punto mas bajo alrededor del quinto dia, sin embargo, los fluidos de la
planta comienzan a fluir, mejorando las actividades relacionadas con la estructura,
alimentacion y estabilidad de las plantas, esta es la fase de defensa en la que la planta
se fortalece, también considera realizar las actividades agricolas en la tarde ya que

son mas efectivas.
2.2.14.5. Efecto de lalunaen las plantas

Segun Rossi (1997), citado por Atiencia (2021), menciona que el impacto de Luz solar
reflejada por la Luna durante el ciclo vital de las plantas es un tema de gran
importancia que ha sido investigado por profesionales agricolas y técnicos debido a su
significancia para la vida en la Tierra, especialmente en el reino vegetal. La ciencia ha
confirmado que la influencia lunar afecta el proceso de fotosintesis de las plantas,
siendo mas notable durante el periodo de gran prosperidad desde el tercer dia
después de la luna nueva hasta el tercer dia después de la luna llena. Ademas, se
confirmo6 que el mayor aumento de la fotosintesis del cultivo se da durante el periodo
de floracién intensa, que dura 7 dias desde el tercer dia del periodo de crecimiento
hasta el tercer dia después de la luna llena. Durante este tiempo, se observa un mayor
aumento en la intensidad de la luz de la luna en la Tierra. Este es un ejemplo concreto

de la influencia de la luna y esta respaldado por investigaciones en fisiologia vegetal.

2.2.15. Influencia de la luna en la siembra-trasplante y cosecha de los cultivos

agricolas

Minka (2005) citado por Pezo (2012), menciona que en la sierra del Perd, la sabiduria
transmitida oralmente aconseja evitar sembrar durante la luna nueva puede resultar en
un crecimiento vegetativo excesivo y rendimiento reducido. Por otro lado, plantar
semillas durante la luna llena se considera auspicioso. En el cultivo tradicional de
arbustos, también se evita la siembra durante la luna nueva. Se cree ampliamente que
el maiz se volvera alto, débil e improductivo, los anacardos se volveran fibrosos y
alargados y los caupies creceran demasiado. Por lo tanto, la primera temporada es
adecuada para sembrar cultivos como maiz, arroz, platano, yuca, frijol, etc., porque en
esta época las plantas crecen més altas y los frutos son méas grandes. La luna llena se
considera un momento ideal para cosechar madera, cosechar granos, plantar y podar.

En esta época, los arboles frutales no crecen mucho, pero dan frutos deliciosos.
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Cuando la luna comienza a menguar, a menudo se recortan las puntas de las plantas
para hacerlas mas hermosas y productivas. Con el fin de estimular la produccion de
arboles frutales que no disminuyan en altura, también existe la tradicién de cortar los
troncos con machetes o con latigos con pantimedias (segun el género) durante la luna

llena.

2.2.16. Efecto de la luna en la siembra y trasplante de plantas de crecimiento

vertical de la tierra

Segun Thun (2000), citado por Pezo (2012), alude que para obtener arboles frutales,
Se recomienda sembrar las semillas unos dias previos de la luna llena y trasplantarlas
cuando la luna esté menguante. Por otro lado, para plantas con hojas largas, las
semillas se siembran mejor en la temporada de otofio. Si se busca una floracién
abundante y duradera, se recomienda sembrar durante la fase lunar. Lo mismo se
aplica a las hortalizas utilizadas en la produccién de arométicas y oleaginosas. Plantar
semillas durante las sefiales de agua y las fases de crecimiento estimulari el
crecimiento del follaje a medida que mejora la luz de la luna. Asi mismo, plantar bajo
signos de aire (flores) y signos de fuego (frutos) y bajo luna llena promueve un

crecimiento exuberante.
Lainfluenciade lalunaen la siembray trasplante de plantas subterraneas

Thun (2000), citado por Pezo (2012), ha establecido que el cuarto menguante es el
periodo ideal para sembrar plantas de raiz, como la papa, el ajo y la cebolla.
Investigaciones han comprobado que sembrar durante una fase lunar en un signo de
tierra y durante la disminucion de la luz lunar favorece un adecuado crecimiento de las

raices en cultivos como la zanahoria y otros érganos subterraneos.

2.2.17. Aproximacion de la correlacién de las fases lunares y el comportamiento
del frijol (Phaseolus vulgaris L.) var. Allpa, en el distrito de San Roque de

Cumbaza, provincia de Lamas.

Vecco (1998), Se encontraron resultados contradictorios sobre la relacion entre el
rendimiento del frijol 'allpa’ (Phaseolus vulgaris L.) y el tiempo de siembra en relacion
con la fase lunar. Sin embargo, se observé un aumento significativo en el rendimiento
promedio al sembrar después de la luna llena, seguida por el cuarto menguante, la
luna nueva y el primer cuarto lunar. Por otro lado, al comparar los resultados con la
experiencia previa, hubo una correlacion negativa significativa entre el 5% y el 10%
entre el rendimiento de la temporada y la secuencia de plantas. Se observa un

componente de regresion lineal significativo al 5%, lo que sugiere tentativamente que
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el frijol 'allpa’ es més productivo cuando se siembra temprano en la temporada

agricola.

2.2.18. Determinacion de la influencia de las fases lunares sobre el crecimiento

y desarrollo del cultivo de camote (Ipomoea batatas L.)

Roblero (2019) refiere que la fase de la luna afecta el crecimiento y produccion de los
cultivos de camote. La siembra en las fases de luna llena y menguante mostro
claramente efectos positivos en variables vinculadas al crecimiento y la productividad
del camote, como la produccién de biomasa fresca util, la produccion de biomasa seca
atil, la produccién de biomasa seca indtil, el rendimiento total de biomasa seca, el
namero de raices de camote por planta y el indice de rendimiento. Sin embargo, se
observo una interaccion significativa entre los factores evaluados, lo que indica que las
fases de la luna son independientes de las condiciones climéaticas. Ademas, se
menciona que la fase lunar o época de siembra no afecté las variables relacionadas
con el crecimiento del boniato (dias a tubérculos y dias a cosecha). Los factores

estudiados tampoco encontraron efecto sobre la aparicién de plagas de camote. (p.45)

2.2.19. Anélisis de la influencia de las fases lunares sobre el desarrollo y

crecimiento de los cultivos de fréjol y camote.
Atiencia (2021) concluye que:

e Junto con el tiempo de siembra, se observé que la influencia de las diferentes
fases de la luna afecta significativamente: el desarrollo de las plantas, la
produccion de biomasa de los cultivos.

e Los resultados mostraron que sembrar frijol en las fases de cuarto creciente y
luna llena tuvo buenas ventajas en términos de altura de la planta, nimero de
granos por vaina y rendimiento de grano, independientemente del momento
exacto de la siembra.

e El primer cuarto afecta la duracion total del ciclo del cultivo, mostrando una
aparicion mas temprana de las dos primeras hojas verdaderas, asi como el
namero de dias necesarios para florecer y alcanzar la madurez fisiolégica. (p.
73)

2.2.20. Influencia de las fases lunares en injerto tipo momia de Theobroma
cacao L. - Rio Tambo-Satipo.
Unchupaico (2020), Indica que se encontr6 que la fase de la luna afecta la

supervivencia de las vainas momificadas de las plantas de cacao. Se observé una tasa
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de retencion o supervivencia del 91,7% durante la fase de crecimiento lunar, ya que
durante esta fase la savia tiende a subir y concentrarse principalmente en el tronco del
portainjerto, estimulando la retencién y la rapida cicatrizacion, asi mismo la tasa de
supervivencia es del 80% durante la luna nueva, del 78,3% durante el ultimo trimestre
y del 61,7% durante la luna llena. También establece que el crecimiento de los injertos
de cacao se ve afectado por las diferentes fases de la luna, los resultados mas
favorables se dieron en la fase del ultimo trimestre, el diametro del tronco es de 11,26
mm y la longitud maxima de las ramas alcanza los 41,1 cm. Ademas, hubo un
promedio de 51,7 hojas con un area foliar de 179,8 cm2. (p. 32)

2.2.21. La luna influye en el rendimiento del maiz amarillo duro, hallazgos del

trépico.

Diaz-Chuquizuta et al. (2023), sefialaron que el Marginal 28-T sembrado en bosques
tropicales secos durante la luna llena y el dltimo cuarto de luna en Per( mostré la
altura de planta y mazorca mas baja, pero obtuvo el rendimiento mas alto. También
serd mas resistente a plagas y enfermedades que las plantaciones de media luna y
cuarto creciente. Por lo tanto, para una cosecha mas exitosa, se recomienda plantar
esta variedad durante la luna menguante o nueva. Sin embargo, el factor lluvia ain

debe ser considerado como un determinante del desempefio 6ptimo de este cultivo.
Fertilidad del suelo

Gacitia y Lagos (2022), definen que la capacidad del suelo para suministrar nutrientes
esenciales y proporcionar las condiciones adecuadas, como humedad y temperatura,
para el crecimiento de las plantas, es fundamental para la fertilidad del suelo. La
fertilidad adecuada asegura una produccion sostenible a largo plazo y rendimientos

Optimos.

Villalba (2019), afirma que es fundamental que el suelo tenga una buena fertilidad para
gue las plantas puedan desarrollarse de manera productiva. Cuando los suelos tienen
una estructura de calidad y una fertilidad adecuada, las plantas tienen una mayor

capacidad para resistir el estrés.
Fotosintesis

Zapien et al. (2019), sostienen que la tecnologia de la fotosintesis utiliza
biogeneradores que convierten sustancias organicas obtenidas de las plantas en
electricidad sin dafiar los organismos vivos, mediante la liberacién de electrones y
H20.
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Lopez (2019), define la fotosintesis como el proceso mediante el cual las plantas
generan energia a partir del agua, la luz solar y el diéxido de carbono (CO2) a través
de reacciones fotoquimicas y bioquimicas, producen los compuestos organicos que

necesitan las plantas y liberan oxigeno (02) a la atmdsfera como subproducto.
Semilla

Cedeirio et al. (2018), explican la semilla es un grano contenido dentro del fruto de una
planta que, cuando se encuentra en condiciones Optimas, germina y da lugar a una

nueva planta de la misma especie.

Pérez et al. (2009), definen la semilla como una unidad reproductiva compleja que se
forma a partir del 6vulo vegetal, principalmente después de la fertilizacion, y se

encuentra en plantas con flores (angiospermas) y gimnospermas.
Siembra

Yume (2009), refiere que sembrar implica poner semillas en suelo preparado para la

cosecha de un producto especifico.

Giménez (2017), Sefiala que sembrar es colocar semillas en la tierra para que puedan

germinar y convertirse en nuevas plantas.
Mercado internacional

Vera y Tapia (2022), ofrecen una definicion del comercio exterior o comercio
internacional, el cual se refiere al traslado de bienes y servicios a través de diversos

mercados y paises internos y externos.

Yovera y Gonzales (2022), sostienen que los mercados internacionales se constituyen
por el intercambio de bienes y servicios entre diferentes paises y sus respectivos

mercados, incluyendo tanto el mercado interno como el externo.
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CAPITULO Il
MATERIALES Y METODOS

3.1.Ambito de la investigacion

3.1.1.

Ubicacién politica

La regién de San Martin, se ubica en la parte septentrional oriental del pais, la region

esta compuesta por 10 provincias con una poblacion es de 851 000 habitantes.

La region de San Matrtin limita:

3.1.2.

3.1.3.

Norte: Con departamento de Amazonas.
Sur: Con el departamento de Huéanuco.
Oeste: Con el Departamento de La Libertad.
Noroeste: Con el Departamento de Loreto.

Ubicacién geografica

Latitud sur : 6° 17 56.1”

Longitud oeste : 77°5.852’

Altura minima : 190 m.s.n.m.m (Pelejo)
Altura maxima: 4 500 m.s.n.m.m (Agua Blanca)

Condiciones climéaticas

Ecosistema : bosque célido y humedo
Temperatura : Méax= 27°C; Min= 23°C; Prom= 25°C
Altitud minima : 190 m.s.n.m.m (Pelejo)

Altitud maxima : 4 500 m.s.n.m.m (Agua Blanca)
Humedad relativa 82%.

3.1.4. Periodo de ejecucién

Se ejecuto la presente tesis entre los meses de enero a marzo del 2022.
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3.1.5. Autorizaciones y permisos

Para este trabajo de investigacion no se conté con ninguna autorizacion ya que no

afecta por ningn motivo al medio ambiente.

3.1.6. Control ambiental y protocolos de bioseguridad

La presente tesis presente no causo impactos negativos al medio ambiente.
3.1.7. Aplicacién de principios éticos internacionales

La investigacion presentada respetd los principios éticos generales de la investigacion,
entre los que cabe destacar: integridad, respeto a las personas, al ecosistema y

justicia.

3.2.Sistema de variables

3.2.1. Variable de estudio

- Implicancias de las fases lunares.

Tabla 1
Descripcién de variables por objetivos especificos

Objetivo especifico 1: Describir las implicancias de las fases lunares en la produccion de
platano (Musa paradisiaca).

Variable abstracta Variable concreta Medio de registro Unidad de medida

) ) Fases de la Luna L
Implicancias de las ) - Revision
Periodos o Tablas.
fases lunares o Bibliografica
Actividades

Objetivo especifico 2: Caracterizar la produccién de platano (Musa paradisiaca) en la region

San Martin.
Variable abstracta Variable concreta Medio de registro Unidad de medida
-Provincias
NUmero de
Produccién de Productores
] o -MIDAGRI -Tablas
platano -Rendimiento por
Hectarea

Produccion Total
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3.3. Procedimientos de lainvestigacion

El presente trabajo se caracterizé por ser un estudio de tipo descriptivo exploratorio,
de acuerdo a las fuentes bibliograficas confiables revisadas y a los antecedentes

revisados y analizados, en las fases lunares de la regién San Martin.
3.3.1 Objetivo especifico 1

Describir las implicancias de las fases lunares en la produccion de platano (Musa

paradisiaca)

Busqueda de Informacion: Se realiz6 la busqueda referente a la variable del problema
en diferentes repositorios como Scopus, Springler, Scielo, Renati, Google Académico,
tesis y articulos cientificos autorizados, citando a los autores en cada investigacion

utilizada en la presente tesis.

Andlisis de la Informacién: Se procedié a analizar y seleccionar la informacién

adecuada para enriquecer el producto final de tesis.

Sistematizacion: Se procedié a ordenar la informacién de acuerdo a las normas APA
séptima edicién utilizando ordenadores como Mendeley y Zotero, aplicando la técnica

del parafraseo.

Redaccién de la Informacién: Se procedié a redactar la presente tesis de acuerdo a la
estructura y el reglamento de la universidad, siguiendo los lineamientos, directivas y el

manual de estructura y redaccion de proyectos de investigacion de la UNSM 2022.
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3.3.2 Objetivo especifico 2
Caracterizar la produccion de platano (Musa paradisiaca) en la region San Martin

Busqueda de Informacion: Se realiz6 la busqueda referente a la variable del problema
en diferentes repositorios como Scopus, Springler, Scielo, Renati, Google Académico,
tesis y articulos cientificos autorizados, citando a los autores en cada investigacion

utilizada en la presente tesis.

Andlisis de la Informacién: Se procedié a analizar y seleccionar la informacién

adecuada para enriquecer el producto final de tesis.

Sistematizacién: Se procedié a ordenar la informacién de acuerdo a las normas APA
séptima edicién utilizando ordenadores como Mendeley y Zotero, aplicando la técnica

del parafraseo.

Redaccién de la Informacién: Se procedi6é a redactar la presente tesis de acuerdo a la
estructura y el reglamento de la universidad, siguiendo los lineamientos, directivas y el

manual de estructura y redaccion de proyectos de investigacion de la UNSM 2022.
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1.1. Resultado del objetivo especifico 1
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RESULTADOS Y DISCUSION

En la agricultura tradicional, el conocimiento de las fases de la luna se transmite de

generacidbn en generacion para realizar las labores agricolas, especialmente la

siembra y recoleccién de los cultivos. A continuacion, se detallan sus implicancias:

Tabla 2

Implicancias de las Fases Lunares en el cultivo de platano.

Fases de la Luna

Estadios

Actividades Relacionadas

con el cultivo de platano

Luna Nueva

Periodo intermedio aguas abajo

(sabia abajo)

Seleccion de semillas para
nuevo cultivo.

Con excepcion se puede
sembrar el bellaco.

Se aplica abonos directamente
a la tierra como compost, entre

otros.

Cuarto Creciente

Periodo extensivo aguas arriba

(sabia arriba)

Siembra de nuevo cultivo
Cualquier variedad entre marzo

y abril.

Luna LLena

Periodo extensivo aguas arriba

(sabia arriba)

Siembra de nuevo cultivo como
el sapino. Se aplica abonos
foliares y productos para control

de plagas y enfermedades.

Cuarto Menguante

Periodo intermedio aguas abajo

(sabia abajo)

Despunte de racimos del
platano

Se aplica abonos directamente
a la tierra como compost, entre

otros.

Nota: Elaboracién propia (experiencias en campo)

En la tabla 2, se describe las implicancias fases lunares de acuerdo los estadios y las

actividades relacionadas con el cultivo del platano, Los 4 aspectos mas importantes

son la Luna Nueva, cuarto creciente, la Luna Llena y el cuarto Menguante, que
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corresponden a los momentos exactos en que las direcciones Tierra-Luna y Tierra-Sol
forman 0°, 90°, 180° y angulos de 270°, respectivamente.

En la luna nueva el periodo intermedio sabia abajo, el agua baja al subsuelo, algunos
agricultores también usan la luna nueva para plantar cultivos, especialmente aquellos
gue se cultivan bajo tierra, como las papas y las cebollas, en el caso del cultivo de
platano en esta fase se realiza la seleccion de las semillas para el nuevo cultivo, esto
se debe a que, durante la luna nueva, la energia se concentra en las raices y las
partes subterrdneas de las plantas, asi mismo se realiza el abonamiento con abonos
directamente a la tierra.

Cuarto creciente periodo extensivo aguas 0 sabia arriba, se siembra cualquier
variedad de platano, mayormente entre los meses de marzo a abril, en la segunda

luna del ano.

Luna Llena periodo extensivo aguas arriba (sabia arriba) se siembra de nuevo cultivo
como el sapino. Se aplica abonos foliares y productos para control de plagas y

enfermedades que sea liquidos.

Cuarto Menguante periodo intermedio aguas abajo (sabia abajo), se realiza el
despunte de racimos del platano asi mismo abona directamente a la tierra como

compost, entre otros.

Estos resultados son respaldados por, Tilman et al. (2011), quienes, en su
investigacion sobre las fases lunares en la agricultura, estos autores concluyen la luna
en cuarto creciente es una fase lunar favorable para la siembra de cultivos de
crecimiento rapido, como lechugas, zanahorias, rabanos y tomates. Asi mismo en la
luna llena y cuarto creciente se recomienda la siembra del platano, se cree que la
savia de las plantas se mueve hacia las partes superiores de las plantas, lo que podria
favorecer el crecimiento de hojas y ramas. Ademas, en la etapa cuarto menguante, los
racimos del platano tienen la posibilidad de ser mas gruesos favoreciendo la calidad

del fruto.

Asi mismo estos datos son parecidos a lo encontrado por, Acosta et al (2001), estos
autores quienes estudiaron las etapas lunares en el desarrollo de las plantas,
observando que estas fases tienen un efecto directo sobre el crecimiento y desarrollo
de las plantas y el intercambio y disponibilidad de agua en el suelo; concluyen que las
fases de la luna afectan directamente la fuerza electromagnética, lo que afecta
directamente el desarrollo de las plantas. También mostraron la relacién entre las

fases de la luna y su efecto en el crecimiento de los cultivos.
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Del mismo modo, Borlaug (2018), quien, en este estudio de las etapas de la luna
durante el desarrollo del cultivo, concluye que el desarrollo y crecimiento de la planta
dependia de la posicién de la luna, ya que tanto la luna como el sol influian en los
jugos de la planta, lo que provocaba el crecimiento de la planta. Proceso en el que su
influencia desciende paulatinamente desde la parte superior a través del tallo hasta

llegar a las raices de la planta.

Por otro lado, Scientia Horticulturae (2012), quien investig6 El efecto de la luna en el
crecimiento y rendimiento del banano en Ecuador concluye que no existe una relaciéon

significativa entre la fase lunar y el crecimiento o rendimiento del fruto.

Finalmente, los productores siembran sus cultivos, en funcion a las etapas lunares,
teniendo como base los conocimientos adquiridos a través de las creencias populares,
siendo estas practicas agricolas tomadas actualmente muy en serio por la comunidad

cientifica.
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1.2. Resultado del objetivo especifico 2

La produccion de platanos en la regibn San Martin Es una importante actividad economica. principalmente en pequefias y medianas

explotaciones agricolas

laa?;itzrizacién de la produccién de platano en la regién San Martin afio 2018.
Provincias Numero de productores Numero de hectéreas Rendimiento (t/h™) Produccién total/afio (t/h™?)
2018

Bellavista 2502 873 13,34 11 641,50
El dorado 1898 3179 13,37 42 516
Huallaga 1124 881 13,92 12 226
Lamas 4105 6 041 13,94 84 219
Mariscal Céceres 1432 3787,50 12,22 46 271
Moyobamba 1737 4 263 13,86 59 089
Picota 1404 1643 12,28 20181
Rioja 893 1919 13,32 25569
San Martin 4 031 3 221,50 12,50 40 281
Tocache 2 453 6 276 12,49 78 405

Total 21579 32 084 13,13 409 398,5

Nota: Adaptado de Ministerio de Desarrollo Agrario y Riego — MIDAGRI 2022



Tabla 4

Caracterizacion de la produccion de platano en la regién San Martin afio 2019.
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Provincias Numero de productores NuUmero de hectéreas Rendimiento (t/h™) Produccioén total/afio (t/h™?)
2019

Bellavista 2502 1 226,50 9,09 11 149,80
El dorado 1898 3126 13,11 40 995
Huallaga 1124 902 13,91 12 546
Lamas 4105 6 908,40 13,14 90 773
Mariscal Caceres 1432 4 067 11,78 47 905
Moyobamba 1737 4142 13,85 57 384
Picota 1404 2645 4,08 10 786
Rioja 893 4909 4,29 21073
San Martin 4031 4 642,50 4,12 19118
Tocache 2453 6 420 12,65 81 187

Total 21579 38 988,4 10,00 392 916,8
Nota: Adaptado de Ministerio de Desarrollo Agrario y Riego — MIDAGRI 2022
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zzzitirizacién de la produccion de platano en la regién San Martin afio 2020.
Provincias Numero de productores NuUmero de hectareas Rendimiento (t/h™) Produccioén total/afio (t/h™?)
2020

Bellavista 2502 1 308,50 13,83 18 106,25
El dorado 1898 3325 12,85 42 730
Huallaga 1124 938 13,91 13 048
Lamas 4105 6 590 14,01 92 342
Mariscal Caceres 1432 4 002 12,11 48 490
Moyobamba 1737 4294 14,6 62 804
Picota 1404 1567 14,40 20 656
Rioja 893 1942 13,30 26172
San Martin 4031 2 149,50 12,12 31 829
Tocache 2453 6 510 13,83 84 335

Total 21579 32 626 13,49 440 512,25

Nota: Adaptado de Ministerio de Desarrollo Agrario y Riego — MIDAGRI 2022



Tabla 6

Caracterizacion de la produccion de platano en la regién San Martin afio 2021.
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Provincias Numero de productores NuUmero de hectareas Rendimiento (t/h™) Produccioén total/afio (t/h™?)
2021

Bellavista 2502 666 11,48 7 644
El dorado 1898 3650 11,12 40 602
Huallaga 1124 975 13,90 13 555
Lamas 4105 7214 12,23 88 259
Mariscal Caceres 1432 5060 13,16 66 566
Moyobamba 1737 4 201 11,91 50 030
Picota 1404 1898 14,40 27 322
Rioja 893 2 813 13,30 36 924
San Martin 4031 2 952 12,12 35772
Tocache 2 453 7 300 13,83 100 947

Total 21579 36 729 12,75 467 621

Nota: Adaptado de Ministerio de Desarrollo Agrario y Riego — MIDAGRI 2022
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Caracterizacion de la produccion de platano en la regién San Martin afio 2022.
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Provincias Numero de productores NuUmero de hectareas Rendimiento (t/h™) Produccioén total/afio (t/h™?)
2022

Bellavista 2502 666 11,48 7 644
El dorado 1898 3650 11,12 40 602
Huallaga 1124 975 13,90 13 555
Lamas 4105 7 214,40 12,23 88 259
Mariscal Caceres 1432 5060 13,16 66 566
Moyobamba 1737 4201 11,91 50 030
Picota 1404 1898 14,40 27 322
Rioja 893 2813 13,13 36 924
San Martin 4 031 2952,35 12,12 35 772,50
Tocache 2 453 7 300 13,83 100 947

Total 21579 36 729,75 12,72 467 621,5

Nota: Adaptado de Ministerio de Desarrollo Agrario y Riego — MIDAGRI 2022
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Para la caracterizacion de la produccién de platano en la regiéon San Martin en la tabla
3, se refleja la produccién de platano del afio 2018 en las 10 provincias, en donde el
numero de productores fue de 21 579, con 32 084 hectareas sembradas, un promedio
de venta de 13,13 soles y una produccién total de 409 398,5 toneladas, en la tabla 4,
se refleja la produccion de platano del afio 2019 en las 10 provincias en donde el
namero de productores fue de 21 579, con 38 988,4 hectareas sembradas, un
promedio de venta de 10 soles y una produccion total de 392 916,8 toneladas, en la
tabla 5, se refleja la produccion de platano del afio 2020 en las 10 provincias en donde
el nimero de productores fue de 21 579, con 32 626 hectareas sembradas, un
promedio de venta de 13,49 soles y una produccion total de 440 512,25 toneladas, en
la tabla 6, se refleja la produccién de platano del afio 2021 en las 10 provincias en
donde el numero de productores fue de 21 579, con 36 729 hectareas sembradas, un
promedio de venta de 12,75 soles y una produccién total de 467 621 toneladas, en la
tabla 7, se refleja la produccién de platano del afio 2022 en las 10 provincias en donde
el nimero de productores fue de 21 579, con 36 729,75 hectareas sembradas, un
promedio de venta de 12,72 soles y una produccion total de 467 621,5 toneladas, lo
gue quiere decir que se incremento las areas de instalacion de platano en los dltimos 5
afos, siendo los mayores productores de platano las provincias de Tocache, Lamas y
Mariscal Caceres, esto debido a que en estas zonas ha habido intervencion por parte
del estado, a través de DEVIDA y del gobierno regional de San Martin con proyectos
enfocados al desarrollo de esta actividad, con asistencia técnica e incremento de la

produccién y productividad, el promedio.

Estos resultados son respaldados por, Viljoen et al. (2015), quienes en su trabajo de
investigacion, concluyen que la regién de San Martin es uno de los principales
productores de platano, debido a que utilizan principalmente técnicas de produccion
tradicionales y algunas modernas, como el uso de fertilizantes y pesticidas para
mejorar la calidad de la produccién, se cultivan principalmente dos tipos de platanos: el
platano bellaco y el platano de seda, ambas variedades son muy apreciadas por su
sabor y se utilizan para la alimentacion humana, se cosechan a mano y se llevan a
centros de acopio o ferias locales para su venta. Los intermediarios suelen comprar los
platanos a los productores y los comercializan en mercados locales y nacionales.

Asimismo, estos datos son parecido a lo encontrado por, Carballo y Mufioz (2018)
quienes en su estudio sobre la productividad platano en el distrito de San Martin, se
concluyd que el nivel de tecnologia agricola afecta directamente la productividad de

los pequefos productores de platano en la provincia de Lamas.
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Del mismo modo, Zeigler y Barclay (2018), En un estudio sobre los efectos de la
produccion de platano, concluyeron que, el cultivo de platano Maarten es una
importante fuente de ingresos para los productores locales, contribuye al desarrollo
econdémico de la regién y crea una importante fuente de empleo para los trabajadores
agricolas. Las mujeres también sefialaron que el cultivo de platanos en Sv. Maarten
enfrenta algunos desafios como la competencia de otras areas de produccién, el
cambio climatico y la necesidad de mejorar las tecnologias de produccién para hacerla
mas eficiente y sostenible a largo plazo, al igual que los productores de platano. no
utiliza ningun tipo de tecnologia, por lo que se considera un cultivo sin tecnologia, por
lo que cuesta desde S/2 500,00 por hectarea, hasta S/. 5 500,00 soles, Ademas,
Tocache es la Unica provincia de la regiébn San Martin cuyos productos (80% de la
produccién) son enviados al mercado nacional (principalmente al mercado mayorista
de Santa Anita-Lima), ya que la demanda de este producto agricola se incrementa

anualmente.

Por otro lado, Swaminathan (2016), en su investigacion concluyo que el rendimiento
de platano en San Martin, es deficiente debido a que se cultiva en pequefas parcelas,
utilizando practicas agricolas tradicionales, incluye la seleccion de semillas, el cuidado

de las plantas y la cosecha de los racimos.
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CONCLUSIONES

1. Para la influencia de las fases de la luna en el cultivo de platano, se considera 4 de
vital importancia que realizan los productores desde hace décadas para el
desarrollo y produccion del cultivo considerando que cada fase influye desde la
siembra, abonamiento, manejo de podas, despunte, y cosecha, siendo la época de
siembra mas adecuada es el cuarto creciente para cualquier variedad o clon de
preferencia en los meses de abril y marzo, asi mismo cuando la sabia esta arriba se
aplica abonos foliares y cuando esta abajo se aplica abonos directamente a la

tierra, realizando el despunte se realiza en el cuarto menguante.

2. La caracterizacion de produccién de platano se siembra en las diez provincias con
un total de 21 279 productores que se dedican a esta actividad, en los ultimos 5
aflos aumento las areas instaladas en un 13% al afio 2022 hay un total 36 279,
75hat con un rendimiento promedio 12,72 t/hal siendo las provincias que mas
siembran Tocache, Lamas y Mariscal Céceres, y la que mayor rendimiento por
hectarea tiene es Picota con 14,40 toneladas por hectarea siendo comercializados

en el mercado local y nacional.
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RECOMENDACIONES

1. A la Universidad Nacional de San Martin (UNSM), realizar estudios méas detallados
de aporte cientifico y crear evidencia sobre la importancia de las fases lunares en el
cultivo de platano, ya que estas practicas milenarias son muy usadas desde la

siembra hasta la cosecha por los productores de toda la regién san Martin.

2. Al Gobierno Regional de san Martin (GORESAM), habilitar proyectos enfocados
con el uso de nuevas variedades del cultivo de platano, mediante sus especialistas
difundirlo a los productores para puedan aplicar nuevas tecnologias y mejorar el
rendimiento /hectéarea ya que en los ultimos afios ha disminuido siendo este cultivo

de mucha importancia econémica en la region.
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New moon Waxing moon Full moon

A
|
|
|

The flow of sap begins

The flow of the sap
descends and beginstoriseandis  and is concentrated in to descend and is
concentratesinthe  concentrated instems  the canopy, thatis,in  concentrated in stems
roots. and branches. the branches, leaves, and branches.
flowers and fruits.
Figura 6

Explicacién de cédmo las fases lunares afectan la dinamica de la savia en las plantas segun
Restrepo.

Nota: Mayoral et al. (2020)



Tabla 8

Revisién de algunos de los manuales de referencia de fisica en relacién con posibles
menciones de la Luna
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Libro

Problemas reladienades conla luna

Gravedad

idad

feynman [50]
Gettys et al. [52]
Giancoli [33]

Hewitr [3]

Ley de la Gravitacicn
Punte donde gmi= gramayiTRo

Ley de la Gravitacién
Radio de |a luna, distanoa

Tierra-Luna. Ley
de |a gravitacion

Halton y cepillo [51]

volgueta [45]
enlaluna

Ley de la Gravitacién

Calculo de la gmi

Mareas Brocesn e capilar Luminos
explicacion cualitativa No llumninancia I=5/r2
de laz marzas
Mareas en la Bahia de Funcy No No
o ejermpla, rezonencia)
Energia da lat rarass Ley de Jurin y No
Presién negativa
Comparaelsoly la Luna Capilaridad cualirativa de No
mareas por distancia. la tension superfical
Hace aproximaciones 2
introducir R/R3
Distingue entre
fmareas vivas y muertas,
Aplicado a personas. Mareas en
la ionosfera
explicacion cualitativa e Mo Mo
mareas vivas y muertas
No Ley de Jurin No

Nota: Mayoral et al. (2020)

Tabla 9

Revisién de algunos de los manuales de referencia sobre botanica y fisiologia vegetal en
relacién con posibles referencias a la influencia de la Luna en el crecimiento de las plantas

Factores exégenas o ambientales

Manual Fase/Proceso Factores endég Mencion Luna
bistico Abidtico
ciclo vital Enddgeno Mo
sustarcias de crefmisnta
Samillas Agua, temp., aireacion NO
Artaca[1d] y ligera
Floradién Fotoperiodo y vernalizacion Mo
Abscisién Temparaturz, oxigeno No
y nutrientes
evans [13] Crecimients Medio ambiente y ecosistema Mo
Desarrello Genética Luz contra oscuridad No
embriogéneasis, germinacion No
y desarrollo
Menstemas apicales No
Fosket [551 y desarrollo
desarrolio de plantas Planta-microbio y No
interaccionas simbidticas
ciclo vital Fototropismo No
¥ gravitropismo
Ritmos biclogicos circadiano y Seguimiertods|aduracidn dal dis por iorgind No
relojes bicldgicos de 13 osturidad
Cuervo et al. [5€] Floracién Lz dusraodn del dia camo determinante de Mo
Gemps de floracién
Fotoautotrofia Luz de sl No
Crecimiento y diferendacion Fitehormonas Temperatura, luz, gravedad, Mo
hidromorfosis
Ritmaos biclagicos Ritmos circadianos fotoperiodo No
Estrasburgo [18] Movimiznot fototaxis, No
fototropismas, foronastas
Parcepoicn #21a durson 42l dia Ritmos circadianos, Calidad de la luz, ajuste de fase, Mo
fitocromos interaccidn de la luz
Wemente de la flar Cantidad de luz, luz de 1a luna s
Desarrollo floral fotopericdisme No
Tomits y B Latt:n.r__in de brotes » zo
Vinca-Prue [56] Almu_en.mhnfo ¥ p.ropaga.mn o
Germinacdn Mo
alsrgamienta del talio No
creciieno ct langa MO

Nota: Mayoral et al. (2020)
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Finalmente, la prdctica de cortarle la bellota o despuntar el racimo de la mata de
pldtano o de banano, es otra tarea que algunos campesinos realizan considerando las
fases lunares en su platanar o cultivo del banano. Por ejemplo, cuando esa actividad es
ejecutada en menguante, los platanos en el racimo tienen la posibilidad de ser mds
gruesos y la mata sufrir menos, que cuando la misma poda es realizada entre luna
creciente y luna llena. Por otro lado, el mejor periodo para seleccionar las semillas de
pldtano y banano para un nuevo cultivo estd reservado para los cuatro dltimos dias de
la menguante y los fres primeros dias de luna nueva, quedando los cuatro dias
siguientes de la luna nueva hacia creciente reservados para implantar inmediatamente

el nuevo cultivo o llevar las semillas a los hoyos o cobas, para que sufran menos

Figura 7
Cultivo de platano o banano

Nota: Pezo (2012)
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Cuarto Creclento Cuarto Menguante
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Figura 8
Periodos de mayor intensidad de la fotosintesis en las plantas.

Nota: Pezo (2012)
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Encuesta sobre la Influencia de las fases lunares sobre el cultivo de
platano en la regién San Martin

1. Lugar de nacimiento

San Martin ()< ) (07110 LA RN

2. justed cree que las fases lunares influyen en el crecimiento de la planta?

@Si

No
c. Talvez

d. No sabe no opina

3. gusted cree que las fases lunares influyen en el crecimiento del cultivo de

platano?
@) si ] :é,;
b. No P
N At iy
nlatey sadwedia s
c. Talvez PO

LR PRy
d. No sabe no opina

4. jsegun sus conocimientos en las fases lunares en que época es

recomendable sembrar el cultivo de platano?

a. Luna Nueva

@ Cuarto Creciente
c. Lunallena

d. Cuarto Menguante

5. isegln sus conocimientos en las fases lunares en que época es

recomendable abonar el cultivo de platano?

a. Luna Nueva

(® Cuarto Creciente
c. Lunallena

d. Cuarto Menguante

Figura 9
Encuesta sobre la influencia de las fases lunares sobre el cultivo de platano en la region San
Martin (1)

Nota: elaboracién propia



6. ¢seguln sus conocimientos en las fases lunares en que época es

recomendable podar el cultivo de platano?

a. Luna Nueva

b. Cuarto Creciente
¢. Luna Llena

@ Cuarto Menguante
T

. ¢segun sus conocimientos en las fases lunares en que época es

recomendable cosechar el cultivo de platano?

a. Luna Nueva

b. Cuarto Creciente
© Lunallena

d. Cuarto Menguante

8. iusted recomendaria utilizar las fases lunares para realizar practicas

agricolas? ; :
@si = ﬁ/
b. NO am———— T > -“;:-
niariy *”,"'u W,M“m,
c. Talvez o W0

d. No sabe no opina

Figura 10

Encuesta sobre la influencia de las fases lunares sobre el cultivo de platano en la regién San
Martin (2)

Nota: elaboracion propia
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