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RESUMEN  

Incidencia de la economía circular en la gestión de residuos de los pobladores del 

distrito de Cacatachi, San Martín, 2025. 

El trabajo investigativo tuvo como fin, explicar la incidencia de la economía circular en la 

gestión de residuos de los pobladores del distrito de Cacatachi, San Martín, 2025, así 

como conocer el desarrollo de la economía circular y la descripción de la economía 

circular. El trabajo se realizó en el distrito de Cacatachi, siendo un trabajo de tipo 

aplicado, con enfoque cuantitativo y de corte transversal, además fue no experimental y 

de nivel explicativo; la población estuvo conformada por 500 ciudadanos de la zona 

urbana, y como muestra se obtuvo 164 ciudadanos. Los resultados mostraron que la 

economía circular en los pobladores del distrito de Cacatachi, 2025, a veces se maneja 

la economía circular en 45 %, nunca en 36 % y siempre en 20 %. Lo que indica que falta 

fortalecer la dimensión económica, social y ambiental.  Respecto a la gestión de residuos 

fue regular en 39 %, deficiente en 35 % y eficiente en 26 %. Lo que indica que, aún falta 

fortalecer la dimensión de planificación de la gestión de residuos, la operación y 

ejecución de residuos aún no se han reforzado, y la dimensión de impacto ambiental. A 

su vez, la economía circular explica a la gestión de residuos en 39 %, con un coeficiente 

de Pearson de 0.3906, mostrando una incidencia baja y positiva. Concluyendo que la 

municipalidad no está liderando procesos de economía circular eficientes en el distrito, 

haciendo que la gestión de residuos también falte mejorar para tener un ambiente 

sostenible, a pesar de ello se acepta la hipótesis de investigación.  

Palabras clave: Economía circular, gestión de residuos, recolección de residuos, 

desarrollo sostenible. 
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ABSTRACT 

Impact of the Circular Economy on Waste Management in the Cacatachi District, San 

Martín, 2025. 

This research aimed to explain the impact of the circular economy on waste management 

among the residents of the Cacatachi district, San Martín, in 2025, as well as to 

understand the development and characteristics of the circular economy. The study was 

conducted in the Cacatachi district and was an applied research project with a 

quantitative, cross-sectional, non-experimental, and explanatory approach. The 

population consisted of 500 residents of the urban area, and a sample of 164 residents 

was obtained. The results showed that circular economy practices among residents of 

the district of Cacatachi in 2025 are implemented occasionally by 45%, never by 36%, 

and always by 20%, indicating a need to strengthen the economic, social, and 

environmental dimensions. Regarding waste management, 39% of respondents rated it 

as regular, 35% as deficient, and 26% as efficient, which suggests that further 

improvement is required in the planning dimension of waste management, as well as in 

waste operation and execution and the environmental impact dimension. In turn, the 

circular economy explains 39% of waste management, with a Pearson correlation 

coefficient of 0.3906, indicating a low but positive relationship. It is therefore concluded 

that the municipality is not leading efficient circular economy processes in the district, 

resulting in insufficient improvement in waste management to achieve a sustainable 

environment. Nevertheless, the research hypothesis is accepted. 

Keywords: Circular economy, waste management, waste collection, sustainable 

development.  
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CAPÍTULO I 

 INTRODUCCIÓN A LA INVESTIGACIÓN 

En el mundo, la contaminación es muy seria, generándose muertes de 367.000 por 

contaminación de residuos como plásticos, contaminando el aire y toda la cadena 

alimenticia (Organización Panamericana de Salud [OPS], 2024). Cada año se contamina 

con más de 8 millones de plásticos, contaminando peces del mar, incluso generando 

muertes prematuras de niños por problemas pulmonares y respiratorias en 68 % debido 

a los micro plásticos; incluso generándose un calentamiento global de 1.5 grados 

(Organización Mundial de la Salud [OMS], 2024). A su vez, los residuos y la escasa 

tecnología para manejaros llevaron a generar un costo ambiental de más de 360 millones 

de dólares en el mundo (Programa para el medio ambiente [ONU], 2024). Quiere decir, 

que la mayoría de países no están usando correctamente los desechos para darles 

máxima utilidad dentro de la producción, dado los altos costos tecnológicos para países 

con menos desarrollo.  

Así mismo, en el Perú cada año se generan casi 8 millones de toneladas de residuos 

sólidos, con una proyección de 36 mil toneladas diarias en los próximos años. La 

generación de residuos por persona es de casi un kilo, donde el 57 % son residuos 

orgánicos y 21 % de residuos inorgánicos, de los que se podrían procesar con tecnología 

para dar su máximo uso dentro de la economía, pero solo se recicla el 4 % en botellas y 

otros utensilios, a pesar que el 78 % de los residuos generados tienen potencial para ser 

valorizados dentro de la economía (El Peruano, 2023). Sin embargo, hay ausencia de 

reciclaje de residuos sólidos para darles su máxima utilidad en el futuro, las políticas 

gubernamentales son básicas y carentes de sostenibilidad, hay escasa articulación 

privada para realizar actividades de economía circular (EC) usando los residuos para 

darles su máximo uso dentro de la actividad económica.  

En la región San Martín, la problemática de manejo de residuos sólidos no es ajena al 

ámbito nacional e internacional, pues existen 119 fuentes contaminantes de cómo 

botaderos de residuos, que contamina el agua y el aire; además hay generación de 

basura con potencial a ser reciclada (Gobierno Regional de San Martín [GORESAM], 

2024). Quiere decir, que la región tampoco cuenta con potencial para reciclar y utilizar 

residuos sólidos en productos útiles en la producción, esto debido a las políticas débiles 

de reciclaje, la misma cultura de la misma población y empresarios; esto hace que siga 
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incrementándose la contaminación por basura y la débil gestión de las mismas para 

generar un impacto negativo es muy predominante.  

A su vez, el distrito de Cacatachi, es un distrito con 10 centros poblados, que pertenece 

a la Provincia de San Martín. Es una zona urbana se desarrolla el comercio que genera 

gran contaminación de basura junto con los hogares; sin embargo, falta la gestión de 

residuos para generar economía circular. En los alrededores de la ciudad se observa 

presencia de escasa gestión de la basura que generan las amas de casa y ciudadanos 

en general, tampoco se aprovecha los residuos sólidos generados como plásticos y otros 

productos que se podrían usar para darles otro valor dentro de la producción económica. 

Así mismo, existe una débil articulación y gestión integral con todos los involucrados para 

considerar calidad, la parte social, económica y ambiental del lugar con el fin de generar 

desarrollo económico sostenible. Además, la municipalidad, tiene débil gestión de 

tecnología para el manejo de economía circular y la misma gestión de residuos en la 

ciudad.  

En esa medida, se tiene la pregunta general: ¿Cuál es la incidencia de la economía 

circular en la gestión de residuos de los pobladores del distrito de Cacatachi, San Martín, 

2025?. Además, se tiene los objetivos específicos: a), ¿Cómo se maneja la economía 

circular en los pobladores del distrito de Cacatachi, San Martín, 2025?. b) ¿Cómo es la 

gestión de residuos de los pobladores del distrito de Cacatachi, San Martín, 2025?. 

Así mismo, se tiene la hipótesis: Existe incidencia significativa entre la economía circular 

en la gestión de residuos de los pobladores del distrito de Cacatachi, San Martín, 2025. 

Seguidamente, se tiene el objetivo general: Explicar la incidencia de la economía circular 

en la gestión de residuos de los pobladores del distrito de Cacatachi, San Martín, 2025. 

Con los objetivos específicos: a), Estudiar como se maneja la economía circular de los 

pobladores del distrito de Cacatachi, San Martín, 2025. b), Describir el manejo de gestión 

de residuos de los pobladores del distrito de Cacatachi, San Martín, 2025. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes de la investigación 

2.1.1. A nivel internacional 

Castro et al. (2024) en su trabajo realizado en Ecuador, buscando analizar la adopción 

de economía circular dentro de la competitividad de las empresas, optimizando costos y 

recursos; el trabajo fue analítico, no experimental y trasversal, usando datos históricos 

estadísticos como muestra y la guía de análisis como instrumento. Como resultados 

obtuvieron que el uso de estrategias de economía circular, ayudó a recudir castos 

operativos en 30 % y disminución de emisión de gases tóxicos al ambiente en 40 %; a 

su vez, el uso de plásticos y cementos reciclados, ayudaron a disminuir efecto 

invernadero en 40 %, generando ingresos de casi 5 millones. Concluyendo que existe 

incidencia directa entre la adopción de un modelo circular en la economía en 20 % para 

impulsar la competitividad de las empresas, sobre todo disminuye la contaminación y 

genera empleo.  

Según Diez et al. (2025) en su investigación realizada en Argentina, buscando analizar 

la economía circular y la evaluación de una planta de reciclaje de residuos de aparatos 

eléctricos y electrónicos; el trabajo fue cuantitativo-descriptivo, usando como muestra de 

488 personas, usando la observación directa y cuestionarios. Los resultados mostraron 

el 71 % de los ciudadanos tienen residuos sólidos en sus hogares, donde el 65 % daría 

a la empresa los residuos aprovechables con un total de 4 576 toneladas y el resto sería 

entregada obteniendo un beneficio económico y un total de 40 % de residuos se 

entregarían a la planta procesadora de residuos de manera voluntaria; además, se 

llegaría a tener una rentabilidad de casi 7 millones de dólares. Concluyendo que el 

proceso de residuos industriales tiene un costo de 220 000 dólares. 

Además, Lozano y Morocho (2024) en su trabajo realizado en Ecuador, con el fin de 

analizar el enfoque circular en la gestión de residuos sólidos en Loja; el trabajo fue 

analítico-descriptivo, no experimental, teniendo como muestra a 50 trabajadores, 

ciudadanos y directivos, aplicando datos históricos y encuestas. En los resultados se 

obtuvo que los ciudadanos tienen baja gestión de residuos de 30 %, las autoridades 

buscan la legitimidad y la empresa privada colabora con Alianzas estratégicas en 41 %, 

mejorando la gestión de residuos bajo un enfoque circular en 45 %, sin embargo, la 

falencia se encuentra en que las empresas no tienen garantías económicas para aportar 

en la gestión de residuos; este proceso involucra actores económicos, sociales y 
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ambientales, hacen campañas publicitarias en gran escala de 29 %, con prácticas 

sostenible de reciclaje regulares en 38 %. Concluyendo que, a pesar de existir una 

cultura recicladora de residuos sólidos en la ciudad, aún faltan mejora los compromisos 

empresariales para el proceso del producto. 

También Marcelino et al. (2022) en su investigación desarrollada en México, buscando 

analizar indicadores de economía circular como alternativa para generar actividad 

industrial; el trabajo fue descriptivo analítico, no experimental, usando datos históricos 

analíticos de indicadores ambientales y reciclaje. En los resultados se obtuvo que, las 

empresas desperdician recursos y materia prima en 28 %, solo el 5 % se da valor con el 

reciclaje, pero sin procesar, el 31 % de alimentos se echan a perder en la cadena de 

valor; donde las ciudades consumen recursos naturales en 50 % y son lo que más 

contaminación producen. En conclusión, el uso de economía circular en función a la 

producción de productos industriales con el reciclaje fue bajo, con alta contaminación 

ambiental en 47 %.  

2.1.2. A nivel nacional 

Díaz et al. (2024) en su trabajo realizado en Lima, Perú, con el objeto de explicar 

indicadores de economía circular para la gestión de residuos y plantear una propuesta 

desde las cafeterías; el trabajo fue exploratorio, cuantitativo, con una muestra de 72 

cafeterías usando encuestas para el estudio. Entre los resultados se obtuvo que el 67.22 

% de cafeterías tienen un alto consumo de café y por lo tanto desperdician de 6 a 10 

kilogramos de residuos y solo el 22.22 % realiza la gestión de residuos, de las cuáles el 

83.33 % se dispone a donar dichos residuos porque no tienen conocimiento de cómo 

usarlos, sin embrago con la propuesta se dispone a la reutilización con un manejo 

conglomerado de recojo. Concluyendo que existe la intención de los empresarios en 

hacer uso de los residuos para otras finalidades que servirán a generar otros ingresos 

dentro de la economía circular.  

Lecca y Loyza (2024) en su trabajo realizado en Ancash, Perú, con el fin de explicar la 

gestión de residuos sólidos desde la economía circular en el desarrollo sostenible de un 

distrito; el trabajo fue cuantitativo, explicativo y no experimental; aplicó encuestas a una 

muestra de 385 ciudadanos de 11 sectores. Los resultados fueron que el 4.4 % de 

ciudadanos concordaron que la Municipalidad promueve el consumo responsable, el 95 

% indicó que no recibe información sobre ello, el 8.9 % tuvo información de productos 

eco amigables y la utilidad de productos y el 13.6 % ignora los procesos de 

contaminación y el riesgo de uso de plásticos. Así mismo, existe una explicación de 

variables de 22.21 %. Concluyendo que, a mayor gestión de residuos sólidos bajo un 



19 
 

enfoque circular, mayor desarrollo sostenible existe, que no se está cumpliendo como 

tal.  

Además, Solis (2024) en su trabajo realizado en Perú, buscando relacionar la gestión de 

residuos sólidos con la inversión pública en municipalidades; el trabajo fue cuantitativo y 

de nivel correlacional, la muestra tuvo datos estadísticos de fuentes confiables, aplicando 

la guía de datos numéricos. Los resultados mostraron que, en el Perú, existe abaja 

reutilización y gestión de residuos sólidos por parte de las municipalidades en el Perú en 

59 %, existiendo una gran contaminación de plásticos en 71 % y una reutilización de 

plásticos en 4 %, con programas educativos deficientes. Existe una relación significativa 

entre variables de 0.000. Concluyendo que la gestión de residuos sólidos está asociada 

a la inversión que realizan las autoridades, existiendo participación activa de las 

municipalidades para obtener actividades sostenibles.  

2.1.3. A nivel local 

En esta parte, Ramírez (2025), en su trabajo realizado en Tarapoto, buscando relacionar 

la gestión de residuos sólidos y el impacto ambiental en los ciudadanos; el trabajo fue 

básico, cuantitativo y de nivel experimental, con una muestra de 100 ciudadanos 

aplicando cuestionarios como instrumento. Dentro de los resultados se obtuvo que, 

existe una gestión de residuos regular en 72 %, con un impacto ambiental regular en 75 

%, indicando que hay escasa cultura e información para manejar residuos sólidos, 

tampoco hay aprovechamiento de los mismos, con un Rho de Spearman de 0.748 y una 

significancia de 0.000, con un coeficiente de determinación de 56 %. Concluyendo que 

existe una alta influencia de variables.  

Según Torres (2023) en su trabajo realizado en Moyobamba, con el fin de relacionar la 

gestión ambiental y el manejo de residuos sólidos en un mercado; el trabajo fue básico, 

no experimental y nivel correlacional, trabajó con el cuestionario como instrumento 

aplicado a 174 comerciantes. En los resultados muestra que la gestión ambiental es baja 

en 38 %, medio en 44 % y alto en 18 %; y la gestión de residuos sólidos fue bajo en 32 

%, medio en 52 % y alto en 16 %. Además, la incidencia de variables fue de 11.29 % y 

una relación de 0.318. Concluyendo que hay una baja dependencia de variables, dado 

que existe deficiente manejo de residuos y baja gestión ambiental en el mercado de 

Moyobamba. 
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2.2. Fundamentos teóricos  

2.2.1. Teorías sobre economía circula 

2.2.1.1. Evolución histórica de la variable 

La economía circular tiene su evolución de los años setenta con la revolución industrial, 

donde se indican estudios de economía ambiental y ecología con la contaminación de 

las industrias que producían desperdicios dentro de la producción (Espinoza, 2023). Con 

ello nace el estudio de Stanel en 1976 que impulsa el rendimiento de los recursos dentro 

de una economía con ciclo cerrado, donde nace la economía circular estudiada por 

primera vez por David, Turner y Pearce dentro de la economía, impulsada desde los 

economistas Kenneth Boulding y Georgescu que estudiaron la economía industrial 

(Arroyo, 2018). Lo que indica que la economía circular tiene estudios iniciales cuando 

las empresas iniciaron trabajos industriales y a desperdiciar residuos, generándose 

preocupaciones de contaminación ambiental y de la tierra en general.  

Además, en tres décadas desde el 90 y 2020 aparecen aportes la Biomímesis dentro de 

la economía azul de los mares dentro del enfoque Cradle to Cradle buscando el estudio 

de factores económicos, sociales y ambientales para impulsar la economía, con 

actividades ligadas al reciclaje para obtener mayores beneficios (Da-Costa, 2022).  

Hoy en día, la economía circular, es promovida a nivel global por los países desarrollados 

que han diseñado estrategias dentro de los objetivos del Desarrollo Sostenible (ODS), 

por ello, la Organización de las Naciones Unidas (ONU) indica que aplicar economía 

circular en la actividad económica ayudará al planeta al cambio climático, reduciendo 

contaminación ambiental y el impulso de la economía (Zottele y Nágera, 2022) 

Las EC, tiene sus orígenes con diferentes estudios ambientales, con la finalidad de 

buscar armonía entre el crecimiento económico, disminución de la pobreza, cuidando el 

medio ambiente mediante el medio ambiente, pensando en el desarrollo sostenible.  

2.2.1.2. Conceptos 

La EC, es refiere al proceso de buscar nuevas formas de producción opcional usando 

recursos escasos de manera racional, con productos desechables, aprovechándolos 

para darles un nuevo uso dentro de la actividad económica (Guerrero et al., 2024). Para 

la Fundación Ellen, se refiere a un sistema de restauración y de regeneración, dándole 

su máximo valor a los recursos finales que ya han pasado un proceso productivo inicial, 

haciendo que duren más tiempo, distinguiéndolos de ciclos cerrados y biológicos 

(Almeida y Díaz, 2020). Este tipo de economía, reutiliza, renueva y recicla las veces que 

se pueda un determinado bien que ya fue desechado, dándole valor agregado para ser 

utilizado en la producción de otros bienes. 
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Cortés, indica que la economía circular se trata de un enfoque de la economía que busca 

recuperar y mantener el valor de los recursos, dándole una existencia duradera dentro 

del ciclo productivo, usando de manera racional los recursos, reduciendo residuos, 

buscando la sostenibilidad, buscando un sistema regenerativo (Como se citó en Saravia, 

2024) 

Además, se le conoce como el sistema dentro de la economía dentro del enfoque de 

sistemas para manejar un flujo circular regenerando recursos que estaban agotados, 

dándoles un valor agregado para contribuir a formar otros productos (Llanos et al., 2023). 

Dentro de la economía tradicional, se usan recursos primarios para producir productos 

finales que luego son desperdiciados cuando cumplen su función, denominados 

residuos, sin embargo, al ser mejorados o su capital natural, reducen su valor para 

contaminar (Apostu et al., 2023). Estas prácticas recicladoras, aparte de regenerar el 

ecosistema, produce un valor importante en la generación de empleo a bajos costos, con 

una mayor utilidad y vida de los productos que pueden dañar el amiente si son 

desechados.  

Así mismo, la EC es una forma de reutilizar los recursos, haciéndolos rentables, pues su 

reutilización no requiere de muchos costos como cuando se usó por primera vez, el 

reciclaje genera externalidades positivas (Feola, 204). También ayuda a elaborar 

producción con bienes tradicionales, con productos innovadores que serán útiles, 

protegiendo ecosistemas de manera regenerativa (Calisto et al., 2020). El reciclaje es de 

fácil acceso, con menos costos para dar valor agregado, sin embargo, se necesita 

tecnología o ingenio para aprovechar al máximo dichos recursos como los plásticos, 

haciendo que tengan un periodo de vida más larga que generan desarrollo sostenible.  

2.2.1.3. Teorías y enfoques 

Se tiene a la teoría de sistemas (TS), es una teoría de diferentes disciplinas que estudia 

sistemas como un todo y la función de todos los elementos o sistemas que lo componen 

para el funcionamiento del todo; sin embrago el fallo de una parte, perjudica al 

funcionamiento de todo, ya que cada una cumple un rol para alcanzar el objetivo mayor 

(Martínez y Esparza, 2021). El funcionamiento del sistema depende del comportamiento 

de elementos internos o externos, que contribuyen de manera integral el mantenimiento 

del sistema y evitar cuellos de botella (De-la-Peña y Velásquez, 2018).  

Los sistemas pueden ser abiertos o cerrados, los primeros tienen que ver con los 

elementos externos que interfieren en el sistema, en cambio en los sistemas cerrados 

tienen que ver elementos cambiables como es la comunicación, liderazgo y otros 

elementos importantes para lograr los objetivos (Andrade y Pérez, 2024). Esta teoría 
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está asociada a que cada elemento debe realizar una actividad independiente, pero 

teniendo en cuenta la visión de cumplimiento de metas del sistema o de la organización.  

Además, está el enfoque Biomímesis de Benyus, indicando una buena solución a 

problemas económicos, sociales y ambientales, mediante la reutilización de los recursos 

y el reciclaje, donde los productos desechables vuelven a ser usados mediante un ciclo 

dentro de la economía, generando empleo y cuidado del medio ambiente que no dañe 

al ecosistema (Ghisellini y Cialani, 2015). Este modelo está basado en fortalecer los 

ecosistemas, sin contaminar con residuos que pueden ser usados para una utilidad firme, 

inspirado en ecosistemas naturales como primer principio, encontrando soluciones 

específicas e inmediatas con ayuda de la tecnología (Hernández y Céspedes, 2020).  

También está el enfoque Cuna Cuna, que se refiere a la refabricación de productos 

industriales de cosas reutilizables que, en vez de botarlos como basura, son 

aprovechados dentro de la economía (Jackimoczs, 2020). Se suma el enfoque de 

economía azul de Pauli, aplicando la lógica de los ecosistemas, sin desperdiciar nada 

en la naturaleza como los mares, dado que son el motor de la economía que acoge seres 

vivos importantes para la alimentación del ser humano y que debe estar libre de 

contaminación (Ivanova y Cariño, 2017). 

Es decir, estos enfoques complementan o tienen que ver con la EC dado que buscan el 

cuidado de los ecosistemas, disminuir los desechos en el medio ambientes, usándoles 

para un fin económico hasta lo último mediante la reutilización y refabricación con valor 

agregado.  

2.2.1.4. Principios de la economía circular 

Según Parcelli y Martínez (2018), indica que la EC se basa en principios como:  

a. Preservar y mejorar naturales, usando los recursos de manera equilibrada, este 

principio indica la manera de hacer que los recursos rindan y elegirlos de manera 

racional, usando la tecnología dentro de un diseño ecosistémico amigable y de la 

economía funcional, sin llegar a derrochar, buscando su máxima duración (p.1072). 

b. Optimización de recursos, buscando rendimientos mediante la distribución de 

productos en ciclos biológicos, para ello se debe refabricar indicando en el reciclaje, 

buscando aportar al cuidado del ambiente, usando el producto inicial para el mismo 

fin, o refabricado un producto para otro fin, buscando recuperar costos hundidos 

(p.1072). 

c. Previendo la eficacia de sistemas eliminando factores negativos externos, reduciendo 

daños que pueden dañar a los seres vivos iniciando por proteger la cadena alimenticia 
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u otros factores importantes del ser humano, para ello los recursos deben ser energía 

revocable (p.1073). 

2.2.1.5. Dimensiones  

Según Saravia (2024), las dimensiones de la EC es la dimensión económica, social y 

ambiental, de la siguiente manera:  

a. Económica, tiene que ver con los incentivos económicos por resultados, campañas 

de sensibilización, el uso racional de los recursos, intervención de otras instituciones, 

impacto económico y el desarrollo de proyectos de la EC (p.31)  

b. Social. Asociado a prácticas para reducir costos, proyectos comunitarios sistemas de 

gestión de transporte, reducción de costos de servicios, organización de eventos para 

promocionar actividades ambientales y programas educativos (p.31).  

c. Ambiental. Está relacionado con la implementación de tecnología verde, programas 

de reciclaje, reutilización de materiales, protección de recursos, uso de eficiencia de 

energía y campañas de educación ambiental (p.32).  

2.2.2. Teorías sobre gestión de residuos  

2.2.2.1. Evolución histórica 

La gestión de residuos sólidos (GRS), tiene su evolución desde los años 40 y 70, 

surgiendo formas de control de la generación de residuos, almacenamiento, tratamiento 

y disposición final para cuidar el ambiente (Segura et al., 2020). Luego con la 

preocupación del agotamiento de los recursos escasos se presentaron la gestión de 

residuos urbanos especialmente en la parte ecológica y ambiental desde los años 70 y 

80, con los estudios de externalidades e impuestos ambientales a raíz de la 

contaminación por el crecimiento y la cultura alimenticia que generaba desperdicios 

(Angelidaki, 2011). 

Quiere decir que la GRS ha tenido una evolución donde la contaminación ambiental ha 

ganado espacio en el agotamiento de los recursos y contaminación de todo el 

ecosistema. Hoy en día, se siguen estudios y políticas internacionales para controlar la 

contaminación, reutilizando y gestionando los residuos para evitar contaminación; sin 

embargo, aún no se ha podido controlar todo dado a la cultura de los países y la baja 

inversión en tecnología para el reciclaje.  

2.2.2.2. Conceptos 

Los residuos sólidos (RS), es aquella materia que es desechada y que tiene potencial 

de ser rescatada para otros beneficios, estos pueden ser productos sólidos o productos 

finales que han tenido una producción inicial y ya cumplieron una vida útil en la 
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producción (Boggiano y Vargas, 2023). Estos residuos deben ser separados los que 

tienen potencial de ser rescatados y darles un valor agregado de los que tienen alta 

peligrosidad, producto de sustancias nocivas o residuos de medicamentos (Armijo, et. 

al., 2006). Los residuos son productos descartados, pero tienen potencial para su 

reutilización, por ello son separados mediante un proceso para volver a darle un valor 

económico (Buenrostro, 2012). Los residuos sólidos son productos que cumplieron un 

ciclo para lo que fueron fabricados usando factores de producción, sin embrago tienen 

potencialidades para ser usados para el mismo fin o otros dándoles valor agregado.  

Mosquera y Caro indican que los RS son sub productos sólidos o semi sólidos que son 

desechados y que han sido agotados producto de la realización de actividades iniciales 

(Como se citó en Saldívar et al., 2021). Es decir, estos residuos son productos sólidos 

que aún tienen valor y son fáciles de conseguir para producir otros bienes sin muchos 

costos. 

En esa medida, la gestión de residuos sólidos (GRS), se residuos se refiere a los 

procesos administrativas orientados a recolectar, transportar, tratar y reciclar hasta la 

disposición final de residuos, buscando mitigar el impacto negativo que causa al 

ambiente (Saravia, 2024). 

Se refiere a los procedimientos que se realizan para que los RS para ser tratados 

adecuadamente desde un punto de vista ambiental, con una planificación y evaluación 

de sus características, su volumen, su procedencia, los costos, la recuperación, su 

comercialización y su destino final (Saldívar et al. 2021). La tecnología es impredecible 

para lograr una buena gestión de residuos sólidos basados en una buena proyección de 

los procesos para un buen fin.  

2.2.2.3. Proceso de gestión de residuos sólidos  

Según Aucayllca, (2024) los residuos sólidos tienen procesos definidos mediante el 

siguiente proceso: 

a. Manipulación. Se refiere a la separación de los elementos sólidos para gestionarlos 

mediante la separación. 

b. Acondicionamiento. Esta referido al depósito provisional de los residuos en 

condiciones reciclables de manera técnica. 

c. Transporte. Se refiere al traslado de los residuos seleccionados hasta las plantas de 

tratamiento o lugar final.  
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d. Tratamiento. Es un proceso realizado con técnicas físicas y químicas para la 

modificación de los productos dañinos y que son convertidos a líquido o a un estado 

menos peligroso. 

e. Disposición final. Se refiere a las operaciones realizadas para asegurar el destino 

final de los residuos para no ser dañinos con el ambiente.  

En cambio, la gestión integral tiene una serie de procedimientos hasta llegar a su 

disposición final para proteger el medio ambiente y la salud de los ciudadanos de la 

siguiente manera: a, implica la separación de los residuos; b, sigue el almacenamiento 

para evitar derrames; c, la recolección y el transporte; d, la valorización para recuperar 

el producto de manera monetaria; e, y la disposición final de los residuos para su 

funcionamiento dentro de la economía (Vargas, et. al., 2021).  

De acuerdo a la regulación de la fiscalización de residuos, está el Decreto Legislativo N° 

1278, indica las sanciones y medidas frente al cumplimiento de las normas ambientales, 

con la finalidad de mitigar daños ambientales, garantizando el manejo adecuado de los 

residuos sólidos.  

2.2.2.4. Dimensiones  

Según Saravia (2024), está relacionado con la planificación, operación-ejecución, e 

impacto ambiental, detallado de la siguiente manera: 

Planificación. Está relacionado con la implementación de políticas referidas a residuos, 

participación de empresas en proyectos, frecuencia de participaciones, regulaciones de 

RS y sanción a infracciones al cumplimiento de normativas (p.28) 

Operación y ejecución. Tiene que ver con la recolección de residuos, la respuesta a 

solicitudes, la separación de residuos, recolección e implementación de procesos (p.28). 

Impacto ambiental. Tiene que ver con la mitigación al cuidado ambiental, con proyectos 

eficientes, metas de sostenibilidad, mejora en limpieza, frecuencia de espacios limpios y 

preservación de espacios verdes (p. 28).  

Definición de términos básicos 

Economía circular. Se refiere a un modelo de producción, usando recursos que han 

terminado su función para lo que fueron fabricados o producidos, usando el reciclaje o 

materiales usando tecnología (Almeida y Díaz, 2020). 

Gestión de residuos sólidos. Son aquellos procesos que tiene que ver actividades para 

recolectar productos sólidos que ya han concluido con su función en la producción, y 
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necesitan un proceso hasta su disposición final para no perjudicar la salud pública o 

ambiental (Del Valle y Da Silva, 2021).  

Conciencia ecológica. Tiene que ver con actitudes de las personas para cuidar la 

ecología y lo que alberga, cuidando el ambiente en general, en beneficio de la sociedad 

(Del Valle y Da Silva, 2021).  

Desarrollo económico. Se define como capacidad de ingresos de los países a partir de 

las actividades económicos para generar prosperidad a sus habitantes (Apostu, et. al., 

2023) 

Desarrollo ambiental. Se refiere a prácticas para disminuir costos usando tecnología 

para cuidar el medio ambiente, generando un ambiente saludable para los ciudadanos 

(Saravia, 2024).  

Desarrollo social. Alineado al mejoramiento de las condiciones de vida de las personas 

o ciudadanos de una circunscripción, alineado al funcionamiento de instituciones y 

personas para disminuir la pobreza (Saravia, 2024). 

Impacto ambiental. Se refiere al proceso para disminuir la alteración o modificación de 

acciones para proteger al medio ambiente, con actividades eficientes (Apostu, et. al., 

2023).  

Planificación de residuos. Relacionada con el ordenamiento de acciones para poder 

manejar los residuos sólidos hasta su disposición final (Saravia, 2024). 
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CAPÍTULO III  

MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1. Ámbito y condiciones de la investigación 

3.1.1. Contexto de la investigación 

3.1.1.1. Ubicación política 

El trabajo se realizó en el Perú, un país megadiverso y multilingüe, con muchas 

potencialidades naturales dentro de su ecosistema, con plantas, animales, recursos 

turísticos y culturales, limita con Ecuador, Colombia, Chile y Bolivia. 

Además, la investigación se realizó en la región San Martín, con mucho potencial turístico 

en cataratas, ríos, cuevas, miradores, entre otras bondades, con amplia vegetación que 

alberga a animales y plantas (Gobierno Regional de San martín [GORESAM], 2024). 

El trabajo en sí, se desarrolló en el distrito de Cacatachi, que políticamente pertenece a 

la provincia de San Martín. Cuenta con 10 centros poblados y una población total de 

3009 habitantes en la zona urbana y rural (Municipalidad distrital de Cacatachi, 2025). 

3.1.1.2. Ubicación geográfica 

Geográficamente, el distrito de Cacatachi, está ubicado al margen derecho del río Mayo 

a 82°42'22'', 370 m.s.n.m. y a 0.8 Km del distrito de Tarapoto. El distrito cuenta limita con 

Lamas y Morales.  

 
Figura 1 
Mapa del distrito de Cacatachi 
Nota. Tomado de Plan estratégico de Municipalidad de Cacatachi 
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3.1.1.3. Contexto histórico y jurídico del estudio 

En el contexto histórico, el distrito de Cacatachi, fue creado el 31 de octubre de 1932 con 

ley N° 7628 en el gobierno de Sánchez Cerro. Su nombre significa tierra plana. 

Jurídicamente pertenece a la provincia de San Martín, y pasa por el rio Shupishiña y está 

al costado de la carretera Fernando Belaúnde Terry. Es un lugar que se dedica a la 

agricultura de diferentes productos bandera como el arroz, maíz, café, cacao y otros 

básicos. En la zona urbana se desarrolla el comercio que genera gran contaminación de 

basura junto con los hogares; sin embargo, falta la gestión de residuos para generar 

economía circular.  

3.1.2. Periodo de ejecución  

El trabajo fue ejecutado del mes de abril a setiembre del 2025. 

3.1.3. Autorizaciones y permisos 

No aplica. 

3.1.4. Control ambiental y protocolos de bioseguridad  

El trabajo no aplicó procesos de control ambiental, tampoco protocolos de bioseguridad, 

dado que no amerita. 

3.1.5. Aplicación de principios éticos internacionales  

Para el cumplimiento de principios éticos en el trabajo investigativo, se hizo en función 

de la resolución N° 420-2017-UNSM, en la que se tuvo en cuenta el consentimiento 

informado a los ciudadanos y Municipalidad. Referente al principio de justicia se tuvo en 

cuenta la participación de las autoras y asesoras que participaron en la investigación. 

También tuvo rigor científico requerido en función a la guía de la Universidad, con datos 

originales e inéditos. Por último, se trabajó en función al estilo APA séptima edición para 

la elaboración del trabajo citando a los autores que respaldan la investigación.  

3.2. Sistema de variables 

Se tuvo las siguientes variables 

3.2.1. Variables principales 

3.2.1.1. V1. Economía circular 

Cortés, indica que la economía circular se trata de un enfoque de la economía que busca 

recuperar y mantener el valor de los recursos, dándole una existencia duradera dentro 

del ciclo productivo, usando de manera racional los recursos, reduciendo residuos, 

buscando la sostenibilidad, buscando un sistema regenerativo (Como se citó en Saravia, 

2024, p. 38) 
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3.2.1.2. V2. Gestión de residuos sólidos 

Trelles y De Valladolid, la gestión de residuos se refiere a los procesos administrativas 

orientados a recolectar, transportar, tratar y reciclar hasta la disposición final de residuos, 

buscando mitigar el impacto negativo que causa al ambiente (Saravia, 2024). 

3.2.2. Variables secundarias 

Tabla 1 
Descripción de variables por objetivo específico 

Objetivo General: Explicar la incidencia de la economía circular en la gestión de residuos 

de los pobladores del distrito de Cacatachi, 2025. 

Variable abstracta Variable concreta Medio de registro Unidad de 

medida 

Economía circular 

Son las dimensiones 

económica, social y 

ambiental como 

dimensiones soporte 

de la EC. 

La medida de registro se 

hará mediante un 

cuestionario en función de 

los indicadores.  

Ordinal 

Gestión de residuos 

sólidos  

Está relacionada con 

la planificación, 

operación-ejecución, e 

impacto ambiental que 

generan los recursos. 

 

La medida de registro se 

hará mediante un 

cuestionario en función de 

los indicadores. 

Ordinal 

Objetivo específico 1: Estudiar cómo se maneja la economía circular de los pobladores del 

distrito de Cacatachi, 2025. 

Variable abstracta Variable concreta Medio de registro Unidad de 

medida 

Economía circular 

Son las dimensiones 

económica, social y 

ambiental como 

dimensiones soporte 

de la EC. 

La medida de registro se 

hará mediante un 

cuestionario en función de 

los indicadores. 

Ordinal 

Objetivo específico 2: Describir el manejo de gestión de residuos de los pobladores del 

distrito de Cacatachi, 2025. 

Variable abstracta Variable concreta Medio de registro Unidad de 

medida 

Gestión de residuos 

sólidos  

Está relacionada con 

la planificación, 

operación-ejecución, e 

impacto ambiental que 

generan los recursos 

La medida de registro se 

hará mediante un 

cuestionario en función de 

los indicadores. 

Ordinal 

 

3.3. Procedimientos de la investigación 

El procedimiento inició identificando el tipo de investigación, siendo aplicada, dado que 

aplicó teorías de otros autores como respaldo de la investigación para conocer a 

profundidad la realidad problemática y ampliar el conocimiento mediante la corroboración 

de la hipótesis de ambas variables estudiadas. Este tipo de investigaciones aplica sus 



30 
 

resultados de manera específica, ayudando a generalizar resultados, aplicando 

conocimientos base para ampliarlos en un área determinada (Hernández y Mendoza, 

2018). Además, el nivel fue descriptivo explicativo, describiendo las variables en un 

primer momento en función de sus dimensiones e indicadores, para luego buscar la 

explicación mediante el modelo de regresión lineal simple. Según Hernández y Mendoza 

(2018), este tipo de investigaciones comprenden la causa y efecto de fenómenos de la 

realidad, que ayudan a profundizarla; a su vez, antes se debe buscar la descripción o 

por qué ocurren dichos fenómenos.  

Respecto a la población tuvo en cuenta a 500 ciudadanos de la zona urbana que son los 

que pagan de baja policía para que la municipalidad pueda llevar los residuos y llevarlos 

a otro lugar (Municipalidad de Cacatachi, 2025). Para la muestra se aplicó la fórmula con 

población finita conocida de la siguiente manera:  

n =
𝑁Z2(p × q)

E2𝑁 + Z2𝑝𝑞
 

n =
500 × 1,962(0.5 × 0.5)

0.052 × 500 + 1,962 (0.5 × 0.5)
 

n = 164 

Los procedimientos iniciaron con la aplicación de instrumentos validados, codificándolos 

en función a la cantidad de muestra que fueron 164 ciudadanos de Cacatachi. Se 

midieron en función a las variables, sus dimensiones y respectivos indicadores. Para los 

datos descriptivos se usó el Excel, para los datos inferenciales se usó el SPSS-V28, para 

correlacionar las variables en función al enfoque cuantitativo se usó la técnica de 

encuesta y cuestionario como instrumento. 

Para la técnica de análisis de datos se realizó mediante la estadística descriptiva en 

función a las dimensiones e indicadores de las variables en la que se usarán porcentajes 

y escalas respectivas. Además, se usará la estadística inferencial, usando el modelo de 

regresión lineal simple para demostrar la incidencia de las variables en función al objetivo 

general.  

3.3.1. Actividades del objetivo específico 1: Estudiar cómo se maneja la 
economía circular en los pobladores del distrito de Cacatachi, 2025. 

a) Actividades y tareas  

Se visitó a la municipalidad, la coordinación con el área de gestión de residuos, para la 

obtención de la base de datos y la problemática local. 



31 
 

Dentro de las tareas estuvo la aplicación de 15 encuestas piloto antes de comenzar con 

la aplicación definitiva de las 164 encuestas respectivamente que se realizarán en un 

mes.  

b) Descripción de procedimientos 

Los procedimientos inician con la visita a la municipalidad para agenciarse de 

información valiosa para la realidad problemática e indicar la importancia del trabajo 

investigativo. Después se realizará la validación de los instrumentos a través de las 

encuestas piloto mediante el alfa de Cronbach. Finalmente, se aplicarán los instrumentos 

de manera definitiva para su procesamiento posterior.  

c) Técnicas de procesamiento y análisis de datos 

Para procesar los datos se realizaron después de haber aplicado los instrumentos 

definitivos en campo, luego se ordenaron los datos en excel en función a la matriz de 

operacionalización. Para el análisis de datos se usó la estadística descriptiva para 

demostrar los objetivos específicos 1. 

3.3.2. Actividades del objetivo específico 2: Describir el manejo de gestión 
de residuos en los pobladores del distrito de Cacatachi, 2025. 

a) Actividades y tareas  

En las actividades realizadas está la visita a la municipalidad, la coordinación con el área 

de gestión de residuos, para la obtención de la base de datos y la problemática local. 

Dentro de las tareas está la aplicación de 15 encuestas piloto antes de comenzar con la 

aplicación definitiva de las 164 encuestas respectivamente que se realizaron en un mes.  

b) Descripción de procedimientos 

Los procedimientos iniciaron con la visita a la municipalidad para agenciarse de 

información valiosa para la realidad problemática e indicar la importancia del trabajo 

investigativo. Después se realizó la validación de los instrumentos a través de las 

encuestas piloto mediante el alfa de Cronbach. Finalmente, se aplicaron los instrumentos 

de manera definitiva para su procesamiento posterior.  

c) Técnicas de procesamiento y análisis de datos 

Para procesar los datos se realizaron después de haber aplicado los instrumentos 

definitivos en campo, luego se ordenaron los datos en excel en función a la matriz de 

operacionalización. Para el análisis de datos se usó la estadística descriptiva para 

demostrar los objetivos específicos 2. 
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3.3.3. Actividades del objetivo general: Explicar la incidencia de la 
economía circular en la gestión de residuos en los pobladores del 
distrito de Cacatachi, 2025. 

a) Actividades y tareas  

En las actividades realizadas fue la visita a la Municipalidad de Cacatachi, la 

coordinación con el área de gestión de residuos sólidos para obtener la problemática de 

la localidad en función a las variables. 

Dentro de las tareas se aplicaron 15 encuestas piloto antes de comenzar con la 

aplicación definitiva de las 164 encuestas respectivamente que se realizaron en un mes.  

b) Descripción de procedimientos 

Los procedimientos inician con la visita a la municipalidad para agenciarse de 

información valiosa para la realidad problemática e indicar la importancia del trabajo 

investigativo. Después se realizó la validación de los instrumentos a través de las 

encuestas piloto mediante el alfa de Cronbach. Finalmente, se aplicaron los instrumentos 

de manera definitiva para su procesamiento posterior.  

c) Técnicas de procesamiento y análisis de datos 

Para procesar los datos se realizaron después de haber aplicado los instrumentos 

definitivos en campo, luego se ordenaron los datos en excel en función a la matriz de 

operacionalización. Para el análisis de datos se usó la estadística inferencial para 

demostrar el objetivo general usando el modelo de regresión lineal simple. 
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CAPÍTULO IV  

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1. Resultado específico 1: economía circular 

Estudiar cómo se maneja la economía circular en los pobladores de Cacatachi, San 

Martín, 2025. 

Tabla 2 

Dimensión económica de la variable economía circular 

Características 
CN N A S CS 

fi % fi % fi % fi % fi % 

Incentivos 

económicos por 

resultados de 

EC. 

29 17.7% 104 63.4% 14 8.5% 16 9.8% 1 0.6% 

Campañas de 

sensibilización 

sobre economía 

circular  

18 11.0% 68 41.5% 15 9.1% 35 21.3% 28 17.1% 

Promoción del 

uso eficiente de 

recursos 

económicos  

11 6.7% 11 6.7% 63 38.4% 11 6.7% 7 4.3% 

Convenios con 

instituciones 

financieras para 

financiar 

proyectos EC  

41 25.0% 14 8.5% 55 33.5% 37 22.6% 17 10.4% 

Evaluaciones 

periódicas de 

impacto 

económico de 

las iniciativas EC  

53 32.3% 65 39.6% 19 11.6% 14 8.5% 13 7.9% 

Colaboraciones 

con empresas 

locales para 

desarrollar 

proyectos 

conjuntos de 

economía 

circular. 

55 32.3% 55 33.5% 60 36.6% 24 14.6% 13 7.9% 

Nota. Base de datos de campo 

La tabla 2 muestra la dimensión económica de la variable economía circular, aplicado a 

una muestra de 164 ciudadanos del distrito de Cacatachi, en la que se observa que 

nunca se dan incentivos económicos por resultados de economía circular en 63.4 %, casi 

nunca hay campañas de sensibilización en la ciudad sobre economía circular en 41.5 %; 
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además, sólo a veces hay promoción del uso de recursos económicos desde la 

municipalidad en 38.4 %, inclusos a veces hay convenios con algunas instituciones 

financieras para financiar proyectos de economía circular en 33.5 %. Además, nunca se 

realizan evaluaciones periódicas de impacto económico de las iniciativas de Economía 

circular en 39.6 %, y a veces colaboraciones con empresas locales para desarrollar 

proyectos conjuntos de economía circular en 36.6 %. Lo que indica que, falta motivar a 

la comunidad con incentivos económicos sobre la economía circular, donde hay 

ausencia de campañas de sensibiliación y aprendizaje de procesos de economía 

circular, tampoco se realizan evaluaciones periódicas de impacto económico de 

iniciativas de economía circular en el distrito. 

Tabla 3 

Dimensión social de la variable economía circular 

Características CN N A S CS 

fi % fi % fi % fi % fi % 

Prácticas de economía 

circular que ha 

reducido los costos 

operativos. 

52 31.7% 23 14.0% 80 48.8% 8 4.9% 1 0.6% 

Proyectos 

comunitarios 

relacionados con la 

economía circular.  

20 12.2% 16 9.8% 77 47.0% 44 26.8% 7 4.3% 

Sistema de gestión 

transparente 

relacionados con la 

economía circular.  

59 36.0% 78 47.6% 9 5.5% 14 8.5% 4 2.4% 

Reducción de costos 

de servicios públicos. 

16 9.8% 59 36.0% 63 38.4% 17 10.4% 9 5.5% 

Eventos comunitarios 

para promover la 

participación en EC.  

15 9.1% 59 36.0% 77 47.0% 6 3.7% 7 4.3% 

Programas educativos 

sobre la importancia de 

la economía circular. 

5 3.0% 22 13.4% 49 29.9% 88 53.7% 0 0.0% 

Nota. Base de datos de campo  

La tabla 3 muestra la dimensión social de la variable economía circular en los ciudadanos 

del distrito de Cacatachi, en la que solo a veces hay prácticas de economía circular para 

reducción de costos operativos en la municipalidad en 48.8 %, además a veces se 

realizan proyectos comunitarios relacionados con la EC en 47 %, tampoco hay un 

sistema de gestión de transporte relacionado en 47.6 %. Además, solo a veces hay 

reducción de costos en servicios públicos en 38.4 % y eventos comunitarios para 

promover la participación en EC en 47 % y siempre hay programas educativos sobre EC 

en 53.7 %. Quiere decir que, falta mejorar la gestión de programas y procedimientos de 
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economía circular en la ciudad para obtener reducción de costos de transporte, de 

servicios y cuidado ambiental, a pesar de tener programas educativos del estado no se 

han aprovechado correctamente.  

Tabla 4 

Dimensión ambiental de economía circular 

Características CN N A S CS 

fi % fi % fi % fi % fi % 

Políticas para 

implementación 

de tecnologías 

verdes  

63 38.4% 26 15.9% 59 36.0% 2 1.2% 14 8.5% 

Programas de 

reciclaje de 

residuos.  

55 33.5% 33 20.1% 73 44.5% 1 0.6% 2 1.2% 

Fomento de 

reutilización y 

reciclaje de 

materiales. 

56 34.1% 75 45.7% 6 3.7% 6 3.7% 21 12.8% 

Acciones para la 

protección de 

recursos hídricos.  

49 29.9% 54 32.9% 56 34.1% 4 2.4% 2 1.2% 

Uso de eficiencia 

energética 

22 13.4% 35 21.3% 73 44.5% 31 18.9% 3 1.8% 

Campañas de 

educación 

ambiental. 

23 14.0% 32 19.5% 70 42.7% 34 20.7% 5 3.0% 

Nota. Base de datos de campo 

La tabla 4 muestra la dimensión ambiental, en la que se observa que casi nunca hay 

políticas de implementación de tecnologías verdes en 38.4 %, a veces hay programas 

de reciclaje de residuos en 44.5 %; sin embargo, nunca hay fomento de reutilización y 

reciclaje de materiales en 45.7 %, y solo a veces hay acciones para la protección de 

recursos hídricos en 34.1 %. Además, a veces hay uso de eficiencia energética en 44.5 

% y campañas de educación ambiental en 42.7 %. Lo que indica que, hay una percepción 

que en la ciudad falta mejorar la implementación de tecnología verde, promover el 

reciclaje y orientar a la reutilización de residuos, con presupuesto y capacitaciones a la 

ciudadanía para orientar a la protección del medio ambiente.  

Tabla 5 

Variable de economía circular en los pobladores del distrito de Cacatachi, 2025 

 Escala                   Rango Frecuencia Porcentaje 

Nunca                  18   -   42  59 36% 

A veces                43   -   66 73 45% 

Siempre                67   -   89 32 20% 

Total 164 100% 

Nota. Base de datos de campo 
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La tabla 5 muestra la variable de economía circular en los pobladores del distrito de 

Cacatachi, 2025, aplicado a 164 ciudadanos, en la que se observa que a veces se 

maneja la economía circular en 45 %, nunca en 36 % y siempre en 20 %. Lo que indica 

que falta fortalecer la dimención económica mediante el incentivo a la comunidad sobre 

la economía circular, donde hay ausencia de campañas de sensibiliación y aprendizaje 

de procesos de economía circular, tampoco se realizan evaluaciones periódicas de 

impacto económico de iniciativas de economía circular en el distrito. Así mismo, en la 

dimensión social, falta mejorar la gestión de programas y procedimientos de economía 

circular en la ciudad para obtener reducción de costos de transporte, de servicios y 

cuidado ambiental, a pesar de tener programas educativos del estado no se han 

aprovechado correctamente. Respecto a la dimensión ambiental, hay una percepción 

que en la ciudad falta mejorar la implementación de tecnología verde, promover el 

reciclaje y orientar a la reutilización de residuos, con presupuesto y capacitaciones a la 

ciudadanía para orientar a la protección del medio ambiente.  

4.2. Resultado específico 2: gestión de residuos 

Describir el manejo de gestión de residuos de los pobladores del distrito de Cacatachi, 

San Martín, 2025. 

Tabla 6 

Dimensión de planificación de gestión de residuos 

Características MD D R E ME 

fi % fi % fi % fi % fi % 
Implementación 
de políticas de 
residuos. 

12 7.3% 33 20.1% 86 52.4% 30 18.3% 3 1.8% 

Participación de 
empresas en 
proyectos de 
residuos. 

36 22.0% 18 11.0% 38 23.2% 58 35.4% 14 8.5% 

Participación de 
las asociaciones 
en proyectos de 
residuos. 

44 26.8% 40 24.4% 53 32.3% 25 15.2% 2 1.2% 

Regulaciones 
eficientes sobre 
gestión de R. 

14 8.5% 16 9.8% 58 35.4% 53 32.3% 23 14.0% 

Sanción de 
infracciones a la 
normativa de 
residuos. 

36 22.0% 58 35.4% 23 14.0% 7 4.3% 17 10.4% 

Auditorías de 
cumplimiento de 
las normativas de 
residuos. 

16 9.8% 65 39.6% 
 
 

59 36.0% 18 11.0% 6 3.7% 

Nota. Recolección de datos de campo 
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La tabla 6, muestra la dimensión de planificación de la variable gestión de residuos, 

observando que existe regular implementación de políticas de residuos en la ciudad en 

52.4 %, con excelente participación de las empresas en la gestión de residuos en la 

ciudad en 35.4 %; sin embargo, las asociaciones participan de manera regular en 

proyectos de residuos en 32.3 %, con regulaciones regulares sobre la gestión de 

residuos en 35.4 %. Además, existen deficientes sanciones a infracciones a la normativa 

de residuos en 35.4 %, y deficiente auditoría de cumplimiento de normativas en 39.6 %. 

Quiere decir que, aún falta fortalecer la dimensión de planificación de la gestión de 

residuos, desde la implementación de políticas internas sólidas liderada por la 

municipalidad, y sobre todo con acciones que ayuden a cumplir las normativas de manejo 

de residuos y disminuir las sanciones respectivas.  

Tabla 7 
Dimensión de operación y ejecución de la gestión de residuos 

Características MD D R E ME 

fi % fi % fi % fi % fi % 

Recolección eficiente 
de residuos sólidos. 

42 25.6% 21 12.8% 77 47.0% 21 12.8% 3 1.8% 

Respuesta de 
solicitudes de 
recolección adicional  

37 22.6% 77 47.0% 6 3.7% 38 23.2% 6 3.7% 

Frecuencia de 
separación de 
residuos reciclables  

34 20.7% 52 31.7% 37 22.6% 39 23.8% 2 1.2% 

Frecuencia de 
recolección en 
puntos clave 

12 7.3% 29 17.7% 66 40.2% 46 28.0% 11 6.7% 

Implementación de 
equipos de 
recolección en buen 
estado. 

45 27.4% 57 34.8% 35 21.3% 15 9.1% 12 7.3% 

Optimización de 
rutas de recolección 
para reducir el 
tiempo y costos 

25 15.2% 72 43.9% 62 37.8% 3 1.8% 2 1.2% 

Nota. Recolección de datos de campo 

La tabla 7 muestra la dimensión de operación y ejecución de la gestión de residuos, en 

la que se observa que existe una regular recolección eficiente de recursos en 47 %, con 

deficiente respuesta de solicitudes de recolección de residuos adicionales en 47 %, con 

deficiente frecuencia de separación de residuos reciclables en 31.7 % y regular 

recolección en puntos clave en 40.2 %. Además, hay una deficiente implementación de 

equipos de recolección en buen estado en 34.8 % y deficiente optimización de rutas de 

recolección para reducir el tiempo y costos. Lo que indica que, la dimensión de operación 

y ejecución de residuos aún falta reforzar, en planificar la separación y recolección de 

residuos, recolecciones adicionales, frecuencia de separaciones y mejores lugares y 
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rutas para no contaminar la ciudad, para ello se debe implementar mejores unidades y 

equipos tecnológicos actualizados para una mayor eficiencia en la operación y ejecución.  

Tabla 8 

Dimensión de impacto ambiental de gestión de residuos 

Características MD D R E ME 

fi % fi % fi % fi % fi % 
Reducción de la 
contaminación con la 
GR.  

43 26.2% 34 20.7% 55 33.5% 30 18.3% 2 1.2% 

Proyectos de gestión 
de GR que reducen 
contaminación. 

32 19.5% 68 41.5% 70 42.7% 48 29.3% 4 2.4% 

Metas de 
sostenibilidad en la 
GR. 

30 18.3% 50 30.5% 11 6.7% 11 6.7% 8 4.9% 

Mejoras en la limpieza 
y el orden de su 
comunidad debido a la 
GR. 

25 15.2% 47 28.7% 28 17.1% 32 19.5% 32 19.5% 

Espacios públicos 
libres de residuos. 

21 12.8% 25 15.2% 47 28.7% 38 23.2% 33 20.1% 

Eficiencia de GR para 
preservar áreas 
verdes y espacios 
naturales. 

21 12.8% 62 37.8% 26 15.9% 54 32.9% 1 0.6% 

Nota. Base de datos de campo 

La tabla 8 muestra la dimensión de impacto ambiental de gestión de residuos, indicando 

que hay una regular reducción de contaminación por gestión de RS en 33.5 %, con 

regulares proyectos para reducir contaminación ambiental en 42.7 %, con deficiente 

cumplimiento de metas de sostenibilidad ambiental en 30.5 %, deficiente mejora de 

limpieza y orden en la comunidad debido a la GR en 28.7 %, y regulares espacios 

públicos libres de residuos en 28.7 %, con deficiente eficiencia en la GR para preservar 

áreas verdes y espacios naturales en 37.8 %. Esto indica que, la dimensión de impacto 

ambiental por la gestión de residuos que no son eficientes, dado que hay carencia de 

proyectos y políticas internas de cumplimiento de metas en materia de reducción de 

contaminación y poder preservar espacios limpios verdes y naturales. 

Tabla 9 

Variable gestión de residuos de los pobladores del distrito de Cacatachi, San Martín, 2025 

 Escala                   Rango Frecuencia  Porcentaje 

Deficiente             18   -   42  58 35% 

Regular                 43   -   66 64 39% 

Eficiente                67   -   89 42 26% 

Total 164 100% 

Nota. Base de datos de campo 

La tabla 9 muestra la variable de gestión de residuos de los pobladores de Cacatachi, 

San Martín, 2025, siendo regular en 39 %, deficiente en 35 % y eficiente en 26 %. Lo 
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que indica que, aún falta fortalecer la dimensión de planificación de la gestión de 

residuos, desde la implementación de políticas internas sólidas liderada por la 

municipalidad, y sobre todo con acciones que ayuden a cumplir las normativas de manejo 

de residuos y disminuir las sanciones respectivas. Referente a la dimensión de operación 

y ejecución de residuos aún falta reforzar, en planificar la separación y recolección de 

residuos, recolecciones adicionales, frecuencia de separaciones y mejores lugares y 

rutas para no contaminar la ciudad, para ello se debe implementar mejores unidades y 

equipos tecnológicos actualizados para una mayor eficiencia en la operación y ejecución. 

Finalmente, respecto a la dimensión de impacto ambiental no es eficiente como se 

espera en el distrito, dado que hay carencia de proyectos y políticas internas de 

cumplimiento de metas en materia de reducción de contaminación y poder preservar 

espacios limpios verdes y naturales. 

4.3. Objetivo general: Economía circular en la gestión de residuos 

Explicar la incidencia de la economía circular en la gestión de residuos de los pobladores 

del distrito de Cacatachi, San Martín, 2025. 

Tabla 10 

Incidencia de la economía circular en la gestión de residuos de los pobladores del distrito de 

Cacatachi, San Martín, 2025. 

Estadísticas de la regresión 

Coeficiente de correlación múltiple 0.62799803 

Coeficiente de determinación R^2 0.39438152 

R^2 ajustado 0.39064314 

Error típico 12.8975735 

Observaciones 164 

  Coeficientes 

Intercepción 20.9611856 

Variable X 1 0.58388622 

Nota. Base de datos 

La tabla 10 muestra la incidencia de la economía circular en la gestión de residuos de 

los pobladores del distrito de Cacatachi, San Martín, 2025, mostrando la siguiente 

ecuación de regresión lineal simple de la siguiente manera:  

𝒀 =  𝒂𝒊+𝜷𝒊𝑿𝒊+µ 

Elementos 

Vx = Economía circular 

Vy = Gestión de residuos  

𝒂   = 20.96118 
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𝜷   = 0.583886 

Ecuación lineal: y = 0.5839x + 20.961+µ 

Coeficiente de determinación = 39 % 

La ecuación de regresión muestra que la economía circular explica a la gestión de 

residuos en 39 %, con un coeficiente de Pearson de 0.3906, mostrando una incidencia 

baja y positiva. Donde la municipalidad no está liderando procesos de economía circular 

eficientes en el distrito, haciendo que la gestión de residuos también falte mejorar para 

tener un ambiente sostenible, a pesar de ello se acepta la hipótesis de investigación.   

4.4. Discusión de resultados 

En esta parte, se procede a discutir los resultados en función a los trabajos previos y las 

teorías respectivas en función a los objetivos de la siguiente manera:  

Referente al objetivo específico 1, la economía circular en los pobladores del distrito de 

Cacatachi, 2025, en la que a veces se maneja la economía circular en 45 %, nunca en 

36 % y siempre en 20 %. En discusión con Castro et al. (2024), encontraron que la 

economía circular redujo costos operativos en las empresas 30 %, disminuyendo emisión 

de gases tóxicos al ambiente en 40 %, incluso las empresas industriales con el reciclaje, 

generando 5 millones de dólares, siendo mas competitivas en el mercado. En discusión 

con Diez, et al. (2025), el aprovechamiento de residuos y dándoles un mejor uso en la 

economía circular fue beneficioso a 71 % de los ciudadanos en los hogares, donde el 65 

% de empresas darían sus residuos para ser aprovechados obteniendo un beneficio 

económico en 40 %, generando un total de 7 millones de dólares y un costo industrial de 

220,000 dólares. Sin embargo, en concordancia con Marcelino, et al. (2022), las 

empresas desperdician materias primas residuales en 28 %, con solo 5 % de reciclaje, 

con una cadena de valor inaprovechable en 31 %, generando una contaminanción 

industrial de 50 %; es decir, una producción baja con contaminación.  

En discusión con la teoría de sistemas, indica la integración de varios elementos para 

lograr objetivos comunes; cada elemento involucrado cumple una función de acuerdo a 

sus habilidades para lograr las metas de manera eficiente (Martínez y Esparza, 2021).  

Se tiene a la teoría de sistemas (TS), es una teoría de diferentes disciplinas que estudia 

sistemas como un todo y la función de todos los elementos o sistemas que lo componen 

para el funcionamiento del todo; sin embargo, el fallo de una parte, perjudica al 

funcionamiento de todo, ya que cada una cumple un rol para alcanzar el objetivo mayor 

(Martínez y Esparza, 2021). En esa medida, el sistema de economía circular está 

alineado a diferentes sistemas para restaurar y regenerar para maximizar su valor en 
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sus recursos finales, haciéndolas más duraderas en el sistema productivo y 

distinguiéndolas en sistemas cerrados (Almeida y Díaz, 2020). La relación del trabajo 

con el contexto científico es que los resultados muestran que no se ha trabajado 

eficientemente la economía circular en la dimensión económico, desde los incentivos y 

campañas de sensibilización, tampoco se trabaja aspectos sociales en reducción de 

costos de reducción de costos de transporte, con bajos programas educativos; además 

hay baja promoción del reciclaje por baja gestión de tecnología para la transformación 

de residuos.  

En función al objetivo específico 2, la gestión de residuos de los pobladores de 

Cacatachi, San Martín, 2025, siendo regular en 39 %, deficiente en 35 % y eficiente en 

26 %. En discusión con Lecca y Loayza (2024), la gestión de residuos fue baja en 36 %, 

donde solo el 4.4 % de ciudadanos promueve el consumo responsable, con baja 

información verde en 95 %; y solo el 8.9 % está informado en productos amigables y casi 

el 14 % de ciudadanos no conocen el riesgo de la contaminación al medio ambiente, 

indicando una baja gestión de residuos en la ciudad. Además, en discusión con Solis 

(2024), mostró una baja gestión de residuos, con baja reutilización de desechos en 59 

%, con contaminación de plastiquerías en 71 %, y solo reutiliza residuos en 4 % mediante 

programas del estado. Sin embargo, en concordancia con Ramírez (2025), mostraron 

que la gestión de residuos fue regular en 72 %, donde los ciudadanos carecen de 

información de manejo de desechos o productos reutilizables, tampoco hay programas 

locales de aprovechamiento de residuos. 

En esa medida, en discusión con Saravia (2024), la gestión de residuos está alineada 

con procesos administrativos para trabajar la recolección, el transporte, el tratamiento y 

el reciclaje, buscando aminorar el impacto negativo al medio ambiente. En esa medida 

la GR está ligada a procesos desde la planificación, operación y sostenibilidad ambiental, 

para ello es importante la implementación de tecnología para una mejor recuperación de 

residuos (Saldívar, et al., 2021). Las fortalezas encontradas en el trabajo es que los 

estudios previos presentan la misma metodología, pudiendo comparar resultados 

precisos en función a las variables. Dentro de las debilidades, se encontró que en los 

resultados se presentaron datos generales de las variables, mas no se realizaron 

estudios previos específicos en función a los indicadores para tener una mejor precisión 

en la comparación de resultados. Por ello, la relación de los resultados con el contexto 

científico, es que los resultados fueron regulares dado que falta fortalecer la planificación 

con políticas sólidas y cumplimiento de normativas; además, tampoco se ha trabajado la 

operación y ejecución, no se recolectan en puntos clave los residuos, tampoco la 

frecuencia de separaciones para disminuir la contaminación y referente al impacto 
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ambiental, hay carencia de proyectos en la ciudad para reducir la contaminación y 

preservar espacios limpios.  

Finalmente, en referencia al objetivo general, la economía circular explica a la gestión 

de residuos en 39 %, con un coeficiente de Pearson de 0.3906, mostrando una incidencia 

baja y positiva. En discusión con Lozano y Morocho (2024), mostraron bajo manejo de 

economía circular en 45 % y baja gestión de residuos en 30 %, donde hay carencia de 

alianzas para el manejo de residuos en 41 %; además, las empresas carecen de 

garantías económicas para una mejor gestión de residuos, sin articular acciones 

sociales, ambientales y económicos, con prácticas sostenibles recicladoras en 38 %, con 

baja responsabilidad empresarial con una baja incidencia de 0.276. Además, en 

concordancia con Díaz, et al. (2024), mostraron que el 67 % de las cafeterías, 

desperdiciando de 6 a 10 kilos de residuos y solo el 22 % realiza gestión de manejo 

correcto, donde el 83 % está dispuesto a donar los desechos para la transformación 

circular, donde los empresarios son buenos aliados, teniendo una incidencia de 0.319. 

También, Torres (2023), indica que la gestión ambiental es baja en 38 % y alta en 18 %, 

con una baja gestión de residuos en 32 % y media en 52 %; además, de una incidencia 

de 11.29 %, con una relación de 0.318.  

En esa medida, en discusión con el enfoque de Cuna Cuna, indica que la refabricación 

de desechos, ayuda a aprovecharlos dentro de la economía circular, y no arrojarlos al 

ambiente como generador contaminante (Jackimoczs, 2020). También se discute con el 

enfoque de economía azul de Pauli, aprovechando los residuos del ecosistema y de la 

naturaleza, convirtiéndose en el motor de la economía y librando de la contaminación 

(Ivanova y Cariño, 2017). Entre las fortalezas encontradas en la metodología, es que es 

coherente con los trabajos previos, que ayudó a comparar resultados de diferentes 

autores; entre las debilidades se encontró una metodología general, sin los resultados 

por indicadores, que solo permitió hacer comparaciones específicas. En esa medida, la 

relación de los resultados con el contexto científico es que la municipalidad distrital no 

ha trabajado de manera eficiente la economía circular, manejando una regular gestión 

de residuos en la ciudad, por ello muestra una incidencia baja entre variables.  
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CONCLUSIONES 

1. Se explicó que la economía circular explica a la gestión de residuos en 39 %, con un 

coeficiente de Pearson de 0.3906, mostrando una incidencia baja y positiva. Lo que 

indica que en la ciudad no se ha implementado eficientes acciones de economía 

circular, ello ha influido en la regular gestión de residuos, por la que no se tiene un 

buen ambiente sostenible, confirmando la hipótesis investigativa. 

2. Se estudió que la economía circular en los pobladores de Cacatachi, se realiza a 

veces en 45 %, nunca en 36 % y siempre en 20 %. Indicando que la municipalidad no 

ha trabajado el fortalecimiento económico con incentivos de EC, sin evaluaciones 

periódicas; además, no se aprovechó procesos de reducción de costos o de servicios 

ambientales a pesar de contar con programas educativos de economía circular. Así 

mismo, en la parte ambiental no se ha implementado tecnología verde para promover 

el aprovechamiento de reciclaje para reutilizar productos y evitar la contaminación. 

3. También se describió que la gestión de residuos en los pobladores de Cacatachi fue 

regular en 39 %, deficiente en 35 % y eficiente en 26 %. Mostrando que hay carencia 

de planificación de implementación de políticas de recojo y manejo de residuos en la 

ciudad, donde muchas veces ni se cumplen las normativas y metas. Además, 

referente a la operación y ejecución no se ha reforzado para tener una mayor 

separación y recolección adicional dado que hay deficiente implementación 

tecnológica de equipos para una mayor operación. Además, presenta un regular 

impacto ambiental, con escasos proyectos de reducción de contaminación y 

preservación de espacios limpios y verdes en la ciudad. 
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RECOMENDACIONES  

1. Se recomienda al alcalde de la Municipalidad de Cacatachi trabajar políticas 

específicas para gestionar presupuesto para proyectos sostenibles en el aspecto 

económico, social y ambiental orientado a la economía circular, con alianzas 

estratégicas para implementar tecnología y lograr una buena gestión de residuos, 

dado que existe una incidencia positiva entre las variables.  

2. Se recomienda al gerente municipal del distrito de Cacatachi, gestionar proyectos 

articuladores con la población, para ganar incentivos económicos sobre economía 

circular para la población, así como realizar evaluaciones periódicas de 

cumplimiento de metas y normativas, para ello debe implementar tecnología verde 

para la reutilización de desechos y disminuir la contaminación.  

3. Además, se recomienda al área de medio ambiente de la municipalidad distrital de 

Cacatachi, implementar acciones de planificación específicas para la gestión de 

residuos en el distrito, gestionando equipos tecnológicos y unidades de recojo 

especializados para mejorar la separación, recojo y disposición final de residuos en 

la ciudad que corresponde a una buena operatividad, además de articular acciones 

con los ciudadanos para ayudar con la gestión de separación de residuos para 

mantener los espacios limpios y verdes.  
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Anexo 1. Matriz de consistencia 

Incidencia de la economía circular en la gestión de residuos de los pobladores del distrito de Cacatachi, San Martín, 2025. 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS 
VARIAB
LES 

DIMENSION
ES 

INDICADORES METODOLOGÍA 

Problema 
general: 
¿Cuál es la 
incidencia de la 
economía circular 
en la gestión de 
residuos de los 
pobladores del 
distrito de 
Cacatachi, San 
Martín, 2025? 
 
 
Problemas 
específicos: 
¿Cómo se maneja 
la economía 
circular en los 
pobladores del 
distrito de 
Cacatachi, San 
Martín, 2025?.  
 
¿Cómo es la 
gestión de 
residuos de los 
pobladores del 
distrito de 
Cacatachi, San 
Martín, 2025?. 
 
 

Objetivo 
general: 
Explicar la 
incidencia de la 
economía 
circular en la 
gestión de 
residuos de los 
pobladores del 
distrito de 
Cacatachi, San 
Martín, 2025 
 
Objetivos 
específicos: 
Estudiar cómo 
se maneja la 
economía 
circular de los 
pobladores del 
distrito de 
Cacatachi, San 
Martín, 2025 
Describir el 
manejo de 
gestión de 
residuos de los 
pobladores del 
distrito de 
Cacatachi, San 
Martín, 2025. 
 
 
 

Hipótesis 
general: 
Existe incidencia 
significativa entre 
la incidencia de la 
economía circular 
en la gestión de 
residuos de los 
pobladores del 
distrito de 
Cacatachi, San 
Martín, 2025. 
 
 

Economí
a circular 

 
 
 
 
 
Económica 
 
 
 
 

- Incentivos económicos por resultados de EC. 
- Campañas de sensibilización sobre economía circular  
- Promoción del uso eficiente de recursos económicos  
- Convenios con instituciones financieras para financiar 

proyectos de economía circular.  
- Evaluaciones periódicas de impacto económico de las 

iniciativas de economía circular.  
- Colaboraciones con empresas locales para desarrollar 

proyectos conjuntos de economía circular. 

Tipo: 
Aplicada 
 
Enfoque: 
Cuantitativo 
 
 
Diseño: 
Transversal 
 
 
Nivel: 
Explicativa 
 
 
Población: 
500 ciudadanos 
de la parte urbana 
del distrito de 
Cacatachi 
 
Muestra: 
164 ciudadanos, 
aplicando la 
fórmula con 
población finita 
conocida. 
 
Técnica: 
Encuesta  
 
Instrumento: 
Cuestionario y 
Método de Escala 
Likert. 

 
 
 
 
 
Social 
 
 
 
 
 

Prácticas de economía circular que ha reducido los costos 
operativos. 
Proyectos comunitarios relacionados con la economía 
circular.  
Sistema de gestión transparente relacionados con la 
economía circular.  
Reducción de costos de servicios públicos. 
Organización de eventos comunitarios para promover la 
participación en iniciativas de economía circular.  
Programas educativos sobre la importancia de la 
economía circular. 

 
Ambiental 

Políticas para implementación de tecnologías verdes  
Programas de reciclaje de residuos sólidos.  
Fomento de reutilización y reciclaje de materiales. 
Acciones para la protección de recursos hídricos.  
Uso de eficiencia energética 
Campañas de educación ambiental. 

 
 
 
 
 
 
 

Planificación  
 

Implementación de políticas de residuos sólidos  
Frecuencia de participación de empresas en proyectos de 
residuos sólidos. 
Frecuencia participación de las asociaciones en 
proyectos de residuos sólidos. 
Regulaciones eficientes sobre gestión de residuos sólidos 
Sanción de infracciones a la normativa de residuos 
sólidos. 
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Gestión 
de 
residuos  

Auditorías para asegurar el cumplimiento de las 
normativas de residuos sólidos. 

 
 
Método 
estadístico: 
Descriptivo e 
inferencial. Operación y 

ejecución 

Recolección eficiente de residuos sólidos. 
Respuesta de solicitudes de recolección adicional  
Frecuencia de separación de residuos reciclables  
Frecuencia de recolección en puntos clave 
Implementación de equipos de recolección en buen 
estado. 
Optimización de rutas de recolección para reducir el 
tiempo y costos 

Impacto 
ambiental 

Reducción de la contaminación debido a la gestión de 
residuos  
Proyectos de gestión de residuos sólidos que reducen la 
contaminación. 
Metas de sostenibilidad en la gestión de residuos sólidos 
Mejoras en la limpieza y el orden de su comunidad debido 
a la gestión de residuos sólidos 
Frecuencia los espacios públicos libres de residuos. 
Eficiencia de gestión de residuos sólidos para preservar 
áreas verdes y espacios naturales. 
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Anexo 2. Cuestionario 

 

   Universidad Nacional de San Martín 
    Facultad de Ciencias Económicas 

     Escuela Profesional de Economía 
 

Incidencia de la economía circular en la gestión de residuos en los pobladores 

del distrito de Cacatachi, San Martín, 2025. 

Fecha: 04 de abril del 2025 

Introducción. Distinguido ciudadano, con el propósito de conocer sobre la economía 

circular, le solicitamos valorar cada uno de las afirmaciones. Al respecto, pueden existir 

distintas opiniones, por lo tanto, no hay respuestas correctas ni incorrectas. De 

antemano agradecemos su colaboración con esta actividad.  

Instrucciones: Lea atentamente cada ítem y responda con una X en los recuadros 

según su propio criterio. 

Nunca = 1      Casi nunca = 2      A veces = 3       Siempre = 4      Casi siempre = 5 

 

Ítem / Indicador 

Indicador 

1 2 3 4 5 

 Económica      

1. ¿Cómo valora los incentivos económicos por 
resultados de EC? 

     

2. ¿Cómo evalúa las campañas de sensibilización 
sobre economía circular en el distritito? 

     

3. ¿Cómo valora la promoción del uso eficiente de 
recursos económicos? 

     

4. ¿Cómo valora los convenios con instituciones 
financieras para financiar proyectos de 
economía circular? 

 
    

5. ¿Cómo valora las evaluaciones periódicas de 
impacto económico de las iniciativas de 
economía circular? 

 
    

6. ¿Cómo evalúa las colaboraciones con empresas 
locales para desarrollar proyectos conjuntos de 
economía circular? 

 
   x 

7. ¿Cómo valora los incentivos económicos por 
resultados de EC? 

     

 Social      

8. ¿Cómo evalúa las prácticas de economía 
circular que ha reducido los costos operativos? 

     

9. ¿Cómo evalúa los proyectos comunitarios 
relacionados con la economía circular? 
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10. ¿Cómo evalúa el sistema de gestión 
transparente relacionados con la economía 
circular? 

     

11. ¿Cómo califica la reducción de costos de 
servicios mediante EC? 

     

12. ¿Cómo evalúa la organización de eventos 
comunitarios para promover la participación en 
iniciativas de economía circular? 

     

13. ¿Cómo evalúa los programas educativos sobre 
la importancia de la EC? 

     

 Ambiental 
 

     

14. ¿Cómo evalúa las políticas para implementación 
de tecnologías verdes en el distrito? 

     

15. ¿Cómo evalúa los programas de reciclaje de 
residuos sólidos? 

     

16. ¿Cómo evalúa el fomento de reutilización y 
reciclaje de materiales? 

     

17. ¿Cómo evalúa las acciones para la protección de 
recursos hídricos? 

     

18. ¿Cómo evalúa el uso de eficiencia energética?      

19. ¿Cómo evalúa las campañas de educación 
ambiental? 
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Fecha: 04 de abril del 2025 

Introducción. Distinguido ciudadano, con el propósito de conocer sobre el la gestión 

de residuos, le solicitamos valorar cada uno de las afirmaciones. Al respecto, pueden 

existir distintas opiniones, por lo tanto, no hay respuestas correctas ni incorrectas. De 

antemano agradecemos su colaboración con esta actividad.  

Instrucciones: Lea atentamente cada ítem y responda con una X en los recuadros 

según su propio criterio. 

Muy deficiente= 1    Deficiente= 2    Regular= 3    Eficiente= 4    Muy eficiente=5 

Ítem / Indicador 

Indicador 

1 2 3 4 5 

 Planificación      

1. ¿Cómo evalúa la implementación de políticas de 
residuos sólidos en el distrito? 

 x    

2. ¿Cómo evalúa la frecuencia de participación de 
empresas en proyectos de residuos sólidos? 

  x x  

3. ¿Cómo evalúa la frecuencia participación de las 
asociaciones en proyectos de residuos sólidos? 

     

4. ¿Cómo evalúa las regulaciones eficientes sobre 
gestión de residuos sólidos? 

     

5. ¿Cómo evalúa la sanción de infracciones a la 
normativa de residuos sólidos? 

     

6. ¿Cómo valora las auditorías para asegurar el 
cumplimiento de las normativas de residuos 
sólidos? 

     

 
 Operación y ejecución        
   

     

7. ¿Cómo califica la recolección eficiente de residuos 
sólidos?  

     

8. ¿Cómo valora la respuesta de solicitudes de 
recolección adicional de RS en el distrito? 

     

9. ¿Cómo valora la frecuencia de separación de 
residuos reciclables en el distrito? 

     

10. ¿Cómo valora la frecuencia de recolección en 
puntos clave? 

     

11. ¿Cómo valora la implementación de equipos de 
recolección en buen estado? 

     

12. ¿Cómo valora la optimización de rutas de 
recolección para reducir el tiempo y costos? 

     

 Impacto ambiental             

13. ¿Cómo califica la reducción de la contaminación 
debido a la gestión de residuos? 
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14. ¿Cómo valora los proyectos de gestión de residuos 
sólidos que reducen la contaminación? 

     

15. ¿Cómo valora las metas de sostenibilidad en la 
gestión de residuos sólidos? 

     

16. ¿Cómo valora las mejoras en la limpieza y el orden 
de su comunidad debido a la gestión de residuos 
sólidos? 

     

17. ¿Cómo califica la frecuencia los espacios públicos 
libres de residuos en el distrito? 

     

18. ¿Cómo califica la eficiencia de gestión de residuos 
sólidos para preservar áreas verdes y espacios 
naturales? 

     

 

Muchas gracias por su colaboración. 
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Anexo 3. Validación de instrumentos mediante encuestas piloto 

 

  

1 5 4 4 5 4 5 3 4 5 5 4 3 4 5 5 4 5 4 5 4 4 5 4 5 3 4 5 5 4 3 4 5 5 4 5 4

2 2 1 2 2 2 1 2 3 1 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 3 1 2 2 1 2 2 2 1 2 1

3 2 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

5 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

6 3 3 1 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

7 2 2 1 2 2 3 3 2 2 1 1 2 3 4 3 2 1 2 2 2 1 2 2 3 3 2 2 1 1 2 3 4 3 2 1 2

8 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

9 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

10 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 4 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 4

11 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4

12 1 1 3 3 3 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 3 3 3 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2

13 4 4 3 3 4 5 5 4 3 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 3 3 4 5 5 4 3 5 5 4 4 4 5 5 5 5

14 3 3 3 3 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 3 3 4 4 3 3 3 3 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 3 3 4 4

15 3 1 3 4 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 3 1 3 4 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4

N°
ECONOMÍA CIRCULAR GESTIÓN DE RESIDUOS

Económica Social Ambiental Planificación Operación y ejecución Impacto ambiental 
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Análisis de consistencia interna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NUNCA
CASI 

NUNCA
A VECES

CASI 

SIEMPRE
SIEMPRE

1 2 3 4 5

Preguntas/re

puestas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 Suma

1 5 4 4 5 4 5 3 4 5 5 4 3 4 5 5 4 5 4 78

2 2 1 2 2 2 1 2 3 1 2 2 1 2 2 2 1 2 1 31

3 2 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 66

4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90

5 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 66

6 3 3 1 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 53 Numero de preguntas 21

7 2 2 1 2 2 3 3 2 2 1 1 2 3 4 3 2 1 2 38 sumatoria de las varianzas 31.152381    

8 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 89 variancia total 445.885714

9 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90

10 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 4 46 seccion 1  k /k-1 1.05

11 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 85 seccion 2 0.930133709

12 1 1 3 3 3 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 32 alfa de cronbach 0.976640395
13 4 4 3 3 4 5 5 4 3 5 5 4 4 4 5 5 5 5 77

14 3 3 3 3 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 3 3 4 4 75

15 3 1 3 4 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 77

1.7810             2.0667             1.8857             1.4095             1.2667             2.2095             1.6381             1.5524             2.0952             2.0286             1.8381             1.6667             1.4571             1.4286             1.3524             1.9524             2.0286             1.4952             31.15238095

TABLA DE VALORACIÓN

V1

D1 D2 D3

ECONOMÍA CIRCULAR 

NUNCA
CASI 

NUNCA

A 

VECES

CASI 

SIEMPR

E

SIEMPR

E

1 2 3 4 5

Pregunta

s/repuest

as 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 Suma

1 5 4 4 5 4 5 3 4 5 5 4 3 4 5 5 4 5 4 78

2 2 1 2 2 2 1 2 3 1 2 2 1 2 2 2 1 2 1 31

3 2 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 66

4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90

5 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 66

6 3 3 1 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 53 Numero de preguntas 21

7 2 2 1 2 2 3 3 2 2 1 1 2 3 4 3 2 1 2 38 sumatoria de las varianzas 31.152381      

8 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 89 variancia total 445.885714

9 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90

10 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 4 46 seccion 1  k /k-1 1.05

11 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 85 seccion 2 0.930133709

12 1 1 3 3 3 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 32 alfa de cronbach 0.976640395
13 4 4 3 3 4 5 5 4 3 5 5 4 4 4 5 5 5 5 77

14 3 3 3 3 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 3 3 4 4 75

15 3 1 3 4 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 77

1.7810       2.0667       1.8857       1.4095       1.2667       2.2095       1.6381       1.5524       2.0952       2.0286       1.8381       1.6667       1.4571       1.4286       1.3524       1.9524       2.0286       1.4952       31.152381

D1 D2 D3

TABLA DE VALORACIÓN

V1

GESTIÓN DE RESIDUOS 
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