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RESUMEN 

“Influencia del TDAH en la Comprensión Lectora de los estudiantes de 4to grado de la 

I.E. N° 00537, Rioja, 2023” 

Este estudio de investigación denominado Influencia, lleva el nombre de la Influencia 

del TDAH en la comprensión lectora de los estudiantes de 4to grado de la I.E. N° 00537, 

Rioja, 2023, tuvo por objetivo general Determinar la relación entre el TDAH y la 

comprensión lectora de los estudiantes de 4to grado de la I.E. N° 00537, Rioja, 2023. 

En el soporte teórico se tuvo en cuenta la Teoría de Vygotsky, la Teoría ecológica, la 

Teoría de la lectura como interacción e integración, la Teoría de los esquemas y la 

Teoría cognoscitiva de Ausubel. Se realizó un estudio cuantitativo de tipo descriptivo y 

correlacional, con una muestra de 61 estudiantes de cuarto grado de primaria, a quienes 

se les aplico dos cuestionarios. Los resultados obtenidos indican que el 72,1% de niños 

estudiados presentaron un leve “trastorno de déficit de atención e hiperactividad 

(TDAH)” y una comprensión lectora logrado, seguido del 6,6% con moderado TDAH y 

en proceso de la comprensión lectora. Mientras que, el 11,5% de niños presentaron un 

nivel de leve de TDAH y un aprendizaje en proceso de comprensión lectora, seguido el 

8,2% con moderado TDAH y una comprensión lectora logrado. Llegando a la aplicación 

de que no hay suficiente evidencia para aceptar la Hipótesis de investigación que exista 

relación entre el TDAH y la comprensión lectora en los estudiantes de 4to grado de la 

I.E. N° 00537, Rioja, 2023. 

Palabras clave: Trastorno, atención, comprensión y comprensión lectora. 
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ABSTRACT 

"Influence of ADHD on Reading Comprehension in 4th-Grade Students of I.E. N° 

00537, Rioja, 2023" 

The general objective of this research study entitled “Influence of ADHD on the reading 

comprehension of 4th grade students at I.E. N° 00537, Rioja, 2023” was to determine 

the relationship between ADHD and the reading comprehension of 4th grade students 

at I.E. N° 00537, Rioja, 2023. Theoretical support took into account Vygotsky’s Theory, 

the Ecological Theory, the Theory of reading as interaction and integration, the Theory 

of schemas and Ausubel's Cognitive Theory. A descriptive and correlational quantitative 

study was carried out with a sample of 61 fourth grade primary school students, to whom 

two questionnaires were applied. The results obtained indicate that 72.1% of the children 

studied presented a mild “attention deficit hyperactivity disorder (ADHD)” and a reading 

comprehension achieved, followed by 6.6% with moderate ADHD and in process of 

reading comprehension. On the other hand, 11.5% of children presented a mild level of 

ADHD and a learning in process of reading comprehension, followed by 8.2% with 

moderate ADHD and reading comprehension achieved. This leads to the conclusion that 

there is not enough evidence to accept the research hypothesis that there is a 

relationship between ADHD and reading comprehension in 4th grade students at I.E. N° 

00537, Rioja, 2023.   

Keywords: Disorder, attention, comprehension and reading comprehension. 

. 
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CAPÍTULO I 

INTRODUCCIÓN A LA INVESTIGACIÓN 

Actualmente, la enseñanza se está modernizando, la tecnología y la era digital se están 

apoderando de todos los ámbitos, la cual nos facilita en gran manera la vida y el estudio, 

pero, no todo esto es positivo pues despierta en los niños y en las personas que lo usan 

de manera irresponsable una dependencia total, bloqueando así el desarrollo de ciertas 

habilidades y capacidades con lo escrito e impreso se desarrollaban. 

Este es el caso de la habilidad para comprender la lectura, esta capacidad antiguamente 

se trabajaba a través de la lectura de libros, artículos, revistas, periódicos, etc. asistiendo 

gran cantidad de personas a las bibliotecas de las ciudades, incluso cada familia tenía 

sus propios libros y enciclopedias; para desarrollar cualquier trabajo académico se tenía 

que recurrir a los libros para leer y comprender hasta encontrar las respuestas a nuestra 

investigación; en estos tiempos la facilidad a llegado a un punto muy alto pues con la 

tecnología los estudiantes desde muy pequeños ya saben manejar los aparatos 

tecnológicos y con ello realizan todas sus tareas, ya quedó atrás la lectura de libros, 

ahora es tan siempre buscar directamente la pregunta para encontrar la respuesta sin 

necesidad de tener que leer y analizar tanto texto.  

Esta realidad ha traído consigo serios problemas en la comprensión lectora de los 

actuales estudiantes, tal como lo menciona la mexicana Hernández (2019) La escasa 

comprensión lectora se debe a que los niños están absorbidos por dispositivos 

electrónicos, En la era digital en la que vivimos, los libros se encuentran sustituidos 

mediante dispositivos como teléfonos, iPads, tabletas y juegos en línea. Los estudiantes 

pasan derrochan bastante tiempo utilizando estos dispositivos, lo que no les está 

fomentando el hábito de la lectura. Como lo respalda su estudio, llegó a la conclusión 

de que en la escuela Jean Piaget, el grupo de cuarto año del grupo "A" de educación 

primaria los cuales pertenecen a la generación 2013-2019 exhibe niveles bajos de 

comprensión lectora, Pude notar que a los infantes no les resulta atractiva la lectura; de 

hecho, la consideran una de las actividades más tediosas. Esto fue una respuesta 

común entre los alumnos cuando se les preguntó al respecto; Mientras compartía tiempo 

con los alumnos en el aula, mantenía conversaciones con ellos y les cuestionaba sobre 

su interés en la lectura. Quede asombrado al descubrir que la mayoría de los estudiantes 

expresaban lo mismo que se mencionó anteriormente. Al analizar cómo se 

desarrollaban las clases en el aula, noté que cuando llegaba el momento de realizar 

actividades, los infantes comenzaban a distraerse entre ellos con cualquier mecanismo 

de juego que trajeran de casa para sacarlos durante la clase y jugar. 
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Asimismo, Villegas (2018) realizó una investigación en nuestro país en la que Descubrió 

que la mayoría de los estudiantes estaban en proceso en cuanto al grado de 

entendimiento literal. En relación al grado de comprensión inferencial, analizamos 

mediante la observó que el 39% logró alcanzarlo, mientras que, en el grado de 

comprensión analítica, solo el 39% de los alumnos lograron comprender críticamente, 

estos resultados confirman el gran descuido que se está dando en la educación primaria 

con respecto a la comprensión lectora, no solo en nuestro país, sino también en los 

diferentes países del mundo. 

Una de las causas para que la comprensión lectora no se desarrolle eficazmente, muy 

aparte de la falta de costumbre y la rutina, es el nivel de concentración de los estudiantes 

al momento de realizar la lectura en el aula, tal es el caso en Colombia la hiperactividad 

la condición que impacta más a niños y adolescentes, entre las edades de 6 y 18 años, 

tiene una frecuencia que oscila entre el 5% y el 15% de la población en este rango de 

edades. Es importante tener en cuenta que pueden coexistir otros trastornos. Entre ellos 

destacan el desorden de oposición desafiante y el trastorno de conducta (El Heraldo, 

2019, citado por Carrasquilla y Pinzón, 2020); Esto puede complicar la precisión del 

diagnóstico en ciertas ocasiones, lo que puede llevar a un diagnóstico incorrecto y, por 

ende, a un tratamiento inapropiado. En esta misma línea de pensamiento, se destaca la 

importancia del estudio de investigación en este ámbito, con el objetivo de detectar y 

comprender su relación con otros trastornos asociados, dada la alta probabilidad de 

provocar síntomas, características o incluso otros trastornos (Carrasquilla y Pizón, 

2020). 

En la región San Martín de la misma forma se observa la invasión de tantos aparatos 

tecnológicos y la adicción de los estudiantes a ellos, generando así un bajo nivel de 

entendimiento de lo que leen, tal es el caso de algunos estudiantes del cuarto grado del 

nivel primario de la I.E. N° 00537 de la ciudad de Rioja, a los cuales se les observa que 

tienen muchas debilidades para comprender lo que leen, incluso tienen falencias para 

realizar la lectura y pues si no pueden comprender al menos el nivel literal, que se espera 

con el nivel de comprensión inferencial y el grado de entendimiento crítica, a estos 

alumnos se les observa que se distraen muy fácilmente con todo lo que pueda haber en 

su entorno, tienen muy poca concentración y les hace mucha falta controlar sus 

emociones.  

Ante lo expuesto me planteo la siguiente interrogante: 

¿Cuál es la relación entre el TDAH y la Comprensión Lectora de los estudiantes de 4to 

grado de la I.E. N° 00537, Rioja, 2023? 
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La hipótesis alterna que se planteó fue que la relación entre el TDAH y la comprensión 

lectora es significativa en los estudiantes de 4to grado de la I.E. N° 00537, Rioja, 2023; 

mientras que la hipótesis nula fue que la relación entre el TDAH y la Comprensión 

Lectora no es significativa en los estudiantes de 4to grado de la I.E. N° 00537, Rioja, 

2023. 

En cuanto a la importancia de la investigación se tuvo en cuenta que fue relevante pues 

sirvió para conocer la influencia del TDAH en la comprensión lectora de los estudiantes 

de 4to grado de la I.E. N° 00537, Rioja, 2023, de esta forma quedaría a conocimiento 

de la población interesada datos concretos y necesarios para elaborar alguna 

metodología de apoyo para mejorar esta situación. 

Los resultados de la presente investigación beneficiaron a los estudiantes de 4to grado 

de la I.E. N° 00537, Rioja, 2023, ya que su problemática será conocida y 

consecuentemente pueden desarrollarse diversas estrategias para ayudarlos. 

El objetivo general consistió en Determinar la relación entre el TDAH y la comprensión 

lectora de los estudiantes de 4to grado de la I.E. N° 00537, Rioja, 2023; mientras que 

los objetivos específicos hicieron referencia a (1) Determinar la relación entre el TDAH 

y la dimensión nivel literal de la comprensión lectora en los estudiantes de 4to grado de 

la I.E. N° 00537, Rioja, 2023, (2) Determinar la relación entre el TDAH y la dimensión 

nivel inferencial de la comprensión lectora en los estudiantes de 4to grado de la I.E. N° 

00537, Rioja, 2023 y (3) Determinar la relación entre el TDAH y la dimensión nivel crítico 

de la comprensión lectora en los estudiantes de 4to grado de la I.E. N° 00537, Rioja, 

2023. 

La investigación está estructurada en cuatro capítulos: 

El primer capítulo consta de la introducción a la investigación, la cual contiene la realidad 

problemática, los objetivos, general y específicos, la hipótesis y los resultados más 

relevantes. 

El segundo capítulo corresponde al marco teórico, contiene los antecedentes de 

investigación y los fundamentos teóricos. 

El tercer capítulo contiene los materiales y métodos, haciendo referencia al ámbito y 

condiciones de la investigación, el sistema de variables y los procedimientos de la 

investigación. 
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El cuarto y último capítulo engloba los resultados y discusión referente a todos los 

objetivos específicos y el objetivo general. Finalmente, hace referencia a las conclus 

iones, recomendaciones, referencias bibliográficas y anexos pertinentes. 
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CAPITULO II 

MARCO TEORICO 

2.1. Antecedentes 

A Nivel Internacional 

Johnson (2023) en su estudio titulado " Los efectos del TDAH en las habilidades de 

lectura de los adolescentes ", en Reino Unido. Este estudio longitudinal investigó cómo 

el TDAH afecta las habilidades lectoras de adolescentes a lo largo de un año académico. 

La muestra incluyó estudiantes diagnosticados con TDAH y un grupo control. Se 

aplicaron pruebas estandarizadas de lectura cada seis meses para evaluar el progreso. 

Los resultados mostraron que los adolescentes con TDAH no solo tenían dificultades 

para comprender textos largos, sino que también presentaban una tendencia a olvidar 

rápidamente la información leída. La conclusión sugiere que las intervenciones deben 

ser constantes y adaptativas, combinando apoyo académico y emocional. 

Smith (2022) en su estudio en Estados Unidos, el objetivo investigar la relación entre el 

TDAH y la comprensión lectora en niños de primaria. Se realizó un diseño 

cuasiexperimental con dos grupos: uno experimental (niños con TDAH) y otro control 

(sin TDAH). Los niños fueron evaluados a través de pruebas estandarizadas de 

comprensión lectora y atención. Los resultados mostraron que los estudiantes con 

TDAH obtuvieron puntuaciones significativamente más bajas en las pruebas de 

comprensión lectora debido a problemas de concentración y retención de información. 

Las conclusiones sugieren que es crucial implementar intervenciones específicas, como 

el uso de textos con estructura clara y estrategias de autorregulación para mejorar la 

comprensión lectora en estudiantes con TDAH. 

González (2021) en su estudio, el objetivo fue sintetizar los resultados de diversos 

estudios internacionales que examinan la influencia del TDAH en la comprensión 

lectora. Utilizando una metodología de revisión sistemática, se analizaron estudios 

desde 2015 hasta 2020 que abordan los efectos del déficit de atención en las 

habilidades lectoras. Los resultados revelaron que el TDAH impacta de manera negativa 

la comprensión lectora, afectando principalmente la memoria de trabajo y la habilidad 

para mantener la atención en tareas prolongadas. En las conclusiones, se resalta la 

importancia de crear entornos educativos que integren el uso de tecnología y estrategias 

personalizadas para apoyar a los niños con TDAH. 
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A Nivel Nacional 

Rivas (2022) en su estudio titulado "Estrategias de Intervención para la Comprensión 

Lectora en Niños con TDAH en Colombia", Bogotá, Colombia. Este estudio evaluó 

diferentes estrategias pedagógicas para mejorar la comprensión lectora de niños con 

TDAH. Se utilizó un enfoque experimental en el cual los estudiantes fueron divididos en 

un grupo control y otro de intervención. Este último grupo recibió apoyo mediante 

actividades de lectura con recursos visuales y tiempos de descanso programados. Los 

resultados mostraron una mejora significativa en la comprensión lectora del grupo de 

intervención en comparación con el grupo control. Las conclusiones destacan la 

efectividad de las estrategias pedagógicas personalizadas en la mejora de la 

comprensión lectora de estudiantes con TDAH. 

Martínez (2021) en su estudio titulado "TDAH y Comprensión Lectora en Estudiantes de 

Primaria en Perú", Lima, Perú. Tuvo como objetivo analizar cómo el TDAH afecta la 

comprensión lectora de estudiantes de 4to grado en colegios de Lima. Se empleó un 

enfoque cuantitativo correlacional, utilizando pruebas de comprensión lectora 

estandarizadas y cuestionarios sobre el comportamiento de los estudiantes. Los 

resultados indicaron que los niños con TDAH mostraban un rendimiento más bajo en 

comprensión lectora, en parte debido a la dificultad para mantener la atención y procesar 

información de manera eficiente. Las conclusiones subrayan la necesidad de diseñar 

programas de intervención que integren métodos de enseñanza multisensoriales. 

Pérez (2020) en su estudio titulado "Impacto del TDAH en la Lectura en Estudiantes de 

Secundaria en Ecuador", Quito, Ecuador. Este estudio exploró la relación entre el TDAH 

y las dificultades de lectura en estudiantes de secundaria. Mediante una metodología 

cuantitativa, se realizaron pruebas de lectura y cuestionarios a estudiantes 

diagnosticados con TDAH. Los resultados mostraron que estos estudiantes presentaban 

dificultades en la comprensión de textos complejos y la retención de información. Las 

conclusiones sugieren que los docentes deben recibir capacitación para abordar las 

necesidades de estudiantes con TDAH, y que se debe implementar una evaluación 

continua para medir los progresos. 

A Nivel Local 

Álvarez (2024) en su estudio titulado "TDAH y Comprensión Lectora en la Región de 

Rioja: Un Estudio de Caso", Rioja, Perú. Este estudio de caso investigó cómo el TDAH 

afecta la comprensión lectora en estudiantes de primaria en una escuela rural de Rioja. 

Se realizaron observaciones en el aula y entrevistas a docentes y padres. Los resultados 

mostraron que los estudiantes con TDAH tenían dificultades para seguir el ritmo de las 
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actividades de lectura en el aula, debido a la falta de atención sostenida. Las 

conclusiones recomiendan la implementación de estrategias pedagógicas como la 

enseñanza en pequeños grupos y el uso de recursos tecnológicos para facilitar el 

aprendizaje. 

García (2023) en su estudio titulado "El TDAH y su Influencia en la Comprensión Lectora 

de los Estudiantes de Rioja", Rioja, Perú. El objetivo de este estudio fue evaluar cómo 

el TDAH influye en las habilidades de comprensión lectora de los estudiantes de cuarto 

grado en la región de Rioja. Utilizando una metodología cuantitativa descriptiva, se 

aplicaron pruebas de comprensión lectora a estudiantes con y sin diagnóstico de TDAH. 

Los resultados mostraron que los estudiantes con TDAH tenían un rendimiento inferior 

en comparación con sus compañeros. En las conclusiones, se sugiere que las 

instituciones educativas deben implementar programas de capacitación docente y 

adaptar el currículo para atender las necesidades de estos estudiantes. 

López (2022) en su estudio titulado "Desafíos en la Comprensión Lectora para Niños 

con TDAH en la I.E. N° 00537", Rioja, Perú. Este estudio investigó los principales 

desafíos que enfrentan los estudiantes con TDAH en la comprensión lectora en la I.E. 

N° 00537. Utilizando una metodología mixta, el estudio analizó tanto datos cualitativos 

de entrevistas con docentes como datos cuantitativos de pruebas de lectura. Los 

resultados mostraron que los estudiantes con TDAH se distraen fácilmente durante las 

actividades de lectura, lo que afecta su capacidad para comprender textos. Las 

conclusiones sugieren que la integración de estrategias multisensoriales y descansos 

regulares podría mejorar el rendimiento de estos estudiantes. 

2.2. Fundamentos teóricos 

2.2.1. TDAH  

a. Definiciones  

El Trastorno por Déficit de Atención e Hiperactividad (TDAH) se define por dificultades 

para concentrarse, exceso de actividad y falta de control sobre el comportamiento, ya 

sea de manera individual o en combinación. Para diagnosticar el trastorno de déficit de 

atención con hiperactividad (TDAH), es necesario que los síntomas estén fuera del lugar 

considerado típico para la etapa de desarrollo y la edad del niño. 

La mayor parte de los niños que reciben TDAH también presentan al menos otra 

alteración del desarrollo o conductual. Asimismo, tienen la posibilidad de padecer otros 

trastornos psiquiátricos, tales como depresión o trastorno bipolar. (Soutullo, et al., 2006).  
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El TDAH es una alteración neurobiológica del crecimiento que se distingue por un patrón 

constante de inatención y/o hiperactividad-impulsividad que obstaculiza el 

funcionamiento o el progreso. Los signos de falta de atención abarcan problemas para 

mantener la concentración, fallos por descuido y problemas para acatar instrucciones. 

Las manifestaciones de hiperactividad-impulsividad se expresan como preocupación, 

incapacidad para mantenerse sentado y conductas impulsivas. Esta definición se apoya 

en los estándares diagnósticos establecidos en el Manual Diagnóstico y Estadístico de 

los Trastornos Mentales (DSM-5) (APA, 2022).  

Russell A. Barkley, un experto destacado en TDAH, describe el TDAH como una 

alteración del neurodesarrollo que se presenta durante la infancia y se distingue por un 

patrón constante de inatención, hiperactividad e impulsividad. De acuerdo con Barkley, 

el TDAH incide en la habilidad del individuo para controlar la atención, la conducta y las 

emociones, lo que conlleva dificultades en el desempeño académico, social y familiar. 

El trastorno tiene una base neurobiológica, y los síntomas deben ser persistentes y tener 

un impacto significativo en el funcionamiento diario del individuo para cumplir con el 

diagnóstico. 

Según Kooij y Francken, el TDAH es un trastorno neurológico que afecta la atención, el 

control de impulsos y la actividad. Este trastorno se caracteriza por un patrón duradero 

de comportamientos desorganizados, hiperactivos e impulsivos que no se ajustan a la 

edad del individuo y que afectan negativamente su desempeño académico y social. El 

TDAH se diagnostica en función de la persistencia y la intensidad de los síntomas, así 

como el impacto que estos tienen en la vida diaria del individuo.  

Como lo menciona Alonso Riera (2015) El TDAH se describe como un trastorno 

psiquiátrico grave que implica una alteración neuropsicológica, principalmente causada 

por factores genéticos presentes antes del nacimiento y, en una minoría de casos, por 

daños cerebrales posteriores al nacimiento” (p.98). También es importante destacar 

que, debido a su origen neurobiológico, el TDAH comienza durante la niñez y perdura 

hasta la edad adulta, lo que lo convierte en uno de los trastornos más investigados en 

tiempos recientes 

b. Importancia del TDAH 

El TDAH afecta áreas clave del desarrollo y funcionamiento diario, tanto en la infancia 

como en la adultez. Según Barkley (2020), impacta el rendimiento académico, las 

relaciones sociales y la vida familiar. La falta de tratamiento oportuna y adecuada puede 

llevar a dificultades persistentes en estas áreas, lo que subraya la necesidad de 
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identificar y manejar el trastorno desde una edad temprana. Barkley enfatiza que el 

TDAH no solo se trata de problemas de comportamiento, sino que afecta la capacidad 

del individuo para regular la atención, las emociones y la conducta, lo que puede tener 

repercusiones a largo plazo si no se trata de manera integral. 

Por otro lado, Brown (2019) destaca la importancia de comprender el TDAH desde una 

perspectiva neurocognitiva, señalando que este trastorno implica disfunciones en los 

sistemas cerebrales responsables de la atención y el control de impulsos. Estas 

alteraciones no solo afectan el rendimiento escolar, sino también el desarrollo emocional 

del niño, lo que puede conducir a problemas de autoestima y dificultades en la 

socialización. Brown subraya que la intervención temprana y el tratamiento adecuado, 

que pueden incluir terapias conductuales y en algunos casos medicación, son 

esenciales para mitigar estos efectos y permitir que los niños con TDAH desarrollen 

habilidades adaptativas. 

Además, según Miranda (2020), el TDAH es importante no solo por su alta prevalencia, 

sino también porque tiene un impacto duradero en la vida adulta si no se trata 

adecuadamente. Muchos adultos que no fueron diagnosticados en la infancia continúan 

experimentando dificultades en áreas como el empleo, las relaciones interpersonales y 

el manejo del estrés. Miranda destaca que el tratamiento del TDAH debe ser visto como 

una inversión en el futuro bienestar del individuo, ya que el manejo adecuado puede 

mejorar significativamente la calidad de vida a largo plazo. 

2.2.2. Dimensiones del TDAH  

Barkley (2020) proponen tres categorías de déficit de concentración y actividad excesiva 

(TDAH): 

a. Falta de atención predominante.  

 La mayoría de los indicadores se manifiestan principalmente como falta de atención. 

 Estas características describen el perfil de un niño que presenta problemas de atención: 

 Falta de habilidad para prestar atención a detalles minuciosos, lo que se traduce en 

descuidos en el trabajo escolar. 

 Dificultades para concentrarse en tareas o actividades. 

 Aunque reciba información de manera directa, puede dar la impresión de no prestar 

atención. 

 Presenta dificultades para recordar y seguir instrucciones, lo que se traduce en la 

incapacidad para completar tareas o ejercicios escolares. 
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 Dificultades de organización en tiempo y actividades.  

 Evita y se muestra descontento frente a actividades que demanden esfuerzo mental 

y concentración, como las tareas escolares.  

 Normalmente no conserva sus pertenencias escolares personales, como juguetes, 

materiales escolares o lápices, necesarios para realizar sus tareas y actividades.  

 Encuentra entretenimiento fácilmente.  

 Olvida algunas tareas diarias, como las responsabilidades de la casa. 

b. Conducta hiperactiva/impulsiva predominante.  

La mayor parte de los indicios se evidencian en la actividad excesiva y la falta de control 

impulsivo. 

Estas son las características que definen el patrón de un niño que muestra actividad 

excesiva y falta de control impulsivo: 

 Se muestra inquieto, dando movimientos repetitivos con las manos o los pies o 

moviéndose constantemente en su asiento.  

 No encuentra fácil mantenerse quieto en su asiento, ya sea en el salón o en otras 

circunstancias.  

 Está constantemente en movimiento.  

 Se mueve de un lugar a otro y a veces puede trepar en lugares inapropiados.  

 Participa en actividades tranquilas y juegos con dificultades.  

 Habla con frecuencia y de manera constante.  

 Responde precipitadamente cuando se le hacen preguntas.  

 Tiene problemas para aguardar su oportunidad.  

 Interrumpe diálogos, actividades de otros o juegos, entrometiéndose en ellas. 

2.2.3. Teorías que sustentan el TDAH 

a. Teoría de Vygotsky (1987) 

Al fundamenta en el proceso de adquisición de conocimiento y situaciones sociocultural 

de una persona y su entorno, enfatizando que el conocimiento no es construido por el 

individuo en sí mismo, sino que surge mediante la comunicación con otras personas 

individuos y elementos dentro de su contexto cultural. 

Vygotsky considera al individuo como un constructor externo, un individuo un agente 

activo que edifica su comprensión utilizando los recursos que su entorno le ofrece, 

especialmente a través del uso del habla. 



24 

 

 

Desde el punto de vista de Lev Vygotsky, el entendimiento del Trastorno de Déficit de 

Atención e Hiperactividad (TDAH) puede ampliarse al tomar en cuenta elementos 

fundamentales de su teoría, como la Zona de Desarrollo Próximo (ZDP). La ZDP hace 

referencia a la separación entre el actual nivel de desarrollo de una persona y el que 

podría lograr con el apoyo apropiado. Para los estudiantes con TDAH, esto implica que, 

a pesar de las dificultades que enfrentan, pueden lograr un desarrollo cognitivo 

significativo mediante intervenciones adecuadas. Estrategias de enseñanza adaptadas 

y apoyo personalizado en el aula pueden facilitar que estos estudiantes superen 

obstáculos y desarrollen habilidades que están fuera de su alcance inmediato. 

Vygotsky también destacó la importancia de la interacción social en el proceso de 

aprendizaje. Los estudiantes con TDAH a menudo enfrentan retos en el entorno social, 

lo cual puede afectar su rendimiento académico. Según Vygotsky, la colaboración con 

compañeros y la interacción con el docente son cruciales para el aprendizaje. Por ello, 

un entorno de aprendizaje inclusivo y cooperativo puede ser fundamental para estos 

estudiantes. Actividades grupales y estrategias que fomenten la colaboración pueden 

ayudar a los estudiantes con TDAH a desarrollar habilidades de atención y 

autorregulación, apoyando su progreso académico. 

Otro aspecto importante en la teoría de Vygotsky es el uso de herramientas psicológicas 

y mediación. Las herramientas culturales y psicológicas, como recordatorios visuales, 

estrategias de organización y técnicas de autocontrol, pueden ser muy beneficiosas para 

los estudiantes con TDAH. La mediación educativa, es decir, el empleo de herramientas 

y técnicas que faciliten el aprendizaje, puede ayudar a estos estudiantes a manejar los 

síntomas del TDAH y mejorar su comprensión lectora. Por ejemplo, aplicaciones 

diseñadas para mejorar la concentración y la organización pueden ser un recurso 

valioso en el proceso educativo de estos estudiantes. 

Finalmente, Vygotsky subrayó la influencia del contexto cultural en el desarrollo 

cognitivo. En el caso del TDAH, esto significa que las expectativas culturales y las 

prácticas educativas pueden impactar a los estudiantes con TDAH de manera 

significativa. Adaptar las estrategias educativas para que respeten las diferencias 

culturales y se alineen con el contexto del estudiante puede mejorar el apoyo que 

reciben. Integrar prácticas educativas que consideren el entorno cultural del estudiante 

puede facilitar una mejor adaptación y éxito académico para aquellos con TDAH. 

b. Teoría ecológica 

Lazo (2015) Este enfoque, planteado por Bronfenbrenner, nos proporciona una 

comprensión y una explicación de los comportamientos humanos no solo mediante la 
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delineación de sus atributos personales, Este enfoque nos facilita la comprensión y la 

explicación de las conductas humanas según las interacciones que mantienen con sus 

contextos más inmediatos en este aspecto, se busca la definición de los diferentes los 

acontecimientos y las dificultades en los entornos en los que emergen y en las 

conexiones que cada persona desarrolla con esos entornos.   

La forma en la que se visualiza como una configuración de sistemas en los cuales el 

individuo se desenvuelve a lo largo de su existencia. Estos sistemas están organizados 

de manera que cada uno está contenido dentro de otro, formando así una relación de 

contención entre los subsistemas. Llega a dividirse en cuatro grandes niveles (Lazo, 

2015):  

- Nivel individual: Significa considerar las variables individuales, como experiencias 

de vida, rasgos de personalidad, estilos de pensamiento, estrategias para resolver 

conflictos, conjuntos de creencias y valores incorporados. En este nivel se incluyen 

los elementos de riesgo asociados con la historia personal: Ser objeto o presenciar 

actos violentos en el seno familiar es uno de los elementos de riesgo ligados al 

desarrollo de problemas de violencia doméstica en relaciones familiares futuras, tanto 

como receptor, perpetrador o perpetradora (Lazo, 2015). 

- Nivel Micro sistémico: esta referido al conjunto de grupos (microsistemas) a los que 

pertenece una persona, especialmente el núcleo familiar y las conexiones sociales 

cercanas. En relación con el entorno familiar (microsistema), una observación 

relevante es examinar si existe una estructura abusiva y qué dinámicas contribuyen 

a perpetuarla. En una perspectiva similar, se incluyen observaciones acerca de las 

plataformas de interacción social más cercanas, para determinar si estas personas 

ayudan a perpetuar un sistema abusivo o si incluyen aspectos que podrían contribuir 

a su desarticulación (Lazo, 2015). 

- Nivel Exosistémico: Se trata del conjunto de instituciones y colectivos de la 

sociedad que funcionan como intermediarios entre la persona, el núcleo familiar y el 

contexto cultural más extenso. En esta esfera se incluyen el sistema educativo, el 

sistema de salud y el sistema judicial, las fuerzas policiales, las estructuras de 

protección, las entidades religiosas, el entorno laboral y las agrupaciones 

comunitarias tanto estatales como independientes (ONG). En este estrato también 

se contemplan los medios de comunicación de masas, los cuales desempeñan un rol 

crucial en la difusión y perpetuación de creencias y estereotipos que pueden incidir 

en comportamientos violentos y abusivos. Cuando las entidades dentro del 

exosistema adoptan modelos de operación autoritarios, pueden propiciar abuso 

institucional, aumentar la victimización secundaria y brindar un respaldo inadecuado 

a las víctimas (Lazo, 2015).  
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- Nivel Macro sistémico: Se refieren a los sistemas de creencias y valores presentes 

en el contexto cultural. En el contexto de la violencia, se refieren a las creencias y 

valores arraigados en el sistema patriarcal, que abarcan las ideas compartidas en la 

cultura acerca de las relaciones abusivas, permitiendo su perpetuación y justificando 

su uso. En este nivel, son relevantes las creencias arraigadas sobre las relaciones 

entre géneros, entre adultos y niños, así como entre superiores y subordinados, 

incluyendo ideas sobre la obediencia y las jerarquías, etc. El sistema de ideas 

patriarcales implica una estructura familiar jerárquica en la que el "cabeza de familia", 

generalmente el padre, ocupa el nivel superior, mientras que la mujer y los hijos se 

sitúan en niveles inferiores. En el contexto cultural, existen varios mitos relacionados 

con el maltrato intrafamiliar que tienden a ocultarlo y restarle importancia (Lazo, 

2015). 

2.2.4. Comprensión lectora 

a. Definiciones 

Según Carbajal (2013) La lectura representa uno de los procesos fundamentales en 

términos de información, interacción social e historia, emergiendo en la humanidad a 

través del desarrollo del lenguaje. Se trata de un producto evolutivo y laborioso, que 

surge del idioma y el surgimiento de la escritura, conformando así un pilar esencial en 

la organización de la sociedad civilizada. 

De acuerdo con González (2010) "La lectura se convierte en el principal canal de 

difusión del saber en las sociedades cultas actuales".  

La Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económicos (2013) indica que la 

lectura a menudo se limita a la decodificación básica o incluso a la lectura en voz alta, 

pero el propósito de este estudio es evaluar un nivel más amplio y profundo de 

comprensión lectora. 

En contraposición, MINEDU (2006) describe la lectura como una tarea compleja y 

demandada que siempre requiere la comprensión del texto. Comprender un texto 

requiere la habilidad de generar significados usando procesos cognitivos y 

metacognitivos, fundamentales para aprender de forma autónoma a través de la lectura. 

Parodi (2011) Indica que la lectura va más allá de simplemente decodificar palabras y 

estructuras gramaticales, ya que implica una serie de procesos psicolingüísticos que 

están relacionados con el contexto comunicativo en el que se lee un texto. Por lo tanto, 

la habilidad de leer implica un esfuerzo para construir significado. 
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Según MINEDU (2006) La comprensión de un texto implica interpretarlo, es decir, darle 

sentido y significado. Así, se establecen los cimientos para aprender a comprender 

textos a través de la educación inicial, mediante la lectura, la interpretación de imágenes 

o dibujos, y las interacciones verbales que los profesores sostienen con los niños al 

leerles cuentos, hacer preguntas y propiciar respuestas. En los primeros grados, se 

enseña a leer y comprender. Para tercer grado, los niños ya interpretan imágenes, textos 

y mensajes, desarrollando la capacidad de entender y reflexionar al leer. 

Por su parte López (2015) Definió la comprensión como el proceso interactivo entre el 

lector y el texto, el cual depende del correcto empleo de diversas capacidades y 

destreza, Para que este proceso sea efectivo y se comprenda adecuadamente un texto. 

b. Importancia de la comprensión lectora 

La relevancia de la comprensión lectora se debe a su función esencial en el aprendizaje 

y en la mejora de las habilidades cognitivas. Según Solé (2019), la comprensión lectora 

no es solo la capacidad de decodificar palabras, sino también de entender, interpretar y 

reflexionar sobre el significado de los textos. Esta habilidad es clave para el éxito 

académico, ya que permite a los estudiantes acceder a nuevos conocimientos en 

diversas disciplinas y mejorar su capacidad de pensamiento crítico. La comprensión 

lectora también favorece el desarrollo del razonamiento lógico y la resolución de 

problemas. 

Por su parte, Snow (2020) señala que la comprensión lectora es una de las 

competencias más importantes en la educación, ya que no solo facilita el aprendizaje, 

sino que también promueve el desarrollo personal y social. Una adecuada comprensión 

lectora permite a los individuos participar activamente en la sociedad, al interpretar 

correctamente la información escrita y tomar decisiones informadas. Snow subraya que 

las dificultades en la comprensión lectora están directamente relacionadas con 

problemas de aprendizaje más amplios, lo que hace indispensable una enseñanza 

dirigida a fortalecer esta habilidad desde los primeros años de escolarización. 

De acuerdo con Cassany (2021), la comprensión lectora es crucial para el desarrollo de 

las competencias lingüísticas y el pensamiento autónomo. La lectura comprensiva 

permite a los estudiantes no solo adquirir información, sino también analizarla 

críticamente, lo que fomenta un aprendizaje más profundo y significativo. Cassany 

enfatiza que una buena comprensión lectora es la base para la educación continua a lo 

largo de la vida, ya que los estudiantes que desarrollan esta habilidad pueden adaptarse 

mejor a los cambios y desafíos del mundo académico y profesional.  
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2.2.5. Dimensiones de la comprensión lectora 

Según la contribución del Ministerio de Educación (2019) en las rutas del aprendizaje, 

se especifican las habilidades que los niños de 5 años deben desarrollar en la 

comprensión de textos, las cuales están organizadas en niveles como se detallan a 

continuación:  

Nivel literal 

 Propone suposiciones sobre el contenido de textos en contextos de comunicación. 

 Comprende y da sentido a íconos, señales y símbolos en contextos de comunicación. 

 Extrae información de imágenes, textos con imágenes o textos leídos por el docente. 

Nivel inferencial 

 Genera y verifica suposiciones sobre la información presentada en imágenes o textos 

leídos por el profesor. 

 Realiza inferencias en imágenes, textos con imágenes o textos leídos por el profesor.  

Nivel critico 

 Expresa su opinión acerca del contenido de las imágenes, textos con imágenes o 

textos leídos por el profesor. 

2.2.6. Teorías que sustentan la comprensión lectora 

a. Teoría de la lectura como interacción e integración 

De acuerdo a las palabras de Silva (2012) citado por Mundaca (2018) "La lectura implica 

una interacción entre el lector y el texto que está siendo leído. Durante este proceso, la 

información presentada en el texto se combina con el conocimiento previo del lector, 

generando así un nuevo entendimiento o conocimiento".  

Según Navarro (2007) "La vivencia de la lectura y el proceso de entendimiento necesitan 

un marco o apoyo en el que se desarrollen." Este soporte hace referencia a los saberes 

anteriores, que son la disposición operativa de los recuerdos guardados en nuestra 

memoria.  

b. Teoría de los esquemas 

De acuerdo con Rumelhart (1980) "Un esquema se caracteriza como un conjunto 

ordenado de saberes y métodos de acción que se pueden aplicar en diferentes 

contextos particulares". 
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De acuerdo con esta teoría, la lectura se interpreta como un proceso cíclico en el que el 

lector utiliza sus saberes anteriores, estructurados en esquemas, para entender la 

realidad mientras lee. El conocimiento crece constantemente a través de la interacción 

con la realidad, siendo esencial en el aprendizaje por lectura (Mundaca, 2018). 

La teoría de los esquemas, propuesta inicialmente por Bartlett (1932) y desarrollada 

posteriormente por autores como Rumelhart (1980), es un marco teórico crucial para 

entender la comprensión lectora. Esta teoría sostiene que las personas organizan el 

conocimiento en estructuras cognitivas llamadas "esquemas", que son marcos mentales 

o plantillas que nos permiten procesar y organizar la información. Cuando leemos un 

texto, estos esquemas actúan como guías para interpretar la nueva información, 

relacionándola con lo que ya conocemos, y facilitando así la comprensión. 

En el contexto de la comprensión lectora, los esquemas juegan un papel esencial, ya 

que permiten a los lectores interpretar el significado de un texto basándose en su 

conocimiento previo. Por ejemplo, si un lector tiene un esquema bien desarrollado sobre 

un tema en particular, podrá comprender el texto con mayor facilidad. Según Rumelhart 

(1980), los lectores activan estos esquemas automáticamente al leer, lo que les permite 

llenar vacíos de información, hacer inferencias y entender el contexto, incluso cuando el 

texto es ambiguo o incompleto. 

Por lo tanto, la teoría de los esquemas sugiere que la comprensión lectora no depende 

solo de la decodificación de palabras, sino también de la capacidad del lector para 

activar, organizar y aplicar sus conocimientos previos en la interpretación de lo que lee. 

Esto destaca la importancia de enseñar a los estudiantes a relacionar la nueva 

información con lo que ya saben, para mejorar su comprensión lectora. 

c. Teoría cognoscitiva de Ausubel 

La teoría cognitiva de Ausubel, o teoría del aprendizaje significativo, afirma que el 

aprendizaje ocurre cuando los nuevos conocimientos se conectan con los previos. En la 

comprensión lectora, resalta la importancia de estos conocimientos previos para 

entender los textos. Ausubel (1968) sostiene que, para una comprensión efectiva, el 

lector debe relacionar activamente la nueva información con su estructura cognitiva, 

favoreciendo un aprendizaje profundo y duradero. 

En la lectura, cuando el lector puede vincular el contenido del texto con lo que ya conoce, 

se facilita la interpretación y comprensión de ideas complejas. Según Ausubel, la clave 

para mejorar la comprensión lectora está en activar los conocimientos previos del lector 

antes de abordar un texto, de modo que las nuevas ideas puedan ser organizadas y 
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comprendidas de manera significativa. Esta teoría subraya que cuanto más rica y bien 

estructurada sea la base de conocimientos previos del lector, mayor será su capacidad 

para comprender textos de diferentes niveles de dificultad. 

David Ausubel (1990) sostiene que el aprendizaje depende de la estructura cognitiva 

previa del estudiante, que se conecta con la nueva información. Destaca la importancia 

de analizar esta estructura y aplicar estrategias metacognitivas para mejorar la 

enseñanza. Según Ausubel, el aprendizaje significativo se logra al vincular los 

conocimientos previos con los nuevos, destacando la relevancia de la lectura. Solé 

(1996) afirma que el proceso de lectura es principalmente inconsciente, evidenciándose 

cuando las predicciones no se cumplen y el texto no es lo esperado. 
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CAPÍTULO III  

MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1. Ámbito y condiciones de la investigación 

3.1.1 Contexto  

El estudio se desarrolló en la Institución Educativa N° 00537 “Matilde del Águila 

Velásquez” de la noble y acogedora ciudad de los sombreros, distrito y provincia de 

Rioja, Región de San Martín. 

3.1.2 Periodo de ejecución 

La investigación se llevo a cabo desde octubre hasta diciembre de 2023.  

3.1.3 Autorizaciones y permisos 

Se solicitó la autorización por parte de la UNSM y el permiso por parte de la dirección 

de la Institución Educativa N° 00537 “Matilde del Águila Velásquez” antes de proceder 

a la aplicación de los instrumentos. 

3.1.4 Aplicación de principios éticos internacionales 

Se cumplieron los requisitos para la presentación del artículo y se garantizó la 

confidencialidad de los datos personales de los participantes. 

3.2. Sistema de variables 

3.2.1 Variables principales 

Variable 1: TDAH 

Definición conceptual. Barkley (2002), “es un trastorno del cerebro ejecutivo que 

provoca la incapacidad del niño para inhibir o retrasar sus respuestas, para organizar y 

controlar su atención, su conducta o sus emociones y para hacer frente a las demandas 

que se le presentan”. 

Definición operacional. La variable será evaluada a partir de las siguientes 

dimensiones: falta de atención predominante y conducta hiperactiva/impulsiva 

predominante. 

 



32 

 

 

Tabla 1 

Operacionalización de la variable 1 TDAH 

Variable Dimensiones Indicadores Escala 

Variable 
1: TDAH 

Falta de atención 
predominante 

No puede prestar un cuidado 
detallado a los detalles o comete 
fallos debido a descuido en los 
trabajos académicos 

Ordinal 
Grave  
(25-36) 

Moderado 
(13-24) 
Leve  
(0-12) 

 

Le resulta complicado mantenerse 
enfocado en tareas o juegos 

Parece no prestar atención, incluso si 
se le comunica directamente 

Posee problemas para acatar 
indicaciones y no consigue completar 
las tareas o los trabajos académicos 

Posee dificultades para coordinar 
tareas y actividades 

Evita o le molestan las actividades 
que demandan una intensa 
concentración mental, como la labor 
académica 

Evita o le molestan las actividades 
que demandan un esfuerzo mental 
de concentración, como el trabajo 
académico 

Se distrae con facilidad 

Se descuida de realizar ciertas tareas 
cotidianas, como las labores 
domésticas 

Conducta 
hiperactiva/impulsiva 

predominante 

Está nervioso o da patadas con las 
manos o los pies, o se mueve en el 
asiento, mofándose en el asiento  

Le resulta complicado mantenerse 
sentado en el salón de clases o en 
otras circunstancias 

Está en continuo desplazamiento 

 De un lado a otro o se acerca en 
circunstancias inapropiadas o se 
acerca en circunstancias 
inapropiadas 

Posee dificultades para jugar o llevar 
a cabo actividades serenas 

Conversa demasiado alto 

Ofrece respuestas precipitadas o 
interrumpe a quien le plantea 
cuestionamientos 

Posee problemas para aguardar su 
turno 

Interrumpe diálogos, juegos o 
acciones ajenas, o se involucra en 
ellas 

 

Variable 2: Comprensión lectora 

Definición conceptual. Colomer et (1996), La interpretación lectora es el 

procedimiento por el cual nos enfrentamos a los textos redactados en la búsqueda de 
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un significado. Entonces afirmamos que hemos entendido un texto si logramos asignarle 

un significado resultado de nuestra interpretación. 

Definición operacional. La variable será evaluada a partir de las siguientes 

dimensiones: nivel literal, nivel inferencial y nivel crítico. 

Tabla 2 

Operacionalización de la variable 2: Comprensión Lectora 

Variable Dimensiones Indicadores Escala 

Variable 2: 

Comprensión 

Lectora 

Nivel literal 

Elabora hipótesis acerca de lo escrito 

en contextos comunicativos 

Ordinal 

Excelente 

(19-24) 

Bueno (13-

18) 

Regular (7-

12) 

Deficiente 

(0-6) 

 

Analiza signos, señales y símbolos en 

contextos de comunicación 

Recupera datos en imágenes, textos 

que contienen imágenes o textos que el 

profesor ha leído 

Nivel 

Inferencial 

Elabora y verifica hipótesis acerca de la 

información presente en imágenes o 

textos que el profesor ha leído 

Realiza referencias en imágenes, textos 

que contienen imágenes o textos que el 

maestro ha leído 

Nivel critico 

Evalua el contenido de las imágenes, 

textos que contienen imágenes o textos 

que ha leído el profesor  

 

3.2.2. La “descripción de variables por objetivo específico” 

Tabla 3 
Descripción de variables por objetivos especificos 

Variable 

abstracta 
Variable concreta 

Medio de 

registro 

Unidad de 

medida 

Nivel literal 

Elabora hipótesis acerca de lo escrito en 

contextos comunicativos. 

Analiza signos, señales y símbolos en 

contextos de comunicación. 

Recupera datos en imágenes, textos que 

contienen imágenes o textos que el profesor 

ha leído.  

Cuestionario 

(19-24) 

Excelente 

 (13-18) 

Bueno 

 (7-12) 

Regular 

 (0-6) 

Deficiente  

Determinar la relación entre el TDAH y la dimensión nivel inferencial de la comprensión lectora 
en los estudiantes de 4to grado de la I.E. N° 00537, Rioja, 2023 

Variable 

abstracta 
Variable concreta 

Medio de 

registro 

Unidad de 

medida 
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Nivel 

inferencial 

Formula y comprueba hipótesis sobre la 

información contenida en imágenes o textos 

leídos por el maestro. 

Hace inferencia en imágenes, textos con 

imágenes o textos leídos por el maestro. 

Cuestionario 

(19-24) 

Excelente 

 (13-18) 

Bueno 

 (7-12) 

Regular 

 (0-6) 

Deficiente 

Determinar la relación entre el TDAH y la dimensión nivel crítico de la comprensión lectora en 
los estudiantes de 4to grado de la I.E. N° 00537, Rioja, 2023 

Variable 

abstracta 
Variable concreta 

Medio de 

registro 

Unidad de 

medida 

Nivel crítico 

Opina sobre el contenido de las imágenes, 

textos con imágenes o textos leídos por el 

maestro. 

Cuestionario 

(19-24) 

Excelente 

 (13-18) 

Bueno 

 (7-12) 

Regular 

 (0-6) 

Deficiente 

 

3.2.3. Muestra 

Hernández y Baptista (2014) menciona que “la muestra es un subgrupo de la población 

de intereses sobre el cual se recolectan datos” (p.173). En la presente, la muestra estuvo 

conformada por los estudiantes de 4to grado de la I.E. N° 00537, Rioja, seleccionados 

según el muestreo no probabilístico, sin norma o accidental. Conformado por 61 

estudiantes. A continuación, detallamos: 

Tabla 4 
Muestra de estudio 

3.3. Procedimientos de la investigación 

Tipo y nivel de la investigación 

La presente investigación es de tipo básica porque “esta forma de investigación emplea 

cuidadosamente el procedimiento de muestreo, a fin de extender sus hallazgos más allá 

Sección H % M % Total 

A 12 19.7 9 14.8 21 

B 5 8.2 15 24.6 20 

C 10 16.4 10 16.4 20 

Total 27 44.3 34 55.7 100 
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del grupo o situaciones estudiadas” (Behar, 2008, p. 19). En la presente, el propósito es 

determinar la relación entre el TDAH en la comprensión lectora de los estudiantes de 

4to grado de la I.E. N° 00537, Rioja. 

Pertenece al nivel descriptivo – correlacional, porque se hará descripciones de las 

variables en estudio y las relaciones entre ellas. “La investigación correlacional…. es un 

tipo de estudio que tiene como propósito evaluar la relación que exista entre dos o más 

conceptos, categorías o variables. ... Tales correlaciones se expresan en hipótesis 

sometidas a prueba” (Hernández, et al (2003) p. 121). 

Diseño analítico, muestral y experimental 

El enfoque de estudio apropiado es el descriptivo correlacional, ya que va determinar la 

correlación existente entre las dos variables (TDAH y comprensión lectora).  

Encinas. (1991) destaca que es crucial definir qué se desea conocer, quiénes serán los 

sujetos de estudio y los métodos para recopilar los datos necesarios. 

Se utilizó la formula siguiente: 

                                             
             O1 
 

     M                 r 
 
             O2 

Dónde:  

M = Representa la muestra formada por 61 estudiantes de cuarto grado. 

O1 = Información sobre la variable TDAH.  

 O2 = Información sobre la variable comprensión lectora. 

r    = Posible relación entre las variables de estudio. 

 

3.3.1. Objetivo específico 1 

Determinar la relación entre el TDAH y la dimensión nivel literal de la comprensión 

lectora en los estudiantes de 4to grado de la I.E. N° 00537, Rioja, 2023. 

Se aplicó el cuestionario a los estudiantes para evaluar el TDAH, así como también se 

aplicó el cuestionario para evaluar la dimensión nivel literal de la comprensión lectora. 

Entre las técnicas se utilizaron, tablas que muestran la cantidad total de ocurrencias y 

tablas que muestran la cantidad total de ocurrencias en relación al total de la muestra, 

como también las tablas de contingencia. 
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Se utilizaron los indicadores numéricos, como la media, medida de dispersión y relación 

de variabilidad. 

A nivel inferencial, se utilizó la prueba de normalidad Kolmogórov-Smirnov para muestra 

superiores que 50 datos, así como también el coeficiente de correlación de Spearman 

(rho). 

3.3.2. Objetivo específico 2  

Determinar la relación entre el TDAH y la dimensión nivel inferencial de la 

comprensión lectora en los estudiantes de 4to grado de la I.E. N° 00537, Rioja, 

2023. 

Se aplicó el cuestionario a los estudiantes para evaluar el TDAH, así como también se 

aplicó el cuestionario para evaluar la dimensión nivel inferencial de la comprensión 

lectora. 

Entre las técnicas se utilizaron, tablas de frecuencias absolutas simples y relativas 

simples, como también las tablas cruzadas. 

Se utilizaron las medidas estadísticas, como la media, desviación estándar y coeficiente 

de variación. 

A nivel inferencial, se utilizó la prueba de normalidad Kolmogórov-Smirnov para muestra 

superiores que 50 datos, así como también el coeficiente de correlación de Spearman 

(rho). 

3.3.3. Objetivo específico 3  

Determinar la relación entre el TDAH y la dimensión nivel crítico de la 

comprensión lectora en los estudiantes de 4to grado de la I.E. N° 00537, Rioja, 

2023.  

Se aplicó el cuestionario a los estudiantes para evaluar el TDAH, así como también se 

aplicó el cuestionario para evaluar la dimensión nivel crítico de la comprensión lectora. 

Entre las técnicas se utilizaron, tablas de frecuencias absolutas simples y relativas 

simples, como también las tablas cruzadas. 

Se utilizaron las medidas estadísticas, como la media, desviación estándar y coeficiente 

de variación. 
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A nivel inferencial, se utilizó la prueba de normalidad Kolmogórov-Smirnov para muestra 

superiores que 50 datos, así como también el coeficiente de correlación de Spearman 

(rho). 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1 Objetivo específico 1 

Tabla 5 

Relación entre el TDAH y la dimensión Nivel Literal de la comprensión lectora en los 

estudiantes de 4to grado de la I.E. N°00537, Rioja, 2023 

Fuente: Aplicación de cuestionarios, diciembre-2023 

 

La Tabla 5 muestra que solo el 18% de niños estudiados presentaron un leve “trastorno 

de déficit de atención e hiperactividad (TDAH)” y una comprensión lectora literal logrado, 

seguido del 9,8% con moderado TDAH y en proceso el nivel literal. Mientras que, el 

63,9% de niños presentaron un nivel de leve de TDAH y un nivel literal en proceso de 

comprensión lectora, seguido del 4,9% con moderado TDAH y logrado en el nivel literal. 

También se observa que el 83,6% de los niños tuvieron un TDAH leve y el 16,4% un 

nivel moderado. Respecto a la comprensión lectora, el 73,8% tuvieron un nivel literal en 

proceso, 23% en logrado y el 3,3% en inicio. 

Las estadísticas afirman que el puntaje promedio de TDAH fue leve (10,8 ± 8,0) con alto 

grado de variación 73,7% y una comprensión lectora en nivel literal en proceso (1,9 ± 

0,8) con un coeficiente de variación del 40,7%, siendo en ambos datos heterogéneos. 

El coeficiente de correlación entre el TDAH y la comprensión lectora en nivel literal fue 

positiva débil (rho=0,025) con una probabilidad de 0,847. Esto significa que, basándonos 

en estos datos, no se podría afirmar con certeza que el TDAH afecta de manera 

significativa la comprensión lectora literal en los estudiantes del cuarto grado de 

primaria. 

V1. TDAH  Frecuencias  
D1. Nivel literal 

Total 
En inicio En proceso Logrado 

Leve 
fi 1 39 11 51 

% 1.6% 63.9% 18.0% 83.6% 

Moderado 
fi 1 6 3 10 

% 1.6% 9.8% 4.9% 16.4% 

Total 
 

fi 2 45 14 61 

% 3.3% 73.8% 23.0% 100.0% 

Estadísticas     

V1. Ⴟ ± S = 10,8 ± 8,0 D1. Ⴟ ± S = 1,9 ± 0,8 

 CV% = 73,7%  CV% = 40,7 

Coeficiente de Correlación de Spearman 
rho = 0,025 

p-valor = 0,847 
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4.2 . Objetivo específico 2 

Tabla 6 

Relación entre el TDAH y la dimensión nivel inferencial de la comprensión lectora en los 

estudiantes de 4to grado de la I.E. N° 00537, Rioja, 2023 

V1. TDAH  Frecuencias  
D2. Nivel inferencial 

Total 
En Proceso Logrado 

Leve 
fi 15 36 51 

% 24.6% 59.0% 83.6% 

Moderado 
fi 3 7 10 

% 4.9% 11.5% 16.4% 

Total 
fi 18 43 61 

% 29.5% 70.5% 100.0% 

Estadísticas      

Ⴟ ± S V1. 10,8 ± 8,0 D2.  2,7 ± 0,6 

CV%  73,7%  21,6% 

Coeficiente de Correlación de Spearman 
rho = - 0,106 

p-valor = 0,416 
Fuente: Aplicación de cuestionarios, diciembre-2023 

La Tabla 6, muestra que el 59% de niños estudiados presentaron un leve TDAH y una 

comprensión lectora inferencial logrado, seguido del 4,9% con moderado TDAH y en 

proceso el nivel inferencial. Mientras que, el 11,5% mostró un TDAH moderado y logrado 

el nivel inferencial y un 24,6% de niños presentaron un nivel leve de TDAH y un nivel 

inferencial en proceso de la comprensión lectora. 

También se observa que el 83,6% de los niños tuvieron un TDAH leve y el 16,4% un 

nivel moderado. Respecto a la comprensión lectora, el 70,5% tuvieron un nivel 

inferencial logrado y el 29,5% en proceso. 

Las estadísticas afirman que el puntaje promedio de TDAH fue leve (10,8 ± 8,0) con alto 

grado de variación 73,7% y una comprensión lectora en nivel inferencial 

aproximadamente logrado (2,7 ± 0,6) con un coeficiente de variación del 21,6%, siendo 

para los datos del nivel inferencial homogéneos. 

El coeficiente de correlación entre el TDAH y la comprensión lectora en nivel inferencial 

fue negativa débil (rho = -0,106) con una probabilidad de 0,416. Esto implica que, 

basándonos en estos datos, no se podría afirmar con certeza que el TDAH tiene un 

impacto significativo en la comprensión lectora inferencial de los alumnos del cuarto 

grado de primaria. 
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4.3 Objetivo específico 3  

Tabla 7 

Relación entre el TDAH y la dimensión nivel crítico de la comprensión lectora en los 

estudiantes de 4to grado de la I.E. N° 00537, Rioja, 2023 

V1. TDAH  Frecuencias  
D3. Nivel crítico 

Total 
En inicio En Proceso Logrado 

Leve 
fi 1 9 41 51 

% 1.6% 14.8% 67.2% 83.6% 

Moderado 
fi 1 4 5 10 

% 1.6% 6.6% 8.2% 16.4% 

Total  
 

fi 2 13 46 61 

% 3.3% 21.3% 75.4% 100.0% 

Estadísticas     

V1. Ⴟ ± S = 10,8 ± 8,0 D1. Ⴟ ± S = 1,7 ± 0,5 

 CV% = 73,7%  CV% = 30,2 

Coeficiente de Correlación de Spearman 
rho = - 0,256 

p-valor = 0,047 
Fuente: Aplicación de cuestionarios, diciembre-2023 

La Tabla 7 muestra que el 67,2% de niños estudiados presentaron un leve “trastorno de 

déficit de atención e hiperactividad (TDAH)” y una comprensión lectora en nivel crítico 

logrado, seguido del 6,6% con moderado TDAH y en proceso el nivel crítico. Mientras 

que, el 14,8% de niños presentaron un nivel de leve de TDAH y un nivel crítico de 

comprensión lectora en proceso, seguido el 8,2% con moderado TDAH y logrado el nivel 

crítico. 

También se observa que el 83,6% de los niños tuvieron un TDAH leve y el 16,4% un 

nivel moderado. Respecto a la comprensión lectora, el 75,4% tuvieron un nivel crítico 

logrado, 21,3% en proceso y el 3,3% en inicio. 

Los datos numéricos afirman que el puntaje medio de TDAH fue leve (10,8 ± 8,0) con 

alto grado de variación 73,7% y una comprensión lectora en nivel crítico 

aproximadamente logrado (1,7 ± 0,5) con un coeficiente de variación del 30,2%, siendo 

en los datos del nivel crítico homogéneos. 

El coeficiente de correlación entre el TDAH y la comprensión lectora en nivel crítico fue 

negativa baja (rho = -0,256) con una probabilidad de 0,047. Esto indica que sí es 

estadísticamente significativo, entre el TDAH con la comprensión lectora crítica de los 

estudiantes de 4to grado. Puesto que existe una relación inversa, es decir, a bajos 

puntajes obtenidos del cuestionario de TDAH calificándolos como leve, le corresponden 

altos puntajes del nivel crítico con calificativo logrado. 
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4.4. Objetivo General 

Determinar la relación entre el TDAH y la comprensión lectora de los estudiantes de 4to 

grado de la I.E. N° 00537, Rioja, 2023 

Tabla 8 

Relación entre el TDAH y la comprensión lectora de los estudiantes del cuarto grado 

Fuente: Aplicación de cuestionarios, diciembre-2023 

La Tabla 8 muestra que el 72,1% de niños estudiados presentaron un leve “trastorno de 

déficit de atención e hiperactividad (TDAH)” y una comprensión lectora logrado, seguido 

del 6,6% con moderado TDAH y en proceso de la comprensión lectora. Mientras que, el 

11,5% de niños presentaron un nivel de leve de TDAH y un aprendizaje en proceso de 

comprensión lectora, seguido el 8,2% con moderado TDAH y una comprensión lectora 

logrado. 

También se observa que el 83,6% de los niños tuvieron un TDAH leve y el 16,4% un 

nivel moderado. Respecto a la comprensión lectora, el 80,3% tuvieron un nivel logrado, 

18% en desarrollo y el 1,6% en el principio. 

Los datos numéricos afirman que el puntaje medio de TDAH fue leve (10,8 ± 8,0) con 

alto grado de variación 73,7% y una comprensión lectora logrado (6,3 ± 1,2) con un 

coeficiente de variación del 19,7%, siendo en los datos de la comprensión lectora 

homogéneos y en los datos del TDAH heterogéneos. 

El coeficiente de correlación entre el TDAH y la comprensión lectora en nivel crítico fue 

negativa muy baja (rho = -0,103) con una probabilidad de 0,429. Esto implica que, 

basándonos en estos datos, no se podría afirmar con certeza que el TDAH tiene un 

V1. TDAH  Frecuencias  
V2. Comprensión lectora 

Total 
En inicio En Proceso Logrado 

Leve 
fi - 7 44 51 

% - 11.5% 72.1% 83.6% 

Moderado 
fi 1 4 5 10 

% 1.6% 6.6% 8.2% 16.4% 

Total  
 

fi 1 11 49 61 

% 1.6% 18.0% 80.3% 100.0% 

Estadísticas     

V1. Ⴟ ± S = 10,8 ± 8,0 V2. Ⴟ ± S = 6,3 ± 1,2 

 CV% = 73,7%  CV% = 19,7 

Coeficiente de Correlación de Spearman 
rho = - 0,103 

p-valor = 0,429 
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impacto significativo en la comprensión lectora de estos estudiantes de educación 

primaria en la institución educativa N° 00537. 

Hipótesis. La relación entre el TDAH y la comprensión lectora es significativa en los 

estudiantes de 4to grado de la I.E. N° 00537, Rioja, 2023.  

Tabla 9 

Prueba de normalidad, Kolmogórov-Smirnov 

Mediciones  Estadístico 
 Grados de 

libertad 
Significancia 

Contraste p-
valor 

Decisión 

V1 0,130 
 

61 0,012 p < 0,05 
Rechaza 

H0 

V2 0,209 
 

61 0,000 p < 0,05 
Rechaza 

H0 

Fuente: Aplicación de SPSS.  
Nota: V1=TDAH, V2=Comprensión lectora 

La Tabla 9 presenta las probabilidades de las mediciones V1 (TDAH) y V2 (Comprensión 

lectora), las cuales decidirán el estadístico apropiado para la comprobación de la 

Hipótesis. En V1 y V2, obtuvieron un p-valor inferior al 5%, por lo que se decidió elegir 

el valor del coeficiente de correlación de Spearman, ya que los datos de las mediciones 

V1 y V2 no están distribuidas normalmente. 

Tabla 10 

Comprobación estadística correlacional Spearman 

  TDAH Compresión lectora 

TDAH 

Correlación de Spearman 1 -0103 

Sig. (bilateral)  0,429 

N 61 61 

Compresión lectora 

Correlación de Spearman -0103 1 

Sig. (bilateral) 0,429  

N 61 61 
Fuente: SPSS 

La Tabla 10, comprueba estadísticamente la Hipótesis de la investigadora. Se observa 

un coeficiente de correlación negativa muy baja (rho = -0,103) con una probabilidad de 

0,429. Esto implica que, no hay suficiente evidencia para aceptar la Hipótesis de 

investigación que exista relación entre el TDAH y la comprensión lectora en los 

estudiantes de 4to grado de la I.E. N° 00537, Rioja, 2023. 

Se explica que existen puntajes bajos en el TDAH con calificativos de leve y que no, 

necesariamente le corresponden puntajes bajos en la comprensión lectora, puesto que 

se obtuvieron altos puntajes calificados en logrado y en mínima proporción en inicio y 

en proceso. Esto quiere decir que el “trastorno de déficit de atención e hiperactividad” 

no es el único factor que incide en el aprendizaje de la comprensión lectora, también 

existen otras variables que podrían tener un impacto más significativo en dicho 

aprendizaje.  
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4.5. Discusión 

En la Tabla 1, se evidencia que el 63,9% de los niños con TDAH leve se encuentran en 

proceso en el nivel literal de comprensión lectora, mientras que solo el 18% logra 

alcanzar este nivel de manera exitosa. Estos datos revelan una alta variabilidad en los 

puntajes tanto de TDAH (10,8 ± 8,0) como en la comprensión lectora literal (1,9 ± 0,8). 

La correlación positiva débil (rho=0,025) y la alta probabilidad (0,847) sugieren que el 

impacto del TDAH sobre la comprensión literal no es significativamente fuerte. Smith 

(2022) encontró que los estudiantes con TDAH presentaban dificultades en la 

comprensión lectora, pero también destacaron la importancia de estrategias de 

intervención adaptativas. Esto se alinea con los hallazgos que muestran una variabilidad 

en la comprensión literal entre estudiantes con diferentes niveles de TDAH. 

La Tabla 2 presenta que el 59% de los estudiantes con TDAH leve lograron un nivel 

inferencial de comprensión lectora, mientras que solo el 4,9% con TDAH moderado se 

encontraban en proceso en el nivel inferencial. Los datos indican una baja correlación 

negativa (rho = -0,106) con una probabilidad de 0,416, sugiriendo que el TDAH no tiene 

un impacto significativo en la comprensión inferencial. González (2021) confirmó que la 

influencia del TDAH en habilidades lectoras complejas puede ser menos pronunciada, 

y que intervenciones adecuadas pueden mitigar estas dificultades. Estos resultados 

sugieren que los estudiantes con TDAH pueden lograr niveles adecuados de 

comprensión inferencial con el apoyo apropiado. 

La Tabla 3 revela que el 67,2% de los niños con TDAH leve lograron un nivel crítico de 

comprensión lectora, mientras que el 6,6% con TDAH moderado estaban en proceso en 

este nivel. La correlación negativa baja (rho = -0,256) con una probabilidad de 0,047 

muestra que existe una relación estadísticamente significativa entre el TDAH y la 

comprensión crítica, aunque sea inversa. Rivas (2022) observó que las intervenciones 

específicas pueden mejorar la comprensión crítica en estudiantes con TDAH, 

respaldando la idea de que la intervención adecuada puede influir positivamente en las 

habilidades críticas. 

En la Tabla 4, el 72,1% de los estudiantes con TDAH leve lograron una comprensión 

lectora general, mientras que la correlación negativa muy baja (rho = -0,103) y la 

probabilidad de 0,429 indican que el TDAH tiene un impacto limitado en la comprensión 

general. Pérez (2020) encontró que, a pesar de las dificultades, los estudiantes con 

TDAH pueden alcanzar un rendimiento adecuado en comprensión lectora cuando se les 

brinda un entorno educativo adecuado. Estos datos sugieren que otros factores además 

del TDAH pueden influir en el rendimiento en comprensión lectora. 
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La Tabla 5 confirma que se eligió el coeficiente de correlación de Spearman debido a la 

no normalidad de los datos, lo cual es consistente con la decisión de usar métodos 

estadísticos adecuados para los datos no distribuidos normalmente. 

Finalmente, la Tabla 6 muestra que el coeficiente de correlación negativa muy baja (rho 

= -0,103) con una probabilidad de 0,429 indica que no hay suficiente evidencia para 

aceptar la hipótesis de que existe una relación significativa entre el TDAH y la 

comprensión lectora en los estudiantes de cuarto grado de la I.E. N° 00537. Los puntajes 

bajos en TDAH no necesariamente se traducen en bajos puntajes en comprensión 

lectora. Esto sugiere que el TDAH no es el único factor que afecta el aprendizaje en 

comprensión lectora y que otras variables también pueden tener un impacto significativo. 

En conclusión, los resultados sugieren que, aunque el TDAH puede tener un efecto 

sobre la comprensión lectora, este impacto varía según el tipo de comprensión evaluado 

y el contexto educativo. Es importante considerar otras variables que pueden influir en 

la comprensión lectora y desarrollar estrategias pedagógicas que aborden las 

necesidades individuales de los estudiantes con TDAH. Esto es consistente con la 

investigación de Johnson (2023), quien encontró que las intervenciones constantes y 

adaptativas son clave para mejorar la comprensión lectora en estudiantes con TDAH.  
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CONCLUSIONES 

Al concluir el estudio se llegaron a las siguientes conclusiones:  

1. Se determinó que la correlación entre el TDAH y la comprensión lectora en nivel 

literal fue positiva débil (rho=0,025) con una probabilidad de 0,847. Esto significa 

que, basándonos en estos datos, no se podría afirmar con certeza que el TDAH 

afecta de manera significativa la comprensión lectora literal en los estudiantes del 

cuarto grado de primaria. 

2. Se determinó que la relación entre el TDAH y la comprensión lectora en nivel 

inferencial fue negativa débil (rho = -0,106) con una probabilidad de 0,416. Esto 

implica que, basándonos en estos datos, no se podría afirmar con certeza que el 

TDAH tiene un impacto significativo en la comprensión lectora inferencial de los 

alumnos del cuarto grado de primaria.  

3. Se determinó que la correlación entre el TDAH y la comprensión lectora en nivel 

crítico fue negativa baja (rho = -0,256) con una probabilidad de 0,047. Esto indica 

que sí es estadísticamente significativo, entre el TDAH con la comprensión lectora 

crítica de los estudiantes de 4to grado. Puesto que existe una relación inversa, es 

decir, a bajos puntajes obtenidos del cuestionario de TDAH calificándolos como leve, 

le corresponden altos puntajes del nivel crítico con calificativo logrado. 

4. Finalmente, se observa un coeficiente de correlación negativa muy baja (rho = -

0,103) con una probabilidad de 0,429. Esto implica que, no hay suficiente evidencia 

para aceptar la Hipótesis de investigación que exista relación entre el TDAH y la 

comprensión lectora en los estudiantes de 4to grado de la I.E. N° 00537, Rioja, 2023. 

  



46 

 

 

RECOMENDACIONES 

Al concluir el estudio, se emiten las siguientes sugerencias: 

1. Al director de la I.E N° 00537 “Matilde del Águila Velásquez” de la ciudad de Rioja 

se sugiere estimular a los estudiantes a seguir poniéndole empeño a las 

actividades académicas y también fortalecer sus estrategias de lectura y 

comprensión lectora en las instalaciones de la casa de estudios.  

2. A los de la Institución Educativa N° 00537 “Matilde del Águila Velásquez” de la 

ciudad de Rioja se les recomienda enfocarse en el minúsculo porcentaje de 

estudiantes que tienen TDAH para emplear estrategias acordes con ellos y así 

puedan también desarrollar su nivel de comprensión lectora. 

3. A los progenitores de la I.E N° 00537 “Matilde del Águila Velásquez” se les 

recomienda participar activamente en las actividades académicas y de 

confraternidad que la institución organice para que así puedan conocer de cerca 

el desenvolvimiento de sus hijos y cuando los docentes recurran a su apoyo para 

trabajar en el mejoramiento de sus hijos puedan sumarse positivamente. 
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Anexo 1. Matriz de consistencia 

Título: Influencia del TDAH en la comprensión lectora de los estudiantes de 4to grado de la I.E. N° 00537, Rioja, 2023 

Realidad problemática Formulación del 
problema 

Justificación Objetivos Hipótesis Variables Metodología 

Una de las causas para que la 
comprensión lectora no se 
desarrolle eficazmente, muy 
aparte de la falta de costumbre 
y la rutina, es el nivel de 
concentración de los 
estudiantes al momento de 
realizar la lectura en el aula, tal 
es el caso en Colombia la 
hiperactividad es el trastorno 
que más afecta niños y 
adolescentes, en edades de 6 
a 18 años, esta prevalencia se 
encuentra entre el 5 y el 15% 
de la población de este rango 
de edades. ¨ Es muy 
importante tener en cuenta 
que hay otros trastornos que 
hacen comorbilidad, es decir 
pueden aparecer con este, 
dentro de los que se resaltan 
el trastorno negativista 
desafiante y el trastorno 
disocial¨ (El Heraldo, 2019, 
citado por Carrasquilla y 
Pinzón, 2020); lo cual en 
ocasiones afecta el 
diagnóstico y se puede 
generar uno errado, y así 
mismo, un tratamiento 
inadecuado. En este orden de 
ideas, se hace evidente la 
importancia que presenta el 
estudio investigativo en dicho 
campo, a fin de identificar y 
reconocer su influencia con 
otros trastornos asociados, 

¿Cuál es la relación 
entre el TDAH y la 
comprensión lectora de 
los estudiantes de 4to 
grado de la I.E. N° 
00537, Rioja, 2023? 

Conveniencia 
La presente investigación 
servirá para conocer la 
influencia del TDAH en la 
comprensión lectora de 
los estudiantes de 4to 
grado de la I.E. N° 00537, 
Rioja, 2023, de esta forma 
quedaría a conocimiento 
de la población interesada 
datos concretos y 
necesarios para elaborar 
alguna metodología de 
apoyo para mejorar esta 
situación. 
 

Relevancia social 
Los beneficiados con Los 
principales beneficiados 
de esta investigación 
serán los estudiantes de 
4to grado de la I.E. N° 
00537, Rioja, 2023, ya 
que su problemática será 
conocida y 
consecuentemente 
pueden desarrollarse 
diversas estrategias para 
ayudarlos. 
 
Implicancias prácticas 

El problema que esta 
investigación ayudará a 
solucionar es la falta de 
conocimiento acerca del 
TDAH y la comprensión 
lectora por parte de los 

 Objetivo general 
Determinar la relación 
entre el TDAH y la 
comprensión lectora 
de los estudiantes de 
4to grado de la I.E. N° 
00537, Rioja, 2023. 
 

Objetivos 
específicos 

Determinar la relación 
entre el TDAH y la 
dimensión nivel literal 
de la comprensión 
lectora en los 
estudiantes de 4to 
grado de la I.E. N° 
00537, Rioja, 2023. 
 
Determinar la relación 
entre el TDAH y la 
dimensión nivel 
inferencial de la 
comprensión lectora 
en los estudiantes de 
4to grado de la I.E. N° 
00537, Rioja, 2023. 
 
Determinar la relación 
entre el TDAH y la 
dimensión nivel crítico 
de la comprensión 
lectora en los 
estudiantes de 4to 
grado de la I.E. N° 
00537, Rioja, 2023. 
 

Hipótesis alterna: 
(H1) 

 
La relación entre 
el TDAH y la 
comprensión 
lectora es 
significativa en los 
estudiantes de 4to 
grado de la I.E. N° 
00537, Rioja, 
2023. 
 

Hipótesis nula  
H0 

 
La relación entre 
el TDAH y la 
comprensión 
lectora no es 
significativa en los 
estudiantes de 4to 
grado de la I.E. N° 
00537, Rioja, 
2023. 

Variable Independiente 
 

TDAH 
 

Definición conceptual 
Barkley (2002), “es un 
trastorno del cerebro 
ejecutivo que provoca la 
incapacidad del niño para 
inhibir o retrasar sus 
respuestas, para organizar 
y controlar su atención, su 
conducta o sus emociones 
y para hacer frente a las 
demandas que se le 
presentan”. 
 

Definición operacional 
La variable será evaluada 
a partir de las siguientes 
dimensiones: falta de 
atención predominante y 
conducta 
hiperactiva/impulsiva 
predominante. 
 

Variable dependiente. 
 

Comprensión lectora  
 

Definición conceptual 
Colomer et (1996), la 
comprensión lectora es el 
proceso mediante el cual 
nos enfrentamos a los 
textos escritos en busca de 
significado. Decimos 

Tipo de Investigación: Básica 
 
Nivel de Investigación: 
Descriptivo correlacional 
 
Diseño de Investigación: 
Correlacional 

 
                                          
 
Dónde:  
M = Representa la muestra 
formada por 61 estudiantes de 
cuarto grado de primaria. 
O1 = Información sobre la 
variable TDAH.  
O2 = Información sobre la 
variable Comprensión lectora. 
r    = Posible relación entre las 
variables de estudio. 

 
 

Población 
La población estará 
conformada por estuvo 
conformada por los 
estudiantes de 4to grado de la 
I.E. N° 00537, Rioja 
(Conformado por 92 
estudiantes). 
 
Muestra 
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debido a la gran posibilidad de 
desencadenar síntomas, 
rasgos o incluso otros 
trastornos (Carrasquilla, J. P. y 
Pinzón, Y. C., 2020). 
En la región San Martín de la 
misma forma se observa la 
invasión de tantos aparatos 
tecnológicos y la adicción de 
los estudiantes a ellos, 
generando así un bajo nivel de 
comprensión a lo que leen, tal 
es el caso de los estudiantes 
de cuarto grado de la 
Institución Educativa N° 00537 
de la ciudad de Rioja, a los 
cuales se les observa que 
tienen muchas debilidades 
para comprender lo que leen, 
incluso tienen falencias para 
realizar la lectura y pues si no 
pueden comprender al menos 
el nivel literal, que se espera 
con el nivel inferencial y el 
nivel crítico, a estos 
estudiantes se les observa que 
se distraen muy fácilmente con 
todo lo que pueda haber en su 
entorno, tienen muy poca 
concentración y les hace 
mucha falta controlar sus 
emociones. 

profesores acerca de sus 
estudiantes. 
 

Valor teórico 
Esta investigación 
aportará como 
conocimiento la influencia 
del TDAH en la 
compresión lectora en los 
estudiantes de 4to grado 
de la I.E. N° 00537, Rioja, 
2023. 
 

Utilidad metodológica 
La presente investigación 
permitirá diseñar un 
instrumento validado y 
confiable con su 
respectiva escala de 
valoración, el cual 
quedará a disposición de 
los docentes interesados 
que deseen aplicarlo con 
sus estudiantes.  

 entonces que hemos 
comprendido un texto si 
somos capaces de 
atribuirle un sentido 
producto de nuestra 
interpretación. 
 

Definición operacional 
La variable será evaluada 
a partir de las siguientes 
dimensiones: nivel literal, 
nivel inferencial y nivel 
crítico. 

 
 
 

 
 

La muestra estuvo conformada 
por los estudiantes de la 
sección A y B de 4to grado de 
la I.E. N° 00537, Rioja 
(Conformado por 61 
estudiantes). 
 
Técnica de recolección de 
Datos 
Encuesta.  
 
Instrumentos recolección de 
Datos: 
Cuestionario. 
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Anexo 3: Instrumentos de recolección de datos 

Cuestionario para medir el TDAH 

 

Nombre y apellidos: ___________________________________________________ 

Indicaciones:  

Lee y comprende cada uno de los ítems que se presentan a continuación, luego marca 

entre las alternativas la que creas que más te identifica. 

N° ÍTEM 

N
u

n
c

a
 

A
 V

e
c

e
s
 

C
a
s

i 

S
ie

m
p

re
 

S
ie

m
p

re
 

Falta de atención predominante 

1 
Tengo dificultad para prestar atención durante el desarrollo de una 
clase.  
 

    

2 
Me cuesta permanecer concentrado en tareas o juegos 
 

    

3 
Ignoro cuando la docente se dirige a mí, incluso cuando me habla 
directamente. 
 

    

4 
Tengo dificultad para seguir las secuencias de las actividades que 
realizo. 
 

    

5 
Tengo problemas para organizar y desarrollar mis actividades 
 

    

6 
Me disgustan las actividades que requieren más esfuerzo mental. 
 

    

7 
Frecuentemente pierdo los útiles escolares. 
 

    

8 
Me distraigo fácilmente. 
 

    

9 Me olvido de realizar mis tareas escolares.     

Conducta hiperactiva/impulsiva predominante 

10 
Soy inquieto o agredo física o verbalmente a mis compañeros  
 

    

11 
Me cuesta mantenerme sentado en el aula  
 

    

12 
Me gusta estar en constante movimiento durante la clase 
 

    

13 
Me desplazo de un lugar a otro sin motivo alguno desafiando el peligro.  
 

    

14 
Tengo problemas para jugar o realizar otras actividades recreativas. 
 

    

15 
Hablo demasiado 
 

    

16 
Propongo respuestas apresuradas o interrumpo a quien me hace 
preguntas. 
 

    

17 
Me intranquiliza esperar mi turno 
 

    

18 
Interrumpo conversaciones, juegos o actividades de otros, o me 
entrometo en ellas 
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Cuestionario para medir la comprensión lectora 

Nombre y Apellidos: ________________________________________________ 

Grado y sección: ____________________________ 

Lee el siguiente cuento y responde las preguntas propuestas:  
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A. Nivel literal 

 

1. ¿Cuál era el motivo por el que la florecilla pensaba que iba a morir? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

____ 

2. ¿Cuál fue la excusa que puso la nube para no ayudar a la florecilla? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

____ 

3. ¿Cuál fue la reacción de la nube cuando se dio cuenta que la florecilla había 

muerto? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

____  

B. Nivel Inferencial 

4. Después de ver a la florecilla muerta ¿crees que la nube volverá a negar un 

favor? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

____ 

5. ¿Qué hubiera pasado si la nube hubiera ayudado a la florecilla? 
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__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

____ 

6. ¿Por qué crees que crecieron más florecillas alrededor de la florecilla muerta? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

____ 

C. Nivel critico 

7. ¿Qué opinas de la actitud de la nube al no escuchar las súplicas de la florecilla? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

____ 

8. ¿Es suficiente arrepentirse después de haber causado un daño de esa forma? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

____ 
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Anexo 4. Validación de instrumentos 
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Anexo 5. Autorización de aplicación 
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Anexo 6. Constancia de aplicación 
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Anexo 7. Confiabilidad de instrumentos 

Confiabilidad del cuestionario que mide el TDAH 

Estadísticas de 
fiabilidad 

Alfa de 
Cronbach 

N de 
elementos 

0,848 18 

 

Estadísticas de total de elemento 

 

Media de 
escala si el 
elemento se 
ha suprimido 

Varianza de 
escala si el 
elemento se 
ha suprimido 

Correlación 
total de 

elementos 
corregida 

Alfa de 
Cronbach si 
el elemento 

se ha 
suprimido 

P1 9.98 58.750 0.387 0.843 

P2 10.02 55.283 0.520 0.836 

P3 10.61 62.009 0.313 0.851 

P4 10.23 57.113 0.516 0.837 

P5 10.16 57.506 0.395 0.842 

P6 10.18 57.784 0.360 0.844 

P7 9.70 54.411 0.487 0.838 

P8 9.98 55.716 0.493 0.838 

P9 10.15 58.828 0.346 0.844 

P10 10.59 60.113 0.297 0.846 

P11 10.08 54.543 0.528 0.836 

P12 10.26 57.097 0.435 0.841 

P13 10.36 55.134 0.572 0.834 

P14 10.38 55.539 0.555 0.835 

P15 9.87 55.983 0.445 0.840 

P16 10.23 55.313 0.588 0.833 

P17 10.16 56.006 0.434 0.841 

P18 10.43 57.282 0.490 0.838 

 

La confiabilidad obtenida mediante el alfa de Cronbach fue 0,848, indicando que el 

cuestionario que mide el TDAH es aceptable y aplicable a estudiantes de la institución 

educativa N°00537, situada en el distrito Rioja. 
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Confiabilidad del cuestionario que mide la comprensión lectora 

Estadísticas de 
fiabilidad 

Alfa de 
Cronbach 

N de 
elementos 

0,758 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La confiabilidad obtenida mediante el alfa de Cronbach fue 0,848, indicando que el 

cuestionario que mide la comprensión lectora es aceptable y aplicable a estudiantes de 

la institución educativa N°00537, situada en el distrito Rioja. 

Resultados totales de cada variable y dimensiones 

Estadísticas de total de elemento 

 

Media de 
escala si el 
elemento se 
ha suprimido 

Varianza de 
escala si el 
elemento se 
ha suprimido 

Correlación 
total de 

elementos 
corregida 

Alfa de 
Cronbach si 
el elemento 

se ha 
suprimido 

P1 5.5410 2.719 0.515 0.710 

P2 5.7869 2.737 0.370 0.766 

P3 5.8197 2.450 0.461 0.722 

P4 5.5082 2.754 0.570 0.705 

P5 5.4754 3.087 0.300 0.744 

P6 5.6066 2.743 0.384 0.733 

P7 5.5410 2.586 0.649 0.687 

P8 5.5902 2.579 0.549 0.701 

N° D1 D2 V1 D1 D2 D3 V2 

1 3 6 9 2 1 1 4 

2 4 3 7 1 3 2 6 

3 2 1 3 1 3 2 6 

4 3 0 3 2 3 2 7 

5 5 0 5 2 2 2 6 

6 5 0 5 1 3 2 6 

7 9 0 9 2 1 1 4 

8 1 1 2 2 3 2 7 

9 2 1 3 3 3 2 8 

10 7 5 12 3 3 2 8 

11 5 10 15 2 3 1 6 

12 10 7 17 2 3 2 7 

13 7 3 10 1 3 2 6 

14 16 14 30 3 3 2 8 

15 8 5 13 2 2 1 5 

16 1 1 2 2 3 2 7 

17 1 0 1 3 2 1 6 

18 4 4 8 2 3 2 7 

19 6 2 8 3 3 2 8 

20 0 1 1 3 2 2 7 

21 4 1 5 1 3 2 6 
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22 10 7 17 1 3 2 6 

23 17 12 29 0 1 0 1 

24 1 0 1 2 3 2 7 

25 14 15 29 3 3 2 8 

26 9 5 14 3 3 1 7 

27 9 6 15 3 2 2 7 

28 11 15 26 2 3 2 7 

29 9 15 24 1 3 1 5 

30 11 6 17 2 2 2 6 

31 15 10 25 3 3 2 8 

32 2 3 5 1 3 2 6 

33 2 1 3 2 3 2 7 

34 6 2 8 1 3 2 6 

35 8 10 18 2 2 1 5 

36 5 5 10 1 3 2 6 

37 10 5 15 2 2 2 6 

38 2 2 4 3 2 2 7 

39 8 3 11 3 2 2 7 

40 2 2 4 2 3 2 7 

41 10 5 15 2 3 0 5 

42 5 3 8 2 2 2 6 

43 4 7 11 2 2 2 6 

44 3 3 6 3 3 2 8 

45 4 3 7 0 3 2 5 

46 6 20 26 2 3 2 7 

47 6 2 8 2 3 2 7 

48 5 1 6 2 3 2 7 

49 7 10 17 2 2 2 6 

50 5 0 5 1 3 2 6 

51 7 2 9 2 3 2 7 

52 11 7 18 1 3 1 5 

53 3 0 3 2 3 2 7 

54 1 1 2 1 2 2 5 

55 7 8 15 3 3 2 8 

56 3 2 5 1 3 1 5 

57 8 2 10 2 3 2 7 

58 1 0 1 2 3 1 6 

59 12 11 23 1 2 1 4 

60 1 3 4 2 3 2 7 

61 7 9 16 2 3 1 6 
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Interpretación del coeficiente de correlación de Spearman 

Correlación negativa grande y perfecta -1 

Correlación negativa muy alta -0.90 a -0.99 

Correlación negativa alta -0.70 a -0.89 

Correlación negativa moderada -0.40 a -0.69 

Correlación negativa baja -0.20 a -0.39 

Correlación negativa muy baja -0.01 a -0.19 

No existe correlación nula 0 

Correlación positiva muy baja 0.01 a 0.19 

Correlación positiva baja 0.20 a 0.39 

Correlación positiva moderada 0.40 a 0.69 

Correlación positiva alta 0.70 a 0.89 

Correlación positiva muy alta 0.90 a 0.99 

Correlación positiva grande y perfecta 1 

 

Escala de medición 

Escala  TDAH (V1)  
Falta de atención predominante 

(D1) 

Conducta 
hiperactiva/impulsiva 

predominante 
(D2) 

Leve  0--17 0--8 0--8 

Moderado  18-36 9--18 9--18 

Grave  37-54 19--27 19--27 

 

 
Comprensión 
lectora (V2) 

Nivel literal 
(D1) 

Nivel inferencial 
(D2) 

Nivel crítico 
(D3) 

En inicio 0--2 0 0 0 

En 
proceso  

3--5 1--2 1--2 1 

Logrado  6--8 3--4 3--4 2 
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Anexo 8. Iconografía 

 

 
Tesista y docente de aula después de la aplicación de los instrumentos de 

investigación. 
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Tesista brindando acompañamiento durante la aplicación de los cuestionarios. 

 

 

Tesista brindando acompañamiento durante la aplicación de los cuestionarios. 
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