Repositorio Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacion de Acceso Abierto

c
=
_
m
3
L,
o
-
o

Esta obra esta bajo una

Licencia Creative Commons

Atribucidn - 4.0 Internacional {CC BY 4.0}

Vea una copia de esta licencia en

https:/ /creativecommons,.org/licences/by/4.0/deed.es

Obra publicada con autorizacidon del autor



IS
S =
= = FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
E = ESCUELA DE PROFESIONAL DE EDUCACION SECUNDARIA
P\
[#r]
\AFACIONAL B/

Tesis

Método cientifico como estrategia para la
competenciaindaga de los estudiantes,
Institucién Educativa “Toribio Rodriguez de
Mendoza” Buenos Aires, 2022

Para optar el titulo profesional de Licenciado en Educacion Secundaria con
mencion en Ciencias Naturales y Ecologia

Autor:

Marisol Terrones Cervera
https://orcid.org/0009-0002-0463-8063

Asesor:

Dr. Luis Manuel Vargas Vasquez
https://orcid.org/0000-0003-4418-107X

Rioja, Peru

2025


https://orcid.org/0009-0002-0463-8063
https://orcid.org/0009-0002-0463-8063
https://orcid.org/0000-0003-4418-107X

c@TE‘*j 1]

—_ 5 o

= FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

E ESCUELA DE PROFESIONAL DE EDUCACION SECUNDARIA
2 |

\#ACIONAL O/

Tesis

Método cientifico como estrategia para la
competencia indaga de los estudiantes,
Institucion Educativa “Toribio Rodriguez de
Mendoza” Buenos Aires, 2022

Para optar el titulo profesional de Licenciado en Educacion Secundaria con
mencion en Ciencias Naturales y Ecologia

Autor:
Marisol Terrones Cervera

Sustentado y aprobado el 03 de octuhre del 2025, ante el honorable jurado:

W

e

. ) . e
< - R
) 2B A ey
Presidentéde Jurado Secretario de Jurado
Dr. Hugo Jaime Mera Naval Lic. M. Sc. Percy Garcia
Sanchez

S

Vncal de Juradc
Dr. Carlos Alberto Flores Cruz

Rioja, Peru

2025



UNIVERSIDAD NACIONAL
DE SAN MARTIN

FACULTAD DE EDUCACION Y
HUMANIDADES - RIOJA

ACTA DE SUSTENTACION PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE
LICENCIADO EN EDUCACION SECUNDARIA CON MENCION EN CIENCIAS
NATURALES Y ECOLOGIA

En la ciudad de Rioja, en sala de profesores de la Facultad de Educacién y Humanidades de la
Universidad Nacional de $an Martin, a las . F30.0m del dia .MIgYNey. 3. de
LOLTGAEX A ... del 2025, se reunid el Jurado de Sustentacién de la Tesis *METODO
CIENTIFICO COMO ESTRATEGIA PARA LA COMPETENCIA INDAGA DE LOS ESTUDIANTES,
INSTITUCION EDUCATIVA “TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA" BUENOS AIRES, 2022,
presentado por la Bachiller: MARISOL TERRONES CERVERA, modalidad sustentacion de tesis,
segln Resolucion N°456-2025-UNSM/FEH-CF de fecha 01 de julio del 2025, para la obtencion
del Titulo Profesional de Licenciado en EDUCACION SECUNDARIA con mencién en Ciencias
Naturales y Ecologia estando conformado de |a siguiente manera:

Dr. HUGO JAIME MERA NAVAL PRESIDENTE
M.$c. PERCY GARCIA SANCHEZ SECRETARIO
Dr. CARLOS ALBERTO FLORES CRUZ MIEMBRO

Para evaluar la Tesis denominada: Tesis “METODO CIENTIFICO COMO ESTRATEGIA PARA LA
COMPETENCIA INDAGA DE LOS ESTUDIANTES, INSTITUCION EDUCATIVA *“TORIBIO
RODRIGUEZ DE MENDOZA" BUENOS AIRES, 2022", presentado por la Bachilier: MARISOL
TERRONES CERVERA, teniendo como Asesor Dr. LUIS MANUEL VARGAS VASQUEZ, después
de haber observado la sustentacion, las respuestas a las preguntas formuladas g&gminadas las
réplicas; lueg?adeydebatir entre si, reservada y libremente lo declaran ....f.‘.E‘.f.?. ....................... por
anandadt............. con el calificativo de Ms?..bmm.ﬂl.})., en fe de la cual se firmé la
presente acta, siendo las {8:28.8h:. del mismo dia, ¢on lo que se dio por culminado el acto de
sustentacion.

s - §Z.) -

_'——_—-\\\x
Dr. HUGO JAIME MERA NAVAL M.Sc. PERCY GARCIA SANCHEZ
PRESIDENTE SECRETARIO

el

Dr. CARLOS AfERTO FLORES CRUZ
IEMBRO




Constancia de asesoramiento

El que suscribe el presente documento, Dr. Luis Manuel Vargas Vasquez

Hace constar:

Clue, he revisado y cormegido la tesis titulada: Método cientifico como estrategia para
la competencia indaga de los estudiantes, Institucion Educativa “Toribio
Rodriguez de Mendoza” Buenos Aires, 2022, en fechas del cronograma a fin de
optimizar y agilizar la investigacién, elaborada por las tesistas:

Bachiller en Educacion Secundaria: Marisol Terrones Cervera

La misma que encuentro conforme en estructura y contenido. Por lo que doy
conformidad para los fines que estime conveniente, y para que conste, firmo en la ciudad

de Rigja.

Rioja, 03 de octubre del 2025

Atentamente,

Dr. Luis Manuel Vargas Vasquez
Asesor



Declaratoria de autenticidad

Marisol Terrones Cervera, con DNI N® 74826563, bachiller de la Escuela Profesional
de Educacion Secundaria, Facultad de Educacion y Humanidades de la Universidad
Macional de San Martin, autor de la tesis titulada: Método cientifico como estrategia
para la competencia indaga de los estudiantes, Institucién Educativa “Toribio

Rodriguez de Mendoza™ Buenos Aires, 2022.

Declaro que:

1. La tesis presentada es de mi autoria.

2. La redaccién fue realizada respetando las citas y referencias de las fuentes

bibliograficas consultadas.
3.  Toda la informacion gue contiene la tesis no ha sido auto plagiada.

4, Los datos presentados en los resultados son reales, no han sido alterados ni
copiados, por tanto, la informacién de esta investigacion debe considerarse como

aporte a la realidad investigada.

Por lo antes mencionado, asumo bajo responsabilidad las consecuencias que deriven
de mi accionar, sometiéndome a las leyes de nuestro pais v normas vigentes de la

Universidad Macional de San Martin.

Rioja, 03 de octubre del 2025.

Marisol Terrones Cervera
DMl N® 74826563




Ficha de identificacion

Titulo:

Método cientifico como estrategia
para la competencia indaga de los
estudiantes, Institucion Educativa
“Toribio Rodriguez de Mendoza”
Buenos Aires, 2022

Area de investigacion: Ciencias Naturales y Ciencias
Sociales

Linea de investigacion: Ciencias Naturales

Sublinea de investigacién: Ciencias de la Educacion
y Otras Ciencias Sociales

Grupo de investigacion: Ecosostenible-Innovacion &
Tecnolégica (Resolucion N° 340-2023-UNSM/FEH-CF)
Tipo de investigacion:

Bésica [, Aplicada X, Desarrollo experimental [

Autor:
Marisol Terrones Cervera

Facultad de Educacién y Humanidades
Escuela Profesional de Educacién Secundaria
https://orcid.org/0009-0002-0463-8063

Asesor:
Dr. Luis Manuel Vargas Vasquez

Dependencia local de soporte:

Facultad de Educacién y Humanidades
Programa Profesional de Educacion Secundaria
Unidad o Laboratorio Educacion Secundaria
https://orcid.org/0000-0003-4418-107X



https://orcid.org/0009-0002-0463-8063
https://orcid.org/0000-0003-4418-107X

Dedicatoria

A Dios por darme vida, salud y permitirme hacer
posible realizar mis metas que paso a paso las

estoy logrando.

A mis padres y hermanos por ser el motor y
motivo de mi perseverancia, por ser mi aliento de
seguir adelante, por nunca dejarme sola y ser los

primeros en gritar mis triunfos.

Marisol



Agradecimientos

Agradezco a Dios por mantenerme con vida para poder disfrutar de cada etapa que me

toca vivir, asumiendo con responsabilidad y dedicacion.

A mis padres y hermanos por ser los primeros en impulsarme a ser mejor cada dia, por
inculcarme buenos valores, por hacer posible mi formacién personal y profesional ya

gue sin sus apoyos y su dedicacién no los pude haber alcanzado, todo es por ustedes.

Marisol



indice general

Ficha de identifilCaciON ...........ooiiiiiiii e 6
[DI=To [[or- 1 o] - W TP PPPPPRPPRPP 7
WX = Lo 1= Tox 0 01 1= | (o L USSR 8
1Yo ot e =A== R 9
INICE @ LADIAS .......vevveveieeiete ettt ettt ettt en s 11
[y Yo [To=Yo [N o T8 = Y= OO 12
RESUMEN ...ttt e e e e et e e et et e e e e e e et e e e e e e rea e eaeenes 13
AB ST R A CT e ettt e e et e et r e e e e e aeene 14
CAPITULO | INTRODUCCION A LA INVESTIGACION ......coiuiiiiricieeeieeeeseeeene. 15
CAPITULO Il MARCO TEORICO ......cuiiiiiiiieieiee st 18
2.1. Antecedentes de [a iNVeStIgaCION ..........ccuuviiiieiiiiiiiiiie e 18
2.1.1. A NIVEl INtErNacCioNal...........ceeiiiiee i 18
2.1.2. ANIVEINACIONA ....oiiiiiiiiiiiiiee s 19

2.2, FUNAAMENLOS tEOMICOS. ... .eeiiieiiiiiiiiei e ettt e e e e e e 20
2.2.1. Competencia INdAga.........ccceuriiiiiiiiiii e e aeaa 20
2.2.2. Dimensiones de la competencia indaga ..............ccceeveeveviiiiiiini e eeeeeee, 22
2.2.3. Teorias que sustentan a la competencia indaga.............cccccceeeeiiiieeeenen, 22
2.2.4. Método cientifico COMO eStrategia .........uvvvvuiiiiiiiieeeeiieeeeieee e e, 23
2.2.5. Dimensiones del método cientifico como estrategia..........ccccceeevveeeeeennn. 27
2.2.6. Teorias que sustentan al Método cientifiCo ............ceeeeiiiiiiiiieiiniiiiieen. 28
CAPITULO Il MATERIALES Y METODOS ...cooiiiiiiiiiiinieieieieee e 29
3.1. Ambito y condiciones de la investigacion .............c.ccceeeveeeeereeeeeeeeeeeennes 29
3.1.1. Contexto de 1a iNVeStIAaCION ..........ccceiiiiiiiiiiieiiiiieee e 29
3.1.2.  Periodo de €JECUCION ......cccceeeiiiieiie e e e, 29
3.1.3. AULOriZACiONES Y PEIMISOS .......ceviiiiriiiiiiiiee e e e e e e eeeeeeetaia e e e e e e e e e aeeeeeearannn 29
3.1.4. Control ambiental y protocolos de bioseguridad ...........ccccooeeeeeiiiiiiininnnn, 29

3.1.5. Aplicacion de principios éticos internacionales ..........cccceeeeveeeeeiiiiiieiinnnn, 29



3.2.  Sistema de VariabIES...........ccoiiiiiiiiiiiii e 29
3.2.1.  Variables priNCIPalES........uuuiiiiii e 29
3.2.2.  Variables SECUNUAIIAS ..........uuriiiiiiiiiiiiiiiiiee e 31

3.3. Procedimientos de [a iNVeStigacion .............eeiieaiiiiiiiiiie e 31
3.3.1.  ODbjetivo €SPECITICO L .....uuiiiiiiiiiiiiiie e 32
3.3.2.  ODbjetivo €SPECITICO 2 .....uviiiiiiiiiiiiii e 32
3.3.3.  ODbjetivo @SPECITICO 3 .....iiii e 32
3.3.4. ODbjetivo @SPECITICO 4 .....oiii e, 33

CAPITULO IV RESULTADOS Y DISCUSION.......ccoieiriieeieete e 34

4.1, Resultado eSPECITICO L....uuciiiiii i, 34

4.2, ResultadO SPECITICO 2......uuiiiiiiiiiiiiiiiiieeee e 35

4.3. Resultado SPECITICO 3......uuiiiiiiiiiiiiiiiii s 36

4.4, Resultado eSPECITICO 4....uuuiiiiii e e 37

CONCLUSIONES ...ttt e e e e et et b e e e e e e aeeeees 41
RECOMENDACIONES ...ttt e e e et e e e e e ab e e aeeees 42
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ......coeeeeeeeeeeeeeee et 43
AN X O S . ettt e e b a e e e e aeaaa 50

ANeXo 1: Matriz de CONSISIENCIA ......uveeeiiiiiiiiiiee ittt 51

Anexo 2: Operacionalizacion de variableS............ccccoveviiiiiiii e, 53

Anexo 3: Instrumento de recolecCion de datosS ............ccooviiiiiiiieeiiiiiiiiiieee e 55

Anexo 4: Fichas de validacion de inStrumentos............ccooviviiiieiiiiiiiiieeee e 63

Anexo 5: Confiabilidad del iINStruMEeNtO. ..........evviiiiiiiiii e 66

ANEXO B: DALOS ... .ceiiiiiieiiittiee ettt e e e e e e s 68

Anexo 7: Planificacion la propuesta pedagoigiCa..........ccccouvuvvrrieeeiiiiiiiieeeeeesniieeens 69

Anexo 8: Solicitud de autorizacion para ejecucion del proyecto ............cccceeeenneeee. 100

Anexo 9: Constancia de ejecucion del proyecto ...........ccoeuvieeeeiiiiieeeeeeeeeiinn, 101

ANEXO 10: 1CONOGIAfiA. .....viiiiiiii i e 102



11

indice de tablas

Tabla 1 Descripcion de variables por objetivo eSpecifiCo ... 30
JLIE=Lo] = T2 1V LU= 1 - SR 32
Tabla 3 Nivel de competencia indaga en estudiantes de secundaria antes de la
aplicacion del método cientifico como estrategia ..........cccceeeeiiiieeeeiiiieiicce e, 34
Tabla 4 Medidas estadisticas de la competencia indaga antes de la aplicacién del
MEétodo CIENtIfiCO COMO ESIFALEGIA ... . .uuuurrririiiiiiiie it 35
Tabla 5 Nivel de competencia indaga en estudiantes de secundaria después de la
aplicacion del método cientifico como estrategia .........ccceeeeeiiiiieeiiiiiiiicice e, 36

Tabla 6 Medidas estadisticas de la competencia indaga después de la aplicaciéon del

Método cientifico COMO ESLrategia..........cvvvriiiiiiii i e 37
Tabla 7 Diferencias entre pretest y postest del nivel de competencia indaga.............. 37
Tabla 8 Prueba de normalidad mediante Shapiro WilK..............cccooos 38

Tabla 9 Comprobacion de la Hipotesis general..........ccccceeeiiiiiiiiiiiieciiiiccie e, 39



Figura 1 Resultado especifico 2

indice de figuras

12



13

RESUMEN

Método cientifico como estrategia para la competencia indaga de los estudiantes,

Instituciéon Educativa “Toribio Rodriguez de Mendoza”, Buenos Aires, 2022

La investigacibn método cientifico como estrategia para la competencia indaga de los
estudiantes, Institucion Educativa Toribio Rodriguez de Mendoza, Buenos Aires, 2022;
tuvo como objetivo general determinar el efecto del método cientifico como estrategia
sobre la competencia indaga de los estudiantes de educacion secundaria de la
Instituciéon Educativa Toribio Rodriguez de Mendoza, Buenos Aires, 2022; asimismo, los
objetivos especificos fueron, (1) Evaluar el nivel de la competencia indaga de los
estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa Toribio Rodriguez de
Mendoza, Buenos Aires, 2022, antes de la aplicacion del método cientifico como
estrategia; (2) Aplicar el método cientifico como estrategia para el desarrollo significativo
de la competencia indaga de los estudiantes de educacion secundaria de la Institucion
Educativa Toribio Rodriguez de Mendoza, Buenos Aires, 2022; (3) Determinar el nivel
de la competencia indaga de los estudiantes de educacion secundaria de la Institucion
Educativa Toribio Rodriguez de Mendoza, Buenos Aires, 2022, , después de la
aplicacion del método cientifico como estrategia, y (4) Determinar las diferencias
obtenidas entre el pre y pos test sobre la competencia indaga de los estudiantes de
educacion secundaria de la Institucibn Educativa Toribio Rodriguez de Mendoza,
Buenos Aires, 2022. Las teorias utilizadas como apoyo son el Enfoque de indagacién
cientifica, el Enfoque del pensamiento cientifico, el Aprendizaje basado en problemas
(ABP) y el Aprendizaje mediante proyectos (AMP). Se realiz6 y probd un estudio
cuantitativo aplicado y pre experimental en una muestra de 28 estudiantes en ocho
sesiones. Los resultados obtenidos muestran que el estadistico obtenido en el pretest
(O1) fue de 0.920 con una probabilidad de 0.035 inferior al 0.05 (no cumple el supuesto
de normalidad) y el estadistico en el postest (02) fue de 0.957 con una probabilidad de
0.299 superior al 0.05 (cumple el supuesto de normalidad). Por tanto, concluye que el
método cientifico como estrategia ha desarrollado significativamente la competencia
indaga de los estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Toribio

Rodriguez de Mendoza” de Buenos Aires, 2022.

Palabras clave: Ciencia, método cientifico, competencia, indagar y estrategia.
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ABSTRACT

Scientific method as a strategy for students' inquiry competence, Toribio Rodriguez

de Mendoza Educational Institution, Buenos Aires, 2022

The research Scientific method as a strategy for the inquiry competence of students,
Educational Institution Toribio Rodriguez de Mendoza, Buenos Aires, 2022; had as
general objective to determine the effect of the scientific method as a strategy on the
inquiry competence of high school students of the Educational Institution “Toribio
Rodriguez de Mendoza”, Buenaos Aires, 2022. Specific objectives were: (1) to evaluate
the level of inquiry competence of high school students of the Educational Institution
Toribio Rodriguez de Mendoza, Buenos Aires, 2022, before the application of the
scientific method as a strategy; (2) To apply the scientific method as a strategy for the
significant development of the inquiry competence of high school students of the
Educational Institution Toribio Rodriguez de Mendoza, Buenos Aires, 2022; (3) To
determine the level of inquiry competence of high school students of the Educational
Institution Toribio Rodriguez de Mendoza, Buenos Aires, 2022, after the application of
the scientific method as a strategy, and (4) To determine the differences obtained
between the pre and post test on the inquiry competence of high school students of the
Educational Institution Toribio Rodriguez de Mendoza, Buenos Aires, 2022. The theories
used as support are the Scientific Inquiry Approach, the Scientific Thinking Approach,
Problem-Based Learning (PBL) and Project-Based Learning (PBL). An applied and pre-
experimental quantitative study was carried out and tested on a sample of 28 students
in twelve sessions. The results obtained show that the statistic obtained in the pretest
(0O1) was 0.920 with a probability of 0.035 less than 0.05 (it does not meet the assumption
of normality) and the statistic in the posttest (02) was 0.957 with a probability of 0.299
greater than 0.05 (it meets the assumption of normality). Therefore, it is concluded that
the scientific method as a strategy has significantly developed the inquiry competence
of secondary school students at the "Toribio Rodriguez de Mendoza" Educational

Institution in Buenos Aires, 2022.

Keywords: Science, scientific method, competence, inquiry and strategy.
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CAPITULO |
INTRODUCCION A LA INVESTIGACION

Los resultados nacionales muestran que los estudiantes presentan niveles de
aprendizaje mayormente regulares o bajos en la competencia de investigacion del area
de ciencia y tecnologia. Esto evidencia un conocimiento cientifico limitado y un uso
insuficiente del método cientifico. En las aulas, los alumnos suelen quedarse solo en la
fase de observacion, debido a que los docentes aplican de manera restringida las
estrategias propias del método cientifico en la planificacion, ejecucion y evaluacion de
sus sesiones. Esta situacion se acentla en la provincia de Bongard, especificamente en
el distrito de Yambrasbamba y el caserio de Buenos Aires, segun los resultados
analizados. La falta de dominio de estrategias para formular problemas, plantear
hipétesis, experimentar y concluir repercute directamente en el bajo desempefio
reportado en la ECE 2018 del MINEDU.

La formacion en investigacion es un objetivo clave en la educacion, pues favorece la
integracion de saberes y su aplicacion en la vida cotidiana para generar nuevos
conocimientos y resolver problemas sociales y naturales. En un mundo globalizado,
surge el reto de definir el rol de las instituciones educativas, que deben formar
estudiantes capaces no solo de aprender, sino también de innovar. Salinas (2006)
sefiala que las instituciones de educacion superior atraviesan una transicion marcada
por cambios en la produccion, la tecnologia y la gestion del conocimiento, lo que exige
sistemas formativos flexibles y accesibles. En este escenario, resulta necesario evaluar
el nivel de competencia investigativa y el dominio del método cientifico en estas

instituciones.

Segun el Minedu (2015), la competencia investigativa se desarrolla cuando los
estudiantes, de forma auténoma, identifican problemas, formulan preguntas, activan
conocimientos previos y aplican el método cientifico para obtener y analizar evidencias,
contrastar hip6tesis y comunicar resultados. Acher (2014), citado por Ortiz y Cervantes
(2015), sostiene que el acercamiento temprano a la ciencia, incluso antes de primaria,
fortalece el interés por investigar y favorece el pensamiento critico y cientifico. En
consonancia, Coba (2021) evidenci6 en Colombia notables limitaciones en la
competencia investigativa en estudiantes de noveno grado, asociadas principalmente a
debilidades en la autorregulacion del aprendizaje, un proceso esencial y transversal en

todas las areas.
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El método cientifico es una secuencia logica basada en la observacion, la
experimentacion y la interpretacién para generar nuevos conocimientos (Ortiz, s/a).
Carrasco (2019) evidenci6 que su uso como estrategia didactica mejora
significativamente la competencia investigativa, elevando el rendimiento estudiantil. Sin
embargo, Malqui (2020) identific6 que la mayoria de los estudiantes presenta un nivel
bajo de conocimiento sobre este método, tanto en su dimension tedrica como
operacional. De manera similar, Mufioz y Requelme (2020) hallaron que la mayoria de
alumnos solo alcanzan niveles iniciales o en desarrollo de habilidades cientificas.
Asimismo, Uriarte (2017) reportd que mas del 78% no domina habilidades basicas como
observar, explicar o sustentar. Finalmente, Rojas (2018) encontré que los estudiantes
evaluados mostraron mayoritariamente niveles bajos o medios en competencias

investigativas, sin casos en nivel alto.

Ante esta situacion, se encuestd a estudiantes de secundaria de Yambrasbamba
(Bongard), hallandose que entre el 70% y 73 % alcanzan un nivel regular en
competencia investigativa y uso del método cientifico, mientras que porcentajes
menores se ubican en niveles iniciales (14 % y 12 %) y buenos (16 % y 15 %). Estos
resultados reflejan un desempefio intermedio en aspectos como la formulacién de
problemas, disefio de estrategias, analisis de datos, observacion, experimentacion y
conclusiones. Al ser la indagacién una habilidad clave, se plantea fortalecerla mediante
recursos motivadores, proponiendo el uso del método cientifico como estrategia

didactica en la |.E. Toribio Rodriguez de Mendoza de Buenos Aires.

Ante lo expuesto se plated la siguiente interrogante general: ¢Cudl es el efecto del
método cientifico como estrategia en el desarrollo de la competencia indaga de los
estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa Toribio Rodriguez de
Mendoza Buenos Aires, 2022? La hipoétesis alterna planteada por la tesista hizo
referencia a que el método cientifico como estrategia desarrolla significativamente la
competencia indaga de los estudiantes de educacién secundaria de la Institucion

Educativa Toribio Rodriguez de Mendoza Buenos Aires, 2022.

En cuanto a la relevancia del estudio, este surgio de la necesidad de analizar el impacto
del método cientifico como estrategia para desarrollar la competencia indagatoria. En
primer lugar, los principales beneficiarios fueron los estudiantes de secundaria de la I.E.
Toribio Rodriguez de Mendoza de Buenos Aires (2022). Asimismo, la investigacion
resultd de interés para la comunidad educativa y el pais, pues el fortalecimiento de
capacidades investigativas en los estudiantes contribuye tanto a la generacion de

conocimiento como a la resolucién de problemas sociales y naturales. En consecuencia,
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el estudio buscé generar un impacto significativo en el entorno inmediato de los
estudiantes. Ademas, permitié identificar aspectos clave que deben trabajarse para
potenciar la competencia investigativa, fomentando el aprendizaje colaborativo y
promoviendo el desarrollo intelectual y personal. De esta manera, la aplicacion del
método cientifico se consolidé como una estrategia didactica eficaz para mejorar dicha

competencia.

El objetivo general fue Determinar el efecto del método cientifico como estrategia sobre
la competencia indaga de los estudiantes de educacion secundaria de la Institucién
Educativa Toribio Rodriguez de Mendoza Buenos Aires, 2022; asimismo, los objetivos
especificos fueron, (1) Evaluar el nivel de la competencia indaga de los estudiantes de
educacion secundaria de la Institucion Educativa Toribio Rodriguez de Mendoza Buenos
Aires, 2022, antes de la aplicacién del método cientifico como estrategia; (2) Aplicar el
método cientifico como estrategia para el desarrollo significativo de la competencia
indaga de los estudiantes de educacién secundaria de la Institucion Educativa Toribio
Rodriguez de Mendoza Buenos Aires, 2022; (3) Determinar el nivel de la competencia
indaga de los estudiantes de educacién secundaria de la Institucion Educativa Toribio
Rodriguez de Mendoza Buenos Aires, 2022, después de la aplicacion del método
cientifico como estrategia y (4) Determinar las diferencias obtenidas entre el pre y pos
test sobre la competencia indaga de los estudiantes de educacién secundaria de la

Institucién Educativa Toribio Rodriguez de Mendoza Buenos Aires, 2022.

La presente investigacion esta estructurada en cuatro capitulos articulados entre si. En
primer lugar, el capitulo uno comprende la introduccion, donde se expone la
problemética, se plantean los objetivos, la hipétesis y se destacan los principales
hallazgos. A continuacién, el capitulo dos aborda el marco teérico, sustentado en
antecedentes relevantes y fundamentos conceptuales. Seguidamente, el capitulo tres
describe los materiales y métodos empleados, detallando el contexto de la investigacion,
las variables consideradas y los procedimientos aplicados. Finalmente, el capitulo
cuatro presenta los resultados y su respectiva discusion en funcién de los objetivos
planteados, concluyendo con las respectivas conclusiones, recomendaciones,

referencias bibliograficas y anexos.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de lainvestigacion

2.1.1. A Nivel Internacional

Burga (2025) llevo a cabo una investigacion en Bolivia titulada “Indagacioén cientifica y
rendimiento académico”, cuyo objetivo fue determinar la relacion entre la
implementacién de actividades de indagacion cientifica y el rendimiento académico en
estudiantes de secundaria. El estudio adopté un enfoque cuantitativo de tipo
correlacional, involucrando a alumnos de distintas instituciones educativas. Los
resultados evidenciaron que aquellos estudiantes que participaron en experiencias
experimentales fundamentadas en el método cientifico alcanzaron un desempefio
académico superior frente a quienes fueron instruidos mediante métodos tradicionales.
Este antecedente destaca el valor de la indagacién cientifica como una estrategia clave

para promover aprendizajes significativos y elevar el nivel académico de los escolares.

Basilio (2024) desarrollé en Bolivia el estudio titulado “Estrategias innovadoras y
alfabetizacion cientifica de estudiantes en formacion docente”, cuyo propdsito fue
identificar la influencia de estrategias didacticas innovadoras en la alfabetizacion
cientifica de futuros docentes. Bajo un enfoque cuantitativo y un disefio correlacional,
se emplearon cuestionarios y pruebas aplicadas a estudiantes de institutos
pedagogicos. Los resultados demostraron una relacion favorable entre la
implementacion de estrategias basadas en la indagacién y el fortalecimiento de los
aprendizajes cientificos. En sintesis, este antecedente confirma que la alfabetizacion
cientifica se potencia cuando se utilizan metodologias innovadoras centradas en la

exploracion y el razonamiento investigativo.

Gonzalez (2023) realiz6 en Bolivia una investigacion titulada “Estrategias didacticas
para estimular la competencia de la indagacién”, con el objetivo de analizar cémo las
estrategias pedagdgicas inciden en el desarrollo de la capacidad indagatoria en
estudiantes de educacion basica. La investigacion adopté un disefio descriptivo y
empled instrumentos que permitieron evaluar la percepcion estudiantil respecto a su
habilidad para indagar y resolver problemas cientificos. Los hallazgos indicaron que la
aplicacion de estrategias didacticas activas contribuye de manera significativa al
fortalecimiento de la competencia de indagacion. Este antecedente resulta pertinente,

ya que confirma que el uso de metodologias activas, como el método cientifico,
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representa una herramienta eficaz para el desarrollo de la formacién cientifica en el

ambito escolar.

Tudesco (2023) en Argentina, desarrollé un estudio titulado “Aula invertida y ensefanza
por indagacion en la formacion inicial docente”, con el objetivo de explorar los efectos
de la combinacién de la metodologia del aula invertida y la ensefianza basada en
indagacion en estudiantes de formacion docente. La investigacion, de corte descriptivo,
se aplicé en una universidad publica, involucrando a futuros maestros de ciencias
naturales. Los resultados mostraron que la integracion de ambas metodologias
favorecié no solo la comprensién conceptual de la disciplina, sino también el desarrollo
de habilidades investigativas en los estudiantes. Este antecedente guarda relacion con
la presente investigacion, pues evidencia como el método cientifico y las metodologias

activas se potencian mutuamente para promover competencias de indagacion.

2.1.2. A Nivel Nacional

Meza (2023) llevé a cabo una investigacién en la regién Ancash titulada “El método
cientifico y el logro de la competencia indaga”, con el objetivo de analizar su impacto en
estudiantes de secundaria. Utilizando un disefio experimental con grupo control y
experimental, se aplicaron pruebas antes y después de la intervencion. Los resultados
mostraron mejoras significativas en los estudiantes que emplearon el método cientifico,
especialmente en la formulacibn de hipétesis, planificacibn de experimentos,
recoleccién de datos y elaboracion de conclusiones. Ademas, desarrollaron mayor
pensamiento critico, autonomia y capacidad para resolver problemas. En resumen, el
estudio evidencié que el método cientifico es una estrategia eficaz para fortalecer la

competencia indagatoria en el nivel secundario.

Estrada (2024) desarrollé en Piura el estudio titulado “Estrategias de aprendizaje para
fortalecer la competencia indaga mediante métodos cientificos”, con el propdsito de
analizar su efecto en estudiantes de segundo grado de secundaria de la |.E. Divino Nifio
Jesus. Bajo un enfoque cuasi-experimental, se implementaron actividades como el
trabajo colaborativo, proyectos y analisis de situaciones reales. Los resultados
evidenciaron mejoras en la formulacion de preguntas, la comprobacion de hipétesis y el
interés por el area de Ciencia y Tecnologia. En conclusion, el estudio demostré que el
uso de estrategias diversas favorece la indagacién cientifica mediante aprendizajes

significativos y contextualizados.

Pacheco (2023), en la region Ica, desarroll6 el estudio “Metodologia del aula invertida y
competencia indaga mediante métodos cientificos”, con el objetivo de analizar su

impacto en estudiantes de secundaria de una institucién publica. Bajo un disefio cuasi-
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experimental, los estudiantes estudiaban contenidos en casa mediante recursos
digitales y realizaban actividades practicas en el aula. Los resultados mostraron mayor
autonomia, participacion activa, preparacién previa y trabajo colaborativo. En sintesis,
el estudio evidencié que la metodologia del aula invertida fortalece la competencia

indagatoria mediante el uso del método cientifico.

Mendoza (2023) realizé un estudio en Lima, especificamente en Carabayllo, titulado
“Estrategias tecno-indagatorias para el desarrollo de la competencia indaga en
estudiantes de secundaria”, en esta investigacion experimental se aplicaron estrategias
tecno-indagatorias para fortalecer la competencia indaga en estudiantes de secundaria,
integrando simuladores, plataformas digitales y recursos interactivos en la ensefianza
de ciencias. Los resultados evidenciaron mayor interés y motivacion, asi como una
mejor comprension de conceptos abstractos y un desarrollo mas sélido de habilidades
cientificas como la observacién, la experimentacion y el analisis. Ademas, la tecnologia
permitié ampliar las posibilidades de indagacion mediante entornos virtuales dificiles de
replicar en laboratorios escolares. El estudio concluye que la innovacién tecnolégica,
utilizada pedagdgicamente, optimiza la competencia investigativa y responde a las

demandas de una educacion cientifica actual.

2.2. Fundamentos tedricos

2.2.1. Competenciaindaga

2.2.1.1. Definicién de competencia

Kobinger (1996), citado por Centeno (2008), “considera que una competencia es un
conjunto de conductas socioafectivas junto con habilidades cognitivas, psicolégicas,

sensoriales y motoras que permiten desempefiar adecuadamente una funcion o tarea”
(p- 45).

De manera similar, el Ministerio de Educacién (MINEDU, 2016) define la “competencia
como la capacidad de integrar diversas habilidades para alcanzar un objetivo concreto

en un contexto determinado, actuando con pertinencia y ética” (p. 76).

Asimismo, el MINEDU (2015) sefiala que una competencia implica actuar de forma
adecuada segun las caracteristicas de la situaciébn, movilizando conocimientos
personales o recursos del entorno; en este sentido, se entiende que una competencia
se evidencia cuando una persona actla con autonomia en su vida cotidiana, utilizando

de manera efectiva sus conocimientos, destrezas y actitudes para resolver problemas.
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2.2.1.2. Concepto de indagacion
Camacho, Casilla y Finol (2008) afirman que la indagacion es un proceso inherente al

pensamiento humano desde la infancia, manifestado en acciones como la busqueda de
objetos, donde se elaboran inferencias basicas. Asimismo, la definen como la capacidad
de formular preguntas para comprender un fendmeno. En esta linea, el NRC (1996)
describe la indagacion como el conjunto de métodos que utilizan los cientificos para

explorar el mundo natural y construir explicaciones sustentadas en evidencia.

Novak (1964), citado por Reyes y Padilla (2012), sefiala que indagar implica una serie
de conductas dirigidas a obtener explicaciones razonables sobre un fenbmeno que
despierta interés. En la misma linea, Windschitl (2003), citado por Lépez (2017),
describe la indagacion cientifica como un proceso que involucra la formulacién de
preguntas, la generacion de hipétesis, el disefio de investigaciones y la recoleccién y

analisis de datos para resolver problemas.

Schwartz et al. (2004), citados por Reyes y Padilla (2012), consideran la indagacion
cientifica como el conjunto de métodos y actividades que permiten construir
conocimiento cientifico. Finalmente, Anderson (2007), también citado por Reyes y
Padilla, destaca tres enfoques clave sobre la indagacion: lo que hacen los cientificos, lo
gue aprenden y practican los estudiantes, y lo que los docentes comprenden y aplican

en sus clases.

2.2.1.3. Definicién de competencia indaga
Segun el MINEDU (2015), la competencia de indagacién se desarrolla cuando los

estudiantes, de manera autbnoma, identifican problemas, formulan preguntas y articulan
sus conocimientos previos para buscar explicaciones. También implica disefiar
estrategias para recoger evidencias, analizarlas y contrastar hipétesis. Parte del proceso
consiste en evaluar las debilidades de la investigaciéon, proponer mejoras y reflexionar
sobre la validez de las respuestas obtenidas. Esta competencia permite que los
estudiantes generen nuevos conocimientos basados en experiencias y evidencias, y se
enriqguece al comparar diferentes formas de indagacion. Al compartir resultados, los
estudiantes confrontan sus ideas iniciales con los hechos y construyen conocimiento de

manera colaborativa.

Windschitl (2003), citado por el MINEDU (2015), describe la investigacion cientifica
como un proceso que implica formular preguntas, generar hipétesis, disefiar
investigaciones y analizar datos para resolver problemas. Desde esta perspectiva, la
competencia indaga se desarrolla mediante la aplicacion de conocimientos, habilidades

y actitudes adquiridas a lo largo de experiencias investigativas.



22

2.2.2. Dimensiones de la competencia indaga
Segun el MINEDU (2015), la competencia indaga se desarrolla mediante cinco

capacidades fundamentales:

2.2.2.1. Problematiza situaciones
Consiste en plantear preguntas sobre fendmenos naturales, interpretarlos y proponer

explicaciones posibles. Para que una pregunta sea investigable, debe surgir de un

problema con diversas soluciones y una duda razonable sobre cual es la mas adecuada.

2.2.2.2. Disefia estrategias de indagacion
Implica seleccionar métodos, técnicas e instrumentos apropiados para identificar

relaciones entre variables y comprobar hipoétesis.

2.2.2.3. Generay registra datos
Consiste en realizar experimentos u observaciones sistematicas para comprobar

hipétesis, utilizando herramientas de medicién que permitan organizar los datos de

forma segura y repetible.

2.2.2.4. Analiza datos
Se refiere a comparar la informacion obtenida con la hipétesis y otras fuentes confiables,

aplicando procesos cognitivos como memoria, atencion y razonamiento para extraer

conclusiones.

2.2.2.5. Evallay comunica
Implica argumentar los resultados con base en evidencias, evaluar el proceso y

presentar conclusiones coherentes, 0 que permite construir nuevo conocimiento y

validar afirmaciones cientificas.

2.2.3. Teorias que sustentan a la competencia indaga

2.2.3.1. Enfoque de indagacion cientifica

Las Rutas de Aprendizaje del MINEDU (2015) presentan la indagacion cientifica como
un enfoque que promueve la construccién de conocimientos mediante la interaccién
activa con el entorno, favoreciendo el desarrollo de habilidades cientificas. Segun Reyes
y Padilla (2012), Dewey introdujo el concepto en 1910 para priorizar habilidades y
actitudes por encima de la simple acumulacion de informacién. Barrow (2006) indica
que, aunque no hay una definicién Unica de indagacién, esta implica fomentar el
cuestionamiento, el aprendizaje activo y el desarrollo de habilidades experimentales. En
la misma linea, Suchman (1962) destaca la importancia de aplicar el conocimiento
cientifico a situaciones cotidianas a partir de la observacion y la verificacion. Este
enfoque otorga un rol activo al estudiante, promoviendo la resolucion de problemas

contextualizados desde sus experiencias previas, incentivando el trabajo colaborativo y
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el desarrollo de habilidades como observar, plantear hipétesis, experimentar y

comunicar resultados.

2.2.3.2. Enfoque del pensamiento cientifico
El area de Ciencia y Tecnologia impulsa el pensamiento cientifico como una forma

avanzada de razonamiento. Segun el MINEDU (2010), este enfoque fortalece
habilidades como el pensamiento critico, la percepcion, la memoria, la resolucion de
problemas y la toma de decisiones, integrando aspectos biologicos y culturales. Se

distingue por su objetividad, racionalidad y organizacion sistemética del conocimiento.

2.2.3.3. Aprendizaje basado en problemas (ABP)
El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) inicia con el disefio de una situacion

problematica pertinente y formativa, acompafiada de actividades y plazos que los
estudiantes deben desarrollar en grupos colaborativos. Luego, se implementa la
estrategia presentando la problematica y organizando los equipos. Durante el proceso
de resolucion, el docente actlla como guia, mientras que los estudiantes asumen un rol
activo. Primero, se formula una definicion inicial del problema. Luego, se analizan las
explicaciones posibles, identificando lo que se sabe y lo que se necesita aprender, para
lo cual puede emplearse la estrategia C-Q-A. Posteriormente, se establecen objetivos
grupales, se busca informacion y se discute en equipo para llegar a una solucion.
Finalmente, los resultados se presentan ante la clase y se comparten reflexiones con el

docente (Barrows, 1986).

2.2.3.4. Aprendizaje mediante proyectos (AMP)
El aprendizaje por proyectos, propio de la ensefianza situada, impulsa el trabajo

colaborativo entre estudiantes para desarrollar un producto vinculado al curriculo,
fortaleciendo competencias clave. El proceso inicia con la definicion del propdsito, donde
los estudiantes, guiados por el docente, establecen objetivos claros. Luego, recopilan
informacién relevante, planifican las actividades, distribuyen responsabilidades y
ejecutan el proyecto segun lo previsto. Una vez culminado, se reflexiona y evalla el
trabajo realizado, y finalmente, se socializan los resultados mediante exposiciones o

ferias, reconociendo el esfuerzo y aprendizaje alcanzado (Krajcik y Shin, 2014).

2.2.4. Método cientifico como estrategia

2.2.4.1. Definicion de método

La nocion de método hace referencia al “trayecto a seguir a través de una serie de
operaciones, reglas y procedimientos preestablecidos de manera voluntaria y reflexiva,
con el proposito de alcanzar un objetivo especifico, ya sea material o conceptual”
(Ander- Egg, 1995, p. 41).
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Westreicher (2020) sefiala que el método es un proceso organizado y sistematico
orientado a alcanzar un objetivo, aplicable en distintas disciplinas como las ciencias
naturales, sociales o matematicas. Se entiende como una secuencia ordenada de pasos

gue una persona sigue habitualmente para cumplir una tarea con un propaésito definido.

2.2.4.2. Definicion de cientifico
Segun Wikipedia (2022) Indica que se trata de una persona que participa y lleva a cabo

una actividad sistematica con el objetivo de generar nuevos conocimientos en el ambito
de las ciencias, ya sean naturales o sociales, es decir, que se dedica a la investigacion

cientifica.

Segun Educaweb (2022), los cientificos crean nuevo conocimiento sobre el entorno para
resolver problemas o mejorar la vida actual. Para ello, aplican un enfoque ordenado y
I6gico, disefian y analizan experimentos con precisidon y comunican sus resultados de

forma clara y efectiva.

2.2.4.3. Funciones
Educaweb (2022) Indica que los cientificos disefian, planifican y lideran ensayos e

investigaciones, tanto en el ambito basico como en el aplicado, con el propésito de
contribuir al progreso cientifico. Algunos ejemplos de investigaciones aplicadas al

avance cientifico incluyen:
e Crear un medicamento innovador para abordar una enfermedad.

e Descubrir materiales mas resistentes y ligeros para utilizar en la construccion de

aviones.
o Perfeccionar el color y el sabor de los alimentos.
¢ Investigar fuentes alternativas de energia, como la edlica o la solar.

2.2.4.4. Definicién del método cientifico
El método cientifico es una estrategia estructurada y secuencial que permite descubrir

hechos o generar nuevos conocimientos. Se trata de un enfoque riguroso frente a lo
desconocido, sustentado en la observacion, la experimentaciéon y el andlisis critico de

los resultados (Ortiz, s/f, p. 28).

Por otro lado, Bunge (1994) afirma que el método cientifico es el rasgo esencial que
define a la ciencia, ya sea en su dimension tedrica o aplicada. En ausencia de este
método, no podria hablarse propiamente de ciencia. No obstante, aclara que el método

cientifico no es infalible ni completo en si mismo, sino que esta sujeto a errores y puede
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perfeccionarse continuamente a través de la evaluacion critica de los resultados que

genera.

Algunos cientificos y filésofos, como Bridgman (1955), han cuestionado la existencia del
método cientifico, sosteniendo que la ciencia es simplemente lo que hacen los cientificos
y que existen tantos métodos como investigadores. No obstante, Bunge (1994) reconoce
gue, si bien no hay rutas fijas en la ciencia, el método cientifico actia como una brajula
que orienta la investigacion, evita el desorden y ayuda a evitar errores, prejuicios y

formulaciones inadecuadas de los problemas.

Rodriguez (1984) opina que el método cientifico del conocimiento brinda la orientacion
y direccién apropiada al trabajo del investigador, facilita la elecciéon del camino mas
directo para lograr los resultados esperados y determina los pasos que deben seguirse
para obtener nuevos conocimientos en diversos ambitos de la realidad material.

Categoriza los métodos en tedricos y empiricos.

Segun Céardenas et al. (2005, citados por Rodriguez et al., 1984), la aplicacién del
método cientifico promueve en los estudiantes habilidades fundamentales como la
observacion, el andlisis, la reflexion y la creatividad. Este enfoque orienta
adecuadamente el trabajo del investigador, ya que facilita la eleccion del camino mas
eficiente para alcanzar resultados y adquirir nuevos conocimientos, tanto en el ambito
tedrico como empirico. En esa misma linea, Bunge (citado por Obando, 2003) sostiene
gue el método cientifico es un procedimiento que parte de la formulacién de un problema
y culmina con la creacion de nuevas teorias, constituyéndose asi en una estrategia clave

para la generacién de conocimiento.

2.2.4.5. Caracteristicas
Segun el Equipo editorial Etecé (2020), el método cientifico posee varias caracteristicas

fundamentales que orientan su aplicacion rigurosa. En primer lugar, se destaca su
caracter riguroso, ya que el investigador debe seguir con precision cada una de las
etapas establecidas, sin alterarlas. Asimismo, es objetivo, dado que se basa Unicamente
en hechos verificables, dejando de lado creencias, opiniones 0 deseos personales; el
investigador tiene la responsabilidad de mantener su subjetividad fuera del proceso.
Ademas, es un método progresivo, ya que los conocimientos que genera se acumulan,
permiten corroborar hallazgos anteriores y, si es necesario, corregirlos o ampliarlos.
También se caracteriza por ser racional, al apoyarse en la légica y en el razonamiento
deductivo para obtener conclusiones validas, evitando juicios no fundamentados.
Finalmente, es verificable, pues cualquier hipétesis formulada debe poder comprobarse

mediante la observacién y la experimentacién empirica.
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2.2.4.6. Reglas
Segun Cajal (2020), el método cientifico se rige por principios como la reproducibilidad,

gue implica que los procedimientos, datos y resultados deben estar disponibles para ser
verificados por otros investigadores. La validez del conocimiento cientifico depende de
gue sus resultados puedan replicarse de forma consistente mediante la misma

metodologia.

Otro principio es la refutabilidad, que establece que toda afirmacion cientifica debe poder
ser puesta a prueba y, potencialmente, refutada. Esto garantiza que el conocimiento no
se considere absoluto, sino siempre sujeto a revision mediante la experiencia y la

experimentacion (Cajal, 2020).

2.2.4.7. Procedimientos
Segln Sabino (1985), la observacion es el punto de partida del método cientifico e

implica exponer los sentidos al entorno para captar fenbmenos que despierten
curiosidad. Esta fase requiere atencién y andlisis detallado de los hechos naturales
percibidos. Por ejemplo, al dejar caer una tiza y una hoja de papel desde la misma altura,
se observa que la tiza llega primero al suelo, lo que plantea una inquietud sobre la

relacion entre masa y velocidad de caida.

A partir de esta observacién surge la formulacién del problema, que consiste en
expresar, de manera clara y concreta, una pregunta orientadora que guie la
investigacion. Segun Sabino (1985), esta formulacion debe traducir la duda en términos

comprensibles, como, por ejemplo: ¢ Por qué caen los cuerpos?

Seguidamente, se plantea una hipotesis, es decir, una posible respuesta al problema.
Pardinas (1991) la define como una proposicién tentativa que busca explicar lo
observado. En este caso, se podria suponer que los cuerpos con mayor masa caen mas

rapido.

La experimentacién, segun Sabino (1985), consiste en reproducir el fenbmeno en
diferentes condiciones para confirmar o refutar la hipétesis. Por ejemplo, si se lanza una
tiza junto con una hoja de papel arrugada, se observa que ambas caen casi al mismo

tiempo, lo que lleva a reconsiderar la influencia de la masa en la velocidad de caida.

Finalmente, en la etapa de conclusion, se interpretan los datos recolectados aplicando
técnicas légicas o estadisticas. Esta fase permite confirmar si la hip6tesis era correcta
0 no. En el ejemplo planteado, los resultados indican que no es la masa, sino la forma

del objeto la que afecta la caida, como ocurre con un paracaidista: su velocidad de
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descenso cambia segun tenga el paracaidas abierto o cerrado, pese a tener la misma

masa.

2.2.4.8. Definicion de método cientifico como estrategia
El método cientifico es una secuencia légica usada para descubrir hechos o generar

nuevos conocimientos, basada en la observacion, experimentacion e interpretacion
(Ortiz s/a, p. 28). Constituye la base del aprendizaje cientifico, al organizar
coherentemente los procesos investigativos, por lo que su dominio debe ser esencial en

docentes y estudiantes.

2.2.4.9. Fundamentacion
El método cientifico, como estrategia educativa, se apoya en tres principios didacticos

fundamentales que orientan el proceso de ensefianza-aprendizaje (EcuRed, 2019). El
primero es la actividad del estudiante, que implica su participacién activa en la
construccién de conocimientos a partir de sus propias experiencias. El segundo es el rol
mediador del docente, quien dirige el aprendizaje aplicando principios didacticos para
orientar el estudio. El tercero es la l6gica del proceso didactico, entendida como la
secuencia coherente de acciones que permite al estudiante avanzar desde lo que ya

sabe hacia nuevos conocimientos y habilidades.

2.2.5. Dimensiones del método cientifico como estrategia
Segun Cajal (2020), los contenidos del area de Ciencia y Tecnologia se desarrollan
mediante sesiones de aprendizaje centradas en la investigacion, utilizando el método

cientifico. Para ello, los estudiantes se organizan en equipos de 4 a 5 integrantes.

En las actividades iniciales, el docente motiva y recupera saberes previos relacionados

con el aprendizaje por investigacion, e introduce el propdsito de la sesion.

Durante las actividades de proceso, se aplica el método cientifico como estrategia para
fortalecer la competencia indaga. Primero, en la fase de observacion, los estudiantes
exploran un fenébmeno mediante materiales visuales, experimentales o narrativos.
Luego, en la formulacion del problema, proponen una pregunta investigable, revisan

informacién relacionada y delimitan variables, espacio y tiempo.

En el planteamiento de hipétesis, formulan posibles respuestas al problema. En la etapa
de experimentacion, desarrollan procedimientos controlando variables, recogen datos
con instrumentos adecuados, elaboran tablas y graficos, y analizan tendencias para
contrastar su hipétesis. Posteriormente, en la conclusion, identifican errores, expresan
sus hallazgos con lenguaje cientifico y elaboran un informe estructurado con los

principales elementos del proceso investigativo.
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Finalmente, en las actividades de cierre, el docente evalla el trabajo, identifica
fortalezas y debilidades, y promueve la metacognicion mediante preguntas sobre el

aprendizaje logrado, el proceso seguido y su utilidad.

2.2.6. Teorias que sustentan al Método cientifico

2.2.6.1. Investigacion cientifica

Segun Ander-Egg (1971), la investigacion cientifica es un proceso racional, sistematico
y deliberado que utiliza el método cientifico para analizar y comprender la realidad. Este
proceso critico y reflexivo permite descubrir nuevos hechos, relaciones o leyes dentro
de un contexto histérico determinado. Parte de la identificacién de un problema que debe
ser definido y analizado para buscar una solucion fundamentada. En esencia, la
investigacion busca generar conocimiento mediante la recoleccién ordenada de datos,
con el objetivo de responder a preguntas especificas a través de procedimientos

cientificos, revelando hechos, principios o técnicas.

2.2.6.2. Modelo pedagdgico investigativo
El Modelo Pedagdgico Investigativo, enmarcado en la posmodernidad, propone una

ensefianza centrada en la investigacion como medio para formar estudiantes criticos,
autbnomos y responsables. Segun Bedoya (2002), la investigacion no solo transmite
conocimientos, sino que transforma el aprendizaje al fomentar habilidades como la
reflexion, la comprension y la produccion. Este enfoque concibe al estudiante como un
sujeto en constante formacién y promueve la ruptura con practicas educativas
tradicionales, especialmente aquellas influenciadas por el positivismo. Se plantea
sustituir el aprendizaje memoristico por uno activo, critico y flexible, que impulse una

cultura cientifica en permanente construccion.

2.2.6.3. Teoria de los procesos conscientes
Desde la didactica, el método cientifico como estrategia se fundamenta en la Teoria de

los Procesos Conscientes de Carlos Alvarez de Zayas (2005), quien plantea que la
didactica estudia el proceso de ensefianza-aprendizaje como un sistema tedrico con
conceptos, categorias, leyes y una estructura légica propia, influida por factores sociales
externos. Este proceso incluye nueve componentes clave: problema, objeto, objetivo,
contenido, método, forma, medio, resultado y evaluacion. Entre ellos, el método
adquiere especial relevancia al vincularse directamente con la estrategia didactica, la
cual se apoya en el medio de ensefianza, es decir, los recursos utilizados como

materiales naturales o tecnolégicos que respaldan su aplicacién.
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CAPITULO 1l
MATERIALES Y METODOS

3.1. Ambitoy condiciones de la investigacion

3.1.1. Contexto de lainvestigacion

La investigacion se llevé a cabo en la |.E. Toribio Rodriguez de Mendoza, situada en
Buenos Aires, distrito de Yambrasbamba, Bongara (Amazonas), a 2380 m s.n.m. La
zona presenta clima frio (10°C a 23°C) y relieve diverso; su poblacion se dedica a la

agricultura, ganaderia y comercio.

3.1.2. Periodo de ejecucion

El periodo fue de 8 meses segun el cronograma de actividades.

3.1.3. Autorizaciones y permisos

No aplica.

3.1.4. Control ambiental y protocolos de bioseguridad

No hubo control ambiental y de bioseguridad en el estudio.

3.1.5. Aplicacién de principios éticos internacionales

Durante la investigacion se respetaron principios éticos fundamentales. En primer lugar,
se garantiz6 el respeto por las personas, colocando a los estudiantes como el eje central
del estudio y justificando su desarrollo en funcién de su bienestar. Asimismo, se aseguro
la beneficencia y no maleficencia, protegiendo en todo momento la integridad de los
participantes. En cuanto al principio de justicia, la tesista asumi6 con responsabilidad su
rol, evitando cualquier situacién que pudiera generar desigualdad o perjuicio hacia los
estudiantes. Se mantuvo la integridad cientifica mediante un analisis riguroso y honesto
de los datos recolectados. Finalmente, la responsabilidad se evidencié en la conduccion
directa de las ocho sesiones planificadas y en la gestion integral de todo el proceso

investigativo por parte de la tesista.

3.2. Sistemade variables

3.2.1. Variables principales

Variable independiente: Método cientifico como estrategia

Definicion conceptual: Ortiz (s/a) sefiala que el “método cientifico consiste en una
secuencia logica de pasos utilizados para descubrir hechos o adquirir nuevos
conocimientos, y representa la actitud de la ciencia ante lo desconocido, basada en la

observacion, la experimentacion y la interpretacion” (p. 28). En este sentido, constituye
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la base fundamental del proceso del aprender cientificamente al manejar
coherentemente los procesos de la investigacién, cuyo conocimiento y manejo debe ser

una caracteristica basica de cada uno de los docentes y estudiantes.

Definicion operacional: El método cientifico como estrategia tiene las dimensiones

siguientes: Actividades iniciales, actividades de proceso y actividades finales.
Variable dependiente: Competencia Indaga

Definicién conceptual: Segun el MINEDU (2016), la competencia investigativa se
manifiesta cuando el estudiante comprende el entorno natural y artificial mediante el uso
del método cientifico, reflexiona sobre sus aprendizajes y demuestra curiosidad,

asombro y pensamiento critico (p. 68)

Definicion operacional: La competencia investigativa comprende dimensiones como
la formulacién del problema, el disefio de estrategias, la recoleccién y registro de

informacién, el analisis de datos y la comunicacion de los resultados obtenidos.

Tabla 1

Descripcién de variables por objetivo especifico
Objetivo especifico Ne 1: Evaluar el nivel de la competencia indaga de los estudiantes del 1°
gradode educacién secundaria de la Institucién Educativa “Toribio Rodriguez de Mendoza”
Buenos Aires, 2022, antes de la aplicacién del método cientifico como estrategia.

Variable Variable concreta Medio de registro Unidad de medida
abstracta
El test est4
Se evalla la estructurado de Bueno
) Test (Prueba
competencia acuerdo a los escrita) Regular
indaga (Pre test) indicadores de la Malo

competencia indaga
Objetivo especifico Ne 2: Aplicar el método cientifico como estrategia a los estudiantes
del 1°grado de educacidn secundaria de la Institucion Educativa “Toribio Rodriguez de
Mendoza” Buenos Aires, 2022.

Variable Variable concreta Medio de registro Unidad de medida
abstracta
Actividades
iniciales

Se sistematiza el L
" e Actividades de . : .
método cientifico Cuestionario No aplica

como estrategia proceso
g Actividades

finales
Objetivo especifico Ne 3: Evaluar el nivel de la competencia indaga de los estudiantes del 1°
grado de educacion secundaria de la Institucién Educativa “Toribio Rodriguez de Mendoza”
Buenos Aires, 2022, después de la aplicacion del método cientifico como estrategia.

Variable abstracta Variable concreta Medio de registro Unidad de medida
El test se
, estructura de
Se evalla la Bueno
o acuerdo con los Test (Prueba
competencia indaga . . ) Regular
indicadores de la escrita)
(Post test) : Malo
competencia
indaga

Objetivo especifico Ne 4: Determinar las diferencias obtenidas entre el pre y pos test
sobre la competencia indaga de los estudiantes del 1° grado de educacién secundaria de la
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InstitucionEducativa “Toribio Rodriguez de Mendoza” Buenos Aires, 2022.

Variable abstracta Variable abstracta Variable abstracta Unidad de medida
Los cuestionarios
se estructuran de
acuerdo a los
indicadores de la

Competencia indaga  competencia . Bueno
; : : Test (Prueba escrita) Regular
(Diferencias) indaga y la Malo
dimension
experimentacion
del método
cientifico

3.2.2. Variables secundarias
No Aplica.

3.3. Procedimientos de la investigacion

La presente investigacion se enmarco en un enfoque aplicado, en linea con Sanchez y
Reyes (2002), quienes sefialan que este tipo de investigacion se orienta a la solucion
inmediata de problemas practicos, priorizando la transformacion de la realidad educativa
por encima de la generacién de conocimiento tedrico. Asimismo, segln Arbaiza (2019),
las investigaciones de nivel aplicado tienen como finalidad implementar un nuevo
sistema, programa o método, evaluandolo mediante pre y post test, con el objetivo de

mejorar o corregir una situacion problematica identificada.

La investigacion utilizé un disefio de tipo analitico, basado en la observacién y la
experimentacion con el proposito de describir, explicar, predecir y, en cierta medida,
controlar los fendmenos sociales. Este enfoque, segin Sanchez, Reyes y Mejia (2018),
contempla tres estrategias metodol6gicas: experimental, cuasiexperimental y ex post

facto. En este estudio, se aplicé uno de estos disefios de manera especifica.

G.E.: 01 XOz

Donde:
GE = Grupo experimental
01 = Informacién de la pre prueba del grupo en estudio.
X = Método cientifico como estrategia.

0. = Informacién de la post prueba del grupo en estudio.

La poblacién estuvo integrada por los 28 estudiantes de primer grado de secundaria de
la I.E. Toribio Rodriguez de Mendoza, ubicada en Buenos Aires, distrito de
Yambrasbamba, regibn Amazonas. La muestra coincidié con la totalidad de la poblacion,

seleccionada mediante muestreo no probabilistico de tipo accidental.
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Tabla 2
Muestra
Estudiantes - I.E Varones Mujeres Total
“TRM” N° % N° % N° %
Total 13 46.4 15 536 28 100

Se utilizé la técnica de la encuesta y como instrumento se aplic6 un cuestionario
disefiado para evaluar la competencia indaga, compuesto por 20 preguntas basadas en
sus respectivas dimensiones. Este instrumento fue validado por tres expertos de la
Universidad Nacional de San Martin, quienes coincidieron en considerarlo aplicable para

su propasito.

3.3.1. Objetivo especifico 1
Evaluacién del nivel de la competencia indaga, antes de la aplicacién del método

cientifico como estrategia.

Se aplic6 un test a estudiantes de primer grado para evaluar la competencia indaga. Se
utilizaron estadisticas descriptivas como frecuencias, promedios y desviacion estandar,
asi como la diferencia entre pretest y postest. En el analisis inferencial, se aplico la
prueba de Shapiro-Wilk para verificar normalidad y la prueba de Wilcoxon para medir el

efecto del tratamiento, considerando significativa una p menor a 0.05.

3.3.2. Objetivo especifico 2
Aplicacion del método cientifico como estrategia a los estudiantes del 1° grado de

secundaria.

Se aplicé el método cientifico como estrategia a los estudiantes del 1° grado de
secundaria, en sus dimensiones: actividades iniciales, actividades de proceso y

actividades finales.

3.3.3. Objetivo especifico 3
Evaluacién del nivel de la competencia indaga, después de la aplicacién del

método cientifico como estrategia.

Se aplicé un test a estudiantes de primer grado para evaluar la competencia indaga.
Para el andlisis, se utilizaron estadisticas descriptivas como frecuencias, promedios,
desviacion estandar y diferencias entre pretest y postest. En el andlisis inferencial, se
aplicé la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk y la prueba de Wilcoxon para determinar

si hubo un cambio significativo, considerando p<0.05 como evidencia de efecto.
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3.3.4. Objetivo especifico 4
Determinacion de las diferencias obtenidas entre el pre y pos test sobre la

competencia indaga de los estudiantes del 1° grado de secundaria.

Se aplico estadistica descriptiva para calcular la suma de puntajes y la media del pretest
y postest, asi como las diferencias entre ambos. Se utilizaron tablas de frecuencias (fi y
hi%), promedios (X), desviacién estandar (S) y coeficiente de variacion (CV%),
siguiendo normas APA 7.2 edicién. Ademas, se emple0 la prueba de Shapiro-Wilk para
verificar la normalidad de los datos y determinar la prueba adecuada para contrastar la

hipotesis.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultado especifico 1

Tabla 3
Nivel de competencia indaga en estudiantes de secundaria antes de la aplicacion del método
cientifico como estrategia

Nivel de aprendizaje

Variable En inicio En proceso Logrado
fi % fi % fi %
V. Competencia 25 89.3% 3 10.7% - .
indaga
Dimensiones
Di1.Problematiza 15 53.6% 13 46.4% - -
D..Disefia 16 57.1% 12 42.9% - -
Ds.Genera 24 85.7% 4 14.3% - -
Da.Analiza 9 32.1% 18 64.3% 1 3.6%
Ds.Evalla 17 60.7% 11 39.3% - -

Antes de la aplicacion del método cientifico como estrategia didactica, los resultados
obtenidos en la Tabla 3 evidencian un bajo nivel en la competencia indagatoria de los
estudiantes de secundaria de la |I.LE. Toribio Rodriguez de Mendoza. En términos
generales, el 89.3 % de los estudiantes se encontraba en el nivel de inicio, mientras que
solo un 10.7 % alcanzaba el nivel en proceso. Al analizar las dimensiones de dicha
competencia, se observa que en problematiza situaciones, el 53.6 % de los estudiantes
tuvo dificultades para formular preguntas relevantes o definir problemas de manera
adecuada, ubicandose en el nivel de inicio. En disefia estrategias para hacer indagacion,
el 57.1 % también present6 limitaciones al momento de planificar procedimientos
cientificos. Asimismo, en general y registra datos e informacion, un preocupante 85.7 %
se situd en el nivel de inicio, mostrando serias dificultades para recolectar informacion
pertinente y confiable. Por otro lado, en la dimensién analiza datos o informacion, el
64.3 % logré ubicarse en proceso, aunque solo un 3.6 % alcanzé el nivel logrado, lo que
sugiere debilidades en la interpretacion de datos. Finalmente, en evalla y comunica, el
60.7 % de los estudiantes mostré dificultades para evaluar criticamente y comunicar sus
hallazgos, mientras que un 39.3 % se encontraba en proceso. En conjunto, estos
resultados reflejan un nivel bajo en el desarrollo de la competencia indagatoria antes de

la implementacién del método cientifico como estrategia pedagdgica.
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Tabla 4
Medidas estadisticas de la competencia indaga antes de la aplicacion del método cientifico
como estrategia

. . Desviacion Coeficiente de Comprobacién
Variable Media . - T
estandar variacion de Hipotesis 1
V. Competencia 9.1 21 23.6%
indaga
Dimensiones L
D1. Problematiza 2.4 1.7 71.3% En inicio con
L alto grado de
D2. Disefia 0.9 1.0 117.6% variabilidad
Ds. Genera 1.9 1.2 59.8%
Da. Analiza 1.9 11 58.1%
Ds. Evallia 2.0 1.2 57.7%

La Tabla 4 muestra las medidas estadisticas donde la competencia indaga alcanz6 un
puntaje medio de 9.1+2.1 puntos, ubicAndose en el nivel de aprendizaje en inicio, con
un coeficiente de variacion homogéneo del 23.6%. Asimismo, se observan en las
dimensiones disefia (0.9+1.0) y problematiza (2.4+1.7) porcentajes altos de
heterogeneidad 117.6% y 71.3% respectivamente, como también lo muestran las
dimensiones genera (1.9+1.2), analiza (1.9+1.1), y evalta (2.0+1.2), con alto grado de

variabilidad que superan al 33%.

4.2. Resultado especifico 2

Aplicar el método cientifico como estrategia para el desarrollo significativo de la
competencia indaga de los estudiantes de educacidon secundaria de la Institucion

Educativa “Toribio Rodriguez de Mendoza” Buenos Aires, 2022.

8 | «Motivacion S | «Formulacion del $ | «Valoracion de lo
T «Saberes previos @ problema c_cu realizado
g «Propésito o -P_Iapteamiento de = *Metacognicién
= o hipotesis @
3 2 | «Experimentaci6n 3
e .z
& o | «Conclusion S
o g | >
> 3 3
3] o <
< 2
3]
<
Figura 1

Resultado especifico 2

Se aplicé el método cientifico como estrategia a partir de sus tres dimensiones, la
primera fue las actividades iniciales, en esta parte se realizd la motivacion, se rescatd

los saberes previos y se comunic6 el propésito de la sesion; seguidamente se aplicé la
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segunda dimensién, la cual fue las actividades del proceso, en cada una de las ocho
sesiones se desarrollé en primer lugar la formulacion del problema, luego el
planteamiento de las hipotesis, después se realizé la experimentacion y por dltimo se
llegé a la conclusidn; la tercera dimension fue las actividades finales, en este momento,

se desarroll6 la valoracién de lo realizado y también la metacognicion.

4.3. Resultado especifico 3

Tabla s
Nivel de competencia indaga en estudiantes de secundaria después de la aplicacion del
método cientifico como estrategia

Nivel de aprendizaje

Variable En inicio En proceso Logrado
fi % fi % fi %
_V. Competencia i i i ) 28 100%
indaga
Dimensiones

D:. Problematiza - - 2 7.1% 26 92.9%
D2. Disefia - - 1 3.6% 27 96.4%
Ds. Genera - - 4 14.3% 24 85.7%
D4. Analiza - - - - 28 100%
Ds. EvalGa - - 3 10.7% 25 89.3%

La Tabla 5 muestra que después de aplicar el método cientifico como estrategia, el nivel
de la competencia indaga en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa
Toribio Rodriguez de Mendoza, presentd una mejora significativa, alcanzando un
aprendizaje logrado con el 100%. Asimismo, se observa un aprendizaje significativo

logrado en cada una de las dimensiones:

En la dimension problematiza situaciones, el 92.9% logr6 formular adecuadamente
preguntas cientificas y definir claramente problemas, mientras que el 7.1% (2

estudiantes) aun permanecieron en proceso.

En cuanto a la dimensién disefia estrategias para hacer indagacion, el 96.4% logré
disefar eficazmente estrategias y procedimientos para investigar problemas cientificos

y un 3.6% (1 estudiante) se mantuvo en proceso.

En la dimension genera y registra datos e informacion, el 85.7% alcanzo un aprendizaje
logrado en la recoleccién de datos cientificos validos y relevantes, mientras que un
14.3% (4 estudiantes) quedd aun en proceso. Aunque esta dimension muestra un
resultado ligeramente inferior comparado con las demas, el avance es considerable

respecto a la valoracion en el pretest.

En cambio, en la dimension analiza datos o informacidn, la totalidad (100%) de los

estudiantes logré analizar e interpretar los datos obtenidos.
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Finalmente, en la dimensién evalla y comunica, el 89.3% de estudiantes logré evaluar
criticamente los resultados y comunicarlos adecuadamente, mientras que un 10.7% (3
estudiantes) aun se mantuvo en proceso.

Tabla 6

Medidas estadisticas de la competencia indaga después de la aplicacién del método cientifico
como estrategia

. . Desviacion Coeficiente de Comprobacion
Variable Media . o A
estandar variacion de Hipotesis 3
V. Competencia 343 28 8.1%
indaga
Dimensiones
D:. Problematiza 8.8 1.1 13.1% ngrado con
T bajo grado de
D2. Disefia 5.2 0.9 17.6% variabilidad
Ds. Genera 6.7 1.2 18.5%
Ds4. Analiza 5.8 0.5 9.0%
Ds. EvalGa 7.9 1.2 15.8%

La Tabla 6 muestra las medidas estadisticas donde se observa que el puntaje medio
(34.3+2.8) en la competencia indaga alcanzado después de la aplicacion del método
cientifico como estrategia, fue un aprendizaje logrado, con un coeficiente de variacion
muy homogéneo del 8.1%. Asimismo, se observan en las dimensiones problematiza
(8.8+1.1), disefia (5.2+0.9), genera (6.7+1.2), analiza (5.8+0.5), y evalta (7.9+1.2), con
grado de variabilidad cercanos a cero, es decir por debajo del 33%, lo que significa una

estabilidad y homogeneidad en los puntajes de los aprendizajes.

4.4. Resultado especifico 4

Tabla 7
Diferencias entre pretest y postest del nivel de competencia indaga
Par Media + Desviacion estandar Intervalo de confianza

V (Pretest — Postest) -25.179 + 3.632 [-26.587 , -23.770]
D1 (Pretest — Postest) -6.321 £ 1.945 [-7.075, -5.567]
D2 (Pretest — Postest) -4.357 £ 1.496 [-4.937 , -3.777]
D3 (Pretest — Postest) -4.789 £ 1.371 [-5.317 , -4.254]
D4 (Pretest — Postest) -3.857 £ 1.380 [-4.392, -3.322]
Ds (Pretest — Postest) -5.857 £ 1.737 [-6.531, -5.184]

La Tabla 7 muestra los puntajes medios de diferencias de las mediciones de la
competencia indaga entre el pretest (antes de aplicar el método cientifico como
estrategia) y el postest (después de la intervencion), los cuales evidencian, tanto en la
variable general como en cada una de las dimensiones una mejora del aprendizaje de
la competencia indaga estadisticamente significativo en los estudiantes de la Institucion

Educativa Toribio Rodriguez de Mendoza, Buenos Aires, durante el afio 2022.

En la variable general se mostr6 un puntaje medio negativo de (25.179 + 3.632), lo cual
indica que los puntajes obtenidos en el pretest fueron inferiores a los obtenidos en el

postest, quedando evidenciado en el intervalo de confianza entre -26.587 y -23.770.
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Las diferencias obtenidas en cada dimensién también fueron significativas, confirmando

en los puntajes medios como en los intervalos de confianza:

Respecto a la dimensién 1 problematiza situaciones, la mejora fue -6.321 + 1.945 puntos
con un intervalo de confianza entre -7.075 y -5.567. Significando que los estudiantes
mostraron mayor habilidad para formular preguntas cientificas adecuadas y definir

problemas luego de la intervencion.

En cuanto a la dimensién 2 disefia estrategias para hacer indagacién, presenté una
mejora de -4.357 = 1.496 puntos, con un intervalo de confianza entre -4.937 y -3.777,
confirmando significativamente la adquisicién de destrezas en la planificacion y disefio

de estrategias de investigacion.

En la dimension 3 genera y registra datos e informacion, se obtuvo una diferencia de -
4.789 + 1.371 puntos, con un intervalo de -5.317 a -4.254 puntos, el cual se evidencio
una mejora significativa en la habilidad para recolectar informacion cientifica de manera

efectiva empleando técnicas e instrumentos de medicion.

En la dimension 4 analiza datos e informacion, el avance fue -3.857 + 1.380 puntos
(intervalo: -4.392 a -3.322), mostrando que los estudiantes incrementaron
significativamente su capacidad para interpretar datos y extraer conclusiones

relevantes.

En la dimensién 5 evalla y comunica resultados, observo una mejora de -5.857 + 1.737
puntos, con un intervalo de confianza entre -6.531 y -5.184, indicando de manera notoria
avances en la capacidad critica para evaluar resultados y comunicar hallazgos

cientificos, dando conclusiones coherentes fundamentadas en sus evidencias.

Resultado general. Determinar el efecto del método cientifico como estrategia sobre la
competencia indaga de los estudiantes de educacion secundaria de la Institucion

Educativa “Toribio Rodriguez de Mendoza” Buenos Aires, 2022.

Tabla 8
Prueba de normalidad mediante Shapiro Wilk
Mediciones Estadistico Gr_ados de . N|_v_el de_ Decision
libertad significancia
(O] 0.920 28 0.035 p <0.05
O, 0.957 28 0.299 p > 0.05

La Tabla 8 muestra el analisis de normalidad mediante Shapiro-Wilk. Se observa que el
estadistico obtenido en el pretest (O;) fue de 0.920 con una probabilidad de 0.035
inferior al 0.05 (no cumple el supuesto de normalidad) y el estadistico en el postest (O2)

fue de 0.957 con una probabilidad de 0.299 superior al 0.05 (cumple el supuesto de
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normalidad). Por tanto, debido a que el pretest no cumple la normalidad, se justifica

plenamente el uso de pruebas no paramétricas para la comprobacion de la Hipétesis.

Tabla 9
Comprobacion de la Hipotesis general
Rando Suma de Estadistico
Grupos Rangos n 90 de prueba p-valor
promedio rangos 7
Negativos 282 14.50 406.00 -4.6424 0,000
0,-0 Positivos o° 0.00 0.00
2o Mt Empates 0c
Total 28

La Tabla 9 presenta los resultados de la verificacion de la hipo6tesis de investigacion
utilizando la prueba de Wilcoxon. El valor p obtenido (0.000) es menor que el nivel de
significancia convencional (a = 0.05), lo que evidencia una diferencia estadisticamente
significativa entre las mediciones antes y después de la intervencién. La orientacion de
dicha diferencia, reflejada en los rangos negativos, sefiala que los puntajes obtenidos
tras la aplicacion del método cientifico como estrategia (O2) superan de manera
constante a los del pretest (O1). Por tanto, se confirma que el uso del método cientifico
como estrategia ha fortalecido de forma significativa la competencia indaga en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa “Toribio Rodriguez de Mendoza”

de Buenos Aires, durante el afio 2022.
Discusién

Los hallazgos de esta investigacion muestran que, antes de implementar el método
cientifico como estrategia pedagdgica, la mayoria de los estudiantes de secundaria de
la Institucién Educativa Toribio Rodriguez de Mendoza se ubicaban en el nivel inicial de
la competencia indaga, presentando notorias dificultades para formular problemas,
planificar procedimientos, recolectar informacion confiable y comunicar hallazgos. No
obstante, luego de aplicar dicha estrategia, se evidencié una mejora significativa en
todos los indicadores, logrando que el 100% de los estudiantes alcanzaran el nivel
logrado en la competencia general, con avances destacables en la identificacion de
problemas, la estructuracibn de procesos de indagacion y el tratamiento de la
informacién. Estos resultados respaldan la efectividad del método cientifico como

recurso didactico para fortalecer las habilidades investigativas en el contexto educativo.

Al contrastar estos resultados con los antecedentes internacionales, se aprecia una
marcada coincidencia. Burga (2025) en Bolivia evidenci6 que la practica de actividades
de indagacion cientifica mejora el rendimiento académico, lo que se relaciona con el
incremento en la calidad del aprendizaje alcanzado por los estudiantes en el presente

estudio. Asimismo, Basilio (2024) concluy6 que las estrategias innovadoras basadas en
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indagacion fortalecen la alfabetizacion cientifica, concordando con el hecho de que, en
esta investigacion, los estudiantes no solo aprendieron a formular hipétesis y disefiar
experimentos, sino que también lograron mayor autonomia en la construccion de
conocimiento cientifico. De manera similar, Gonzalez (2023) sefialé6 que el uso de
estrategias activas favorece la competencia de indagacion, lo cual se refleja en la mejora
integral obtenida en cada dimension de la competencia indaga en esta investigacion.
Por su parte, Tudesco (2023) en Argentina, al combinar aula invertida con ensefianza
por indagacion, resalt6 la sinergia entre metodologias activas y pensamiento cientifico,
coincidiendo con la presente experiencia en la medida en que los estudiantes

alcanzaron un aprendizaje autonomo y reflexivo gracias al uso del método cientifico.

En el ambito nacional, los hallazgos guardan estrecha relaciébn con estudios previos
realizados en diversas regiones del pais. Meza (2023), en Ancash, demostré que los
estudiantes que aplicaron el método cientifico mejoraron en la formulacion de hipétesis
y andlisis de datos, hallazgos que son plenamente consistentes con los de este estudio,
donde los estudiantes pasaron de niveles iniciales a un dominio logrado en estas
habilidades. Estrada (2024), en Piura, también concluyé que las estrategias de
aprendizaje favorecen la capacidad de plantear preguntas y contrastar hipotesis, lo cual
se observa en la presente investigacién, dado que los estudiantes alcanzaron un 92.9%
de logro en la dimension de problematizacion de situaciones. De manera
complementaria, Pacheco (2023), en Ica, resaltdé que el aula invertida fomenta
autonomia y colaboracion en la indagacion, coincidiendo con la mejora de la autonomia
y la responsabilidad cientifica mostrada por los estudiantes de la presente investigacion.
Finalmente, Mendoza (2023), en Lima, al aplicar estrategias tecno-indagatorias,
demostr6 que la tecnologia puede potenciar la indagacion cientifica, lo que
complementa los resultados de este estudio, en el cual, aunque no se usaron
tecnologias avanzadas, si se evidencio que el enfoque sistematico del método cientifico
contribuye de manera significativa al interés y motivacion de los estudiantes hacia la

ciencia.
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CONCLUSIONES

Al finalizar la investigacion se arribé a las siguientes conclusiones:

1.

Se evalué la competencia indaga en los estudiantes de educacion secundaria de la
Instituciéon Educativa “Toribio Rodriguez de Mendoza”, rescatando que antes de la
aplicacion de la propuesta pedagdgica, el 89.3% de los estudiantes se encontraron

en un nivel de aprendizaje en inicio, mientras que solo un 10.7% estuvo en proceso.

Se aplico el método cientifico como estrategia a partir de sus tres dimensiones en
cada una de las ocho sesiones desarrolladas para trabajar la competencia indaga,
la primera fueron las actividades iniciales, en esta se desarrollo la motivacion, la
recuperacion de los saberes previos y la comunicacion del propésito a los
estudiantes; la segunda dimension fueron las actividades del proceso, aqui se tuvo
en cuenta la formulacién del problema, la formulacibn de las hipoétesis, la
experimentacion y la conclusién; por ultimo, la tercera dimension fueron las

actividades finales, en la que se tuvo en cuenta la metacognicién.

Se determin6 que después de aplicar el método cientifico como estrategia, el nivel
de la competencia indaga en los estudiantes de secundaria de la Institucién
Educativa Toribio Rodriguez de Mendoza, presentd una mejora significativa,

alcanzando un aprendizaje logrado con el 100%.

Se determiné la diferencia en los puntajes entre el pre y el pos test, con puntaje
medio negativo de (25.179 £ 3.632), lo cual indica que los puntajes obtenidos en el
pretest fueron inferiores a los obtenidos en el postest, quedando evidenciado en el
intervalo de confianza entre -26.587 y -23.770, por lo cual se comprueba la
Hipotesis especifica 4 que si existe una diferencia significativa entre el pretest y

postest.

Se determiné que el p-valor obtenido (0.000) es inferior al nivel de significancia
estandar (a = 0.05), lo cual indica una diferencia estadistica altamente significativa
entre las dos mediciones (pretest con 0.920 y postest con 0.957), comprobando asi
gue, el método cientifico como estrategia ha desarrollado significativamente la
competencia indaga de los estudiantes de educacidén secundaria de la Institucion

Educativa “Toribio Rodriguez de Mendoza” de Buenos Aires, 2022.
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RECOMENDACIONES

Al finalizar la investigacion se realiza las siguientes recomendaciones:

1.

Se recomienda al director de la institucibn promover la implementacién de
estrategias didacticas innovadoras desde los primeros grados de secundaria, con
el fin de fortalecer de manera progresiva el desarrollo de competencias cientificas,

especialmente la competencia “indaga”.

Se recomienda a los docentes de Ciencia y Tecnologia adoptar sistematicamente
esta estrategia en sus planes de ensefianza. Para ello, es fundamental que se
organicen jornadas de capacitacion y actualizacion docente enfocadas en la
aplicacion practica del método cientifico, promoviendo asi un enfoque investigativo

constante en el aula.

Se recomienda al director institucionalizar este enfoque dentro del curriculo de
Ciencia y Tecnologia, promoviendo su uso transversal con otras areas curriculares.
Asimismo, se sugiere que los docentes documenten y compartan buenas practicas
relacionadas con esta estrategia, a fin de generar una cultura institucional de

investigacion y mejora continua.

En atencidn a la diferencia significativa entre los resultados del pretest y el postest,
se recomienda a los docentes realizar evaluaciones diagnésticas y formativas al
inicio y durante el desarrollo de sus sesiones, para monitorear el progreso de los
estudiantes y ajustar las estrategias pedagdgicas de acuerdo con sus necesidades.
Esto permitir4 garantizar el avance efectivo de las competencias cientificas en todos

los estudiantes.

Dado que el analisis estadistico demostr6 una diferencia altamente significativa
entre las mediciones inicial y final, se recomienda al director de la institucion
fomentar la elaboracién e implementacion de proyectos pedagoégicos sustentados
en evidencias. Asimismo, se sugiere incentivar la investigacion-accion docente
como una herramienta clave para mejorar la calidad educativa y tomar decisiones

pedagdgicas fundamentadas en resultados concretos.
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METODO CIENTIFICO COMO ESTRATEGIA PARA LA COMPETENCIA INDAGA DE LOS ESTUDIANTES, INSTITUCION EDUCATIVA “TORIBIO RODRIGUEZ

DE MENDOZA” BUENOS AIRES, 2022
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método cientifico | estrategia para el desarrollo de la | desarrolla significativamente la | Método cientifico

comoestrategia competencia indaga de los | competencia indaga de los estudiantes | como estrategia Nivel de Investigacion:

enel

desarrollo
de la
competencia
indaga de los
estudiantes dell1°®
grado de
educacioén
secundaria dela

Institucion
Educativa
“Toribio
Rodriguez de
Mendoza”
Buenos Aires,
20227

estudiantes del 1° grado de educacion
secundaria de lalnstitucién Educativa
“Toribio Rodriguez de Mendoza”
BuenosAires, 2022.

Especificos:

Evaluar el nivel de la competencia
indaga de los estudiantes del 1°
grado de educacion secundaria de la
Institucién Educativa “Toribio
Rodriguez de Mendoza” Buenos
Aires, 2022, antes de la aplicacion del
método cientifico como estrategia.

Aplicar el método cientifico como

estrategia para desarrollar la
competencia indaga de los
estudiantes del 1° grado de
educacion  secundaria de la
Institucion Educativa “Toribio

Rodriguez de Mendoza” Buenos
Aires, 2022.

Determinar el nivel de lacompetencia
indaga de los estudiantes del 1°
grado de educacion secundaria de
la

Institucion Educativa “Toribio
Rodriguez de Mendoza” Buenos
Aires, 2022, después de la aplicacion

del 1° grado de educacion secundaria
de la Institucién Educativa “Toribio
Rodriguez de Mendoza” Buenos Aires,
2022.

Hipdtesis especificas:

El nivel de la competenciaindaga de los
estudiantes del 1° grado de educacion
secundaria dela Institucion Educativa
“Toribio Rodriguez de Mendoza”
Buenos Aires, 2022, antes de la
aplicacion del método cientifico como
estrategia, es regular

Aplicando el método cientifico como
estrategia se desarrollara
significativamente  la  competencia
indaga de los estudiantes del 1° grado
de educacion secundaria de la
Institucion Educativa “Toribio Rodriguez
de Mendoza” Buenos Aires, 2022.

El nivel de la competenciaindaga de los
estudiantes del 1° grado de educacion
secundaria dela Institucion Educativa
“Toribio

Rodriguez de Mendoza” Buenos Aires,
2022, después de laaplicacion del
método cientifico como estrategia, es
buena.

Dimensiones:

- Actividades
iniciales

- Actividades de
proceso

- Actividades
finales

Variable
dependiente:
Competencia
indaga

Dimensiones:

- Problematiza
situaciones

- Disefia
estrategias para
hacer indagacion

- Genera y registra

datos e
informacion

- Analiza datos e
informaciéon

- Evalla y
comunica el
proceso y los
resultados de su
indagacion.

Experimental

Disefio de Investigacion:

Pre-experimental: La investigacién se
realizara con el “Disefio con preprueba
— post prueba con un solo grupo”, cuyo
diagrama es el siguiente:

GE. 0O; X O
Doénde:
O1 : Evaluacion de Pre-test.
X Método cientifico
estrategia
O : Evaluaciéon de Post-test.
Poblacién

Estudiantes del 1° grado de secundaria de
la I.LE “Toribio Rodriguez de Mendoza”

com

Buenos Aires (30 participantes).

(o]

Muestra
Muestra |V M Total
40
Grado 13 15 28
TOTAL 28

Técnica de Recoleccién de Datos




del método cientifico como estrategia.

Las diferenciasobtenidas entre el pre
y pos test sobre la competencia
indaga de los estudiantes del 1° grado
de educacion secundaria de la
Institucién Educativa “Toribio
Rodriguez de Mendoza” Buenos
Aires, 2022, indican un efecto
significativo.

Las diferencias obtenidasentre el pre y
pos test sobre la competencia indaga de
los estudiantes del 1° grado de
educacion secundaria de la Institucion
Educativa “Toribio Rodriguez de
Mendoza” Buenos Aires, 2022, indican
un efecto significativo.
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- Prueba escrita

Instrumentos  Recoleccién de
Datos
- Prueba escrita para evaluar la
competencia indaga




Anexo 2: Operacionalizacion de variables

Variable independiente
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Variable Dimensiones Indicadores Escala
Motivacién, recuperacion de
Actividades iniciales saberes previos y propésito de la
sesién o actividad
Observacion  Identifica problemas
Esta formulado en forma
Formulacién interrogqtiva, exis_te relacion
del problema entrevariables, precisa el lugar y
periodo, e implica posibilidad de
prueba
Método Hipdtesis explicita, con sus
cientifico Planteamiento  variables respectivas y en
como de hipétesis coherencia con el problema vy
estrategia  Actividades bases tedricas Nominal
de proceso Presenta datos y precisa un
Experimentacion andlisise interpretacion de los
resultados de su investigacion
Redacta sus resultados
coherentemente, indica la
Conclusion aceptacion o rechazo de la
hipotesisy precisa los medios de
comunicacion de su informe
Valoracion del trabajo realizado,
Actividades finales verificacion del nuevo
conocimiento y metacognicion
Variable dependiente
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ESCALA
Identifica fendmenos 0  situaciones
probleméticas del entorno
Formula preguntas investigables a partir del
problema identificado
Problematiza Plantea posibles explicaciones (hipotesis)
situaciones de forma razonada
Justifica la pertinencia del problema a
investigar
Manifiesta una actitud indagadora ante
fendbmenos naturales
Competencia Selecciona técnicas e instrumentos ;
_ - " Ordinal
indaga adecuados para recopilar informacion.
Formula una hipétesis o anticipacion
o basada en conocimientos previos.
Disefa

estrategias para
hacer indagacion

Organiza una secuencia légica de acciones
para llevar a cabo la indagacion.

Considera criterios de control de variables
en su estrategia.

Evalla la pertinencia de las estrategias
propuestas antes de aplicarlas.

Realiza experimentos u observaciones
sisteméaticas de forma ordenada.




Genera y registra
datos e
informacion

Utiliza correctamente instrumentos de
medicién y registro.

Aplica procedimientos de forma segura y
con responsabilidad.

Registra los datos obtenidos de manera
clara, ordenada y precisa.

Repite el experimento o verificacién cuando
es necesario para confirmar resultados.

Analiza datos o

Organiza los datos obtenidos mediante
tablas, graficos u otras formas.

Interpreta los datos a partir de la
comparacion con la hipétesis.

Contrasta los resultados con informacién de

informacion fuentes confiables.

Identifica patrones, relaciones o diferencias
relevantes.
Establece conclusiones coherentes a partir
del andlisis realizado.
Evalla las fortalezas y debilidades del
proceso de indagacion.
Justifica las conclusiones obtenidas con
base en la evidencia empirica.

Evalue} y ﬁ;ﬂ:;ng%r;ta con coherencia y logica sus

comunica

Comunica los resultados usando lenguaje
cientifico apropiado.

Presenta sus conclusiones de forma clara
mediante diferentes medios (oral, escrito,
gréfico, etc.).
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Anexo 3: Instrumento de recoleccidn de datos

Prueba escrita sobre la competencia indaga

Datos académicos

l.E:

Estimado(a) estudiante: Es necesario saber qué has aprendido los afios anteriores por

locual necesitas desarrollar esta prueba por ello debes leer atentamente y resolver cada

pregunta. Cuentas con 45 minutos para su desarrollo.

Lee el siguiente texto: “Se ha observado que los murciélagos son capaces de

orientarse en la mas completa oscuridad sin chocar nunca con obstaculo alguno”

Ahora, responde la pregunta de indagacion méas apropiada de acuerdo al texto:

l. ¢ Qué caracteristicas fisicas tienen los murciélagos?

Il. ¢Qué drgano de los sentidos de los murciélagos, le permite orientarse en la
oscuridad?

lll. ¢, Los murciélagos son animales mamiferos voladores?

IV. Es la vista el sentido que la ayuda a orientarse en la oscuridad.

a. Solo | b. Solo Il c. Solo lll d. Lyl

Desde que el ser humano comenzé a cultivar su propia comida, las plantas han

ido cambiando. Por ejemplo, en la actualidad, las plantas de papa modernas son

mas productivas que las plantas de papa nativas. Gracias a la investigacion

cientifica y al desarrollo técnico, el rendimiento de los cultivos de papa sigue

aumentando. A continuacion, se presentan cuatro preguntas: Selecciona 2

preguntas de indagacion tecnoldgica que se relacionan con el aumento de los

cultivos de papa en la agriculturamoderna.

I.  ¢Cudl sera el mejor fertilizante para el crecimiento de las plantas de papa?

Il. ¢Qué sabory forma de papas prefieren los consumidores?

lll. ¢ Cudl es la mejor forma de transportar y almacenar a menor precio las
papas?

IV. ¢Cudl sera el mejor pesticida para repeler los insectos que se comen las
plantasde papa?

a. lylll b.ly IV c. Iyl d. HlyIv

Los estudiantes del 4° afio de acuerdo a diversas fuentes de informacion
consultadas sobre la anemia infantil determinan que afecta al 43.6% de los nifios
y nifias de 6 a 36 meses de edad, siendo mas prevalente entre los nifios de 6 a
18 meses, sector en el que 6 de cada 10 nifios presenta anemia lo que origina
desnutricion infantil crénica (DCI) y que afecta al 13.1% de menores de 5 afios y
en las areas rurales llega al 26.5%y 7.9% en las urbanas. Para ello se proponen
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ayudara combatir la anemia ¢ Qué estrategia le permitiran lograr su proposito?
I.  Elaborar galletas nutritivas a base de quinua y soya.

[l. Hacer una cartilla informativa y difundir el consumo de hierro

[ll. Realizar una campafia de salud sobre el consumo de hierro. :

a. Solo | b. Solo c. Solo 1l d. Lyl

Un grupo de estudiantes del 2° afio se encuentran preocupados por los resultados
que obtuvieron al conocer su indice de masa corporal (IMC) sabiendo que no
tienen buenoshébitos alimenticios y que pueden sufrir de obesidad o diabetes.

¢, Qué técnicas utilizaron los estudiantes para recoger los datos de las tablas?

Tabla de datos

Estudiantes [IMC
Estudiante 1 23,4
Estudiante 2 [27.2
Estudiante 3 [28.5
Estudiante 4 (19,3

Sabiendo que los valores del IMC son:

Estado de salud de las \Valores
personas

Bajo peso Inferior a 18,5
Peso saludable Entre 18,5y 24,9
Sobrepeso Entre 25,0 y 29,9
Obesidad 30,0 o superior

I.  Observacion sistemética de su peso y talla

[l. Revision de material bibliografico sobre el IMC

lll. Obtuvieron su IMC en forma grupal

IV. Observacién del resultado expresados en las tablas

a. Solo | b. Sdélo Il c. Solo II, I d. Solo I

Maria estudiante de tercer afio de secundaria y su equipo de trabajo de
CTA tienen querealizar una experiencia, para demostrar el rol de los
macronutrientes contenidos en lasolucion A (K, N, Py Ca, S, Mg);
elementos basicos para la vida de las plantas y micronutrientes
contenidos en la solucién B (Cu, Zn, B, CI, Na, Si); elementos
secundarios. Maria ha establecido 3 contenedores (tinas cuadradas)

de 70cm x 70 cm.Contenedor 1: se agregé como nutriente, la solucién
Ay B. Contenedor 2: sélo la solucién A. Contenedor 3: solo soluciéon B
¢Maria cémo podréa ordenar la informacion que obtendré de su
experiencia?

I.  Realizara una tabla de datos con las sustancias utilizadas

Il. Elaborara la tabla de datos que le permita describir cada una de las variables
lll. Realizara las grafica de barras con las sustancias a utilizar

a. lylll b. [y Il c. Lyl d. Solo Il

Un grupo de estudiantes de 4° afio de secundaria vienen observando
gue muchos de sus compaferos Ultimamente consumen con mucha
frecuencia los “néctares de frutas”, “gaseosas” bebidas azucaradas y
bebidas energizantes productos que contieneazicar como componente

“casi natural”, planteandose la interrogante ¢ Qué efectos tienen en la
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salud de las personas el consumo frecuente de bebidas azucaradas?

Paraello realizan un listado de los principales productos consumidos,

indagan sobre los efectos a la salud y aplican una encuesta a sus

companferos del grado. Sugiera Ud. que pueden hacer con los datos

obtenidos

I.  Realizar una tabla de datos de acuerdo al tipo de bebidas consumidas

[l. Elaborar una tabla de datos con la frecuencia de bebidas consumidas
durante una semana.

lll. Realizar un grafica de barras y comparativamente.

a. lylll b. 1yl c. Lyl d. Solo I

7. Enlasierra central se realiz6 un estudio para determinar la frecuencia
de empleo de plantas medicinales y describir las caracteristicas de su
uso en las personas, entre losmeses de agosto y de septiembre. Para
recojo de datos se elabor6 una encuesta. El tamafio de la muestra fue
de 250personas seleccionadas. De acuerdo a los resultadosse
obtuvieron que: Determine Ud. ¢ A qué etapa de indagacion
corresponde las proposiciones?

. EI83,2% y 75,3% informaron haber empleado plantas
medicinales alguna vez ensu vida y en el ultimo mes

. EL 44% lo usa para problemas digestivos; el 26 % para
urinarios, y el 28 % paraproblemas respiratorios.

. El empleo de plantas medicinales se encuentra bastante
difundido entre losusuarios.

a. |. Andlisis de resultados Il. Conclusion [1l. Disefio de
estrategias

b. I Il, lll Andlisis de resultados

c. | Analisis de resultados Il. Disefio de estrategias Il.
Conclusion

d. [, Il Andlisis de datos I1l. Conclusion

8. Los estudiantes de una institucion educativa del distrito de La Victoria,
han decidido cultivar plantas medicinales digestivas porque siempre
se presenta en los estudiantescolicos estomacales a su vez
comprenderan los beneficios de estas plantas y tambiénpodran difundir
la informacion con sus familiares. Para llevarlo a cabo tiene que tener
en cuenta las siguientes variables: la temperatura que debe ser entre
20°C y 25° grados centigrados, la humedad que esta relacionado con
el riego que se debe realizaren las primeras horas y la preparacién del
terreno que necesita poco humus. Teniendoen consideracion que la
tierra se tiene que cultivar 2 veces al afio.

Observa el siguiente cuadro relacionado con la temperatura. ¢ Cuales
serian losmeses apropiados para cultivar las plantas medicinales
digestivas?

TEMPERATURA

MAR |ABRIL |[MAYO [JUNIO |JULIO |AGOS | SET OCT |NoV DIC

27° [ [ [ ) [ 20° o 22° o
C 27 25°C 22°C 18°C 17°C c 20°C C 24°C

a. Marzo y julio b. Mayo y septiembre c. Abril y agosto d. Marzo y

octubre.
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9. La sefiora Johana tiene dificultades con el champuUs que viene usando ya que le
generan caida del cabello. En el salén de belleza le han recomendado que use
champupara bebé y tampoco ha resultado. Su sobrina Amanda que esté cursando
el tercer afiode secundaria ha tenido clases sobre el PH en la cual se le informo
gue: el PH alcalino(valores de 8 a 14) causa sequedad y caida del cabello y el
pH &cido (1 al 6) favorece su conservacién. Amanda amplié su informacion al
revisar el articulo (Los niveles de pH en los champus, Por Norah Bath Traducido
por Gabriela Nungaray Actualizado el 28de septiembre del 2012) Amanda
después de leer el articulo, asegura en su hip6tesis que el problema de su tia se
debe al PH alcalino del champu que usa. Asi que decide comprobar su hipétesis,
para ello, pide ayuda al auxiliar de laboratorio para determinar el PH de cada uno
del champus que ha venido utilizando su tia, este Ultimo afio 2015, obteniendo
como resultados lo siguiente:

CHAMPU PH
Sabila 9
Algas 5
Gardenia 8,4
Real 8,8

¢A qué conclusiones acertadas llegé Amanda?

l. El PH de la mayoria de champus analizado es alcalino.

Il. Toda caida de cabello se debe a la presencia dehongos

lll.  Algunos de champus usados por su tia, son alcalinos

IV. Se recomienda el uso de champu con PHligeramente acidos

al, lyll b. 1,11y IV c. I,y IV d.1, yIv

10. Pedro y Maria se encuentran realizando un experimento sobre la elaboracién del
gueso. Han seguido todos los pasos de preparacion, sin embargo, el producto no
llegoa tener la consistencia deseada. ¢ Qué cambios deberia hacer para mejorar
su indagacion?

a. Debe haber limpieza en la elaboracién y en los materiales empleados.

b. Los ingredientes deben estar frescos y los envases deben ser adecuados.
c. Buscar condiciones climatol6gicas Optimas para la elaboracién del producto.
d. Laleche no debe tener mucha concentracién de agua

Lea atentamente el texto sobre la situacion problemética: Reflexionamos sobre la
descomposicion de los residuos sélidos. Luego desarrolle las interrogantes que se

mencionan a continuacion.

Situacién problemaéatica: Reflexionamos sobre la _descomposicién de los residuos

sdlidos
Consuelo es estudiante de la |.E. “Toribio Rodriguez de Mendoza” — Buenos Aires, un
dia disponiendo la basura llamé su atencién los cambios que experimentan los diversos

residuos solidos y la cantidad que se producen diariamente en su hogar. También
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recordd,que ha visto lugares donde grandes cantidades de basura se deja en botaderos
al aire librey en otros casos se deposita en los rellenos sanitarios. Ella se pregunta sobre

el origen deesos residuos y reflexiona sobre la cantidad de recursos que consume.

11. Ante la situacion significativa observada en el parrafo anterior, menciona los

problemasque hayas identificado:

12. A partir del andlisis de la situacion significativa, formula una pregunta de
investigacion que te permita realizar una
investigacion cientifica:

13. Teniendo en cuenta que, la hipotesis es una posible respuesta al problema de

investigacion. Elabora una hipétesis ante el problema que planteaste en el item

14. De la siguiente suposicién: Existe relacion entre los tipos de residuos sélidos que
se generan en la vida cotidiana con el proceso de degradacion que

experimentan.



Distingue las siguientes variables:

Variable independiente (VI)-Causa:

15. ¢ Cuadl seria los procedimientos que propones para llevar a cabo la siguiente
investigacion: ¢Cémo se relacionan los tipos de residuos sélidos que se
generanen la vida cotidiana con el proceso de degradacidon que
experimentan?

Procedimientos para observar la degradacion de residuos soélidos:

16. ¢Qué técnica o instrumento utilizarias que te permita organizar y registrar datos
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fiables en funcién de las variables? - sobre la siguiente investigacién: ¢ COmo se
relacionan los tipos de residuos sdlidos que se generan en la vida cotidiana

con el procesode degradacion que experimentan?

Analiza la siguiente informacion y responde el item 17:

» En el fragmento de cascara de platano se observa que al término de los 21 dias
ha cambiado su color de amarillo a un color pardo, luego marron, café, negro.
Igualmente,su olor fresco fue cambiando a dulce, acido, desagradable. Ha
pasado a tener un olora moho o humedad. En cuanto a su tamafio, se ha ido
reduciendo.

» En el vidrio no se observan cambios evidentes, continta
transparente, no tiene olor,su tamafio no ha variado.

17. ¢Cudl seria la conclusion a la que llegas, luego de analizar e interpretar la
informacién?

18. De la conclusién anterior a la que llegaste, ¢crees que responde a la
pregunta deindagacion?



19. Los procedimientos que propusiste en la pregunta 14, (crees que

contribuyen ademostrar la hipétesis?

Gracias por tu valiosa participacion.
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Anexo 4: Fichas de validacién de instrumentos

INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
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(JUICIO DE EXPERTOS)
DATOS GENERALES . ! . &
Nombres y Apellidos del experto r °‘\efN"°’“‘d°\]‘“°3‘5 A
Institucién donde labora 30 A
Especialidad (enqua’ g ilesadnal T
Instrumento de investigacién : Prueba escrita sobre la competencia indaga

Autor (as) del instrumento (s)

: Marisol Terrones Cervera

ASPECTOS DE VALIDACION

Muy deficiente (1)

Aceptable (3) Buena (4)

Excelente

CRITERIOS

Deficiente (2)
: INDICADORES -

1

2

wiS

CLARIDAD

Los items eslan redactados con lenguaje apropiado
y libre de ambigliedades acorde con los sujetos
muestrales

OBJETIVIDAD

Las Instrucciones y los items del instrumento
permiten recoger la informacién objetiva sobre la
varable: releciones interpersonales en todas sus
dimensiones en Indicadores .conceptuales vy
operacionales.

ACTUALIDAD

El instrumento demuestra vigencla acorde con el
conocimlento cientifico, tecnolégico, Innovecion y
legal inherente a [a variable: compefencia indaga.

X| % | R o

ORGANIZACION

Los items del instrumento reflejan organicidad légica
entre la definicidn operacional y conceptual respecto
a la varfable: competencia indaga de manera que
permiten hacer inferenclas en funcién a las hipétesis,
problema y objetivos de la investigacion.

SUFICIENCIA

Los items del instrumentc son suficientes en
cantided y calidad acorde con la variable,
dimensiones e indicadores.

K

INTENCIONALIDAD

Los items del Instrumento son coherentes con el tipo
de investigacién y responden a los objstivos,
hipétesis vy variable de estudio.

CONSISTENCIA

La informacién que se recoja a través de los items
del instrumenio, permitird analizer, describir y
explicar la realldad, motive de la investigacion.

COHERENCIA

Los items del Instrumento expresan relacién con los
indicadores de cada dimensldn de la variable

METODOLOGIA

competencia indags.

La relacién entre la técnica y el Instrumento
propuestos responden al propésito de la
investigaclén, desarrolio tecnoldgico e innovacién.

X

PERTINENCIA

La redaccién de los items concuerda con |a escala
valorativa del Instrumento.

X

SUB TOTAL

8

(.\0

PUNTAJE TOTAL

43

OPINION DE APLICABILIDAD:

PROMEDIO DE VALORACION:

Ap\icoble

Nota: Tener en cuenta que el Instrumenio es valido tuando se tane un puntaje manimo de 41 “Excaenie”; $in embargo, un puntaje menor &l

{
anberior 59 considena 8l inatrumento na vaikio nl aplicable)

Rioja, 2 de agosto de 2024,

Y3

-

o —

Frme—
DNIN®...QUS(5.2.5

Dr. Joiler Alvarads Villasia
mummaau‘fw:
DOCENTE
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INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

(JUICIO DE EXPERTOS)
DATOS GENERALES
Nombres y Apellidos del experto QWO P°$°"°DQ(“C"’?'PO"“°“ 0
Institucion donde labora %NSI“I— AN,
Especialidad o iem;.ta...q... oqno(og‘fa .............................
Instrumento de investigacion : Prueba escrita sobre la competencia indaga
Autor (as) del instrumento (s) : Marisol Terrones Cervera
ASPECTOS DE VALIDACION
Muy deficiente (1) Deficiente (2) Aceptable (3) Buena (4) Excelente (5)
CRITERIOS INDICADORES 123|415
Los [tems estéan redactados con lenguaje apropiado
CLARIDAD y libre de ambigliedades acorde con los sujetos X
muestrales

Las instrucciones y los items del instrumento
permiten recoger la informacién objetiva sobre la

OBJETIVIDAD varlable: relaciones inferpersonales en todas sus %
dimensiones en indicadores conceptuales Yy
operaclonales.
El insirumento demuestra vigencia acorde con el

ACTUALIDAD conocimiento cientifico, tecnolégico, innovaclén y X

legal inherente a la variable: competencia indaga.

Los items del instrumento reflejan organicidad logica

entre la definicidn operacional y conceplual respecio

ORGANIZACION | a la variable: competencia indaga de manera que %

permmiten hacer inferenclas en funcion a las hipétesis,

problema y objetivos de la investigacion.

Los items del instrumento son suficientes en

SUFICIENCIA cantidad y calidad acorde con la variable, )(

dimensiones e indicadores.

Los items del instrumento son coherentes con el tipo

INTENCIONALIDAD | de investigacién y responden a los objetivos, X

hipdtesis y variable de estudio.

La informacién que se recoja a lravés de los items

CONSISTENCIA | del instrumento, permitird analizar, describir y 4
X
X

explicar la realidad, motivo de la investigacién.

Los [tems del instrumento expresan relacion con los
COHERENCIA indicadores de cada dimensién de la variable
competencia indaga.

La relacion entre la lécnica y el instrumento
METODOLOGIA | propuestos responden al propdsito de la
investigacién, desarrollo tecnolégico e innovacion.
La redaccion de los items concuerda con la escala
PERTINENCIA valorativa del instrumento.

SUB TOTAL D35
PUNTAJE TOTAL 43

(Nota: Tener en cuenta que ¢l instrumento €s vélido wmdo se tlene un puntsje minimo de 41 “Excelente”; sin embdarpo, un puntaje menor al
anterior se considera al instrumento no valido i aplicable)

OPINION DE APLICABILIDAD: A plicable

Rioja, 2 de agosto de 2024,

PROMEDIO DE VALORACION: 49
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INFORME DE OPINION SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

(JUICIO DE EXPERTOS)
DATOS GENERALES o P
Nombres y Apellidos del experto - Be‘fm”& i et AR bl ) S
Institucién donde labora L OO Y
Especialidad s ORI e

Instrumento de investigacién
Aulor (as) del instrumento (s)

: Prueba ‘escrita sobre la competencia indaga
: Marisol Terrones Cervera

ASPECTOS DE VALIDACION

Muy deficiente (1) Deficiente (2) Aceptable (3) Buena (4) Excelente (5)

CRITERIOS

INDICADORES 1]2]3

CLARIDAD

Los items estén redactados con lenguaje apropiado
y libre de ambigliedades acorde con los sujetos
muestrales

OBJETIVIDAD

Las Instrucciones y los items del instrumento
permiten recoger la informacién objetiva sobre la
variable: relaciones interpersonales en todas sus
dimensiones en Indicadores _concepluales y
‘operacionales.

ACTUALIDAD

El instrumento demuestra vigencia acorde con el
conocimiento clentifico, tecnoldgico, innovacion y
legal Inherante a la variable: compefencia indaga.

ORGANIZACION

Los items del instrumento reflejan organicidad logica

entre la definicién operaclonal y conceptual respecto

a la variable: compefencia indaga de manera que

permiten hacer inferencias en funcion a las hipdtesis,
_problema y objelivos de la investigacion.

X<

SUFICIENCIA

Los items del instrumento son suficientes en
cantidad y calidad acorde con [la variable,
dimensiones e indicadores.

INTENCIONALIDAD

Los items del Instrumento son coherentes con el tipo

de investigacion y responden a los objetives,
hipdtesis y variable de estudio.

CONSISTENCIA

La Informacién que se recoja a través de los items
del Instrumento, permitird analizar, describir y
explicar ia realidad, motivo de la investigacion.

COHERENCIA

Los items del instrumento expresan relackén con los
indicadores de cada dimension de la varable
competencia indaga.

x | | X | ¥

METODOLOGIA

La relacién entre la técnica y el instrumento

propuestos responden &l propdsito de la
investigacién, desarrollo tecnoldgico e innovacion.

X

PERTINENCIA

La redacclon de los Items concuerda con |a escala
yalorativa del instrumento.

X

SUB TOTAL 3 [%0

PUNTAJE TOTAL P

(Nota: Tener en cuenta que el instrumenta es valido cuando s lane un puntaje minimo de 41 “Exce’ents”; sin embargo, un puntale menor af
anterior se considera al instrumento no vélido nl aplicable)

OPINION DE APLICABILIDAD: __ Apiicab\e

Rioja, 2 de agosto de 2024.

PROMEDIO DE VALORACION:| 98-

z)"?/}g;
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Anexo 5: Confiabilidad del instrumento
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Confiabilidad de la prueba escrita sobre la competencia indaga, mediante el
coeficiente Alfa de Cronbach

Donde:
2 K: Numero de items
k Z S;'S Y. S7: Sumatoria de varianzas de los
a=——r1- B T items
k—1 ST SZ: Varianza de la suma de los items
a: Coeficiente de Alfa de Cronbach
Alfa de Cronbach Numero de elementos
0.769 20
Estadisticas de total de elemento
Media de escala si Varianza de escala  Correlacion total Alfa de .
. . Cronbach si el
ltems el elemento se ha  si el elemento se ha de elementos lemento se ha
suprimido suprimido corregida elemento
suprimido
P1 5.83 11.767 0.300 0.771
P2 6.17 8.967 0.819 0.714
P3 6.17 10.967 0.356 0.776
P4 6.33 9.467 0.593 0.736
P5 6.50 11.500 0.300 0.789
P6 6.50 9.500 0.628 0.733
P7 6.33 9.467 0.593 0.736
P8 5.83 11.767 0.300 0.771
P9 6.33 11.067 0.310 0.782
P10 6.67 11.467 0.348 0.779
P11 6.50 11.100 0.316 0.780
P12 6.50 9.500 0.628 0.733
P13 6.83 11.767 0.300 0.771
P14 6.83 11.767 0.300 0.771
P15 6.67 9.867 0.676 0.735
P16 6.83 11.767 0.300 0.771
P17 6.67 9.867 0.676 0.735
P18 6.83 11.767 0.300 0.771
P19 6.67 9.867 0.676 0.735
P20 6.83 11.767 0.300 0.771

Valoracion del Coeficiente de Alfa de Cronbach

Valor del CCI Fuerza de la concordancia
Superior a 0.90 Excelente
0.81-0.90 Bueno
0.71-0.80 Aceptable
0.61-0.70 Moderado
0.51-0.60 Cuestionable
0.30-0.50 Pobre
Inferior a 0.30 Inaceptable

Fuente: George y Mallery (2003) citado por Frias-Navarro (2021)
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Se observa que el valor del coeficiente de fiabilidad de consistencia interna de alfa de
Cronbach es a = 0.769 con un valor de fiabilidad aceptable, para el nimero de 20 items.
Asi también, se observa que la correlacion total de elementos corregida debe ser por lo
menos un valor de 0,30; y los 20 items tienen valores iguales y por encima de 0.30. Por
lo que, la prueba escrita que mide la competencia indaga esta apto a ser aplicado a los
estudiantes del primer grado de educacion secundaria de la institucién educativa Toribio

Rodriguez de Mendoza de Buenos Aires, distrito de Yambrasbamba, region Amazonas.
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Anexo 6: Datos

Puntajes obtenidos de la prueba escrita sobre la competencia de indaga, segun
pretest y postest del grupo de estudio

N° de Pretest Postest

estudiantes | D1 | D2 | D3 | D4 | D5 | O1 | D1 | D2 | D3 | D4 D5 02
1 5 0 2 3 4 14 8 5 6 5 8 32

2 2 0 0 3 3 8 6 6 6 6 5 29

3 5 2 2 4 1 14 8 4 7 4 8 31

4 0 2 2 2 3 9 8 4 6 6 6 30

5 4 2 0 2 0 8 8 2 6 6 7 29

6 0 0 2 2 4 8 8 6 6 6 8 34

7 3 0 4 1 2 10 9 6 6 5 5 31

8 0 2 2 3 0 7 9 6 5 6 9 35

9 0 0 4 1 3 8 6 6 8 6 10 36

10 2 2 2 3 3 12 9 5 8 5 8 35
11 4 0 2 1 2 9 8 5 8 6 8 35
12 5 2 0 2 1 10 10 5 5 6 8 34
13 3 0 2 0 2 7 8 5 8 6 7 34
14 0 0 2 2 1 5 8 5 4 6 9 32
15 4 0 2 1 3 10 9 4 8 6 8 35
16 1 2 2 2 2 9 10 6 8 5 8 37
17 2 2 0 2 3 9 9 5 5 6 7 32
18 6 0 2 3 2 13 8 5 6 6 9 34
19 2 2 2 0 2 8 9 6 6 6 7 34
20 3 0 2 3 1 9 9 6 6 6 9 36
21 3 0 2 0 2 7 10 5 6 6 7 34
22 2 0 2 2 3 9 10 6 8 6 9 39
23 3 0 4 0 3 10 10 5 8 6 9 38
24 2 2 2 3 1 10 10 5 6 6 9 36
25 3 0 2 2 3 10 10 5 8 6 9 38
26 2 0 4 1 1 8 10 6 8 6 9 39
27 2 2 0 2 0 6 10 6 8 5 7 36
28 0 2 2 3 1 8 8 6 8 6 7 35

Escala de medicidn

Escala Variable D1(5) D2(3) D3(4) D4(3) D5(5)
En inicio [0-12] [0-2] [0-1] [0-2] [0-1] [0-2]
En proceso [13 - 26] [3-6] [2 -3] [3 -5] [2 -3] [3-6]
Logrado [27 - 40] [7 - 10] [4 - 6] [6 - 8] [4 - 6] [7 - 10]

Dimensiones items
Di1. Problematiza situaciones 1,2,11,12,13
D.. Disefia estrategias para hacer indagacion 3,14, 15
Ds. Genera y registra datos e informacién 4,5,6, 16
D4. Analiza datos o informacion 7,8, 17

Ds. Evalla y comunica 9, 10, 18, 19, 20
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Anexo 7: Planificacién la propuesta pedagdgica

Método cientifico como estrategia para la competencia indaga de los

estudiantes, InstitucionEducativa “Toribio Rodriguez de Mendoza”

Buenos Aires, 2022

NO

SESION

PROPOSITO

Propiedades fisicas del
agua

Los estudiantes investigaran como las condiciones
ambientales afectan el estado del agua (sélido, liquido,
gaseoso), aplicando el método cientifico para formular
hipétesis y realizar experimentos que expliguen estos
cambios.

Ciclo de vida de las
plantas

A través de la observacion y la experimentacion, los
estudiantes indagaran las fases del ciclo de vida de una
planta, utilizando el método cientifico para analizar los
factores que influyen en su crecimiento y desarrollo.

Erosion del suelo

Los estudiantes disefiaran experimentos para investigar
las causas y efectos de la erosién del suelo, formulando
preguntas y desarrollando conclusiones sobre como
prevenirla en diferentes entornos.

Energia solar y su
impacto

Los estudiantes exploraran cdmo la energia solar afecta
distintos materiales, utilizando el método cientifico para
medir la temperatura, el tiempo de exposicion, y los
cambios observados.

Ciclo del agua

Los estudiantes indagaran sobre el ciclo del agua,
realizando experimentos que permitan entender cémo se
produce la evaporacién, condensacion y precipitacién, y
cdmo estos procesos afectan el clima.

Conservacion de la masa

A través de experimentos simples, los estudiantes
investigaran el principio de conservacion de la masa en
reacciones quimicas, usando el método cientifico para
comprobar que la masa no se crea ni se destruye, solo se
transforma.

Fotosintesis

Los estudiantes realizaran experimentos para comprender
el proceso de la fotosintesis en las plantas, indagando
cémo la luz, el agua y el didxido de carbono interactlian
para producir glucosa y oxigeno.

Composicion del aire

Mediante la recoleccién y andlisis de muestras, los
estudiantes investigaran la composicion del aire en
diferentes ambientes, utilizando el método cientifico para
identificar y cuantificar los gases presentes.
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SESION N° 1: indagamos las propiedades fisicas del agua

DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion : Toribio Rodriguez de Mendoza
1.2. Lugar : Amazonas

1.3. Grado/seccion 2A

1.4. Nivel : Secundaria

1.5. Area . Ciencia y tecnologia

1.6. Duracion . 4 horas

1.7. Docentes : Marisol Terrones Cervera

1.9. Fecha : Martes 21 de mayo

PROPOSITOS: Los estudiantes investigaran cémo las condiciones ambientales afectan
el estado del agua (sélido, liquido, gaseoso), aplicando el método cientifico para
formular hipétesis y realizar experimentos que expliguen estos cambios.

N METODO
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO CIENTIFICO
- Problematiza
situaciones Propone  procedimientos
- Disefia estrategias | para observar, manipular la
para hacer variable independiente,
indagacion. medir la variable | - Observacion
Indaga . .
; - Generay registra | dependiente - Pregunta
mediante . . Y
. datos e Selecciona herramientas, | - Hipotesis
métodos . . . . ;
cientificos para mformacmn. materiales e instrumentos | - Expe_rl_mento
: - Analiza datos e para recoger datos | - Analisis de datos
construir ; - . s h
- informacion cualitativos/cuantitativos. - Conclusion
conocimientos. . . . o
- Evallay Prevé el tiempo y las | - Comunicacién
comunica el medidas de seguridad
proceso y personal y del lugar de
resultados de su trabajo.
indagacion.

SECUENCIA DIDACTICA:

Momento

Actividad

Materiales

Inicio

La docente inicia la sesién brindando un saludo
cordial y recordando la importancia de considerar
normas para una adecuada convivencia.
Motivacién:

La docente inicia la sesiéon presentando un vaso de
agua, hielo y una olla con vapor visible. Luego,
plantea una pregunta intrigante: "¢ Alguna vez se han
preguntado como el agua puede ser liquida, sélida y
gaseosa al mismo tiempo?"

Para captar el interés de los estudiantes, se muestra
un video corto que ilustra el ciclo del agua,
destacando los cambios de estado.
https://www.youtube.com/watch?v=FIFvGQUGn8g
Saberes previos:

La docente invita a los estudiantes a compartir lo que

Proyector



https://www.youtube.com/watch?v=FIFvGQUGn8g
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saben sobre el agua y sus estados fisicos. Pregunta:
"¢En qué situaciones han visto agua en forma de
hielo, vapor o liquido?"

A través de una lluvia de ideas, los estudiantes
mencionan experiencias cotidianas, como beber agua
fria, ver niebla o calentar agua para cocinar.
Problematizacion:

La docente plantea la siguiente situacion
problemética:

"Si dejamos un vaso de agua fuera durante una
noche fria, ¢ qué le sucedera al agua? ¢Y silo
ponemos al sol durante un dia caluroso?" A
continuacion, se les pregunta: "¢, Qué condiciones
creen que causan estos cambios en el agua?"
Propésito:

La docente comunica que el propésito de la sesion:
Los estudiantes investigaran como las condiciones
ambientales afectan el estado del agua (sélido,
liquido, gaseoso), aplicando el método cientifico para
formular hipétesis y realizar experimentos que
expliguen estos cambios.

Desarrollo

Planteamiento del problema:

La docente guia a los estudiantes para que formulen
una pregunta de investigacion:

"¢ Cémo afectan la temperaturay la presién a los
cambios de estado del agua?"

Planteamiento de la hipétesis:

Con la orientacion la docente, los estudiantes
elaboran hipétesis relacionadas con la pregunta de
investigacion.

Por ejemplo: "Si la temperatura baja lo suficiente, el
agua liquida se congelara; si la temperatura sube, el
agua se evaporara."

Elaboracion del plan de accion:

La docente organiza a los estudiantes en grupos y les
indica que disefien un experimento para poner a
prueba sus hipoétesis.

Cada grupo debera elegir un recipiente con agua,
termémetros, cronémetros y una fuente de calor
(como una estufa o un dia soleado).

Se les instruye para que registren sus observaciones
y midan la temperatura en diferentes momentos.
Recojo y analisis de datos:

Los estudiantes llevan a cabo el experimento,
registrando cuidadosamente la temperatura y
observando los cambios en el estado del agua en
diferentes condiciones.

Posteriormente, analizan los datos recolectados para
identificar patrones y verificar si sus hipétesis son
correctas.

Estructuracién del saber construido:

La docente facilita una discusion en la que los grupos
comparten sus resultados y comparan sus hallazgos.
Se destacan conceptos clave, como la congelacion,
evaporacion y condensacion, y se relacionan con las
condiciones ambientales observadas.

Evaluacion y comunicacion:

Cada grupo presenta sus conclusiones al resto de la
clase, explicando cdmo los datos recolectados

Agua
Termémetro
Cronémetro

Una fuente de
calor
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apoyan o refutan sus hipétesis iniciales.
La docente evalla la claridad de las presentaciones y
la comprensién de los conceptos cientificos.

Cierre

Evaluacion:
La docente cierra la sesion invitando a los
estudiantes a reflexionar sobre lo que aprendieron
durante el proceso.
Pregunta:
o ;,CoOmo les ayudo el método cientifico a
entender mejor los cambios de estado del agua?
e ¢ Qué podrian hacer de manera diferente la
proxima vez que realicen un experimento
similar?
Los estudiantes comparten sus pensamientos,
reflexionando sobre la importancia de la observacion
y el andlisis en la ciencia.

Ficha




Lista de cotejo:
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Elabora Explica con Explica
. claridad demostrando
conclusiones I ;
. utilizando un capacidad de
considerando lenguaje aplicar el
N° Apellidos y Nombres informacion guay plIC:
adecuado, conocimiento en
profunda del . ;
evitando diferentes
tema -
ambigiedades contextos.
SI NO Sl NO Sl NO
1 BRICENO PEREZ, Erich
Manuel
5 CALONGOS PILCO, Kevin
Jerove
3 CASTRO YNGA, Neyser
4 DEL CASTILLO MAS,
Cristhian Joel
5 DELGADO CANO, Nilson
Gregorio
HOYOS CARHUATANTA,
6
Aldo Jorge
7 ISUIZA TORO, Jhan Kevin
MEDINA HUAMAN,
8
Alexander
9 ROJAS GALOC, Xiomara
Medalith
ROJAS HIDALGO, Valentina
10 ;
Milet
ROJAS PUERTA, Johany
11 .
Elizabet
ROJAS VISALOT, Heamest
12
Saul
13 | SALVA GOLAC, Lesli
14 VASQUEZ DIAZ, Daysi

Maricielo
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SESION N° 2: Indagamos sobre el ciclo de vida de las plantas

DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucién

: Toribio Rodriguez de Mendoza

1.2. Lugar : Amazonas

1.3. Grado/seccion 2A

1.4. Nivel : Secundaria

1.5. Area . Ciencia y tecnologia

1.6. Duracion
1.7. Docentes
1.9. Fecha

. 4 horas
: Marisol Terrones Cervera

. martes 4 de junio

PROPOSITOS: A través de la observacion y la experimentacion, los estudiantes
indagaran las fases del ciclo de vida de una planta, utilizando el método cientifico para
analizar los factores que influyen en su crecimiento y desarrollo.

< METODO
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO CIENTIFICO
Propone procedimientos
- Problematiza para pbseryar, man!pular
situaciones la variable independiente, 3
Indaga - Disefia estrategias medir  la variable | - Observacion
mediante para hacer indagacion. | dependiente _ - Pregunta
métodos - Genera y registra_ Selecciona herramientas, | - Hipotesis
cientificos para datos e informacion. materiales e instrumentos | - Exge_n_mento
construir - Analiza datos e para  recoger _datos - Andlisis _qe datos
conocimientos Inforr,namon _ cual|t,at|vos/quant|tat|vos. - Concluslon_ ]
' Evallia y comunica el Prevé el tiempo y las | - Comunicacion
proceso y resultados | medidas de seguridad
de su indagacion. personal y del lugar de
trabajo.
SECUENCIA DIDACTICA:
Momento Actividad Materiales
La docente inicia la sesién brindando un saludo
cordial y recordando la importancia de considerar
normas para una adecuada convivencia.
Motivacién:
La docente muestra semillas, plantulas y una planta
adulta. Plantea una pregunta intrigante:
"¢ Qué pasos creen que sigue una planta para
convertirse de una pequefia semilla en una planta
.. . Proyector
Inicio adulta?

Para captar el interés, presenta un video corto sobre
el ciclo de vida de una planta.
https://www.youtube.com/watch?v=UOFdByknsY8
Saberes previos:

Los estudiantes comparten lo que saben sobre cémo
crecen las plantas. Preguntas orientadoras:

"¢ Qué creen que necesita una planta para crecer?"
"¢, Qué han observado cuando una semilla germina?"



https://www.youtube.com/watch?v=UOFdByknsY8

75

A través de una lluvia de ideas, los estudiantes
mencionan experiencias.

Problematizacion:

La docente plantea la siguiente situacion
problematica:

"Queremos cultivar plantas en clase, pero
necesitamos entender cuales son los factores mas
importantes para su desarrollo. ¢ Cémo podemos
averiguarlo?"

Propdsito:

La docente comunica que el propésito de la sesién:
Los estudiantes investigaran el ciclo de vida de las
plantas y experimentaran con factores como agua,
luz y suelo para analizar su influencia en el
crecimiento.

Desarrollo

Planteamiento del problema:
La docente guia a los estudiantes para que formulen
una pregunta de investigacion:
"¢ Qué factores afectan las diferentes fases del ciclo
de vida de una planta?"
Planteamiento de la hipétesis:
Con la orientacion la docente, los estudiantes
elaboran hipoétesis relacionadas con la pregunta de
investigacion.
Ejemplo:
"Si la planta no recibe suficiente luz, su crecimiento
serd mas lento."
Elaboracién del plan de accion:
La docente organiza a los estudiantes en grupos y les
indica que disefien un experimento para poner a
prueba sus hipétesis.
Cada grupo trabajara con una planta en diferentes
condiciones:

e Grupo 1: Luz solar directa

e Grupo 2: Luz indirecta

e Grupo 3: Sin luz
Los estudiantes utilizardn macetas, tierra, semillas,
regaderas y un registro para documentar el proceso.
Se les instruye para que registren sus observaciones.
Recojo y andlisis de datos:
Los grupos registran observaciones diarias sobre la
germinacién, el crecimiento y el desarrollo de las
plantas. Miden variables como altura, nUmero de
hojas y color.
Posteriormente, analizan los datos recolectados para
identificar patrones y verificar si sus hipétesis son
correctas.
Estructuracion del saber construido:
La docente facilita una discusion en la que los grupos
comparten sus resultados y comparan sus hallazgos.
Los grupos comparten sus hallazgos. La docente
explica las fases del ciclo de vida (germinacion,
crecimiento, floracion y reproduccidn) y las relaciona
con las condiciones experimentadas.
Evaluacion y comunicacion:
Cada grupo presenta un informe que incluye su
hipotesis, datos recolectados, andlisis y conclusiones.
La docente evalla la claridad y precision de las
explicaciones.

Semillas
Macetas
pequefas
Tierra

Agua
Regaderas
Cuadernos para
registrar datos

Cierre

Evaluacion:
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La docente cierra la sesién invitando a los
estudiantes a reflexionar sobre lo que aprendieron
durante el proceso.

Pregunta:

¢, Qué aprendimos sobre como crecen las plantas?
"¢, Cémo nos ayudo el método cientifico a
descubrirlo?"

Los estudiantes comparten sus pensamientos,
reflexionando sobre la importancia de la observacion
y el andlisis en la ciencia.




Lista de cotejo:

77

Elabora Explica con Explica
. claridad demostrando
conclusiones I ;
. utilizando un capacidad de
considerando | . ;
. informacion enguaje ap'llcgr el
N° Apellidos y Nombres adecuado, conocimiento en
profunda del i i i
tema eyl'ggndo diferentes
ambigiedades contextos.
Sl NO Sl NO Sl NO
1 BRICENO PEREZ, Erich
Manuel
2 | CALONGOS PILCO, Kevin
Jerove
3 | CASTRO YNGA, Neyser
4 | DEL CASTILLO MAS,
Cristhian Joel
5 | DELGADO CANO, Nilson
Gregorio
6 | HOYOS CARHUATANTA,
Aldo Jorge
7| IsUIZA TORO, Jhan Kevin
8 | MEDINA HUAMAN,
Alexander
9 ROJAS GALOC, Xiomara
Medalith
10 | ROJAS HIDALGO, Valentina
Milet
11 | ROJAS PUERTA, Johany
Elizabet
12 | ROJAS VISALOT, Heamest
Saul
13 | SALVA GOLAC, Lesli
14 | VASQUEZ DIAZ, Daysi

Maricielo

15
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SESION N° 3 : indagamos sobre la erosién del suelo

DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucién

: Toribio Rodriguez de Mendoza

1.2. Lugar : Amazonas

1.3. Grado/seccion 2A

1.4. Nivel : Secundaria

1.5. Area . Ciencia y tecnologia

1.6. Duracion
1.7. Docentes
1.9. Fecha

. 4 horas
. Marisol Terrones Cervera

. martes 18 de junio

PROPOSITOS: Los estudiantes disefiaran experimentos para investigar las causas y
efectos de la erosion del suelo, formulando preguntas y desarrollando conclusiones
sobre cémo prevenirla en diferentes entornos.

de su indagacion.

personal y del lugar de
trabajo.

N METODO
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO CIENTIFICO
Propone procedimientos
- Problematiza para observar, manipular
situaciones la variable independiente,
Indaga - Disefia estrategias medir  la variable | - Observacion
mediante para hacer indagacion. | dependiente _ - Pregunta
métodos - Genera y registra Selecciona herramientas, | - Hipotesis
cientificos para datos e informacion. materiales e instrumentos | - Experimento
construir - Analiza datos e para  recoger  datos -Anahss_dp datos
conocimientos informacion cualitativos/cuantitativos. - Conclusion
' EvallGa y comunica el Prevé el tiempo y las | - Comunicacion
proceso y resultados | medidas de  seguridad

SECUENCIA DIDACTICA:

Momento

Actividad

Materiales

Inicio

La docente inicia la sesion brindando un saludo
cordial y recordando la importancia de considerar
normas para una adecuada convivencia.

Motivacion:

La docente inicia mostrando imagenes o videos
breves sobre paisajes erosionados (por ejemplo,
campos agrietados, zonas afectadas por lluvias
torrenciales). Plantea la pregunta:

"¢ Por qué creen que estos terrenos estan asi? ¢ Qué

podria haber pasado?"

Se presenta un video corto sobre la erosion del suelo

Y sus causas principales (viento, agua, actividades

humanas).

https://www.youtube.com/watch?v=mvsOI8s2aJM

Saberes previos:

La docente invita a los estudiantes a compartir lo

gue saben sobre la erosion y si han observado

Proyector



https://www.youtube.com/watch?v=mvsOl8s2aJM
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casos similares en su comunidad.

Pregunta: "¢ Qué creen que causa la erosion del
suelo? ¢ Qué consecuencias podria tener?"
Problematizacion:

La docente plantea la siguiente situacion
problemética:

En nuestra comunidad, el suelo est4 siendo afectado
por lluvias y viento. ¢ Como podriamos investigar qué
factores estan causando la erosién y como evitarla?
Propésito:

"Disefiaremos experimentos para entender las
causas Y los efectos de la erosion del suelo, y
buscaremos soluciones para prevenirla."

Planteamiento del problema:

La docente guia a los estudiantes para que formulen
una pregunta de investigacion:

"¢, Como influyen el agua, el viento y las
caracteristicas del suelo en la erosion?"
Planteamiento de la hipétesis:

Con la orientacion la docente, los estudiantes
elaboran hipoétesis relacionadas con la pregunta de
investigacion.

Ejemplo:

"Si se simula lluvia intensa, el suelo con menos
vegetacion serd mas erosionado que el suelo
cubierto con plantas.”

Elaboracion del plan de accion:

Se forman grupos para disefiar un experimento.
Materiales sugeridos: bandejas con diferentes tipos
de suelo (con y sin vegetacién), botellas con agua
para simular lluvia, ventiladores para representar
viento, cronémetros, balanza para medir la pérdida
de suelo.

Cada grupo elige un aspecto a investigar: el impacto

Desarrollo del agua, el viento o la vegetacion.
Se les instruye para que registren sus observaciones.
Recojo y analisis de datos:
Los estudiantes realizan sus experimentos,
observando como se desplaza el suelo en cada
escenario.
Registran datos como la cantidad de suelo
desplazado o el tiempo que tarda el suelo en
erosionarse.
Estructuracién del saber construido:
La docente facilita una discusién en la que los grupos
comparten sus resultados y comparan sus hallazgos.
Cada grupo presenta sus resultados, identificando
patrones.
La docente guia una discusién para relacionar los
hallazgos con las causas y efectos de la erosion.
Evaluacion y comunicacion:
Cada grupo presenta sus conclusiones al resto de la
clase, sugiriendo estrategias para prevenir la erosion
en diferentes entornos.
La docente evalia la claridad y precision de las
explicaciones.
Evaluacion:

Cierre La docente cierra la sesién invitando a los

estudiantes a reflexionar sobre lo que aprendieron
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durante el proceso.

Pregunta:

¢,Cémo podrian aplicar lo aprendido para ayudar a su
comunidad a prevenir la erosion del suelo?

"¢ Qué harian diferente si tuvieran que repetir el
experimento?"

Los estudiantes comparten sus pensamientos,
reflexionando sobre la importancia de la observacion
y el andlisis en la ciencia.




Lista de cotejo:

Explica con Explica con Explica
. claridad el demostrando
claridad la P ;
_ formulacion de analisis de capacidad de
R Apellidos y Nombres L datos y la proponer
N hipétesis y . .
. coherencia de soluciones
experimentos. | ;
as aplicables.
conclusiones
Sl NO Sl NO Sl NO
1 BRICENO PEREZ, Erich
Manuel
2 CALONGOS PILCO, Kevin
Jerove
3 | CASTRO YNGA, Neyser
4 DEL CASTILLO MAS,
Cristhian Joel
5 DELGADO CANO, Nilson
Gregorio
6 HOYOS CARHUATANTA,
Aldo Jorge
7| IsUIZA TORO, Jhan Kevin
8 MEDINA HUAMAN,
Alexander
9 ROJAS GALOC, Xiomara
Medalith
10 | ROJAS HIDALGO, Valentina
Milet
11 | ROJAS PUERTA, Johany
Elizabet
12 | ROJAS VISALOT, Heamest
Saul
13 | SALVA GOLAC, Lesli
14 | VASQUEZ DIAZ, Daysi

Maricielo




SESION N° 4 : Energia solar y su impacto

DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucién

1.2. Lugar

: Toribio Rodriguez de Mendoza

: Amazonas

1.3. Grado/secciébn : 2 A

1.4. Nivel

1.5. Area

1.6. Duracion
1.7. Docentes
1.9. Fecha

PROPOSITOS:

. Secundaria

. Ciencia y tecnologia

. 4 horas

. Marisol Terrones Cervera

: martes de 2 julio
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Los estudiantes exploraran como la energia solar afecta distintos
materiales, utilizando el método cientifico para medir la temperatura, el tiempo de
exposicion, y los cambios observados.

N METODO
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO CIENTIFICO
Formula preguntas acerca
- Problematiza de las variables que influyen
situaciones en un hecho, fendmeno u .
Indaga - Disefia estrategias objeto natural o tecnolégico | - Observacion
mediante para hacer indagacion. |y selecciona aquella que | - P.regunt'a
métodos - Generay registra datos | puede  ser  indagada | - Hipotesis
cientificos para e informacion. C|_ent|f|c_amente. Plantea | - Experimento
oS p - Analiza datos e hiptesis en las que | - Andlisis de datos
construir informacion establece relaciones de | _ Conclusién
COnocimientos. EvalGay comunicael | causalidad entre  las | _ comuynicacién
proceso y resultados variables. Considera las
de su indagacion. variables intervinientes en
su indagacion.

SECUENCIA DIDACTICA:

Momento

Actividad

Materiales

Inicio

La docente inicia la sesidn brindando un saludo
cordial y recordando la importancia de considerar
normas para una adecuada convivencia.
Motivacién:

La docente inicia la sesidbn mostrando objetos
cotidianos expuestos al sol: un vaso de agua, una
hoja de papel, una pieza de metal y un plastico
transparente. Plantea la pregunta intrigante:

"¢ Por qué algunos objetos se calientan mas rapido
que otros al estar al sol?"

Se proyecta un video breve sobre como la energia
solar genera calor en los materiales.
https://www.youtube.com/watch?v=W_1AJV8rKU4
Saberes previos:

La docente invita a los estudiantes a compartir casos
similares en su comunidad.

Pregunta: ¢ Han tocado un coche caliente después de
que estuvo al sol? ¢ Qué otros ejemplos conocen de
cémo el sol calienta los objetos?

Proyector



https://www.youtube.com/watch?v=W_1AJV8rKU4
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Problematizacion:

La docente plantea la siguiente situacion
problematica:

¢, Qué materiales absorben més energia solar y por
qué?

Proposito:

Los estudiantes exploraran cémo la energia solar
afecta distintos materiales, utilizando el método
cientifico para medir la temperatura, el tiempo de
exposicion, y los cambios observados.

Desarrollo

Planteamiento del problema:

La docente guia a los estudiantes para que formulen
una pregunta de investigacion:

¢ Como afecta la energia solar a la temperatura de
diferentes materiales?

Planteamiento de la hipétesis:

Con la orientacion la docente, los estudiantes
elaboran hipétesis relacionadas con la pregunta de
investigacion.

Ejemplo:

“Si un material es mas oscuro, absorbera mas calor
del sol y se calentara mas rapido."

Elaboracion del plan de accién:

Los estudiantes seleccionan cuatro materiales: vidrio,
plastico, metal y papel.

Registran la temperatura inicial con un termémetro y
colocan los materiales al sol durante 20 minutos.
Miden la temperatura al final del tiempo y observan
cambios (por ejemplo, si algtn material se deforma o
retiene mas calor).

Se les instruye para que registren sus observaciones.
Recojo y analisis de datos:

Cada grupo registra datos en tablas y elabora
graficos para comparar el cambio de temperatura
entre materiales.

Estructuracién del saber construido:

La docente facilita una discusion en la que los grupos
comparten sus resultados y comparan sus hallazgos.
Cada grupo registra datos en tablas y elabora
gréficos para comparar el cambio de temperatura
entre materiales.

Evaluacion y comunicacion:

0s grupos comparten sus resultados. La docente
facilita el andlisis de conceptos como absorcion,
reflexion, y conductividad térmica.

La docente evalla la claridad y precision de las
explicaciones.

Termdémetros
Cronémetros
Muestras de
vidrio, plastico,
metal y papel
Cuaderno de
registros

Cierre

Evaluacion:

La docente cierra la sesioén invitando a los
estudiantes a reflexionar sobre lo que aprendieron
durante el proceso.

Pregunta:

¢, Qué aprendimos sobre cémo los materiales
reaccionan al sol? ¢ Como podriamos usar esta
informacidn para disefiar soluciones, como paneles
solares?

Los estudiantes comparten sus pensamientos,
reflexionando sobre la importancia de la observacion
y el andlisis en la ciencia.

Lista de cotejo:



Explica con

Explica con clari_dgd el Explica
claridad sus analisis de resultados con
hip6tesis datos y la fundamentos
N° Apellidos y Nombres ' coherencia de cientificos
las
conclusiones
Sl NO Sl NO Sl NO
1 | BRICENO PEREZ, Erich
Manuel
2 | CALONGOS PILCO, Kevin
Jerove
3 | CASTRO YNGA, Neyser
4 | DEL CASTILLO MAS,
Cristhian Joel
5 | DELGADO CANO, Nilson
Gregorio
6 | HOYOS CARHUATANTA,
Aldo Jorge
7| |SUIZA TORO, Jhan Kevin
8 | MEDINA HUAMAN,
Alexander
9 ROJAS GALOC, Xiomara
Medalith
10 | ROJAS HIDALGO, Valentina
Milet
11 | ROJAS PUERTA, Johany
Elizabet
12 | ROJAS VISALOT, Heamest
Saul
13 | SALVA GOLAC, Lesli
14 | VASQUEZ DIAZ, Daysi

Maricielo




SESION N°5:

DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion
1.2. Lugar

1.3. Grado/seccion
1.4. Nivel

1.5. Area

1.6. Duracion

1.7. Docentes

1.9. Fecha

PROPOSITOS:

: Toribio Rodriguez de Mendoza

: Amazonas
2A
. Secundaria

. Ciencia y tecnologia

. 4 horas

: Marisol Terrones Cervera

: martes 20 de agosto
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indagamos sobre Ciclo del agua

Los estudiantes indagaran sobre el ciclo del agua, realizando

experimentos que permitan entender como se produce la evaporacién, condensacion y
precipitacion, y como estos procesos afectan el clima.

< METODO
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO CIENTIFICO
Formula preguntas sobre
el ciclo del agua y su
relacién con el clima.
Plantea hipdtesis que
- Problematiza establecen relaciones
situaciones entre procesos del ciclo L
Indaga - Disefa estrategias | del agua y fendémenos | ~ Observacion
mediante para hacer indagacion. | patyrales. - Pregunta
métodos - ngerayrgglstra datos | pisefia y ejecuta | ~ H|p0t93|3
cientificos para ¢ 'nfprmac'on' experimentos, ) Expe.n.mento
construir - A?ahza datos e registrando - Andlisis .(!e datos
conocimientos. 'gorr,namon . observaciones y datos | Concluglon. ,
- Evallay comunica el L - Comunicacion
proceso y resultados con precision.
de su indagacién. Comunica los resultados
del experimento de
manera clara y
fundamentada.
SECUENCIA DIDACTICA:
Momento Actividad Materiales
La docente inicia la sesién brindando un saludo
cordial y recordando la importancia de considerar
normas para una adecuada convivencia.
Motivacion:
La docente inicia la sesién mostrando imagenes o un
Inicio video del ciclo del agua en la naturaleza (lluvia, rios, Proyector

evaporacion). Plantea la pregunta intrigante:

"¢, Como viaja el agua desde los océanos hasta las
nubes y luego de regreso a la tierra?"

Se muestra un breve video que explica el ciclo del
agua.
https://www.youtube.com/watch?v=30Vj99UGk3Q



https://www.youtube.com/watch?v=3QVj99UGk3Q
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Saberes previos:

Los estudiantes comparten lo que saben sobre la
lluvia, la evaporacion, y la formacion de nubes.
Preguntas:

¢, Qué sucede con el agua que se evapora? ¢Como
se forman las nubes? ¢ Por qué llueve?
Problematizacion:

La docente plantea la siguiente situacion
problemética:

¢, Qué procesos permiten que el agua pase de un
lugar a otro en el ciclo del agua, y c6mo estos afectan
el clima?

Propdsito:

Los estudiantes indagaran sobre el ciclo del agua,
realizando experimentos que permitan entender como
se produce la evaporacion, condensaciébn y
precipitacion, y cémo estos procesos afectan el clima.

Desarrollo

Planteamiento del problema:
En grupos, los estudiantes formulan una pregunta de
investigacion:¢, Cémo se producen la evaporacion, la
condensacion y la precipitacién en el ciclo del agua?
Planteamiento de la hipétesis:
Con la orientacion la docente, los estudiantes
elaboran hipoétesis relacionadas con la pregunta de
investigacion.
Ejemplo:
"Si calentamos agua, se evaporara y formara gotas
de agua en una superficie fria."
Elaboracién del plan de accion:
Materiales: recipientes con agua, lamparas de calor,
espejos frios o platos de vidrio, cubos de hielo.
Procedimiento:
e Calientan agua para observar la evaporacion.
e Colocan un espejo frio sobre el recipiente
para observar la condensacion.
e Permiten que las gotas se acumulen y caigan
para simular la precipitacion.
Registros: miden el tiempo de cada proceso y
observan los cambios.
Se les instruye para que registren sus observaciones.
Recojo y andlisis de datos:
Los estudiantes registran datos en tablas y analizan
el ciclo observado en sus experimentos. Comparan
los resultados con el ciclo del agua natural.
Estructuracién del saber construido:
La docente facilita una discusién en la que los grupos
comparten y comparan sus hallazgos.
Cada grupo registra datos en tablas y elabora
graficos para comparar el cambio de temperatura
entre materiales.
Evaluacion y comunicacion:
En una puesta en comun, los grupos comparten sus
observaciones y discuten como la energia del sol y los
cambios de temperatura afectan el ciclo del agua.
La docente evalla la claridad y precisién de las
explicaciones.

Recipientes con
agua
Lamparas de
calor

Espejos frios o
platos de vidrio
Cubos de hielo
Cronémetros

Cierre

Evaluacion:

Los estudiantes reflexionan sobre lo aprendido,
respondiendo:

Pregunta:
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¢ Coémo influye el ciclo del agua en el clima de
diferentes lugares? ¢ Qué podriamos hacer para
simular este ciclo a mayor escala?

Cada grupo comunica sus conclusiones al resto de la
clase y explica como los datos recolectados apoyan o
refutan sus hipotesis.

Lista de cotejo:
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Explica con .
. claridad el Explica
Explica con analisis de resultados con
claridad sus datos y la fundamentos
N° Apellidos y Nombres hipotesis. coherencia de cller_mt:flc(;)sl sobre
las el ciclo del agua.
conclusiones
Sl NO Sl NO Sl NO
1 BRICENO PEREZ, Erich
Manuel
2 CALONGOS PILCO, Kevin
Jerove
3 | CASTRO YNGA, Neyser
4 DEL CASTILLO MAS,
Cristhian Joel
5 DELGADO CANO, Nilson
Gregorio
6 HOYOS CARHUATANTA,
Aldo Jorge
7| IsUIZA TORO, Jhan Kevin
8 MEDINA HUAMAN,
Alexander
9 ROJAS GALOC, Xiomara
Medalith
10 | ROJAS HIDALGO, Valentina
Milet
11 | ROJAS PUERTA, Johany
Elizabet
12 | ROJAS VISALOT, Heamest
Saul
13 | SALVA GOLAC, Lesli
14 | VASQUEZ DIAZ, Daysi

Maricielo




SESION N° 6:

DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion
1.2. Lugar

1.3. Grado/seccion
1.4. Nivel

1.5. Area

1.6. Duracion

1.7. Docentes

1.9. Fecha

: Toribio Rodriguez de Mendoza

: Amazonas
2A
. Secundaria

. Ciencia y tecnologia

. 4 horas

: Marisol Terrones Cervera

: martes 3 de setiembre
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indagamos sobre conservacién de la masa

PROPOSITOS: A través de experimentos simples, los estudiantes investigaran el
principio de conservacion de la masa en reacciones quimicas, usando el método
cientifico para comprobar que la masa no se crea ni se destruye, solo se transforma.

N METODO
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO CIENTIFICO
Formula preguntas sobre
la relacion entre la masa
- Problematiza antes y después de una
situaciones reaccion guimica.
- Disefia estrategias Plantea hipotesis
para hacer fundamentadas sobre la - Observacion
Indaga ! 9 e
; indagacion. conservacion de la masa. | - Pregunta
mediante . L . 2
métodos - Genera y reglstra Dlsen_a y ejecuta _ - H|pote_5|s
S datos e informacién. | experimentos para medir - Experimento
cientificos para . . .
construir - Analiza datos e la masa de sustancias en | - Andlisis de datos
- informacion una reaccion. - Conclusién
conocimientos. . . . o
- Evalta y comunica Comunica resultados con | - Comunicacién
el proceso y fundamentos cientificos y
resultados de su comprueba el principio
indagacion. de conservacion de la
masa.

SECUENCIA DIDACTICA:

Momento

Actividad

Materiales

Inicio

La docente inicia la sesidn brindando un saludo
cordial y recordando la importancia de considerar
normas para una adecuada convivencia.
Motivacién:
La docente inicia mostrando un recipiente cerrado
con vinagre y bicarbonato de sodio (sin mezclarlos).
Plantea la pregunta intrigante:

"¢ Qué pasara con la masa de este recipiente si
mezclamos estos materiales y observamos
burbujas?"
Se proyecta un breve video que explica la
conservacion de la masa en experimentos sencillos.
https://www.youtube.com/watch?v=a2MbL3C25xY

Proyector



https://www.youtube.com/watch?v=a2MbL3C25xY
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Saberes previos:

Los estudiantes comparten lo que saben sobre
reacciones quimicas y cambios fisicos.

Preguntas clave:

¢, Qué ocurre con las sustancias durante una reaccion
quimica?

¢Creen que la masa cambia durante la reaccién?

¢ Por quée?

Problematizacion:

La docente plantea la siguiente situacion
problematica:

¢ Es posible que la masa de los reactivos y productos
en una reaccién quimica sea siempre la misma?

¢, Cémo podemos comprobarlo?

Propésito:

A través de experimentos simples, los estudiantes
investigaran el principio de conservacion de la masa
en reacciones quimicas, usando el método cientifico
para comprobar que la masa no se crea ni se
destruye, solo se transforma.

Desarrollo

Planteamiento del problema:
En grupos, los estudiantes formulan una pregunta de
investigacion:
¢, Como podemos demostrar que la masa se conserva
en una reaccién quimica?
Planteamiento de la hipétesis:
Con la orientacion la docente, los estudiantes
elaboran hipétesis relacionadas con la pregunta de
investigacion.
Ejemplo:
"Si realizamos una reaccion quimica en un sistema
cerrado, la masa inicial sera igual a la masa final."
Elaboracion del plan de accion:
Materiales:
Vinagre, bicarbonato de sodio, globos, balanza
digital, recipientes herméticos.
Procedimiento:
e Colocar una cantidad medida de vinagre en
un recipiente.
e Afadir bicarbonato de sodio sin cerrar el
recipiente, medir la masa inicial.
e Tapar el recipiente para atrapar el gas
producido.
¢ Medir la masa nuevamente después de que
la reaccién termine.
Los estudiantes registran datos sobre la masa antes
y después de la reaccion.
Recojo y andlisis de datos:
Los grupos comparan la masa inicial y final del
sistema cerrado, analizando si sus resultados
respaldan el principio de conservacion de la masa.
Estructuracion del saber construido:
La docente facilita una discusion en la que los grupos
comparten y comparan sus hallazgos.
Cada grupo registra datos en tablas y elabora
graficos para comparar resultados.
Evaluacion y comunicacion:
Los estudiantes discuten sus hallazgos y los
relacionan con el principio de conservacioén de la

Vinagre
Bicarbonato de
sodio

Globos
Recipientes
herméticos
Balanza digital
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masa. La docente guia el analisis de posibles errores
0 variables no controladas.

La docente evalla la claridad y precisién de las
explicaciones.

Cierre

Evaluacion:

Los estudiantes reflexionan sobre lo aprendido,
respondiendo:

Pregunta:

¢, Qué aprendimos sobre el principio de conservacion
de la masa? ¢, Como se aplica este principio en
procesos naturales o industriales?

Cada grupo comunica sus conclusiones al resto de la
clase y explica como los datos recolectados apoyan o
refutan sus hipoétesis.
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Explica con Explica
Explica con cla,ri_dgd el resultados con
claridad sus analisis de _funggmentos
hip6tesis datosy la cientificos sobre
N° Apellidos y Nombres ' coherencia de la conservacion
las de la masa.
conclusiones
Sl NO Sl NO Sl NO
1 | BRICENO PEREZ, Erich
Manuel
2 | CALONGOS PILCO, Kevin
Jerove
3 | CASTRO YNGA, Neyser
4 | DEL CASTILLO MAS,
Cristhian Joel
5 | DELGADO CANO, Nilson
Gregorio
6 | HOYOS CARHUATANTA,
Aldo Jorge
7| |SUIZA TORO, Jhan Kevin
8 | MEDINA HUAMAN,
Alexander
9 ROJAS GALOC, Xiomara
Medalith
10 | ROJAS HIDALGO, Valentina
Milet
11 | ROJAS PUERTA, Johany
Elizabet
12 | ROJAS VISALOT, Heamest
Saul
13 | SALVA GOLAC, Lesli
14 | VASQUEZ DIAZ, Daysi

Maricielo

Lista de cotejo:



SESION N° 7: Indagamos sobre la fotosintesis

DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion : Toribio Rodriguez de Mendoza
1.2. Lugar : Amazonas

1.3. Grado/seccion 2A

1.4. Nivel : Secundaria

1.5. Area . Ciencia y tecnologia

1.6. Duracion . 4 horas

1.7. Docentes : Marisol Terrones Cervera

1.9. Fecha : martes 1 de octubre
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PROPOSITOS: Los estudiantes realizaran experimentos para comprender el proceso
de la fotosintesis en las plantas, indagando como la luz, el agua y el diéxido de carbono
interactan para producir glucosa y oxigeno.

N METODO
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO CIENTIFICO
- Problematiza Obtiene datos
situaciones o
s . cualitativos y
- Diseina estrategias o .
cuantitativos mediante la .
para hacer . " - Observacién
Indaga : . manipulacién de
; indagacion. . X : - Pregunta
mediante . variables independientes A
. - Generay registra . - Hipotesis
métodos d nf > y dependientes, :
cientificos para atos e informacion. controlando las i Exge_n_mento
construir - Analiza datos e intervinientes. Organiza - Analisis de datos
- informacion ©s. 21y - Conclusion
conocimientos. , . datos, realiza célculos y N
Evalla y comunica - Comunicacion
los representa
el proceso y -
graficamente.
resultados de su
indagacion.
SECUENCIA DIDACTICA:
Momento Actividad Materiales
La docente inicia la sesién brindando un saludo cordial
y recordando la importancia de considerar normas para
una adecuada convivencia.
Motivacién:
La docente inicia mostrando una hoja verde en un
frasco con agua y luz solar directa. Plantea la pregunta:
¢ Sabian que las plantas pueden producir su propio
alimento y liberar oxigeno al ambiente?
. f . . Proyector
Inicio Presenta un video corto sobre la fotosintesis para

captar el interés de los estudiantes.
https://www.youtube.com/watch?v=mtGgo68VM54

Saberes previos:

Se invita a los estudiantes a compartir lo que saben
sobre las plantas, la luz solar y el oxigeno.
Pregunta orientadora:

¢ Por qué creen que las plantas necesitan luz para



https://www.youtube.com/watch?v=mtGgo68VM54
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vivir?

Problematizacion:

La docente plantea la siguiente situacion problematica:
¢, Qué condiciones necesitan las plantas para realizar la
fotosintesis?

Proposito:

Los estudiantes realizardn experimentos para
comprender el proceso de la fotosintesis en las plantas,
indagando como la luz, el agua y el diéxido de carbono
interactlan para producir glucosa y oxigeno.

Desarrollo

Planteamiento del problema:
En grupos, los estudiantes formulan una pregunta de
investigacion;
¢, Qué pasa si una planta no recibe luz?
Planteamiento de la hipétesis:
Con la orientacion la docente, los estudiantes elaboran
hipotesis relacionadas con la pregunta de investigacién.
Ejemplo:
Si una planta no recibe luz, no podra realizar la
fotosintesis.
Elaboracion del plan de accion:
Los estudiantes disefian experimentos para comprobar
sus hipotesis:
e Grupo 1: Coloca una planta en un lugar oscuro.
e Grupo 2: Coloca una planta en un lugar con luz
solar.
e Grupo 3: Varia la cantidad de agua disponible
para las plantas.
e Grupo 4: Varia la concentracién de diéxido de
carbono utilizando bicarbonato de sodio.
Materiales: plantas, agua, vasos transparentes,
bicarbonato de sodio, lAmparas y cajas oscuras.
Recojo y analisis de datos:
Observan y registran:
e Cambios en las hojas (color, vitalidad).
e Presencia de burbujas de oxigeno en el agua
(indicador de fotosintesis).
Estructuracion del saber construido:
Discuten resultados y relacionan con los conceptos
clave:
e Luz como fuente de energia.
e Interaccién del di6xido de carbono, agua y
clorofila.
Evaluacion y comunicacion:
Cada grupo presenta sus resultados y evalla si su
hipétesis fue correcta.
Comparan los resultados y analizan posibles errores.
La docente evalla la claridad y precision de las
explicaciones.

Plantas
pequefias.
Vasos de vidrio.
Agua.
Bicarbonato de
sodio.
Lamparas.
Cajas oscuras.

Cierre

Evaluacion:

Los estudiantes reflexionan sobre lo aprendido,
respondiendo:

Pregunta:

¢, Qué aprendieron sobre el rol de la luz y el agua en la
fotosintesis? ¢ Qué cambios realizarian si repitieran
este experimento?

Los estudiantes comparten cémo el método cientifico
les ayud6 a entender la fotosintesis.
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Participa Relaciona los
. Presenta
activamente en . resultados con el
. el disefio del conclusiones concepto de
N° Apellidos y Nombres . claras ! :
experimento fotosintesis
Sl NO Sl NO Sl NO
1 BRICENO PEREZ, Erich
Manuel
2 CALONGOS PILCO, Kevin
Jerove
3 | CASTRO YNGA, Neyser
4 DEL CASTILLO MAS,
Cristhian Joel
5 DELGADO CANO, Nilson
Gregorio
6 HOYOS CARHUATANTA,
Aldo Jorge
7 | IsuIZA TORO, Jhan Kevin
8 MEDINA HUAMAN,
Alexander
9 ROJAS GALOC, Xiomara
Medalith
10 | ROJAS HIDALGO, Valentina
Milet
11 | ROJAS PUERTA, Johany
Elizabet
12 | ROJAS VISALOT, Heamest
Saul
13 | SALVA GOLAC, Lesli
14 | VASQUEZ DIAZ, Daysi

Maricielo

15
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1.1. Institucion
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1.3. Grado/seccion
1.4. Nivel

1.5. Area

1.6. Duracion

1.7. Docentes

1.9. Fecha

: Toribio Rodriguez de Mendoza

: Amazonas
2A
. Secundaria

. Ciencia y tecnologia

. 4 horas

: Marisol Terrones Cervera

: martes 15 de octubre
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indagamos sobre Composicion del aire

PROPOSITOS: Mediante la recoleccién y analisis de muestras, los estudiantes
investigaran la composicién del aire en diferentes ambientes, utilizando el método
cientifico para identificar y cuantificar los gases presentes.

N METODO
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO CIENTIFICO
Obtiene datos
cualitativos y
cuantitativos mediante la
manipulacién de
- Problematiza variables independientes
situaciones y dependientes,
- Disefia estrategias controlando las
para hacer intervinientes. Organiza - Observacion
Indaga ind - d i Jloul
mediante indagacion. atos, realiza céalculos y - Pregunt_a
X - Generay registra los representa - Hipdtesis
meétodos ’ L - .
T datos e informacién. | graficamente. - Experimento
cientificos para ; e . AV
: - Analiza datos e Identifica la composicion - Andlisis de datos
construir . L ) X o
- informacion del aire mediante - Conclusién
conocimientos. . . . o
- Evaltia 'y comunica observaciones y - Comunicacion
el proceso y experimentos, analiza
resultados de su variables ambientales, y
indagacion. organiza datos para

representar graficamente
los gases
predominantes.

SECUENCIA DIDACTICA:

Momento Actividad Materiales
La docente inicia la sesién brindando un saludo
cordial y recordando la importancia de considerar
normas para una adecuada convivencia.
Motivacion:
. L . L Proyector
Inicio La docente inicia con un experimento demostrativo:

prende una vela en un frasco cerrado y observa
cémo se apaga cuando se agota el oxigeno.

Pregunta:
¢Sabian que el aire tiene varios gases y no solo
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oxigeno? ¢Qué creen que ocurrié en el experimento?
Presenta un video corto sobre la composicién del
aire.
https://www.youtube.com/watch?v=NSF1UXRvVWHO
Saberes previos:

La docente invita a los estudiantes a reflexionar:

¢, Qué gases componen el aire?

¢ Creen que el aire es igual en todos los ambientes
(ciudades, campos, interiores)?

Problematizacion:

La docente plantea la siguiente situacion
problematica:

¢, Qué gases componen el aire y como varian segun
el ambiente donde se toman muestras?

Propésito:

Mediante la recoleccion y analisis de muestras, los
estudiantes investigaran la composicion del aire en
diferentes ambientes, utilizando el método cientifico
para identificar y cuantificar los gases presentes.

Desarrollo

Planteamiento del problema:

En grupos, los estudiantes plantean preguntas de
investigacion:

¢Hay mas dioxido de carbono en interiores o
exteriores?

¢, Cémo afecta la contaminacion a la composicion del
aire?

Planteamiento de la hipétesis:

Con la orientacion la docente, los estudiantes
elaboran hipétesis relacionadas con la pregunta de
investigacion.

Ejemplo:

Si recolectamos aire cerca de una carretera, tendra
mas didxido de carbono que en un parque.
Elaboracion del plan de accion:

Los estudiantes disefian experimentos para
recolectar y analizar muestras de aire:

e Materiales: tubos de ensayo, agua de cal
globos, recipientes con tapa, marcadores,
hojas de registro.

e Cada grupo elegird un ambiente (interior,
exterior, cerca de una carretera, parque, etc.)
para recolectar aire.

e Registraran las observaciones y realizaran
comparaciones con el uso del agua de cal
para identificar diéxido de carbono.

Recojo y analisis de datos:
Los estudiantes realizan el experimento:

e Agitan aire en agua de cal para observar la
formacién de precipitados.

e Comparan los resultados entre diferentes
ambientes y registran en tablas.

Estructuracion del saber construido:
Discuten en grupos los resultados, destacando:

¢ Qué ambientes tienen mayor diéxido de
carbono.

e COmo los datos respaldan sus hipétesis.
Relacionan los resultados con la importancia de los
gases en la respiracion y el efecto de la
contaminacion.

Evaluacion y comunicacion:

Tubos de ensayo
Agua de cal
Globos.

Hojas de registro.
Marcadores.
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Cada grupo presenta sus conclusiones y explica las
variaciones en la composicién del aire segun el lugar
de recoleccion.
La docente evalla la claridad y precision de las
explicaciones.

Cierre

Evaluacion:

Los estudiantes reflexionan sobre lo aprendido,
respondiendo:

Pregunta:

¢, Qué aprendimos sobre la composicién del aire?

¢ Por qué es importante conocer su variacion en
diferentes ambientes?

Los estudiantes comparten como el método cientifico
los ayudd a comprender la composicién del aire y su
impacto en la vida diaria.
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Participa Relaciona
. P Presenta resultados con el
activamente en i
_ el disefio del conclusiones conce_pt_q de
N° Apellidos y Nombres . claras composicion del
experimento !
aire
SI NO Sl NO Sl NO

1 BRICENO PEREZ, Erich

Manuel
2 CALONGOS PILCO, Kevin

Jerove
3 | CASTRO YNGA, Neyser
4 DEL CASTILLO MAS,

Cristhian Joel
5 DELGADO CANO, Nilson

Gregorio
6 HOYOS CARHUATANTA,

Aldo Jorge
7 | IsuIZA TORO, Jhan Kevin
8 MEDINA HUAMAN,

Alexander
9 ROJAS GALOC, Xiomara

Medalith
10 | ROJAS HIDALGO, Valentina

Milet
11 | ROJAS PUERTA, Johany

Elizabet
12 | ROJAS VISALOT, Heamest

Saul
13 | SALVA GOLAC, Lesli
14 | VASQUEZ DIAZ, Daysi

Maricielo

15
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Anexo 8: Solicitud de autorizacion para ejecuciéon del proyecto

UNIVERSIDAD NACIONAL SAN MARTIN
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES-RIOJA
Programa de Estudios de Educacion Secundarvia

rIlflT—-'mlll[I‘]

“Afio del bicentenario, de fa consolidacion de nuestra independencia, y de ia
conmemoracion de las herolcas batallas de Junin y Ayacucho”

Buenos Alres 25 de abril de 2024
* .'_‘ Pk '|':|';I'I?'I-| Ir,? 1% §t |r|”_.'-:.'F
X :1-Z|!--.|. [T o Reigard ,
Ir' I""I."'I. FT I.|'|""'h'| "fﬂ:" ”
Carta 1-2024/UNSM-FEH-PEES § vy et
Sefior: Segundo Leoncio Bautista Yopa ?“r-ﬂ /0: "’”f‘"‘f'" o
enaor. egundo Leoncio Saullsia Y opan ;mhr _.:’—ﬁ-]l_ r-l__r"_d. @J é

Director de la institucion educativa Toribio Rodriguez de Mendoza « ™~ |

Buenos Aires-Yambrasbhamba

Asunto: solicito autorizacién para recojo de informacion y ejecucidn de
proyecto de investigacion.

Es grato dirigirme a usted para saludarle cordiaimente y a la vez comunicarle en
la elaboracion y ejecucién del proyecto de investigacién titulado: METODO
CIENTIFICO COMO ESTRATEGIA PARA LA COMPETENCIA INDAGA DE LOS
ESTUDIANTES, INSTITUCION EDUCATIVA “TORIBIO RODRIGUEZ DE
MENDOZA", BUENOS AIRES, 2022, para ello se requiere recoger informacion
como cantidad de estudiantes del segundo grado per secciones, donde se debe
especificar la cantidad de hombres y mujeres estudiantes por seccién, asi mismo
se requiere la autorizacion para la aplicacion de instrumentos (prueba escrifa) a
los estudiantes del segundo grado de educacidon secundaria, etc., estas acciones
serviran para elaborar el informe de tesis. Ante ello, le solicito a usted me otorgue
las facilidades para recoger datos y aplicar el estudio mencionado ya que es
parte mi proceso de formacion profesional.

De anternano, le agradezco por su colaboracion

Atentamente.

Mariscl Terrones Cervera
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DECENID DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES ¥ HOMBRES®

"ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA INDEPENDENCIA, Y DE LA
CONMEMORACION DE LAS HERCICAS BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO"

‘CONSTANCIA DE EJECUCION DE
PROYECTO

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA JEC 'TORIEIO RODRIGUEZ DE MENDOZA®
CON CODIGO MODULAR 1187996 DEL CENTRO POBLADO DE BUENOS AIRES, DISTRITO

DE YAMBRASBAMBA, PROVINCIA DE BONGARA, REGION AMAZONAS QUE AL FINAL
SUSCRIBE; OTORGA LA PRESENTE:

Hace constar:

Cue MARISOL TERRONES CERVERA con DNI N® 74826563, estudiante egresada de
la FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION
SECUNDARIA da la Univarsidad Nacional de San Martin, sede Riojs, Region San Martin, ha
gjeculado en la Institucion Educaliva Secundaria JEC "Toribio Rodriguez de Mendoza® enel 2°
grado "A" ¢! Proyaclo de Tesks Tilulado: Mélode clentifico como estrategia para la
competencia indaga de los estudiantes, Institucién Educativa “Toribio Rodriguez de
Mendoza”, Buenos Aires, 2022", realizado desde 25-04-2024 hasta 28-10-2024,

Se expide la presente constancia a solicitud de la parle interesada para los fines que estime
conveniente.

+Buenos Aires 20 de octubre de 2024
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Anexo 10: Iconografia
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