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RESUMEN  

Conservación de la diversidad de plantas aromáticas - medicinales y su impacto como 

fuente potencial del sector económico de la población local, Ocol – Amazonas - 2019 

Se evaluó el área de Ocol – Amazonas-2019, cuya interrogante planteada fue: ¿La 

conservación de la diversidad de plantas aromáticas-medicinales generarían impacto 

positivo como fuente potencial para la economía local de la comunidad de Ocol -

Amazonas-2019? Para lo cual se formuló como objetivo general; Evaluar el estado de 

conservación de la diversidad de plantas aromáticas-medicinales y su impacto como 

fuente potencial para el sector económico de la comunidad local, Ocol – Amazonas – 

2019; con este fin, se llevó a cabo la observación en el terreno para documentar los 

recursos florales con propiedades aromáticas y medicinales; analizando su 

composición, cantidad, concentración y variedad en la zona elegida. Se establecieron 

doce (12) transectos en el área de investigación para estudiar la flora y vegetación, los 

cuales revelaron un total de 177 especies de plantas agrupadas en 54 familias 

botánicas. Respecto a la riqueza de especies aromáticas y medicinales se registró a 60 

especies agrupadas en 5 familias (Orchidaceae, asteraceae, piperaceae, lamiaceae y 

fabaceae) y 5 órdenes taxonómicas (Asparagales, Asterales, Piperales, Lamiales y 

Fabales). Además, se realizó una revisión sistemática de bibliografía y análisis 

fitoquímico de 20 especies para determinar y explicar el potencial florístico 

(aromáticomedicinales) y establecer una propuesta de aprovechamiento biológico que 

logre insertar al biocomercio y mejorar la calidad de vida local; reportando un total de 

60 especies aromático-medicinal de las cuales 11 (25,76%) son usadas por la 

comunidad de Ocol y 49 (74,24%) fueron el determinadas por la consulta bibliográfica; 

así mismo el análisis fitoquímico determinó que el 65% de las muestras analizadas (13 

de las 20 especies) son óptimas para el aprovechamiento económico local, por último 

se determinó que el servico ambiental dado es el de provisión.  

Palabras clave: Plantas medicinales, plantas aromáticas, flora, especies, diversidad, 

abundancia vegetal.  

    

  



15 

 

ABSTRACT  

Diversity of medicinal aromatic plants and their impact on the economic sector of the 

local population, Molinopampa-Ocol, Amazonas  

The area of Ocol-Amazonas-2019 was evaluated. The question posed was: Would the 

conservation of the diversity of aromatic-medicinal plants generate a positive impact as 

a potential source for the local economy of the community of Ocol-Amazonas-2029? 

The general objective was to evaluate the state of conservation of the diversity of 

aromatic-medicinal plants and their impact as a potential source for the economic sector 

of the local community, Ocol - Amazonas - 2019; to this end, field observation was 

carried out to document the floral resources with aromatic and medicinal properties; 

analysing their composition, quantity, concentration and variety in the chosen area. 

Twelve (12) transects were established in the research area to study the flora and 

vegetation, which revealed a total of 177 plant species grouped into 54 botanical 

families. Regarding the richness of aromatic and medicinal species, 60 species grouped 

in 5 families (Orchidaceae, Asteraceae, Piperaceae, Lamiaceae and Fabaceae) and 5 

taxonomic orders (Asparagales, Asterales, Piperales, Lamiales and Fabales) were 

recorded. In addition, a systematic literature review and phytochemical analysis of 20 

species was carried out to determine and explain the floristic potential (aromatic-

medicinal) and to establish a proposal for biological utilization that can be inserted into 

the biocommerce and improve the quality of local life. A total of 60 aromatic-medicinal 

species of which 11 (25.76%) are used by the community of Ocol and 49 (74.24%) were 

determined by the bibliographic consultation; likewise the phytochemical analysis 

determined that 65% of the samples analyzed (13 of the 20 species) are optimal for local 

economic use, finally it was determined that the environmental service provided is the 

provision of raw material.   

Keywords: Medicinal plants, aromatic plants, flora, species, diversity, plant abundance.  
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CAPÍTULO I 

 INTRODUCCIÓN A LA INVESTIGACIÓN 

El conocimiento de la biodiversidad florística en nuestro país es aún ausente y casi nula, 

considerando que la flora de Perú cuenta con alrededor de 25,000 especies, lo que 

representa el 10% del total mundial. De estas, un 30% son exclusivas de la región. El 

país se sitúa en el quinto lugar a nivel mundial en cuanto a diversidad de especies, 

siendo el primero en cantidad de plantas con propiedades conocidas y utilizadas por la 

población, con 4,400 especies. Además, es líder en especies nativas domesticadas, 

con un total de 128. Por tanto, cabe considerar que ningún hábitat o espacio en el país 

ha sido inventariado en su totalidad, la falta de datos puede resultar en la desaparición 

de especies y ecosistemas completos debido a la falta de comprensión sobre el tema. 

Conocer las especies presentes en un área y su potencial es crucial para evaluar la 

calidad ambiental que ofrece un ecosistema o una unidad de vegetación específica 

(Halffter et al. 2001).  

En nuestros días, se observa una creciente inquietud por la degradación del medio 

ambiente, ya que la mayoría de los bosques están desapareciendo a un ritmo 

alarmante. Algunas de las principales razones de este deterioro incluyen el aumento de 

la población, los incendios forestales y la deforestación descontrolada para usos 

comerciales o energéticos (Larrea, 2002). Esta fuerte presión está cayendo fijamente 

sobre los bosques amazónicos, que se caracterizan por ser parte de las formaciones 

vegetales más dominantes, con aproximadamente 70 millones de hectáreas; los 

herbazales altoandinos, con 19 millones de hectáreas, y los matorrales andinos, con 9 

millones de hectáreas (MINAM, 2012).  

Por otro lado, la gran riqueza y variedad de recursos florísticos existentes han sido 

aprovechados por nuestros ancestros y poco se conoce de esta enigmática utilidad 

considerando que era parte del desarrollo socio cultural y medicinal de las poblaciones, 

este grupo megadiverso es podría ser considerado como “Bio-indicador”, encalando 

estos conjuntos de seres vivos son especies o grupos de organismos capaces de 

mostrar el nivel de protección, variedad, exclusividad y el impacto o alteración en los 

entornos naturales. La presencia o falta de estos indicadores biológicos sugiere la 

presencia de otros seres vinculados a su entorno (Colwell, 1994 y Andrade, 1998). 

Teniendo en cuenta esta situación, ha surgido el siguiente proyecto, cuya interrogante 

es: ¿La conservación de la diversidad de plantas aromáticas-medicinales generarían 
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impacto positivo como fuente potencial para la economía local de la comunidad de Ocol 

-Amazonas-2019?  

La hipótesis planteada fue; H0: La diversidad de las plantas aromáticas medicinal con 

impacto positivo en el sector económico de Molinopampa -Ocol es igual o mayor a 10 

(50%). La presente investigación está orientada a la conservación como fuente 

potencial para el sector económico local, en la búsqueda de un aprovechamiento 

sostenible de los recursos naturales que otorgue las puertas a una mejor calidad de 

vida de la población.  

Se empleó la técnica de observación en el terreno para anotar las variedades de 

plantas; su estructura, cantidad, concentración y variedad en la región, destacando 

especialmente las plantas silvestres con propiedades aromáticas y medicinales. 

También se pidió la opinión a habitantes locales expertos en hierbas curativas acerca 

de los usos tradicionales de las plantas y para liderar las expediciones de recolección y 

estudio de las especies beneficiosas. De la misma manera, se mandaron muestras al 

laboratorio con el fin de llevar a cabo los estudios fitoquímicos de las plantas 

recolectadas.  

El objetivo general fue determinar evaluar el estado de conservación de la diversidad 

de plantas aromáticas-medicinales y su impacto como fuente potencial para el sector 

económico de la población local, Ocol – Amazonas – 2019; y los objetivos específicos 

fueron: Identificar las principales especies florísticas aromáticas y medicinales respecto 

a las familias Lamiaceae, Piperaceae, Fabaceae, Asteraceae, Orchidacea; determinar 

y explicar el potencial florístico (aromático-medicinales) a través de una revisión 

sistemático de bibliografía y análisis fitoquímico de 20 especies, para establecer una 

propuesta de aprovechamiento biológico que logre insertar al biocomercio y mejorar la 

calidad de vida local; y establecer la relación entre la biodiversidad de especies 

aromáticomedicinales silvestres y los servicios ambientales que proporcionan al 

hombre, para explicar y logar la conservación de sus hábitats.  
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CAPÍTULO II 

 MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes de la investigación  

A nivel Internacional  

Andrade et al. (2019), quien con el objetivo de en identificar y comprender el uso de las 

plantas medicinales, usó la etnobotánica como una herramienta para el diagnóstico de 

su aplicación en la fitoterapia tradicional en Santa Clara-Ecuador en la Amazonia y 

perteneciente al bosque siempreverde piemontano. El estudio se basó en una encuesta 

aplicada a 30 familias de las comunidades Rey de Oriente y San Juan de Piatua, donde 

se practica activamente la fitoterapia. Entre las 10 plantas medicinales más frecuentes 

identificadas se encontraron la Uncaria tomentosa (uña de gato), Ocimum 

campechianum (albahaca), Bryophyllum pinnatum (hoja del aire), Scoparia dulcis 

(tiatina), Justicia pectoralis (tilo), Plantago major (llantén), Ilex guayusa (guayusa), Urera 

laciniata (napi nara), Aerva sanguinolenta (escancel) y Chenopodium ambrosioides 

(paico), cada una con aplicaciones específicas para diferentes afecciones. Este estudio 

reveló que las hojas son la parte de la planta más ampliamente utilizada en la fitoterapia 

tradicional, representando un 70% de las preparaciones, y que el método de 

preparación más común es la infusión, utilizado en el 64% de los casos. Además, se 

observó que el conocimiento ancestral de las plantas medicinales está principalmente 

en manos de hombres, que constituyen el 80% de los encuestados. Estos conocedores 

de la práctica ancestral tienen edades que abarcan desde los 18 hasta los 70 años, y 

un 50% de ellos son analfabetos.   

Nakayama et al. (2021), con el propósito de explorar diversas opciones para aprovechar 

los desechos generados por la producción de hierbas medicinales y aromáticas en San 

Pedro, Paraguay, con el objetivo de transformarlos en productos comerciales, se llevó 

a cabo un estudio detallado sobre la producción y las posibles soluciones. Desde ese 

momento en el que se destaca que las hierbas medicinales desempeñan un rol 

preventivo, paliativo o curativo, se menciona que tanto plantas completas como partes 

específicas de las mismas pueden ser empleadas con propósitos medicinales. Además, 

también se pueden utilizar como materia prima en la industria farmacéutica. En 

Paraguay, se produce y se vende más de 50.000 toneladas de este producto cada año, 

lo que contribuye al Producto Interno Bruto del país con exportaciones que superan los 

3.000.000 de dólares al año, sin embargo, esto genera anualmente toneladas de 
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residuos que son desperdiciado siendo un problema su disposición final, para el cual 

planteó alternativas para la utilización de los residuos como son los aceites esenciales, 

briquetas de carbonilla, compost e inciensos, siendo este último el más atractivo en su 

comercialización.  

A nivel Nacional  

Fajardo et. al (2022), con la finalidad de investigar el empleo, comprensión y creencias 

sobre enfermedades relacionadas con la cultura de las hierbas medicinales en el Centro 

de Medicina Complementaria (CAMEC) de EsSalud, Trujillo, Perú, a través de un 

análisis descriptivo mediante frecuencias a una grupo poblacional de 111 personas 

obtuvo en sus resultado una alta creencia  y conocimiento sobre sobre síndromes 

culturales entre los que se resalta a "chucaque" 82,9%, "susto" 79,3%, "mal de ojo" 

81.1% y "mal daño" 40,5%; el conocimiento de 102 plantas con al menos 12 

indicaciones resaltando a la manzanilla, anís y sábila. En contraste, casi la mitad de las 

personas consideraron que los tratamientos de medicina natural tenían un precio 

asequible, mientras que solo un pequeño porcentaje opinó lo mismo sobre los productos 

farmacéuticos. Por último, se destaca que el segmento de edad de 31 a 60 años 

muestra una preferencia del 72,3% por la medicina natural.   

Mariño (2018), con el fin de evaluar la efectividad de un plan de formación en el 

conocimiento de hierbas medicinales en los habitantes de las comunidades de 

Miraflores, Arenales y CariCari en el distrito de Chigua-Arequipa, a través de la 

recolección de información de los conocimientos previos a través de la técnica de 

intercambio de información en ambas direcciones y el método de evaluación, se 

identificaron un total de 66 tipos de hierbas medicinales que son utilizadas por los 

habitantes locales. La familia Asteraceae destaca como la más abundante, con un total 

de 15 especies. Le siguen la familia Lamiaceae con 7 especies, Fabaceae con 5 

especies, Poaceae con 4 especies, Solanaceae y Apiaceae con 3 especies cada una, 

Brassicaceae y Cactaceae con 2 especies respectivamente, y las demás familias con 

solo una especie.  

Saldaña et al. (2022), con el fin de descubrir las hierbas curativas utilizadas por la 

comunidad andina de Pampas, Tayacaja, Huancavelica, en el tratamiento de problemas 

respiratorios, se llevaron a cabo entrevistas semiestructuradas y aleatorias. Se tuvieron 

en cuenta criterios de selección y exclusión al elegir a los 370 participantes del estudio, 

de los cuales se obtuvo información sobre el uso tradicional de 13 especies vegetales 

(siendo el  Eucalyptus globulus el más utilizado con un 69% respecto al total) y 10 

familias (Anacardiaceae, Asteraceae, Boraginaceae, Geraniaceae, Lamiaceae, 
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Myrtaceae, Nyctaginaceae, Onagraceae, Piperaceae y Plantaginaceae) de diversas 

hierbas curativas se utilizan en el tratamiento de enfermedades respiratorias como la 

gripe, bronquitis, asma, resfriados, tos, laringitis, faringitis, amigdalitis y neumonía. 

Tello et al. (2019), con el fin de documentar los conocimientos en el uso de las plantas 

medicinales importantes para el poblador del distrito de Quero de la provincia de Jauja 

en Junín-Perú, utilizó el método de entrevista semiestructurada del cual registró un total 

de 62 especies diferentes, distribuidas en 47 géneros y 28 familias. Las familias con 

más especies utilizadas fueron Asteraceae, Geraniaceae y Urticaceae. Las especies se 

clasificaron en 12 categorías de dolencias y 37 subcategorías según su uso, 

destacando traumatismos, afecciones respiratorias, dolencias no específicas (como 

susto o colerina) y problemas digestivos como las más comunes. Comúnmente, las 

plantas se emplean en su totalidad, aunque también se aprovechan de manera 

individual sus hojas y flores. 

Condori y Orellana (2018), en su tesis “influencia del uso de infusiones de plantas 

medicinales en el trabajo de parto en pacientes atendidas en el centro de salud de chilca, 

en el periodo de abril - septiembre del 2017”, sugieren considerar la medicina ancestral 

como una opción para superar la brecha cultural entre las pacientes y el personal 

médico, promoviendo el correcto empleo de hierbas medicinales, su ingesta y 

explicando las razones detrás de la prohibición de ciertas plantas. 

A nivel regional y local  

Vizcarra et al. (2022), con el propósito de identificar las plantas medicinales más 

utilizadas en comunidades Awajún (Amazonas, Loreto, San Martín y Cajamarca) para 

diferentes dolencias y revisar en la literatura científica si las actividades farmacológicas 

de sus principios activos explican su uso empírico estudio, desarrolló un estudio 

exploratorio de alcance descriptivo, con muestreo estratificado de 50 comunidades y 

elección no probabilística intencional de 100 informantes Awajún. Obtuvo un total de 30 

plantas medicinales (20 plantas nativas y 10 introducidas) para 10 dolencias, aquellas 

con mayor uso fueron jengibre (Zingiber officinale), uña de gato (Uncaria tomentosa), 

matico (Piper aduncum), sacha ajo (Mansoa alliacea), limón (Citrus ×limon), ojé (Ficus 

insipida), malva (Malachra alceifolia), toé (Brugmansia suaveolens), piri piri (Cyperus 

articulatus) y sangre de grado o sangre de drago (Croton lechleri). Las cuales fueron 

respaldadas científicamente.  

Chilquillo et al.  (2018), con el propósito de apoyar la preservación y aprecio del saber 

ancestral acerca de la utilización de recursos, llevaron a cabo un registro de la medicina 

tradicional y un estudio de su relevancia en las comunidades cercanas a la reserva 
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privada de San Antonio, Chachapoyas, Amazonas, Perú. Se registraron 124 variedades 

de plantas medicinales de origen étnico, provenientes de 104 géneros y 47 familias 

botánicas, destacándose especialmente Asteraceae y Lamiaceae como las más 

predominantes fueron “hierba santa” Cestrum auriculatum L'Hér., “lancetilla” 

Alternanthera porrigens (Jacq.) Kuntze y “pie de perro” Desmodium uncinatum (Jacq.) 

DC. Por otro lado, las afecciones médicas generalmente tratadas con plantas 

medicinales fueron: trastornos genito-urinario (FCI=0.65), trastornos respiratorios 

(FCI=0.65) y trastornos digestivos (FCI=0.55). Por último, señalan que en las 

comunidades analizadas se observa un profundo saber en medicina tradicional que 

conservan sus habitantes, lo cual abre la puerta a futuras investigaciones sobre la 

preservación de recursos y la gestión sostenible.  

Montalvo y Aguilar (2019), con el fin de identificar mediante un estudio 

etnofarmacológico las plantas medicinales con mayor uso significativo en la comunidad 

del centro poblado Tambolic distrito de Jamalca, Utcubamba – Amazonas, siguiendo las 

recomendaciones establecidas por la Tradicional of the Medicine of the Island (TRAMIL); 

se dividieron las labores en dos fases: la fase de terreno y la fase posterior al terreno, 

durante las cuales se llevaron a cabo entrevistas semiestructuradas con 54 individuos 

de mayor edad en la familia, tanto hombres como mujeres. Además, se evaluó el índice 

de uso significativo TRAMIL y se realizó un análisis fitoquímico. Un total de 31 plantas 

con propiedades curativas fueron identificadas, pertenecientes a 23 familias botánicas 

diferentes. La familia más destacada resultó ser la Lamiaceae, que incluye tres especies 

principales: Rosmarinus officinalis L. (Romero), Mentha pulegium L. (Poleo) y Ocimum 

basilicum L. (Albahaca). Adicionalmente, se identificaron diferentes tipos de 

enfermedades comunes, y se llegó a la conclusión de que las hojas son las partes de 

las plantas más empleadas (p.56,76).   

2.2. Fundamentos teóricos  

2.2.1. La flora silvestre  

La flora se refiere a todas las plantas que habitan en un área específica, vistas desde 

una perspectiva sistemática. La abundancia de especies vegetales en una región 

determinará si su flora es próspera o escasa. La diversidad de plantas es muy amplia y 

cambia dependiendo del enfoque que se tome. De esta manera, es posible referirse a 

la vegetación característica de un país en particular. La idea puede ser aún más 

específica o detallada, como al referirse a la microbiota intestinal para mencionar todas 
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las bacterias en el intestino, o a la vegetación tóxica, expresión que describe todas las 

plantas con esa característica, etc.  

Seis reinos florales se pueden identificar, dentro de los cuales se encuentran también 

territorios florales más pequeños, como regiones, cada uno con su propia vegetación 

característica. Los reinos de las flores incluyen el holártico, paleotrópico, neotrópico, 

australiano, capense y artántico. El reino floral holártico abarca la región templada y fría 

del norte, conocida por la profusión de exuberantes bosques que la distinguen. Engloba 

diversas zonas, como la región helada del Ártico con su tundra, la región euro-siberiana, 

la región bañada por el Mediterráneo y la región de Asia Central. Los reinos florales 

paleotrópico y neotrópico, presentes en zonas tropicales, se distinguen por la gran 

cantidad de especies exóticas como palmeras, aráceas, lauráceas, entre otras. En el 

reino de Australia se encuentran numerosas especies autóctonas, como varios tipos de 

eucaliptos que merecen ser mencionados. El diminuto reino de las flores en El Cabo se 

distingue por la escasez casi total de árboles. La región antártica, situada en la parte 

más austral de América del Sur, se destaca por la profusión de bosques siempre 

empapados y llenos de musgos y helechos. La existencia de montañas en todas las 

zonas con vegetación floral provoca importantes transformaciones en la diversidad de 

plantas. La vegetación de las montañas suele ser diferente a la de las zonas bajas 

debido a las variaciones en el clima, lo que la convierte en un hábitat rico en especies 

únicas. Es importante no mezclar el significado de flora con el de vegetación, ya que 

mientras la flora se refiere a la diversidad de especies que habitan un área, la 

vegetación hace referencia al conjunto de plantas que la conforman. Un territorio puede 

presentar una escasa diversidad de plantas y, al mismo tiempo, ser pródigo en 

vegetación (Wu y Hobbs, 2007).  

2.2.2. Flora y vegetación  

La flora es el conjunto de especies y variedades de plantas presentes en una región 

específica son conocidos como la flora, mientras que la vegetación representa la capa 

verde que cubre un área determinada. Por lo tanto, la vegetación se destaca como uno 

de los aspectos más notables y relevantes del entorno, ya que es a través de esta capa 

vegetal que el ser humano percibe principalmente su entorno. La relevancia ecológica 

de la flora y vegetación radica en su interacción con los demás elementos vivos y no 

vivos del entorno. En esta perspectiva, las pendientes se mantienen estables, se 

ralentiza el proceso de erosión, tiene impacto en la cantidad y calidad del agua, 

conserva microclimas específicos, sirve de hogar a diversas especies animales y 

contribuye a la formación del aspecto del paisaje (Wu y Hobbs, 2007).  
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Asimismo, el estudio de la flora y vegetación proporciona un buen material predictivo, 

debido a que, en un estudio de este tipo, se listan todas las especies y se identifican las 

formaciones vegetales presentes en la zona de estudio, registrándose en las diferentes 

formaciones vegetales el estado sucesional, cobertura, estructura vertical, la altura de 

los estratos, las especies dominantes por estrato y el estado de conservación de las 

mismas.  

En este tipo de investigaciones, es fundamental no solo por su aporte al entendimiento 

de la diversidad biológica del país al revelar la estructura de la flora y fauna, así como 

datos sobre especies únicas y poco comunes, sino también por establecer cimientos 

para futuras investigaciones. Esto facilita la implementación de medidas de 

conservación y uso sostenible, preservando el hábitat de estas especies.  

Los vegetales que pueden influir de alguna manera en la salud humana, ya sea al ser 

consumidos, absorbidos o al entrar en contacto con ellos, se dividen en categorías 

como plantas medicinales, aromáticas, tóxicas, narcóticas y especias. Clasificación de 

plantas según sus propiedades aromáticas y medicinales para la salud humana. 

a) Plantas medicinales  

Se trata de plantas que producen compuestos secundarios especiales, conocidos como 

"principios activos", los cuales tienen la capacidad de influir de manera positiva o 

negativa en el cuerpo humano a nivel farmacológico. Su función principal, en ocasiones 

particular, consiste en actuar como sustancia psicoactiva o fármaco que alivie las 

dolencias o restaure la salud deteriorada. Representan alrededor de una séptima parte 

de todas las especies que existen (FIA, 2009). 

b) Planta oficinal  

Se trata de aquella sustancia que, por sus propiedades medicinales, se encuentra 

incluida en la farmacopea o que es utilizada en la elaboración de un medicamento 

siguiendo las normas establecidas en ella. Hierbas fragantes: Se refieren a aquellas 

hierbas curativas cuyos componentes activos están formados, en su totalidad o en 

parte, por esencias. Constituyen aproximadamente un 0,7% del conjunto de hierbas 

curativas disponibles (FIA, 2009). 

2.2.3. Valoración de la biodiversidad (aprovechamiento sostenible de 

recursos florísticos “aromático-medicinales”)  

Según Moreno y Verdú, (2017), afirman que para valorar la biodiversidad primero hay 

que entender La importancia de la biodiversidad reside en la amplia gama de beneficios 
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y utilidades que brinda a la humanidad, como el suministro de agua, recursos 

maderables y no maderables, medicamentos, pesca, alimentos, materias primas, 

prevención de desastres naturales, regulación del clima, mantenimiento de la fertilidad 

del suelo y reciclaje de nutrientes, entre otros. Según Toledo, la sociedad se apropia de 

estos bienes y servicios naturales, definiendo los bienes como elementos visibles y 

tangibles, mientras que los servicios son procesos de utilidad de distinta complejidad, 

que operan en escalas espaciales y temporales diferentes a las humanas, siendo más 

difíciles de percibir y reconocer; así, para Toledo, estos bienes y servicios derivados de 

la biodiversidad sirven para satisfacer las necesidades de los seres humanos como 

individuos y de los artefactos que los acompañan tales como vestimentas, 

construcciones, instrumentos, maquinas, fábricas, aparatos, etc.  

2.2.4. Aprovechamiento y uso sostenible de los recursos naturales en el 

país  

La Ley ambiental general sustituyó al reglamento sobre el medio ambiente y los 

recursos naturales aprobado por medio del decreto legislativo Nº 613. Este conjunto de 

normas representó la primera iniciativa legal para unificar, armonizar y organizar de 

manera integral todos los elementos vinculados a la normativa ambiental. No obstante, 

varias de sus cláusulas fueron anuladas mediante el decreto legislativo Nº 708 y Nº 757, 

en el contexto del sistema de estímulo a las inversiones de los años 90.  

La ley general del medio ambiente en vigor incorpora los fundamentos globales sobre 

la preservación y cuidado del entorno, los recursos naturales, la degradación ambiental, 

entre otros aspectos. Igualmente, se ha ratificado la naturaleza intersectorial de la 

administración ambiental en la nación, actualmente dirigida a nivel nacional por el 

Ministerio del Ambiente. A pesar de que el derecho a disfrutar de un entorno propicio y 

equilibrado para la vida está establecido como un derecho esencial en el numeral 22 

del Artículo 2 de la constitución política, el artículo inicial del título preliminar de la ley 

general del ambiente lo describe como inalienable y destaca que conlleva la 

responsabilidad de proteger el entorno.  

Además, gracias a esta regla se ha logrado conectar el sistema ecológico del país y 

establecer los sistemas nacionales de manejo del medio ambiente, análisis de impacto 

ambiental, datos sobre el medio ambiente, zonas naturales preservadas y el sistema 

nacional de supervisión y control ambiental recientemente instaurado. A continuación, 

te mostramos los escritos relacionados con el uso responsable de los tesoros de la 

naturaleza. Si desea acceder al texto completo de la norma, por favor consulte el 

compendio Nº 01 sobre regulaciones ambientales generales.  
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La Ley Nº 26821 norma el régimen de aprovechamiento sostenible de los recursos 

naturales, estableciendo sus condiciones y las modalidades de otorgamiento a 

particulares, en cumplimiento del mandato contenido en la constitución política del 

estado y la ley general del ambiente. Fomenta y controla el uso responsable de los 

recursos naturales que se pueden renovar y los que no, creando un entorno propicio 

para incentivar la inversión, buscando un equilibrio activo entre el progreso económico, 

la preservación de los recursos naturales y del entorno, y el desarrollo completo del ser 

humano. Esta normativa determina que la autoridad del país se manifiesta en la 

capacidad que posee para crear leyes y llevar a cabo funciones ejecutivas y judiciales 

sobre su territorio. Corresponde a usted fomentar el uso responsable de los recursos 

naturales mediante leyes especializadas, estrategias de desarrollo sostenible, la 

creación de la infraestructura necesaria para la producción, el impulso de la 

investigación científica y tecnológica, la promoción de la iniciativa privada y la 

innovación en la producción.  

2.2.5. Instrumentos para llevar a cabo las estrategias de conservación de 

los recursos naturales  

Son 15 los instrumentos, pero para el cumplimiento de este estudio solo plantearemos 

los tres más importantes:  

- Investigación, Información educación y comunicación y Ordenamiento ecológico de 

los recursos naturales.  

2.2.6. Implementación de estrategia sobre biodiversidad en el País  

En Perú se ha comenzado a diseñar una estrategia y planes de acción para proteger y 

aprovechar de manera sostenible su variada biodiversidad, a través de un proceso 

participativo de consulta que se enfoca especialmente en las regiones internas del país. 

Hasta el momento, se han difundido las prioridades para utilizar y preservar la variedad 

biológica, y se ha creado la estrategia nacional correspondiente. Veintiuna estrategias 

departamentales han sido creadas con el fin de preservar y aprovechar de manera 

sostenible la diversidad biológica de Perú.  

Este procedimiento es constante y debe ayudar a lograr la visión establecida en relación 

con la biodiversidad, al 2021 el Perú es el país en el mundo que obtiene para su 

población los mayores beneficios de su diversidad biológica, usando sosteniblemente, 

conservando y restituyendo sus componentes para la satisfacción de las necesidades 

básicas, el bienestar y la generación de riqueza para las actuales y futuras 

generaciones. Para garantizar la conservación de la diversidad biológica, es 
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fundamental potenciar y perfeccionar diferentes áreas como la ciencia y tecnología, la 

educación y sensibilización pública, la formación de personal cualificado, la difusión de 

información, las entidades involucradas, la financiación y el marco normativo.  

2.2.7. Valor estratégico de la biodiversidad peruana  

El Perú, en el sentido convencional, no tiene una posición estratégica a nivel mundial 

que le otorgue importancia resaltante en el mercado geopolítico global. En efecto, no 

es un país con mayores recursos energéticos, como los países árabes; no domina rutas 

estratégicas para el comercio mundial en forma de estrechos o canales, como Turquía, 

Egipto o Panamá; no tiene un desarrollo tecnológico de importancia global; no tiene una 

posición de poder por patentes y aspectos relacionados; y no juega ningún rol en el 

mercado de capitales. En consecuencia, las grandes potencias mundiales no lo ven ni 

como una amenaza para la seguridad global, ni lo consideran un país objetivo para 

garantizar la seguridad y estabilidad globales, y tampoco hacerlo objeto de apoyos 

especiales en forma de inversiones y rescates financieros.  

Sin embargo, el Perú es uno de los países más destacados en diversidad biológica y se 

ubica entre los tres primeros países megadiversos por la superficie de bosques 

tropicales (cuarto a nivel global); es el primer país en recursos genéticos de plantas 

domesticadas (182 especies), de usos conocidos (4.400 especies); y posee 

ecosistemas de importancia global (bosques tropicales húmedos, bosques secos, 

punas, bosques de neblina, mar frío, entre otros). Este sitial del país en biodiversidad 

le otorga una importancia estratégica a nivel global porque el siglo XXI será el siglo de 

la biotecnología y de la ingeniería genética.  

Este aspecto debe ser rescatado y desarrolla do por el país en forma estratégica para 

transformar la biodiversidad en una ventaja competitiva. El país puede jugar un rol muy 

importante en las negociaciones internacionales sobre la biodiversidad y los recursos 

genéticos, y en todo lo relacionado a los aspectos referidos al mantenimiento del 

equilibrio del carbono en la atmósfera. En consecuencia, el país debe mejorar su 

capacidad de negociación en todo lo relacionado a la seguridad alimentaria mundial; a 

la seguridad de la salud (plantas medicinales); y a la seguridad global en lo referente al 

cambio climático.  

2.2.8. Impactos de la agricultura  

La agricultura ha contribuido a la degradación del suelo de diversas maneras. Esto 

incluye la pérdida de la fertilidad, la salinización, la contaminación por agroquímicos, la 

erosión debida a la eliminación de la cubierta vegetal por el sobrepastoreo o el 
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movimiento constante del suelo. Todos estos tipos de degradación causan que la 

capacidad productiva del suelo disminuya, reduciéndose, por consecuencia, el 

rendimiento agrícola. Ante estas circunstancias, el productor se ve en la necesidad de 

aumentar progresivamente la cantidad de fertilizante utilizada para lograr mantener los 

niveles de producción. En África y Latinoamérica se encuentran los países con los 

índices más elevados de deterioro de la tierra. La compactación causada por 

maquinaria agrícola y la disminución de la materia orgánica son responsables de la 

degradación del suelo, alterando su estructura y composición. La utilización de 

pesticidas modifica de manera indirecta la composición del suelo debido a su influencia 

en los organismos del suelo. Los pesticidas, herbicidas y fungicidas impactan de 

manera directa en la diversidad biológica, afectando a animales con y sin columna 

vertebral. Por último, todos estos factores colaboran en el aumento de la velocidad de 

desgaste del suelo.  

2.2.9. Impactos en la ganadería  

En la ganadería tradicional en donde grandes extensiones de tierra se hallan con 

escasa presencia de animales que se nutren exclusivamente de los productos naturales 

que ofrece el suelo (FINAGRO, 2009), de los recursos disponibles en él sin haber sido 

mejoradas las praderas (UNAD, sf). En el extenso campo no hay ninguna valla 

(Mahecha et al., 2002). En contraste, de acuerdo con un estudio llevado a cabo por el 

Instituto Amazónico de Investigaciones Científicas (SINCHI, 2006), se sostiene que, a 

pesar de que la Región Amazónica constituye la mayor proporción de bosques 

naturales en Perú, estos están siendo convertidos en pastizales destinados a la cría de 

ganado de forma extensiva y semiextensiva. Dentro de los departamentos con mayor 

pérdida de bosques se destaca el departamento del Caquetá, con datos preocupantes. 

De los 16 municipios que lo componen, ocho (8) de ellos tienen más del 50% de su 

territorio convertido en pastizales: Albania (98%), Curillo (57%), El Doncello (51%), 

Paujil (58%), La Montañita (63%), Milán (69%), Morelia (98%) y Solita (89%). Estos 

índices se explican en parte por la arraigada historia y tradición que convierten a la cría 

de ganado en la principal fuente de sustento para muchos habitantes de Caquetá. 

Además, esta actividad económica es el motor que impulsa la economía del 

departamento, como lo confirman las cifras proporcionadas por el Comité de Ganaderos 

del Caquetá S.A. En el primer trimestre de 2012, se registró la venta de 27,843 cabezas 

de ganado en la región y en otras partes del país, lo que representa un incremento 

anual de 2,163 ejemplares, equivalente al 8.4% (Líder, 2012). 
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2.2.10. Metodo de hidrodestilación  

En el proceso de extracción mediante hidrodestilación, el material a ser extraído se 

sumerge por completo en agua, la cual se calienta hasta alcanzar el punto de ebullición, 

ya sea mediante la aplicación directa de calor o a través de diferentes sistemas de 

calefacción, como chaquetas, serpentines de vapor o resistencias eléctricas. La 

principal característica de la hidrodestilación es el contacto directo entre el agua en 

estado de ebullición y el material.  

Es imprescindible mantener una agitación constante durante el proceso de extracción, 

debido al contacto directo del solvente caliente con el material a extraer. De lo contrario, 

existe el riesgo de que se produzca acumulación de material sólido en el fondo, el cual 

podría degradarse térmicamente y afectar la calidad del extracto obtenido.  

Para lograr una eficiente aplicación de la técnica de hidrodestilación, es fundamental 

realizar pruebas de laboratorio para evaluar la conveniencia de reducir el tamaño de 

partícula del material a procesar. Esta acción constituye una de las principales ventajas 

de dicho procedimiento, ya que posibilita trabajar con partículas diminutas sin el 

problema de la formación de vías por las cuales, en el contexto de la destilación con 

arrastre de vapor, podrían generarse si el material es extremadamente fino.  

En esta situación, el material se dispersa en el agua y permanece en suspensión ya sea 

debido a la agitación mecánica o al movimiento producido por la ebullición del agua.  

Sin embargo, también presenta desventajas significativas. En primer lugar, la calidad 

del aceite esencial difiere de aquel obtenido mediante destilación por arrastre de vapor. 

En segundo lugar, no se logra una extracción completa, ya que algunos ésteres se 

hidrolizan parcialmente y los aldehídos tienden a polimerizarse. Además, se necesita 

una mayor cantidad de combustible en relación con la cantidad de material que se va a 

extraer.  

Aplicaciones: Este método de extracción a partir de material vegetal, específicamente 

plantas aromáticas, se pueden extraer aceites esenciales. Estos aceites esenciales son 

sustancias que se encuentran en las fracciones líquidas volátiles y contienen los 

compuestos responsables del aroma de las plantas. Además, es posible que también 

contengan otras sustancias de interés farmacéutico o químico. 

Procedimiento: Es fundamental llenar el matraz de destilación con el material a 

procesar hasta alcanzar la mitad de su capacidad, registrando la masa agregada. 

Luego, se debe completar con agua para cubrir completamente el material. Es esencial 

que el material quede dispuesto de forma suelta con el fin de prevenir su combustión. 
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Lleve a cabo el ensamblaje del equipo de hidrodestilación siguiendo las indicaciones 

presentadas en la ilustración 1, teniendo en consideración los siguientes aspectos:  

- El balón de destilación debe colocarse sobre una malla de asbesto o refractaria, la 

cual a su vez debe estar apoyada en un aro con nuez o en un trípode.  

- Es importante recordar conectar el condensador recto al sistema de agua para 

garantizar su enfriamiento. El agua fresca debe entrar por la parte inferior y salir por la 

superior, manteniendo un flujo constante para mantener el condensador a una 

temperatura adecuada.  

- Al concluir el proceso, es posible instalar un tubo en forma de U en el condensador 

para llevar a cabo la separación del aceite obtenido. Alternativamente, se puede 

recolectar el aceite en un matraz Erlenmeyer pequeño y luego separarlo utilizando un 

embudo de decantación.  

- Por supuesto, estaré encantado de ayudarle a mejorar su texto académico en 

español. Por favor, proporcióneme el texto que necesita ser revisado. 

- Es imprescindible asegurar la adecuada hermeticidad del sistema con el fin de 

prevenir la fuga de compuestos volátiles, así como garantizar que el condensador esté 

suficientemente refrigerado para permitir la retención de las sustancias de interés.  

Extracción: Es importante supervisar el proceso de extracción con el fin de prevenir la 

desecación del balón de destilación, ya que esto podría resultar en la combustión del 

material extraído. Es necesario controlar el intercambio de calor para calcular la tasa de 

destilación y garantizar que no se produzca la evaporación completa del líquido.  

En el caso de que esto ocurra o el nivel del agua sea insuficiente, es posible aumentar 

la cantidad de agua caliente retirando el mechero y permitiendo que el sistema se enfríe 

ligeramente. La realización de esta operación se ve favorecida por la presencia de dos 

aberturas en el balón de destilación, las cuales permiten la inserción de un embudo de 

adición.  

Para comenzar el proceso de extracción, se debe aplicar calor al balón de destilación. 

Este calor puede ser suministrado mediante un mechero a gas o una manta de 

calefacción. En caso de optar por la plancha, es fundamental reemplazar el balón por 

uno de fondo plano para garantizar una distribución óptima de energía.  

El vapor generado en el matraz se dirige a través de un tubo de vidrio hacia el 

condensador, donde experimenta un cambio de fase. Es fundamental garantizar una 
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adecuada condensación controlando el flujo de agua de refrigeración, con el fin de 

prevenir la fuga de compuestos volátiles de importancia.  

Durante el proceso de extracción, es posible visualizar la separación del aceite de la 

fase acuosa. Para determinar el punto final de la extracción, se recomienda observar 

una pequeña cantidad del condensado en un vidrio de reloj, con el fin de verificar si aún 

se está extrayendo aceite.   

2.2.11. Metodo de extracción de Soxhlert  

En el método de Soxhlet, los compuestos de interés son los aceites, cuya extracción se 

fundamenta en su solubilidad en un disolvente adecuado. Es bien sabido en el ámbito 

científico que los aceites son solubles en disolventes no polares, tales como el 

cloroformo, el hexano y el éter de petróleo.  Cuando un aceite entra en contacto con 

disolventes de este tipo, los aceites muestran una afinidad tan fuerte que al disolverse 

se separan de los demás componentes. Este principio se conoce como extracción 

sólido-líquido.  

El método mencionado se utiliza en laboratorios especializados en el análisis de plantas 

aromáticas con el propósito de investigar y estudiar la composición de las plantas con 

el fin de su aprovechamiento. En la actualidad, se ha extendido su aplicación en el 

ámbito de la investigación para analizar su desempeño en diferentes tipos de muestras, 

como, por ejemplo, en la extracción de grasas o aceites de muestras líquidas. Esta 

adaptación del procedimiento original implica ajustes tanto en los materiales utilizados 

como en la metodología operativa.  

El equipo se encuentra conformado desde la base hacia la cúspide por:  

1. Parrilla. Fuente de calor para evaporar el disolvente.  

2. Matraz. Contiene el disolvente y el aceite extraído. 

3. El sifón es un dispositivo que se utiliza para transferir líquidos de un recipiente a otro 

mediante la presión generada por la diferencia de alturas entre los dos recipientes. La 

muestra se coloca en un dedal de celulosa, donde se lleva a cabo la extracción sólido-

líquido.  

4. Los refrigerantes son sustancias utilizadas en sistemas de refrigeración para 

absorber y disipar el calor, permitiendo así mantener bajas temperaturas en un espacio 

cerrado. Proporciona un entorno de baja temperatura donde el solvente se condensa. 
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El procedimiento de Soxhlet se lleva a cabo utilizando un aparato homónimo con el fin 

de cuantificar la presencia de aceites en muestras de plantas. El proceso comienza con 

una muestra que ha sido previamente desecada, con el fin de prevenir la posible 

interacción del agua con el disolvente y así evitar cualquier alteración en la prueba. La 

cantidad de muestra requerida se indica en los procedimientos oficiales de acuerdo con 

la planta de la que se desee determinar su valor potencial. La muestra se coloca en un 

cartucho de celulosa con forma de dedal en el sifón. En el equipo, el disolvente 

contenido en el matraz alcanza su punto de ebullición debido a la fuente de calor. 

Posteriormente, se transforma en vapor y asciende por el cuello del matraz, recorre el 

sifón y finalmente llega al refrigerante. En este proceso, el líquido se condensa y retorna 

al sifón en estado líquido.  

La condensación se produce de manera progresiva, siendo evidente en el proceso de 

formación de gotas que se desprenden del refrigerante hacia el sifón. De esta manera, 

de manera gradual, el disolvente se va acumulando específicamente en la ubicación 

del cartucho de celulosa. En este punto, se produce el contacto con la muestra, y 

aunque la separación de los aceites de la planta original no es perceptible visualmente, 

al impregnarla, una fracción de los lípidos se disuelven en el disolvente y se extraen de 

las plantas. El sifón se encarga de recolectar el disolvente junto con los lípidos 

extraídos, esperando a que se llene lo necesario para retornarlo al matraz. El disolvente 

se recircula por el equipo repetidamente, extrayendo en cada recorrido una fracción de 

lípidos. A medida que se repite este proceso, es evidente que el disolvente experimenta 

un cambio de color, lo cual indica la extracción de aceites y compuestos de color con 

afinidad o liposolubilidad. El tiempo necesario para llevar a cabo la extracción variará 

en función de la planta en cuestión y su composición. La duración promedio es de ocho 

horas.  

Una vez completada la extracción, se lleva a cabo un proceso final de evaporación con 

el fin de eliminar totalmente el disolvente del aceite.  

2.2.12. Definición de términos  

Diversidad biológica: La diversidad biológica se define como la variedad de formas de 

vida que existen, las cuales son el producto de diversos factores ecológicos y 

evolutivos. El estudio de la diversidad biológica implica analizar los mecanismos de 

interacción entre las diferentes formas de vida que cohabitan, así como su relación con 

el entorno. También posibilita evaluar el impacto, ya sea directo o indirecto, de las 

acciones humanas en los ecosistemas (Halffter y Ezcurra 1992).  
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Aprovechamiento sostenible: Un importante insumo para la Cumbre de la Tierra fue 

el documento "Cuidar la Tierra" elaborado por la UICN, WWF Y PNUD, que define al 

desarrollo sostenible como mejorar la calidad de vida humana sin rebasar la capacidad 

de carga de los ecosistemas que la sustentan, y se plantean estrategias para lograr el 

desarrollo sostenible (UICN, PNUMA y WWF, 1991).  

La conservación: La conservación de la biodiversidad es una disciplina que se enfoca 

en preservar, rescatar, mantener, estudiar y utilizar el patrimonio natural. La 

conservación puede llevarse a cabo de dos maneras: in situ y ex situ. Estas dos 

modalidades, al ser complementarias, posibilitan asegurar la preservación del 

patrimonio genético de las especies y sus poblaciones a largo plazo.  

Estrategia de conservación: el estudio y difusión de la diversidad biológica o 

biodiversidad puede ser considerada como una estrategia para salvaguardar los 

recursos naturales en general, por lo que la variabilidad de organismos vivos de todas 

las clases, incluida la diversidad dentro de las especies, entre las especies y de los 

ecosistemas puede generar (Convenio de Diversidad Biológica entre la política y el 

ambiente). La biodiversidad, además de poseer un valor intrínseco, desempeña un 

papel fundamental en la supervivencia de la humanidad en el planeta Tierra. Cuando 

se gestiona de manera sostenible, constituye una fuente inagotable de recursos y 

servicios diversos. La biodiversidad, al estar íntimamente relacionada con la salud y el 

bienestar humano, se convierte en uno de los pilares fundamentales para el progreso 

social y económico. La conservación de la biodiversidad, junto con el mantenimiento y 

la restauración de los ecosistemas, son aspectos de gran importancia en la lucha contra 

el cambio climático, el cual es uno de los principales desafíos ambientales que enfrenta 

la humanidad.  

La conservación y el uso sostenible de la biodiversidad: Los servicios de los 

ecosistemas son fundamentales para progresar hacia un enfoque de economía 

sostenible y verde, que busque reducir el impacto de las acciones humanas y valorar la 

importancia de dichos servicios para el progreso y la calidad de vida.  

Estrategia verde: La caza sostenible es reconocida por su apropiado aprovechamiento 

de la fauna silvestre, ya que puede aportar significativos beneficios para la preservación 

de las especies y sus entornos, así como satisfacer las necesidades humanas. Para 

alcanzar este equilibrio, es necesario fomentar un uso sostenible que tome en cuenta 

diversos aspectos, tales como: Según Edwars (1993), es fundamental fomentar el uso 

sostenible de las especies, garantizando que sus poblaciones puedan mantenerse a 

través de la autorrenovación y la adaptación al cambio, sin poner en riesgo los 
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ecosistemas que las sustentan. Es fundamental fijar tasas de aprovechamiento en 

función de datos ecológicos actualizados y precisos acerca de las especies y 

ecosistemas a ser utilizados. Es importante considerar las prácticas culturales y 

tradicionales de las comunidades rurales al involucrarlas en la gestión sostenible de la 

vida silvestre, garantizando que se beneficien de manera equitativa de los recursos 

naturales disponibles (Pressey et al., 1994).  

La planificación de la conservación: La conservación de la biodiversidad y los 

recursos naturales implica el proceso de ubicación, diseño, ejecución y cuidado de 

recursos con el fin de fomentar la permanencia de la diversidad biológica y los recursos 

naturales. Para identificar especies, sitios o regiones prioritarias y protegerlas de 

amenazas, se recurre a la aplicación de protocolos específicos y a la implementación 

de acciones de conservación. Además de emplear el análisis de los sistemas biológicos 

para identificar nuevas áreas prioritarias, se recurre a la retroalimentación, revisión y 

reiteración para evaluar los sistemas preexistentes con el propósito de perfeccionarlos 

(Margules et al., 2007). 
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CAPÍTULO III 

 MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1. Ámbito y condiciones de la investigación  

3.1.1. Contexto de la investigación  

Área de conservación privada “Palmeras de Ocol”, pertenece al anexo de la comunidad 

campesina Taulia, distrito de Molinopampa, provincia de Chachapoyas (departamento 

de Amazonas), quien comprende un área de 33 000 has. siendo los límites: por el este 

con a comunidad de San Pedro de Yambajalca y el cerro, con el oeste con el río Olia, 

por el norte con la comunidad campesina Quinjalca y el cerro Quingolt, por el sur con el 

distrito de Cheto y los cerros que dividen Guayabamba. Se oficializó el 9 de junio de 

1944, regida por la constitución política del Perú. Se ubica a una altitud de 2330 m. El 

presente estudio se desarrolló en la parte altoandina del ACP Palmeras de Ocol. área 

de conservación “Palmeras de Ocol”, la cual reporta más de 1500 ha de extensión.  

  
Figura 1 

Ubicación de las estaciones de evaluación según el área del proyecto.  
 

3.1.2. Periodo de ejecución  

El presente proyecto de investigación fue ejecutado en un periodo de 08 meses según 

reglamento de correspondencia.  
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3.1.3. Autorizaciones y permisos  

 No aplica.  

3.1.4. Control ambiental y protocolos de bioseguridad  

En cuanto a la evaluación de flora se tendrá en cuenta las medidas establecidas en la 

resolución ministerial N°152-2020-MINAGRI de fecha 28 de junio de 2020, que entre 

otros aprueba el “Protocolo Sanitario Sectorial ante el COVID-19 en la actividad 

forestal”, en la que indica que dentro de la responsabilidad de las personas individuales 

en el sector forestal de manera general deberán cumplir con el protocolo establecido 

por el MINSA, relacionado con la COVID - 19, reiterando ejecutar diversas medidas. Así 

mismo, Las personas naturales titulares de títulos habilitantes no elaboran plan alguno 

para la vigilancia, prevención y control del COVID-19. Sin embargo, son responsables 

de acatar las medidas establecidas en el capítulo 7 del Protocolo. Además, se 

considerará algunos puntos de los lineamientos específicos para la vigilancia, 

prevención y control de la COVID19 en el desarrollo de la actividad forestal.   

3.1.5. Aplicación de principios éticos internacionales  

La presente investigación fue desarrollada bajo el reglamento del código de ética e 

integridad científica, en la que se enfatiza que cuando se trata de proyectos que abarca 

a seres humanos o animales se resalta el respeto por las personas, que dicho sea en 

la interacción con la población local se procedió bajo ese valor considerando los 

derechos y libertades fundamentales. Con referencia a la beneficencia, el presente 

trabajo apuntala resultados que conlleven a generar alternativas económicas que 

influencias en la mejora de la calidad de vida. Con referencia al principio de justicia, se 

reconoció la participación de todas las personas involucradas en cada etapa del estudio 

realizado. Asimismo, los datos y resultados mostrados son transparentes y no se alteró 

ninguno cumpliendo así la integridad científica. Finalmente, con referencia al principio 

de responsabilidad, en cada etapa de desarrollo se asume la responsabilidad intelectual 

de los datos e información recopilada y expuesta.  

3.2. Sistema de variables  

3.2.1. Variables principales  

Fuente potencial para el sector económico de la comunidad local y biocomercio.  

Recursos florísticos del sector local.  

Conocimiento y puesta en valor de los recursos.  
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3.2.2. Variables secundarias   

Situación actual de los hábitats.  

Potencial florístico (aprovechable).  

Valoración cultural ancestral.  

Servicios ecosistémicos que la naturaleza oferta al hombre.  

3.3. Procedimientos de la investigación  

3.3.1. Identificar las principales especies florísticas aromáticas y 

medicinales respecto a las familias Salviaceae, Piperaceae, Fabaceae, 

Asteraceae, Orchidaceae   

Para la identificación de especies se procedió a través del muestreo por Transectos o 

Parcelas Whittaker (400m2), en la cual se registró de manera cuantitativa a todas las 

contenidas dentro del área, así como cualitativamente siguiendo los transectos, 

caminos, quebradas, etc.). los datos obtenidos fueron procesados a través de 

programas (Microsoft Excel 2013, PAST Versión 2.16 Copyright Hammer and Harper 

1999-2012 y PRIMER-E 6.0 (Quest Research Limited).) para el cálculo de abundancia, 

riqueza e índices de diversidad.  

3.3.2. Determinar y explicar el potencial florístico (aromático-medicinales) 

a través de una revisión sistemático de bibliografía y análisis fitoquímico 

de 20 especies, para establecer una propuesta de aprovechamiento 

biológico que logre insertar al biocomercio y mejorar la calidad de vida 

local.  

Se procedió con las colectas de especies seleccionadas en campo bajo un criterio 

organoléptico. Por otro lado, la determinación fitoquímica se realizó por análisis de 

laboratorio (Atris-Piura). Todas las especies registradas fueron sometidas a una revisión 

bibliográfica exahustiva de las propiedades medicinales y/o usos etnobotánicos.  

3.3.3. Establecer la relación entre la biodiversidad de especies 

aromáticomedicinales silvestres y los servicios ambientales que 

proporcionan al hombre, para plantear la conservación de sus hábitats.  

Este aspecto fue desarrollado bajo la descripción comparativa cualitativa de los 

servicios ecosistémicos y recursos florísticos estudiados.     
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CAPÍTULO IV 

 MATERIALES Y MÉTODOS 

4.1. Riqueza, abundancia y diversidad de la flora silvestre en la comunidad 

de Ocol  

Se evidencia que la riqueza, abundancia y diversidad en el área del proyecto, muestra 

como estrato dominante al tipo “Matorral altimontano”, seguido del “Bosque de montaña 

altimontano”. 

En general, se establecieron 12 puntos de evaluación, en los cuales se registró un total 

de 177 especies botánicas pertenecientes a 39 familias taxonómicas. Asimismo, se 

recopilaron las principales características fenológicas y funcionales relacionadas con 

los hábitos de crecimiento adaptativos: arbusto, hierba, epífita, helecho, terrestre 

únicamente para orquídeas, árbol, trepadora y helecho arbóreo. (ver anexo 01 “cuadro 

de estaciones” y 02 “listado de especies general”)  

Se evidencia que en el área del proyecto monitoreado, se presenta una gran variabilidad 

de pisos altitudinales, los cuales dan lugar a hábitats y micro hábitats, variando 

notablemente la cubierta vegetal, presentando desde herbazales arrosetados, hasta 

bosques densos con una cubierta de árboles superiores a 20 m de altura, cabe indicar 

que el área conformada por pisos alto andinos (P-01, P-02, P-03 … P-12) es transicional 

a excepción de las especies suculentas, seguido de las estaciones con cubierta vegetal 

de herbazales y arbustales en áreas áridas y alto andinas; a diferencia de las estaciones 

con foresta arbórea, las mismas que son perennes, ya que soportan los cambios 

bruscos del clima durante el año, la mayoría de estas especies se encuentra adaptadas 

a las condiciones extremas del clima que se presentan en cada hábitat, cabe indicar 

que a lo largo del trazo monitoreado se da lugar a la presencia de diversos bioclimas y 

micro hábitats donde se desarrollan especies poco comunes y muy importantes para la 

biodiversidad nacional (Orchidaceae, estas se caracterizan por ser muy sensibles a 

cambios bruscos en la estructura del suelo, estas especies no toleran condiciones o 

cambios agrestes), llegando a registrase alta diversidad vegetal de esta familia tanto en 

el estrato epifito como a nivel del suelo, siendo estas las especies más sensibles e 

indicadoras de calidad ecológica, su alta diversidad también se asocia a la alta 

variabilidad de unidades vegetales evaluadas, su presencia se debe gracias a la alta 

disponibilidad de humedad y materia orgánica (nutrientes) en los hábitats monitoreados, 

además se consideró el registro con más énfasis debido a su importancia para la 
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biodiversidad nacional y la alta sensibilidad ambiental que muestran ante los efectos 

antrópicos, respecto a las Poaceae se caracterizan por la alta generación de 

germoplasma o semillas, además representa la dieta alimenticia de diversas especies 

silvestres de fauna, las cuales contribuyen con su dispersión y distribución.  

En el área de influencia del proyecto se registra diversas actividades antrópicas 

(ganadería, tala, quema, entre otros), porque se están ocasionando fuerte presión de 

los recursos naturales, lo cual está ocasionando la interrupción del ciclo vegetativo de 

algunas especies.  

A nivel de órdenes en toda el área de estudio los más representativos fueron: 

Asparagales con 28 especies y 15.82 % del total, seguido de los Asterales con 21 

especies y 11.86 % del total, Poales con 20 especies y 11.30 % del total en cada caso, 

Polypodiales con 18 especies y 10.17 % del total, Myrtales y Rosales con 09 especies 

y 5.08 % del total, entre los demás menos representativos. En el ámbito de familia, se 

identificó que Orchidaceae fue la familia con mayor diversidad de especies en el área, 

con un total de 27 especies, lo que representa el 15,25% de la diversidad total, seguido 

de la familia asteraceae con 20 especies equivalente al 15,25% del total, Bromeliaceae 

con 12 especies y 6.78%, Dryopteridaceaeco 11 especies y 6,21% Melastomataceae 

con 10 especies que representa un 5.65%, Rosaceae con 8 especies y un 4,52%, 

Piperaceae , Poaceae y polypodiaceae con 6 especies y un 3,39% de total cada una, 

siendo estas las familias más diversas.  
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Figura 2 

Órdenes taxonómicos más representativos a nivel general. 
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Figura 3 

Familias taxonómicas más representativos a nivel general. 
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restringido en cuanto a distribución vegetal, esta unidad de vegetación se encuentra 

constituida por pequeños cañones que forman quebradas y arroyos llenos de cubierta 

vegetal achaparrado, en donde se concentra una mayor cantidad de humedad lo cual 

permite una mayor diversificación y estratificación vegetal. En lo que respecta a la 

composición vegetal alberga una alta diversidad de especies botánicas de mucha 

importancia para el conocimiento de la biodiversidad peruana (familia Orchidaceae), 

debido que están amparadas por la CITES y cumplen un rol muy importante en la 

dinámica de nuestros bosques. Asimismo, su alta representatividad estaría relacionada 

con el tipo de estructura edáfica (suelo fértil, abundantes nutrientes y poroso).  

El "Bosque de montaña altimontano" se distingue por su alta diversidad florística y 

faunística en los Andes del Perú. Este hábitat alberga un total de 104 especies, 

distribuidas en 757 individuos pertenecientes a 39 familias y 30 órdenes. Es probable 

que en los bosques premontanos y montanos andinos del Perú estén presentes más 

de 1.100 especies de aves, lo que representa dos tercios de las 170 especies conocidas 

en el país. Asimismo, se estima que más de 200 especies de mamíferos, superando la 

mitad de las 460 especies registradas en el país, también habitan en esta región. En la 

ceja de selva, que está experimentando intensos procesos de colonización, se está 

produciendo una acelerada reducción de la cobertura forestal. Según Young y León 

(2001), en la región amazónica, los bosques han sufrido mayores alteraciones en los 

últimos 400 años que en los 40 milenios previos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 4 

Riqueza de especies vegetales por estación y unidad vegetal. 
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Formas o hábitos de Crecimiento  

La vegetación encontrada dentro del área de estudio evidencia ocho 08 tipos de 

adaptaciones diferentes de hábitos de crecimiento, siendo el hábito “Arbusto” el que 

tiene mayor diversidad con 52 especies representando un 29,38%, seguido de “Hierba” 

con 40 especies y 22,60%, “Epífita” con 31especies y 17,51% de total, “Helecho” con 

29 especies y 16,38% del total, “Terrestre” con 9 especies y 5,08% del total, “Árbol” con 

8 especies y 4,52 del total, “trepadora” con 7 especies y una representatividad de 3,95% 

y por último “Helecho arbóreo” con una 01 especie siendo el 0,56% del total.  

  

 
Figura 5 

Hábitos de crecimiento a nivel general. 
 

Análisis comunitario general  

El registro cuantitativo de especímenes en las 02 unidades vegetativas y 12 estaciones 

monitoreadas, se reporta 2792 individuos incluidos en 177 especies.  

La unidad vegetal más diversa fue “Matorral altimontano” con 2035 individuos incluidos 

en 130 especies, abundancia que representa el 8.30 % del total de individuos, a su vez 

se distribuyen en 07 estaciones monitoreadas, la estación más representativa fue “P-

07” ya que presento mayor abundancia con 451 individuos incluidos en el trazo 

evaluado, seguido de “P-03” con 411 individuos, “P-10” con 259 individuos y la menos 

abundancia vegetal lo presentó “P-09” con 207 individuos. Resultado que se puede 

atribuir al tipo de formación vegetal y la temporada de evaluación. Entre las demás 

estaciones.  

Finamente en el “Bosque de montaña altimontano”, con 757 individuos incluidos en 104 

especies, a su vez se distribuyen en 05 estaciones, la estación más abundante fue “P-

06” con 194 individuos, seguido de “P-02” con 170 individuos, entre las demás 

estaciones.  
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Figura 6 

Abundancia vegetal registrada por estación y unidad vegetal.   

 

A continuación, se describe la estructura vegetal en referencia a las especies más 

abundantes: Entre las especies más representativas encontradas dentro del área de 

estudio encabeza Dryopteris simasakii perteneciente a la familia taxonómica 

Dryopteridaceae con nombre común Helecho con 130 individuos, luego la especie 

Salvia corrugata perteneciente a la familia Lamiaceae conocida comúnmente como 

Salvia morada, dudunco presenta una alta abundancia con 128 individuos, seguido de 
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la especie Baccharis genistelloides de la familia Asteraceae con 126 individuos, entre 

otras.  

Figura 7 

Abundancia de las principales especies vegetales registradas nivel general. 

 

El análisis de diversidad según el índice Shannon-Wiener (H’) por estación de 

monitoreo, reporta a la “P-11” como la más diversa con H’= 3.16 bits/individuo “Matorral 

altimontano”, la segunda estación fue “P-01” con H’=3.10 bits/individuo “Bosque de 

montaña altimontano”, “P-06” con H’ = 3.04 bits/individuo “Bosque de montaña 

altimontano”; seguido las demás estaciones que presentan resultados con diferencias 

no significativas, resultados que configuran a estas estaciones como las más 

representativas, a diferencia de la estación “P-05” correspondiente a la unidad de 

“Matorral altimontano”, que presentó el valor más bajo con H’= 2.60 bits/individuo. Entre 

las estaciones monitoreadas se reporta la existencia de una alta equitatividad entre la 

riqueza y la abundancia de especies vegetales, donde no existe alguna estación 

dominante ya que los resultados muestran diferencias poco significativas, además los 

valores obtenidos pueden indicar la estrecha relación de las especies con el tipo de 

hábitat.  

En cuanto al índice de biodiversidad Simpson (1-D) reporta alta uniformidad entre 

estaciones con valores de (1-D=0.87 probits/individuo a 1-D=0.94 para cada estación), 
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este índice clasifico a las estaciones “P-04” y “P-11” “Bosque de montaña altimontano” 

y “Matorral altimontano” con el más alto valor (1-D=0.94 probits/individuo), a diferencia 

de las demás estaciones. Los valores obtenidos muestran estrecha similaridad respecto 

a los valores del índice de Shannon-Wiener (H’), ya que no se presentan diferencias 

significativas en la diversidad vegetal de las estaciones. El análisis de los datos 

obtenidos determina que la riqueza de especies y abundancia se distribuye de forma 

homogénea en cada una de las estaciones.  

El índice de riqueza de Margalef (d), reporta los mayores valores para las siguientes 

estaciones “P-01” con (DMg= 7.83) y una riqueza vegetal de 37 especies, seguido “P-

11” con (DMg= 7.24) respecto a una riqueza vegetal de 40 especies, seguido de las 

demás estaciones. Estos valores obtenidos indican alta diversidad vegetal, resaltando 

la estrecha relación funcional entre la riqueza especies y el número total de individuos, 

típico de este tipo de hábitats. Se observó que en las estaciones con inferiores valores 

de diversidad existe mayor presión antropogénica en consecuencia de las actividades 

agrícolas y o bosques en recuperación.  

Finalmente, el índice de equidad de Pielou (J’) reporta alta equidad con valor de J’=0.94 

para la estación “P-04”; seguido de “P-08” con (J’=0.89 para cada una), seguido de las 

demás estaciones que se expresan valores de diversidad independientes con ligeras 

diferencias entre si ya que cada uno presenta o conserva sus propias características, 

en cuanto a ubicación y forma interna del estrato edáfico.  

  

Tabla 1 
Índices de diversidad por estación y unidad vegetal en el área del proyecto 

Unidad de 

vegetación  

Estación de 

monitoreo  

S  N  d  J'  H'  1-D  

Bm-Al  P 01   37  99  7.83  0.86  3.10  0.92  

P 02  37  170  7.01  0.82  2.96  0.90  

P 04  27  162  5.11  0.91  2.99  0.94  

P 06  34  194  6.26  0.86  3.04  0.92  

P 08  29  132  5.73  0.89  3.01  0.93  

Total  104  757  6.39  0.87  3.02  0.92  

Ma-Al  P 03  40  411  6.48  0.75  2.77  0.87  

P 05  26  252  4.52  0.80  2.60  0.87  

P 07  39  451  6.22  0.73  2.66  0.88  

P 09  34  207  6.19  0.84  2.98  0.93  

P 10  38  259  6.66  0.72  2.61  0.85  

P 11  40  219  7.24  0.86  3.16  0.94  

P 12  24  236  4.21  0.88  2.79  0.92  

Total  130  2035  5.93  0.80  2.80  0.89  
Dónde: Matorral altimontano (Ma-al); Bosque de montaña altimontano (Bm-al).  
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Se describe a continuación la estructura y composición de la flora y vegetación en cada 

una de las unidades de vegetación del área estudiada:  

 

Matorral altimontano  

La presente unidad de vegetación presentó una riqueza de 130 especies que se 

distribuyen en 44 Familias, esta unidad de vegetación se caracteriza por presentar una 

estructura vegetal bastante densa y con relieve muy accidentado, ubicándose por lo 

general al límite de la jalca o pajonal altoandino. Respecto a las familias que 

caracterizan estos hábitats y las más representativas fueron: Orchidaceae con 21 

especies y 16.15 % de representatividad respecto al total, su alta representatividad se 

atribuye por ser hábitats únicos y poco explorados, siendo los mismos espacios de alta 

sensibilidad ecológica, por ende las orquídeas al encontrar condiciones favorables 

como materia orgánica y humedad crecen tan fuesen hierbas, seguido de Asteraceae 

con 16 especies y 12.31% de representatividad respecto al total, Dryopteridaceae con 

60 especies y 6.92 % de representatividad respecto al total, cabe indicar que las 

Familias Dryopteridaceae y Polypodiaceae, se caracterizan por presentar mayor 

riqueza en estratos altoandinos plegados desde nivel del suelo y en los tallos de cada 

arbusto y su mayor abundancia se precipita en suelos con abundante acumulación de 

materia orgánica y humedad, seguido de las demás Familias.  

A nivel de estaciones P-03 y P-11 fueron la más representativa llegando a reportar un 

total de 40 especies cada una. Este hábitat reporta muy buen estado de conservación, 

por ende, se puede atribuir que aun presenta su foresta originaria o nativa, en forma de 

relictos o parches en fondos de quebradas, además se puede apreciar que sus 

condiciones naturales no han variado considerablemente y se sigue mantenido una 

estabilidad edáfica y vegetativa; le siguió la estación P-07 con 39 especies. Se atribuye 

esta ligera variación debido cambios en la estructura vegetal.  

En toda la unidad se presenta 06 hábitos de crecimiento, el más diverso y representativo 

fue “Herbáceo” con 48 especies y 36.92 % del total, “Arbustivo” con 41 especies (31.54 

% del total), seguido de los demás.  
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Figura 8 

Riqueza específica de las Familias vegetales de “Matorral altimontano”. 
 

 
Figura 9 

Hábitos de crecimiento vegetal para la unidad Matorral altimontano. 
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A nivel de estaciones monitoreadas se reportan un total 2035 individuos en 130 

especies identificadas de forma cuantitativa. La mayor abundancia vegetal la registró 

P-07 con un total de 451 individuos y una riqueza vegetal de 39 especies del total; 

resultado atribuible a la estabilidad del hábitat, donde por lo general dominan arbustos 

de tamaño menor, así también se puede recalcar las buenas condiciones de 

conservación del estrato edáfico que da lugar a un buen desarrollo vegetal. La segunda 

estación de mayor abundancia fue P03 con 411 individuos y una riqueza de 40 especies 

del total y P-10 con 259 individuos y una riqueza de 38 especies del total, por ende, la 

baja representatividad está ligada a las condiciones de presión antrópica desarrollada 

con anterioridad por motivos de crianza de ganado.  

 

 
Figura 10 

Abundancia y riqueza vegetal por estación de evaluación en la unidad Matorral altimontano. 

 

Las especies vegetales más predominantes se caracterizan por crecer de forma arbórea 

achaparrado y arbustivo, así también se registra una alta presencia de herbáceos.  

Entre las especies más representativas encontradas dentro del área de estudio 

encabeza Baccharis genistelloides conocido comúnmente como Carqueja y 

perteneciente a la familia taxonómica Asteraceae con 126 individuos, seguido de la 

especie Dryopteris simasakii que pertenece a la familia taxonómica de Dryopteridaceae 

con nombre común Helecho con 124 individuos, luego la especie Lachemilla orbiculata 

perteneciente a la familia Rosaceae conocida comúnmente como Oreja de león 

presenta una alta abundancia con 115 individuos, seguido de la especie Salvia 

corrugata de la familia Lamiaceae con 110 individuos, Werneria nubigea de la familia 

Asteraceae co 98 individuos, Chusquea scadens de la familia Poaceae con 89 

individuos, entre otras.  
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Figura 11 

Abundancia de las principales especies en la unidad de Matorral altimontano. 

 

Según el análisis de la riqueza vegetal obtenido mediante índice de biodiversidad de 

Margalef (d), se registra el mayor valor para P-011 con DMg=7.24 en relación directa 

con una riqueza de 40 especies; la segunda estación más diversa fue P-10 con 

DMg=6.66 y 38 especies.  

En el caso de Shannon-Wiener (H’) y Simpson (1-D), reportan los mayores valores en 

P11 con valores de H’= 3.16 bits/individuo y 1-D=0.94 probits/individuo; seguido de P-

09 con H’=2.98 bits/individuo y 1-D=0.93 probits/individuo. Estos valores indican una 

alta equitatividad entre la riqueza de especies y sus abundancias, lo cual también es 

posible atribuir al tipo de estructura edáfica y los factores climáticos.  

Finalmente, el índice de Equidad de Pielou (J’) muestra resultados uniformes en cada 

estación, existiendo alta equidad con valores tendientes a uno (01). A nivel de 

estaciones se evidencia el valor de J’=0.72 a 0.88 cada uno.  
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Figura 12 

Índices de diversidad vegetal en el “Matorral altimontano”. 

 

Bosque de montaña altimontano  

Esta unidad de vegetación formaría parte de la zona transicional a los Andes que la 

cadena montañosa mencionada es la más extensa del mundo, con una longitud que 

supera los siete mil kilómetros y que atraviesa regiones de latitudes tropicales, 

subtropicales y templadas. La región en cuestión se caracteriza por su singularidad, 

presentando una gran diversidad ambiental y patrones complejos de diversidad de 

especies y ecosistemas, como han señalado Josse et al. (2003), Young et al. (2002), 

los Andes tropicales abarcan una extensión de alrededor de 1,542,644 kilómetros 

cuadrados en países como Colombia, Venezuela, Ecuador, Perú, Bolivia, Argentina y 

Chile. Esta región alberga la mayoría de los bosques de montaña de la zona andina, 

según Josse et al. (2009) y Young et al. (2002).; cabe indicar que es uno de los hábitats 

más sensibles a cambios antrópicos ya que presenta reducidos espacios de vegetación 

alojados en áreas terrestres muy accidentadas, y por ende un ligero impacto en la 

superficie edáfica, puede ocasionar fuerte inestabilidad de la vegetación en general.  

Se registró una riqueza total de 104 especies que se distribuyen en 757 familias. Las 

Familias más representativas fueron Orchidaceae con 18 especies (17.31 % del total), 

le siguió la familia Asteraceae con 11 especies (10.58 % del total), seguido de las 

familias Bromeliaceae y Dryopteridaceae con 07 especies (6.73 % del total en cada 

caso), cabe indicar que la riqueza reportada por estas familias se atribuye a la alta 

humedad edáfica y abundante acumulación de materia orgánica en los hábitats lo cual 

permite el mayor desarrollo vegetal de especies poco comunes y colonizadoras de 

hábitats en buen estado de conservación, entre otras familias.  
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En esta unidad vegetal se evaluó 05 estaciones, las más representativas fueron P-01 y 

P02 con un total de 37 especies, seguido de P-06 con 34 especies, finalmente P-04 y 

P-08 con 27 y 29 especies, todas registradas de forma cuantitativa; a nivel general se 

presenta condiciones estables, pero se encuentran influenciadas negativamente por la 

presión antropogénica correspondiente a expansión de fronteras agrícolas.  

Se registra 06 hábitos de crecimiento, el más diverso y representativo fue “Herbáceo” 

con  

38 especies que representan el 36.54 % del total, seguido del “Arbustivo” con 41 

especies (29.81 % de representatividad respecto al total), seguido del “Epífito” con 24 

especies que representan el 23.08 % del total, “Arbóreo” con 07 especies (6.73 % de 

representatividad respecto al total). Otros hábitos fueron menos representativos.  

 

 
Figura 13 

Hábito de crecimiento de la unidad “Bosque de montaña altimontano”. 
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Figura 14 

Riqueza específica de Familias vegetales en la unidad “Bosque de montaña altimontano”. 

 

Se reporta una abundancia vegetal de 757 individuos incluidos en 104 especies, la 

estación más abundante fue P-06 con 194 individuos y una riqueza de 34 especies del 

total, seguido de P-02 con 170 individuos y una riqueza de 37 especies del total, P-04 

con 170 individuos y 37 especies del total, seguido de las demás estaciones. Este 

resultado configura a la presente unidad como una de las más abundantes y diversas, 

estos valores obtenidos son el producto del número de estaciones monitoreadas, 

además se puede indicar que son típicos de áreas con alta humedad y de porte 

achaparrado.  
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Figura 15 

Abundancia y riqueza vegetal en cada estación de la unidad “Bosque de montaña altimontano” 

 

Las especies más abundantes fueron: Trifolium repens (Fabaceae) con 43 individuos, 

Campyloneurum nitidum (Polypodiaceae) con 38 individuos, entre los arbustos resalta 

“Paigame” Siparuna muricata (Monimiaceae) con 27 individuos,vcabe indicar la especie 

antes mencionada es más importante ecológicamente y en su contenido de carbono, 

además es considerado como uno de los principales inductores preclimácicos de las 

laderas y de allí su comportamiento pionero como competidor, entre otras especies 

menos abundantes y de menor cobertura vegetal.  
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Figura 16 

Abundancia y cobertura de las principales especies del “Bosque de montaña altimontano”. 

 

El índice de biodiversidad de Margalef (d) a nivel de la unidad de Bosque de montaña 

altimontano, la estación P-01 reporta el valor más sobresaliente con DMg=7.83, seguido 

de la estación P-02 con DMg=7.01, seguido de las demás estaciones. Respecto a los 

índices de diversidad de Shannon-Wiener (H’) y Simpson (1-D), P-01 alcanzó el valor 

más alto H’=3.10 bits/individuo y 1-D = 0.92 probits/individuo, seguido de P-06 que 

alcanzó el valor más bajo de H’=3.04 bits/individuo y 1-D = 0.92 probits/individuo, 

seguido de las demás estaciones. Los valores obtenidos indican alta diversidad vegetal, 

pero estos valores pueden verse afectados si la presión antrópica en este hábitat 

incrementa ya que decrecerían las poblaciones de individuos vegetales y la riqueza.  

Finalmente, el índice de Equidad de Pielou (J’) muestra resultados tendientes a 01 

correspondientes a una alta uniformidad vegetal, debido que la mayoría de las especies 

presentan similar abundancia vegetal, con valores de J’=0.82 a J’=0.91, este valor 

indica la existencia de especies con similares características de adaptabilidad y 

colonización para este hábitat.  

  



55 

 

 
Figura 17 

Índices de diversidad vegetal del “Bosque de montaña altimontano”.  

 

Principales especies florísticas aromáticas y medicinales respecto a las familias  

Lamiaceae, Piperaceae, Fabaceae, Asteraceae, Orchidaceae  

La riqueza florística en el presente proyecto para la determinación de las especies 

florísticas aromáticas y medicinales comprendió a 05 familias únicamente por sus 

potenciales usos: Lamiaceae, Piperaceae, Fabaceae, Asteraceae, Orchidaceae, donde 

para toda el área del Proyecto se reporta un total de 177 especies registradas de forma 

cuantitativa general, de este listado total de las 5 familias antes mencionadas y 

estudiadas son 60 especies del total las que evidencian o se alojan en las 05 familias 

proyectadas, estas a su vez pertenecen a 05 Ordenes botánicos y 1011 individuos 

registrados. (Ver anexo 3: listado de especies (60sp) aromáticas y con uso medicinal).  

La familia Lamiaceae abarca principalmente, arbustos y plantas herbáceas; cuentan 

con una distribución mundial y muchas de sus especies contienen usos medicinales ya 

que cuentan con propiedades cicatrizantes, antirreumático, estomacal, entre otros; esto 

porque dentro sus constituyentes encontramos a aceites esenciales, ácidos orgánicos, 

flavonoides, saponinas (EcuRed, 2015). Por otro, lado la familia de las Piperaceae 

comprende especies leñosas y herbáceas, estás dispuestas en forma de árboles, 

arbustos, hierbas a veces epífitas; muchas de sus especies tienen propiedades 

medicinales y numerosos usos etnobotánicos ya que están constituidas generalmente 

por taninos, alcaloides y flavonoides (Vásquez, 2019). La familia Fabaceae es 

considerada una de las familias más diversas debido a su gran variabilidad morfológica, 
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fisiológica y ecológica que presentan las especies que la integra, Fabaceae familia 

constituye un ejemplo exitoso de diversificación evolutiva en plantas, incluye 770 

géneros y 19500 especies, razón por la cual es la tercera familia de plantas vasculares 

a nivel mundial, tiene gran importancia alimenticia siendo las leguminosas unas de los 

principales alimentos humanos del mundo, muchas de sus especies también tienen 

usos medicinales (Mejía, 2021). La familia Asteraceae es extremadamente grande y 

está ampliamente distribuida por todo el mundo incluyendo plantas alimenticias, 

medicinales, ornamentales e industriales, a la par de las malezas y plantas tóxicas, 

especies medicinales que abarca esta familia, tienen usos como antimaláricos y como 

antileishmaniásicos (Blanco, 2019. La familia Orchidaceae que tiene más de 20.000 

especies silvestres y miles de híbridos creados por el hombre, son plantas muy famosas 

en el mundo, la mayoría de las especies son epífitas y con sus raíces muy engrosadas, 

son utilizadas principalmente como plantas ornamentales, medicinales y alimenticias, 

también muchas especies se utilizan para extraer sustancias químicas que se utilizan 

como aromatizantes (Naturaleza Tropical, 2020).  

A nivel de órdenes para el caso de las familias estudiadas Lamiaceae, Piperaceae, 

Fabaceae, Asteraceae, Orchidaceae, en toda el área de estudio los más 

representativos fueron: Asparagales con 27 especies y 45 % del total, seguido de los 

Asterales con 21 especies y 35.00 % del total, Piperales con 06 especies y 10.00 % del 

total en cada caso, entre los demás menos representativos.  

 

Figura 18 

Órdenes taxonómicos de especies aromáticas y medicinales. 
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A nivel de Familias las que fueron reportadas con mayor diversidad de especies en el 

área fueron: Orchidaceae con 27 especies y una representatividad de un 45.00 %, 

seguido de la familia Asteraceae con 21 especies equivalente al 35.00 % del total, 

Piperaceae con 06 especies y 10.00%, Lamiaceae 04 especies y 6.67 %, Fabaceae 

con 02 especies que representa un 3.33%, siendo estas algunas de las familias más 

diversas para toda el área.  

 

 
Figura 19 

Familias taxonómicas de especies aromáticas y medicinales. 

  

4.2. Determinación del potencial florístico (aromático-medicinales) a través 

de revisión sistemático de bibliografía y análisis fitoquimico de 20 especies 

para el establecimiento de una propuesta de aprovechamiento biológico 

que logre insertar al biocomercio y mejorar la calidad de vida local.  

A nivel general, de las 177 especies reportadas 48 que representa el 57.83 % del total, 

presentan un potencial bioecologico. Respecto a las 60 especies las misma que se 

incluyen a 05 familias, 05 órdenes y 1011 individuos registrados, son plantas con 

caracteres aromáticos y medicinales registradas para el área de estudio lo cual pone 

en evidencia que más del del 25.32% del total de especies para toda el área presenta 

potencial para el bioaprobechamiento de recursos florísticos maderables y no 

maderables, y el 74.68 % del total no presenta un carácter aprovechable, pero si forma 

parte de la gran estructura vegetativa que faculta la disponibilidad de servicios 

ecosistémicos beneficiosos para el desarrollo de las comunidades.  
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Figura 20 

Riqueza de especies a nivel general y riqueza de especies que agrupan a especies 

únicamente aromáticas y medicinales. 

  

 
Figura 21 

% de la riqueza de especies a nivel general y riqueza de especies que agrupan a especies 

únicamente aromáticas y medicinales. 

 

En referencia a las 60 especies se identifica que 24 especies presentan bibliografía 

científica la cual ha sido comprobada y utilizada a lo largo del país por las comunidades, 

que representarían para toda el área de estudio el 28.92 % del total, de estas 13 tienen 

alto potencial para el uso industrial o utilización a través de estractos medicinales, 

hidrolatos y aceites esenciales; por otro lado, se muestra que solo el 13.25 % que 

equivaldría 11 especies únicamente usadas por la comunidad según fuentes confiables 
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(colonos de la comunidad más antiguos) donde destaca los principales usos en curación 

de diversas enfermedades en la comunidad como: Diabetes; Para afecciones del 

hígado y es utilizado como desinflamante; Resfrío;  facilitar el parto, Afectaciones del 

hígado, Aliviar malestares de riñón, Cabello, Dolor de huesos y articulaciones, utilizada 

para las desilusiones y penas, Dolor de pecho, corazón, mal aire y náuseas; Afecciones 

respiratorias, para el tratamiento de covid_19). Bajo estos datos se evidencia que la 

comunidad desconoce la gran riqueza vegetal que poseen dado que solo usan un 

pequeño fragmento de su biodiversidad vegetal.   

 

 
Figura 22 

Especies aromático medicinal usados por la comunidad y riqueza     de especies con 

bibliografía científica. 

 

Además, cabe precisar que el área de estudio posee un gran potencial bioecologico, ya 

posee a 24 especies con potenciales usos etnobotanicos de un total de 48 especies 

reportadas con evidencia bibliográfica, de las cuales vendrían a ser el 50 % del total de 

especies consultadas bibliográficamente que tienen usos etnobotánicos, además de 

diversos aromas que pueden ser bioaprobechables.  

Los resultados obtenidos producto del análisis fitoquímico realizado en el laboratorio 

GOVENS SRL, a través de dos métodos, el primero, extracción por hidrodestilación por 

saturación directa (método de destilación) cuyo producto son aceites esenciales y agua 

aromáticas (hidrolatos), la misma que determina el potencial bioecologico aprovechable 

del proceso de aromas y medicinal , indicó que 13 (65%) de las 20 especies estudiadas 

muestran que son óptimas para el aprovechamiento económico; el segundo método 

extracción por extractor Soxhlet (extracción de solventes) que determina el potencial 

bioecológico aprovechable del proceso de aromas y medicinal, cuyo producto son 
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infusiones, resinoides, alcohólicos y oleatos, indicó que 14 (70%) de las 20 analizadas 

son óptimas para el aprovechamiento económico.  

Por otro lado, a través de una revisión sistemática de bibliografía se puede identificar 

los usos específicos de las especies analizadas comprobando su importancia medicinal. 

Tal es el caso del género Baccharis, cuyas propiedades medicinales se deben a la 

presencia de flavonoides, diterpenos, atribuyendo de esta forma una gran capacidad 

antioxidante triterpenos y en baja proporción cumarinas y aceites esenciales en su 

composición química (Prada et al., 2016). La especie Baccharis latifolia (Ruiz y Pav.) 

Pers., es usada tradicionalmente para tratar dolencias reumáticas, así como usos 

analgésicos y antiinflamatorios (Bussmann y Sharon, 2015). Asimismo, Urtica dioica L., 

es una especie nutricionalmete completa ya que contiene vitaminas A, B, C y E, además 

contiene minerales (hierro, zinc y calcio), flavonoides que le dotan de efectos 

antioxidantes y antiinflamatorios; del mismo modo, se le atribuyen acciones diauréticas 

dadas por la clorofila y ácidos orgánico, tiene efectos bactericidas y acciones positivas 

en el tratamiento de afecciones cutáneas (Fernández, 2015. La bibliográfica indica que 

el género Piper, tiene una composición química principalmente de Tanino (cicatrizante) 

ya que acelera la cicatrización las lesiones, ácido artántico, mucílagos, resinas, 

alcaloides con un efecto relajador de la misculatura lisa y vitamina K con una acción 

antihemorrágica (Chico, 2015). Rumex crispus L., posee muy buenas propiedes 

antiinflamatorias, antidiarreicas, antipiréticas, antioxidantes y antimicrobianas, 

astringentes, descongestionantes, expectorantes y antisépticas, y se utiliza para tratar 

una gran variedad de afecciones.; sus principios activos continen oxalatos y ácido 

oxálico, antraquinona, taninos, flavonoides y vitamina C (Mannise, 2014). Leontodom 

saxitilis Lam., se compone químicamente de taraxina como alcaloide, aceites, 

saponinas y sales de potasio, cuyas propiedades tienen efectos en la estimalción 

hepática, producción de bilis y otras acciones más (Ana, 2014).  

Tabla 2 
Especies muestreadas en el laboratorio 

Nombre  

Común  

Local   

Especie   Extracción por hidrodestilación 

por saturación directa  

Extracción por extractor 

soxhlet  

Sullapar  Lachemilla 

mandoniana  

Hidrolato    

200ml  

Negativo  Extracto  

  

  

100ml  

Positivo   

A. 

Esencial  

2ml  Oleato   0 ml  

Paigame  Siparuna 

muricata  

Hidrolato  400 

ml  

Positivo   Extracto    

100ml  

Positivo   
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Nombre  

Común  

Local   

Especie   Extracción por 

hidrodestilación por 

saturación directa  

Extracción por extractor 

soxhlet  

  A. 

Esencial  

 2ml   Oleato   0 ml   

Cushiquista  Cyrtochilum 

macranthum  

Hidrolato  260 

ml  

Positivo   Extracto  100ml  Positivo   

A. 

Esencial  

1ml  Oleato   20ml  

Pico de loro  Epidendrum 

sp.  

Hidrolato  100 

ml  

Negativo  Extracto  

  

100 

ml  

Positivo   

A. 

Esencial  

0 ml  Oleato   10 ml  

Cucharilla, 

paro paro, 

santembrega  

Oreocallis 

grandiflora   

Hidrolato  300   

ml  

Negativo  Extracto  

  

100 

ml  

Positivo   

A. 

Esencial  

 0ml  Oleato   0 ml  

Romero  Ozothamnus 

leptophyllus   

Hidrolato   400 

ml   

Positivo   Extracto  100 

ml  

Positivo   

A. 

Esencial  

1ml   Oleato   0 ml  

Canchil  Rumex sp.  Hidrolato  400 

ml   

Negativo  Extracto  

  

100 

ml  

Positivo   

A. 

Esencial  

2ml   Oleato   0 ml  

Cartucho  Zantedeschia 

aethiopica  

Hidrolato  300ml    

Negativo  

Extracto  

  

100 

ml  

Positivo   

A. 

Esencial  

2ml  Oleato   0 ml  

Peperomia   Peperomia 

sp2.  

Hidrolato  400ml  Positivo   Extracto  50  Bajo 

rendimi

ento  
A. 

Esencial  

1ml  Oleato   20  

Salvia 

morada, 

dudunco  

Salvia 

corrugata  

Hidrolato  400 

ml   

Negativo  Extracto  

  

100 

ml  

Nega

tivo   

A. 

Esencial  

2ml  Oleato   0 ml  

Garra de 

león, arnica  

Gnaphalium 

sp.  

Hidrolato  400 

ml  

Positivo   Extracto  100 

ml  

Positivo   

A. 

Esencial  

 2ml  Oleato   0 ml  

Wira wira  Leontodom 

saxitilis  

Hidrolato   300 

ml  

Positivo   Extracto  100 

ml  

Positivo   

A. 

Esencial  

 0  ml  Oleato   0 ml  
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Nombre  

Común  

Local   

Especie   Extracción por 

hidrodestilación por 

saturación directa  

Extracción por extractor 

soxhlet  

Orquídea, 

Racimo 

amarillo  

Oncidium 

sp.  

Hidrolato  400 

ml  

Positivo   Extracto  100 

ml  

Positivo   

A. 

Esencial  

: 0 ml   Oleato   20  

Yerba maría  Rumex  

crispus   

Hidrolato  300 

ml  

Positivo   Extracto  100 

ml  

Nega

tivo   

  A. 

Esencial  

1 ml   Oleato   0 ml   

Matico  Piper sp1.  Hidrolato  400ml  Positivo   Extracto  100 

ml  

Positivo   

A. 

Esencial  

4ml  Oleato   20 ml  

Hortiga 

hedionda  

Urtica dioica 

L.  

Hidrolato    400 

ml  

Positivo   Extracto  100 

ml  

Positivo   

A. 

Esencial  

    2ml  Oleato   20  

Flor azul  Baccharis 

sp  

Hidrolato      

400ml  

Positivo   

  

Extracto  100 

ml  

Nega

tivo   

A. 

Esencial  
       

1ml  

Oleato   0 ml  

Zarzamora  Rubus 

robustus   

Hidrolato   200 

ml  

Negativo  

  

Extracto  

  

100 

ml  

Nega

tivo   

A. 

Esencial  
       

1ml  

Oleato   0 ml  

Chilca  

Uso del 

zorro,  

adshusho  

Baccharis 

latifolia  

Baccharis  

prunifolia   

Hidrolato    

300ml  

Positivo   

  

Positivo   

  

Extracto  100 

ml  

Positivo  

Negativ

o   Hidrolato   300 

ml  

Extracto  100 

ml  

A. 

Esencial  

    2ml  Oleato   0 ml  

 

Especies potenciales para el bioaprovechamiento como propuesta de 

conservación y bio comercio  

Luego de la corroboración del bioaprovechamiento factible, en relación con las 20 

especies analizadas fitoquímicamente, se estima según el primer método “Extracción 

por Hidrodestilación por Saturación Directa” que el 65 % de las especies presentan alto 

potencial ya que después del proceso de análisis, reportan buena cantidad de hidrolatos 

para 13 especies en total, según el aceite esencial, que es mínima la cantidad 

reportada, pero se estima un buen potencial para la venta comercial. A diferencia del 

segundo  
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“Método Extracción por Extractor SOXHLET” para el caso de estratos el 70 % de las 

especies que agrupan a 14 especies, es factibles su aprovechamiento comercial de 

manera directa, a diferencia del oleato que es mínima la cantidad reportada, pero se 

estima un buen potencial para la venta comercial. A nivel de los dos métodos se estima 

materia prima óptima para venta comercial que aportan entre 100 y 400 ml de Hidrolato 

y Estratos, y en el caso de los Oleato y aceite esencial solo 1 ml.  

Como producto de la revisión bibliográfica, así como los resultados de laboratorio da 

lugar a la propuesta de aprovechamiento directo y sostenible, a través del conocimiento 

de 14 especies silvestres, registradas en el área de estudios Molinopampa- Ocol, las 

mismas que deben ser motivo de inserción en la floricultura y el cultivo de manera 

artesanal y posiblemente industrial en la comunidad. (Ver anexo 04 Especies con 

potencial de biocomercio).  

 

Figura 23. 
% Especies aromático medicinal óptimas para el bioaprobechamiento de manera comercial 
según el método “Extracción por Hidrodestilación por Saturación Directa” 

 

  

 
Figura 24 
% Especies aromático medicinal óptimas para el bioaprovechamiento de manera comercial 
según el método “Extracción por Extractor SOXHLET” 
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Según el informe de mercado global de hidrolatos 2021 publicada por Market.biz se 

estima que estos productos tienen posibilidades futuras sorprendentes, nuevas 

tendencias, tamaño de la industria, participación, nuevos desarrollos y desafíos de la 

industria (Cupps, 2021). En el mercado actual, luego de una revisión de precios en las 

tiendas virtuales, el rango de costo se encuentra desde 13 soles hasta 80 soles por 

producto de 100 ml de hidrolato (NTC, 2022), esto se podría tomar como una referencia 

para una valorización económica estándar de los productos que derivaron de las 

muestras vegetales estudiadas, así como otras que podrían ser utilizadas según su 

potencialidad de biocomercio; cabe mencionar que para un mejor exactitud de precio o 

cotización se debe diseñar una ruta empresarial en la cual se tomen en cuenta los 

gastos de producción, elaboración y cuidados del producto en todas sus fases, es decir, 

haya un estudio de costo beneficio, en las que se determine con exactitud el precio y la 

rentabilidad de los productos.  

4.3 Relación entre la biodiversidad de especies aromático-medicinales 

silvestres y los servicios ambientales que proporcionan al hombre  

La relación entre la biodiversidad de especies aromático-medicinales silvestres y los 

servicios ambientales que proporcionan al ser humano es una interacción compleja y 

muy importante la calidad de vida y bienestar del hombre. Este análisis se centra en la 

comprensión de la contribución de las plantas medicinales al servicio ambiental de 

provisión y al bienestar humano; entender que la diversidad de especies y sus 

propiedades beneficiosas se integran en los ecosistemas naturales, lo que impulsa el 

planteamiento de conservación y el uso sostenible que no solo favorecen la salud y/o 

economía, sino que también mantienen la estabilidad y la resiliencia de los ecosistemas, 

desempeñando así un papel fundamental en la provisión continua de servicios 

ambientales críticos.  

En el presente estudio se registró un total de 177 especies de plantas de las cuales 60 

son aromáticas y medicinales, mostrando una rica biodiversidad de estas especies. De 

las 60 especies aromático-medicinales, 24 tienen respaldo científico confirmado 

mediante búsqueda bibliográfica, indicando con ello un porcentaje significativo (40%) 

de las especies estudiadas está respaldado por la investigación científica previa.  

Es importante destacar que los bosques tropicales y de alta montaña, al igual que otros 

ecosistemas terrestres, proporcionan ventajas a las comunidades humanas. Estos 

beneficios provienen de los elementos no vivos (por ejemplo, agua, nutrientes, luz) y de 

los seres vivos (por ejemplo, plantas, hongos, animales, microorganismos) presentes 
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en los ecosistemas, así como de las relaciones entre ellos (MEA 2003; Boyd y Banzhaf 

2007). El concepto de servicios ecosistémicos tiene como objetivo principal identificar y 

destacar los beneficios que las personas reciben de los ecosistemas. Los ecosistemas 

y los organismos que los habitan tienen el derecho intrínseco de existir por sí mismos, 

independientemente de esto.   

En este contexto, las plantas aromáticas y medicinales resgistradas ofrecen varios 

servicios de provisión, como:  

- Medicina tradicional: aquellas que poseen propiedades medicinales que han sido 

utilizadas desde antaño para tratar enfermedades y promover la salud en las 

comunidades locales.  

- Productos aromáticos: pueden ser fuente de aceites esenciales y otros productos 

aromáticos utilizados en la industria de perfumería y aromaterapia, lo cual apertura 

el biocomercio impactando positivamente en la economó local.  

- Alimentación: pueden utilizarse en la condimentación de alimentos.  

El hecho de que el 40% de las especies aromático-medicinales estén respaldadas 

científicamente sugiere que estas plantas tienen un alto potencial para proporcionar 

servicios ambientales, como se menciona anteriormente.  

 
Figura 25 
Total, de especies registradas y especies aromáticas y medicinales con respaldo científico. 

Una mayor biodiversidad de especies aromático-medicinales puede significar una 

mayor disponibilidad de recursos y servicios ambientales para la comunidad local del 
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área de estudo, además la explotación sostenible puede proporcionar posicionándose 

como una alternativa económica viable.  

 
Figura 26 

Infografía de la relación entre la riqueza de especies aromáticomedicinales silvestres y los 

servicios ambientales.    

 

4.4. Discusiones   

El presente estudio logró determinar la riqueza, diversidad y abundancia florística en el 

área estudiada, en donde se reportó un total de 177 especies, 54 familias de las cuales 

60 identificadas como aromáticas y medicinales; respecto a estas últimas comporada 

con (Tello, et al., 2019) es un resultado similar habiendo determinado un total de 62 

especies usasdas como medicinales siendo las familias con mayor número de especies 

utilizadas las Asteraceae, Geraniaceae y Urticaceae; asi también (Mariño, 2018), con 

un total de 66 especies de las cuales la familia Asteraceae es la más representativa con 

15 especies; seguida por la familia Lamiaceae con 7 especies, Fabaceae con 5 

especies,seguida de oyras familias con menor riqueza.  Saldaña, et al. (2022), obtuvo 

un resultado muy por debajo con 13 especies (siendo el Eucalyptus globulus el más 

utilizado con un 69% respecto al total) y 10 familias (Anacardiaceae, Asteraceae, 
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Boraginaceae, Geraniaceae, Lamiaceae, Myrtaceae, Nyctaginaceae, Onagraceae, 

Piperaceae y Plantaginaceae).    

En cuanto al análisis fitoquímico, se obtuvo un alto potencial bioecologico aprovechable 

del proceso de aromas y medicinal indicando que 65% de las analizadas son óptimas 

para el aprovechamiento económico; asimimo, el 70 % son optimas económicamente 

en infusiones, resinoides, alcohólicos y oleatos. Según (Nakaya, et al., 2021), las 

plantas enteras o partes específicas de plantas pueden usarse con fines medicinales y 

alternativamente, además pueden utilizarse como materia prima en la industria 

farmacéutica siendo una fuente potencial económica, además porpone la utilización de 

los residuos de estas plantas en aceites esenciales, briquetas de carbonilla, compost e 

inciensos, siendo este último el más atractivo en su comercialización, validandoo los 

resultados obtenidos.  Según Condori y Orellana (2018), se sugiere considerar la 

medicina tradicional como una opción para superar la brecha cultural entre las pacientes 

y el personal médico, promoviendo el uso apropiado de las plantas medicinales y su 

consumo.  
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CONCLUSIONES  

Se logró identificar a las principales especies florísticas aromáticas y medicinales, las 

cuales se encontraron distribuidas en dos unidades vegetales, siendo la más diversa el 

matorral altimontano con 2035 individuos incluidos en 130 especies y el bosque 

altimontano, con 757 individuos incluidos en 104 especies; a través de una evaluación 

de florística y vegetación silvestre de doce (12) parcelas de muestreo, se reportó una 

riqueza de 177 especies agrupadas en 54 familias taxonómicas, de las cuales 60 

especies se distinguen como aromáticas y medicinales cuyas familias taxonómicas a 

las que pertenecen son Lamiaceae, Piperaceae, Fabaceae, Asteraceae, Orchidaceae, 

entre otras.  

Respecto al potencial florístico (aromático-medicinal) mediante una revisión sistemática 

de bibliografía, en las que 24 especies, presentan bibliografía científica la cual ha sido 

comprobada y utilizada a lo largo del país por las comunidades locales, además se 

determina que bajo un análisis fitoquímico en el laboratorio GOVEN SRL por dos 

métodos, extracción por hidrodestilación y extracción por extractor soxhlet reportó que 

13(65%) y 14 (70%) especies de las 20 que se realizó tienen alto potencial para el uso 

industrial o utilización a travez de estratos medicinales, hidrolatos y aceites esenciales.    

Finalmente, la relación entre la biodiversidad de especies aromático-medicinal silvestre 

y los servicios ambientales que proporcionan al hombre se explica en función al servicio 

de provisión y albienestar humano, que al registrar  un total de 177 especies de plantas 

de las cuales 60 son aromáticas y medicinales respaldadas científicamente impulsa el 

planteamiento de conservación y el uso sostenible que no solo favorecen la salud y/o 

economía, sino que también mantienen la estabilidad y la resiliencia de los ecosistemas, 

desempeñando así un papel fundamental en la provisión continua de servicios 

ambientales críticos.  
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RECOMENDACIONES  

- Promover la conservación de las especies en su hábitat natural en base a los 

resultados obtenidos, insertando programas de protección de áreas críticas y la 

implementación de prácticas de manejo sostenible, asi también colaborar con las 

comunidades locales para proporcionar educación ambiental sobre la importancia de 

la conservación de los recursos florísticos ylos servcios ecosistémicos que ofrecen. 

- Realizar investigaciones adicionales con el fin de explicar la ecología de las especies 

aromáticas medicinales, incluyendo su ciclo de vida, polinización y dispersión de 

semillas con la finalidad del diseño estrategias de recuperación efectivas.  

- Establecer políticas y regulaciones que fomenten la conservación de la diversidad 

de plantas aromáticas medicinales y su uso sostenible, así como apoyar la inclusión 

de productos basados en estas especies en el biocomercio.  

- Desarrollar programas de educación y empoderamiento comunitario que capaciten 

a la población local en la gestión sostenible de recursos naturales y en la 

comercialización de productos derivados de estas plantas como uso alternativo 

sostenible.  

- Destinar recursos a investigaciones adicionales sobre la ecología de estas plantas y 

su interacción con el ecosistema, generando indfromación relevante para la toma de 

decisiones basadas en la conservación.  
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ANEXOS 

Tabla 3 
Estaciones de monitoreo para la flora silvestre 

Proyecto   Estacion 

es de  

monitore 

o  

Coordenadas UTM  

WGS84  

Unidad de 

vegetación  

Símbolo  Dep.  Zona de 

vida   

Este   Sur   Altitud  

Conservació 

n de la  

diversidad de 

plantas  

aromáticas- 

medicinales  

y su impacto 

como fuente  

potencial del 

sector  

económico 

de la  

población 

local,  

Molinopamp 

a- Ocol –  

Amazonas –  

2022  

P 01   2E+0 

5  

9315606  3384  Bosque de 

montaña 

altimontano  

Bm-Al  Amazon 

as   

Bosque 

muy  

húmedo 

-  

Montano 

Bajo  

Tropical   

P 02  2E+0 

5  

9315090  3384  Bosque de 

montaña 

altimontano  

Bm-Al  

P 03  2E+0 

5  

9316311  3228  Matorral 

altomontano  

Ma-Al  

P 08  2E+0 

5  

9314562  2808  Bosque de 

montaña 

altimontano  

Bm-Al  

P 11  2E+0 

5  

9310328  2551  Matorral 

altomontano  

Ma-Al  

P 12  2E+0 

5  

9309897  2507  Matorral 

altomontano  

Ma-Al  

P 04  2E+0 

5  

9315995  3185  Bosque de 

montaña 

altimontano  

Bm-Al  

Bosque 

húmedo -  

Montano 

Bajo  

Tropical  

P 05  2E+0 

5  

9315635  3005  Matorral 

altomontano  

Ma-Al  

P 06  2E+0 

5  

9315118  2900  Bosque de 

montaña 

altimontano  

Bm-Al  

P 07  2E+0 

5  

9314895  2890  Matorral 

altomontano  

Ma-Al  

P 09  2E+0 

5  

9314271  2770  Matorral 

altomontano  

Ma-Al  

P 10  2E+0 

5  

9313670  2651  Matorral 

altomontano  

Ma-Al  

  

  

  

  

  



85 

 

Tabla 4 
Listado de especies de la flora silvestre total, medicinal y no medicinal. 

N°  Clase  Orden  Familias  Nombre científico  Nombre 

Común   

Hábito de  

Crecim 

iento   

Unidad 

de  

vegeta 

ción  

1  Equise 

topsida  

   

Aspara 

gales  

Iridaceae  Iris sp  Iris  Hierba  Ma-al; Bm-

Al   

2  Equise 

topsida  

   

Cyathe 

ales  

Culcitace 

ae  

Culcita coniifolia (Hook.)  

Maxon  

Helecho  Hierba  Bm-Al   

3  Equise 

topsida  

   

Dipsaca 

les   

Caprifoli 

aceae  

Valeriana rigida Ruiz y Pav.  n.d  Hierba  Ma-al   

4  Equise 

topsida  

   

Dipsaca 

les   

Caprifoli 

aceae  

Valeriana tuberosa L.  n.d  Hierba  Ma-al   

5  Equise 

topsida  

  Poales  Cyperace 

ae  

Cyperus difformis L.  Coquito  Hierba  Bm-Al   

6  Equise 

topsida  

  Poales  Cyperace 

ae  

Rhynchospora rugosa (Vahl)  

Gale  

Totora  Hierba  Ma-al; Bm-

Al   

7  Equise 

topsida  

  

Comme 

linales  

Commeli 

naceae  

Commelina communis L.  Canutillo 

de cuba  

Hierba  Bm-Al   

8  Equise 

topsida  

  

Cyathe 

ales   

Cyatheac 

eae  

Cyathea delgadoi Pohl ex 

Sternb.  

n.d  Helcho 

arbóreo  

Bm-Al   

9  Equise 

topsida  

  

Gentian 

ales   

Rubiacea 

e  

Cinchona sp  Cascarilla  Árbol  Bm-Al   

10  Equise 

topsida  

  

Lamiales  

Verbenac 

eae  

Citharexylum sp  n.d  Arbusto  Bm-Al   

11  Equise 

topsida  

  

Laurales   

Siparuna 

ceae  

Siparuna muricata (Ruiz y 

Pav.) A. DC.  

Paigame  Arbusto  Ma-al; Bm-

Al   
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N°  Clase  Orden  Familias  Nombre científico  Nombre 

Común   
Hábito de  

Crecim 

iento   

Unida d 

de  

vegeta 

ción  

12  Equise 

topsida  
  

Lycopo 

diales  

Lycopodi 

aceae  
Lycopodium clavatum 

L.  
Caminera  Hierba  Ma-al   

13  Equise 

topsida  
  

Malpig 

hiales  

Humiriac 

eae  
Humiria balsamifera 

J. St.-Hil.  
n.d  Arbusto  Ma-al   

14  Equise 

topsida  
  

Malpig 

hiales  

Hyperica 

ceae  
Hypericum laricifolium 

Juss.  
n.d  Arbusto  Ma-al   

15  Equise 

topsida  
  

Malpig 

hiales  

Passiflor 

aceae  
Passiflora aff. Mixta  n.d  Trepad ora  Ma-al   

16  Equise 

topsida  
  

Malpig 

hiales  

Picroden 

draceae  
Hyaenanche globosa 

(Gaertn.) Lamb.   
n.d  Arbusto  Ma-al   

17  Equise 

topsida  
  

Myrtale 

s   

Mirtacea 

e  

Tepualia stipularis 

(Hook. y Arn.) Griseb.  
Tepú  Arbusto  Ma-al   

18  Equise 

topsida  
  

Myrtale 

s   

Meleasto 

mataceae  
Brachyotum 

campanulare  

(Bonpl.) Triana   

n.d  Arbusto  Ma-al   

19  Equise 

topsida  
  

Oxalida 

les   

Cunoniac 

eae  
Weinmania sp  Encillo  Árbol  Ma-al; 

Bm-Al   

20  Equise 

topsida  
  

Oxalida 

les   

Cunoniac 

eae  
Weinmania sp1  n.d  Árbol  Bm-Al   

21  Equise 

topsida  
  

Piperal 

es   

Piperacea 

e  

Peperomia sp 1  Peperomia   Hierba  Bm-Al   

22  Equise 

topsida  
  

Piperal 

es   

Piperacea 

e  

Peperomia sp2  Peperomia   Hierba  Ma-al; 

Bm-Al   
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N 

°  

Clase  Orden  Familias  Nombre 

científico  
Nombre 

Común   
Hábito de  

Crecim iento   

Unidad 

de  

vegeta 

ción  

23  Equise 

topsida  
  

Piperal 

es   

Piperaceae  Peperomia sp3  n.d  Hierba  Bm-Al   

24  Equise 

topsida  
  

Piperal 

es   

Piperaceae  Peperomia sp 4  n.d  Hierba  Bm-Al   

25  Equise 

topsida  
  

Piperal 

es   

Piperaceae  Piper sp 1  Matico  Arbusto  Ma-al; 

Bm-Al   

26  Equise 

topsida  
  

Piperal 

es   

Piperaceae  Piper sp 2  Matico  Arbusto  Ma-al; 

Bm-Al   

27  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales  

Dennstae 

dtiaceae  
Pteridium 

aquilinum (L.) 

Kuhn  

Gara gara  Hierba  Ma-al   

28  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales  

Dryopteri 

daceae  
Dryopteris 

carthusiana (Vill.)  

H.P. Fuchs   

n.d  Hierba  Ma-al   

29  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales  

Dryopteri 

daceae  
Dryopteris filix-

mas (L.) Schott   
Helecho 

macho  
Hierba  Ma-al   

30  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales  

Dryopteri 

daceae  
Dryopteris 

simasakii (H. Itô) 

Sa.  

Kurata  

Helecho  Hierba  Ma-al; 

Bm-Al   

31  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales  

Dryopteri 

daceae  
Dryopteris sp  Helecho  Hierba  Bm-Al   

32  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales  

Dryopteri 

daceae  
Dryopteris 

wallichiana 

(Spreng.) Hyl.  

Cabeza de 

chivo  
Hierba  Ma-al; 

Bm-Al   

33  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales  

Dryopteri 

daceae  
Elaphoglossum 

sp  
n.d  Hierba  Ma-al; 

Bm-Al   
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N 

°  

Clase  Orden  Familias  Nombre 

científico  
Nombre 

Común   
Hábito de  

Crecim iento   

Unida d de  

vegeta ción  

34  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales  

Dryopteri 

daceae  
Elaphoglossum 

aemulum Brack.  
n.d  Hierba  Bm-Al   

35  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales  

Dryopteri 

daceae  
Elaphoglossum 

engelii (H.  

Karst.) Christ  

n.d  Hierba  Ma-al; Bm-Al   

36  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales  

Dryopteri 

daceae  
Elaphoglossum 

minutum (Pohl ex 

Fée) T. Moore  

Helecho  Hierba  Ma-al   

37  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales  

Dryopteri 

daceae  
Elaphoglossum 

muscosum (Sw.)  

T. Moore   

n.d  Hierba  Ma-al; Bm-Al   

38  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales  

Dryopteri 

daceae  
Elaphoglossum 

pellucidum 

Gaudich.  

n.d  Hierba  Ma-al   

39  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales  

Polypodi 

aceae  
Campyloneurum 

densifolium  

(Hieron.) 

Lellinger  

n.d  Hierba  Ma-al   

40  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales  

Polypodi 

aceae  
Campyloneurum 

sp  
n.d  Hierba  Ma-al   

41  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales  

Polypodi 

aceae  
Campyloneurum 

nitidum (Kaulf.)  

C. Presl  

n.d  Hierba  Bm-Al   

42  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales  

Polypodi 

aceae  
Niphidium 

crassifolium (L.)  

Lellinger   

Yerba de 

lagarto  
Hierba  Ma-al; Bm-Al   

43  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales  

Polypodi 

aceae  
Polypodium 

vulgare L.  
Helecho 

dulce  
Hierba  Bm-Al   

44  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales  

Polypodi 

aceae  
Serpocaulon 

sessilifolium 

(Desv.) A.R. Sm.   

n.d  Hierba  Ma-al   
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N 

°  

Clase  Orden  Familias  Nombre 

científico  
Nombre 

Común   
Hábito de  

Crecim iento   

Unida d de  

vegeta ción  

45  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales   

Blechnac 

eae  
Blechnum sp  n.d  Hierba  Ma-al   

46  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales   

Blechnac 

eae  
  

Blechnum 

fluviatile (R. Br.) 

E.J.  

Lowe ex 

Salomon   

Helecho  Hierba  Ma-al   

47  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales   

Blechnac 

eae  
Blechnum spicant 

(L.) Con.  
n.d  Hierba  Ma-al   

48  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales   

Pteridace 

ae  
Acrostichum sp  n.d  Hierba  Bm-Al   

49  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales   

Pteridace 

ae  
Jamesonia sp  Helecho  Hierba  Ma-al   

50  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales   

Pteridace 

ae  
Jamesonia 

scammaniae A.F.  

Tryon  

Helecho  Hierba  Ma-al   

51  Equise 

topsida  
  

Polypo 

diales   

Pteridace 

ae  
Pteris grandifolia 

M. Martens y  

Galeotti  

n.d  Hierba  Ma-al   

52  Equise 

topsida  
  

Santalal 

es  

Lorantha 

ceae  
Psittacanthus 

rhynchanthus  

(Benth.) Kuijt  

n.d  Epífita  Ma-al   

53  Equise 

topsida  
  

Santalal 

es  

Lorantha 

ceae  
Tristerix 

longebracteatus 

(Desr.)  

Barlow y Wiens  

Suelda con 

suelda  
Epífita  Ma-al   

54  Equise 

topsida  
Solanal 

es   
Solanace 

ae  
Solanum  sp  n.d  Arbusto  Bm-Al   

55  Equise 

topsida  
Alismat 

ales  
Araceae  Zantedeschia 

aethiopica (L.) 

Spreng.  

Cartucho  Hierba  Ma-al; Bm-Al   

56  Equise 

topsida  
Apiales  Apiaceae  Eryngium humile 

Cav.  
Yerba gorda  Hierba  Ma-al   
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57  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Asparaga 

ceae  
Maianthemum sp  n.d  Hierba  Ma-al; Bm-Al   

58  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Cyrtochilum sp  Orquídea  Epífita  Ma-al; Bm-Al   

59  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Cyrtochilum 

macranthum (Lindl.) 

Kraenzl.  

Orquídea, 

cushiquista  
Epífita  Ma-al; Bm-Al   

60  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Elleanthus sp  Orquídea  Terrestr e  Ma-al   

61  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Elleanthus sp1  Orquídea  Epífita  Ma-al; Bm-Al   

62  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Epidendrum ferreyrae 

Hágsater  

y Ric. Fernández  

Orquídea  Epífita  Ma-al; Bm-Al   

63  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Epidendrum 

occidentale  

(Christenson) 

Hágsater y E.  

Santiago  

Orquídea  Epífita  Ma-al; Bm-Al   

64  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Epidendrum sp  Orquídea  Epífita  Bm-Al   

65  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Epidendrum sp1  Orquídea  Epífita  Bm-Al   

66  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Epidendrum sp2  Orquídea  Epífita  Ma-al   

67  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Epidendrum sp3  Orquídea  Epífita  Ma-al; Bm-Al   

68  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Epidendrum sp4  Orquídea  Epífita  Ma-al; Bm-Al   

69  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Fernandezia 

subbiflora Ruiz y Pav.   
Orquídea  Epífita  Ma-al; Bm-Al   

70  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Maxillaria sp  Orquídea  Terrestr e  Ma-al   

71  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Odontoglossum sp  Orquídea  Epífita  Bm-Al   

72  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Oncidium sp  Orquídea, 

Racimo 

amarillo  

Epífita  Ma-al; Bm-Al   
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73  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Pachyphyllum sp  Orquídea  Epífita  Bm-Al   

74  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Pleurothallis sp1  Orquídea  Epífita  Bm-Al   

75  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Pleurothallis sp2  Orquídea  Epífita  Ma-al; Bm-Al   

76  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Pleurothallis sp3  Orquídea  Epífita  Bm-Al   

77  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Stelis sp  Orquídea  Terrestr e  Ma-al; Bm-Al   

78  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Epidendrum sp  Pico de loro  Epífita  Ma-al; Bm-Al   

79  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Elleanthus sp  Orquídea  Terrestr e  Ma-al   

80  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Maxilliaria sp1  Orquídea  Terrestr e  Ma-al   

81  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Maxilliaria sp2  Orquídea  Terrestr e  Ma-al   

82  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Epidendrum aff 

secundum  
Orquídea  Terrestr e  Ma-al   

83  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Epidendrum aff 

frutex  
Orquídea  Terrestr e  Ma-al   

84  Equise 

topsida  
Aspara 

gales  
Orchidac 

eae  
Epidendrum 

scutella Lindl.  
Orquídea  Terrestr e  Ma-al   

85  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

aae  
Raillardella 

pringleiGreene  
n.d  Hierba  Ma-al   

86  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

ae  
Asteracea sp. 1  n.d  Arbusto  Bm-Al   

87  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

ae  
Baccharis sp  Flor azul  Arbusto  Ma-al; Bm-Al   

88  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

ae  
Baccharis cf 

grande capitulata 

hieronymus  

Tayango  Arbusto  Bm-Al   

89  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

ae  
Baccharis 

genistelloides 

(Lam.) Pers.  

Carqueja  Hierba  Ma-al   
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iento   
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90  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

ae  
Baccharis latifolia 

(Ruiz y Pav.) Pers.  
Chilca  Arbusto  Ma-al; 

Bm-Al   

91  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

ae  
Baccharis prunifolia 

Kunth  
Uso del zorro, 

adshusho  
Arbusto  Ma-al   

92  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

ae  
Barnadesia rosea 

Lindl.  
Pukakasha  Arbusto  Bm-Al   

93  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

ae  
Bidens andicola 

Kunth  
Amor ciego  Hierba  Ma-al   

94  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

ae  
Galinsoga sp  n.d  Hierba  Bm-Al   

95  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

ae  
Gynoxys acostae 

Cuatrec.  
n.d  Arbusto  Ma-al   

96  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

ae  
Hieracium sp  n.d  Trepad ora  Ma-al   

97  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

ae  
Lasiolaena sp  n.d  Arbusto  Ma-al   

98  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

ae  
Leontodom saxitilis 

Lam.   
Wira wira  Hierba  Ma-al; 

Bm-Al   

99  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

ae  
Mikania sp  n.d  Arbusto  Ma-al; 

Bm-Al   

100  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

ae  
Gnaphalium sp  Garra de león, 

arnica  
Hierba  Ma-al; 

Bm-Al   

101  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

ae  
Ozothamnus 

leptophyllus Breitw.  

y J.M. Ward   

Romero  Arbusto  Ma-al; 

Bm-Al   

102  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

ae  
Pectis sp  n.d  Arbusto  Ma-al   

103  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

ae  
Vernonanthura  sp  n.d  Arbusto  Ma-al; 

Bm-Al   
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104  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

ae  
Werneria 

nubigena 

Kunth   

Cóndor 

cebolla  
Hierba  Ma-al   

105  Equise 

topsida  
Asteral 

es  
Asterace 

ae  
Asteracea sp 2  n.d  Arbusto  Ma-al   

106  Equise 

topsida  
Caryop 

hyllales  

Polygala 

ceae  
Rumex sp  Canchil  Hierba  Ma-al; Bm-Al   

107  Equise 

topsida  
Ericales  Clethrace 

ae  
  

Clethra lanata 

M. Martens y  

Galeotti  

n.d  Árbol  Ma-al; Bm-Al   

108  Equise 

topsida  
Ericales  Ericaceae  Disterigma 

acuminatum 

(Kunth) Nied.  

n.d  Arbusto  Ma-al   

109  Equise 

topsida  
Ericales  Ericaceae  Disterigma 

empetrifolium  

(Kunth) Drude  

n.d  Arbusto  Ma-al   

110  Equise 

topsida  
Ericales  Ericaceae  Ericacea sp  Pirigaes  Arbusto  Ma-al; Bm-Al   

111  Equise 

topsida  
Ericales  Ericaceae  Gaultheria sp  n.d  Hierba  Ma-al   

112  Equise 

topsida  
Ericales  Ericaceae  Pernettya 

prostrata 

(Cav.)  

Sleumer  

Uvito de 

páramo  
Arbusto  Ma-al   

113  Equise 

topsida  
Ericales  Primulac 

eae  
Myrsine 

coriacea (Sw.) 

R. Br. ex 

Roem. y 

Schult.  

Cucharo 

blanco  
Árbol  Ma-al; Bm-Al   

114  Equise 

topsida  
Fabales  Fabaceae  Lupinus 

mutabilis Lindl.  
Lupinnos  Arbusto  Ma-al   
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115  Equise 

topsida  
Fabales  Fabaceae  Trifolium repens L.  Trébol  Hierba  Bm-Al   

116  Equise 

topsida  
Fabales  Polygala 

ceae  
Monnina ligustrina 

(Bonpl.) B.  

Eriksen  

Yuchuagra, 

cacho de 

venado  

Arbusto  Ma-al; 

Bm-Al   

117  Equise 

topsida  
Fabales  Polygala 

ceae  
Rumex crispus L.  Yerba maría  Hierba  Bm-Al   

118  Equise 

topsida  
Fagales  Betulace 

ae  
Alnus glutinosa (L.) 

Gaertn.  
Aliso  Árbol  Ma-al; 

Bm-Al   

119  Equise 

topsida  
Gentian 

ales  
Loganiac 

eae  
Buddleja sp  Kishuar  Árbol  Ma-al   

120  Equise 

topsida  
Gleiche 

niales  
Gleicheni 

aceae  
Sticherus revolutus 

(Kunth)  

Ching  

n.d  Hierba  Ma-al   

121  Equise 

topsida  
Lamial 

es  
  

Calceola 

riaceae   

Calceolaria sp  Zapatitos de 

venus  
Hierba  Bm-Al   

122  Equise 

topsida  
Lamial 

es  
Lamiacea 

e  

Minthostachys mollis 

Griseb.  
Muña  Trepad 

ora  
Ma-al   

123  Equise 

topsida  
Lamial 

es  
Lamiacea 

e  

Salvia corrugata Vahl  Salvia 

morada, 

dudunco  

Arbusto  Ma-al; 

Bm-Al   

124  Equise 

topsida  
Lamial 

es  
Lamiacea 

e  

Satureja sp  n.d  Arbusto  Ma-al   

125  Equise 

topsida  
Lamial 

es  
Lamiacea 

e  

Stachys sp  Hortiga 

hedionda  
Hierba  Ma-al   
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126  Equise 

topsida  
Lamial 

es  
Orobanc 

haceae  
Castilleja 

nubigena Kunth   
n.d  Hierba  Bm-Al   

127  Equise 

topsida  
Lamial 

es  
Plantagin 

aceae  
Plantago 

australis Lam.   
Llantén  Hierba  Ma-al   

128  Equise 

topsida  
Liliales  Alstroem 

eriaceae  
Bomarea sp1  n.d  Trepad ora  Ma-al   

129  Equise 

topsida  
Liliales  Alstroem 

eriaceae  
Bomarea sp2  n.d  Trepad ora  Ma-al; Bm-Al   

130  Equise 

topsida  
Myrtale 

s  

Melasto 

matácea  
Miconia paleacea 

Cogn.  
n.d  Arbusto  Bm-Al   

131  Equise 

topsida  
Myrtale 

s  

Melasto 

mataceae  
Blakea sp  n.d  Arbusto  Ma-al   

132  Equise 

topsida  
Myrtale 

s  

Melasto 

mataceae  
Brachyotum 

ledifolium (Desr.)  

Triana  

n.d  Arbusto  Ma-al   

133  Equise 

topsida  
Myrtale 

s  

Melasto 

mataceae  
Clidemia hirta 

(L.) D. Don  
Cordobán 

peludo de 

cuba  

Arbusto  Ma-al; Bm-Al   

134  Equise 

topsida  
Myrtale 

s  

Melasto 

mataceae  
Melostromastum 

sp  
n.d  Arbusto  Ma-al   

135  Equise 

topsida  
Myrtale 

s  

Melasto 

mataceae  
Miconia sp  n.d  Arbusto  Ma-al   

136  Equise 

topsida  
Myrtale 

s  

Melasto 

mataceae  
Miconia crocea 

(Desr.) Naudin  
n.d  Arbusto  Bm-Al   
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137  Equise 

topsida  
Myrtale 

s  

Melasto 

mataceae  
Miconia elata 

(Sw.) DC.   
n.d  Arbusto  Bm-Al   

138  Equise 

topsida  
Myrtale 

s  

Melasto 

mataceae  
Miconia 

ligulata 

Almeda  

n.d  Arbusto  Bm-Al   

139  Equise 

topsida  
nd  nd  nd  Huso  Arbusto  Ma-al; Bm-Al   

140  Equise 

topsida  
Oxalida 

les  
Oxalidac 

eae  
Oxalis 

tuberosa 

Molina  

Planta 

mariposa  
Hierba  Bm-Al   

141  Equise 

topsida  
Poales  Bromelia 

ceae  
Bromelia sp 5  Bromelia  Hierba  Ma-al   

142  Equise 

topsida  
Poales  Bromelia 

ceae  
Bromelia sp. 1  Bromelia  Epífita  Bm-Al   

143  Equise 

topsida  
Poales  Bromelia 

ceae  
Bromelia sp. 2  Bromelia  Epífita  Bm-Al   

144  Equise 

topsida  
Poales  Bromelia 

ceae  
Bromelia sp. 3  Bromelia  Epífita  Bm-Al   

145  Equise 

topsida  
Poales  Bromelia 

ceae  
Bromelia sp10  Bromelia  Epífita  Ma-al; Bm-Al   

146  Equise 

topsida  
Poales  Bromelia 

ceae  
Bromelia sp11  Bromelia  Epífita  Ma-al   

147  Equise 

topsida  
Poales  Bromelia 

ceae  
Bromelia sp2  Bromelia  Epífita  Ma-al   
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148  Equise 

topsida  
Poales  Bromelia 

ceae  
Bromelia sp4  Bromelia  Epífita  Ma-al   

149  Equise 

topsida  
Poales  Bromelia 

ceae  
Bromelia sp6  Bromelia  Epífita  Ma-al   

150  Equise 

topsida  
Poales  Bromelia 

ceae  
Bromelia sp8  Bromelia  Epífita  Bm-Al   

151  Equise 

topsida  
Poales  Bromelia 

ceae  
Bromelia sp9  Bromelia  Epífita  Bm-Al   

152  Equise 

topsida  
Poales  Bromelia 

ceae  
Bromelicea 

sp7  
Bromelia  Epífita  Ma-al; Bm-Al   

153  Equise 

topsida  
Poales  Cyperace 

ae  
Carex sp  n.d  Hierba  Ma-al   

154  Equise 

topsida  
Poales  Cyperace 

ae  
Carex 

uncinata 

Schkuhr ex 

Steud.   

Cortadera de 

agua   
Hierba  Ma-al; Bm-Al   

155  Equise 

topsida  
Poales  Poaceae    

Brachiaria 

ruziziensis R. 

Germ.  

y C.M. Evrard  

Pasto congo  Hierba  Bm-Al   

156  Equise 

topsida  
Poales  Poaceae  Brachyelytrum 

sp  
n.d  Hierba  Ma-al; Bm-Al   

157  Equise 

topsida  
Poales  Poaceae  Calamagrostis 

intermedia (J.  

Presl) Steud.  

n.d  Hierba  Ma-al   

158  Equise 

topsida  
Poales  Poaceae  Chusquea 

scandens 

Kunth  

Suro  Arbusto  Ma-al; Bm-Al   
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159  Equise 

topsida  
Poales  Poaceae  Cortaderia nitida 

(Kunth) Pilg.  
n.d  Hierba  Ma-al   

160  Equise 

topsida  
Poales  Poaceae  Paspalum sp  n.d  Hierba  Ma-al   

161  Equise 

topsida  
Polypo 

diales  
Thelypter 

idaceae  
Meniscium giganteum 

Mett.  
n.d  Hierba  Bm-Al   

162  Equise 

topsida  
Proteal 

es  
Proteacea 

e  

Oreocallis grandiflora 

(Lam.) R.  

Br.   

Cucharilla, paro 

paro, 

santembrega  

Arbusto  Ma-al; 

Bm-Al   

163  Equise 

topsida  
Ranunc 

ulales  
Berberid 

aceae  
Berberis  sp  n.d  Arbusto  Bm-Al   

164  Equise 

topsida  
Ranunc 

ulales  
Berberid 

aceae  
  

Berberis buxifolia Lam.  

Agracejo  Arbusto  Ma-al; 

Bm-Al   

165  Equise 

topsida  
Ranunc 

ulales  
Berberid 

aceae  
  

Berberis fremontii Torr.  

Acebo de 

desierto  
Arbusto  Ma-al; 

Bm-Al   

166  Equise 

topsida  
Ranunc 

ulales  
Berberid 

aceae  
Berberis grandiflora 

Turcz.  
Vinagreta  Arbusto  Bm-Al   

167  Equise 

topsida  
Ranunc 

ulales  
Berberid 

aceae  
Berberis vulgaris L.  n.d  Arbusto  Ma-al; 

Bm-Al   

168  Equise 

topsida  
Rosales  Rosaceae  Cotoneaster 

horizontalis Decne.  
n.d  Arbusto  Ma-al   

169  Equise 

topsida  
Rosales  Rosaceae  Geum japonicum 

Thunb.  
n.d  Hierba  Bm-Al   
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170  Equise 

topsida  
Rosales  Rosaceae  Hesperomeles sp  n.d  Arbusto  Ma-al   

171  Equise 

topsida  
Rosales  Rosaceae  Lachemilla 

mandoniana 

(miércoles) Rothm.  

Sullapar  Hierba  Ma-al; 

Bm-Al   

172  Equise 

topsida  
Rosales  Rosaceae  Polylepis racemosa 

Ruiz y Pav.  
Queñoa, quina  Árbol  Ma-al; 

Bm-Al   

173  Equise 

topsida  
Rosales  Rosaceae  Potentilla sp  n.d  Hierba  Bm-Al   

174  Equise 

topsida  
Rosales  Rosaceae  Rubus floribundus 

Kunth  
Mora  Arbusto  Ma-al; 

Bm-Al   

175  Equise 

topsida  
Rosales  Rosaceae  Rubus robustus C. 

Presl  
Zarzamora  Arbusto  Ma-al; 

Bm-Al   

176  Equise 

topsida  
Rosales  Urticacea 

e  

Urtica dioica L.  Ortiga  Hierba  Bm-Al   

177  Equise 

topsida  
Vitales  Vitaceae  Pterisanthes sp  n.d  Trepad 

ora  
Ma-al   
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Tabla 5 
listado de especies (60 sp) aromáticas y con uso medicinal 

N°  Clase  Orden  Familia  Especie  Nombre  

Común  

Local   

Hábito de 

crecimiento   
Unidad de 

vegetación   

1  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae   Raillardella 

pringlei  

Greene  

n.d  Hierba  Ma-al   

2  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae  Asteracea sp. 

1  
n.d  Arbusto  Bm-Al   

3  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae  Baccharis sp  Flor azul  Arbusto  Ma-al; Bm- 

Al   

4  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae  Baccharis cf 

grande 

capitulata 

hieronymus  

Tayango  Arbusto  Bm-Al   

5  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae  Baccharis 

genistelloides 

(Lam.) Pers.  

Carqueja  Hierba  Ma-al   

6  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae  Baccharis 

latifolia (Ruiz 

y Pav.) Pers.  

Chilca  Arbusto  Ma-al; Bm- 

Al   

7  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae  Baccharis 

prunifolia  

Kunth  

Uso del 

zorro, 

adshusho  

Arbusto  Ma-al   

8  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae  Barnadesia 

rosea Lindl.  
Pukakasha  Arbusto  Bm-Al   

9  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae  Bidens 

andicola 

Kunth  

Amor ciego  Hierba  Ma-al   

10  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae  Galinsoga sp  n.d  Hierba  Bm-Al   

11  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae  Gynoxys 

acostae  

Cuatrec.  

n.d  Arbusto  Ma-al   

12  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae  Hieracium sp  n.d  Trepadora  Ma-al   

13  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae  Lasiolaena sp  n.d  Arbusto  Ma-al   

14  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae  Leontodom 

saxitilis Lam.   
Wira wira  Hierba  Ma-al; Bm- 

Al   

15  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae  Mikania sp  n.d  Arbusto  Ma-al; Bm- 

Al   
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16  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae  Gnaphalium 

sp  
Garra de 

león, 

arnica  

Hierba  Ma-al; Bm- 

Al   

17  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae  Ozothamnus 

leptophyllus 

Breitw. y J.M.  

Ward   

Romero  Arbusto  Ma-al; Bm- 

Al   

18  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae  Pectis sp  n.d  Arbusto  Ma-al   

19  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae  Vernonanthur

a  sp  
n.d  Arbusto  Ma-al; Bm- 

Al   

20  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae  Werneria 

nubigena 

Kunth   

Cóndor 

cebolla  
Hierba  Ma-al   

21  Equisetopsida  Fabales  Fabaceae  Lupinus 

mutabilis 

Lindl.  

Lupinnos  Arbusto  Ma-al   

22  Equisetopsida  Fabales  Fabaceae  Trifolium 

repens L.  
Trébol  Hierba  Bm-Al   

23  Equisetopsida  Lamiales  Lamiaceae  Minthostachy

s mollis 

Griseb.  

Muña  Trepadora  Ma-al   

24  Equisetopsida  Lamiales  Lamiaceae  Salvia 

corrugata 

Vahl  

Salvia 

morada, 

dudunco  

Arbusto  Ma-al; Bm- 

Al   

25  Equisetopsida  Lamiales  Lamiaceae  Satureja sp  n.d  Arbusto  Ma-al   

26  Equisetopsida  Lamiales  Lamiaceae  Stachys sp  Hortiga 

hedionda  
Hierba  Ma-al   

27  Equisetopsida  Asterales  Asteraceae  Asteracea sp 

2  
n.d  Arbusto  Ma-al   

28  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Cyrtochilum 

sp  
Orquídea  Epífita  Ma-al; Bm- 

Al   

29  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Cyrtochilum 

macranthum  

(Lindl.)  

Kraenzl.  

Orquídea, 

cushiquista  
Epífita  Ma-al; Bm- 

Al   

30  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Elleanthus sp  Orquídea  Terrestre  Ma-al   

31  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Elleanthus 

sp1  
Orquídea  Epífita  Ma-al; Bm- 

Al   
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32  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Epidendrum 

ferreyrae 

Hágsater y  

Ric. Fernández  

Orquídea  Epífita  Ma-al; 

Bm- 

Al   

33  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Epidendrum 

occidentale 

(Christenson)  

Hágsater y E.  

Santiago  

Orquídea  Epífita  Ma-al; 

Bm- 

Al   

34  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Epidendrum sp  Orquídea  Epífita  Bm-Al   

35  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Epidendrum 

sp1  
Orquídea  Epífita  Bm-Al   

36  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Epidendrum 

sp2  
Orquídea  Epífita  Ma-al   

37  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Epidendrum 

sp3  
Orquídea  Epífita  Ma-al; 

Bm- 

Al   

38  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Epidendrum 

sp4  
Orquídea  Epífita  Ma-al; 

Bm- 

Al   

39  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Fernandezia 

subbiflora Ruiz 

y Pav.   

Orquídea  Epífita  Ma-al; 

Bm- 

Al   

40  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Maxillaria sp  Orquídea  Terrestre  Ma-al   

41  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Odontoglossum 

sp  
Orquídea  Epífita  Bm-Al   

42  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Oncidium sp  Orquídea, 

Racimo 

amarillo  

Epífita  Ma-al; 

Bm- 

Al   

43  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Pachyphyllum 

sp  
Orquídea  Epífita  Bm-Al   

44  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Pleurothallis 

sp1  
Orquídea  Epífita  Bm-Al   

45  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Pleurothallis 

sp2  
Orquídea  Epífita  Ma-al; 

Bm- 

Al   

46  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Pleurothallis 

sp3  
Orquídea  Epífita  Bm-Al   
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47  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Stelis sp  Orquídea  Terrestre  Ma-al; 

Bm- 

Al   

48  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Epidendrum sp  Pico de 

loro  
Epífita  Ma-al; 

Bm- 

Al   

49  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Elleanthus sp  Orquídea  Terrestre  Ma-al   

50  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Maxilliaria sp1  Orquídea  Terrestre  Ma-al   

51  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Maxilliaria sp2  Orquídea  Terrestre  Ma-al   

52  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Epidendrum aff 

secundum  
Orquídea  Terrestre  Ma-al   

53  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Epidendrum aff 

frutex  
Orquídea  Terrestre  Ma-al   

54  Equisetopsida  Asparagales  Orchidaceae  Epidendrum 

scutella Lindl.  
Orquídea  Terrestre  Ma-al   

55  Equisetopsida   Piperales   Piperaceae  Peperomia sp 1  Peperomia   Hierba  Bm-Al   

56  Equisetopsida   Piperales   Piperaceae  Peperomia sp2  Peperomia   Hierba  Ma-al; 

Bm- 

Al   

57  Equisetopsida   Piperales   Piperaceae  Peperomia sp3  n.d  Hierba  Bm-Al   

58  Equisetopsida   Piperales   Piperaceae  Peperomia sp 4  n.d  Hierba  Bm-Al   

59  Equisetopsida   Piperales   Piperaceae  Piper sp 1  Matico  Arbusto  Ma-al; 

Bm- 

Al   

60  Equisetopsida   Piperales   Piperaceae  Piper sp 2  Matico  Arbusto  Ma-al; 

Bm- 

Al   
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Tabla 6 
Especies con potencial de biocomercio 

 

 

 

 

 

 

 

 

N° Clase Orden Familia Especie 
Nombre  Común 

Local 
Hábito de 

crecimiento 

1 Equisetopsida Rosales Rosaceae 
Lachemilla mandoniana 

(Miercoles) Rothm. 
Oreja de león Hierba 

2 Equisetopsida Laurales Siparunaceae 
Siparuna muricata (Ruiz y Pav.) 

A. DC. 
Paigame Arbusto 

3 Equisetopsida Asparagales Orchidaceae 
Cyrtochilum macranthum (Lindl.) 

Kraenzl. 
Cushiquista Epífita 

4 Equisetopsida Asparagales Orchidaceae Epidendrum sp Pico de loro Epífita 

5 Equisetopsida Proteales Proteaceae 
Oreocallis grandiflora (Lam.) R. 

Br. 

Cucharilla, paro 

paro, santembrega 
Arbusto 

6 Equisetopsida Asterales Asteraceae 
Ozothamnus leptophyllus Breitw. 

y J.M. Ward 
Romero Arbusto 

7 Equisetopsida Caryophyllales Polygalaceae Rumex sp Canchil Hierba 

8 Equisetopsida Alismatales Araceae 
Zantedeschia aethiopica (L.) 

Spreng. 
Cartucho Hierba 

9 Equisetopsida Piperales Piperaceae Peperomia sp2 Peperomia Hierba 

10 Equisetopsida Lamiales Lamiaceae Salvia corrugata Vahl 
Salvia morada, 

dudunco 
Arbusto 

11 Equisetopsida Asterales Asteraceae Gnaphalium sp Garra de león, 

arnica 

Hierba 

12 Equisetopsida Asterales Asteraceae Leontodom saxitilis Lam. Wira wira Hierba 
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13 Equisetopsida Asparagales Orchidaceae Oncidium sp 
Orquídea, 

Racimo amarillo 
Epífita 

14 Equisetopsida Fabales Polygalaceae Rumex crispus L. Yerba maría Hierba 

15 Equisetopsida Piperales Piperaceae Piper sp 1 Matico Arbusto 

16 Equisetopsida Rosales Urticaceae Urtica dioica L. Ortiga Hierba 

17 Equisetopsida Asterales Asteraceae Baccharis sp Flor azul Arbusto 

18 Equisetopsida Rosales Rosaceae Rubus robustus C. Presl Zarzamora Arbusto 

19 Equisetopsida Asterales Asteraceae 
Baccharis latifolia (Ruiz y Pav.) 

Pers. 
Chilca Arbusto 

20 Equisetopsida Asterales Asteraceae Baccharis prunifolia Kunth 
Uso del zorro, 

adshusho 
Arbusto 
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Figura 27 
Constancia de análisis de laboratorio de 20 especies vegetales. 
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Figura 28 
Protocolo o esquema metodológico de evaluación florística aromática y medicinal. (In situ). 
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Figura 29 
Mapa de Ubicación de Puntos de Monitoreo 
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