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RESUMEN

Educacion financiera y gestion de las finanzas personales en estudiantes de

contabilidad de una universidad publica de Tarapoto- 2023

En la actualidad, es fundamental asegurar la estabilidad econémica y el bienestar
individual a través de una adecuada gestidén de las finanzas personales. Esto cobra
especial relevancia para los jovenes estudiantes universitarios, quienes frecuentemente
se enfrentan a un entorno financiero desafiante. Por lo tanto, adquirir habilidades solidas
en educacion financiera se convierte en una tarea prioritaria durante esta etapa de
transicién hacia la vida universitaria. Por ende, aprender a manejar eficientemente sus
recursos econémicos se vuelve esencial para garantizar un camino financiero sélido y
préspero en el futuro. Es por ello que el estudio de investigacion tuvo por objetivo
determinar la relacién entre la educacion financiera y la gestion de las finanzas
personales en estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto-
2023; por lo que la metodologia se encontré6 enmarcada en un enfoque cuantitativo,
disefio no experimental, de tipo aplicada. La poblacion y muestra se encontré constituida
por 56 estudiantes de contabilidad de una universidad publica de San Martin, quienes
brindaron la informacion requerida mediante el llenado de los cuestionarios que fueron
empleados como instrumentos de recoleccion. Los principales resultados indicaron que
el nivel de la educacién financiera fue medio en 79% y la gestion de finanzas personales
también en nivel medio en 77%, asimismo, mediante el estadigrafo Rho de Spearman
se comprobd que existe relacion significativa entre ambas variables (Sig. 0.000) por lo
gue el estudio concluye que cuando la variable educacién financiera se ve favorecida,

la gestion de finanzas personales también lo hara.

Palabras clave: Educacion financiera, conocimiento, habilidad, actitud, gestién
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ABSTRACT

Financial education and management of personal finances in accounting students at a
public university in Tarapoto - 2023
Nowadays, it is essential to ensure economic stability and individual well-being through
proper management of personal finances. This is especially relevant for young university
students, who often face a challenging financial environment. Therefore, acquiring solid
skills in financial education becomes a priority task during this transition stage towards
university life. Therefore, learning to efficiently manage their financial resources
becomes essential to ensure a solid and prosperous financial path in the future. That is
why the research study aimed to determine the relationship between financial education
and personal finance management in accounting students from a public university in
Tarapoto-2023; so the methodology was framed in a quantitative approach, non-
experimental design, of an applied type. The population and sample were made up of 56
accounting students from a public university in San Martin, who provided the required
information by filling out the questionnaires that were used as collection instruments. The
main results indicated that the level of financial education was medium at 79% and
personal finance management was also medium at 77%. Likewise, using the Spearman
Rho statistic, it was found that there is a significant relationship between both variables
(Sig. 0.000), so the study concludes that when the financial education variable is favored,

personal finance management will also be favored.

Keywords: Financial education, knowledge, skill, attitude, management
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CAPITULO |
INTRODUCCION A LA INVESTIGACION

En la actualidad, es fundamental asegurar la firmeza en el &mbito econémico y el estado
de satisfaccion y prosperidad individual a través de una adecuada gestion de las
finanzas personales. Esto cobra especial relevancia para los jovenes estudiantes
universitarios, quienes frecuentemente se enfrentan a un entorno financiero desafiante.
Por lo tanto, adquirir habilidades sélidas en educacion financiera se convierte en una
tarea prioritaria durante esta etapa de transicion de la vida universitaria al mundo
profesional, en ese sentido resulta necesario que los jévenes aprendan a manejar
eficientemente sus recursos econémicos se vuelve esencial para garantizar un camino

financiero sélido y préspero en el futuro (Baulkaran, 2022).

En un entorno internacional, el 52.9% de jévenes mexicanos no tienen vinculo alguno
con alguna entidad financiera, el 44.9% no considera tener gastos excesivos para tener
gue planificar sus finanzas y el 21.5% no tiene cultura de ahorro. Por otro lado, la
Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos revela que el nivel de
conocimientos financieros que tienen los habitantes de Francia es de 60.4%, en China
67.14%, Corea con 66.19%, pero, México tiene un indice de 51.62%, siendo este,
ubicado en el puesto N°12, por debajo de estados como Indonesia, por lo cual revela
gue existen brecha en cuanto al manejo de las finanzas en los paises Latinoamericanos
(Mungaray et al., 2021).

En Colombia, muchos jovenes presentan una comprension limitada de conceptos
financieros fundamentales, tales como presupuesto, ahorro, inversion y crédito. Esta
carencia de conocimiento puede desembocar en una gestién financiera inadecuada y
en la toma de decisiones poco informadas desde el punto de vista financiero. Asimismo,
se estima que uno de cada 10 jovenes ahorra, 9% de la poblacion ahorra en entidades
bancarias, 22% gasta mas de su presupuesto estimado. Por tanto, los jévenes a menudo
enfrentan desafios para ahorrar debido a los bajos ingresos iniciales y la falta de

conciencia sobre la importancia del ahorro a largo plazo (Avendafio et al., 2021).

A nivel nacional, desde la época de confinamiento, los pobladores han tenido incremento
en los gastos por concepto de alimentacion, medicina, servicios basicos y educacion.
Este ultimo ha tenido un sinnimero de limitaciones, sobre todo en aquellos jovenes que
estuvieron desempleados, por lo que, tuvieron dificultades en el manejo de sus finanzas.
Asimismo, el 58% sostuvo que fue dificil ahorrar desde la llegada de la pandemia y solo

el 50% ha logrado cancelar a tiempo sus servicios esenciales y el 28% busc6 minimizar
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sus gastos durante la compra de alimentos. Esto ha afectado la capacidad para hacer

frente a emergencias financieras y alcanzar metas futuras (Huerta et al., 2022).

Por otro lado, un promedio del 61% de peruanos no tienen cultura de ahorro, 35% no
planifica sus finanzas y no tienen un fondo que les ayudara al momento de su jubilacion.
Sumado a ello, muchos jévenes no reciben la formacién necesaria para comprender
conceptos béasicos como el ahorro, la inversion, el endeudamiento responsable y la
planificacion financiera. Ademas, no han desarrollado una mentalidad de ahorro, lo que
puede llevar a problemas financieros en el futuro. La falta de conocimientos sobre como
ahorrar e invertir adecuadamente puede llevar a una acumulacion insuficiente de activos

y a dificultades econdémicas a lo largo del tiempo (L6pez et al., 2022).

En un entorno local, la investigacion sera desarrollada a partir de los problemas
encontrados en los estudiantes del noveno y décimo ciclo de la Escuela de Contabilidad
de la Universidad Nacional de San Martin; donde la falta de conciencia en los jévenes
estudiantes ha conllevado a problemas financieros a largo plazo y un endeudamiento,
esto debido a que los jovenes universitarios enfrentan constantes presiones sociales
para gastar en experiencias y bienes materiales. Asimismo, carecen de habilidades
basicas de planificacion financiera, por lo que, la falta de un presupuesto y un control
adecuado de gastos conlleva a un uso inadecuado del dinero ganado o facilitado por

sus familiares.

Asimismo, la carencia de metas financieras claras en los estudiantes ha llevado a la falta
de motivacion para ahorrar y administrar adecuadamente el dinero, puesto que un
numero considerable de jovenes no tienen una vision clara de sus objetivos financieros
a corto y largo plazo, no estan al tanto de las oportunidades de inversion y como hacer
crecer su dinero a través de inversiones inteligentes. A ello se suma, la falta de un fondo
de emergencia que en oportunidades genera que los jovenes enfrenten dificultades
financieras inesperadas, como gastos médicos, gastos de manutencién y problemas con

su educacion, sin tener los recursos para hacerles frente.

Por otro lado, los estudiantes al estar mas enfocados en su desarrollo académico y
social, hace que postergue la adquisicion de habilidades financieras, asimismo, la falta
de conciencia sobre la importancia de la educacion financiera ha llevado a tomar
decisiones precipitadas e irresponsables en relacion con el manejo del dinero. En efecto,
la mala gestion financiera durante la etapa universitaria puede tener consecuencias
duraderas, dificultando la obtencién la culminacion de su carrera, obtencion de créditos,

la compra de bienes importantes o0 el emprendimiento de proyectos personales y
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profesionales. Por tanto, se pretende llevar a cabo el presente trabajo de investigacion

con fines académicos.
Problema general

¢, Cudl es la relacion entre la educacion financiera y la gestion de las finanzas personales

en estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto- 2023?
Problemas especificos

¢ Cual es la relacion entre el conocimiento financiero y la gestion de las finanzas
personales en estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto-
2023?

¢, Cudl es la relacion entre la habilidad financiera y la gestion de las finanzas personales

en estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto- 2023?

¢, Cual es la relacion entre la actitud financiera y la gestion de las finanzas personales en

estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto- 20237
Hipotesis general

Hi: La relacion entre la educacion financiera y la gestion de las finanzas personales en
estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto- 2023, es
significativa.

Ho: La relacién entre la educacion financiera y la gestion de las finanzas personales en
estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto- 2023, no es

significativa.

Hipotesis especificas
H1: La relacion entre el conocimiento financiero y la gestion de las finanzas personales
en estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto- 2023, es

significativa.

H2: La relacion entre la habilidad financiera y la gestién de las finanzas personales en
estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto- 2023, es

significativa.

H3: La relacién entre la actitud financiera y la gestién de las finanzas personales en
estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto- 2023, es

significativa.
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Objetivo general

Determinar la relacién entre la educacion financiera y la gestion de las finanzas
personales en estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto-
2023.

Objetivos especificos

OEL: Evaluar la relacién entre el conocimiento financiero y la gestion de las finanzas
personales en estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto-
2023.
OE2: Identificar la relacion entre la habilidad financiera y la gestién de las finanzas
personales en estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto-
2023.
OES3: Conocer la relacion entre la actitud financiera y la gestion de las finanzas
personales en estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto-
2023.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

A nivel internacional

Barreros (2021), en Ecuador, realizé un trabajo de investigacion con la finalidad de
conocer el grado de educacién financiera y el comportamiento en finanzas de
estudiantes universitarios. Los principales resultados dieron a .conocer que el nivel de
educacion financiera fue bajo en 49%, el comportamiento de las finanzas es regular en
39%, de manera que, es necesario comprender conceptos como presupuestos, ahorro,
inversion, deudas, seguros y jubilacion. Ademas, el investigador ha concluido que existe
relaciéon entre los temas abordados, justificado con un p-valor de 0.000 y una correlacion
positiva. de 0.616.

Pérez y Silva (2020), en Colombia ejecutaron un trabajo de investigacion con la finalidad
de desarrollar estrategias que motiven a individuos y familias a tomar decisiones
inteligentes para mejorar la administracion de sus finanzas. Como resultados se obtuvo
gue la educacion financiera es regular en 57%, asimismo, la gestion de las finanzas
personales es calificada como baja en 49%. Los investigadores concluyeron que existe
vinculacion entre los temas trabajados, la significacion fue 0.000 y el coeficiente de
correlacion fue 0.743. Ademas, se recalca que los ciudadanos no cuentan con una
adecuada planificacion de sus recursos monetarios.

Cevallos et al. (2020), en Ecuador, realizaron un estudio con el principal propdsito de
“conocer el nivel de educacion financiera”. Los investigadores en sus resultados dieron
a conocer que el nivel de conocimientos en finanzas es poco suficiente en 41%, 52%
conoce el manejo de las finanzas a través de la autoformacion, el 43% se propone metas
a largo plazo, el 34% no prefiere ahorrar, 62% de los ciudadanos no destina nada de
sus ingresos al ahorro. En efecto, el desconocimiento de los instrumentos financieros
ha generado que los comerciantes no soliciten asesoria contable, tampoco se ejecute
la elaboracion de un presupuesto.

A nivel nacional

Estrada y Miranda (2022), en Peru, desarrollaron una investigacion con el fin de “evaluar
la vinculacién entre la educacién financiera y las finanzas personales”. Los
investigadores en sus resultados dieron a conocer qué dimensiones conocimiento
financiero, habilidades financieras y actitud financiera. tienen relacion con la gestion de

finanzas personales con una significancia de 0.002 y una incidencia del 57.2%. Ademas,
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los investigadores han concluido que existe relacion entre los principales temas de
investigacion, esto se comprueba con una significancia de 0.000.

Diaz (2022), en Peru, desarrollaron un estudio que estuvo encaminado a evaluar “la
relacion entre la educacion financiera y la gestion de las finanzas personales”. Los
principales resultados dieron a conocer que existe relacion entre la educacion financiera
y presupuesto personal, cuya significancia fue 0.000 y una correlacion de 0.749,
también, existe relacién entre la educacién financiera y manejo del ahorro con una
significancia de 0.000 y una correlacién de 0.740. El investigador ha concluido que existe
relacién entre los temas principales, donde el p-valor fue 0.000 con una correlacion
positiva de rho de spearman de 0.776, lo que indica que el comportamiento. de ambas
variables en el contexto que analizé, es positivo moderado y que siempre y cuando la

educacion financiera sea positiva, la gestion de las finanzas. individuales sera adecuada.

Gonzéalez (2020), en Perl, ha realizado un estudio con la finalidad de evaluar la
educacion financiera en estudiantes de grado superior. Los resultados dieron a conocer
que la educacion financiera es baja en 39%, asimismo, se constato que los jovenes no
tienen cultura de ahorro, es decir, sus ingresos no son destinados a algun fondo de
ahorro para planes futuros. El investigador ha concluido que el papel del Estado, las
instituciones educativas y las familias es crucial en la formacion y capacitacion. en
manejo financiero, dado que se requiere una mayor difusion de informacién en la
sociedad acerca de temas especificos que puedan facilitar la toma de decisiones

financieras mas informadas y acertadas.

A nivel local

Calderon et al. (2023), en Peru, desarrollaron un trabajo de investigacion con el
propésito de determinar la relacion entre la educacion financiera y finanzas personales.
Los resultados del estudio dieron a conocer que la carencia de educacién financiera
acarrea consecuencias importantes al momento de tomar decisiones, lo cual puede
ocasionar problemas de endeudamiento y estrés. Los investigadores han concluido que
existe relacion entre las variables, de la misma manera, el valor p fue 0.000 con una

correlacion de Rho de Spearman igual a 0.633, calificado como positiva considerable.
2.1. Fundamentos teoricos
2.1.1. Educacion financiera

De acuerdo con Mora et al. (2020) la educacion financiera consiste en la comprension y
adopcion del conocimiento en economia y finanzas, y en como este conocimiento sirve

como fundamento para tomar decisiones financieras, en ese sentido el propésito
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principal de la educacion financiera es proporcionar orientacion en la toma de
decisiones financieras, aplicando los recursos conceptuales adecuados segun las

circunstancias especificas.

La educacion financiera es un proceso de aprendizaje que permite a las personas
mejorar su conocimiento sobre productos financieros, conceptos y riesgos. asociados.
Este aprendizaje se puede lograr a través de diferentes métodos como recibir
informacioén, instrucciones o asesoramiento imparcial. la importancia de desarrollar
habilidades y confianza en el ambito financiero. Al poner énfasis en ella, las personas
pueden identificar mejor las oportunidades y riesgos financieros que enfrentan. Esto no
solo les permite tomar decisiones mas informadas, sino que también les facilita buscar
ayuda cuando sea necesario y tomar medidas efectivas para mejorar su situacion
economica. En conjunto, estas competencias pueden empoderar a las personas para
manejar sus finanzas de manera mas eficaz y alcanzar una mayor estabilidad

econdémica. (Mora et al., 2020).

Puede dividirse en categorias de objetiva y subjetiva. La categoria objetiva se refiere al
conocimiento financiero, generalmente evaluado mediante pruebas; la categoria
subjetiva se relaciona con la autonivelacion del conocimiento financiero (Xiao y Lei,
2015). Por otra parte, Cuevas-Nufez et al. (2022) describen ala educacién financiera
como el vinculo entre el conocimiento y la toma efectiva de decisiones financieras. En
otras palabras, sin una educacidon en economia y finanzas, no hay espacio para

decisiones financieras informadas y adecuadas.

Por su parte Décaro-Santiago et al. (2020) caracterizan la educacioén financiera como el
proceso de adquirir conocimientos que tiene como objetivo principal fomentar
comportamientos financieros saludables. Esto implica una gestién adecuada y eficaz de
los recursos disponibles, de manera gque las finanzas personales. experimenten mejoras

positivas, contribuyendo asi al bienestar general del individuo.

En funcién a lo antes sefialado por diversos autores, se puede aseverar que, la
educacion financiera es el proceso mediante el cual las personas adquieren
conocimientos, habilidades. y confianza para comprender y gestionar eficazmente los
productos financieros, conceptos y riesgos. Tal proceso incluye la obtencién de
informacion, instruccién y/o asesoramiento objetivo para desarrollar competencias que
permitan tomar decisiones informadas, reconocer oportunidades y riesgos financieros,
saber dénde buscar ayuda y emprender acciones efectivas que mejoren su bienestar

econdémico.



21

Importancia de la educacién financiera

La educacion financiera es de suma importancia en la formacién de los jovenes
universitarios, dado que favorece su preparacion en el manejo de sus recursos
econdmicos y para establecer una base sélida de habilidades financieras que les
servirdn a lo largo de sus vidas, entre los multiples beneficios de la educacién financiera

resaltan los siguientes:

Toma de decisiones informadas, pues proporciona herramientas y el conocimiento
necesario para tomar decisiones financieras informadas en lo que respecta a la
administracién de dinero, establecimiento de objetivos financieros y evaluacion de las
opciones de inversidn y gasto de manera critica. Asimismo, contribuye a la prevencién
de deudas excesivas, dado que los jovenes a menudo se enfrentan a la tentacion de
endeudarse mediante tarjetas de crédito, préstamos estudiantiles u otros medios, en
ese sentido la educacién financiera orienta sobre el uso del crédito de manera

responsable (Brochado y Mendes, 2021).

También, favorece la planificacion financiera a largo plazo, dado que aprender sobre la
planificacion financiera desde una edad temprana ayuda a los jovenes a establecer
metas a largo plazo, como comprar una casa, ahorrar para la jubilacion y cumplir otros
suefios financieros, ahorrar sistematicamente y crear un plan solido para lograr sus
objetivos. Del mismo modo, fomenta el desarrollo de habilidades de inversién, por
cuanto se encuentra asociada con los conceptos de inversion y evaluacion y seleccién
de diferentes tipos de inversiones, lo cual permite a los jovenes tomar decisiones

informadas sobre cémo hacer crecer su dinero a lo largo del tiempo (Mora et al., 2020).

Desde la perspectiva de los consumidores, la educacion financiera se basa en la nocion
de responsabilidad individual. Se espera que las personas asuman la responsabilidad
de gestionar sus propias finanzas para evitar decisiones financieras perjudiciales que
puedan afectar a la estabilidad financiera general y a otros consumidores. Ademas, el
entorno financiero actual se caracteriza por la complejidad y diversidad de productos y
servicios, lo que hace que la educacion financiera sea esencial para permitir a las

personas tomar decisiones informadas y efectivas (Mora et al., 2020).

En este escenario, diversos actores desempefian un papel fundamental. Los
organismos multilaterales e internacionales trabajan en la promocion de la educacion
financiera a nivel global, buscando prevenir futuras crisis y fomentar la estabilidad
economica a través de una poblacibn mas informada. Los Estados desempefian un

papel importante al establecer politicas y regulaciones relacionadas con la educacion
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financiera y al implementar programas educativos para mejorar la alfabetizacion

financiera (Mora et al., 2020).
Dimensiones

Conocimiento financiero, hace referencia a la comprension y dominio de los principios,
conceptos y herramientas asociadas con las finanzas; asimismo abarca la capacidad de
gestionar presupuestos, realizar inversiones sabiamente, comprender los mercados

financieros y evaluar riesgos y oportunidades en el ambito econémico.

Habilidad financiera, son aquellas capacidades que le permiten a las personas realizar
un manejo efectivo de sus recursos econdémicos, lo que conlleva a tomar decisiones
financieras informadas. Entre ellas se puede considerar la capacidad de presupuestar,
ahorrar, invertir, comprender los estados financieros, analizar riesgos, planificar la
jubilacién, entre otros. Cabe precisar que las habilidades financieras son muy
importantes para la toma de decisiones sélidas y el logro de metas econdémicas a corto

y largo plazo.

Actitud financiera, se refiere a la mentalidad, valores y comportamientos que un
individuo tiene hacia la administracion de su dinero y recursos financieros. Una actitud
financiera saludable implica tener conciencia de los riesgos financieros y buscar

oportunidades para mejorar la situacion econémica a lo largo del tiempo.
2.1.2. Gestion de las finanzas personales
Conceptos

La gestion de finanzas personales implica la habilidad, la actitud y el comportamiento en
el manejo de los recursos econdmicos que una persona adopta en funcién a sus
conocimientos. Esto abarca aspectos como la administracién del presupuesto personal,
la gestion del ahorro, la toma de decisiones en inversiones, el manejo de créditos y
préstamos, y en general, la capacidad de manejar eficazmente las cuestiones

financieras propias (Diaz, 2022).

La gestién de las finanzas personales implica administrar de manera efectiva los
recursos financieros disponibles para alcanzar metas, mantener la estabilidad

econdmica y asegurar un futuro financiero solido (Pico, 2018).

La gestion de las finanzas personales es el proceso de planificar, organizar, dirigir y
controlar las actividades financieras y recursos para alcanzar los objetivos personales y
financieros de una persona. Incluye el control de gastos, el ahorro, la inversion y la toma

de decisiones financieras informadas (Kiyosaki, 2005).
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La gestidn de las finanzas personales es el arte y la ciencia de administrar el dinero.
Implica la creacion y el seguimiento de un presupuesto, el control de deudas, el ahorro

y la inversion para construir riqueza y lograr metas financieras (Figueroa, 2009).

La gestion de las finanzas personales es el proceso de controlar y dirigir los recursos
financieros disponibles hacia metas financieras especificas. Implica la planificacion de

gastos, el ahorro, la inversion y la gestion inteligente de deudas (Diaz, 2022)

La gestion de las finanzas personales es el ejercicio de la prudencia en el manejo de
los asuntos financieros. Implica la capacidad de tomar decisiones sensatas en relacion
con el gasto, el ahorro y la inversion para garantizar un futuro financiero seguro
(Placencia, 2017).

Considerando los conceptos antes citados, se puede afirmar que, la gestién de finanzas
personales es el proceso de planificacion, organizacion y control de los recursos
financieros que una persona realiza para alcanzar sus objetivos econdmicos a corto,
mediano y largo plazo. Este proceso incluye actividades como presupuestar, ahorrar,
invertir, gestionar deudas, planificar la jubilacién, y asegurarse contra riesgos
financieros. Todo esto con el fin de maximizar el bienestar econémico y asegurar la
estabilidad financiera mediante la toma de decisiones informadas y estratégicas sobre

el uso del dinero.
Importancia de la gestion de finanzas personales

En la vida de todos los individuos es crucial la gestion de las finanzas personales, dado
gue se encuentran directamente relacionadas con el bienestar econémico presente y
futuro (Riveros-Cardozo y Becker, 2020). Entre los los beneficios de que genera una
adecuada gestion de las finanzas se puede mencionar lo sefialado por Anchiraico
(2021), quien refiere que la gestion adecuada de las finanzas personales permite tener
un control real sobre los ingresos y gastos, lo que de algin modo evita caer en la trampa

de vivir mas alla de las posibilidades y disminuir la acumulacién de deudas no deseadas.

Asimismo, favorece el establecimiento y logro de metas personales, como también,
ayuda a las personas tener una vision clara de sus finanzas y un plan sélido que les
permite reducir la preocupacion y el estrés relacionados con el dinero (Urban et al.,
2020). Por otro lado, ayuda en la formacién de habitos financieros saludables, como el
ahorro regular y la inversion, lo que se traduce en un comportamiento financiero mas

consciente y responsable.

Finalmente, le permite a los individuos maximizar sus recursos y evitar decisiones

impulsivas que puedan afectar sus finanzas, esto mediante la planificacion financiera
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gue conduce a toma de decisiones informadas sobre dénde gastar, cémo ahorrar e
invertir, lo mismo que puede conducir al crecimiento de la riqueza con el tiempo, dejando
asi, ensefianzas con el ejemplo a las futuras generaciones sobre responsabilidad

financiera (Alvarado y Alvarado-Garcia, 2021).
Dimensiones

Ahorro, es comprendido como la practica de reservar parte de los ingresos financieros
con el fin de acumular fondos para futuros usos o contingencias que se podrian
presentar; por lo que implica no gastar la totalidad de los ingresos, sino guardar un
porcentaje para el logro de metas, inversiones o enfrentar imprevistos. En la actualidad

el ahorro suele realizarse mediente el uso de cuentas bancarias.

Presupuesto, viene a ser un plan financiero en el que se detallan los ingresos y gastos
esperados durante un periodo especifico, que en su mayoria suele ser mensual o anual.
El presupuesto ayuda a las personas a llevar un mejor control de sus finanzas por cuanto
permite asignar recursos de manera adecuada y planificada para cubrir necesidades

esenciales, gastos regulares, ahorro e inversion.

Inteligencia financiera, hace referencia a la habilidad de comprender y manejar con
efectividad los aspectos econdémicos y financieros de la vida, por lo que incluye
conocimientos necesarios para la toma de decisiones informadas, capacidad de

gestionar el dinero con eficiencia y la habilidad para invertir de manera adecuada.
2.2. Definicidén de términos basicos

1. Activo: es el conjunto de recursos y bienes de una persona o entidad que tiene
valor econémico y se espera que generen futuros beneficios (Gunardi et al., 2017).

2. Entidades financieras: son instituciones que ofrecen servicios financieros a
individuos, empresas y gobiernos, por lo que juegan un papel fundamental en el sistema
econémico al facilitar la intermediacién financiera, proporcionar acceso a capital,
gestionar riesgos y facilitar la circulacién del dinero (Mykolas et al., 2014).

3. Interés simple: “es calculado Unicamente sobre el monto original, sin tener en
cuenta los intereses acumulados en periodos anteriores, es decir los intereses son
constantes a lo largo del periodo” (Abad-Segura y Gonzales-Zamar, 2019) p.12.

4. Interés compuesto: “se refiere al calculo de intereses sobre una suma de dinero”
original que también influye intereses aculmulados en periodos anteriores (Abad-Segura

y Gonzales-Zamar, 2019).
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5. Pasivo: es el conjunto de obligaciones financieras que tiene una persona o
entidad hacia terceros, lo mismo que pueden ser deudas, préstamos o compromisos por
cumplir a futuro (Chen y Volpe, 1998).

6. Tarjeta de débito: es un instrumento financiero emitido por una entidad bancaria
financiera que les permite a los titulares tener acceso a fondos de su cuenta bancaria
para efecutar compras, retirar efectivo en cajeros automaticos y realizar cualquier tipo
de transacciones financieras (Abad-Segura y Gonzales-Zamar, 2019).

7. Tarjeta de crédito: “es un instrumento financiero que es emitido sélo por una
entidad bancaria financiera que les permite a los titulares acceder a una linea de crédito

pre aprobada” (Abad-Segura y Gonzales-Zamar, 2019) p.6.
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CAPITULO llI
MATERIALES Y METODOS

3.1. Ambitoy condiciones de la investigacion
3.1.1. Contexto de lainvestigacion

La investigacion fue desarrollada en una universidad estatal de la region San Martin, la
misma que cuenta con mas de cuarenta afios brindando servicios educativos mediante

20 carreras profesionales en dicha regién.

3.1.2. Periodo de ejecucion

La investigacion fue desarrollada en un periodo de 6 meses.
3.1.3. Aplicacion de principios éticos internacionales

En el desarrollo de la investigacion se tuvo en consideracion los siguientes principios
éticos: integridad, dado que los datos recolectados fueron presentados sin ningun tipo
de manipulacién, asimismo, se di6 a conocer los procedimientos a seguir para la
obtencion de los resultados. Respeto, por cuanto se respeto la libre decision de los
estudiantes por participar en el estudio, es por ello que se contara con el consentimiento

informado de todos los participantes.

Del mismo modo, beneficencia, por tanto, la investigacion fue ejecutada sin la intencion
de generar dafos a los participantes, ni a la institucion, solo con fines académicos.
Justicia, dado que los particiantes del estudio recibieron en todo momento un trato justo,
libre de cualquier tipo de discriminaciéon. Finalmente, cabe sefalar que se consider6 el
manual de estructura y presentacion de los trabajos de investigacion de la Universidad
Nacional de San Martin, como también la norma de estilos Apa séptima edicién para el

citado de las fuentes consultadas, respetando asi, los derechos de autor.
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3.2. Sistema de variables
3.2.1. Variables principales

Variable 1: Educacién financiera

La educacion financiera consiste en la comprension y adopcion del conocimiento en
economia y finanzas, y en cémo este conocimiento sirve como fundamento para tomar
decisiones financieras (Mora et al., 2020).

Variable 2: Gestion de las finanzas personales

La gestion de finanzas personales implica la habilidad y el comportamiento en el manejo
de los recursos econdmicos individuales. Esto abarca aspectos como la administracion
del presupuesto personal, la gestién del ahorro, la toma de decisiones en inversiones,
el manejo de créditos y préstamos, y en general, la capacidad de manejar eficazmente

las cuestiones financieras propias (Diaz, 2022).

Tabla 1
Descripcion de variables por obj etivo especifico

Objetivo especifico Ne 1: Evaluar la relacion entre el conocimiento financiero y la gestion de

las finanzas personales en estudiantes de contabilidad de una universidad publica de

Tarapoto- 2023.

Variable abstracta Variable concreta Medio de registro Unidad de medida
(;oncgptos . . Ordinal
financieros Cuestionarios .
. . Escala de Likert.

Productos financieros
Objetivo especifico Ne 2: Identificar la relacion entre la habilidad financiera y la gestion de las
finanzas personales en estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto-
2023.

Conocimiento
financiero

Variable abstracta Variable concreta Medio de registro Unidad de medida
“Riesgo de productos
financieros
- . . Pago de las deudas . : Ordinal
Habilidad financiera Planificacion de los Cuestionarios Escala de Likert
gastos

Endeudamiento”
Objetivo especifico Ne 3: Conocer la relacion entre la actitud financiera y la gestion de las
finanzas personales en estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto-
2023.

Variable abstracta Variable concreta Medio de registro Unidad de medida
“Servicios financieros
virtuales
Actitud financiera Plazos de inversion o Cuestionarios Ordinal .
ahorro Escala de Likert

Adquisicion de
productos”
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Tipo y nivel de lainvestigacion

La investigacion fue de tipo aplicada, por cuanto para su ejecucion resultd necesario
fundamentar las variables: educacién financiera y gestion de las finanzas personales
mediante sustento tedrico, con el fin de emplear el conocimiento para abordar problemas
0 situaciones practicas en el mundo real. Tal como lo sefiala Hernandez et al. (2014)
este tipo de investigaciones se encuentran orientadas a la aplicacion practica de los

conocimientos y la resolucion de problemas del mundo real.

Asimismo, el estudio fue de disefio no experimental, dado que las variables solo fueron
analizadas en su contexto natural, sin la necesidad de manipularlas. En ese sentido
Hernandez y Mendoza (2018) refiere que las investigaciones no experimentales buscan

describir, comprender y analizar el comportamiento de las variables en su contexto real.

Al mismo tiempo, la investigacion fue de nivel descriptiva — correlacional, dado que se
buscé analizar la relacién entre las dos variables y sus dimensiones, sin la necesidad
de intervenir en su manipulaciéon. Finalmente el estudio investigativo, fue de corte
transversal, por cuanto los instrumentos fueron aplicados en un momento especifico,
como lo sefiala Maldonado (2018) los estudios transversales son utiles para comprender

el problema y generar hipétesis para futuras investigaciones.
Poblacién y muestra
Poblacion

La poblacién en una investigacion hace referencia al conjunto completo de elementos o
individuos poseedores de ciertas caracteristicas que son de interés para responder a
las interrogantes de una investigacion (Otzen y Manterola, 2017). En ese sentido la
poblacion de la investigacion se encontré conformada por 56 estudiantes de la Escuela

profesional de Contabilidad de una universidad nacional de San Martin.
Muestra

La muestra del estudio fue de tipo censal, dado que todos los elementos que conforman
la poblacion de estudio serén incluidos en la muestra, pues como lo expresa Hernandez
y Carpio (2019), la muestra censal es apropiada cuando la poblacién es pequefa y
factible para recopilar datos de todos los individuos. En ese sentido la muestra de
estudio se encontré constituida por 56 estudiantes de la Escuela profesional de

Contabilidad de una universidad nacional de San Martin.
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Unidad de analisis

La unidad de andlisis en el estudio fue un estudiante del noveno y décimo ciclo de la

Escuela de Contabilidad de una universidad nacional de San Martin.
3.3Procedimientos de la investigacién
3.3.1. Objetivo especifico 1

Evaluar la relacién entre el conocimiento financiero y la gestion de las finanzas
personales en estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto-
2023.

Actividades y tareas

Se examind la correlacion entre el conocimiento financiero y la gestion de las finanzas
personales en los estudiantes de contabilidad de una universidad publica en Tarapoto

durante el afo 2023.
Procedimientos

Para la compilacién de los datos necesarios que permitan responder a los objetivos de
la investigacion, fue necesaria la socializacion de los instrumentos con la poblacién y
muestra a fin de contar con el consentimiento informado de los participantes.
Seguidamente, se tabularon y procesaron los datos mediante el uso del Microsoft Excel
y el programa estadistico SPSS, de esta manera quedd resuelto el primer objetivo

especifico.
Técnicas de registro y tipo de analisis de datos

La técnica empleada en el estudio fue la encuesta y el tipo de analisis de datos fue

inferencial.
3.3.2. Objetivo especifico 2

Identificar la relacion entre la habilidad financiera y la gestion de las finanzas
personales en estudiantes de contabilidad de una universidad publica de
Tarapoto- 2023.

Actividades y tareas

Se identifico la relacion entre la habilidad financiera y la gestion de las finanzas
personales en estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto-
2023.
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Procedimientos

Para la compilacién de los datos necesarios que permitieron responder a los objetivos
de la investigacién, fue necesaria la socializacién de los instrumentos con la poblacion
y muestra a fin de contar con el consentimiento informado de los participantes.
Seguidamente, se tabularon y procesaron los datos mediante el uso del Microsoft Excel
y el programa estadistico SPSS, de esta manera quedo resuelto el segundo objetivo

especifico.
Técnicas de registro y tipo de analisis de datos

La técnica empleada en el estudio fue la encuesta y el tipo de andlisis de datos fue

inferencial..
3.3.3. Objetivo especifico 3

Conocer la relacién entre la actitud financiera y la gestion de las finanzas personales en

estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto- 2023.
Actividades y tareas

Se identificé la relacion entre la actitud financiera y la gestion de las finanzas personales

en estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto- 2023.
Procedimientos

Para la coleccion de los datos necesarios que permitieron responder a los objetivos de
la investigacion, fue necesaria la socializacion de los instrumentos con la poblacién y
muestra a fin de contar con el consentimiento informado de los participantes.
Seguidamente, se tabularon y procesaron los datos mediante el uso del Microsoft Excel
y el programa estadistico SPSS, de esta manera quedo resuelto el tercer objetivo

especifico.
Técnicas de registro y tipo de andlisis de datos

La técnica a empleada en el estudio fue la encuesta y el tipo de analisis de datos fue

inferencial:
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

Resultados inferenciales

Tabla 2
Nivel de la variable educacion financiera en estudiantes de contabilidad de una universidad
publica de Tarapoto- 2023.

Educacion Conocimiento - . ) . ] ]
Nive ] ] ) ) Habilidad Financiera  Actitud Financiera
financiera Financiero
I
N° de o N° de o Ne° de o N° de o

estudiantes & estudiantes & estudiantes & estudiantes &
Bajo 0 0% 1 2% 0 0% 3 5%
(l\)/led| 44 79% 37 66% 33 59% 37 66%
Alto 12 21% 18 32% 23 41% 16 29%
Tota 100 100 100 100
| 56 % 56 % 56 % 56 %

Nota. Datos recolectados mediante la aplicacion del cuestioanrio de educacion financiera en la muestra de estudio.

En la tabla 2 se aprecia que la educacion financiera en los estudiantes de contabilidad
de una universidad publica de Tarapoto- 2023, se encuentra en nivel medio en 79%, de
manera similar la dimensién conocimiento financiero se encontré en nivel medio en 66%,
esto debido a que los estudiantes manifestaron tener dificultad para diferenciar el interés
compuesto del interés simple, una accién de un bono, las principales diferencias entre
una tarjeta de crédito y una tarjeta de débito y pocas veces se informan acerca de las
cuentas de ahorro, inversiones, créditos y fondos para retiro. Asimismo, la dimension
habilidades financieras en los estudiantes de contabilidad, se encuentra en un nivel
medio en 59%, por cuanto aseveraron que estan en la capacidad de crear, suelen
negociar precios y términos favorables al realizar compras importantes y realizar
seguimiento a los presupuestos y cuentan con la habilidad de establecer objetivos de
ahorro y crear un plan para alcanzarlos, sin embargo, no consideran que no siempre
tienen la capacidad de manejar deudas de manera responsable, identificar
oportunidades de inversion con facilidad, comprender como funcionan los impuestos,
las deducciones y créditos disponibles. También, la dimension actitud financiera se
encontré en nivel medio en 66%, debido a que los participantes refieren que no les
resulta facil priorizar sus gastos, en ocasiones los gastos que realizan terminan
afectando su capacidad para enfrentar imprevistos, sus compras a menudo son
influenciadas por factores externos; no obstante, manifiestan que aprenden de sus

experiencias desagradables en finanzas.
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Tabla 3
Nivel de la variable gestion de las finanzas personales en estudiantes de contabilidad de una

universidad publica de Tarapoto- 2023.

Gestion de finanzas Inteligencia
Ahorro Presupuesto . .
. personales Financiera
Nivel
(o] [o] [o] [o]
N° de % N° de % N° de % N° de %
estudiantes estudiantes estudiantes estudiantes
Bajo 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
Medio 43 77% 36 64% 17 30% 54 96%
Alto 13 23% 20 36% 39 70% 2 4%
Total 56 100% 56 100% 56 100% 56 100%

Nota. Datos recolectados mediante la aplicacion del cuestioanrio de educacion financiera en la muestra de
estudio.

En la tabla 3, se observa que el nivel de la variable gestiéon de finanzas personales en
los estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto- 2023 se
encuentra en nivel medio en 77%, del mismo modo la dimensién ahorro en nivel medio
en 64%, esto debido a que refieren que solo a veces buscan contar con ingresos
adicionales, no cuentan con una cuenta de ahorros, tampoco llevan un control estricto
de los saldos de sus cuentas de ahorro, no tienen el habito de tener reservas
economicas y no realizan seguimientos efectivos de gastos para identificar areas en las
gue puedan reducirlos y ahorrar mas, sin embargo, manifiestan que buscan alternativas
mas econdmicas al hacer compras y estrategias para reducir gastos y maximizar los
ahorros. En cuanto a la dimensién presupuesto, los datos recolectados indicaron que
esta se encuentra en un nivel alto en 70%, por cuanto los estudiantes refieren siempre
presupuestar los gastos e inversiones, por mas pequefios que parezcan, asignan el
porcentaje necesario a cada categoria que forma parte de su presupuesto (alimentos,
transporte, entretenimiento, etc) y sus metas financieras se ven respaldadas por su
presupuesto, no obstante, no hacen uso de herramientas como aplicaciones para llevar
un control de su presupuesto. La dimensién inteligencia financiera, se encontr6 en nivel
medio en 96%, dado que los participantes de la investigacion sefalan casi nunca
aprovechan oportunamente las fuentes de ingresos para hacer inversiones, tampoco
analizan su capacidad de inversion, casi nunca cuentan con un plan de contingencia
para cubrir gastos que se presenten improvisadamente, sin embargo, siempre consultan
con su familia antes de tomar decisiones y buscan mantenerse actualizados respecto a

cambios en las leyes fiscales, tendencias econdémicas y nuevos productos financieros.



Resultados inferenciales

Tabla 4
Prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov
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Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Educacion financiera 172 56 ,000
Gestion de finanzas personales ,091 56 ,200°
Conocimiento Financiero ,216 56 ,000
Habilidad Financiera ,119 56 ,046
Actitud Financiera ,213 56 ,000

Nota. Datos procesados en el SPSS

En la tabla 4, se aprecia que solo la significancia de la variable gestién de finanzas

personales es mayor a 0.05, no obstante, para la variable educacion financiera y sus

dimensiones la significancia fue de 0.000, lo que indic6 que el estadigrafo que permite

conocer la relacion entre las variables y las dimensiones es Rho de Spearman.

4.1. Resultado especifico 1

Tabla b

Relacién entre el conocimiento financiero y la gestion de las finanzas personales en
estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto- 2023.

Gestion de
finanzas
personales
o Coeficiente de correlacion 507"
Conocimiento ) )
Rho de Spearman . . Sig. (bilateral) ,000
Financiero N 56

Nota. Datos procesados en el SPSS

De acuerdo a los datos expuestos en la tabla 5, la relacién entre el conocimiento

financieros y la gestién de las finanzas personales en estudiantes de contabilidad de

una universidad publica de Tarapoto, es altamente significativa, por cuanto el valor de

la significancia bilateral fue de 0.000 y el coeficiente de correlacion indic6 que el

comportamiento de ambas variables en el contexto analizado es positivo moderado, es

decir a mayor conocimiento financiero de los estudiantes, la gestion de finanzas

personales se vera favorecida.



34

4.2. Resultado especifico 2

Tabla 6
Relacién entre la habilidad financiera y la gestion de las finanzas personales en estudiantes de
contabilidad de una universidad publica de Tarapoto- 2023.

Gestion de finanzas

personales
- Coeficiente de correlacion ,482™
Habilidad ) )
Rho de Spearman ) ) Sig. (bilateral) ,000
Financiera N 56

Nota. Datos procesados en el SPSS

Segun la tabla 6, existe relacién altamente significativa entre la habilidad financiera y la
gestion de finanzas personales en los estudiantes de contabilidad de una universidad
publica de Tarapoto, dado que la significancia bilateral fue de 0.000 y el coeficiente de
correlacion indicé que el comportamiento de la dimension y la variable es positivo
moderado, ante tales datos la hipétesis especifica dos planteada por el investigador fue

admitida..
4.3. Resultado especifico 3
Tabla 7

Relacién entre la actitud financiera y la gestién de las finanzas personales en estudiantes de
contabilidad de una universidad publica de Tarapoto- 2023.

Gestion de finanzas

personales
Coeficiente de correlacion ,519"
Actitud ) )
Rho de Spearman . ) Sig. (bilateral) ,000
Financiera N 56

Nota. Datos procesados en el SPSS

En la tabla 7, se aprecia que la relacién entre la actitud financiera y gestién de las
finanzas personales en estudiantes de contabilidad de una universidad publica de
Tarapoto, es altamente significativa por cuanto el valor de la significancia fue de 0.000
y el coeficiente de correlacion de 0.519 dejé en evidencia que el el comportamiento de
la dimensién y variable en mencién es positivo moderado, ante tales datos la tercera

hipotesis especifica alterna de la investigacion fue aceptada.
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4.4. Resultado general

Tabla 8
Relacién entre la educacion financiera y la gestion de las finanzas personales en estudiantes
de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto- 2023

Gestion de finanzas

personales
) Coeficiente de correlacion ,541™
Educacion ) ]
Rho de Spearman ) . Sig. (bilateral) ,000
Financiera N 56

Nota. Datos procesados en el SPSS

En la tabla 8, se aprecia que, entre la educacion financiera y la gestién de finanzas
personales en estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto, la
relacion es altamente significativa, dado que el valor de la significancia bilateral fue de
0.000 y el coeficiente de correlacion dio a conocer que el comportamiento de ambas
variables en el contexto analizado, es positivo moderado, tales datos permitieron que la
hipétesis alterna sea aceptada.

Discusién

Tras la aplicacion de los instrumentos a una muestra de 56 estudiantes de contabilidad
de una universidad publica de Tarapoto, los resultados indicaron que el nivel de la
variable educacion financieras, es medio en un 66%, por cuanto los estudiantes tienen
dificultad para distinguir entre interés compuesto y simple, acciones y bonos, y las
diferencias entre tarjetas de crédito y débito una causa. Las habilidades financieras
alcanzan un 59%, destacando la capacidad para negociar precios y establecer metas
de ahorro, pero con limitaciones en el manejo de deudas y la comprensién de impuestos.
La actitud financiera se ubica en un 66%, evidenciando desafios en la priorizacion de
gastos y la influencia de factores externos en las decisiones de compra. A pesar de las
dificultades, los estudiantes aprenden de sus experiencias financieras desfavorables.
Resultados similares encontré Barreros (2021) en su investigacion, por cuanto dio a
conocer que el nivel de educacion financiera en estudiantes universitarios es bajo en
49%, esto debido a que su comprensién de conceptos sobre presupuestos, ahorro,
inversion, deudas, seguro Yy jubilacion, es baja. Por su parte Perez y Silva (2022) en su
estudio encontraron que la educacion financiera en ciudadanos colombiandos es regular
en 57%, lo que demuestra que estos no cuentan con una eficiente planificacién de sus
recursos monetarios. De manera similar Cevallos et al. (2020) encontrd que el nivel de
conocimiento sobre finanzas es poco suficiente en 41%, dado que el 52% de los

ciudadanos adquiere habilidades financieras mediante la autoformacion, el 43%
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establece metas financieras a largo plazo, mientras que el 34% no muestra preferencia
por el ahorro. Ademas, el 62% de los ciudadanos no asigna ningun porcentaje de sus
ingresos al ahorro. En Perd, Gonzales (2022) dio a conocer que el nivel de educacién
financiera en estudiantes de nivel superior es bajo en 39%, por cuanto los jovenes no

tienen cultura de ahorro.

En base a la comparacion de los hallazgos se puede sefialar que, los estudiantes en su
mayoria presentan dificultades para aplicar conceptos financieros a situaciones
concretas, esto debido a que la educacion financiera a menudo es impartida de manera
tedrica y abstracta, sin vincularse directamente a la vida real. Por otro lado, los
estudiantes pueden no ser plenamente conscientes de la importancia de la educacion
financiera en su vida cotidiana y futura, por lo que no muestran interés por ella en su
etapa estudiantil, asimismo, en América Latina, la cultura de endeudamiento es alta, lo
gue termina teniendo influencia negativa en la percepcion y gestiéon del dinero. Estos
resultados subrayan la necesidad de mejorar la educacion financiera en la region,
integrando enfoques mas practicos y aplicables que ayuden a los estudiantes a
desarrollar habilidades financieras soélidas y conscientes de su importancia en la vida

diaria.

En cuanto al nivel de la variable gestion de finanzas personales en los estudiantes de
contabilidad de una universidad publica de Tarapoto, este también se encontr6 en nivel
medio en 77%, esto debido a que, la dimension ahorro, se encuentra en un nivel medio
del 64%, ya que los estudiantes no cuentan con habitos de ahorro consistentes ni llevan
un control riguroso de sus saldos. Aunque buscan alternativas econémicas y estrategias
para reducir gastos, no mantienen reservas economicas. La dimension presupuestal
alcanza un nivel alto del 70%, ya que los estudiantes siempre presupuestan gastos e
inversiones, asignando porcentajes a cada categoria, pero no utilizan herramientas
tecnolégicas para el seguimiento. La inteligencia financiera se ubica en un nivel medio
del 96%, destacando la falta de aprovechamiento de fuentes de ingresos para
inversiones y la ausencia de un plan de contingencia. A pesar de esto, los estudiantes
buscan consultas familiares antes de tomar decisiones y se mantienen informados sobre

cambios en leyes fiscales, tendencias econdmicas y productos financieros.

Al analizar estos hallazgos en conjunto, se puede concluir que, aunque los estudiantes
de contabilidad de Tarapoto muestran ciertos comportamientos financieros positivos,
como la presupuestacion regular y la busqueda de informacion y asesoria, adn tienen
significativas areas de mejora. La falta de habitos de ahorro consistentes y el no

aprovechamiento de oportunidades de inversion son puntos criticos que necesitan ser
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abordados. La ausencia de herramientas tecnoldgicas en la gestion de presupuestos
también es una limitacion que podria ser solventada con la educacion y el entrenamiento

adecuado.

Estos resultados, son semejantes a los presentados por Barreros (2021) quien demostré
gue el comportamiento relacionado con finanzas en los estudiantes es regular en 39%,
por cuanto los estudiantes tienden a gastar impulsivamente sin un presupuesto o
planificacion financiera adecuada, ademas, no tienen habitos de ahorro y la incapacidad
para establecer metas de ahorro a largo plazo. Tales resultados sugieren que, aungque
hay una base sobre la cual construir, se necesitan estrategias educativas mas
integradas y practicas que ensefien a los estudiantes no solo los conceptos tedricos,
sino también cémo aplicarlos de manera efectiva en su vida diaria. Ademas, es crucial
fomentar una cultura financiera que enfatice la importancia del ahorro, la inversion y la
planificacion a largo plazo para asegurar una gestion financiera personal mas sélida y

eficiente.

En lo que concierne al primero objetivo, los resultados indicaron que existe relacién
significativa entre el conocimiento financiero y la gestiébn de finanzas personales,
asimismo, indicaron que el comportamiento de la dimensién y variable fue positivo
moderado. No se encontraron resultados semejantes donde se haya analizado la
relacion entre la dimensién y la variable, por lo que el hallazgo resulta relevante para
posteriores investigaciones. En tal sentido, los principios contables y financieros
aprendidos por los estudiantes de contabilidad guardan relacién directa con a la gestién
de finanzas personales, dado que comprender conceptos como el equilibrio entre
activos y pasivos, la elaboracion de estados financieros personales y la aplicacion de
los principios de contabilidad puede es beneficioso para la administrar eficientemente

las finanzas personales.

En relacién al segundo objetivo, los hallazgos dejaron en evidencia que la relacién entre
las habilidades financieras y la gestion de finanzas personales en estudiantes de
contabilidad de una universidad estatal de Tarapoto, es significativa, en relacion a las
dimensién y variable no se encontré antecedentes, sin embargo, cabe sefialar que las
habilidades financieras adquiridas por los estudiantes de contabilidad son altamente
transferibles a la gestion de finanzas personales, por cuanto estas habilidades les
permiten tomar decisiones informadas, establecer metas financieras alcanzables y
gestionar eficientemente sus recursos econémicos para lograr una estabilidad financiera

a largo plazo.
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En cuanto al tercer objetivo especifico, los resultados indicaron que, entre la actitud
financiera y la gestion de finanzas personales, existe relacion significativa, asimismo
gue, el comportamiento de la dimensién y la variable fue positivo moderado. Del mismo
modo, no se encontraron resultados que permitan la discusion de los resultados, por lo
gue es importante sefialar que, la actitud financiera es un factor clave que influye en la
gestion de finanzas personales, dado que, al desarrollar una actitud positiva hacia el
dinero, combinada con la adquisicibn de conocimientos financieros sélidos, puede
mejorar significativamente la capacidad de una persona para tomar decisiones
financieras informadas y gestionar sus finanzas de manera efectiva. Para culminar, los
hallazgos indicaron que cuanto mayor sea el nivel de educacion financiera de los
estudiantes de contabilidad, la gestién de finanzas personales se vera favorecida en

ellos, esto debido a que existe relacién significativa entre ambas variables.

Esta asociacion se entiende como la capacidad de los individuos para aplicar los
conocimientos adquiridos en educacion financiera en la toma de decisiones efectivas
sobre sus propias finanzas. Esos resultados son semejantes a los presentados por
Barreros (2021), Pérez y Silva (2020), Estrada y Miranda (2022), Diaz (2022) y Calderon
et al. (2023) quienes en funcion a sus resultados inferenciales sefialaron que, entre la
educacion financieray las finanzas personales existe asociacion significativa, por cuanto
la educacién financiera proporciona los conocimientos, habilidades y comprension
necesarios para tomar decisiones informadas y efectivas en relacion con el dinero y los
recursos financieros, mientras tanto la gestién de las finanzas personales, implica la
aplicacion préactica de esos conocimientos para administrar eficientemente los ingresos,

gastos, deudas e inversiones.

Estos hallazgos subrayan la importancia de integrar la educacion financiera en los
programas académicos, no solo en contabilidad sino en otras disciplinas, para mejorar
la capacidad de los estudiantes en la gestion de sus finanzas personales. La educacion
financiera efectiva debe ir mas alla de la teoria y enfocarse en la aplicacién practica de
conceptos financieros en situaciones cotidianas, lo que puede incluir el uso de
herramientas tecnolégicas para la gestion de presupuestos, la creacion de habitos de
ahorro y la planificacion de inversiones a largo plazo. Ademas, fomentar una cultura
financiera desde una edad temprana y en diferentes contextos educativos puede tener
un impacto positivo a largo plazo. Los estudiantes equipados con conocimientos
financieros sélidos estan mejor preparados para enfrentar desafios econémicos y tomar

decisiones financieras que favorezcan su bienestar a lo largo de su vida.
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Por todo lo antes sefialado se afirma que, la educacion financiera proporciona a los
individuos los conocimientos, habilidades y comprensién necesarios para tomar
decisiones informadas y efectivas en relacion con el dinero y los recursos. financieros.
Por otro lado, la gestion de las finanzas personales implica la aplicacion practica de
estos conocimientos para administrar eficientemente los ingresos, gastos, deudas e

inversiones.
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CONCLUSIONES

1. Se ha comprobado que la relacion entre la educacion financiera y la gestion de
las finanzas personales en estudiantes de contabilidad de una universidad puablica de
Tarapoto- 2023, es significativa, debido a que la significacion fue de 0.000 y el
coeficiente alcanzé un valor igual a 0.541 lo que indico que el comportamiento de ambas
variables en el contexto analizado, fue positivo moderado, ante tales datos, se afirma
que cuanto mas alta sea la educacion financiera en los estudiantes, la gestion de
finanzas personales se verda favorecida.

2. Queda comprobado que la relacién entre el conocimiento financiero y la gestion
de las finanzas personales en estudiantes de contabilidad de una universidad publica
de Tarapoto- 2023, es significativa, por cuanto la significancia fue inferior a 0.05 vy el
coeficiente de correlacion de 0.507.indicando que el comportamiento de la dimensién y
la variable es positivo moderado.

3. La relacion entre la habilidad financiera y la gestion de las finanzas personales
en estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto- 2023, es
significativa, por cuanto el valor de la significancia fue de 0.000 (inferior a 0.05) y el
coeficiente de correlacion fue de 0.482 sugiri6 un comportamiento positivo moderado
en la relacion entre la dimension y la variable.

4. La relacion entre la actitud financiera y la gestion de las finanzas personales en
estudiantes de contabilidad de una universidad publica de Tarapoto- 2023, es
significativa, debido a que, la significancia fue de 0.000 y el coeficiente de correlacion
de 0.519, el cual indicé un comportamiento positivo moderado en la relacion entre la

dimension y la variable.
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RECOMENDACIONES

1. Se recomienda a los estudiantes crear un presupuesto mensual que incluya
ingresos y gastos, asegurandose de asignar fondos para gastos basicos, como
alimentos, vivienda, transporte y material de estudio. Ademas, utilizar herramientas de
presupuesto o aplicaciones financieras para realizar un seguimiento y controlar sus
gastos.

2. A los estudiantes de contabilidad, establecer metas de ahorro a corto y largo
plazo, las cuales pueden ser para emergencias, gastos futuros o incluso para
oportunidades de inversion.

3. A los estudiantes de contabilidad, buscar oportunidades para generar ingresos
adicionales, como trabajos a tiempo parcial, pasantias o trabajos relacionados con su
campo de estudio. También ofrecer servicios de contabilidad a pequefias empresas o
emprendedores locales.

4, A los estudiantes de contabilidad, mantenerse informados sobre conceptos
financieros basicos y actualizaciones en temas relacionados con la contabilidad y
finanzas; al mismo tiempo, aprovechar los recursos en linea, libros y seminarios que

aborden la educacion financiera.
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ANEXOS
Anexo 1: Operacionalizacion de variables
. o Definiciéon . . .
Variables Definicién conceptual . Dimensiones Indicadores Escala
P operacional
La variable Conocimiento Conceptos financieros
La educacién financiera consiste en educacion financiero Productos financieros
la comprension y adopcion del financiera  sera Riesgo de productos financieros
Educacion conocimiento en economia Yy evaluada en Habilidad Pago de las deudas
financiera finanzas, y en cdmo este funcion a  sus financiera Planificacion de los gastos
conocimiento sirve COMO | i o ciones y Endeudamiento
fundamento para tomar decisiones mediante ol Servicios financieros virtuales
financieras (Mora et al., 2020). : . Actitud financiera | Plazos de inversion o ahorro
cuestionario. A
Adquisicién de productos
La gestion de finanzas personales Capacidad de ahorro e inversion
implica la habilidad vy el AROITO Reservas econdémicas Ordinal
comportamiento en el manejo de La variable Habitos de ahorro
los recursos econémicos gestion de las Cuentas de ahorro adicional
individuales. Esto abarca aspectos finanzas Presupuesto personal y familiar
Gestion de | como la  administracion  del personales sera Presupuesto Ahorros
las finanzas | presupuesto personal, la gestion medida con un Ingresos y gastos
personales | del ahorro, la toma de decisiones cuestionario en
en inversiones, el manejo de i e
. , funcibn a sus . . Inversién
créditos y préstamos, y en general, di . Inteligencia .
| . ; imensiones . ) Préstamos
a capacidad de manejar financiera . .
eficazmente las cuestiones Capacidad de endeudamiento
financieras propias (Diaz, 2022).
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FORMULACION DEL PROBLEMA GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

OBJETIVO GENERAL

ASPECTOS TEORICOS

;Cuél es la relacion entre la educacion
financiera y la gestion de las finanzas
personales en estudiantes de contabilidad de
una universidad publica de Tarapoto- 2023?
PROBLEMAS ESPECIFICOS

P.1. (Cudl es la relacion entre el
conocimiento financiero y la gestion de
las finanzas personales en estudiantes
de contabilidad de una universidad
publica de Tarapoto- 2023?

¢ Cudl es la relacion entre la habilidad
financiera y la gestion de las finanzas
personales en estudiantes de
contabilidad de una universidad publica
de Tarapoto- 2023?

¢,Cudl es la relacion entre la actitud
financiera y la gestion de las finanzas
personales en estudiantes de
contabilidad de una universidad publica
de Tarapoto- 20237

P.2.

P.3.

Hi: La relacién entre la educacion financiera y la gestion
de las finanzas personales en estudiantes de
contabilidad de wuna universidad publica de
Tarapoto- 2023, es significativa.

Ho: La relacion entre la educacion financieray la gestion
de las finanzas personales en estudiantes de
contabilidad de wuna universidad publica de
Tarapoto- 2023, no es significativa.

HIPOTESIS ESPECIFICOS

H.1. La relacién entre el conocimiento financiero y la
gestion de las finanzas personales en estudiantes
de contabilidad de una universidad publica de
Tarapoto- 2023, es significativa.
H2: La relacién entre la habilidad financiera y la
gestién de las finanzas personales en estudiantes
de contabilidad de una universidad publica de
Tarapoto- 2023, es significativa.
H3: La relacion entre la actitud financiera y la
gestién de las finanzas personales en estudiantes
de contabilidad de una universidad publica de
Tarapoto- 2023, es significativa.

H.2.

H.3.

Determinar la relacion entre la educacion
financiera y la gestiéon de las finanzas
personales en estudiantes de contabilidad
de una universidad publica de Tarapoto-
2023.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

OE1l: Evaluar la relacion entre el
conocimiento financiero y la gestiéon de
las finanzas personales en estudiantes
de contabilidad de una universidad
publica de Tarapoto- 2023.

OE2: Identificar la relaciéon entre la
habilidad financiera y la gestién de las
finanzas personales en estudiantes de
contabilidad de una universidad
publica de Tarapoto- 2023.

OE3: Conocer la relacion entre la actitud
financiera y la gestion de las finanzas
personales en estudiantes de
contabilidad de wuna universidad
publica de Tarapoto- 2023.

V1: Educacion financiera

La educacién financiera consiste
en la comprensién y adopcion del
conocimiento en economia y
finanzas, y en coémo este
conocimiento sirve como
fundamento para tomar decisiones
financieras (Mora et al., 2020).

V2: Gestion de
personales

La gestion de finanzas personales
implica la habilidad y el
comportamiento en el manejo de
los recursos economicos
individuales. Esto abarca aspectos
como la administracion  del
presupuesto personal, la gestién
del ahorro, la toma de decisiones
en inversiones, el manejo de
créditos y préstamos, y en general,
la  capacidad de manejar
eficazmente las cuestiones
financieras propias (Diaz, 2022).

las finanzas

DISENO DE INVESTIGACION

VARIABLES DE ESTUDIO

POBLACION Y MUESTRA

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION
DE DATOS
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v Vi
e l
M~ r
- ""--\.~ T
Vo
Donde
m = Muestra.

V1 = Educacion financiera
V2 = Gestién de las finanzas personales
r = Relacién entre los temas de estudio.

VARIABLE 1

Variable |

Dimensiones

Educacion financiera

Conocimiento financiero

Habilidad financiera

Actitud financiera

VARIABLE I
Variable Il Dimensiones
Ahorro
Gestion de las finanzas
personales Presupuesto

Inteligencia finaciera

Poblacién

56 estudiantes de la Escuela
profesional de Contabilidad de
una universidad nacional de
San Martin.

Muestra

56 estudiantes de la Escuela
profesional de Contabilidad de
una universidad nacional de
San Martin.

Técnicas
Encuesta

Instrumento
Cuestionario
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Estimado(a), el cuestionario que tiene en sus manos forma parte de una investigacion

que tiene por objetivo determinar la relacion entre la educacion financiera y la gestion

de las finanzas personales en estudiantes de contabilidad de una universidad publica

de Tarapoto- 2023. Por tal razén acudo a usted a fin que me pueda brindar la informacion

requerida, de antemano se agradece su apertura a la participacion de este cuestionario,

el mismo que es totalmente anénimo.

INSTRUCCIONES: Marque con una X la alternativa que usted considera valida de

acuerdo a la siguiente escala:

1 2 3 4 5
Nunca Casi nunca A veces siempre Casi siempre
N° Educacion financiera Escala de
de valoracion
item | Conocimiento financiero 112 (3|4|5
01 Diferencio los términos: gastos, inversion, activos,
pasivos y patrimonio
02 Logro diferenciar con facilidad el interés compuesto
del interés simple
03 Logro diferenciar una accion y un bono
04 | Comprendo que es un fondo de inversion y cémo
funciona
05 Conozco las principales diferencias entre una tarjeta
de crédito y una tarjeta de débito
06 Comprendo la importancia del presupuesto
07 Se informa con frecuencia acerca de las cuentas de
ahorro, inversiones, créditos y fondos para retiro
08 Tengo conocimiento respecto a la proteccion del
consumidor, en relacion con los servicios ofrecidos
por las entidades financieras
Habilidad financiera 112 (3|4 |5
09 Tengo la capacidad de crear y realizar seguimiento
a los presupuestos.
10 Tengo la habilidad de establecer objetivos de ahorro
y crear un plan para alcanzarlos.
11 Tengo la capacidad de manejar deudas de manera
responsable.
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12 Logo identificar oportunidades de inversion con
facilidad.

13 Entiendo la importancia de ahorrar para la jubilacion
desde una edad temprana.

14 Me agrada investigar y aprender sobre conceptos
financieros y términos para tomar decisiones
informadas y evitar caer en trampas financieras

15 Comprendo cémo funcionan los impuestos, las
deducciones y créditos disponibles.

16 | A menudo evalu6 diferentes opciones financieras
para tomar decisiones informadas sobre inversiones

17 Suelo negociar precios y términos favorables al
realizar compras importantes.

18 Logro prever gastos inesperados y planificar cémo
abordarlos sin poner en riesgo el presupuesto
general
Actitud financiera 5

19 | Al momento de gastar mi dinero suelo hacerlo en
funcion a mis prioridades.

20 Los gastos que realiz6 no afectan mi capacidad para
enfrentar gastos imprevistos

21 Mi conmportamiento de compra no se ve
influenciados por factores externos

22 | A menudo tomo precauciones para minimizar los
riesgos financieros en mi vida diaria

23 Suelo analizar bien antes de realizar un gasto o
invesrison.

24 | Aprendo de mis errores 0 experiencias no

agradables en finanzas.
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Cuestionario de gestion de finanzas personales

Estimado(a), el cuestionario que tiene en sus manos forma parte de una investigacién
gue tiene por objetivo determinar la relacion entre la educacion financiera y la gestion
de las finanzas personales en estudiantes de contabilidad de una universidad publica
de Tarapoto- 2023. Por tal razén acudo a usted a fin que me pueda brindar la informacion
requerida, de antemano se agradece su apertura a la participacion de este cuestionario,

el mismo que es totalmente anénimo.

INSTRUCCIONES: Marque con una X la alternativa que usted considera valida de

acuerdo a la siguiente escala:

1 2 3 4 5
Nunca Casi nunca A veces siempre Casi siempre
N° Gestion de las finanzas personales Escala de
de valoracion
item | Ahorro 1234 |5
01 Busco contar con fuentes de ingresos adicionales
siempre.

02 Tomo en consideracién crear una cuenta para
guardar dinero que después puede ser utilizado
para otros fines

03 Llevo un control estricto de mis saldos en mis
cuentas de ahorro.

04 Tengo el habito de tener siempre reservas
economicas.

05 Hago uso de estrategias efectivas para reducir
gastos y maximizar los ahorros

06 Siempre evito la tentacion de gastar en compras
impulsivas y en cosas innecesarias.

07 Siempre busco alternativas més econdmicas al
hacer compras

08 Realizo seguimientos efectivos de gastos para
identificar areas en las que puedan reducirlos y
ahorrar mas

Presupuesto 112 (3|4 |5

09 Siempre presupuesto los gastos e inversiones, por
mas pequefios que parezcan

10 Asigno el porcentaje necesario a cada categoria que
forma parte de mi presupuesto (alimentos, trasporte,
entreteminiento, etc).

11 Hago uso de herramientas como aplicaciones para
llevar un control de mi presupuesto
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12 Mis metas financieras se ven respaldadas por mi
presuuesto.

Inteligencia financiera 5

13 Aprovecho oportunamente las fuentes de ingresos
para hacer inversiones

14 | Analizo permanentemente mi capacidad de
inversion

15 Cuento con un plan de contingencia para cubrir
gastos que se presenten improvisadamente

16 Consulto con mi familia antes de tomar decisiones
financieras.

17 Busco asesorarme de personas con experiencia
antes de tomas decisiones financieras.

18 A menudo busco mantenerme actualizado con
respecto a cambios en las leyes fiscales, tendencias
econdémicas y nuevos productos financieros.

19 Siempre busco entender como funcionan los

mercados, la economia y las tendencias financieras.
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Anexo 4: Base de datos:

Variable: Educacién financiera

Nivel

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Alto

Medio

Medio

Alto

Medio

Medio

Alto

Alto

Medio

Medio

Medio

Medio

Alto

Medio

Medio

Medio

Alto

Medio

Alto

Medio

Alto

Suma

84
70
79
82

78
87

93
82

86
94
83
84
94
95

87

83
76
58
94
85
86
86
94
67

94
85
94

Actitud Financiera

Habilidad Financiera

Conocimiento Financiero

PO1 | PO2 | PO3 | PO4 | PO5 | PO6 | PO7 | PO8 | PO9 | P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20 | P21 | P22 | P23 | P24

N°

EO1
E02
EO3
EO4
EO5
EO6
EO7
EO8
E09
E10
El1
E12
E13
El4
E15
E16
El7
E18
E19
E20
E21
E22
E23
E24
E25
E26
E27
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Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Alto

Alto

Medio

Alto

Medio

Alto

Alto

Alto

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Alto

Alto

Alto

Medio

73
84
77
87

75
77
84

78
85
92

92

84
92

82

93

94
94
56
82

71

56
73
83
86
85
94
88
90
86

E28
E29
E30
E31
E32
E33
E34
E35
E36
E37
E38
E39
E40
E41
E42
E43

E44
E45
E46
E47
E48
E49
E50
E51
E52
E53

E54
ES5
E56
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Variable: Gestion de finanzas personales

Nivel

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Alto
Medio

Medio

Alto

Alto
Medio

Medio

Medio

Medio

Alto
Medio

Medio

Medio

Alto
Medio

Alto
Medio

Alto
Medio

Alto
Medio

Suma

68
60
63
67

58
63
64
66

62

73
60
63
71
69
64
67

53
56

69
56

56

56

69
67

70
64
72
66

69
58

Inteligencia Financiera

P19

P18

P17

P16

P15

P14

P13

Presupuesto

P12

P11

P10

P09

Ahorro

P08

PO7

P06

P05

P04

P03

P02

PO1

N°

SO01
S02
S03
S04
S05
S06
S07
S08
S09
S10
S11
S12
S13
S14
S15
S16
S17
S18
S19
S20
S21
S22
S23
S24
S25
S26
S27
S28
S29
S30
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Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Alto
Medio

Medio

Alto
Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Alto

Alto

Alto
Medio

68

62

63

64
67

58

64
66

62

73
62

63

69

68

66

67

53
59
64

56

56

56

74
70
72

62

S31
S32
S33
S34
S35
S36
S37
S38
S39
S40
S41
S42
S43
S44
S45
S46
S47
S48
S49
S50
S51
S52
S53
S54
S55
S56
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