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II. OBJETIVOS
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III. METODOLOGIA
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION
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Con respecta Ra chniecedenied de aborios

cIi o :Bdafan quUe wn 22.5% tuvd un chontos 7.2% con doa,

1T Eres ¥ oadngund en un 68.9 por ciento.

CUADRO 1
DROSAS YV EMBARAZO: DISTRIBUCIUN PORCENTUAL SEGUN
EDAD, EDUCACION, TIEMPO DE GESTACION, PARIDAD v

ABARTA. HOSPITAL DE TARAPOTO. 19¢2
! NE ¢
| EDAD
' % 19 ados ¢4 14.0
| 20 - 34 481 ge.0 1
5 _ 3= 36 g.0 ;
GRADO DE INSTRUCCION ‘
gnalfabeta - -
vrimaiia 78 29.5 '
decungaendic 205 £1.0 |
supesion 117 19.5 ;
PARIDED |
G= 1 773 EE.W i
6§ 2 - 5 350 63.2 {
g 6 47 7.8 !
- )
lT1EMPO DE czsTACTON f
Primer Taimestae 20 1E. 0
Segundo Taimsstae LY it §5.0
ANTECEDENTE DE ABORTO
! 125 22.5 |
2 44 7R
2 g 1.2
Ninguns 474 68.9
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CUADRG 2
=MRA?A29: TE¥PG DE DROGL UTILIZADE Y TASA OE
£CI0N. HOSPITAL DE APQYC TARAPOTO. 1992
TIT. I DRUOGA N %
cxxsinza/emhanaze 477 40,83
. LEZAmARG S/ 0T A 237 2919
“izi{eméticos 1.5¢ 12.78
swalgésdicoe 11 e.45
<wgibddiicos &z 707
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Tacalizicos 1z 1.02
Anza-doidos A 2.924 i
Ysxmorad 1o 085 A
Otxog:rvegetales, ant it~ ?
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TASA TE PRESENTACICN
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Tasa/ Pﬂ-uen.t-., 95/p
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N2 DE DROGAS/PACIENTE caLas %
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| Seds f g,08
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faabadd especidico apontaain datos Limpontantes de La

meddicing {ofklonica.
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CUADRO 2
SRIOCAS ¥V EMBARAZO: CONTRAINDICACION DE LA DROGA.
HOSPITAL DE APOYO TARAPOTY, 1292

| CONTRAINDICACION ¢ 5
[ 284 22
I reo aan 78
L )

La contredlndicaeion de ung darogo 3td en
Lon o los efectos tdxicos polencicles para el geto,
fLelTen daogad  Gue ran demasiasdo u efecto ieactogénico
T2l coms  £a zalddomdida y  ef dictifesziibestrol gue
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z-szczamente ak ﬁete esta siende neafizeds, eapesialmziita,
LU 2d gaupg de pagientes QUE REGULEARA fronsludldnes pasa

srinmundzasién, defdcicnciar congénitas taf come 1fa

Srususag metib-matdnica, fetos con zetando ded
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CUADRD 4
CTIJSE ¥ EMBARAZO: MEDICAMENTOS CONTRAINDICADOS
¥ APLICADOS DURANTE LA GESTACION
HOSPITAL DE APDYD TARAPOTS, 1992

SERSONA CONTRA INDICACTON
er N TOTAL

N % N %
ERS - VAV 44 &7 fFii 100
SLTLEmETACO 150 - 50 1g0
~nTideido ! 1G 11! rog
fzzanteds i 17 0 104
. =iImtina - 237 237 TG
~iaxmdinajembarazo = 477 477 LG
-niTibidtico 20 &3 g2 160
=Zamanad 3 7 10 100
Sezi-ipglenatondia 18 @ 25 rGo
~azitusigeno i i1z I3 1gg
intihipertenasivo ! - i oo
zlajante Muwascufan ! - ! 198
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s B3 ia admindstzasisn de tiquidos endovenoss s,
sizscleddn g2 elitadlizas y Eerapia S3n vitamina B. Mo

"
(i

videndia que 2243 venticaided praduzcan bznegficis.



Coma podemos obscavan 2n ef CUADRD 2, fLos

S.Tlillcs ocupan ed gqudnito fugaxr en dmpostancia en
2.1z 4gnLg, obsLervandose quo ek el 100% de L£04 CALG4
z 2 ZTogas  que no  tuviekon coniaradfidicacddén alguna
“%I a1z i madas como el peio.

_ CUADRO 3
DROGAS Y EMBARAZO: TIPO DE ANTIBIOTICOS
UTILIZADOS. HOSPITAL DE TARAPOTD, 1992,

TIPO DE DROGA M b 4

Ampiloiding 7
Nétnoderantodina
Cegpalexina [keflex)
Cedradina (velocedd)
Amoxiciiing
Gentamicina
Pendcifina
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La mewoaia de Eos anilbidiicos Llevan fa
Ciiencid pana 4ex paados cIn precducidn, L ciusp de
22: aedirndicodlones y donde 205 ensalUces clinicos en
S2324  gedtantes eiicemente ciéian prohibidos 24 que et

iZe en ef campc de 44 obszeinicda eé Lento. No hay

=tenede de que ninguna de £as srnogads antimicrobianas

“tlpadas  para usp genenal sea feAurogéndca én ¢f hombrg

excepeidn de Lad zetsacictinas ¥ Lo Aifampicina.
“tea oy Wikson [} kan dnpoamads un nuameac de casos con
cucamaciones Yy dafic jetad condecuiivos al Taatamiento
< tetracdclinas, cuya itosa ascendia a un 46% conre 3%

Las madnes guz no recibieron La mencionada drosa.
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Algunos

eompuestos

dez

xalsgénicos en animafes uy, como

~iiizzgo4 Ko suljdmidn de Latge accisn fisne pronibida

Tokizocldr,

E¢ cofrnimoxasad

sulbamidas dan
resuliads de zalbes
Ati

ha zesuftade Aen
aue no e

Tiratogéndco en andimades de fabonatoxic o pedax

e
il

{tadod mleniays

wilzficdsidos en combingeidn o

e

aepantada checsss adverssa

F

£

Iizoke

en mudcsmza embasazadas,

que ‘gome  anazoniair del Goidy Ldlice deben 4an

428 posibde duacnta ek primen

traime st

e

uege en ¥os signientes medses wtilizas fcids Lotice

Ime coaaydvante.

Agimisma, muy a?iad 20843 ae meteonidazod an

& tiene un efcets carcdinogendtice gue no ha podide

demostrocs gn oTvod cnimoles de euperimentacidn.,

La seguxidacd de tz genfamicina y Ranamicina

el embarazo ne ke sido estabiecida;

sfaoenta gend En dif2renicd

canceniraciones

*tifndadse hRasia La  4fechd el gaada dz otoxdicidad.

= na hay dudas Bt

sratamients de JIrjeccloncs

inud dendie na ansondRravosd pool:

ca del wvalon
2n OLAD
Zencn s N
nted con

de &

eLircpromicin

ambos exuzan

na

No

08

4 antibistilcos an

a,

.08 g3 droga de efecedidn en La tubeaculosds debemo s

gue g2 =sepoatz da g
que uno de code seis reon

de? opctave paRx osanzofc

azas



=I.xt2t Lde alze fjr2cuencdn hasze sacdzia bilateazl lafansz

=7 L3 gug sugleren no udllizZan edin droen dusztits of

La tazrapio con ef clorandgenicoi  pusds
seroamdney RfecTod  téxicos en  fa madre penc no  hay
: idencds alzune que en ef feits pucds produsin F2ds, cgaos

tuinemod  puede acsuliza en coflzpse  ciiculstsdio e ef

szzddn nacddo.

Los angibidticos R-lostdmicos paniloliing J

zrtpdedling eeatdn bigh estabizedidc: camo di Boi mis s2gjunos

[

21 83 prRaciicg obhaféftrica. E).  fozama  adlmifar na kay

ZfeeTos zdvexsos Ingoxrados consecptivod al tratamients

Tan cloxaciline, metlcriinz o apoxdciling. A2imisms fou
=CroNte s aciualex seffatan que Las cefalosporings
2zgalorinag, 2géacding, zafatandding; cepzanima;

Zefazotinag) ruaden sen prectiptas sin  probéema alguno.

Y

Un capitulo apanrte <& el udo de das exitromicinas donde et
cstolals de endiaomizinag ne debe sen usado diurante cd

embarezo poa AU potzhcial cfects de hepotondicddad.

No  hay evidencias de zue fa clindamicing Y
Lincomicding Zepgan cfzctod ddienios en 22 embIsizd. fead
40 efecic 2 pivel digzsiivo [peeudocolitis membraanosa)

“Hace que con frecluencia 2t obstetra no Lo utilize.
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La ndtaxofunaniosnc ns rido wssda poa mds de
25 afics para tratax fos Anfeccicncs usinaxias y no s ha
repontado efectos advexssl

Ee pasbabBe qug n»3: £9 pequefic d2 nusstza
muesTha Y por cd4tar en zena uabana Los casos o pacdente s

con mafania jfuexon cscasos [P casca)l a ouiengs el

(=%
9

7y

Tnatamicnie con

Bswoguine slgwe 54 22 24 dwoga de
primzyn efecslin, LN TEpets SUR 2o trafomientss de
faagy plazo producinia covionaetiniiis neonatal v Lesiones
aculases @n

tad aambiocs fisusifgazos en Ex Ssangrs son
mazeades duxenie la  geazacddn, La ggmendi del fets cuys
pizo  maximo  f2 2rcuentas entaz £ 32-34 semaras sbdiga @
Lo madre constartemcnte o rodida2dr <u entonne plasmdatico
que an xelacddn con fo kWemoglabina, hematocrito vy gRébulay
najos  tlende a diswinuinr por et aumernto deil ublumen
plasmdtics. Fs pon  e2lf2 zus Lo demands 28 hiasnd eiid
aumenzada, et 4o ocbiticre &l Aizang del suzac matesno,
principalments @ fzovds def tacshporde active moa 2a
placenzs 4 en magos gacale duxante fas 4 GLEimpa Aemang o

diet  impzaszo; 28 vequesimients *otal de hiexas didxio es

dz < ™z zpe af firol def embarazs 2s del ohder He TO0 a
Y= '.: S =airo s

Qzna  dnoga axebacinhada con la hemoglobina v
gitz it zadas es ed dcido 44%ico que ha asumids un a0l
tinTast an fa notrdicisn def emsancza., 4 mivel zedufan ef

] VA adfacy e aeduce a dinidrafdliceo



retnadihidnoddlios que dnieavienen Edsicamenre 2a ef
creoimienio ¥ divisidn celularn por &2 que 24 ingesta debe
Lar dezde el Anicdo de £a gestazion. Su defdciencdia s

froduce en anemia megalobfdetica.

ey e n. SUABRG & y
DROGAS V EMBARAZO: DISTRIBUCION PORCENTUAL
DEL HIERRC ¥ ACIDO FOLICO.

HOSPTITAL nE AROV( TARAPOTE, 1992
DROGA | " y
HIERRC AL 457 Th
no T44 24
ACTDY FOLICO |
S } 124 2
na i JT7

Redsumiendo podames 2efialan  que nee Ataas
gesignies en &l hospifat de apouo Tacapoga, 2a3to mecibes
hienzo y  dotde 438ices en et Té6 vy 27 pow olento
aespeciivamenie, cifnas que dekenian den PULRI WaAUSRCA

dada fax varpeteaistizg s dz nhe isvs poblacidn,

Ur hecoho apante que debe sai compeniade e £3
relocignade @ £e8 recezlidades de minckrales dunante el
smbdsa=o gue d4mpacia en £a safud motenna Y 22 prondsiico
perinafat 4dendo ¢f calfode, magnes<d oy zing &os mis

impantontes.
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EL =salodlo aparte fz au guncidn en ek
erauclate estd proponclonands aciulitados alentadoncs 2n éao

prevencidn de £a toxemia.

Le aecddn ded magresis £f z2dgncial zn el

Transponte de membrana gy adn en Lo zranscadpcadn oy
LS

traslancidn gendticas. Su gedicieancdia expexdimentold muesiro

sftenacidn meataf, wani{gacilizzs g clresscddn ei 4£a

huncisn de £04 midculos. Su cplicabilidad c2ihiga esta

nelaci{onada con fa présencia de 2clampaia,

£ zime <& un gfemgnia gganelal sase Az
repaoducoedn humana poAd 8o guUe concehiascisnz i raszs dc ka
redaeionade 28n ROTY, foxemia y cumenito en < wiesss d:2

dvkecc tdn ihZka-d=nidtice.

EE acffuta ogastrnoesafdgice o4 un sinioms
comun  dingate &#a gestooddn que es mad evidents a hinmbé s
def embaraze Yy dusante ef zas=to. Su apiisabiidad de Ao
mismad durante ek primen  taimestne e citesticnada pox
alguncs trabajes [ue seporzan malioavacicned nongiAiiga
attn  con QCos anti-dcidos mis rimples ceme  Los gque

cantiencsn gluminio Y magnedio



s
LE\]

CUADRD 7
DROGAS V EMEARAZ0: NUMERS ©F MEDICAMENTOS
SEGUN 1A PERSONA QUE FRESCRIBIO
HOSPITAL DE APOY( TARAROTO, 1382

PERSONA A B © 0 E F & cxsns 3
Analeésico 24 & 22 1 &4 3 1§ £ 109
Antieméitice 64 & 68 I = 3 3 47 109
Antideido a4 =% 5 - - - 2 1 100
Sedantes 16 -~ 2 =~ = = - 12 100
Vitaminag IJE ¥ fE3 = F 3 5 224 fee
Vizaminafembaraze V€5 & 27a - ot &7 00
Antibis7ins {28 2 43 - 1 i 2| 78 100
Hormsnas 7 - - =2 = =\ 9 90
Anti-inflametonio |12 1 4 = t 32 & | 26 100
Tocoditicos Ty = 2 = = = - t2 1o
Antiffatulento 7 = : - = 21 15  anp
Antizusisans | 2 = A 2 120
Antihipextenadivs i - = - = ! rag
Redajante HudCu££E+ i - - - = - J I 100
*Uagatalea - = o = l & 190

TOTAL 308 28 490 4 10 (9 &3 l
A: Médics T: Cunandenc G: Automedicods
E: Enfenmzra ¢ Amdge
C: Obsieciniz E: Famifiga

Podenos obszaves gue en e CUSADRD 7, #a
y2a medicacidn fue proponcionada pox Lo obatetniz dekida
a  que &a mayg3adia de Lo pacdentel sfan Viistos pas paimeia
vez en Lo& zeoasuliotios dz obstetiicia. Poa etno £ads no
sxigten difexencias entae #o przicalncidn del méddico z 2o

Opezginls cn  aefacdidh o B2 pralecsicoy, gnti-emedicos u

Las Zigsnencia son evidentzs cuando 22 taaia

de avaluanr £a predtalpocian de gedantesr, vitamings,

iy

antibléiticos y anti-injtamatorina.



CUADRD: £

DROGAS ¥ EMBARAZD: MOTIVO DE LA PRESCRIBCION
HOSPITAL 2E ZPOYS TARAPOTO. 1992
' ITEM N
_s |
Debitidad/Fatisa 371 se.8 |
‘Nausea s/ Vomize 224 28.2 i
iInaeccéeneJ T2 2.7 j
[ BalsafMalestan 1 70 E. ¢ f
Gases/cdticos r 22 4.2 '
IDt&c& i E 2.4 !
En gengrol fa deoisiin de paroporcionax

taotamicents a 2a gestante sida con neldacion af dezonioke
f<ies gque ocuaze giobablemenzzs pos un ghecia hoxmanat.
nuirlcdonal o infeccdses. EREZ S5tuza o plontena pacghramad
sipecifices en azlacidn al jactor hurriciorald y
congeimienics sobre embanaze en Lo mujen y famifio.

CUATRY %
DROGAS ¥ EMBARAZO: CARACTERISTICA DEL EMEARAZG

Y CONTRAINDICACION

DE LA DROGA. MOSPITAL DE

AFPOYS TARAPOTO. 1992
CARACTERISTICA ] 3 1
Descado 374 52 |
Ne deseaco 230 23 [
Se puede obdezvaa Coma el 35% de 4o
ambaaazah 40 o Ceseados, gon A0 Gue un ApROYD psLcofeglco

denzne del centrol pre-naial send impeontanie poan afianzan

fa mazeanddad y peteanidad

2apandseble.
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V. CONCLUSIGCNES

; o - - . . .
-4 Zausa mas  frecuenie debf wir de dxogas esruvs

ictacionads caon  fad wiz-mehalr (€0Y), anti-emdlicos
V3%, andzsdsicod (9%) g antesadnicss 17%)

ca iada anomedieo de wasg 40 SApghs fue dz Z dhcgae péa

pac lente.

La frecuerdclas de medicaementse cantaoindicacos an of

I

emfaxaza fue def 22 poa ciécnia:

S anzibidtico mds wtiflizads fur  Ra ampialfina v £a

nitncpunarntoing.

EL uzs de kdesnc y doddd 4S8ics aloanzd ef 75 y 21 ooy
clenia nedgpectivamente

L6 SRR IS AL GAasSSyUesiE= Se LRGLsPrs D oV RaLgei dnad
con fa deboligaos, RE_s: . Lufalshaa
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VI. RECOMENDACIONES

Copasitar consTantenents 2n fasmanitiasis Hhitdtricn ol

caofesional de saen

Incenziver prcpuzstas Jde inve'rtigacidn al paofesionaf

hesplitalaosés

g

o

Cetmxadiny nucpuseiad oe EAaboss on ¥ePar(sn & szl

r maldonmociomes qongénifias, -o¥S seglds pasts de pafa

investigactsn.
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VITI. ANEXOS

MARCA DE DROGAS QUE UTILIZARON LAS GESTANTES
EN EL PRESENTE ESTUDIO

DROGAS QUE SE PUEDE MEDICAR CON PRECAUCION

ax {(Naproxeno Sédico)

Caodiprcht [Codeina)

T
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L

n
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Lo

{Pimnoxicar

zavidinona {Aproanazo de didrnoxigng)
Indocid {Indomeracind gesteacha)

[Dompexdidonsa |
T iprm

..k.l . o e
{Dimez it amenomet (i)

gamet (Cimetidina)
rapan [(Diftidapengoiaminal



DROGAS QUE SE PUEDEN TOMAR

Amoxaling
AscxeaTan
Andomet INs
Lzpivine
Cloxoguinag

Fenobashizot

Gxovod (Bimenhidadinazo)l

Keflex (Ledafexinz)

Megacifina [Penicifina sfemizai!
Padmpeagn (Meiasioneamidai
Velloeed [Cefaaging!

Megonak

Decadyon {Dexametazona)
Antaladina

dgno-om [(Dimetilpofisilorand)
Ampiciting

Azocfasahal

fzida §cLico

B-Brocot (Ampicifina)
Calciojperct

Cinaail [Cinanizing)

Conznrex (Paracetemot)

Cheracol (Acidofcerilypiiciling)
Cloao alensan

Conzas "C" [Pokpcétamol )
Cetecbal (FParacetamol)

Dizzepan

Ditaton

Dysinone

Digzaun

Desehfadiod

iG-gypfuit-2

Eernzlgina [Metamizat)

Genialin [Gentamicinal

Gasepvet [(Dimetil palflsilsxong!
Hepabionta
Hemeociion
Homataadin
Ineansd
Luteqé
Mucoviz
Mucosobvan

Mognapén (&

b

Muds

Nond

Rt Y H







FE DE ERRATAS

PAGINA 21, LINEA 4

DICE: “ ...sU  DEFICIENCIA SE  TRADUCE EN  ANEMIA
MEGALOBLASTICA

DEBE DECIR: " ..,SU DEFICIENCIA SE TRADUCE EN ANEMIA
MEGALOBLASTICA MICROCITICA E HIPOCROMICA



