UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN MARTIN
FACULTAD DE INGENIERIA CIVIL

@

=
—
o
&
T
VACTONAL \9

TESIS

/< GBAIS3ANN

“PROPUESTA DE UN PLAN DE SEGURIDAD
Y SALUD PARA OBRAS DE
CONSTRUCCION"”

TOMO 1I
PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE:

INGENIERO CIVIL
POR:

Bach. NELSON ARMANDO DIiAZ ROJAS
Bach. VICTOR MANUEL ALEGRIA AREVALO

ASESOR: Ing. GILBERTO ALIAGA ATALAYA

TARAPOTO - PERU
2010



UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN MARTIN
FACULTAD DE INGENIERIA CIVIL

“PROPUESTA DE UN PLAN DE SEGURIDAD Y
SALUD PARA OBRAS DE CONSTRUCCION’

I b
PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE

| . INGENIERO CIVIL!

o _ | POR: -

" BACH. NELSON ARMANDO DiAZ ROJAS

BACH. VICTOR MANUEL ALEGRIA AREVALO

SUSTENTADO Y APROBADO ANTE EL HONORABLE O:

PRESIDENTE : ING° JORGE ISAAC RIOJA DIiAZ o N s ‘

SECRETARIO : ING. PEGGY GRANDEZ RODRIGUEZ

MIEMBRO  :ING° ENRIQUE N. MARTINEZ QUIROZ T, ke

ASESOR :ING® GILBERTO ALIAGA ATALAYA = .6 .

TARAPOTO - PERU
2010



INDICE

¢ Panel fotografico — Proceso Constructivo de las Obras Visitadas.

% Planos de la obra “CONSTRUCCION DE TALLER PARA REPARACION DE

AERONAVES”.
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ANEXOS



AUTOCONSTRUCCION



Vaciado de solados. Contacto directo de la piel con el concreto, exposicion a radiaciones solares y a objetos

punzocortantes. Ausencia de EPP.

Vaciado de zapatas. Personal expuesto a radiaciones solares y al contacto con objetos punzocortantes por

ausencia de EPP.



Emplazamiento final de las zapatas. Falta de orden y limpieza, se observa desmonte a la entrada de la obra.

Limpieza de las herramientas al final de la jornada.



Habilitacion del acero para columnas. Personal expuesto a objetos punzocortantes por no contar con EPP y
herramientas adecuadas.

Colocacion de estribos en columnas. La ausencia de EPP, hace que la actividad sez insegurz.



Falta de sefializacion en las excavaciones para las zapatas
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Vaciado de sobrecimientos. Personal no cuenta con ninglin EPP. Exposicion constante a objetos
punzocortantes y contacto directo con el concreto

Asentado de muros. Personal expuesto a caidas a desnivel y tropiezo con objetos por falta de orden y
limpieza en la obra. Ausencia de EPP.
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Plataforma inestable para vaciar columna. Personal expuesto a caidas a desnivel
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Personal asentando muros sobre plataformas inestables. Exposicion constante a caidas a desnivel.
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Encofrado de la losa aligerada. Personal expuesto a caidas a desnivel, por la ausencia de EPP adecuado.
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Encofrado de la losa aligerada
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DIRECTA
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Personal expuesto a caidas a desnivel, sobreexposiciéon a rayos solares y tropiezo con objetos
punzocortantes. Ausencia de EPP.




Manipulacién de rocas grandes sin ningun tipo de equipo de proteccion
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Entablados precarios que representan un peligro constante para los trabajadores



Entablado precario, personal expuesto a caidas a desnivel. Ausencia de EPP.
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Traslado de piedra de gran tamaiio al lugar del vaciado. Ausencia de EPP.



Falta de sefializacion en excavacion.
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Escaso uso de EPP.

Personal exponiéndose a caidas a desnivel. Uso poco frecuente del casco de proteccion
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Habilitaciéon de acero sin EPP.

Traslado de columna. Solo se aprecia un trabajador con casco de proteccién.
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Momentos previos al izaje
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Comienzo del izaje



Colocacion de estribos en viga de cimentacion. Personal expuesto a sufrir [esiones por contacto con objetos

punzocortantes por no contar con guantes de proteccién ni herramientas manuales adecuadas

Zanja para viga de cimentacién. Personal expuesto a lesiones de ia piel por contacto directo con el concreto

y objetos punzocortantes.
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Encofrado de columnas. Trabajador expuesto a lesiones por caidas de altura. Ausencia de EPP.
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Trabajos de soldadura con escaso equipo de proteccién personal.
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Armado de encofrado para columna. Personal expuesto a objetos punzocortantes y caidas a nivel.



CONTRATA



Excavacion de zanjas para zapatas. Personal expuesto a derrumbes. Escaso uso de EPP.

Personal obrero con casco y ropa de trabajo. No cuenta con Botas ni guantes, los cuales forman el equipo
minimo de proteccion.



Obrero en excavacién expuesto a derrumbe, no cuenta con ningiin EPP.

Personal obrero trabajando sin EPP, a pesar de contar con casco y ropa de trabajo.



Colocacion de tuberia para desagiie. Casco de proteccion tirado en el suelo.

Nivelado y compactado de suelo. Personal con escaso uso de EPP.
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Trabajos en altura sin equipo de proteccion, personal expuesto a caidas de altura
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Encofrado de vigas. Personal con escaso uso de EPP. Exposicién constante a caidas de altura
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Vaciado de vigas en losa aligerada.. Se observa que el personal no cuenta con el equipo minimo de
proteccién personal.
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Ing. Supervisor, verificando trabajos de vaciado de losa aligerada

del primer piso, al igual que el resto de trabajadores, este no cuenta ni siquiera con el casco de proteccion.
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Vaciado de losa aligerada. Personal expuesto a caidas de altura, sobreesfuerzos, tropiezos con objetos
punzocortantes, atrapamientos por maquinas. Ausencia de EPP.
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Vaciado de losa segundo nivel, sin elementos de seguridad (arnés)



Tarrajeo de muros interiores. Trabajador expuesto a caidas de altura por encontrarse trabajando cerca a
una ventana sin arnés de seguridad



