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RESUMEN

El trabajo de investigacion denominado: Compromiso paratal y actitudes hacia la
inclusion educativa de nifios con discapacidad intelectual de la Regién San Martin,
2021, tuvo como objetivo general, deta'minar la relacion entre el nivel de
compromiso parental y actitud hacia la inclusion eﬁucaﬁva de nifios con
discapacidad intelectual de la Region San Martin, 2021, para lo_gual se hizo uso
del disefio descriptivo correlacional, estara conformada por 105 padres de familia

con ninos con discapacidad intelectual.

Para identificar el compromiso parental se aplico la escala del mismo nombre, que
presenta 24 items y se valora de 0 a 6 puntos, y para evaluar la actitud hacia la
discapacidad intelectual, se utilizd una encuesta de actitudes, que consta de tres
dimensiones: afectiva, asistencial y social. Se encontré que existe el nivel de
compromiso parental de padres de nifos con discapacidad intelectual, siendo el
nivel medio el de mayor ponaentaje con 58,1% y el de menor presencia el nivel alto
con 17,1%. Se encontrd, la relacion entre el nivel de compromiso parental y la
dimension afectiva de la actitud hacia la inclusiéon educativa, es ﬁ;nificativa, siendo
el chi cuadrado encontrado 64,894 y el tabular 9,49. A su vez, la relacion entre el
nivel de compromiso parental y la dimensién asistencial, es significativa con 56,759
el chi calculado y el chi tabular con 9,49 y la dimension soci% siendo el chi
calculado con 99,929 superior al chi cuadrado tﬁular con 9,49. Se concluye que
el nivel de compromiso parental y actitud hacia la inclusién educativa de nifios con
discapacidad intelectual de la Region San Martin, 2021, siendo esta significativa.

Palabras clave: accesibilidad, actitud, compromiso de los padres, educacidn

especial y educacion educativa.




ABSTRACT

The general objective of the research work entitled: "Parental commitment and
attitudes towards the educatior&inclusion of children with intellectual disabilities in
the San Martin Region, 2021", was to determine the relationship between the level
of parental commitment and attitudes towards the educational Elusion of children
with intellectual disabilities in the San Martin Region, 2021. For this purpose, a
descriptive correlational design was used, and the sample was made up of 105
parents of children with intellectual disabilities. In order to identify parental
commitment, the scale of the same name was applied, which consists of 24 items
and is rated from 0 to 6 points, and to evaluate the attitude towards intellectual
disability, an attitude survey was used, which consists of three dimensions:
affective, assistance and social. It was found that there is a level of parental
involvement of parents of children with intellectual disabilities, with the medium level
being the higﬁs‘[ percentage with 58.1% and the lowest level being the high level
with 17.1%. The relationship between the level of parental commitment and the
affective dimension of the attitude towards educational inclusion was found to be

ignificant, with a calculated chi-square of 64.894 and a tabular chi square of 9.49.
In turn, the relationship between the level of parental commitment and the caring
dimension, is significant with 56.759 for the calculated chi and with 9.49 for the
tabular chi as well as the social dimensionéeing the calculated chi with 99.929
higher than the tabular chi-square with 9.49. Itis concluded that the level of parental
commitment and attitude towards the educational inclusion of children with
intellectual disabilities in the San Martin Region, 2021, is significant.

Keywords: accessibility, attitude, parental involvement, special education and

educational education.




8 .
CAPITULO |
INTRODUCCION A LA INVESTIGACION

1.1. Marco general del problema

Actualmente, esta comprobado que la comunidad educativa esta cada vez mas ir@resada
en promover la inclusién educativa. Si bien la inclusion se analiza como algo que se puede
lograr en un corto periodo de tiempo, a pesar de que en teoria parece posible, mirando la
realidad se encuentra que es muy diferente. Por lo tanto, es necesario el andlisis de estos
procesos de inclusion desde la percepcion de las familias que conviven con sus hijos con
habilidades diferentes, ya sea en inclusion o no, es decir, considerando analizar
directamente sus experiencias de vida.

analizar los procesos inclusivos desde una perspectiva real, a partir de las experiencias de
las personas que viven dia a dia la inclusién o la no inclusion, es decir, desde la perspectiva
de las familias con hijos con habilidades diferentes (Lopez & Carmona, 2018).

El marco nacional reconoce que la participacion en educacion es un derecho humano,
consagradoﬁn la nueva Ley General de Educacion N° 280 promulgada en julio de 2003,
que incluye los articulos 19-A y 62-A. El objetivo es trabajar con un enfoque participativo y
con la participacion del profesional psicoldgico como integrante del conteﬁ educativo, asi
como la Ley N° 30220 (201), que establece una cooperacion efectiva para fortalecer el
estado de derecho, la democracia y la inclusién social, continia desafiando a docentes,
lideres, padres y estudiantes (Guardia et al., 2019).

Esta comprobado que la discapacidad es un factor que limita, mas no asi se considera una
enfermedad, pese a ello, las reacciones de los padres al enterarse de la condicion de
discapacidad de su hijo, presentan actitudes muy diferentes que muchas veces conllevan
a crisis en la pareja y familia, independientemente del grado de instruccion, y de las
situaciones socioecondmicas y politicas de cada familia; es el transcurrir en el tiempo, el
que lleva a comprender progresivamente la real condicion (Montalvan, 2017).

Es asi que, la discapacidad conlleva a problemas sociales, siendo la familia la que mas se
afecta. El rol protagénico de la proteccion y cuidado del nifio frente al diagnéstico de
discapacidad es asumido por los padres. Surge una especie de conflicto psiquico interno,

que produce sintomas intensos de afioranza, tristeza o pérdida de la conciencia, dando
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lugar al agotamiento emocional de la familia y especialmente de los padres y la aparicién
de una serie de problemas psicosociales (Villavicencio et al., 2018).

La discapacidad del desarrollo es importante por las limitaciones que registra la actividad
intelectual para lograr el éxito en los habitos adaptativos, que se manifiestan como
destrezas sociales, conceptuales y la vida diaria, que se manifiestan previo a los 18 afios.
(Montalvan, 2017). Por su parte, Quiroz (2018) lo describe como una dificultad individual y
social con requerimientos tanto en atencién sanitaria y de soporte para integrarse
socialmente, respondiendo con diversas estrategias personalizadas y de accion social,
como programas de accién sobre los cambios personales y ambientales.

Comprender la discapacidad de un familiar requiere una reevaluacion gradual del proyecto
de vida individual y familiar, abarcando desde los aspectos econdmicos hasta los
psicolégicos, segun los requisitos de aceptacién y decision (Pefa, 2020). Segln
Montandon (2018), las capacidades de las familias y los padres deben fortalecerse como
parte de todos los objetivos de la politica infantil. El estado del arte sobre las habilidades
parentales muestra que, a pesar de su importancia en la literatura profesional, existen
pocas investigaciones que se ocupen de su evaluacion.

En las instituciones educativas especiales de la Regién San Martin, se aprecia que el
proceso inclusivo, estando normado y demostrado eficiencia, aun no presente actitudes
favorables en los docentes y menos aun en los padres de familia que muestran escaso
compromiso en las actividades del nifio incluidby actitudes poco favorables Por ello es
necesario conocer el ;Qué actitudes favorecen el compromiso parental? ;Existe relacion
entre el compromiso parental y actitud hacia la inclusién educativa?

Es asi que toda esta realidad probleméticaos conllevo a estudiar la asociacion existente
entre compromiso parental y actitud hacia la inclusién educativa de nifios con discapacidad

intelectual de la Regién San Martin, 2021

1.2. Formulacidn del problema de investigacion

General

3
¢ Cual es la relacion entre compromiso gental y actitud hacia la inclusion educativa de

nifios con discapacidad intelectual de la Region San Martin, 20217
Especificos

. Cual es el nivel de compromiso parental de padres de nifios con discapacidad intelectual
de la Regién San Martin, 20217
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. Cual es el tipo de actitud preponderante hacia la inclusion educativa de nifios con

discapacidad intelectual de la Regién San Martin, 20217

2
;Cual es la raacién entre el nivel de compromiso parental y la dimension afectiva de la

actitud hacia la inclusion educativa de nifios con discapacidad intelectual de la Region San

Martin, 20217
¢;,Cual es la r%acién entre el nivel de compromiso parental y la dimension asistencial de la

actitud hacia la inclusion educativa de nifios con discapacidad intelectual de la Region San

Martin, 20217
iCual es la alacién entre el nivel de compromiso parental y la dimension iﬁial de la

actitud hacia la inclusién educativa de nifios con discapacidad intelectual de la Region San
Martin, 20217

1.3. Hipétesis de investigacion

Hipotesis general
Hg: La relacién entre el nivel de compromiso parental é actitudes hacia la inclusién

educativa de nifios con discapacidad intelectual de la Regién San Martin, 2021, es
significativa

Hipotesis especificas

El nivel de compromiso parental de padres de nifios con discapacidad intelectual de la

Region San Martin, 2021, esta en un nivel medio.
El tipo de actitud preponderante hacia la inclusion de nifios con discapacidad intelectual de

la Regidon San Martin, es aceptable.
La relacion entre el nivel de compromiso parental y la dimension afectiva de las actitudes

hacia la inclusion educativa de nifios con discapacidad intelectual de la Regidn San Martin,

2021, es significativa.

Larelacion entre el nivel de compromiso parental y la dimensién asistencial de las actitudes
hacia la inclusion educativa de nifios con discapacidad intelectual de la Region San Martin,

2021, es significativa.
La relacién entre el nivel de compromiso parental y la dimensién social de las actitudes

hacia la inclusion educativa de nifios con discapacidad intelectual de la Region San Martin,

2021, es significativa




1.4. Objetivos

1.4.1 Objetivo general

El objetivo de la investigacién es determinar Iaéelacic‘m entre el nivel de compromiso
parental y actitud hacia la inclusiéon educativa de nifios con discapacidad intelectual de la
Region San Martin, 2021.

1.4.2 Objetivos especificos

Identificar el nivel de compromiso parental de padres de nifios con discapacidad intelectual
de la Region San Martin, 2021.

Analizar el tipo de actitud preponderante hacia la inclusion educativa de nifios con

discapacidad intelectual de la Regién San Martin, 2021.
Determinar I%elacién entre el nivel de compromiso parental y la dimension afectiva de la

actitud hacia la inclusion educativa de nifios con discapacidad intelectual de la Region San

Martin, 2021.
Determinar la reﬁcién entre el nivel de compromiso parental y la dimensién asistencial de

la actitud hacia la inclusion educativa de ninos con discapacidad intelectual de la Regién

San Martin, 2021 vy,
Determinar la relacion entre el nivel de compromiso parental y la dimension social de la

actitud hacia la inclusién educativa de nifios con discapacidad intelectual de la Regién San
Martin, 2021.

1.5. Justificacion de la investigacion

El estudio se justifica como oportuno porque es un medio para desarrollar los
conocimientos y diagnosticos educativos de las escuelas especiales, asi como la
percepcion de los progenitores sobre el involucramiento educativo, el conocimiento y la
tecnologia de la regibn San Martin. a la inclusién como un proceso que mejora la calidad
de vida.

Esto es importante porque la familia, la sociedad y la escuela se han desarrollado,
produciéndose importantes cambios en los procesos de socializacion: de una comprension
pesimista a una mas favorable, dependiendo del compromiso de la familia, considerada
como la unidad importante en el proceso inclusivo, porque se vuelve necesaria en el

aprendizaje, base para su posterior desarrollo.
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Esta investigacion se realiza porque los resultados son dtiles, para asumir y recomendar
actividades relacionadas con el involucramiento de los padres a partir de los resultados, y
cambiar la percepcion de los nifos, considerando que este trabajo aumenta la calidad de
vida. Se basa en unarevision de diversos estudios, segun los cuales los alumnos inclusivos
de familias comprometidas tienen una actitud positiva y una valoracion positiva de los
aspectos relacionados con el proceso de inclusion. En cuanto a la actitud ante el proceso
de participacion, buscar formas de participacion familiar en lugares que antes eran poco

conocidos; lo gque crea formas de aprendizaje mas efectivas, activas e inclusivas.

La investigacion utiliza el método de correlacion descriptivo, es decir, compromiso de los
padres en relacion a la actitud de las personas con discapacidad intelectual frente al
proceso de inclusidon. Este método consiste en aumentar el conocimiento, profundizando
en el tema de estudio como de costumbre.
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.
CAPITULOI
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion
A nivel internacional

En el estudio de, Jerez (2019), se caracterizan a tres jovenes diagnosticados como sordos
y ciegos en base a las habilidades de tipo sensorio, las actitudes parentales hacia la
discapacidad y habilidades de comunicacion; utilizando una muestra no probabilistica
seleccionada por conveniencia. Se utilizé una matriz de comunicacién para ilustrar el nivel
de comunicacién de cada joven, ademas de la cual se obtiene informacion relacionada con
las habilidades sensoriales y el cuestionario de discapacidad de los padres sobre las
actitudes de los padres. La investigacion concluyd que las habilidades de comunicacion de
los jovenes con sordoceguﬁ son importantes simunalteneamente se presente la doble
discapacidad, asi mismo, la actitud de los progenitores frente a la discapacidad es
dinamica, pasa por tres etapas, la (ltima de las cuales no siempre siempre se logra
alcanzar. Estos datos requieren identificacion efectiva de la sordoceguera como Unica
discapacidad, debido que, la caracterizaciénr de la persona como Unica, permita realizar
otros estudios que generalicen y conecten a su vez la sorda ceguera y la construccion de
la percepcién como rol mediador del entorno de cada individuo.

Toapanta (2017), determind los efectos de las estrategias de afrontamiento y la sobrecarga
del cuidador en nifios con discapacidades del desarrollo en la Fundacion de Nifios
Especialeséan Miguel. Las estrategias para afrontar fueron evaluadas utilizando el
Inventario: estrategias de afrontamiento y la Escala de carga dﬁuidador. Apto para 50
encargados de menores con discapacidades del desarrollo. Los datos se analizarén
utilizando el programa estadistico SPSS, el cual obtuvo una significancia chi-cuadrado
exacta (0.270>0.05) y asegurd que las variables entre si no se encuentran relacionadas.
Por el contrario, identificaron que la carga del cuidado y la reestructuracién cognitiva y las
estrategias de afrontamiento se encuentran relacionadas.

Alban-Martinez y Naranjo-Hidalgo (2020), en el sistema educativo formal del Ecuador,
evaluarén procesos pedagogicos de la integracion de los alumnos que presentan
discapacidad intelectual; a través de un estudio descriptivo cualitativo. Hasta hace siete
afos también se revisaron documentos en espafol e inglés indexados en revistas
influyentes como Scopus, Scielo, Redalyc. Concluyeron que, el primer paso que contribuye
en la implementacion de estrategias innovadores en el salon de clase, es que el docente
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presente actitud positiva hacia los alumnos con requerimientos especiales los mismos que
seran de benficio para todos los alumnos en su conjunto.

También vale la pena enfatizar que el docente no debe sentirse solo mientras ensefia, sino
gue debe ser apoyado por familiares, otros funcionarios de la escuela y otros especialistas

en este tema, como los psicdlogos educativos.

En Espafia, Sisto et al. (2021), analizaron lo relacionado a las actitudes y la inclusion de
estudiantes con discapacidad en 12 escuelas estatales y particulares, asi como
determinados factores relacionados con la organizacién escolar y los docentes (N = 102;
Medad =3,9; DT = 10,6). La escala de opiniones sobre integracion de alumnos con
discapacidad se utilizd una version con adaptacion basada en algunas traducciones al
espanol. Los resultados destacan la actitud negativa de los docentes cuando los recursos
son escasos Y la responsabilidad de disefiar, implementar y monitorear la adaptacion
curricular no se comparte entre diferentes profesionales. Se enfatiza la importancia de la
responsabilidad administrativa de formar activamente a los educadores,
independientemente de su especialidad, para colaborar y garantizar actividades de
aprendizaje apropiadas para todos los estudiantes.

Yadarola et al. (2021), investigaron si los apoyos escolares promueven la inclusion, la
autonomia y el aprendizaje de los alumnos discapacidados intelectualmente durante este
periodo de exclusion social preventiva obligatoria. Para ello, se realizd una investigacion
descriptiva utilizando un muestreo intencional. Fue implementado como un instrumento
semiestructurado y aplicado a familias (40) de alumnos discapacitados intelectualmente de
instituciones estataﬁ y particulares de diferentes provincias de Argentina. Los hallazgos
evidencian la poca orientacion y estrategias para guiar a sus hijos durante el desarrollo de
la propuesta de escuela de crianza, que recibieron las familias asi mismo que, las madres
en su mayoria asumieron el rol de guia en casa. Los profesionales quienes ejercian el rol
de consejeros familiares personalizados, facilitaron el rendimiento de los alumnos a
diferencia de aquéllas que no lo tuvieron. Cabe sefalar; gran nimero de estas familias
informan que sus hijos no fueron escuchados por sus maestros durante el aprendizaje a
distancia urgente y muchos no hablaron con frecuencia. Encuentran que, gran parte de las
familias sienten que sus escolares no estan progresando lo necesario en el aprendizaje y,
en mucho menos, en la autonomia, a diferencia de lo percibido por otras familias. En tanto,
estos, se consideran importantes barreras para que aquellos estudiantes con
discapacidades del desarrollo alcancen las mismas condiciones y obtengan el soporte que

necesitan para participar y el aprender.
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Resabala (2019). Ecuador. Los profesionales de apoyo a la inclusion actuaron como
consejeros familiares para contribuir en el rendimiento escolar; mientras que otras familas
no tuvieron la oportunidad de tener esta asistencia personalizada que brindaban estos
profesionales. Durante el aprendizaje a distancia; en gran parte, las familias informan que
sus hijos no fueron escuchados por el maestro y muchos no hablaron con frecuencia. En
su mayoria, segun los resultados, las familias sienten que no hay un suficiente progreso
en el aprendizaje de sus hijos vy, ccﬁideran que el progreso es aln menor en cuanto a la
autonomia. Considerandose como importantes barreras para que los estudiantes con este
tipo de discapacidad alcancen las mismas condiciones y obtengan el debido apoyo para la

participacion y el aprendizaje.
A nivel nacional:

Mientrasa que, Montalvan (2017), en la evaluacion al CEBE Salaverry 2017, planted la
descripcion del nivel de actitud parental hacia la discapacidad. Investigacion descriptiva
simple consistente en el estudio de una variable con una sola medicién y una muestra de
50 padres. Obtuvo que, ﬂ 48% de padres adoptaron actitud de tipo negativa, un 30%
adoptaron actitud de tipo regular y el 22% adoptaron buena actitud, lo que a nivel de media
aritmética muestra, que en general, la actitud que tuvieron los padres hacia las
discapacidades de sus hijos fue del tipo regular. La conclusién muestra que los padres
adoptaron una actitud adecuada.

Mendoza (2018), estudiod sobre las reﬁiones familiares mediante la comunicacién, las
actividades familiares y la incidencia en la educacién de los alumnos con necesidades
educativas especiales en las instituciones educatiﬁ basicas. El método utilizado fue el
deductivo-hipotético, explicativo, no experimental. La técnica utilizada para la recoleccion
fue la encuesta, con un cuestionario como instrumento. Fueron 75 estudiantes de sexo
masculino y femenino de escuelas primarias y secundarias quienes conformaron la
muestra. Esto confirma la influencia que tienen las relaciones familiares en la participaci%
formativa, se obtiene que los estudiantes (34,7%) reportaron que en su familia existe un
nivel de comunicacion informativo o superficial, y que en las distintas actividades
desarrolladas en el colegio participan solo algunas veces; mientras que, el 48,0% reitera
el nivel informativo o superficial en la comunicacion familiar, pero agregan que no existe
actividades con familias por parte de su institucion escolar, sean estas talleres o escuelas
de padres. Finalmente, los estudiantes (24%) afirman que la tarea educativa suele
desarrollarse en sus familias y que, por su parte, interactlian entre pares para el desarrollo

de las mismas.
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Condori & Pinto (2018), El objetivo fue %nocer los factores socioculturales y la relacién
con la actitud de los padres para incluir a nifios (H1 sindrome de Down. Para recolectar los
datos, se utilizaron: la ficha para recolectar los datos, la escala de creencias individuales
sobre las personas con discapacidad y la EAPII-2. Fueron 102 progepitores de una
institucion educativa de Arequipa, quienes particparon de la investigacion. La actitud de los
padres hacia la inclusion es indiferente (66,7%). Estadisticamente, se encontro
significancia al asociar el factor social: nivel educativo y factor cultural: creencias de las
personas con discapacidad sobre las actitudes de los progenitores para incluir a los nifios

con sindrome de Down.

La investigacion de Suarez (2018), realizada en Chaclacayo, tuvo el objetivo principal de
conocer la actitud del docente y su relacion con la evaluacidon de la educacion pablicas
inclusiva. El estudio fue cuantitativo, observando los fenémenos en su entorno natural. Se
utilizéd un nivel de tipo basico, descriptivo-correlativo. Los docentes (205) fueron la muestra
de estudio. Se utilizaron dos cuestionarios, el primero sobre la actitud docente, el siguiente
sobre educacién inclusiva con 5 items. La conclusion es que existe una alta correlacion

positiva entre evaluacion de la educacién inclusiva y actitud docente.
A nivel local:

Juarez (2020), en el estudio no experimental, descriptivo propositivo, plantea estrategias
metodologicas educativas participativas para mejorar los aprendizajes en las aulas
ordinarias de la Amazonia peruana. Conformaron una muestra integrada por 12 profesores
de centros de educacién especial y de aulas inclusivas, y 129 profesores de colegios
ordinarios. Obtuvo que, los profesores de aulas inclusivas desconocen la existencia de
metodologias involucradas en la solucién conflictiva del escolar incluido, lo que, les impide
incorporar elementos resolutivos y de toma de decisiones en la dinamica inclusiva del
escolar.

Por altmo, el profesorado de la institucién especial considera como prioridad los recursos
y conacimientos relacionados con la educacion del alumnado con discapacidad, mas no
asi consideran importante la gestion y los valores del profesor inclusivo en las etapas
educativas, sean estas para planificar e identificar. Por ello, se disefiaron estrategias
metodoldgicas con soporte tedrico en la complejidad e inteligencias multiples, las cuales
prueban la efectividad del concepto tetrico y practico, indicando efectividad en los
resultados de los aprendizajes de los alumnos involucrados.
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2.2. Fundamentos teéricos
Compromiso parental

El rol familiar es decisivo en el progreso del nifio, porque ser el principal contexto evolutivo
desde la primera infancia en la existencia de la persona. Es el medio ideal para la
educacion de los nifios y jovenes, porque puede generar su crecimiento personal, de
socializacion y el intelectual, en general, protegerlos de multiples circunstancias de riesgo
(Mira, 2020).

La comunicacion de la familia con la escuela contribuye al aprendizaje de los estudiantes,

ada vez es mas importante que las escuelas fortalezcan esta relacion. Ledn (2020), la
comprensiéon unidimensional de la participacion de los padres, aoyan el uso de una
definicién multidimensional contrastando con una amplia gama de comportamientos y
préc&s tanto dentro como fuera del hogar. Por su parte Rigo & Donolo (2019), sefala
que la familia puede influir mucho en la percepcién del tratamiento y sus consecuencias.
La cultura, por otro lado, es un factor importante en la resiliencia y ha sido descuidada
repetidamente. (Ofate & Calvete, 2017), La forma en que los integrantes de la familia y los
parientes cumplen la funcién de criar a sus hijos puede cambiar y verse influenciado por
diversas circunstancias personales y contextuales encontradas a lo largo de la vida
(Manjarrés-Carrizale & Hederich-Martinez, 2020), La discapacidad crea dificultades
sociales para la familia, y el mayor impacto es cuando a un nifio se le diagnostica una
discapacidad y los padres toman un roltﬂotagénico en el cuidado y proteccion.
(Villavicencio et al., 2018), en ese sentido, la familia puede brindar informacion valiosa
sobre los procesos inclusivos &Je se van realizando en los colegios (Lopez & Carmona,
2018). El papel de la familia y padres de familia en la formacién educativa de sus hijos se
considera un factor principal, pues junto a la institucion educativa, promueven directamente

el aprendizaje y el fortalecimiento socioemocional y espiritual del alumnado (Ledn, 2020).

Ademas, la discapacidad como condicién inesperada en la realidad personal y familiar,
marca una vision diferente del mundo, impulsa el ajuste a un nuevo estado propio, modifica
la forma en que uno interactia con el mundo exterior y cambia los c@aﬁos a superar para
sobrevivir (Quintero et al., 2020), los padres reaccionan y afrontan la situacion de manera
diferente, aunque, muchos de los sentimientos y reacciones sean semejantes (Villavicencio
et al., 2018), el punto radica en que han establecido una idea apropiada de cémo debe
dirigirse el proceso de intervencion de sus hijos y han fomentado otros estilos de vida
adaptables .Por tanto, tienen mas probabilidades de influir positivamente en su desarrollo,
sea en su rutina diaria como a la hora de elegir el tipo de terapia que necesitan,

aumentando sus posibilidades de progreso cognitivo (Pefa, 2020).
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Dimensiones de compromiso parental
En esta investigacion se proponen 6 dimensiones de compromiso parental

Comunicacion-Interaccién, esta caracterizada por uno o ambos progenitores o la
persona mayor que concibe al nifio discapacitado como un sujeto habil, es decir, se
identifica como la persona que promueve y orienta esas habilidades. Ubicandose con un
panorama social de la discapacidad, obtenida producto de la inter acciéon del estado
especial del nifio y las circunstancias de aprendizaje y participacion que ofrece el medio.
Los valores enfatizados se enfocan en desarrollar las capacidades de su hijo. Imparten
normas negociables y promueven la habilidad motivacional intrinseca, enfatizan las ganas
de superacion y lograr las metas y objetivos individuales (Manjarrés-Carrizalez & Hederich-
Martinez, 2020).

Control conductual indulgente, Se refiere al problema o evitacion para dirigirse a la
autoridad, es necesario restringir o castigar para establecer normas, limites y control. Se
caracteriza por mimar y cumplir todos los deseos de los nifos (Arroyo, 2015).

Control psicolégico, de sobreproteccion, referida a las estrategias impulsivas o
desesperadas (intrusiva) y el excesivo control utilizado de padres a hijos, lo que obstaculiza
en su capacidad de decidir por el temor a equivocarse Oﬁrderlos, esta sobreproteccion
se motiva por muchas razones: nifio demasiado buscado, tardio, fragil, acogido, adoptado,
otros. - también, son progenitores que estan dispuestos a amar a sus hijos por encima de
todo, por lo que es dificil que sean personificados o distinguidos (Arroyo, 2015).

Control conductual rigido, responde a fuertes estrategias de control sobre los hijos.
Donde la obediencia es valorada como virtud, la dedicacion a las tareas asignadas y el
mantenimiento del orden. Prefieren medidas punitivas o coercitivas. El nifio se encuentra

en un rol de subordinacion con limitada autonomia (Arroyo, 2015).

Vinculo afectivo, Es la parte referida al vinculo entre progenitores e hijo encontrandose
muy afin con el amor y el contacto fisico. Identificandose una dinamica relacional
caracteristica con exceso de proximidad y fusion entre padres e hijos que estan presentes
en la mayoria de casos al iniciar el comportamiento abusivo. Sin embargo, muchos
estudios muestran que la falta de afecto parental positivo y el déficit emocional que lo

acompana es un factor de riesgo decisivo (Arroyo, 2015).

Acuerdo en la Coparentalidad, el %’mce del compromiso, acuerdo o acuerdo conjunto
de los padres sobre varios asuntos relacionados con el nifio. Inicialmente, se incluyeron
elementos que reflejaban no solo el acuerdo de los padres sino también el oonﬂicthe
define como la medida en que los progenitores discuten respecto a la crianza de sus hijos,
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asi como el debilitamiento del criterio del otro progenitor a través de |a critica, el desprecio
o la culpa (Arroyo, 2015).

Actitud hacia la inclusion

Las acciones o el comportamiento de los progenitores con hijo con discapacidad afectan
directamente el desarrollo normal de otros nifos, siendo necesario considerar las actitudes
gue prevalecen entre los padres que tienen experiencia con un nino con discapacidad
(Montalvan, 2017), las actitudes son una secuencia de etapas en la conciencia humana,
por un lado los factores sociales proceso importante en la toma de conciencia, y son las
que conducen a los aspectos. en el contexio de cierto comportamiento colectivo, i.e.

comportamiento social (Montalvan, 2017).

Las actitudes se consideran como una de las variables que mas influyen en que se ofrezca
o se dificulte los pasos para la inclusidn de los individuos con discapacidad en diversos
ambitos (&uez et al., 2020). Hay factores claros que contribuyen a generar actitudes
propicias hacia la discapacidad, como la directa experticia individual o la influencia del
grupo. Aqui se considera la influencia de los padres, porque sus actitudes son un ejemplo

para gque los nifios se formen a si mismos (Polo & Heredia, 2019).
Educacion inclusiva

Esto significa que todos los grupos etareos en su conjunto aprenden en simultaneo,
independiente del origen, circunstancias individuales o socioculturales, incluidas las
dificultades para aprender o la variedad funcional. Por lo tanto, se debe promover la labor
colaborativa entre los maestros de aula regular y los educadores especiales que son
responsables del proceso de involucrar a nifios funcionalmente diversos que desarrollen
su independencia, responsabilidad y respeto mutuo. (Alfonzo, 2021), la actitud del lider
como mecanismo inclusivo que se opone a todo signo de marginacién en el contexto
escolar; en algunos centros educativos existe un ambiente de exclusion de la poblacion
con discapacidad y se argumenta que existe una fuerte resistencia en la estructura
organizativa de la educacion y la cultura escolar, lo que rompe algunos planes de exclusion;
La investigacion también muestra que las percepciones de los docentes, la cultura escolar
y el liderazgo tienen un impacto significativo en el proceso de inclusién de los nifios con
discapacidad (Lastre et al., 2019).

En cualquier caso, es necesario para conseguir una inclusion real respetar y valorar la
diversidad (Espada et al., 2019) el enfoque de la inclusién en la educacién se ha ampliado
en parte por la diversidad de |las circunstancias de vida de los sujetos, y por el avance de
las investigaciones sobre este tema (Pérez-castro, 2019).
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La comunidad educativa es responsable de la educacién de los alumnos con
requerinﬁntos educativos especiales (Armijos et al., 2019). De acuerdo a Carrion & Sant
(2019) precisa un cambio de mentalidad de los creadores de politicas publicas de la
educacion inclusiva es un proceso complejo que requiere ser estudiado desde una mirada
total, de exigencia para las escuelas y escenarios en el que confluye las diferencias (Royo
et al., 2019).

Dimensiones de las actitudes

Afectiva. Algunos padres sienten poca satisfaccion en su papel de padres. Al principio es
dificil mostrarle sentimientos positivos al nifio y esto suele pasar en algunos casos por el
comportamiento afectivo de su hijo y la falta de reacciones, luego de que se anuncia el

diagnostico dichos sentimientaos son comunes (Villavicencio et al., 2018).

Asistencial. Considerando el derecho a la salud, la atencion hospitalaria es fundamental
para paliar la situacion problematica que se ha suscitado y que deben velarse para el
cumplimiento desde la concepcion, y durante todo el proceso de crecimiento, sin limite
alguno por las autoridades tutelares de los distintos paises. El estado de nutricion no
pueden ignorarse, ya que los programas nutricionales deben existir a nivel mundial para
brindarles |a alimentacion suficiente para que no aparezcan problemas de desnutricion que

agravarian su discapacidad (Montalvan, 2017).

Social. En nuestra opinion, el problema parece mas dificil en los casos de severo retraso
mental, pese a ello, esto permite entender lo complicado de la socializacidn en este tipo de
ninos. Este proceso es fundamental en la familia, luego viene la integracion escolar vy, sies
ﬁble, en el Ambito social, pese a ello, la integracién, aunque sea minima, es fundamental
en el proceso de desarrollo de las personas con discapacidad (Montalvan, 2017).

2.3. Definicion de Términos Basicos

Actitud. son formas o predisposiciones de actuar ligadas al comportamiento de
cada individio, que se aprenden en el trayecto de la vida, de acuredo a la situacion que se
enfrenten estas pueden ser negativas o positivas (Guardia et al., 2019).

Actitudes ante la discapacidad. se refiere a los procesos de intemnalizacion que
emiten respuesta a través de actos que por lo geaal expresan las actitudes, que van
instaurando segun los valores, la interaccion social y reglas definidas por el colectivo en el
que se interrelaciona la persona o se realiza la accidn; una de las caracteristicas de estas
actitudes es el dinamismo; por tanto, en las actitudes, el individuo evidencia sus valores o
creencias que son determinadas por su colectivo social (Montalvan, 2017).
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Comunicacion. Implica la comunicacién verbal o no verbal, con la intencién de
transmitir informacion y, con potencial para influir en el comportamiento de quienes se
encuentran expuestos a ella tanto consciente como inconscientes; conformando todo un
proceso de interaccion social (Barreto Padilla, 2021).

Control indulgente. Imposicion de rigidez en las normas, que incentiva en éste
una motivacion extrinseca, enfatizando en valores afines con la obediencia, la lealtad, el

respeto y la sumisiéon (Manjarrés-Carrizalez & Hederich-Martinez, 2020).

Confianza. Es la creencia en la capacidad individual o colectiva para actuar de
forma adecuada en situaciones y pensamientos determinados; donde regularmente la

confianza se reforzara de acuerdo a las acciones y valores (Barreto Padilla, 2021).
Copatentalidad. conjunto de actitudes, objetivos y patrones de practicas

parentales que influyen en los hijos (Chavez, 2019).
Compromiso. Es una serire de capacidades que poseen los padres para afrontar

su rol de modo flexible y adaptativo, acorde con los requerimientos evolutivos y educativos
de sus hijos (Montandon, 2018).

Fortalecimiento. Es el desarrollo de un conjunto de capacidades y recursos de
control para la condicion de vida que se da entre los miembros de una comunidad para
actuar con compromiso, consciencia y ser criticos del logro de la transformaciéon de su

contexto, y como para si mismos (Barreto, 2021).

Inclusion. Este término surgio pretendiendo suplir la integracién, en su momento
con dominancia en la practica educativa, proceso aln no logrado totalmente, debido a la
evidencia del fracaso escolar aln presente en las aulas inclusivas; asi como en el
desapego estudiantil y la desmotivacién docente (Alfonzogas, 2021).
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,
CAPITULO 1ll
MATERIALES Y METODOS

3.1. Ambito y condiciones de la investigacion

3.1.1. Contexto de la investigacion

Como uno de los objetivos estratégicos, el proyecto educativo regional asegura la
equidad de oportunidades de todas las personas de su jurisdiccion para hacer
sostenible la realidad regional, en virtud de la cual los nifios con necesidades
especiales reciban educacion, salud y nutricion de calidad. instituciones y educacion.
programas Del mismo modo, el curriculo nacional trabaja valores como la conciencia
de derechos, la libertad, la responsabilidad, el didlogo, el acuerdo, el respeto a las
diferencias, la igualdad en la educacion y la confianza en las personas. Una de
nuestras tareas es sensibilizar e informar a la comunidad sobre las politicas de
Estado y los servicios implementados para cumplirlas, por ello implantamos los
servicios de educacion basica especial e inclusiva: PRITE, CEBE, SAANEE, CREBE.
En esta perspectiva, la gestion educativa regional promueve la sensibilizacién, el
reconocimiento de la educacion basica y la implicacién educativa a través de la

subdireccion de gestion pedagbgica.

3.2. Sistema de variables

Variable 01: Compromiso parental
Definicion conceptual:

Rigo & Donolo (2019), incluye la participacién en el hogar, que se refiere a los
comportamientos que directa o indirectamente apoyan la experiencia escolar de los
ninos en el hogar, como ayudar con las tareas escolares.

Variable 02: Actitud hacia la inclusién
Definicion conceptual

Una tendencia a responder a la educacion inclusiva de cierta manera, ya sea positiva
o negativamente. La conducta consiste en las creencias, sentimientos y
comportamientos interrelacionados que constituyen el proceso, compromiso y accién

de los padres en la promocién de la educacion de sus hijos. (Suarez, 2018).
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()
Tabla 1

Descripcion de variables por objetivo especifico

Objetivo especifico Ne 1: Identificar el nivel de compromiso parental de padres de nifnos con discapacidad
%ctual de la Region San Martin, 2021

Variable

Variable concreta Medio de registro  Unidad de medida

abstracta

Nivel de compromiso de participacion

del padre medido a través de las

dimensiones: Comunicacion- Padres de familia de

Compromiso  Interaccion, control conductual Escala de nifos con

parental indulgente, control psicologico- compromiso parental discapacidad

Sobreproteccion, control conductual intelectual

rigido, vinculo afectivo y acuerdo en la

Coparentalidad.
P I

Objetivo especifico Ne 2: Analizar el tipo de actitud preponderante hacia la inclusion educativa de nifos

con discapacidad intelectual de la Region San Martin, 2021.

Variable
Variable concreta Medio de registro Unidad de medida
abstracta
Tipo de actitud que preseﬁ ante la
Encuesta de Padres de familia de

Actiud hacia la inclusién educativa de sus hijos, . . . . .
actitudes hacia la nifos con discapacidad

inclusion medida a través de tres dimensiones: . . .
discapacidad intelectual.

afectiva, asistencial y social

3.3. Disefno de investigacion

Debido a la naturaleza de la investigacion, la investigacion es de tipo cuantitativa ya
que la informacion recopilada se prueba a través de disefios de investigacion (Hernandez
etal., 2014). adin investigativo, es averiguar la relacién o grado de relacion existente entre
mas de dos conceptos, categorias o variables en una determinada muestra o contexto
(Hernandez et al., 2014).

3.4. Disefio de Investigacion

1

— = —0OB

7
I

02
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Doénde:

m = Padres de familia de nifios con discapacidad intelectual
0; = Compromiso parental

0. = Actitud hacia la inclusion

r = Coeficiente de correlacion

En el presente esquema se determina la relacion causal entre compromiso parental y
actitud hacia la inclusion.

Paoblacién y Muestra

Fueron 105 progenitores con hijos con discapacidad intelectual inclusivos en los centros

de educacion basica regular de la Region San Martin.

Instituciones Educativas total
Especiales

CEBE N° 001 — Tarapoto 18
CEBE N° 002 - Tarapoto 06
CEBE Bellavista 03
CEBE Juanjui 08
CEBE N° 002 — Moyobamba 27
CEBE Tocache 14
CEBE Nueva Jerusalen 07
CEBE Saposoa 07
CEBE Picota 06
CEBE Lamas 09
TOTAL 105

Muestra.

Es parte de la poblaciéon de estudio de donde se obtendran los datos; previamente se
deben definir y delimitar la poblacién para recoger los datos con precision, asi mismo la

muestra debe representar a la poblacion. (Hernandez Sampieri et al., 2014).
Se hizo uso de un muestreo censal

Muestra: conformada por 105 padres de familia con nifios con discapacidad intelectual

incluidos en la Region San Martin.
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3.5. Procedimientos de la investigacion

Se hizo uso de la entrevista y observacion, porque se observd con atencion el
fendomeno para tomarlo y registrarlo y finalmente, realizar andlisis.(Hernandez Sampieri et
al., 2014) y en esta oportunidad utilizaremos la encuesta, es la técnica que usa diversos
procedimientos con estandares de investigacion a través de los que recolecta y analizan

diversos datos de una muestra (Hernandez Sampieri et al, 2014).

Instrumentos : Recurso adecuado que es utilizado por el estudioso para el registro de
datos o informacion sobre conceptos o las variables en mente (Hernandez Sampieri et al.,
2014).

Escala de compromiso parental. Este cuestionario contiene 6 dimensiones,
considerando una para la coparentalidad, en total se plantean 24 items y la valoracién va
de 0 a 6 puntos. Siendo la calificacion de la siguiente manera:

Niveles Escala de valoracién
Alto 0-48
Medio 49 - 96
Bajo 97 - 144

Encuesta de actitudes hacia la ﬁcapacidad. Estara en funcidén a un cuestionario que
esta divido en tres dimensiones, las dimensiones son: dimensién afectiva, la dimensién
asistencial y la dimensién social. Cada dimension contiene 6 itemes y la valoracién se dara

de la siguiente manera:

. . Escala de valoracién
Dimensiones

Desfavorable Aceptable Favorable
Afectiva 6-9 10-13 14 -18
Asistencial 6-9 10-13 14 -18
Social 6-9 10-13 14 -18
Total 18 - 29 30-42 43 - 54

Se seleccionaron los alumnos de la institucién educativa, posteriormente se solicito
llenar los cuestionarios a los padres y su E-mail para remitir el instrumento. Los hallazgos
se procesarén mediante el paquete estadistico SPSS 25, asi mismo, fue utilizado el
programa Excel y los resuyliados se presentaron en tablas con la descripcién respectiva.
Se evaluaran 105 padres de familia de estudiantes con discapacidad intelectual a través
de los docentes de las instituciones educativas especiales con el uso del whatsapp o por
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medio algln medio de comunicacion donde se solicite participar de esta investigacion. Se
aplicaron el cuestionario CB compromiso parental y el de actitudes hacia la inclusion. Se
establecio la confiabilidad con el Alfa de Cronbach de ambos instrumentos.

3.6. Métodos de analisis de datos

La Técnica para analisis y procesamiento de datos que emplearemos, sera el
software informatico SPSS (ver. 26) para revalidar y encausar Ioajatos obtenidos del
andlisis de las variables indicadas anteriormente. Se hara uso del analisis de la varianza
unidireccional también se conoce como ANOVA de un solo factor o ANOVA simple,
adecuado para experimentos con una sola variable independiente (factor) con dos o mas

niveles. En este caso la autoeficacia en funciéon al pensamiento creativo y el autoconcepto

3.7. Aplicacidén de principios éticos internacionales

Se respeto el proceso de consentimiento iniformado de quienes brindaron la
informacion. Ademéas de tener consideracion por la confidencia de algunas particularidades
de los informantes. se valoro con justicia el aporte de otros investigadores, respetando

escrupulosamente las ideas de los académicos, a través de las citas bibliograficas.
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CAPITULOIV
RESULTADOS Y DISCUSION

Lo resultados alcanzados, fueran analizados en base a los objetivos e hipotesis de

trabajo planteados. Segln se detalla a continuacion:

Contrastacion de hipétesis.
Hipétesis general

Para realizar el analisis correlacional, reubicamos el objetivo genera
Determinar la relacion entre el nivel de compromiso parental y actitud hacia la
inclusién educativa de nifios con discapacidad intelectual de la Regién San Martin,

2021.
Las hipétesis a contrastar con el uso contraste estadistico a través del chi cuadrado

para el presente estudio es:

Ho:  El nivel de compromiso parenﬁl y actitud hacia la inclusién educativa de nifios

con discapacidad intelectual, son independientes.
Y la hipétesis alterna

Ha:  El nivel de compromiso parental ﬁmtitud hacia la inclusién educativa de nifos
con discapacidad intelectual no son independientes. Es decir, estan

asociados.
Tabla 2
Relacion entre compromiso parental y actitud hacia la inclusion educativa
Significacion
Valor df asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 64,9507 4 ,000
Razon de verosimilitud 57,382 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 38,072 1 ,000
N de casos validos 105

2 casillas (22,2%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es 3,26.

De acuerdo a lo mostrado en la tabla Oﬁexiste relacion entre el nivel de

compromiso parental y actitud hacia la inclusion educativa de nifios con

discapacidad intelectual de la Region San Martin, 2021, siendo esta significativa.
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Este resultado indica que ambas variables tienen un comportamiento similar,
cuando la actitud es favorable, el compromiso esta asegurado.

4.1. Resultado especifico 1
Primera hipotesis especifica
Para realizar el analisis desctivo, reubicamos el objetivo especifico 01:
Identificar el nivel de compromiso parental de padres de nifios con discapacidad

intelectual de la Regién San Martin, 2021.

Luego consideramos la tabla descriptiva de referencia.

Tabla3

Nivel de compromiso parental de padres de nifios con discapacidad intelectual
Frecuencia Porcentaje
Bajo 26 24.80%
Medio 61 58,10%
Alto 18 17,10%
Total 105 100,00%
Extraido del SPSS

En la tabla 03 podemos identificar el nivel de compromiso parental de padres de
ninos con discapacidad intelectual, siendo el nivel medio el de mayor porcentaje

con 58,1% y el de menor presencia el nivel alto con 17,1%.

W Bajo W Medio MAlto

Figura 1. Compromiso parental

En el Grafico N° 1. Tambien se identifica el el nivel medio el de mayor porcentaje
con 58,1% en relaciébn al compromiso parental; que nos indica que el

involucramiento es muy limitado y regular frente a la inclusion.
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4.2. Resultado especifico 2

Segunda hipétesis especifica
Para realizar el analisis descriptivo, reubicamos el objetivo especifico 02
Analizar el tipo de actitud preponderante hacia la inclusién educativa de nifios con

discapacidad intelectual de la Regién San Martin, 2021.

Tabla 4
Tipo de actitud hacia la inclusion
Frecuencia Porcentaje
Favorable 22 20,95%
Aceptable 58 55,24%
Desfavorable 25 ' 23,81%
Total 105 100,00%

En la tabla 04 podemos identificar el tipo de actitud hacia la inclusion, siendo el tipo
aceptable medio el de mayor porcentaje con 55,24% y el de menor presencia el tipo
favorable con 20,95%

20.95%

M Favorable ® Aceptable m Desfavorable

Figura 2. Actitud hacia la inclusion

En el Grafico N° 2. Tambien se identifica el tipo aceptable de mayor porcentaje con
55,24% en relacion a la actitud hacia la inclusién; que nos indica que la disposicién

hacia la actitud es regular
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Tercera hipoétesis especifica

Para realizar el analisis inferencial, reubicamos el objetivo especifico 03
Determinar la relac'an entre el nivel de compromiso parental y la dimension afectiva
de la actitud hacia la inclusién educativa de nifios con discapacidad intelectual de la
Region San Martin, 2021.

Luego consideramos la tabla de referencia.
Eabla 5.
Relacion entre el nivel de compromiso parental y la dimension afectiva
Significacion
n Valor df asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson  64,894% 4 ,000
Razon de verosimilitud 56,764 4 ,000
Asociacién lineal por lineal 36,957 1 ,000
N de casos validos 105

2 casillas (22,2°%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento
minimo esperado es 3,26.
Se encontrd, como se muestra en la tabla 05, que la relacion entre el nivel de

compromiso parental y la dimensién afectiva de la actitud hacia la inclusion
educativa, es significativa, siendo el chi cuadrado encontrado 64,894 y el tabular
9,49.

Resultado especifico 4

Cuarta hipétesis especifica

Para realizar el analisis, reubicamos el objetivo especifico 04 Determinar la
relaci(a entre el nivel de compromiso parental y la dimensién asistencial de la actitud
hacia la inclusion educativa de nifos con discapacidad intelectual de la Region San
Martin, 2021.

@abla 6.

Relacion entre el nivel de compromiso parental y la dimension asistencial

Significacién  asintética

Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 56,7592 4 ,000
Razon de verosimilitud 49,459 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 34,658 1 ,000
N de casos validos 105

3 casillas (33,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es 3,09.
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A su vez, la tabla 06 nos indica la relacién entre el nivel de compromiso

parental y la dimension asistencial de la actitud hacia la inclusién educativa,
es significativa con 56,759 el chi calculado y el chi tabular con 9,49.

Cuarta hipétesis especifica

El objetivo especifico 05 Determinar la relacion entre %nivel de compromiso
parental y la dimensién social de la actitud hacia la inclusién educativa de

nifos con discapacidad intelectual de la Region San Martin, 2021.

Ehbla 7.

Relacién entre el nivel de compromiso parental y la dimensién social

Significacién asintética

n Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 99,9292 4 ,000
Razén de verosimilitud 88,357 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 61,771 1 ,000
N de casos validos 105

3 casillas (33,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es 3,26.

Considerando la tabla 07, se determiné la relacion entre el nivel de compromiso

parental y la dimension social de la actitud hacia la inclusién, siendo el chi calculado
con 99,929 superior al chi cuadrado tabular con 9,49.
Discusién de resultados

3
La relacidon entre el compromiso parental y la actitud hacia la inclusién educativa de

ninos con discapacidad intelectual, fue determinada como significativa y por tanto
ambas variables tienen un comportamiento asociado. Jerez (2019). Encontr6é que
la actitud parental en estas especiales condiciones, se encuentra mediada
generalmente por el instante en que aparece la discapacidad y las habilidades
comunicativas, siendo esta actitud dindmica no siempre logra adaptarse. Sin
embargo, Toap (2017), no encontrd relacion entre las variables. A diferencia,
logré identificar la sobrecarga del cuidador y su relacion entre las estrategias de
afrontamiento de reestructuracién cognitiva y la capacidad para resolver problemas.
Cabe sefalar que Mendoza (2018) comprueba, que las relaciones y funciones de las
familias mediante la comunicacion, tienen inﬂueﬁa significativa en la inclusion

educativa, encontrando que los alumnos (34.7%) tienen un nivel de comunicacion
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familiar superficial, y que también, solo algunas veces se involucran en Ios'ﬂversos
eventos desarrollados por sus instituciones educativas. Mientras que, el 48.0%
manifiestan un nivel de comunicacion familiar informativa y que sus instituciones
escolares inclusivas no realizan actividades que involucren a las familias, como:
talleres y escuelas para padres; finalmente, los estudiantes (24.0%) refieren que por
lo general, sus familias cumplen el rol educador e interactian entre sus pares para
realizar las tareas escolares asignadas. H su parte, Suarez (2018), evidencia que
la actitud docente gsta relacionada con la evaluacion de la educacion inclusiva en

colegios publicos (p < 0,05 y Rho de Spearman = 0,642, correlacidn positiva alta).

En los estudios desarrollado con la familia y docentes en relacién a la actitud hacia
la inclusion podemos sefialar que Alban-martinez & Naranjo-hidalgo (2020),
menciona que el primer paso del docente respecto a los alumnos con necesidades
especiales es la actitud positiva; esta identificacion, le permitira innovar estrategias
necesarias para el beneficio de todo el alumnado. Asi mismo, el docente debe tener
y debe percibir que tiene el apoyo de la familia del escolar incluido, de todos los
actores educativos y demas profesionales de especialidad, como pueden ser los
psicopedagogos. Se debe incidir que los docentes presentan actitudes negativas
cuando carecen de recursos y cuando las adaptaciones curriculares, no esta
compartida entre diferentes profesionales en lo que refiere a responsabilidad para
elaborarlo, a la practica y seguimiento del mismo. Es importante el encargo
administrativo del proceso formativo de los profesionales escolares, independiente a
las especialidades, con el fin de trabajar en equipo para lograr establecer adecuadas

medidas formativas para todo el alumnado (Sisto et al, 2021).

Yadarola et al. (2021), encuentran que la propuesta escolar de crianza publica, brinda
poca orientacion y estrategias individualizadas para que los padres puedan atender
a sus hijos con discapacidad intelectual; siendo la mayoria de las madres quienes
asumieron el rol de acompafiante en casa. Asi mismo, se destaca que gran parte de
las familias manifiestan que sus hijos no fueron escuchados por su profesor mientras
durd la educaciéon remota de emergencia y la mayoria no se ha comunicado con
frecuencia. Segun los resultados, gran niumero de familias no perciben progreso
suficiente en el aprendizaje, y en autonomia, aunque en menor medida; a diferencia
de otras familias que perciben womrario. Por tanto, lo encontrado se considera que
son los principales obstaculos para que los estudiantes con discapacidad intelectual
en general sean incluidos en igual condicién y obtengan el apoyo que sea neﬁario
para su integracion y aprendizaje. En ese sentido Montalvan (2017), indica que el

48% de los progenitores asumieron actitud negativa, el 30% asumid una actitud
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regular y el 22% adopto Iwna actitud; segln indica el procesamiento de media
aritmética, por lo general, la actitud de los padres frente a la discapacidad de sus
hijos fue regular. A su vez, Condori & Pinto (2018), sefiala que los padres (66,7%)
presentan ac&ud indiferente frente a la inclusién, estadisticamente se encuentra
significancia al relacionar el factor social: grado de instruccion y el factor cultural:
creencias hacia las personas con discapacidad con Iwctitud de padres en la
inclusion de nifios. Finalmente, Juarez (2020), obtuvé que los profesores de las
escuelas publicas regulares consideran que el uso de técnicas basicas para el
desarrollo sﬁal del nifio incluido es deficiente, asi como, el uso de la paniciﬁcién
activa y las metodologias basadas en las inteligencias mltiples son escasos. Por su
parte, los profesores a cargo de aulas inclusivas mencionan que no ha agregado
técnicas de resolucién de conflictos, asi mismo, no consideran importante incorporar
técnicas para tomar decisiones en la dinamica inclusiva del estudiante. También
encuentra que, los profesores de los centros especiales, solo priorizan los
conocimientos y recursos sobre educacion del alumna@ con discapacidad, més asi,
no creen importante considerar los elementos de gestion y los valores de los
profesores inclusivos ante el proceso educativo, sirvan estas para identificar y
planificar en oportunidades que sirvan para adquirir colectivos heterogéneos,
desarrollo en el éﬂ)ito social y capacidad resolutiva, y la aplicacion de herramientas
que pueden ser el plan de orientacién individual y la evaluacion psicopedagogica.
Todo lo mencionado, fueron considerardos para el disefio de las estrategias en
metodologias que fueron fundamentados teoricamente en la complejidad y las
inteligencias multiples, demostrando efectividad, a nivel tedrico y practico en el logro

de los aprendizajes de alumnos incluidos.

Se concluye que el nivel de compromiso parental y la actitud hacia la inclusién
educativa de nifios con discapacidad intelectual de la Regidon San Martin, 2021,
presentan una relacion significativa. A su vez se comprobé que el compromiso
parental esta relacionado con cada una de las dimﬁiones de la actitud, tanto
afectiva, asistencial y social. También se identifico que el nivel de compromiso
parental de padres de nifos con discapacidad intelectual, es el nivel medio el de
mayor porcentaje con 58,1% y el de menor porcentaje el nivel alto con 17,1%.
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CONCLUSIONES
Se encontrd que existe relacion entre el nivel de compromiso parental y actitud hacia la
inclusién educativa de nifios con discapacidad intelectual de la Regiéon San Martin, 2021,
siendo esta significativa. Este resultado indica que ambas variables tienen un

comportamiento similar, cuando la actitud es favorable, el compromiso esta asegurado.
27
Se identifico que el nivel de compromiso parental de padres de nifios con discapacidad

intelectual, siendo el nivel medio el de mayor porcentaje con 58,1% y el de menor presencia
el nivel alto con 17,1%.

Se establecio que el tipo aceptable de mayor porcentaje con 55,24% en relacion a la actitud

hacia la inclusién; que nos indica que la disposicion hacia la actitud es regular

Se enconta como se muestra en la tabla 05, que |a relacion entre el nivel de compromiso
parental y la dimension afectiva de la actitud hacia la inclusion educativa, es significativa,

siendo el chi cuadrado encontrado 64,894 y el tabular 9,49.
Se identifico relacion entre el nivel de compromiso parental y la dimension asistencial de

la actitud hacia la inclusién educativa, es significativa con 56,759 el chi calculado y el chi

tabular con 9,49.

Se determing la relacion entre el nivel de compromiso parental y la dimension social de la
actitud hacia la inclusién, siendo el chi calculado con 99,929 superior al chi cuadrado

tabular con 9,49.
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RECOMENDACIONES

Promover en las instituciones educativas regulares, la participacién e involucramiento de
los progenitores en las tareas de formacion de sus hijos y hacer extensivo a los docentes

el beneficio de las etapas inclusivas en el aprendizaje de los alumnos con discapacidad.

Orientar la socializacion de las diferentes técnicas y estrategias que permiten un mayor
involucramiento y compromiso en el proceso inclusivo.

Generar actividades donde se promueva la colaboracion de los Hogenitores en las
sesiones de aprendizaje de los alumnos con discapacidad intelectual. Del mismo modo los
padres de familia, pueden contribuir con el aprendizaje generando el mayor tiempo posible

para interactuar con sus menores hijos.

Orientar diferentes técnicas y estrategias que se utilizan con la finalidad de facilitar la
inclusién de los estudiantes con discapacidad.

Emplear técnicas y estrategias de ensefianza con los padres de familia donde se
proporcione metodologias para un mejor acercamiento de padres a estudiantes con

discapacidad intelectual.
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ANEXOS

A continuacion, mencionares el orden de los anexos:

Anexo 1: Matriz de Consistencia.
Anexo 2: Cuestionario sobre compromiso parental.
Anexo 3: Encuesta da actitud hacia la inclusion.

Anexo 4: Autorizaciéon de aplicacion de los instrumentos de investigacion.
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Anexo 2

Cuestionario sobre compromiso parental
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Instrucciones: Este cuestionario esta dirigido a los padres para evaluar el compromiso

parental en los nifios en la mencionada institucion educativa. Para el correcto llenado de

este cuestionario se debera tomar en cuenta la siguiente escala valorativa:

pueda tener con mi hijo/a.

Escala de respuesta Nunca Casi Algunas Muchas Casi Siempre
nunca veces veces siempre
Valor 1 2 3 4 5 6
L. . ESCALA
Comunicacion-Interaccién
21 3/4(|5]|6
1. | Estoy atento/a la expresion de sentimientos del hijo.
2. | Cuando mi hijo/a pide mi atencidn, respondo pronto, en poco tiempo.
3. | Reservo un momento exclusivo del dia para compartir con mi hijo/a
(ej., jugar, le leo un cuento antes de dormir).
4. | Mi hijo/a y yo conversamos de los temas le interesan (gj.,
conversamos de sus amigos, sus lecturas favoritas, sus juegos
favoritos).
5. | Cuando mi hijo/a esta estresado, me busca para que lo ayude a
calmarse.
Control conductual indulgente 213|456
6. | Hago un tiempo para leer a mi hijo/a.
7. | Cuando mi hijo/a no entiende una idea, encuentro otra manera de
explicarsela y que me comprenda (gj., le pongo ejemplos o le
recuerdo situaciones vividas).
8. | Hablo con mi hijo/a sobre las cosas que no se deben hacer. (gj.,
mentir, coger cosas ajenas, pelear).
9. | Le explico cuales son los limites que deben respetarse (gj., horario
de hacer las tareas, estudiar, ver television, jugar, acostarse,
levantarse).
10, Le ensefio a mi hijo/a como debe comportarse en la calle, con sus
amigos/as y con otras personas.
Control psicolégico-Sobreproteccion
11.| Me mantengo informado/a de lo que mi hijo/a realiza en el aula virtual
(ej., cumple con las tareas).
12| Estoy atento a las reuniones de apoderados y padres de familia.
13.| Establezco conjuntamente con la profesora, las metas y expectativas
de mi hijo/a.
14.] Me ocupo de la higiene y cuidado que necesita.
15 Le apoyo en sus tareas y si tengo una duda pido ayuda a otros.
Control conductual rigido
16.| Considero que los padres siempre llevan la razon.
17.| En mi casa se siguen mis normas.
18.| Impongo castigos muy duro a mi hijo para que nunca mas vuelva a
desobedecer.
Vinculo afectivo
19.] Expreso afecto con abrazos, besos y caricias a mi hijo.
20.| Dedico tiempo a pensar como apoyarlo/a en los desafios propios de
su edad (gj., si tiene dificultades para aprender, si sufre de
discriminacion, si le cuesta hacer amigos).
21, Antes de relacionarme con mi hijo/a, me limpio de rabias, penas o
frustraciones.
Acuerdo en la Coparentalidad
22| Reflexiono sobre como superar las dificultades de relacion que
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23.| Reflexiono sobre cémo mejorar los horarios de estudio y juego de mi
hijo/a.

24, He logrado mantener un clima familiar bueno para el desarrollo de
mi hijo/a.




53

Anexo 3
Encuesta la actitud hacia la inclusion
I. Datos Generales.
Edad del Padre /Madre ................ Sexo............ Ocupacion.................cooeiiii
Nivel de estudio..................... Nivel de discapacidad del hijo. ...
II. Instrucciones: Sefior padre de familia:

A continuacion, se presenta una serie de preguntas con la finalidad de conocer la situacion
real del rol que estan cumpliendo los padres de familia con la inclusién, por cuanto que en
la medida que conozcamos mas a nuestros hijos, es cuando brindemos un mejor apoyo y
condiciones de vida como es la meta de padres y docentes de la |IE. En tal sentido se dan
una serie de preguntas a las cuales debes leer detenidamente y Elegir el peso que
otorgarias a cada pregunta teniendo en cuenta los siguientes criterios

1 Nunca
2 A veces
3 Siempre

1 2 3

Dimension Afectiva Nunca | Aveces | Siempre

Me siento optimista con la evolucion de mi hijo.

Conozco los gustos de mi hijo.

Cuando me dirijo a mi hijo, lo hago con carino.

El nacimiento de mi hijo trajo alegria a mi hogar.

Le explico el porqué de las cosas.

O W M=

Siento que le estoy dando el carifio que se merece.

Dimension Asistencial

7. Solicito acompanamiento profesional del C.E.B.E.

8. Organizé mi tiempo para participar en el tratamiento de
mi hijo.

9. Le llevo a sus terapias puntualmente.

10. Tengo a mi hijo bien cuidado, en su higiene y
alimentacion.

11. Lo llevo al médico en cuanto siente un malestar.

12. Me preocupo por que mi hijo este bien cuidado.

Dimension social

13. Participo en las actuaciones del C.E.B.E.

14. Converso con otras madres de nifios con habilidades
diferentes sobre nuestros hijos.

15. Asisto a eventos se recibe informacion relacionadas con
la discapacidad de mi hijo.

16. Asisto a reuniones familiares con mi hijo.

17. El nacimiento de mi hijo fue motivo de celebracion.

18. La discapacidad de mi hijo ha unido a la familia.
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Anexo 4

Autorizacion de aplicacion de los instrumentos de investigacion

EM %, %5 7) APRENDO
de Educacion . UGEL SAN MARTIN . E

CENTRO DE RECURSOS DE EDUCACION BASICA ESPECIAL “OFELIA SANDOVAL DE ROCHA™ SAN MARTIN
TARAPOTO

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NAGIONAL®

Tarapoto, 20 deenero del 2022

CARTA N° 003 — 2022/CREBE-SM/T

Sefior : Jhon Elvis Grandez Sangama
Ciudad.

ASUNTO : Referencia Carta 001-2022/JEGS

Tengo el agrado de dirigirme a usted: para sajudarie cordiaimente en nombre
del Centro de Recursos de la Educacion Bésica Especial — "Ofelia Sandoval de Rocha”, para
mencionar la decisién autorizar la aplicacién de los instrumentos de investigacion, para la
investigacién denominada *Compromiso parental y actitudes hacia la inclusién educativa de
nifios con discapacidad intelectual de la Regi6n San Martin, 2021” | adjunto al presente el reporte
de asistencia del personal gue interacciona con los padres de familia en los centros de inclusién
de la Region” .

Asimismo; informo a usted que, el trabajo inclusivo es concertado entre los
CEBEs y los centros inclusivos de EBR. "

Sin otro particular me suscribo de usted;

Atentamente:

Centrs de Becursos de la Educaciin Bdsica Especial — "Ofetia Sandoval de Bocha " — Tarapots — San Wantin
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