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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo describir el uso de coberturas para el control 

de malezas en el cultivo de café provincia de Rioja, San Martín 2022. Respecto a la 

metodología el estudio fue de tipo descriptivo y exploratorio, se utilizó fuentes y 

antecedentes bibliográficos confiables de los últimos 5 años, se describió los tipos de 

coberturas vegetal y así mismo se explicó los beneficios de las coberturas vegetales para 

el control de malezas en el cultivo café, por ende, se concluye que, el uso de cobertura 

vegetal en el cultivo de café en la provincia de Rioja es una estrategia efectiva y sostenible 

para el control de malezas. Los diferentes tipos de cobertura vegetal, como las Poaceas 

perennes, las Fabáceas perennes y el Calopogonium, ofrecen una serie de beneficios 

significativos. Estos incluyen la supresión de las malezas al competir por recursos como 

luz, agua y nutrientes, lo que reduce la competencia y limita su propagación. Además, la 

cobertura vegetal actúa como una barrera física que dificulta el establecimiento de nuevas 

malezas. Además de su efectividad en el control de malezas, las coberturas vegetales 

también contribuyen a la conservación de la humedad del suelo, mejoran su estructura, 

previenen la erosión y reducen la competencia por recursos. En resumen, la 

implementación de cobertura vegetal en el cultivo de café brinda múltiples beneficios y es 

una estrategia recomendada para mantener un entorno libre de malezas de manera 

efectiva y sostenible. 

Palabras clave: Cultivo de Café, malezas, control biológico, cobertura vegetal, 

capacitaciones. 
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CAPÍTULO I 

 
 INTRODUCCIÓN A LA INVESTIGACIÓN 

A nivel mundial, los países más destacados en la producción de café son Brasil, Vietnam, 

Indonesia, Colombia, Perú, México y Ecuador. En América Latina, Ecuador es reconocido 

por su café de alta calidad y siendo uno de los escasos países que exporta todas las 

variedades de café, incluyendo ‘arábica’ y ‘robusta’. Debido a esto, hay una gran demanda 

de café ecuatoriano en Europa y Estados Unidos. Es importante destacar que la ubicación 

geográfica de Ecuador también contribuye a su éxito en la producción de café. 

Además, Álvaro (2018), argumenta que en Perú, la caficultura es una actividad agrícola de 

larga tradición. El pasado Censo Nacional Agropecuario indica que hay aproximadamente 

425 000 hectáreas de tierra cultivadas con café. Esta actividad es muy valorada por su 

impacto social, ya que se estima que alrededor de 223 000 familias dependen del cultivo 

del café y otros dos millones de personas están involucradas en su cadena productiva. 

Asimismo, Cigüeñas (2021), señala que en la provincia de San Martín, el cultivo de café 

se ve afectado por la presencia de malezas, que son plantas no deseadas que compiten 

con los cultivos por los recursos esenciales como el agua, los nutrientes y el espacio. Esto 

puede reducir el rendimiento de los cultivos en un porcentaje que va desde el 5% al 30%. 

Las malezas también pueden aumentar la vulnerabilidad de las plantas a plagas y 

enfermedades. Por lo tanto, es importante implementar prácticas de manejo integrado de 

malezas para minimizar su impacto en la producción de café. 

Algunas estrategias comunes para el control de malezas incluyen la aplicación de 

herbicidas selectivos, la labranza del suelo, la utilización de técnicas de cultivo en terrazas 

y la utilización de cobertura vegetal. Es importante tener en cuenta que el manejo integrado 

de malezas debe adaptarse a las condiciones específicas de cada finca de café y puede 

requerir la combinación de varias estrategias para lograr un control efectivo. 

El Ministerio de Desarrollo Agrario y Riego (MIDAGRI, 2023), nos reporta que en el año 

2021, la  región San Martín se cosecho un total de 87 383,80 toneladas de café con un 

rendimiento de 1,12 toneladas por hectárea a un precio de 7,06 soles el kilogramo, en tanto 

en el año 2022 hubo una cosecha de 70 381,70 toneladas de café con un rendimiento de 

1,28 toneladas por hectárea a un precio de 11,54 soles el kilogramo, concluyendo que 

hubo decrecimiento en la producción de café en la región de San Martín, esto se debió al 
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alza de precio de los fertilizantes y a los acontecimientos políticos que se está suscitando 

en nuestro país. 

En consecuencia, los productores de café enfrentan la falta de apoyo técnico, capacitación 

y financiamiento para mejorar sus rendimientos de producción. Se ha observado que la 

baja productividad está relacionada con prácticas deficientes de manejo de plagas y 

enfermedades, drenaje insuficiente del suelo durante la temporada de lluvias, uso limitado 

de fertilizantes, prácticas inadecuadas de manejo de sombra en las plantaciones de café, 

falta de capacitación y apoyo técnico para los productores, así como falta de apoyo 

adecuado del gobierno para la producción. 

Labra (2018), menciona que es importante destacar que, en la provincia de Rioja, el 

método predominante para controlar las malezas en los cultivos de café es el uso de 

herbicidas químicos. Sin embargo, este método puede seguir contaminando y 

envenenando los ecosistemas frágiles del sector, como el agua y el suelo, lo que podría 

tener graves consecuencias para el medio ambiente de la provincia. Además, también 

existe el riesgo de que este método químico afecte la calidad del sabor y aroma del café, 

lo que sería otro factor negativo. 

En la actualidad el sector cafetalero considera una buena gestión del cultivo de  café 

cuando se aplica un control efectivo de las malezas con el objetivo de lograr un buen 

crecimiento, desarrollo y rendimiento de los plantas de café, aprovechando al máximo los 

nutrientes y agua del suelo, por otro lado, el control de malezas ayuda a evitar el exceso 

de humedad en el ambiente, promueve la circulación del aire y reducir la aparición de 

plagas como la roya, un mal que atenta contra el cultivo de café constantemente. 

Una opción orgánica y respetuosa con el medio ambiente para el cultivo de café es el uso 

de coberturas vegetales. Estas son plantas leguminosas que tienen la capacidad de 

proteger contra la erosión y mejorar la fertilidad del suelo, ya que proporcionan nutrientes 

y materia orgánica. Además, estas coberturas actúan como una barrera natural contra las 

malezas que pueden afectar el cultivo de café. 

Para ello el objetivo principal fue describir el uso de coberturas para el control de malezas 

en el cultivo de café provincia de Rioja, San Martín 2022, para lo cual se fijó los siguientes 

objetivos específicos: 

a. Describir los tipos de coberturas usadas en el campo agrícola. 

b. Explicar los beneficios del uso de coberturas para controlar malezas en el cultivo de 

café. 
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CAPÍTULO II 
MARCO TEÓRICO 

 

2.1. Antecedentes de la investigación 

Castro-Cepero et al. (2019), quiénes investigaron sobre "Estudio de la comunidad de 

malezas asociadas al cultivo de café Coffea arabica (Rubiaceae) en la selva central del 

Perú", El objetivo del autor del estudio fue analizar la variación en la cobertura de malezas 

relacionadas con el cultivo de café Coffea arabica (Rubiaceae) en la selva central del Perú. 

Para lograr esto, se establecieron aleatoriamente 5 cuadrantes de 1m x 1m en cada finca. 

El resultado del estudio fue la identificación de un total de 42 especies de malezas, siendo 

las familias más abundantes la Asteraceae con 12 especies y la Poaceae con 5 especies. 

Además, se encontró que la parcela ubicada en Villa Rica presentó la mayor diversidad, 

con un índice de diversidad de Shannon-Wiener (H') de 2,06, superando a San Ramón 

(1,55) y Pichanaki (1,28). 

Neder (2020), en su investigación titulada "Uso de lecitina de soya combinada con glifosato 

para el control de malezas en el cultivo de cacao", el autor buscó evaluar la eficacia de la 

lecitina de soya en combinación con glifosato para controlar las malezas en el cultivo de 

cacao. Para ello, se utilizó un diseño experimental básico con evaluación de un solo factor, 

y los resultados finales indicaron que la aplicación de la lecitina de soya con glifosato tuvo 

un excelente control de malezas. Se concluyó que la lecitina de soya podría ser un 

complemento efectivo para el glifosato en el control de malezas en las parcelas de cultivo 

de cacao, utilizando dos dosis diferentes de 100 cc/ha y 150 cc/ha durante la época 

lluviosa. Además, los tratamientos recomendados también demostraron una eficacia 

contundente en el control de malezas específicas, y se comprobó que las condiciones 

ambientales son favorables para la aplicación de este coadyuvante en mezcla con un 

herbicida. 

Sassano (2020), en su estudio titulado "Uso de Cultivos de Cobertura para la Gestión de 

Malezas", el autor intentó demostrar que los cultivos de cobertura son una opción viable 

para controlar las malezas. El enfoque de la investigación fue identificar las principales 

barreras que impiden la adopción de estos cultivos. Como resultado, se descubrió que la 

falta de conocimiento entre los productores y asesores, el alto consumo de agua durante 

la siembra del cultivo estival, así como los costos asociados con su implantación, 

mantenimiento y terminación, son las principales causas. 

Sanabria et al. (2021), el equipo de investigación que se encargó de estudiar el "Uso de 

coberturas vegetales en el manejo sostenible del suelo asociado al cultivo de maíz 
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amiláceo (Zea mays L.)" tuvo como objetivo analizar los efectos de las coberturas 

vegetales combinadas con el cultivo de maíz amiláceo en diferentes propiedades del suelo, 

incluyendo la densidad aparente, la humedad gravimétrica, el pH y la conductividad 

eléctrica del suelo, la cantidad de materia orgánica presente, la estimación del aporte de 

nitrógeno cuando se incorpora la biomasa foliar y el rendimiento del maíz obtenido. Para 

ello, utilizaron una metodología experimental de bloques completos al azar que incluyó 

cinco tratamientos. Los resultados mostraron que la inclusión de coberturas vegetales de 

trébol, vicia y mulch (cobertura muerta) en la siembra de maíz aumentó el rendimiento de 

grano de maíz amiláceo en un 44%; 37% y 38% respectivamente (medido en kg. ha-1), en 

comparación con la siembra de maíz sin ninguna cobertura. 

Jiménez (2022), en su investigación titulada "Evaluación de cuatro herbicidas para el 

control de malezas en el cultivo de cacao", se propuso como objetivo evaluar el efecto de 

cuatro herbicidas en el control de malezas durante el cultivo de cacao (Theobroma cacao 

L.). Los herbicidas utilizados incluyeron dos de acción sistémica (Ametrina y Glifosato) y 

dos de acción de contacto (Glufosinato de amonio y Paraquat). La asignación de 

tratamientos se realizó aleatoriamente en un diseño completamente al azar con seis 

repeticiones por tratamiento, incluyendo un grupo de control. En total, se utilizaron 30 

unidades experimentales. Después de la evaluación, se llegó a la conclusión de que no 

hubo diferencias significativas en el control de malezas entre los cuatro herbicidas 

utilizados.  

Alvarado-Huamán et al. (2023), los autores de la investigación titulada "Estado del 

conocimiento sobre las malezas en el cultivo de café en la selva central del Perú", llevaron 

a cabo un estudio en la provincia de Chanchamayo, con el objetivo de evaluar el 

conocimiento de los especialistas involucrados en el proceso de cultivo de café en relación 

con las malezas. Realizaron una encuesta personal a un total de 22 individuos y llegaron 

a la conclusión de que, aunque los encuestados son conscientes de la importancia de las 

malezas en el cultivo de café, su conocimiento sobre el tema es limitado. Por lo tanto, 

sugieren la implementación de programas de formación que se centren en la identificación 

de malezas y en las técnicas apropiadas para su control. 
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2.2. Fundamentos teóricos 

2.2.1. Cultivo de cobertura 

Sassano (2020), indica que los cultivos de cobertura se presentan como una alternativa 

viable para abordar este problema y se basan en una visión integral de la gestión y manejo 

de suelos. En los últimos años, su uso ha experimentado un aumento significativo a nivel 

nacional como una forma de combatir la erosión del suelo, restaurar sus propiedades y 

controlar el crecimiento de malezas. A pesar de esto, el conocimiento y la implementación 

de estos cultivos no es muy extendido. En general, se utilizan gramíneas y, en menor 

medida, leguminosas como cultivos de cobertura, las cuales tienen la ventaja de fijar el 

nitrógeno atmosférico. 

2.2.2. Tipos de cobertura 

Herrera (2007), menciona que existen dos categorías principales de coberturas vegetales. 

El primer grupo está compuesto por especies de leguminosas domesticadas que pueden 

ser anuales o perennes. El segundo grupo incluye especies nativas e introducidas, muchas 

de las cuales se consideran invasoras y se catalogan como malezas. 

2.2.3. Estructura de la planta 

Romero y Camilo (2019), menciona la estructura del cultivo de café: 

Sistema radicular 

El complejo de raíces en la planta de café se crea con el inicio de la 

germinación de la semilla, lo primero que se desarrolla es la radícula, la cual 

origina la raíz principal, y de ésta se desarrolla todo el sistema radicular 

(p.8). 

Tallo 

La planta de café tiene por lo general un solo tallo con nudos y entrenudos 

en los primeros 3 a 4 nudos de una planta joven sólo brotan hojas, en el 

ápice del tallo se forman los nudos, hojas y se produce el crecimiento 

vertical de la planta, en cada nudo formado en el tallo se desarrollan dos 

axilas foliares opuestas donde se producen las yemas (p.9). 
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Ramas 

La formación de las ramas es el crecimiento inicial de una planta de café, 

en el quinto nudo del tallo, se observa la aparición de la primera rama 

lateral,2 las ramas laterales primarias se originan de yemas en las axilas de 

las hojas del tallo principal (p.9). 

Hojas  

Las hojas son responsables de procesos vitales para el crecimiento y desarrollo de las 

plantas, tales como la fotosíntesis, respiración y transpiración. El color de las hojas es una 

característica que permite distinguir entre las distintas variedades de café en las primeras 

etapas de desarrollo de la planta. 

El peciolo 

Es el órgano que da soporte a la lámina foliar uniéndola con el tallo, su 

función principal es el transporte de agua, sales minerales y azucares desde 

el tallo hacia la hoja y desde ésta hacia los demás órganos de la planta. 

(p.10).  

Flor 

La flor del café está compuesta por cinco lóbulos en la corola, un cáliz, cinco estambres y 

el pistilo que consta de ovario, estilo y estigma. Las flores del café se abren temprano en 

la mañana y suelen permanecer abiertas durante un período de aproximadamente 2 a 3 

días. Una vez que las flores son fertilizadas, las anteras se vuelven de color marrón y 

después de dos días la corola blanca y las demás partes de la flor caen, quedando al 

descubierto el ovario y dando inicio a la formación del fruto. 

Fruto 

El fruto del café es una baya drupácea, que está compuesta por tres partes: la pulpa, la 

epidermis o exocarpio y el mucílago o mesocarpio. Este último es una sustancia dulce que 

recubre los dos granos que se encuentran en el interior del fruto. Los granos de café, que 

son la fuente de la bebida, están cubiertos por dos capas, y en el endocarpio se forma 

finalmente el pergamino de la semilla. 

Semilla 

La semilla es el elemento primordial para dar origen a una nueva planta. En el caso del 

café, la formación de la semilla comienza con la fecundación en la flor, y el fruto resultante 

contiene un par de semillas, cada una en su propia cavidad o lóculo, según la variedad de 
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café y las condiciones ambientales. La madurez fisiológica de la semilla del café se alcanza 

en un período que varía de 180 a 330 días después de la fecundación, dependiendo de la 

variedad y de la región en la que se cultive el café. 

2.2.4. Variedad 

Sotomayor (2013), describe las variedades del café: 

Típica  

Se trata de una variedad de café que se distingue por tener una altura considerable y 

entrenudos de brotes de tonalidad bronceada. Sus frutos son de gran tamaño, con 

tonalidades rojas y amarillas, y presenta un rendimiento productivo moderado, con una 

calidad de taza de excelente nivel. Es importante destacar que esta variedad es susceptible 

a padecer la enfermedad de la roya. 

Caturra  

Esta variedad de café es el resultado de una mutación que se presentó en la plantación de 

la variedad Borbón, originaria de las Minas Gerais, Brasil. La planta tiene un porte bajo y 

entrenudos cortos, su tallo es grueso y poco ramificado, con brotes de color verde y hojas 

elípticas que presentan tonalidades rojas y amarillas. Las ramas laterales son cortas, pero 

cuentan con una gran cantidad de ramificaciones secundarias que le otorgan un aspecto 

vigoroso. Cabe destacar que esta variedad posee una alta capacidad productiva, pero es 

susceptible a la plaga de la roya en el cultivo de café. 

Obata 

Es una variedad perteneciente al grupo de Sarchimores, obtenida mediante el cruce de la 

Villa Sarchi y el Hibrido de Timor. Esta especie tiene un porte bajo y un aspecto vigoroso, 

con entrenudos cortos y brotes de color verde. Sus frutos son grandes y presentan 

tonalidades rojas y amarillas. Las ramas laterales son largas y productivas, y la maduración 

del fruto es de tipo medio-tardío. Cabe destacar que este híbrido tiene una notable 

resistencia a la roya del café. 

Catuaí  

La variedad Catuaí es un híbrido creado a través del cruzamiento de las variedades Caturra 

y Mundo Novo en Brasil. La planta presenta un porte bajo y entrenudos cortos, y tiene 

brotes verdes con hojas elípticas. Sus frutos son de color rojo y amarillo, y tiene una alta 

capacidad productiva. Aunque la maduración de los frutos es de mediana a tardía, esta 

variedad es susceptible a la roya, a pesar de ser un híbrido. 
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Tupí  

La planta de esta variedad es clasificada dentro del grupo de las sarchimor, se caracteriza 

por tener un porte bajo y entrenudos cortos, sus brotes son de color bronceado y produce 

frutos grandes de color rojo. También presenta ramas laterales muy extensas y una alta 

capacidad productiva y reproductiva, así como una buena calidad de taza. Es importante 

destacar que madura de forma precoz y posee resistencia a la roya del café.  

Castillo 

La variedad de café de la que se habla es un híbrido del grupo de los catimores, obtenido 

a partir de la combinación de la caturra y el híbrido Timor, el cual está compuesto por 29 

líneas diferentes de café. La planta tiene un tamaño mediano, con entrenudos cortos y 

brotes de color bronceado oscuro. Los frutos son grandes y de color rojo, y las ramas 

laterales son largas con una ramificación secundaria moderada. Esta variedad tiene una 

alta capacidad productiva y es resistente tanto a la roya como a la enfermedad del cerezo 

del café. 

2.2.5. Requerimientos edafoclimáticos 

Agua 

Gonzalo (2020), indica que la especie de café requiere una cantidad significativa de agua 

durante todas sus etapas de crecimiento para lograr un desarrollo óptimo y alcanzar su 

potencial productivo. Si hay una escasez de agua, la planta puede experimentar 

deformidades en el crecimiento, floración y producción de frutos, lo que limita su eficiencia 

y productividad. Por lo tanto, el agua es un factor crucial en el cultivo del café. 

Temperatura  

Jaramillo (2003), menciona que la temperatura es un elemento climático que más afecta a 

la fisiología del café, si no se tiene un manejo adecuado, puesto a que la temperatura 

afecta a la tasa fotosintética, al desarrollo foliar y a la formación de botones florales, porque 

están directamente relacionados a la temperatura, el rango óptimo para el crecimiento 

óptimo de café oscila entre 18 a 22 °C, si se registran temperaturas menores a 18 °C, se 

promueve el crecimiento vegetativo reduciendo la tasa diferencial floral del café , si la 

temperatura es mayor a 22°C se acelera el crecimiento vegetativo afectando la floración y 

fructificación. 
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Además, Gonzales (2015), enfatiza que el clima en la región del Alto Mayo es favorable 

para la producción de granos de café de alta calidad. Sin embargo, es importante destacar 

que las prácticas de cultivo inadecuadas durante y después de la cosecha pueden resultar 

en granos de baja calidad, lo que puede impedir que los productores se posicionen en 

mercados extranjeros que valoran la calidad de los productos. 

Altitud 

Instituto Dominicano de investigaciones Agropecuarias y Forestales (IDIAF, 2010), indica 

que la altitud es un elemento climático fundamental para el crecimiento de las plantas. El 

café puede adaptarse a altitudes que oscilan entre 500 y 1 400 metros sobre el nivel del 

mar en una determinada zona geográfica. Sin embargo, para lograr una producción de café 

de alta calidad en dicha zona, se debe encontrar una altitud óptima de 700 metros sobre 

el nivel del mar. 

Precipitación 

Farfán (2007), argumenta que el café puede crecer en diversas condiciones de 

precipitación, aunque la cantidad de lluvia óptima anual para su cultivo se encuentra entre 

1 600 y 1 800 metros sobre el nivel medio del mar, siempre y cuando se distribuya 

adecuadamente. Además, un período de sequía es beneficioso para la floración del café, 

mientras que un exceso de lluvia puede obstaculizar este proceso. Aunque las deficiencias 

hídricas favorecen la floración, no son ideales para el crecimiento vegetativo y el desarrollo 

del fruto del café. 

Luminosidad  

Flórez y Ibarra (2013), mencionan que el café es una planta que requiere días cortos para 

florecer, lo que significa que sus flores se abren durante noches más largas que los días. 

El crecimiento del cultivo de café depende principalmente de la cantidad de energía que 

absorbe la planta y se distribuye por toda ella para un desarrollo óptimo. El café prospera 

mejor cuando recibe de 4 a 7 horas diarias de luz solar brillante. 

Viento  

Arcila (2004), hace referencia que este fenómeno meteorológico de gran magnitud, al 

aumentar la evaporación de la superficie del suelo, favorece la transpiración de las plantas, 

en consonancia con la fluctuación del viento. Sin embargo, es importante tener en cuenta 

que vientos fuertes pueden resecar y romper las hojas, lo que afecta negativamente la 

plantación de árboles de sombra en el cultivo de café. 
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Humedad relativa 

La humedad relativa óptima para el cultivo de café oscila entre el 70% y el 85%. Si se 

mantienen niveles altos de humedad relativa durante largos períodos, se favorece el 

crecimiento y la propagación de plagas y enfermedades en las plantas de café. 

2.2.6. Factores 

Requejo (2014), señala que: 

Los principales factores que detienen la productividad de las plantas de 

café, son las malezas, las malas hierbas son el origen de los daños que de 

muchas maneras afectan a la plantas, disminuyendo su rendimiento entre 

5% a 30 %, dado que compiten con los cultivos que vienen a ser los factores 

ambientales entre ellos el agua, nutrientes y espacio, por otra parte las 

malezas tienen un vasto sistema radicular que brinda condiciones propicias 

para el rebrote, por ende se cultiva con machete de 3 a 4 veces año, lo que 

incrementa los costos de producción por largas horas de trabajo (p.9). 

Además, Enriquez (2020), enfatiza que el cambio climático es uno de los múltiples factores 

que están teniendo un impacto significativo en la producción agrícola en todo el mundo, 

especialmente en los cultivos de café de la especie arábica, que se han visto 

particularmente afectados por estos cambios. Debido a esto, es necesario desarrollar 

nuevas técnicas de producción que fomenten la adaptabilidad y resistencia de la industria 

cafetalera para asegurar una producción abundante. 

2.2.7. Siembra 

Sanchez (2018), menciona que para lograr un sistema agroforestal óptimo, es crucial que 

el cultivo y las demás especies circundantes conformen un sistema que maneje de manera 

eficiente los nutrientes y la disponibilidad de agua en el suelo para su crecimiento y 

desarrollo. Para lograr esto, se requiere un excelente manejo del sistema, que incluya el 

control adecuado del crecimiento de malezas. Es importante destacar que el control de 

malezas es crucial para prevenir el exceso de humedad en el ambiente, promover la 

circulación del aire y reducir la aparición de enfermedades fúngicas que pueden amenazar 

el cultivo de café. La gran mayoría de las malezas en los sistemas agroforestales tienden 

a crecer en el suelo durante los primeros tres años de cultivo. 
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2.2.8. Control de maleza 

Zally (2020), indica que: 

El manejo adecuado de cultivos de cacao, se considera una buena gestión 

si incluyen un buen control eficaz y efectivo de las malezas con la única 

meta lograr un buen crecimiento, desarrollo y rendimiento de los árboles de 

cacao, utilizando al máximo los nutrientes y agua del suelo, además, el 

control de malezas ayuda a evitar el exceso de humedad en el ambiente, 

promoviendo la circulación del aire y reduciendo la aparición de 

enfermedades fúngicas que dañen a los cultivos de cacao en los sistemas 

agroforestales (p.17). 

Así mismo, García (2022), describe que:  

Los herbicidas de origen orgánico son aquellos que combaten las malezas 

mediante una variedad de mecanismos, tiene la particularidad de 

degradarse fácilmente en el medio ambiente además se combina con otro 

método de cultivo para garantizar una cosecha optima y productiva (p.3). 

2.2.9. Exportación del cultivo de café 

Avalos-Arellano et al. (2018), indican que: 

El Perú se encuentra posicionado en el segundo lugar en la exportación de 

café, estando entre los 10 principales productos destacados después del 

petróleo, gas natural, harina de pescado, entre otras cosas, el café destaca 

por ser un gran representante en lo que vienen a ser la agroexportación a 

nivel internacional resaltando en grandes mercados como por ejemplo el de 

estados unidos y algunos países miembros de la Unión europea (p.14). 

2.2.10. Consumo del cultivo de café 

Avalos-Arellano et al. (2018) , alegan que: 

En el Perú, el índice de consumo per cápita de café es de 0,2 kg por 

persona, motivo por el cual, muchos productores cafetaleros han decidido 

exportar su producto al mercado europeo, uno de los grandes productores 

de café en el país es el departamento de San Martín, sin embargo, la falta 

de especialización y conocimiento por parte de los productores ha creado 

un mercado ineficiente, que sólo es capaz de exportar café mediante 

cooperativas (p.14). 
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2.2.11. Producción 

Troncos (2019), menciona que el café es uno de los cultivos más emblemáticos de Perú, 

especialmente para la agroexportación. A pesar de las cifras de ineficiencia en la 

producción, se puede afirmar que el cultivo de café se extiende a 380 distritos de 16 

regiones del país. Además, se considera una actividad económica de gran importancia, ya 

que cuenta con más de 220 000 productores y se cultiva en un área de 330 000 hectáreas. 

Además, Campos et al. (2021), menciona que en Perú se destaca por ser un territorio 

donde el cultivo del café es un importante productor agrícola destinada a la exportación, 

con un área cultivada de 387 421 hectáreas. Sin embargo, el 85% de los productores de 

café son pequeños agricultores que poseen en promedio entre 4 y 5 hectáreas de 

producción, y solo el 30% están asociados a cooperativas. Esto plantea un panorama 

preocupante, ya que la gran mayoría de los cafetaleros tienen dificultades para acceder a 

bienes y servicios agrícolas, lo que afecta directamente su rendimiento y capacidad para 

enfrentar desafíos como el cambio climático y las plagas. 

2.3. Definición de términos básicos 

Café 

   Sotomayor (2013), define que, la semilla del cafeto tiene forma ovalada con una cara 

redondeada y un surco longitudinal en la otra, y mide aproximadamente un centímetro de 

longitud. Su color es amarillo verdoso y, después de pasar por numerosas 

transformaciones, se comercializa en forma de granos tostados o tostados y molidos. 

Cortijo (2012), indica que el café es el nombre de la semilla del cafeto, un árbol que crece 

naturalmente en territorio etíope y que pertenece al grupo de las rubiáceas, el cafeto posee 

entre cuatro y seis metros de alto, presenta hojas opuestas de tonalidad verduzca, sus 

flores son blancas y sus frutos se exhiben en baya roja. 

Calidad 

Oscar-Pascal et al. (2010), indica que las plantas que se consideran no deseadas actúan 

como hospedadoras de insectos y enfermedades perjudiciales para los cultivos, lo que 

aumenta los costos operativos y dificulta la cosecha. Además, estas plantas no deseadas 

también pueden dificultar la gestión de los cultivos, ya que pueden crecer rápidamente y 

requieren de un esfuerzo adicional para ser eliminadas. Por lo tanto, es importante 

controlar y eliminar las plantas no deseadas para proteger la salud y el rendimiento de los 

cultivos, reducir los costos y mejorar la eficiencia del proceso de producción. 
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Según, Besterfield (2009), refiere que la calidad puede definirse como el conjunto de 

características que posee un producto o servicio, así como su capacidad para satisfacer 

los requisitos del cliente. 

Malezas 

Jiménez (2022), mencionan que se pueden clasificar como malezas a aquellas plantas que 

alteran negativamente la vegetación y afectan el aspecto visual de las áreas que se desean 

mantener, y se ha obtenido la mayor información acerca de los efectos nocivos de las 

malezas mediante la evaluación de pérdidas en las cosechas agrícolas. 

Manejo de plagas 

Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación (FAO, 2017), 

menciona que, se trata de un procedimiento que implica examinar todos los sistemas de 

manejo de plagas disponibles y aplicar las acciones adecuadas para disminuir el aumento 

de las infestaciones. 

Rendimiento 

Tejada (2019), define que utilizados para obtenerla. la productividad mide la eficiencia de 

un sistema de producción o servicio al utilizar sus recursos para generar una cantidad 

determinada de producción. También puede ser definida como el uso eficiente de los 

recursos para lograr un objetivo determinado. La productividad es un factor importante para 

la rentabilidad y el éxito a largo plazo de una empresa o de un sistema de producción en 

cualquier sector. 

Gutierrez (2010), sostiene que la productividad se refiere a obtener mejores resultados en 

relación con los recursos utilizados para producirlos, y que la relación entre estos recursos 

y los resultados obtenidos es un factor clave en cualquier proceso. En otras palabras, la 

productividad se enfoca en lograr un alto rendimiento utilizando de manera eficiente los 

recursos disponibles, lo que tiene un impacto directo en los resultados del proceso. Es 

importante considerar la productividad como un factor clave en la gestión de cualquier 

actividad o empresa, para maximizar la eficiencia y la rentabilidad. 

 

Semilla 

Besterfield (2009), es la estructura que se encuentra en el interior del fruto de una planta y 

que tiene la capacidad de germinar y dar origen a una nueva planta de la misma especie, 
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siempre y cuando se encuentre en las condiciones adecuadas. La semilla es esencial para 

la reproducción de la planta y es una parte fundamental en la producción de cultivos. 

Avalos et al. (2018), indica que la semilla es una estructura reproductiva compleja que se 

desarrolla a partir del óvulo vegetal y es una característica distintiva de las plantas 

vasculares superiores. Por lo general, se forma después de la fertilización y se encuentra 

en plantas con flores (angiospermas) y en gimnospermas. La semilla es fundamental para 

la reproducción de muchas especies de plantas, ya que proporciona una protección y 

nutrientes para el crecimiento inicial de la nueva planta. Además, la semilla es importante 

en la agricultura, ya que puede utilizarse para la propagación y cultivo de nuevas plantas. 
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CAPÍTULO III  
MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1. Ámbito y condiciones de la investigación 

3.1.1. Ubicación política 

La provincia de Rioja se encuentra ubicada en el valle del Alto Mayo, en la parte norte del 

departamento de San Martín. Se sitúa a una altitud de 848 metros sobre el nivel medio del 

mar, y sus zonas montañosas alcanzan alturas superiores a los 1 000 metros sobre el nivel 

medio del mar. La población provincial es de aproximadamente 104 882 habitantes. 

La provincia de Rioja limita por: 

Norte: Moyobamba 

Este: Moyobamba 

Sur: Departamento de Amazonas 

Oeste: Departamento de Amazonas 

3.1.2. Ubicación geográfica 

Latitud sur  : 6° 02’ 00” 

Longitud oeste :  77°08’30’’ 

Altitud   : 843 m.s.n.m.m.   

3.1.3. Condiciones climáticas 

Ecosistema  :  Bosque cálido y húmedo 

Precipitación  : 1 465,8 mm/anual 

Temperatura  : Máx= 28,7°C; Mín= 18,2°C; Prom= 23,45°C 

Altitud   : 843 m.s.n.m.m. 

Humedad relativa :  97%. 

3.1.4. Periodo de ejecución 

El presente trabajo de investigación se ejecutó entre enero a marzo del 2023. 
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3.1.5. Autorizaciones y permisos 

Para este trabajo de investigación no se contó con ninguna autorización ya que no afecta 

por ningún motivo al medio ambiente. 

3.1.6. Control ambiental y protocolos de bioseguridad 

La Investigación presente no generó impactos negativos al medio ambiente. 

3.1.7. Aplicación de principios éticos internacionales 

La investigación presentada respetó los principios éticos generales de la investigación, 

entre los que cabe destacar: integridad, respeto a las personas, al ecosistema y justicia. 

3.2. Sistema de variables 

3.2.1. Variable de estudio 

- Tipos de coberturas vegetal 

- Beneficios del uso de las coberturas vegetales 

Tabla 1  

Descripción de variables por objetivo específico 

Objetivo específico 1: Describir los tipos de coberturas usadas en el campo agrícola 

Variable abstracta Variable concreta Medio de registro Unidad de medida 

Tipos de coberturas 

- Poaceas 

- Fabaceas 

- Mulching 

- Encuesta -Tabla 

Objetivo específico 2: Explicar los beneficios del uso de coberturas para controlas malezas en 

el cultivo de café 

Variable abstracta Variable concreta Medio de registro Unidad de medida 

Beneficios del uso de 

coberturas 
-  Beneficios  

- Referencias 

bibliográficas  
-Tabla 

3.3  Procedimiento de la investigación 

El presente trabajo se caracteriza por ser un estudio de tipo descriptivo, de acuerdo con 

las fuentes bibliográficas confiables revisadas y a los antecedentes obtenidos, Diagnóstico 

del uso de coberturas para controlar malezas en el cultivo de café provincia de Rioja, San 

Martín 2022.   
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3.3.1 Objetivo específico 1  

Describir los tipos de coberturas usadas en el campo agrícola. 

Búsqueda de la Información: Se realizó la búsqueda referente a la variable del problema 

en diferentes repositorios autorizados, citando a los autores en cada investigación utilizada 

en la presente tesis. 

Análisis de la Información: Se procedió a analizar y seleccionar la información adecuada 

para enriquecer el producto final de tesis. 

Sistematización: Se procedió a ordenar la información de acuerdo a las normas APA 

séptima edición utilizando ordenadores como Mendeley y Zotero, aplicando la técnica del 

parafraseo. 

Redacción de la Información: Se procedió a redactar la presente tesis de acuerdo a la 

estructura y el reglamento de la universidad, siguiendo los lineamientos, directivas y el 

manual de estructura y redacción de proyectos de investigación de la UNSM 2022. 

3.3.2 Objetivo específico 2  

Explicar los beneficios del uso de coberturas para controlas malezas en el cultivo de café. 

Búsqueda de la Información: Se realizó la búsqueda referente a la variable del problema 

en diferentes repositorios autorizados, citando a los autores en cada investigación utilizada 

en la presente tesis. 

Análisis de la Información: Se procedió a analizar y seleccionar la información adecuada 

para enriquecer el producto final de tesis. 

Sistematización: Se procedió a ordenar la información de acuerdo a las normas APA 

séptima edición utilizando ordenadores como Mendeley y Zotero, aplicando la técnica del 

parafraseo. 

Redacción de la Información: Se procedió a redactar la presente tesis de acuerdo a la 

estructura y el reglamento de la universidad, siguiendo los lineamientos, directivas y el 

manual de estructura y redacción de proyectos de investigación de la UNSM 2022.   
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CAPÍTULO IV  
RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1 Resultados del objetivo específico 1 

Para el uso de coberturas en las condiciones específicas del cultivo de café en la provincia 

de Rioja, se debe considerar el clima, el tipo de suelo y las prácticas de manejo, asimismo 

el tipo de cobertura vegetal más adecuada de acuerdo a sus condiciones de ubicación. A 

continuación, se detallan los tipos de coberturas utilizadas en el cultivo de café: 

Tabla 2  
Descripción los tipos de cobertura vegetal para el control de malezas en el cultivo de café 
provincia de Rioja 

Poaceae Características  

Gramilla 

Cynodon spp 

Esta especie de Poaceae perenne es ampliamente 

utilizada en el control de maleza en el cultivo de café en 

la provincia de Rioja, debido a su capacidad de formar 

una cobertura densa y resistente. Crece bien en 

condiciones cálidas y tolera la sequía. Es conocida por 

su rápido crecimiento y capacidad para competir con las 

malezas, suprimiendo su desarrollo (Encuesta, 2023). 

 

Pasto horqueta 

Paspalum 

notatum 

Esta Poaceae perenne es adaptable a una amplia gama 

de condiciones de crecimiento, así como en control de 

malezas en el cultivo de café en la provincia de Rioja, 

debido a su resistencia a la sombra. Forma una 

cobertura densa y ayuda a prevenir la germinación y el 

crecimiento de malezas al bloquear la luz solar 

(Encuesta, 2023). 

 

Pasto chato o 

común 

Axonopus 

fissifolius 

Esta especie de Poaceae perenne es conocida por su 

capacidad para cubrir rápidamente el suelo. Forma un 

césped denso que compite con las malezas, impidiendo 

su crecimiento. Tolera bien las condiciones de sombra 

y es resistente a la sequía (Encuesta, 2023). 

 

Brachiaria 

Brachiaria spp 

Este género de Poaceae perennes es ampliamente 

utilizado en la agricultura para el control de malezas. 

Brachiaria brizantha y Brachiaria decumbens son dos 

especies comunes utilizadas en los cultivos de café. 

Estas gramíneas forman una cobertura densa y 

competitiva que ayuda a prevenir el crecimiento de 

malezas (Encuesta, 2023). 
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Fabaceae Características  

Maní forrajero 
Arachis pintoi 

Es una Fabaceae perenne que se utiliza como 

cobertura en sistemas de cultivo de café. Arachis pintoi 

forma un denso tapiz de follaje que suprime las malezas 

y ayuda a conservar la humedad del suelo. Además, 

sus raíces noduladas fijan nitrógeno atmosférico, lo que 

mejora la fertilidad del suelo y reduce la dependencia 

de fertilizantes nitrogenados (Encuesta, 2023). 

 

Desmodium 
(Desmodium 
ovalifolium) 

Varias especies de Desmodium, como Desmodium 

ovalifolium y Desmodium intortum, se utilizan 

ampliamente como cultivos de cobertura en el cultivo de 

café. Estas Fabaceae perennes tienen un crecimiento 

denso y raíces profundas. Forman una cobertura 

vegetal efectiva que suprime el crecimiento de malezas 

al competir por luz, nutrientes y espacio. Además, 

Desmodium mejora la fertilidad del suelo mediante la 

fijación de nitrógeno atmosférico y la adición de materia 

orgánica (Encuesta, 2023). 

 

Centrosema 
(Centrosema 

macrocarpum) 

El Centrosema, especialmente Centrosema 

macrocarpum y Centrosema pascuorum, es una 

Fabaceae perenne que se utiliza como cultivo de 

cobertura en los cultivos de café. Esta planta tiene un 

crecimiento rastrero y produce estolones, lo que la 

convierte en una excelente opción para cubrir el suelo 

y suprimir el crecimiento de malezas. El Centrosema fija 

nitrógeno en el suelo y ayuda a mejorar la fertilidad y la 

estructura del suelo (Encuesta, 2023). 

 

Estilosantes 
(Stylosanthes 

spp) 

Varios tipos de Estilosantes, como Stylosanthes 

guianensis y Stylosanthes humilis, son fabáceas 

perennes utilizadas en el control de malezas en el 

cultivo de café. Estas plantas tienen un crecimiento 

rastrero y producen estolones, lo que les permite cubrir 

rápidamente el suelo. Los Estilosantes fijan nitrógeno y 

ayuda a mejorar la calidad del suelo. Además, su 

resistencia a la sequía y su capacidad para adaptarse 

a diferentes tipos de suelo hacen que sea una opción 

popular en diversas regiones (Encuesta, 2023). 
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Leguminosas Características 
 

Calopogonio 
(Calopogonium 

spp)  

El Calopogonio, es una Fabaceae perenne que se 

utiliza como cultivo de cobertura en los cultivos de café 

de la provincia de Rioja. Esta planta tiene un 

crecimiento rastrero y produce estolones, lo que la 

convierte en una opción efectiva para cubrir el suelo y 

suprimir las malezas, es capaz de fijar nitrógeno en el 

suelo y mejorar la fertilidad, al tiempo que ayuda a 

controlar la erosión del suelo (Encuesta, 2023). 

 

Mulching 

El mulching es una práctica agrícola que se realiza en 

la provincia de Rioja, para controlar malezas en el 

cultivo de café. Se cubre el suelo con materiales 

orgánicos o inorgánicos. Beneficios: suprime el 

crecimiento de malezas al bloquear la luz solar, 

conserva la humedad del suelo, mejora su estructura, 

evita la erosión y reduce la competencia por agua y 

nutrientes. Se prepara el suelo, se coloca el mulching 

de manera uniforme y se mantiene. El mulching 

orgánico se descompone y aporta nutrientes al suelo. 

Es una estrategia efectiva y sostenible para mantener 

un entorno libre de malezas en el cultivo de café 

(Encuesta, 2023). 

 

Nota: adaptado de la encuesta a los productores de cafetaleros de la provincia de Rioja – 2023. 

 

Para la descripción los tipos de cobertura vegetal para el control de malezas en el cultivo 

de café provincia de Rioja, en la tabla 2 se refleja en los resultados que, entre las 

gramíneas, la Gramilla (Cynodon spp), que en la provincia de Rioja, se utiliza ampliamente 

una especie de gramínea perenne para controlar las malezas en los cultivos de café. Esta 

planta se caracteriza por su capacidad para formar una cobertura densa y resistente. Es 

capaz de crecer de manera óptima en condiciones cálidas y tiene tolerancia a la sequía. 

Se destaca por su rápido crecimiento y su habilidad para competir con las malezas, 

inhibiendo su desarrollo. 

Asimismo, el Pasto horqueta (Paspalum notatum), en la provincia de Rioja, se utiliza una 

gramínea perenne que se adapta a diversas condiciones de crecimiento, incluido el cultivo 

de café. Esta planta es especialmente resistente a la sombra y se caracteriza por formar 

una cobertura densa. Su presencia ayuda a prevenir la germinación y el crecimiento de 
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malezas al bloquear la luz solar. Es una herramienta efectiva en el control de malezas en 

los campos de café en esta región. 

El Pasto común (Axonopus fissifolius), se reconoce a esta variedad de gramínea perenne 

por su habilidad para establecerse rápidamente en el suelo y formar una densa cobertura. 

Su crecimiento vigoroso le permite competir exitosamente con las malezas, evitando su 

desarrollo. Además, muestra una buena tolerancia a la sombra y posee una notable 

resistencia a la sequía. 

La Brachiaria (Brachiaria spp), en la agricultura, se emplea extensamente este grupo de 

gramíneas perennes con el propósito de controlar las malezas. Tanto Brachiaria brizantha 

como Brachiaria decumbens son dos especies frecuentemente utilizadas en los cultivos de 

café. Estas gramíneas tienen la capacidad de formar una cobertura densa y competitiva 

que resulta efectiva en la prevención del crecimiento de malezas. 

Entre las leguminosas se encuentra el Maní forrajero (Arachis pintoi), esta planta perenne 

perteneciente a la familia de las leguminosas se emplea como cobertura en sistemas de 

cultivo de café. Arachis pintoi crea una densa capa de follaje que inhibe el crecimiento de 

malezas y contribuye a la retención de la humedad del suelo. Además, sus raíces 

noduladas tienen la capacidad de fijar nitrógeno atmosférico, lo que favorece la fertilidad 

del suelo y disminuye la necesidad de utilizar fertilizantes nitrogenados. 

El Desmodium, comprendiendo especies como Desmodium ovalifolium y Desmodium 

intortum, entre otras especies de Desmodium, son ampliamente utilizadas como cultivos 

de cobertura en el cultivo de café. Estas leguminosas perennes se caracterizan por su 

denso crecimiento y raíces profundas. Su cobertura vegetal suprime eficazmente el 

crecimiento de malezas al competir por luz, nutrientes y espacio. Además, Desmodium 

contribuye a mejorar la fertilidad del suelo mediante la fijación de nitrógeno atmosférico y 

la adición de materia orgánica. 

El Centrosema, incluyendo especies como Centrosema macrocarpum y Centrosema 

pascuorum, es una leguminosa perenne ampliamente empleada como cultivo de cobertura 

en los campos de café. Esta planta se caracteriza por su crecimiento rastrero y la 

producción de estolones, lo cual la convierte en una opción destacada para cubrir el suelo 

y suprimir el desarrollo de malezas. Además, el Centrosema tiene la capacidad de fijar 

nitrógeno en el suelo, contribuyendo así a mejorar tanto la fertilidad como la estructura del 

mismo. 

El Stylosanthes spp (Estilosantes), Diversas variedades de Stylosanthes, como 

Stylosanthes guianensis y Stylosanthes humilis, son leguminosas perennes utilizadas en 
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el control de malezas en los cultivos de café. Estas plantas se caracterizan por su 

crecimiento rastrero y la producción de estolones, lo que les permite cubrir rápidamente el 

suelo. Además de su efecto supresor de malezas, el Stylosanthes tiene la capacidad de 

fijar nitrógeno en el suelo, lo que contribuye a mejorar su calidad y fertilidad. Asimismo, su 

resistencia a la sequía y su capacidad de adaptación a diversos tipos de suelo la convierten 

en una opción popular en diferentes regiones. 

El Calopogonium spp. (Calopogonio), El Calopogonio, como Calopogonium caeruleum, es 

una fabácea perenne ampliamente utilizada como cultivo de cobertura en los cultivos de 

café en la provincia de Rioja. Esta planta se caracteriza por su crecimiento rastrero y la 

producción de estolones, lo que la convierte en una opción altamente efectiva para cubrir 

el suelo y suprimir el crecimiento de malezas. Además de sus beneficios en el control de 

malezas, el Calopogonio tiene la capacidad de fijar nitrógeno atmosférico en el suelo, 

mejorando así su fertilidad. Además, su presencia ayuda a controlar la erosión del suelo, 

brindando protección adicional a la superficie del suelo y promoviendo una mayor 

estabilidad. 

El Mulching, se lleva a cabo una práctica agrícola conocida como mulching, que se utiliza 

para el control de malezas en los cultivos de café. Esta técnica implica cubrir el suelo con 

materiales orgánicos o inorgánicos. Los beneficios asociados incluyen la supresión del 

crecimiento de malezas al bloquear la luz solar, la conservación de la humedad del suelo, 

la mejora de su estructura, la prevención de la erosión y la reducción de la competencia 

por agua y nutrientes. El proceso implica la preparación del suelo, la aplicación uniforme 

del mulching y su mantenimiento adecuado. En el caso del mulching orgánico, este se 

descompone con el tiempo y aporta nutrientes al suelo. En general, el mulching se presenta 

como una estrategia efectiva y sostenible para mantener un entorno libre de malezas en 

los cultivos de café. 

Estos resultados son corroborados por Gomes et al. (2019), quienes señala que se 

emplean especies de gramíneas perennes como Brachiaria brizantha, Brachiaria 

decumbens y Panicum maximum. Estas plantas forman una cobertura densa y competitiva 

que suprime el crecimiento de las malezas al competir por luz, nutrientes y espacio. 

Además, tienen la capacidad de adaptarse a diferentes condiciones de crecimiento y 

tolerar la sombra. 

Asimismo, Figueiredo et al. (2018), indican que se utilizan leguminosas perennes como 

Arachis pintoi, Desmodium ovalifolium, Desmodium intortum, Centrosema macrocarpum y 

Centrosema pascuorum. Estas plantas no solo cubren el suelo, sino que también aportan 

beneficios adicionales. Por ejemplo, las fabáceas fijan nitrógeno atmosférico en el suelo, 
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mejorando su fertilidad y reduciendo la necesidad de fertilizantes nitrogenados. Además, 

algunas fabáceas como Desmodium y Centrosema tienen raíces profundas que ayudan a 

mejorar la estructura del suelo. 

Además, Aguiar et al. (2017), argumentan que el Estilosante (Stylosanthes guianensis y 

Stylosanthes humilis) es otra fabácea perenne utilizada como cobertura en los cultivos de 

café. Esta planta se caracteriza por su crecimiento rastrero y la producción de estolones, 

lo que le permite cubrir rápidamente el suelo y competir con las malezas. Además, el 

Estilosante tiene la capacidad de fijar nitrógeno en el suelo, mejorando su calidad y 

fertilidad. 

Vicente et al. (2020), aducen que, el mulching es una práctica agrícola en la que se cubre 

el suelo con materiales orgánicos o inorgánicos, como paja, hojas, plástico u otros 

materiales. El mulching ayuda a suprimir el crecimiento de malezas al bloquear la luz solar 

y limitar su germinación y crecimiento. Además, conserva la humedad del suelo, mejora su 

estructura, evita la erosión y reduce la competencia por agua y nutrientes. El mulching 

orgánico se descompone con el tiempo y aporta nutrientes al suelo, enriqueciéndolo. 

Además, Ribeiro et al. (2017), añade que una estrategia común es intercalar cultivos o 

plantas complementarias entre las filas de café. Estos cultivos pueden ser leguminosas o 

gramíneas que ayudan a cubrir el suelo y suprimir las malezas. También pueden 

proporcionar beneficios adicionales, como la fijación de nitrógeno o la atracción de insectos 

beneficiosos para el control de plagas. 

Finalmente, estos diferentes tipos de cobertura vegetal son seleccionados en función de 

sus características de crecimiento, su capacidad de suprimir las malezas y sus beneficios 

adicionales para el suelo y los cultivos de café, la elección de la cobertura vegetal 

adecuada dependerá de las condiciones específicas de cada cultivo y de los objetivos de 

manejo de malezas establecidos. 

4.2 Resultados del objetivo específico 2 

El uso de coberturas vegetales en el cultivo de café proporciona beneficios significativos 

en el control de malezas. Debido a que suprimen el crecimiento de malezas, reducir la 

germinación de semillas, proteger el suelo contra la erosión, mejorar la estructura del suelo, 

aportar materia orgánica y conservar la humedad. Estas prácticas contribuyen a un manejo 

sostenible y eficiente del cultivo de café, reduciendo la dependencia de herbicidas y 

promoviendo un ambiente propicio para el desarrollo saludable de las plantas. A 

continuación, se detallan los beneficios sobre el uso de coberturas: 
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Tabla 3 
Explicar los beneficios del uso de coberturas vegetales para controlas malezas en el 
cultivo de café 

Beneficios Descripción 

Supresión del 

crecimiento de 

malezas 

Las coberturas vegetales en el cultivo de café suprimen el crecimiento de malezas 

al competir por recursos, sombrear el suelo y liberar compuestos alelopáticos. 

También, reducen la competencia entre malezas y el café, conservan el suelo y 

mejoran su fertilidad. Estas prácticas son eficaces y sostenibles en el control de 

malezas, evitando el uso excesivo de herbicidas. Las coberturas vegetales forman 

una capa densa que limita la germinación y el crecimiento de las malezas al reducir 

la disponibilidad de luz solar y recursos esenciales. Asimismo, protegen el suelo 

contra la erosión y mejoran su estructura al aportar materia orgánica. La 

competencia por recursos y la liberación de compuestos alelopáticos debilitan a las 

malezas, permitiendo un mejor crecimiento del café. Estas prácticas contribuyen a 

la conservación del suelo y la mejora de la calidad del café. Además, reducen los 

costos de producción y minimizan los impactos ambientales asociados al uso de 

herbicidas. (Guevara-Bonilla et al., 2018) 

Reducción de la 

competencia 

Reducen la competencia de malezas al ocupar espacio, competir por recursos y 

suprimir su crecimiento. Al formar una capa densa y vigorosa en el suelo, las 

coberturas vegetales limitan la disponibilidad de luz solar, agua y nutrientes para las 

malezas, dificultando su crecimiento y desarrollo. Esta competencia por recursos 

debilita a las malezas y reduce su capacidad para competir con el café. Además, las 

coberturas vegetales actúan como una barrera física que limita la propagación de 

las malezas al dificultar el establecimiento de nuevas semillas. Su presencia 

constante en el suelo proporciona un control a largo plazo, contribuyendo a un 

manejo sostenible y eficaz del cultivo de café. Al mismo tiempo, las coberturas 

vegetales mejoran la estructura y fertilidad del suelo al aportar materia orgánica a 

medida que se descomponen. (Guevara-Bonilla et al., 2018). 
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Beneficios Descripción 

Conservación de 

la humedad 

Las coberturas vegetales en el cultivo de café conservan la humedad del suelo al 

reducir la evaporación, mejorar la infiltración del agua y regular la temperatura. Al 

formar una capa protectora sobre el suelo, disminuyen la pérdida de agua por 

evaporación y promueven una mayor retención de humedad. Esto reduce la 

competencia por agua entre las malezas y el café, asegurando que el agua 

disponible se destine principalmente al crecimiento del café. Además, las coberturas 

vegetales protegen contra el estrés hídrico al proporcionar una reserva de agua 

disponible para las raíces del café durante períodos de sequía. La conservación de 

la humedad también contribuye a mantener una temperatura adecuada en el suelo, 

evitando cambios bruscos y minimizando la evaporación excesiva. (Guevara-Bonilla 

et al., 2018) 

Mejora de la 

estructura del 
suelo 

Las coberturas vegetales en el cultivo de café mejoran la estructura del suelo al 

aportar materia orgánica, estabilizar los agregados y reducir la compactación. 

También retienen la humedad y aumentan la actividad biológica del suelo. Estos 

beneficios promueven un ambiente propicio para el crecimiento saludable de las 

plantas de café al mejorar la retención de agua, la permeabilidad del suelo y la 

disponibilidad de nutrientes. Además, la estabilización de los agregados del suelo y 

la reducción de la compactación evitan la degradación del suelo y favorecen un 

desarrollo óptimo de las raíces del café. La retención de humedad proporcionada 

por las coberturas vegetales ayuda a mitigar el estrés hídrico y mantener una 

hidratación adecuada para las plantas. Asimismo, el aumento de la actividad 

biológica del suelo beneficia la descomposición de materia orgánica y la liberación 

de nutrientes, mejorando la fertilidad del suelo. En resumen, las coberturas 

vegetales contribuyen a una estructura del suelo mejorada, garantizando 

condiciones favorables para un cultivo de café exitoso. (Guevara-Bonilla et al., 2018) 

Aporte de 

nutrientes 

Las coberturas vegetales en el cultivo de café descomponen su biomasa, aportando 

nutrientes al suelo y mejorando su fertilidad. Estas coberturas liberan nutrientes 

esenciales, fijan nitrógeno y retienen los nutrientes, evitando su pérdida por 

lixiviación. También mejoran la estructura del suelo, aumentando su capacidad de 

retención de agua y nutrientes. Estos mecanismos permiten un suministro sostenible 

de nutrientes y reducen la necesidad de fertilizantes químicos en el cultivo de café. 

(Guevara-Bonilla et al., 2018) 
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Beneficios  Descripción 

Protección contra 

la erosión 

Las coberturas vegetales en el cultivo de café ofrecen una protección efectiva contra 

la erosión del suelo al retenerlo, mejorar la infiltración del agua y reducir la 

escorrentía superficial. Las raíces de las coberturas vegetales fortalecen la 

estructura del suelo, evitando su degradación. Esto garantiza la preservación de la 

salud del suelo y la minimización de las pérdidas de suelo y nutrientes. Las 

coberturas vegetales actúan como una barrera física que disminuye el impacto 

directo de la lluvia, evitando la erosión y el arrastre de partículas de suelo. Además, 

al absorber el agua de lluvia, previenen la formación de encharcamientos y ayudan 

a mantener una infiltración gradual del agua en el suelo. Asimismo, las coberturas 

vegetales protegen el suelo del cultivo de café contra la erosión, preservando su 

fertilidad, estructura y calidad a largo plazo. (Guevara-Bonilla et al., 2018) 

Control de la 
temperatura del 

suelo 

Las coberturas vegetales en el cultivo de café regulan la temperatura del suelo al 

actuar como una capa de aislamiento térmico, reducir la temperatura superficial y 

conservar la humedad. Estos mecanismos contribuyen a crear un ambiente óptimo 

para el crecimiento de las plantas de café al evitar el estrés térmico y mantener 

condiciones estables para las raíces. La cobertura vegetal proporciona sombra al 

suelo durante el día, evitando el calentamiento excesivo por la radiación solar 

directa. Además, reduce la temperatura superficial del suelo, protegiendo las raíces 

del café de temperaturas extremas. Al conservar la humedad en el suelo, las 

coberturas vegetales también ayudan a enfriar el entorno y mantener una mayor 

estabilidad térmica. De esta manera estos beneficios controlan eficazmente la 

temperatura del suelo, proporcionando condiciones ideales para el crecimiento 

saludable de las plantas de café. (Guevara-Bonilla et al., 2018) 

Mejora de la 

biodiversidad 

Las coberturas vegetales en el cultivo de café mejoran la biodiversidad al 

proporcionar refugio, hábitat y alimento para una variedad de organismos 

beneficiosos como insectos, aves y arañas. Estos organismos desempeñan un 

papel importante en el equilibrio natural del ecosistema del café y contribuyen al 

control de plagas. Además, las coberturas vegetales promueven la polinización al 

atraer a una diversidad de polinizadores. Este aumento en la biodiversidad también 

fomenta el control biológico de plagas, reduciendo la necesidad de pesticidas 

químicos. La presencia de una amplia diversidad de plantas en las coberturas 

vegetales atrae a una variedad de insectos beneficiosos que ayudan a mantener el 

equilibrio ecológico en el cultivo de café. Asimismo, las coberturas vegetales 

contribuyen a la sostenibilidad a largo plazo del cultivo de café al promover un 

entorno equilibrado, resistente y saludable. (Guevara-Bonilla et al., 2018) 
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Beneficios Descripción 

Reducción de la 

erosión hídrica 

Las coberturas vegetales en el cultivo de café reducen la erosión hídrica al actuar 

como una capa protectora sobre el suelo, mejorando la infiltración del agua y 

estabilizando su estructura. Estas coberturas físicas evitan el impacto directo de la 

lluvia, disipan su energía y reducen la formación de escorrentía y la erosión 

asociada. Además, las raíces de las coberturas vegetales fortalecen la estructura 

del suelo, disminuyendo su susceptibilidad a la erosión y mejorando su capacidad 

de retener agua. Al retener una mayor cantidad de agua en el suelo, las coberturas 

vegetales reducen la escorrentía superficial y previenen la formación de surcos y 

cárcavas. De esa manera, estos mecanismos ayudan a conservar el suelo, evitar la 

pérdida de nutrientes y mantener un entorno propicio para el crecimiento saludable 

del café. (Guevara-Bonilla et al., 2018) 

Incremento de la 

materia orgánica 

Las coberturas vegetales en el cultivo de café incrementan la materia orgánica del 

suelo a través del aporte de residuos vegetales, la mejora de la actividad microbiana 

y la formación de materia orgánica humificada. Estos residuos vegetales se 

descomponen, liberando nutrientes y enriqueciendo el suelo. Además, las 

coberturas vegetales mejoran la retención de humedad en el suelo, favoreciendo la 

descomposición de la materia orgánica y creando un entorno propicio para la 

actividad microbiana. El incremento de la materia orgánica mejora la estructura del 

suelo, aumentando su capacidad de retener agua y nutrientes, y promoviendo una 

mayor infiltración del agua. Esto beneficia el crecimiento de las plantas de café al 

asegurar un suministro constante de nutrientes y agua. De tal modo, el incremento 

de la materia orgánica proporciona una mayor fertilidad del suelo, una mayor 

resistencia a la erosión y contribuye a la sostenibilidad y productividad del cultivo de 

café. (Guevara-Bonilla et al., 2018) 

Reducción de 

herbicidas 

Las coberturas vegetales en el cultivo de café compiten con las malezas por luz y 

nutrientes, reduciendo su crecimiento y limitando la necesidad de herbicidas 

químicos. También mejoran la salud del suelo, promoviendo el crecimiento de las 

plantas de café y disminuyendo la competencia de las malezas. Esto contribuye a 

una producción más sostenible y respetuosa con el medio ambiente al reducir la 

dependencia de productos químicos. Las coberturas vegetales ofrecen una 

alternativa efectiva y natural para el control de malezas en el cultivo de café. 

(Guevara-Bonilla et al., 2018) 

Nota: adaptada de Guevara Bonilla et al. (2018). 

Para explicar los beneficios de las coberturas vegetales para controlas malezas en el 

cultivo de café, en la tabla 3 se menciona que uno de los beneficios de las coberturas es 

la supresión del crecimiento de malezas, las coberturas vegetales en el cultivo de café son 

una práctica efectiva y sostenible para controlar las malezas. Estas coberturas compiten 
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por recursos, sombrean el suelo y liberan compuestos alelopáticos, suprimiendo el 

crecimiento de las malezas. Además, conservan el suelo, mejoran su fertilidad y reducen 

la erosión. Estas prácticas contribuyen a un mejor crecimiento del café, reducen los costos 

de producción y minimizan los impactos ambientales de los herbicidas. 

Asimismo, otro beneficio del uso de coberturas es la reducción de la competencia, las 

coberturas vegetales en el cultivo de café reducen la competencia de las malezas al ocupar 

espacio y competir por recursos, limitando la disponibilidad de luz solar, agua y nutrientes 

para las malezas. Actúan como una barrera física que dificulta la propagación de nuevas 

semillas de malezas y proporcionan un control a largo plazo. Además, mejoran la estructura 

y fertilidad del suelo al aportar materia orgánica durante su descomposición. En resumen, 

las coberturas vegetales ofrecen un manejo sostenible y eficaz del cultivo de café al 

suprimir el crecimiento de las malezas y mejorar la calidad del suelo. 

Otro beneficio es la conservación de la humedad, ya que las coberturas vegetales en el 

cultivo de café juegan un papel crucial en la conservación de la humedad del suelo al 

reducir la evaporación, mejorar la infiltración del agua y regular la temperatura. Actúan 

como una capa protectora que disminuye la pérdida de agua por evaporación y favorece 

una mayor retención de humedad. Esto evita la competencia por agua entre las malezas y 

el café, garantizando que el agua esté disponible principalmente para el crecimiento del 

café. Además, las coberturas vegetales actúan como reservorios de agua durante períodos 

de sequía, brindando una fuente adicional de humedad para las raíces del café. Además, 

al conservar la humedad, ayudan a mantener una temperatura equilibrada en el suelo, 

previniendo cambios drásticos y reduciendo la evaporación excesiva. 

El siguiente beneficio es la mejora de la estructura del suelo, debido a que, las coberturas 

vegetales en el cultivo de café mejoran la estructura del suelo al aportar materia orgánica, 

estabilizar los agregados y reducir la compactación. También retienen la humedad y 

aumentan la actividad biológica del suelo. Estos beneficios favorecen el crecimiento 

saludable de las plantas de café al mejorar la retención de agua, la permeabilidad del suelo 

y la disponibilidad de nutrientes. Además, evitan la degradación del suelo, promueven un 

desarrollo óptimo de las raíces y mejoran la fertilidad del suelo. En resumen, las coberturas 

vegetales crean condiciones favorables para un cultivo exitoso de café mediante la mejora 

de la estructura y la conservación de la humedad del suelo. 

Otro beneficio es el Aporte de nutrientes, puesto que, las coberturas vegetales en el cultivo 

de café aportan nutrientes al suelo a través de la descomposición de su biomasa, la fijación 

biológica de nitrógeno y la retención de nutrientes. Estos mecanismos enriquecen el suelo 

con nutrientes esenciales, reducen la necesidad de fertilizantes químicos y mejoran la 
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fertilidad del suelo. Además, actúan como una barrera física que evita la pérdida de 

nutrientes por lixiviación y mejora su disponibilidad para las plantas de café. 

Otro beneficio que aporta las coberturas es la protección contra la erosión, las coberturas 

vegetales en el cultivo de café ofrecen protección efectiva contra la erosión del suelo al 

retenerlo, fortalecer su estructura y reducir la escorrentía superficial. Actúan como una 

barrera física que disminuye el impacto directo de la lluvia, evitando la erosión y el arrastre 

de suelo. Además, mejoran la infiltración del agua y previenen la formación de 

encharcamientos. Estas prácticas preservan la salud del suelo, minimizan las pérdidas de 

suelo y nutrientes, y contribuyen a la preservación a largo plazo de la fertilidad, estructura 

y calidad del suelo en el cultivo de café. 

Otro beneficio es el control de la temperatura del suelo, ya que, las coberturas vegetales 

en el cultivo de café regulan la temperatura del suelo al actuar como una capa de 

aislamiento térmico, reducir la temperatura superficial y conservar la humedad. Estos 

mecanismos crean un ambiente óptimo para el crecimiento de las plantas de café al evitar 

el estrés térmico y mantener condiciones estables para las raíces. Proporcionan sombra al 

suelo durante el día, reducen la temperatura superficial del suelo y conservan la humedad, 

lo que ayuda a mantener una temperatura adecuada y estable para el crecimiento 

saludable de las plantas de café. 

También otro beneficio que ofrece es la mejora de la biodiversidad, mejoran la 

biodiversidad al proporcionar refugio, hábitat y alimento para organismos beneficiosos 

como insectos, aves y arañas. Estos organismos desempeñan un papel importante en el 

equilibrio natural del ecosistema del café y contribuyen al control de plagas. También 

promueven la polinización al atraer a diversos polinizadores. La presencia de una amplia 

diversidad de plantas en las coberturas vegetales atrae a insectos beneficiosos que ayudan 

a mantener el equilibrio ecológico y reducen la necesidad de pesticidas químicos. Esto 

contribuye a la sostenibilidad a largo plazo del cultivo de café y promueve un entorno 

saludable y resistente. 

Otro beneficio es la reducción de la erosión hídrica, ya que protegen contra la erosión 

hídrica al formar una capa protectora sobre el suelo, mejorar la infiltración del agua y 

fortalecer su estructura. Esto reduce la formación de escorrentía y la erosión asociada. Las 

raíces de las coberturas vegetales también contribuyen a la estabilización del suelo y a su 

capacidad de retener agua. Al retener más agua, se reduce la escorrentía superficial y se 

previene la erosión. Estos mecanismos ayudan a conservar el suelo, evitar la pérdida de 

nutrientes y proporcionar un entorno favorable para el crecimiento del café. 
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Otro beneficio es el incremento de la materia orgánica, puesto que aumentan la materia 

orgánica del suelo mediante la incorporación de residuos vegetales, estimulando la 

actividad microbiana y promoviendo la formación de materia orgánica humificada. Esto 

enriquece el suelo con nutrientes y mejora su retención de humedad, fomentando la 

descomposición de la materia orgánica y creando un entorno favorable para los 

microorganismos. El aumento de la materia orgánica fortalece la estructura del suelo, 

aumentando su capacidad de retener agua y nutrientes, y mejorando la infiltración del 

agua. Estos beneficios impulsan el crecimiento saludable de las plantas de café al 

proporcionar un suministro constante de nutrientes y agua, lo que contribuye a la fertilidad 

del suelo, previene la erosión y promueve la sostenibilidad y productividad a largo plazo en 

el cultivo de café. 

Otro beneficio es la reducción de herbicidas, debido a que reducen el uso de herbicidas al 

competir con las malezas por recursos como la luz y los nutrientes, suprimiendo su 

crecimiento y manteniendo el suelo cubierto. Esto reduce la necesidad de aplicar 

herbicidas químicos para el control de malezas. Además, las coberturas vegetales mejoran 

la salud del suelo al aumentar la materia orgánica, estimular la actividad microbiana y 

mejorar su estructura. Un suelo saludable promueve el crecimiento de las plantas de café 

y reduce la competencia de las malezas. Al disminuir la dependencia de herbicidas 

químicos, se reduce la exposición a productos químicos y se fomenta una producción más 

sostenible y respetuosa con el medio ambiente. Las coberturas vegetales ofrecen una 

alternativa efectiva y natural para el control de malezas, disminuyendo el uso de herbicidas 

químicos y promoviendo una producción más sostenible. 

Estos resultados son respaldados por Chaves y Navarro (2020), quienes señalan que las 

coberturas vegetales compiten con las malezas por recursos como la luz, el agua y los 

nutrientes. Al ocupar el espacio y absorber estos recursos, limitan el crecimiento y la 

proliferación de las malezas. Esto reduce la competencia entre las malezas y el café, 

permitiendo que las plantas de café crezcan de manera más saludable. 

Asimismo, Da Silva y Matos (2017), indican que las coberturas vegetales forman una capa 

densa sobre el suelo, impidiendo la germinación y el desarrollo de las semillas de malezas. 

Al reducir la disponibilidad de luz solar y nutrientes, dificultan el crecimiento de las malezas, 

controlando su propagación en el cultivo de café. 

De la misma manera Mendonça y Cruz (2019), argumentan que al suprimir el crecimiento 

de las malezas, las coberturas vegetales reducen la necesidad de utilizar herbicidas 

químicos para su control. Esto tiene beneficios tanto económicos como ambientales, ya 
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que se disminuye el gasto en herbicidas y se minimiza la exposición a productos químicos 

tanto para los trabajadores como para el medio ambiente. 

Pozza (2018), aduce que las coberturas vegetales protegen el suelo contra la erosión 

causada por el impacto directo de la lluvia y el viento. Al formar una capa protectora sobre 

el suelo, reducen la pérdida de partículas de suelo y mantienen su estructura. Esto es 

especialmente importante en el cultivo de café, donde la erosión puede afectar 

negativamente la fertilidad y la calidad del suelo. 

Además, Rakocevic (2020), añade que las coberturas vegetales aportan materia orgánica 

al suelo a medida que se descomponen, esto mejora la estructura del suelo, aumenta su 

capacidad de retención de agua y nutrientes, y promueve la actividad microbiana 

beneficiosa, un suelo más fértil y saludable proporciona un entorno propicio para el 

crecimiento de las plantas de café y reduce la competencia de las malezas. 

Finalmente, las coberturas vegetales son una estrategia efectiva y sostenible para el 

control de malezas en el cultivo de café, proporcionan competencia por recursos, suprimen 

el crecimiento de las malezas, reducen el uso de herbicidas, conservan el suelo y mejoran 

su fertilidad; estos beneficios contribuyen a un cultivo de café más saludable, rentable y 

respetuoso con el medio ambiente. 
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CONCLUSIONES 

De acuerdo a los resultados obtenidos en el presente estudio y dentro de los lineamientos 

perseguidos a través de los objetivos trazados, se concluye lo siguiente: 

1. La descripción de los tipos de coberturas usadas en el campo agrícola, en  el  cultivo de 

café en la provincia de Rioja es una estrategia efectiva y sostenible para el control de 

malezas, los diferentes tipos de cobertura vegetal, como las gramíneas perennes estas 

bloquean la luz solar, suprimen,  impiden y previenen  el desarrollo de las malezas en 

el cultivo de café, las Poaceas perennes, las Fabaceas perennes y el Calopogonio, 

ofrecen múltiples beneficios, como, la conservación de la humedad del suelo, la mejora 

de su estructura, la prevención de la erosión y la reducción de la competencia por agua 

y nutrientes, fijan nitrógeno al suelo. 

2. Las coberturas vegetales en el cultivo de café brindan una serie de beneficios 

significativos para el control de malezas, estas controlan la temperatura del suelo 

evitando el calentamiento, mejoran la biodiversidad, reducen la erosión hídrica, 

incrementando la materia orgánica, reducen la competencia por recursos al ocupar 

espacio, competir por luz, agua y nutrientes, y suprimir el crecimiento de las malezas, 

actúan como una barrera física que limita la propagación de las malezas y disminuye 

su establecimiento ayudando a reducir el uso de herbicidas evitando la contaminación 

del suelo. 
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RECOMENDACIONES 

1. Se recomienda a los profesionales técnicos, proporcionar capacitación y 

asesoramiento a los agricultores sobre las mejores prácticas de implementación y 

manejo de la cobertura vegetal. Esto ayudará a garantizar una aplicación correcta 

y maximizar los beneficios de esta práctica en el control de malezas y la mejora de 

la calidad del suelo. 

2. Se sugiere al agricultor a implementar el uso de coberturas vegetales de manera 

sistemática en el cultivo de café para el control de malezas. Para ello, es importante 

seleccionar especies de cobertura adecuadas que sean compatibles con el café y 

que cumplan con los requisitos específicos de la zona de cultivo. 
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ANEXOS  

 

 

Objetivo específico 1: Describir los tipos de coberturas usadas en el campo agrícola 

Variable abstracta Variable concreta Medio de registro Unidad de medida 

Tipos de coberturas 

- Poaceas 

- Fabaceas 

- Mulching 

- Encuesta -Tabla 

Objetivo específico 2: Explicar los beneficios del uso de coberturas para controlas malezas en 

el cultivo de café 

Variable abstracta Variable concreta Medio de registro Unidad de medida 

Beneficios del uso de 

coberturas 
-  Beneficios  

- Referencias 

bibliográficas  
-Tabla 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1  
Descripción de variables por objetivo específico 

Figura 2  
Lista de malezas asociadas al cultivo de café en la selva central del Perú 
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Fuente: Castro-Cepero et al. (2019) 
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Fuente: Castro-Cepero et al. (2019)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Herrera (1997) 

 

Figura 3  
Cobertura de las principales malezas asociadas al cultivo de "café" en la selva central del 
Perú 

Figura 4  
Especies utilizadas como coberturas vegetales en el control de malezas del cultivo de café 
en diferentes autores 
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Fuente: Servicio Nacional de Meteorología e Hidrología del Perú – SENAMHI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 5  

Normales climatológicas, estación Rioja 
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Figura 6  
Encuesta sobre el uso de coberturas en el cultivo de café (1) 
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Figura 7  
Encuesta sobre el uso de coberturas en el cultivo de café (2) 
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