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RESUMEN

En 2023, se llevé a cabo un estudio en la Institucion Educativa “Abilia Ocampo” en Rioja
para explorar la relacién entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico en
matematicas de estudiantes de cuarto afio de secundaria. Este estudio descriptivo
correlacional y no experimental incluyé a 119 alumnos. Se utilizé el Inventario de BarOn
ICE, modificado por Ugarriza y Pajares (2005), para medir la inteligencia emocional en
cinco dimensiones: intrapersonal, interpersonal, adaptabilidad, manejo del estrés y
estado de &nimo general. Ademas, se disefié una prueba escrita especifica para evaluar
las competencias mateméaticas de los estudiantes. El objetivo era entender como la
inteligencia emocional podria influir en el rendimiento en matematicas, proporcionando
asi informacion valiosa para el desarrollo de estrategias educativas integradas. En el
estudio mencionado, se utilizé la version 22 del software SPSS para llevar a cabo el
analisis estadistico. Los hallazgos indicaron una asociacién positiva de nivel medio (con
un valor de r de 0.500) entre la inteligencia emocional y el desempefio en matematicas,
utilizando el coeficiente de correlacion de Spearman. Al examinar el valor p, se encontro
gue era de 0,000, lo que esta significativamente por debajo del limite de confianza del
5% (p<0,05). Este resultado implica la refutacion de la hipoétesis nula y apoya la
aceptacion de la hipétesis alternativa. Por lo tanto, el estudio confirma que hay una
relaciébn positiva y significativa entre la inteligencia emocional y el rendimiento
académico en matematicas entre los estudiantes de cuarto grado de la Institucion
Educativa "Abilia Ocampo" en Rioja durante el afio 2023. El estudio revel6 que existe
una conexion positiva, aunque no muy fuerte, entre varios aspectos de la inteligencia
emocional, como la habilidad para entenderse a uno mismo y a los demas, adaptarse,
manejar el estrés y mantener un buen estado de &nimo y el éxito en matematicas. Esto
se evidencia en los coeficientes de correlacién encontrados, que son r= 0,262, r= 0,322,
r=0,344, r=0,350, r=0,380. Ademas, los resultados mostraron que, con un p-valor menor
a 0.05, se puede descartar la hipétesis de que no hay conexion, el estudio reveld que
hay una relacion importante entre como los estudiantes de cuarto grado manejan sus
emociones y su rendimiento en matematicas en la institucion educativa "Abilia Ocampo"

en Rioja durante el afio 2023.

Palabras clave: Inteligencia emocional, rendimiento académico, matematica.
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ABSTRACT

In 2023, a study was conducted at the "Abilia Ocampo" Educational Institution in Rioja
to explore the relationship between emotional intelligence and academic performance in
mathematics of fourth grade high school students. This descriptive correlational and non-
experimental study included 119 students. The BarOn ICE Inventory, modified by
Ugarriza and Pajares (2005), was used to measure emotional intelligence in five
dimensions: intrapersonal, interpersonal, adaptability, stress management, and general
mood. In addition, a specific written test was designed to assess students' mathematical
competencies. In addition, a specific written test was designed to assess students'
mathematical competencies. The objective was to understand how emotional
intelligence could influence mathematics performance, thus providing valuable
information for the development of integrated educational strategies. In the
aforementioned study, SPSS software version 22 was used to carry out the statistical
analysis. The results indicated a medium-level positive association (with an r value of
0.500) between emotional intelligence and mathematics performance, using Spearman's
correlation coefficient. When the p value was examined, it was found to be 0.000, which
is significantly below the 5% confidence limit (p<0.05). This result implies the refutation
of the null hypothesis and supports the acceptance of the alternative hypothesis.
Therefore, the study confirms that there is a positive and significant relationship between
emotional intelligence and academic achievement in mathematics among fourth grade
students of the Educational Institution "Abilia Ocampo” in Rioja during the year 2023.
The study revealed that there is a positive, although not very strong, connection between
several aspects of emotional intelligence, such as the ability to understand oneself and
others, adapt, manage stress and maintain a good state of mind, and success in
mathematics. This is evidenced by the correlation coefficients found, which are r= 0.262,
r=0.322, r=0.344, r=0.350, r= 0.380. Furthermore, the results showed that, with a p-
value of less than 0.05, the hypothesis that there is no connection can be discarded, the
study revealed that there is a significant relationship between how fourth grade students
manage their emotions and their performance in mathematics at the "Abilia Ocampo"

Educational Institution in Rioja during the year 2023.

Keywords: Emotional intelligence, academic performance, mathematics.
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CAPITULO |

INTRODUCCION A LA INVESTIGACION

La educacion en la actualidad alrededor del mundo es prioridad en cada nacion, las
cuales determinan leyes para alcanzar los aprendizajes deseados en los estudiantes y
estos puedan alcanzar sus logros con la finalidad de insertarse exitosamente en la
sociedad, por tanto, las instituciones educativas priorizan que el desarrollo de las
tematicas esté ordenado en areas, ademas, los docentes tienen que determinar el
tiempo para su desarrollo para finalizar evaluando a los estudiantes, facilitando asi la
recopilacién de la informacién y tomar decisiones respecto si el estudiante ha reprobado

0 aprobado el curso (Aldana, 2017).

Es responsabilidad del estudiante cumplir de manera eficiente sus tareas para mejorar
Optimamente su rendimiento académico; pero, existen diversos factores (relacion
familiar, clima escolar, relaciones interpersonales, entre otros) que complican su
aprendizaje repercutiendo en su rendimiento. Por ende, tener un crecimiento saludable
tanto fisico como emocional es complicado, siendo necesario que los estudiantes

aprendan a mejorar su inteligencia emocional (Connie, 2005).

Aparte de esto, es fundamental destacar que la calidad del rendimiento académico en
matematicas por parte de los estudiantes en nuestra nacibn ha mostrado
consistentemente resultados insatisfactorios. Esto subraya la urgente necesidad de
seguir investigando diferentes opciones y enfoques que nos orienten hacia la mejora de
la educacién y el proceso de aprendizaje en esta disciplina. Un ejemplo ilustrativo de
esta situacion se refleja en la region de San Martin, donde la gran mayoria de las
instituciones educativas enfrentan un marcado déficit en relacién con esta fundamental
disciplina matematica. Este panorama, sin lugar a dudas, genera una gran preocupacion
no solo entre los docentes, sino también entre los estudiantes y demas actores

involucrados en el proceso educativo.

Los datos mencionados provienen del analisis de la “Evaluacion Censal de Estudiantes
(ECE)” 2019. Esta evaluacion tenia como fin entender el progreso de los estudiantes en
matematicas, comunicacion, ciencia y tecnologia. En lo que respecta al ambito
matematico, los resultados fueron los siguientes: Antes del inicio, un 33.0%; en la fase

inicial, un 32.1%; en proceso, un 17.3%; y en nivel satisfactorio, un 17.7%.

De acuerdo con los datos recopilados por la Unidad de Gestiéon Educativa Local — UGEL

Rioja, que opera dentro de la provincia de San Martin y esté vinculada en términos
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administrativos con la institucion educativa objeto de este analisis, se han arrojado
resultados relevantes en cuanto al desemperio en la asignatura de Matematicas. Antes
de llevar a cabo el estudio en cuestion, se registraba un porcentaje del 29.9% en la
categoria de "Previo al inicio", mientras que la categoria "Inicio" comprendia un 38.4%
de los estudiantes. Respecto a la etapa "Proceso”, se situaba en un 17.8%, y aquellos
estudiantes con desempefio "Satisfactorio" representaban un 13.9% del total.

El aspecto emacional es base para cualquier aprendizaje, asi como diversas cosas que
se realizan, este comienza y clima por “causas” emocionales. Se presta mayor
relevancia e inclinacién al aprendizaje olvidando la parte emocional. Mientras los
sucesos se valoren mas positivamente o negativamente, estos serdn aprendidos con
mayor eficacia. Ademas, ciertos sucesos que generan emociones positivas quedaran
vinculados a la necesidad de volver a repetirlo, a dar mayor énfasis y querer mas
aprender sobre ello; caso contrario, si conllevan a vivir emociones negativas, estos
conllevaran a no querer vivirlos nuevamente, generando el deseo de olvidar y no darle
mayor énfasis y tiempo. La probabilidad de dominar la tarea aumenta junto con el nivel

de atencion que se presta a la actividad de aprendizaje (Anaya, 2009)

Se observé que esta conexidn es menos pronunciada en la educacién secundaria en
comparacion con la educacién primaria, y, a su vez, es mas evidente en la educacion
secundaria que en la universitaria. Lo anterior tiene gran sentido, porque si mas se
incrementa el nivel educativo, también mayor sera el grado de dificultad cognitivo,
tomando en consideracion que los medios cognitivos y la motivacion académica pueden
considerarse importantes para el desarrollo académico, desplazando a un rol

secundario el aspecto emocional del estudiante (Pérez, Cejudo y Duran, 2014).

Es de crucial importancia precisar que, ante cualquier hecho sucedido en la vida de los
estudiantes, las emociones positivas y negativas ayudaran a superar las complejidades
y facilitar4 el desarrollo de las habilidades que tendran un impacto en el desarrollo

personal y académico.

La Institucién Educativa Abilia Ocampo de la provincia de Rioja, no es ajena ante esta
problematica, pues se observa peleas entre los estudiantes, se molestan facilmente, se
sientes inseguros de si mismos, no pueden dar respuestas a preguntas complejas y no
controlan sus emociones. Por su parte en el area de matematica solo un gran porcentaje
se encuentra del 42,2% en el logro esperado, mientras que el 19,5% se encuentra en
logro destacado, asimismo, el 25% en proceso, mientras que el 6,3 % en inicio. ante

esta problematica surgi6 la siguiente pregunta: ¢ Qué relacion existe entre la inteligencia
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emocional y el rendimiento académico del area de matemética en estudiantes del cuarto
grado de la |.E. “Abilia Ocampo”, Rioja-2023 ?.

Por ello, se propone este estudio de caracter cuantitativo, con grado explicativo, con un
disefio no empirico correlacional y transversal para identificar el comportamiento, su

intensidad entre cambios y sus magnitudes.

Las hipoétesis estadisticas de mi investigacion fueron las siguientes: Ho: No existe
relacion positiva entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico del area de

matematica en estudiantes del cuarto grado de la |.E “Abilia Ocampo”, Rioja-2023;

Ha: Existe relacién positiva entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico
del area de matematica en estudiantes del cuarto grado de la I.E “Abilia Ocampo”, Rioja-
2023. Asimismo, el objetivo general de mi investigaciéon fue determinar la relacién de la
inteligencia emocional y el rendimiento académico del &rea de matematica en
estudiantes del cuarto grado de la |.LE “Abilia Ocampo”, Rioja-2023. Los objetivos
especificos: Identificar los niveles de inteligencia emocional en estudiantes, determinar
el nivel de rendimiento académico del area de matemética en estudiantes y establecer
el grado de relacion que existe entre el rendimiento académico en matematica y las

dimensiones de la inteligencia emocional en estudiantes del cuarto grado.

La investigacidn concluy6 que existe una relacion positiva moderada entre la inteligencia
emocional y el rendimiento académico del area de matemética, evidenciada con Rho
Sperman r = 0,500. Asimismo, existe una relacion en cada una de sus dimensiones de
la inteligencia emocional, con un p-valor inferior al 5%, lo cual quiere decir que se

rechazé la hipétesis nula y aceptando la alterna.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de lainvestigacion

A nivel internacional

Cérdova (2022) investigé la posible relacién entre la inteligencia emocional y el
rendimiento académico. Empleando un disefio cuantitativo no experimental y un
enfoque correlacional transversal, se examinaron datos de 60 estudiantes de ambos
sexos, con edades comprendidas entre 16 y 18 afios. Los resultados revelaron una
correlacion positiva, aunque no muy fuerte, entre ambas variables, evidenciada por un

coeficiente de Pearson de 0,071.

Barrera y Mendoza (2021) el estudio se centré en explorar si existe una conexion entre
cdmo los estudiantes de secundaria manejan sus emociones y su desempefio en
matematicas. Se utilizé un enfoque descriptivo con técnicas cuantitativas y de
correlacion. Sin embargo, “los hallazgos revelaron que no hay una relacion directa entre
la inteligencia emocional de los alumnos y sus resultados en mateméticas en el centro

educativo departamental Rodrigo Vives de Andréis”.
A nivel nacional

Vilcabana y Huaman (2023), investigaron como la inteligencia emocional afecta el
desempefio académico de los estudiantes. Este estudio se caracterizé por su método
cuantitativo, enfocandose en una descripcion y correlacion detallada. Se escogieron 45
estudiantes mediante un método de seleccion no aleatorio. Los resultados mostraron
vinculos notables entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico. Al aplicar
el coeficiente de correlacion Rho de Spearman, se obtuvo un nivel de significancia de
0,256, que es mayor al limite comun de 0,01. Sin embargo, no se encontrd una relacion
significativa entre la inteligencia emocional de los estudiantes y su rendimiento

académico.

Bengoa (2021), Este estudio investigd la relacién entre la inteligencia emocional y el
rendimiento académico en estudiantes. Utilizando un método descriptivo y correlacional,
se analizaron 158 estudiantes. La inteligencia emocional se midi6 con el test TMS-24, y
el rendimiento académico se bas6 en las notas de los estudiantes. Los resultados
mostraron una relacion significativa entre varias dimensiones de la inteligencia
emocional - percepcién, comprensién y regulacion emocional - y el rendimiento

académico, con coeficientes de correlacion de 0.237, 0.782 y 0.744 respectivamente.
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Huamanchumo (2020), un estudio llevado a cabo en una institucién educativa publica
de Trujillo investigd la influencia de la inteligencia emocional en el desempefio
académico de alumnos de tercer ciclo. Utilizando métodos cuantitativos, principalmente
de tipo correlacional y bajo un disefio transversal no experimental, se analiz6 una
muestra de 37 estudiantes. Los resultados mostraron una relacion notable entre los
niveles de inteligencia emocional de los estudiantes y sus logros en el ambito

académico.

Young (2020) se enfocd en examinar como la inteligencia emocional afectaba el
desempefio académico en un grupo de 60 estudiantes, empleando un método no
exploratorio. Para el analisis estadistico, se utilizd el coeficiente de Spearman Rho, que
revel6 un valor de 0.454, con una significancia estadistica muy alta (p = 0.000). Estos
resultados indicaron que habia una conexion notable entre la inteligencia emocional de

los estudiantes y su rendimiento académico.

Oruna (2018) se centré6 en cémo la inteligencia emocional influia en el rendimiento
académico, analizando a 39 estudiantes de primer grado de secundaria de la seccién
"E". Se adopté un método descriptivo y correlacional. Los resultados demostraron una
relacién significativa entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico,
evidenciada por un coeficiente de correlacion de Pearson de 0.541 y un p-valor de 0.000,

lo que proporciond una sélida evidencia estadistica en contra de la hipétesis nula.

A nivel regional

Orbe (2020) se enfoco en determinar la relacién entre la Inteligencia Emocional y el
Rendimiento Académico en el area de Comunicacién. Involucré el andlisis de 94
estudiantes. Utilizando un disefio correlacional, se encontré una correlacion levemente
negativa (rho = -0,07) entre la Inteligencia Emocional y el Rendimiento Académico en

Comunicacion.
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2.2. Fundamentos teéricos

2.2.1. Inteligencia emocional

Definiciones

Goleman (1998), tuvo una vision clara sobre la inteligencia emocional, definiéndola
como la habilidad para identificar y entender nuestras emociones y las de otros. También
incluye la capacidad de manejar interacciones de forma efectiva, tanto con otras
personas como con uno mismo. La inteligencia emocional, segun esta vision, es
fundamental para gestionar las emociones de manera efectiva, facilitando la adaptacion

a diversos entornos sociales y personales.

Alfred Binet, mencionado por Gardner (1995), es reconocido como uno de los pioneros
en la creacién de una herramienta fundamental para la evaluacion de la inteligencia,
conocida como el Cociente Intelectual (Cl). Gardner destaca el papel innovador de Binet
al desarrollar este instrumento, que se convirtié en un estandar para medir la capacidad
cognitiva de las personas. Binet, a su vez, define la inteligencia de manera intrigante
como "la habilidad para enfrentar y resolver desafios vitales", subrayando asi la
importancia de la inteligencia en la capacidad de abordar los obstaculos fundamentales
de la vida.

Segun las investigaciones de Sharma (2017) y los planteamientos de Maidana y
Samudio (2018), la inteligencia emocional, conceptualizada como una facultad
cognitiva, no se limita Gnicamente a ofrecernos una vision nitida del entorno que nos
rodea, sino que va mas alla al proporcionar una introspeccién profunda. Esta habilidad
de autoconocimiento es una manifestacién de la inteligencia emocional. Aunque el
autodescubrimiento es un objetivo que solo unos pocos logran, a través de este prisma
se pueden entender diversas problematicas. Las emociones, que a menudo resultan en
respuestas desfavorables, son inherentes al ser humano. Todos hemos experimentado
respuestas emocionales que nos han llevado a cometer errores. Aunque seria ideal

evitar estos deslices, es posible aprender a gestionar estos impulsos.

En una comprehensiva revision critica de la literatura, Matthews et al. (2012)
identificaron que la inteligencia emocional puede tener un impacto significativo en el
rendimiento académico de los estudiantes. Este impacto se manifiesta de dos maneras

principales:
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a) La inteligencia emocional potencia la manifestacion de habilidades socioemocionales
gue son beneficiosas para el proceso de aprendizaje en el ambito escolar.

b) Al mismo tiempo, la presencia de una alta inteligencia emocional disminuye la
tendencia a adoptar comportamientos que podrian ser perjudiciales o desfavorables

para el aprendizaje académico.

Teorias sobre la inteligencia emocional
Modelo de Bar-On.

Bar-On (2002) proporciona una visidbn innovadora de la inteligencia emocional,
describiéndola como una amalgama de capacidades y dotes personales, emocionales
y sociales. Estas habilidades son fundamentales en nuestro desempefio para ajustarnos
y manejar eficazmente las variadas exigencias y retos que presenta el entorno (p.131).
Gilar et al. (2019) amplian esta conceptualizaciébn al categorizar las habilidades
emocionales o competencias en dos dimensiones fundamentales, las cuales estan
intrinsecamente vinculadas al desarrollo psicobiol6gico de los organismos. Esta
categorizacion ofrece una comprension mas detallada de la complejidad de la
inteligencia emocional al considerar su conexién con procesos biolégicos y psicoldgicos.
La primera dimension se refiere a las competencias basicas esenciales para confirmar
la presencia de inteligencia emocional. Esta categoria incluye habilidades como la
interaccion social, la reaccién ante situaciones estresantes, la capacidad de empatizar,
la evaluacion de contextos, adaptabilidad, solucién de conflictos y control de impulsos.
Por otro lado, la segunda dimension aborda habilidades que potencian o facilitan el
desarrollo emocional, tales como la capacidad de disfrutar, la resiliencia, la conciencia

ambiental y la autonomia emocional.

Teoria de Goleman

Daniel Goleman (1999) expuso que la inteligencia emocional implica la habilidad para
identificar emociones tanto en uno mismo como en los demds, destacando la destreza
en la gestion de estas emociones en el contexto de las interacciones sociales y laborales
(p. 56). Siguiendo esta linea de pensamiento, Gilar et al. (2019) conceptualizan la
inteligencia emocional como una capacidad constante que se manifiesta en la habilidad
para identificar y comprender no solo las propias emociones, sino también las
emociones y circunstancias de los demas. Esta perspectiva no se centra en el andlisis

sociologico, como podria ser el contexto cultural o el comportamiento en la sociedad.
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En cambio, se enfoca en una visidn psicolégica, que busca entender al individuo de
manera UuUnica y personal. Ademas, la inteligencia emocional engloba el
autoconocimiento, enfatizando la introspeccion y el reconocimiento de nuestras propias
singularidades. Al ser conscientes de nuestras acciones, podemos reflexionar y
modificar comportamientos que podrian ser perjudiciales en nuestra interaccién social.
La fundamentacion de este principio se sustenta en la idea de que la naturaleza
intrinsecamente social del ser humano implica que su prosperidad y satisfaccion
provienen directamente de sus interacciones y conexiones con otros individuos. En
consecuencia, adoptar una actitud reflexiva y desarrollar un profundo entendimiento de
uno mismo emergen como factores clave para potenciar la calidad y armonia en las

relaciones interpersonales.

Teoria de Gil’Adi

Gil'Adi (2000) establecio las bases y perfeccioné su labor a través del analisis detenido
de las teorias de Gardner referentes a las inteligencias mdaltiples. Asimismo, se nutrid
de las contribuciones de Senge y otros académicos que abordaron este tema durante el
afio 2000. Su modelo se estructura en dos dimensiones principales: la primera se centra
en el autodesarrollo, cuyo objetivo primordial es alcanzar la autonomia personal;
mientras que la segunda se enfoca en las interacciones humanas, destacando
especialmente la gestion de conflictos. La inteligencia emocional encuentra su
fundamento en la capacidad de la persona para lograr un estado de bienestar de forma
independiente, prescindiendo de la necesidad de depender de factores externos o de
terceros para alcanzar dicho equilibrio emocional y psicolégico. Esta destreza implica la
habilidad de manejar y comprender las propias emociones de manera auténoma,
permitiendo asi que el individuo desarrolle una conexién mas profunda consigo mismo.
Segun el autor, es esencial considerar las estrategias de resolucion de conflictos al

evaluar el grado de inteligencia emocional de una persona.

Al ser conscientes de las caracteristicas Unicas de nuestra personalidad, y al reconocer
la gama de emociones y respuestas que experimentamos, es imperativo aprender a
identificar y gestionar estas emociones adecuadamente. Esta habilidad no solo facilita
una interaccién social efectiva, sino que también promueve el bienestar, ambos

aspectos cruciales para un desarrollo integral en la vida.
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Dimensiones de la inteligencia emocional

Intrapersonal.

Es la aptitud del individuo para percibir, entender y comunicarse con sus pares, estos
suelen ser sujetos que perciben y comunican sin reservar sus emociones y sentimiento,
asimismo, mantienen la esperanza de alcanzar sus metas y muestran seguridad en sus

pensamientos (Bar-On, 2002).

Interpersonal.

Es la aptitud de la persona para poder lidiar con 28 diferentes sentimientos o afeccion
sélidas, asimismo, la capacidad para controlar diversas motivaciones que conllevarian
a realizar préacticas indeseadas. En otras palabras, los individuos seran capaces de
mostrar y mover con certezas habilidades sociales satisfactorias, ademas de

relacionarse con sus pares con los que contribuye (Bar-On, 2002).

Adaptabilidad o ajuste.

Este elemento se refiere a la capacidad de resolver cuestiones, equiparar soluciones y
responder a variadas situaciones, corroborar eventos y la competencia para distinguir

entre perspectivas subjetivas y objetivas (Mayer y Salovey, 1997).

Por su parte, Bar-On (2002) menciona que es la cualidad de personas exitosas, su
capacidad de adaptacion a diferentes requerimientos de su entorno donde interactiay,

a circunstancias fundamentales y cuestiones dentro del campo de su estilo de vida.

Manejo del estrés

Es el potencial del individuo respecto a un juicio constructivo y ventajoso de las
diferentes situaciones que deben afrontar diariamente. Se muestran pacificos, no son
impulsivos y hacen frente a sus labores que requieren presion y salen bien de

situaciones destructivas (Bar-On, 2002).

Estado de animo general

La capacidad individual para ajustarse a variaciones en su existencia es esencial. Esta

habilidad no solo comprende la gestion y solucion de dilemas tanto personales como
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sociales, sino que también engloba la percepcién de bienestar en relacion con su modo
de vida. Esta capacidad implica una participacion activa del individuo y de quienes lo
rodean. Ademas, destaca la competencia para discernir y valorar estilos de vida
optimos a pesar de enfrentar adversidades y sentimientos desfavorables (Mayer y
Salovey, 1997).

Rendimiento académico
Definiciones

Garcia (1991), sostiene que “El rendimiento académico se define como el nivel del logro
gue puede alcanzar un estudiante en el ambiente escolar en general o en una asignatura
en particular, el cual puede medirse con evaluaciones pedagdgicas, entendidas éstas
como el conjunto de procedimientos que se planean y aplican dentro del proceso
educativo, con el fin de obtener la informacion necesaria para valorar el logro por parte

de los alumnos, sobre los propdsitos establecidos para dicho proceso”.

Chadwick (1979) se refiere a como las habilidades y rasgos psicolégicos de un
estudiante, que se desarrollan y mejoran durante el proceso educativo, le permiten
alcanzar ciertos niveles de éxito y logros académicos. Este desempefio, observado a lo
largo de un tiempo especifico, generalmente se resume en una calificacion final

numérica que evalla el nivel alcanzado por el estudiante.

Touron (2012) argument6 que el rendimiento académico se define como el grado de
capacidad intelectual que un estudiante logra a lo largo de un periodo de instruccion y
aprendizaje en una institucion educativa especifica. Este concepto abarca la habilidad
de los individuos para enfrentar situaciones y resolver problemas mediante el uso de
sus estructuras mentales, haciendo uso de razonamiento deductivo y aplicando

principios logicos.

El rendimiento académico se debe al compromiso, esfuerzo y dedicacion del estudiante.
Esto se refleja en sus métodos de estudio, tiempo bien organizado para estudiar,
competitividad y una adecuada preparacion para concentrarse en alcanzar buenos

resultados.
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Teorias sobre el rendimiento académico

Teoria de aprendizaje significativo de Ausubel

De acuerdo con Matienzo (2020), se menciona al psicélogo y educador estadounidense
David Ausubel como el primero en proponer la idea del aprendizaje significativo en 1963.
Una de las funciones primordiales de la ensefianza consiste en considerar los
conocimientos previos y las habilidades cognitivas de los estudiantes; de lo contrario, la
ensefianza careceria de sentido. Esta variable aislada es la que mas influye en el
proceso de aprendizaje, sirviendo como punto de referencia cognitivo para facilitar la
comprension del contenido presentado.

Segun Ausubel (1983), manifesté que la expresion "configuracion cognitiva" hace
referencia a la agrupacion y disposicién de conceptos e ideas que un individuo tiene en
un ambito particular del conocimiento. Comprender esta configuracion cognitiva resulta
fundamental para orientar de manera efectiva el proceso de aprendizaje. No solo es
importante conocer la extensién de la informacién que alberga, sino también identificar

con precision los conceptos y proposiciones especificos, asi como evaluar su robustez.

Ausubel (1983), el aprendizaje significativo juega un papel crucial en la educacion, ya
gue es el principal mecanismo que permite a los seres humanos asimilar y conservar la
vasta informacién que abarca cualquier disciplina. Es notable como los individuos
pueden adquirir y retener extensos conjuntos de datos, especialmente si consideramos
gue, a diferencia de las maquinas, las personas tienen la capacidad de aprender y
memorizar solo unos pocos datos especificos a la vez. Las listas de informacién que se
repiten constantemente tienen una capacidad limitada en términos de duracién y

tamano, a menos que se refuercen y repitan con regularidad.

Garcés et. al (2018), afirmaron que las ventajas del aprendizaje significativo radican en
la conexién de nueva informacién con una estructura cognitiva que va mas alla de la
simple memorizacién. En este sentido, implica retener la informaciéon con el propésito
de facilitar el desarrollo de la memoria a corto y largo plazo. Ademas, el aprendizaje
significativo se caracteriza como una forma de adquisicién cognitiva que interactia de
manera directa con las estructuras intelectuales de los individuos. Por ultimo, también
se vincula estrechamente con la motivacion, promoviendo la afirmacion y asimilacion

del conocimiento.



27

Se argumenta que las ventajas del aprendizaje significativo radican en su capacidad
para vincular nuevos datos con un marco cognitivo, trascendiendo las simples
expectativas de memorizacion. En lugar de solo retener informacion para la memoria a
corto y largo plazo, este tipo de aprendizaje se relaciona directamente con las
estructuras mentales del individuo. Ademas, el aprendizaje significativo esta
intrinsecamente ligado a la motivacion, lo que potencia la consolidacién y absorcién del

conocimiento.

Teoria de aprendizaje acumulativo de Gagné

Segun Prado (2021), mencioné que la teoria del aprendizaje acumulativo propuesta por
Gagné integra componentes tanto cognitivos como conductuales. Esta teoria sostiene
gue el proceso de aprendizaje se edifica sobre el conocimiento previo del estudiante,
permitiéndole establecer vinculos personales y moldear el significado a través de

procesos internos que se activan durante la experiencia de aprendizaje.

Gagné (1979), plantea las siguientes fases del acto de aprender:

- Motivacion: Esta relacionada con los aspectos de expectativas y de refuerzo,
esto significa que algun elemento de motivacién debe existir para el estudiante o la
persona que va a adquirir nuevos conocimientos.

- Atencion y percepcion selectiva: La atencion es la direccion de los
mecanismos hacia el elemento o unidad que debe ser aprendida, mientras que la
seleccién perceptiva implica percibir los elementos destacados de la situacion.

- Adquisicion: Comienza con una codificacién de la informacion, es decir el
material ha entrado en la memoria de corto plazo se transforma para su ingreso a la
memoria de largo alcance a través de diferentes formas de codificacion.

- Memoria: Una vez que la informacion ha sido codificada y guardada en la
memoria, puede quedar retenida en alguna de varias condiciones, es decir puede ser
almacenada de forma permanente o también puede ser almacenada en una condicion
relativamente fuerte, pero se va perdiendo lentamente con el paso del tiempo.

- Recuperacion: La recuperacién de la informacién se realiza mediante una
investigacion o rastreo de los contenidos de la memoria hasta encontrar la informacion,
utilizando el mismo sistema de codificacion que se emple6 para guardar la informacion.
- Generalizacion: Al darse la recuperacion de la informacion, es necesario que
las personas sean capaces de generalizar lo aprendido a nuevas situaciones.

- Desempefio: Después de recuperar y sintetizar la informacion, esta se transfiere

al médulo generador de respuestas. Aqui, se estructuran las respuestas basadas en el
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aprendizaje, permitiendo demostrar un rendimiento que evidencia lo que el individuo ha
adquirido en conocimientos.

- Retroalimentacion: Cuando el estudiante ha demostrado su desempefio, esto
indica que ha alcanzado la meta, pero que a su vez se necesita ser retroalimentado. Es
ahi donde el maestro debe servir como elemento critico en la adecuada

retroalimentacion.

Teoria Constructivista de Piaget.

De acuerdo con las ideas de Piaget (1969), se establece que el estudiante desempefa
un papel activo en la construccion de conocimiento y tiene la capacidad de progresar de
manera auténoma. Al mismo tiempo, se reconoce que la labor del docente es
fundamental, ya que este facilita el desarrollo al proporcionar entornos de aprendizaje y
actividades adaptadas al nivel de desarrollo de los estudiantes con los que interactia.
Segun esta perspectiva, el supuesto fundamental es que todo conocimiento y desarrollo
cognitivo surge en Ultima instancia como resultado de la actividad constructiva del

sujeto, una actividad que abarca tanto aspectos fisicos como intelectuales.

Rodriguez (1999), manifiesta que para que el conocimiento sea verdaderamente
comprendido, debe ser construido activamente por el sujeto. Esta teoria también
impulso la creacion de estrategias de instruccién gue fomenten el aprendizaje activo. De
esta manera, la funcién del docente en este proceso se refleja como la de un guia
responsable mas que como la de un transmisor de conocimiento mecanizado. Pero para
gue los estudiantes tengan éxito, es importante encontrar las condiciones y estrategias
apropiadas, para desarrollar su inteligencia reuniendo los conocimientos que necesitan

para entrenar.

De acuerdo con la teoria de Piaget, el logro sera impulsado por el aprendizaje
autodirigido, que es la capacidad de los estudiantes para crear su propio conocimiento
a partir de experiencias previas, lo que el docente les ha ensefiado y el espacio
pedagdgico adecuado que este les ha brindado. De esta manera, los estudiantes
desarrollan su capacidad de producir conocimiento Gtil para si mismos, lo que en Ultima

instancia hace que el impacto sea mas duradero.
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Importancia del rendimiento académico

Taba (1996) manifest6 que, de acuerdo con este argumento, el rendimiento académico
es significativo porque puede utilizarse para determinar qué tan bien los estudiantes han
cumplido con los requisitos para la evaluacion, no solo en términos de aspectos
cognitivos sino también en muchas otras areas e incluso en la vida diaria. Rendimiento
académico también se puede analizar no solo como un producto final sino también como
un indicador de proceso y nivel. La contribucion al rendimiento académico por parte
tanto del estudiante como del docente se encuentra intrinsecamente ligada al esfuerzo
y la capacidad de trabajo que ambos ponen en juego. Una exploracion mas profunda y
precisa de estos elementos permitira realizar un andlisis mas detallado y enriquecido
sobre los factores que influyen en el éxito o fracaso académico de ambas partes

involucradas en el proceso educativo.

Rendimiento académico en el area de matematica

Es el resultado del proceso educativo que denota los cambios generados en el
estudiante en relacion con las metas previstas, estas variaciones aparte de referirse al
aspecto cognoscitivo, también abarca el conjunto de capacidades, competencias,
habitos, aptitudes y conductas. Por ende, “en la educacion regular basica, la ensefianza
de la matemética tiene como propdsitos el desarrollo de la comunicacion matematica, el

razonamiento y la resolucion de problemas” (Disefio Curricular Nacional, 2016).

La matemética mediante el Disefio Curricular Nacional

El razonamiento légico y la mejora del entendimiento mateméatico toman una relevancia
significativa. Ademds, la matematica es parte del razonamiento humano el cual se
construye de los primeros afios de forma creciente y sistematica mediante las
interrelaciones diarias, donde los nifios exploran y observan su entorno, configuran
elementos, crean vinculos con los demés cuando efectlan sus tareas concretas de
maneras distintas cuando emplean materiales, participan en juegos didacticas y en
labores familiares, asimismo, cuando conciben gréaficos, esquemas, entre otros.
(Curriculo Nacional, 2016)

La competencia matematica implica la capacidad de utilizar el conocimiento matematico
de manera flexible y exacta en diferentes situaciones. En el plano cognitivo, las
matematicas permiten al aprendiz desarrollar un pensamiento légico y estructurado. En

el &mbito social y cultural, dotan al individuo de herramientas y capacidades para
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abordar variadas situaciones, detallar el enfoque adoptado y comunicar los logros

obtenidos.

Desarrollar estos procesos requiere que los docentes propongan situaciones
desafiantes para los estudiantes, impulsandoles a observar, ordenar informacion,
plantear hipotesis, analizar, pensar y experimentar utilizando distintos procedimientos,
comprobar y explicar los métodos empleados al solucionar un problema, en otras

palabras, valorar el proceso matematico y el resultado alcanzado.

Competencias del area de matematica.

El Ministerio de educacion (2016) propone las siguientes aptitudes:

a) Resuelve problemas de cantidad

Los estudiantes tienen la oportunidad de llevar a cabo o presentar tareas innovadoras
gue demandan la habilidad de comprender y desarrollar conceptos numéricos, sistemas
numéricos y sus operaciones inherentes, asi como sus propiedades. Ademas, es
fundamental situar la informacion en el contexto de la situacién y utilizarla con el fin de
establecer o reconstruir la relacion entre la informacion y la situacién en cuestion. La
eleccion de estrategias, métodos, unidades de medida y otras técnicas para alcanzar el
resultado deseado se vuelve igualmente significativa al momento de decidir si expresar
la solucién en forma de estimacién o con precisién exacta. En ultima instancia, esta
competencia integral engloba una sinergia de capacidades que incluyen, pero no se

limitan a las siguientes:

- Traduce cantidades a expresiones numéricas
Es transformar a una expresion numérica (sistema de numeros, operaciones y
propiedades) los vinculos entre datos y requisitos de un problema, el cual muestre el

vinculo ente ellos.

- Comunica su comprension sobre los numeros y las operaciones

Utiliza el lenguaje fundamentado en valores numéricos y diversas representaciones con
el propésito de comunicar de manera efectiva su comprension en relacién a los
conceptos que maneja, asi como las operaciones y propiedades asociadas a los
mismos, también incluyendo la aplicacion correcta de unidades de medida y la habilidad

de establecer conexiones coherentes entre estos elementos. Ademas de esto,
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demuestra su capacidad para interpretar estas representaciones numericas, extrayendo
informacion significativa de ellas y presentando conclusiones respaldadas por

argumentos numéricos solidos.

- Utiliza estrategias y procedimientos de estimacién y calculo

Elige con precision, ajusta adecuadamente, combina de manera coherente o incluso
crea una serie de estrategias y perspectivas que incluyen diversos métodos, tales como
el célculo manual y mental, la valoracion, el acercamiento y la cuantificacion.
Adicionalmente, compara distintas magnitudes para determinar su correspondencia y

emplea un extenso conjunto de herramientas disponibles a su alcance.

- Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las
operaciones

Realiza aseveraciones acerca de los posibles vinculos entre nimero enteros, naturales
racionales reales con sus propiedades y operaciones, ello basado en su experiencia
propia y comparaciones en las que usa propiedades para casos particulares, asimismo,
realiza la explicacibn mediante analogias, las comprueba, refuta y justifica mediante

ejemplos.

b) Resuelve problemas de regularidad, equivalenciay cambio

Los estudiantes tienen la capacidad de comunicar comparaciones equivalentes
mediante la aplicacibn de normativas generales, al mismo tiempo que logran
conceptualizar y extender diversas formas de regularidades y relaciones de magnitud
entre diferentes elementos. Esto, a su vez, simplifica el proceso de explorar y resolver
incégnitas, asi como reconocer limitaciones intrinsecas y realizar anticipaciones
respecto al comportamiento de distintos fenbmenos. Dentro del marco de esta
competencia, se fusionan y complementan una serie de habilidades que engloban, entre

otras, las siguientes capacidades:

- Traduce datos y condiciones a expresiones algebraicas

Esta habilidad se fundamenta en el proceso de convertir informacion dada, valores no
identificados, variables intervinientes y las relaciones problematicas en
representaciones graficas o ecuaciones algebraicas que encapsulan y generalizan la
interrelacion que existe entre estos elementos. Ademas, implica llevar a cabo un analisis
exhaustivo del resultado obtenido o la expresién formulada en relaciéon con el contexto

especifico de la situacion planteada; asi como también involucra la formulacién de
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interrogantes o situaciones problematicas que se derivan directamente de la expresion

en cuestion o la situacion original.

- Comunica su comprension sobre las relaciones algebraicas

Manifiesta el conocimiento de las nociones, conceptos y las propiedades del patrén,
funcidn, inecuacion y ecuacion determinando vinculos entre ellos, emplea lenguaje
algebraico y distintas representaciones, interpreta datos que esté en el contenido

algebraico.

- Usa estrategias y procedimientos para encontrar reglas generales

El alumno demuestra su capacidad al elegir con discernimiento, ajustar de manera
adecuada, combinar de forma coherente e incluso originar nuevos métodos,
procedimientos y propiedades altamente especificos. Estos métodos y enfoques se
utilizan con el propésito de transformar de manera efectiva o simplificar ecuaciones,
desigualdades y expresiones simbdlicas, lo que a su vez facilita el proceso de resolver
ecuaciones, determinar dominios y rangos, asi como la creacién de representaciones
graficas para una amplia gama de funciones, incluyendo parabolas, rectas y diversas

funciones matematicas.

- Argumenta afirmaciones sobre relaciones de cambio y equivalencia
Tiene la capacidad de construir afirmaciones de variables, normas algebraicas y sus
propiedades mientras razona deductivamente para generalizar una regla y comparar,

contrastar nuevas relaciones y propiedades.

c) Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacién

Esta habilidad implica que el estudiante aprende a orientarse en el espacio, describiendo
con exactitud su ubicacién y movimientos. Ademas, desarrolla la habilidad de observar
e interpretar, relacionando las caracteristicas de los objetos con formas geométricas en
2D y 3D. Esto les permite calcular, ya sea directa o indirectamente, medidas como el
area, perimetro, volumen y capacidad de un objeto. Ademas, poseen la aptitud de
generar representaciones gréficas del objeto en cuestion, permitiéndoles esbozar
objetos, planos y modelos mediante la aplicacion de herramientas, estrategias y
métodos de construccion y escala. Asimismo, son capaces de describir trayectorias y
rutas de vuelo utilizando lenguajes y sistemas de referencia geométricos.

En el conjunto de competencias presentado, se fusionan y complementan una

diversidad de habilidades que incluyen, entre otras, las siguientes capacidades:
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- Modela objetos con formas geométricas y sus transformaciones

Crea representaciones mediante las cuales se capturen las caracteristicas singulares
de un elemento, asi como su desplazamiento y posicion, utilizando figuras geométricas
para exhibir en el plano los diversos elementos constituyentes, atributos inherentes,

situacién y cambios de forma.

- Comunica su comprensién sobre las formas y relaciones geométricas

Demuestra un claro entendimiento en relacion a las caracteristicas intrinsecas de la
figura geométrica, sus modificaciones estructurales y su disposicion dentro del marco
de referencia preestablecido. Ademas de esto, crea conexiones Yy relaciones
significativas entre estas propiedades empleando un lenguaje geométrico como medio

de comunicacion efectivo.

- Usa estrategias y procedimientos para orientarse en el espacio

Elige de manera selectiva, adapta segun las necesidades, integra de manera arménica
0 incluso genera nuevas estrategias, técnicas y herramientas para llevar a cabo la
edificacion de configuraciones geométricas. Ademas, aborda la tarea de medir, esbozar
o efectuar calculos relacionados con areas y distancias, junto con la habilidad de realizar

la conversién entre formas de dos y tres dimensiones.

- Argumenta afirmaciones sobre relaciones geométricas

Construye aseveraciones acerca de los vinculos posibles de los componentes de formas
algebraicas y sus propiedades partiendo de la exploracion y visualizacion. Ademas, lo
justifica, valida y constata en base a su experiencia empleando el razonamiento

deductivo e inductivo.

d) Resuelve problemas de gestion de datos e incertidumbre

Es cuando el alumno analiza datos de un tema que le interese o de circunstancias
aleatorias que le ayude a la toma de decisiones, realizar prondsticos y conclusiones que
tengan como respaldo la informacién generada, por ende, el alumno recolecta, ordena
y representa los datos que le sirve para analizar, interpretar y realizar inferencias sobre

la conducta aleatoria o determinista utilizando el célculo estadistico y probabilistico.

- Representa datos con graficos y medidas estadisticas o probabilisticas
Engloba la descripcion visual de cémo se desarrollan los patrones en un conjunto de

datos, al escoger indicadores que sefialan la dispersion, el promedio o la posicidn central
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de los valores, apoyandose en tablas numéricas y representaciones graficas. Diferencia
entre las variables que se aplican al conjunto total 0 a una seleccion representativa,
cuando formula el enfoque central del andlisis. Adicionalmente, se aborda la valoracién
de circunstancias afectadas por elementos aleatorios y la representacién grafica de la
aparicion de sucesos a través de la comprensién de probabilidades.

- Comunica la comprension de los conceptos estadisticos vy

probabilisticos

Esto hace referencia al momento en que se demuestra el entendimiento de conceptos
estadisticos y de probabilidad en relacion con situaciones concretas. Ademas de esto,
involucra el analisis minucioso, la narracion detallada y la extrapolacion de significados
a partir de informacion estadistica presentada en forma de tablas o graficos obtenidos
de diversas fuentes.

- Usa estrategias y procedimientos para recopilar y procesar datos
Abarca la seleccion, combinacion, adaptacion y creacién de procedimientos, métodos e
instrumentos para recolectar, procesar y analizar la informacién, ademas, la utilizacion

de métodos de muestreo y calcular medidas estadisticas de probabilidad.

- Sustenta conclusiones o decisiones en base a informacién obtenida

Hace alusién al proceso de seleccion entre alternativas disponibles, llevar a cabo
anticipaciones sobre eventos futuros o generar deducciones respaldadas por el
procesamiento exhaustivo y el andlisis detallado de datos. Ademas, implica la minuciosa

exploracién y la evaluacion critica de los métodos empleados en dicho proceso.

Escala de calificacion

MINEDU (2016) sostiene que son cuatro niveles para calificar en la educacién basica,

se tiene:

« Logro destacado (AD)
Es cuando el alumno tiene aprendizajes mas alla del nivel esperado de la
competencia, refleja un nivel superior.

« Logro esperado (A)
Sucede cuando el estudiante demuestra un manejo adecuado de los trabajos
propuesto en el tiempo determinado alcanzando un nivel esperado de

competencia.
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En proceso (B)

En este nivel el estudiante se encuentra préximo al logro esperado, por ende, es
necesario para poder alcanzarlo que se le brinde acompafiamiento durante un
cierto periodo de tiempo.

Inicio (C)

Es el nivel minimo de progreso que muestra el alumno sobre una competencia
esperada, evidenciando frecuentemente problemas para desarrollar las tareas,
por ende, se necesita que el docente le acompafie e intervenga en un mayor

tiempo.
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CAPITULO Il

MATERIALES Y METODOS

3.1. Ambitoy condiciones de la investigacion
3.1.1. Contexto de la investigacion

La investigacion se llevara a cabo en el contexto de la institucion educativa Abilia
Ocampo a lo largo del afio 2023. Dicha institucion esté ubicada en el distrito de Rioja,
perteneciente a la provincia de Rioja, en la regién de San Martin. Cabe destacar que la
administracion de la institucién esta a cargo de la “Unidad de Gestion Educativa Local

(UGEL) Rioja”, en términos de su jurisdiccion.

3.1.2. Periodo de ejecucion

La ejecucion de la investigacion se realizé en los meses de diciembre de 2022 a
diciembre de 2023.

3.1.3. Autorizaciones y permisos

Para llevar a cabo el empleo del nombre de la institucién y llevar a cabo la
correspondiente implementacién, se garantizé previamente la obtencién del debido
permiso y la autorizacion por parte de la direccion de la Institucion Educativa Abilia
Ocampo. Esto implica un proceso riguroso en el cual se establecié una comunicacion
formal con la direccién, solicitando de manera oficial su consentimiento para utilizar el
nombre de la institucion en el contexto especifico de la investigacion propuesta. Una vez
obtenida la aprobacién, se conté con la confianza y el respaldo institucional necesario
para avanzar con las actividades pertinentes, asegurando una base sélida de
colaboracion y conformidad en todas las etapas del estudio. Es importante resaltar que
esta autorizacion refuerza la integridad de la investigacion y su relacion con la institucion,
evitando cualquier tipo de ambigiedad o malentendido en cuanto al uso de su

identificacion en el marco del proyecto.

3.1.4. Control ambiental y protocolos de bioseguridad

La ejecucion del proyecto no conllevé riesgo ambiental, los materiales a utilizar son

inofensivos. Durante el transcurso de la aplicacion, no se manifestaron evidencias de la
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presencia del COVID-19, ya que la Gnica medida de supervision implementada se centré
exclusivamente en el tiempo destinado para llevar a cabo el proceso. En este lapso, no
se observaron sintomas ni situaciones relacionadas con la mencionada enfermedad, ya
que la atencion principal se enfoco en la gestion eficiente del tiempo asignado para la

aplicacion sin que se presentaran circunstancias relacionadas con la pandemia.

3.1.5. Aplicacion de principios éticos internacionales

La informacién que se recogio en las diferentes fuentes primarias y secundarias fueron
citadas como corresponde garantizando de esta manera el derecho de autor y ademas
la originalidad de la investigacion, siguiendo las normas éticas de investigacion
responsable en cumplimiento al articulo 96° del Reglamento General de Ciencia,

Tecnologia e Innovacion de la UNSM.

3.2. Sistema de variables
3.2.1. Variables principales

Variable 1: Inteligencia emocional
Definicion conceptual

El término Inteligencia Emocional se refiere a la capacidad humana de sentir, entender,
controlar y modificar estados emocionales en uno mismo y en los demas. Inteligencia

emocional no es ahogar las emociones, sino dirigirlas y equilibrarlas (Goleman, 1995).

Definicién operacional

La inteligencia emocional se expresara en escala de muy rara, rara vez, a menudo, muy
a menudo, segun el andlisis de sus dimensiones: intrapersonal, interpersonal,
adaptabilidad, manejo de estrés y estados de animo general. La medicién de los
indicadores se realiz6 a través de la aplicacién de un instrumento, basado en las
dimensiones propuestas con confiabilidad estadistica mediante el coeficiente de

Cronbach.
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Variable 1: “Inteligencia emocional”
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Variable Dimensiones Indicadores Escala de
medicion
Comprende
Emocional de si
mismo.
Intrapersonal Asertividad.
Autoconcepto
Autorrealizacién
Indepe,ndenua ordinal
Empatia Muy rara vez (1)
Variable 1 Relaciones R{;lra vez (2)
Inteligencia Interpersonal Interpersonales A menudo (3)
emocional Responsabilidad

Social

Adaptabilidad

Solucién de problemas.
Prueba de la realidad.

Flexibilidad

Manejo de
estrés

Tolerancia a la tension.

Manejo del impulso

Estado de
animo general

Felicidad
Optimismo

Muy a menudo (4)

Fuente: Inventario de BarOn ICE.

Variable 2: Rendimiento académico en matematica

Definicién conceptual

Montes, (2010) también lo define como “La relacion entre el proceso de aprendizaje,

gue involucra factores extrinsecos e intrinsecos al individuo, y el producto que se deriva

de él, expresado tanto en valores predeterminados por un contexto sociocultural como

en las decisiones y acciones del sujeto en relacion con el conocimiento que se espera

obtenga de dicho proceso”.

Definicion operacional

El rendimiento académico se expresara en escala inicio, proceso, logro previsto y logro

destacado, segun el analisis de sus dimensiones resuelve problemas de cantidad,

resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion, resuelve problemas de

regularidad, equivalencia y cambio y resuelve problemas de gestion de datos e

incertidumbre. La medicion de los indicadores se hara a través de examen para evaluar

las cuatro competencias
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Variable 2: “Rendimiento académico del area de matemaética”
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Variable Dimensiones Indicadores Escala de
medicion
Resuelve
problemas de
cantidad.
Resuelve
problemas de Ordinal
regularidad, El logro o nivel de Logro destacado
Variable 2 equivalencia 'y aprendizaje es el (18 — 20)
Rendimiento cambio. resultado de la Logro esperado
académico en el nota adquirida en (14 -17)
area de Resuelve Su examen para En proceso
matematica problemas de evaluar las cuatro (11 -13)
forma, movimiento competencias En inicio
y localizacion, (0-10)

Resuelve problema
de gestion de
datos e
incertidumbre.

Fuente: Ministerio de educacién 2016.

Tabla 3

Descripcién de variables por objetivos especificos

Objetivo especifico Ne 1: Identificar los niveles de inteligencia emocional en estudiantes del
cuarto grado de la I.E “Abilia Ocampo”, Rioja-2023

Variable abstracta

Variable concreta

Medio de registro

Unidad de medida

Inteligencia
Emocional

Capacidad humana de
sentir, entender,
controlar y modificar
estados emocionales
en uno mismo y en los
demas. Inteligencia
emocional no es
ahogar las emociones,
sino dirigirlas y
equilibrarlas.

Aplicacion del
cuestionario
inteligencia

emocional con sus

respectivas
dimensiones.

Muy rara vez (1)
Rara vez (2)
A menudo (3)
Muy a menudo (4)

Objetivo especifico Ne 2: Determinar el nivel de rendimiento académico del area de
matematica en estudiantes del cuarto grado de la I.E “Abilia Ocampo”, Rioja-2023.

Variable abstracta

Variable concreta

Medio de registro

Unidad de medida

Rendimiento
académico del area
de matematica

Es el resultado del
proceso educativo que
denota los cambios
generados en el
estudiante en relacion
con las metas
previstas, estas
variaciones aparte de
referirse al aspecto
cognoscitivo, también
abarca el conjunto de

Aplicacion de la

prueba para medir

las cuatro

competencias del

area de
matematica
(Resuelve
problemas de
cantidad,
Regularidad,
equivalencia y

Logro destacado
Logro esperado
En proceso

En inicio
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capacidades,
competencias, habitos,
aptitudes y conductas.

cambio; Forma,
movimiento y
localizacion;
Gestion de datos e
incertidumbre)

Objetivo especifico Ne 3: Establecer el grado de relacién que existe entre el rendimiento
académico del area de matematica y las dimensiones de la inteligencia emocional en
estudiantes del cuarto grado de la |.E “Abilia Ocampo”, Rioja-2023

Variable abstracta Variable concreta

Medio de registro

Unidad de medida

Rendimiento
académico del area
de matematica

Competencias del area
de matematica.

Intrapersonal. Se
conformé por los
siguientes indicadores:
Comprension
emocional de si
mismo, asertividad,
autoconcepto,
autorrealizacion e
independencia

Interpersonal. Se
conformé por los
siguientes indicadores:
Empatia, relaciones
Interpersonales,
responsabilidad social.

Inteligencia

) Adaptabilidad. Se
emocional

conformé por los
siguientes indicadores:
solucién de problemas,
prueba de la realidad y
flexibilidad

Manejo de estrés. Se
conformé por los
siguientes indicadores:
Tolerancia a la tension
y manejo del impulso

Estado de &nimo. Se
conformé por los
siguientes indicadores:
general: Felicidad y
optimismo

Aplicacion de
cuestionario
inteligencia
emocional,

teniendo en cuenta
las cinco
dimensiones y el
rendimiento
académico del area
de matematica

Muy rara vez (1)
Rara vez (2)
A menudo (3)
Muy a menudo (4)

3.2.2. Variables secundarias

El presente estudio carecio de variables interferentes.

3.3. Procedimientos de lainvestigacion

Los procedimientos son los siguientes:

- Durante la fase diagnéstica de la investigacion, se llevé a cabo una minuciosa

observacién y analisis de la inteligencia emocional, asi como del rendimiento académico

en el &rea de mateméticas, enfocandose especificamente en estudiantes de cuarto

grado pertenecientes a la “Institucién Educativa Abilia Ocampo" en Rioja, durante el afio
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2023. Este andlisis detallado sirvi6 como base para la formulacion del problema, la
construccion de hipétesis, la definicion de objetivos y la justificacion de la investigacion.
- Durante la fase de implementacion, se realizé una solicitud formal a la “Institucion
Educativa Abilia Ocampo” con el objetivo de obtener acceso a la informacion necesaria
y garantizar el pleno respaldo de los docentes y estudiantes para llevar a cabo el estudio
de manera efectiva.

Segun Bisquerra (2004), el estudio fue clasificado como investigacion basica, ya que su
objetivo primordial consistié en contribuir al enriquecimiento del conocimiento tedrico y

cientifico, sin la intencion inmediata de buscar aplicaciones practicas en el &mbito real.

Este tipo de investigacion se adentra en la esencia misma del conocimiento, explorando
conceptos y teorias sin las restricciones de su implementacion directa en situaciones
cotidianas o aplicaciones préacticas y porque se va a conocer el nivel de relacién entre
las variables existentes inteligencia emocional y rendimiento académico en el area de
matematica. Conforme a las explicaciones brindadas por Hernandez, et al. (2014), el
tipo de investigacion que se esta llevando a cabo se clasifica como correlacional. Este
enfoque se caracteriza por su habilidad para descubrir las relaciones y el nivel de
conexion que pueden existir entre dos o mas ideas, categorias o variables en una

muestra particular o en un contexto especifico.

Es descriptivo porque se recolectan datos y se informa lo que arrojan esos datos sobre
las variables. El enfoque de investigacion adoptado es de naturaleza no experimental,
correlacional y transaccional. En este caso, no se llevara a cabo la manipulacion de las
variables; en su lugar, se indagara acerca de las conexiones entre dichas variables a lo

largo de un periodo especifico. Hernandez, et al. (2014).

Vi

V2
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Donde:

. M: Estudiantes del cuarto grado de secundaria.

. V1: Inteligencia emocional

. V2: Rendimiento académico del area de matematica
. R1: Vinculos entre variables.

En esta etapa, se establecid la seleccidbn de participantes para la investigacion,
conformada por un conjunto total de 119 estudiantes que cursan el cuarto grado de

educacion secundaria.

Se opt6 por aplicar un método de muestreo por conveniencia, el cual es una estrategia
no aleatoria y no probabilistica. Este enfoque se emplea con el propdsito de generar
muestras basandose en la facilidad de acceso y la disponibilidad de las personas para

participar en nuestro estudio.

Tabla 4
Distribucién de la muestra de “estudiantes del cuarto grado de la |.E Abilia Ocampo”
Muestra Comunidad Estudiantil
- Total
., Varones Mujeres
Seccion
Ne Ne Ne
. 4“A” 14 15 29
Estudiantes 4 “B” 13 17 30
4“C” 14 17 31
4D’ 19 10 29
Total 60 59 119

Fuente: “Néminas de matricula de la Institucién Educativa”.

En la fase final del estudio, se llevé a cabo la contrastacion de las hip6tesis mediante la
aplicacion de técnicas avanzadas de procesamiento y analisis de datos. Para este
propésito, se aplicé un tratamiento estadistico detallado a los datos recolectados. En
este proceso, se establecio un nivel de significancia del a = 5%. Este andlisis exhaustivo
permiti6 obtener resultados mas precisos y confiables. Se utilizaron técnicas
estadisticas especificas para evaluar la relacion entre las variables de interés, utilizando
herramientas como el “Coeficiente de Correlacion de Spearman”. Ademas, se aplico la
prueba de Shapiro-Wilk para validar la normalidad de los datos, garantizando asi la
robustez de las conclusiones. Finalmente, con base en los resultados obtenidos, se
elaboraron conclusiones detalladas y se formularon recomendaciones que contribuyen

al entendimiento integral del tema investigado.
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3.3.1. Objetivo especifico 1

“Identificar los niveles de inteligencia emocional en estudiantes del cuarto grado
de la I.E Abilia Ocampo, Rioja-2023”

° Se tom6é como referencia el cuestionario de Inteligencia emocional

fundamentandose en el enfoque propuesto por el modelo conceptualizado por Bar-On.

° Se valido el cuestionario a través de la evaluacion realizada por expertos en la
materia.
o Se llevé a cabo un andlisis estadistico para evaluar la confiabilidad del

cuestionario.

. Los estudiantes matriculados en el cuarto afio de educacion secundaria en la
institucion educativa Abilia Ocampo fueron sometidos a la aplicacion del cuestionario.

. Se procedié a realizar el procesamiento estadistico descriptivo como son las

tablas de frecuencias, graficos estadisticos, mediante el software SPPS.

3.3.2. Objetivo especifico 2

“Determinar el nivel de rendimiento académico del area de matematica de los

estudiantes del cuarto grado de la |.E Abilia Ocampo, Rioja-2023”

° Se procedié a la creacidon de una prueba escrita destinada a la evaluacion
exhaustiva de las cuatro competencias matematicas, ademas de la medicién del
desempefio académico en esta disciplina. Esta herramienta fue disefiada para abarcar
y valorar de manera completa las habilidades mateméticas, permitiendo también el
andlisis del rendimiento educativo global.

o La validacién del cuestionario se llevo a cabo a través de un riguroso proceso de
evaluacion por parte de expertos altamente calificados en el campo. El juicio y
discernimiento de estos especialistas fue fundamental para asegurar la pertinencia,
calidad y confiabilidad del cuestionario desarrollado.

o Se llevé a cabo el andlisis estadistico destinados a evaluar la confiabilidad del
cuestionario. Este proceso ayud6 a medir la consistencia y precisién de las mediciones
proporcionadas por el cuestionario, garantizando una base de datos sélida y coherente.
. Se procedio el procesamiento estadistico de estos resultados. Este analisis
minucioso permiti6 identificar patrones, correlaciones y tendencias significativas,
otorgando una base sélida para la interpretacién precisa y las conclusiones derivadas

de la investigacion.
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3.3.3. Objetivo especifico 3

“Establecer el grado de relacion que existe entre el rendimiento académico del
area de matemética y las dimensiones de la inteligencia emocional en

estudiantes del cuarto grado de la I.E Abilia Ocampo, Rioja-2023”

° Se procedi6 a la evaluacion de los datos recopilados mediante la aplicacién de
la “prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov”, con el propdésito de seleccionar la
prueba estadistica mas apropiada que no solo respalde sino también valide la Hipétesis
planteada.

o La informacion obtenida fue sometida a un proceso de andlisis y manipulacion,
con el fin de calcular las medidas que representan la tendencia central y la variabilidad
de los datos. Estos resultados se plasmaron en tablas que detallan tanto las frecuencias
absolutas como las relativas, otorgando una presentacion visual clara. Ademas, se
generd gréficos que ilustrardn de manera efectiva los patrones presentes en los datos,
los cuales fueron examinados minuciosamente teniendo en consideracion el enfoque y
disefio de investigacién en juego.

° Con base en las directrices proporcionadas en el manual de tesis ofrecido por la
UNSM, se llevé a cabo la formulacién y composicion de la tesis final. Cada etapa del
proceso investigativo, desde la concepcion de la problematica hasta la interpretacion de
los resultados, fue abordada siguiendo los lineamientos establecidos en dicha guia

académica.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. Resultado del objetivo especifico 1.

“Identificar los niveles de inteligencia emocional en estudiantes del cuarto grado de la
I.E Abilia Ocampo, Rioja-2023”

Tabla 5
Niveles de inteligencia emocional y sus dimensiones en “estudiantes del cuarto grado de la |I.LE
Abilia Ocampo, Rioja-2023”

Dimensién Escala fi %
Baja 6 5,0
Inteligencia Regular 45 37,8
Emocional Buena 62 52,1
Excelente 6 5,0
Media + Desviacion Estandar = 173,71 + 12,628 Coeficiente de Variacion = 7,3%
Baja 3 2,5
Intrapersonal Regular 53 44,5
Buena 60 50,4
Excelente 3 2,5
Media + Desviacién Estandar = 25,83 + 2,475 Coeficiente de Variacion = 9,6%
Baja 4 3,4
Interpersonal Regular 42 35,3
Buena 62 52,1
Excelente 11 9,2
Media + Desviacién Estandar = 31,17 + 2,796 Coeficiente de Variacion = 8,9%
Baja 2 1,7
. Regular 28 23,5
Adaptabilidad Buena 83 69.7
Excelente 6 5,0
Media + Desviacién Estandar = 30,01 + 3,338 Coeficiente de Variacion = 11,12%
Baja 8 6,7
Manejo de Regular 71 59,7
Estrés Buena 35 29,4
Excelente 5 4.2
Media + Desviacion Estandar = 32,34 + 3,904 Coeficiente de Variacién = 12,1%
Baja 2 1,7
Estado de animo Regular 26 21,8
general Buena 65 54,6
Excelente 26 21,8
Media + Desviacion Estandar = 54,35 + 5,867 Coeficiente de Variacion = 10,8%
Total 119 100%

Fuente: Aplicacion del cuestionario Inteligencia Emocional, diciembre 2023.

En la tabla 5, se observa los niveles de inteligencia emocional y sus dimensiones,
evidenciandose que de 119 estudiantes el 37,8% tienen una inteligencia emocional
regular, seguido del 52,1% como buena y con un menor porcentaje del 5 % con una

excelente y baja inteligencia emocional. Asimismo, las medidas estadisticas se pueden
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observar que tiene una media de 173,71 + 12,628, existiendo poca variabilidad del 7,3%.

Se tiene como referencia a la figura 1

Porcentaje

Regular Buena Excelente
Inteligencia Emocional

Figura 1
Inteligencia emocional en “estudiantes del cuarto grado de secundaria de
la I.LE Abilia Ocampo, Rioja-2023".

En cuanto a la dimension intrapersonal, se advierte que, de la totalidad de estudiantes
participantes en la encuesta, el 50,4% demuestra un desempefio considerado como
bueno, seguido por el 44,5% que se encuentra en una categoria regular, mientras que
el 2,5% muestra un nivel bajo y excelente. Al analizar las medidas estadisticas, se
identifica una media y desviacion de 25,83 + 2,475, indicando una variabilidad limitada

del 9,6%. La figura 2 se presenta como punto de referencia para esta observacion.

Parcentaje

Reqular Buena Excelenta

Intrapersonal

Figura 2

Dimensidn intrapersonal de la Inteligencia emocional.
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En relacion a la dimension interpersonal, se observa que, de la totalidad de estudiantes
encuestados, el 52,1% se sitian en un nivel considerado como bueno, seguido por el
35,3% que se encuentra en un nivel regular. El 9,2% demuestra un desempefio
excelente, mientras que el 3,4% muestra un nivel bajo en esta dimension. Ademas, los
indicadores estadisticos revelan que la media y desviacion estandar son de 31,17 +
2,796, indicando una variabilidad reducida del 8,9%. Estos hallazgos se detallan en la

figura 3 como punto de referencia.

Porcentaje

Regular Buena

Interpersonal

Figura 3
Dimensién interpersonal de la Inteligencia emocional.

En relacion con la dimension de adaptabilidad, se nota que, entre la totalidad de
estudiantes encuestados, el 69,7% presenta un desempefio considerado como bueno.
Le sigue el 23,5% que se encuentra en un nivel regular, mientras que el 5% exhibe un
rendimiento excelente y el 1,7% muestra un nivel bajo. Ademas, al analizar las medidas
estadisticas, se revela gue la media y la desviacién estandar son de 30,01 + 3,338,
indicando una variabilidad aceptable del 11,12%. Este analisis se respalda con la

informacion presentada en la figura 4 como referencia.
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Porcentaje

Regular Huena Excelents
Adaptabilidad

Figura 4

Dimensién adaptabilidad de la Inteligencia emocional.

Por consiguiente, en lo que respecta a la dimension para el manejo de estrés, se observa
gue, de entre el total de estudiantes encuestados, el 59,7% se encuentra en un nivel
considerado como regular, seguido por el 29,4% que se sitda en un nivel evaluado como
bueno. Por otro lado, el 6,7% muestra un nivel bajo, mientras que el 4,2% demuestra un
desempefio excelente en esta dimension. Ademas, al analizar las medidas estadisticas,
se evidencia que la media y la desviacion estandar son de 32,34 + 3,904, lo que indica
una variabilidad aceptable del 12,1%. La figura 5 proporciona una referencia visual de

estos resultados.

Porcentaje

Regular Buena Excelente

Manejo de estrés

Figura 5

Dimensién manejo de estrés de la Inteligencia emocional.

En relacién a la categoria estado de animo general, se nota que, de la totalidad de

estudiantes que participaron en la encuesta, el 54,6% se encuentran en un nivel
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considerado como positivo. A continuacion, el 21,8% presenta un nivel que se clasifica

como regular y excelente, mientras que solo el 1,7% muestra un nivel considerado bajo.

Ademas, al analizar las estadisticas, se observa que la media y la desviacion estandar
son de 54,35 = 5,867, indicando una variabilidad aceptable del 10,8%. La Figura 6

proporciona una representacion visual de estos resultados.

Porcentaje

Buena

Estado de animo general

Excelente

Figura 6

Dimensién estado de animo personal de la Inteligencia emocional.

4.2.

Resultado del objetivo especifico 2.

“Determinar el nivel de rendimiento académico del area de matematica en estudiantes

del cuarto grado de la I.E Abilia Ocampo, Rioja-2023”

Tabla 6

Rendimiento académico del &rea de matematica segln sexo y seccién en “estudiantes del

cuarto grado de la I.E Abilia Ocampo, Rioja-2023”

Rendimiento académico del Sexo Seccidén
area de matematica Femenino Masculino A B Cc D

% Fi % fi % fi % fi % fi %

Inicio 8,5 4 6,7 2 6,9 3 10,0 1 3.2 3 10,3
En proceso 42,4 20 33,3 10 345 5 16,7 13 419 17 58,6
Logro esperado 47,5 31 51,7 12 414 21 70,0 17 548 9 31,0

Logro destacado 1,7 5 8,3 5 17,2 1 3,3 0 0,0 0 0,0
Total 100% 60 100% 29 100% 30 100% 31 100% 29 100%

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla 6, se nota que el 51,7% de los estudiantes del género masculino logran el

‘rendimiento académico esperado en el area de matematicas”, en contraste con el
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47,5% de las estudiantes del género femenino. Ademas, el 42,4% de las estudiantes
mujeres se encuentran en un nivel de proceso, en comparacion con el 33,3% de los
estudiantes hombres. Aquellos que alcanzan un nivel de logro destacado representan

el 1,7% del género femenino y el 8,3% del género masculino.

De igual manera, se nota que los alumnos de la secciéon D muestran un nivel inicial en
cuanto a su desempefio académico en matematicas del 10,3 %. El 58,6% de los
estudiantes de la seccion D se encuentran en una fase de desarrollo. En cuanto a la
seccion B, el 70% de los estudiantes alcanzan un nivel de logro esperado. En ultima
instancia, al contrastar las cuatro secciones, se destaca que el 17,2% de los estudiantes

de la seccion A logran un nivel destacado de rendimiento.

Tabla 7
Rendimiento académico del area de matematica en “estudiantes del cuarto grado de la I.E
Abilia Ocampo, Rioja-2023”

Rendimiento académico del area de matemaética fi %
Inicio 9 7,6

En proceso 45 37,8

Logro esperado 59 49,6
Logro destacado 6 5,0

Total 119 100,0

Fuente: Elaboracién propia del autor.

En la tabla numero 7, se puede apreciar una detallada distribucion de los resultados
obtenidos a partir de la evaluacion de 119 estudiantes en relacion con su rendimiento
académico en matematicas. Se destaca que un significativo 49,6% de los estudiantes
logran alcanzar el nivel de rendimiento esperado, lo que indica un desempefio
satisfactorio en la materia. Asimismo, se observa que el 37,8% se encuentra
actualmente en un nivel de proceso, sugiriendo un desarrollo en curso de sus
habilidades matematicas. Dentro de este contexto, se identifica que un 7,6% de los
estudiantes se encuentran en la fase inicial de su aprendizaje, indicando un area de
oportunidad que puede beneficiarse de intervenciones pedagdgicas adicionales. Por
ultimo, pero no menos importante, un 5% de los estudiantes ha alcanzado un nivel de
logro destacado, resaltando un grupo selecto que sobresale significativamente en sus

habilidades matematicas.
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4.3. Resultado del objetivo especifico 3.

“Establecer el grado de relacién que existe entre el rendimiento académico en
matematica y las dimensiones de la inteligencia emocional en estudiantes del cuarto
grado de la I.E Abilia Ocampo, Rioja-2023".

Para el andlisis de correlacion se utilizara la estadistica inferencial
Hip6tesis de la prueba paramétrica

Ho: Los datos siguen una distribuciéon normal

Ha: Los datos no siguen una distribucion normal

Tabla 8
Prueba de normalidad de las dimensiones de Inteligencia emocional y Rendimiento académico

del area de matematica

Dimension_es y Rendimiento Kolmogorov-Smirnov?
académico del area de

matematica Estadistico gl Sig.
Intrapersonal 0,112 119 0,001
Interpersonal 0,097 119 0,008
Adaptabilidad 0,129 119 0,000
Manejo de estrés 0,140 119 0,000
Estado de animo general 0,140 119 0,000
Rendimiento académico del 0,099 119 0,006

area de matematica
Fuente: Elaboracién propia del autor.

Se evidencia en la Tabla 8 que los resultados de la “prueba de Kolmogorov-Smirnov”
apoyan fuertemente el rechazo de la hipétesis nula para las dimensiones de la
inteligencia emocional, con valores de p inferiores al 5% de nivel de confianza, lo que
indica una distribucién no normal. Asimismo, el rendimiento académico en mateméticas
mostré un p-valor de 0.006, estando por debajo del umbral de confianza del 5%, lo que
también llevé al rechazo de la hipétesis nula para esta variable. Estos hallazgos
condujeron a la conclusién de que era necesario adoptar métodos estadisticos no

paramétricos debido a la ausencia de una distribucion normal en los datos.
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Verificacién de la relacion entre las dimensiones de la inteligencia emocional y el rendimiento académico

del area de matematica en “estudiantes del cuarto grado de la I.E Abilia Ocampo, Rioja-2023”

Relacién Variabl'es * R de Valor de p, con N Grado
correlaciones Spearman x= 0,05
Intrapersonal * .,
XivsY Ren%imiento 0,262 0,004 119 Corrglacm_n
académico positiva baja
Interpersonal * Correlacion
XovsY Rendimiento 0,322 0,000 119 positiva baja
académico
Adaptabilidad * Correlacion
XavsY Rendimiento 0,344 0,000 119 positiva baja
académico
Manejo de estrés * Correlacion
XsvsY rendimiento 0,350 0,000 119 positiva baja
académico
Estado de animo Correlacion
Xs Vs Y general * 0,380 0,000 119  Positivabaja
rendimiento
académico

Fuente: Estadistico de Spearman, para la correlacion de variables.

En el estudio anterior, se analiz6 la relacidn entre varios componentes de la inteligencia
emocional y el rendimiento académico en matematicas. Los resultados, presentados en
la Tabla 9, revelaron conexiones interesantes. Se encontré una correlacién positiva,
aungque modesta, entre la inteligencia intrapersonal y el rendimiento en matematicas,
con un coeficiente de correlaciéon de 0.262. Este hallazgo indic6 una relacion significativa
entre estos dos factores. Ademas, mediante el uso del coeficiente de correlacion de
Spearman, se identificaron relaciones relevantes entre las variables estudiadas. Con un
p-valor de 0.004, que es inferior al umbral estandar del 5%, se descarto la hipotesis nula,

confirmando asi la existencia de una relacion significativa entre las variables.

El estudio también mostré una conexibn moderadamente positiva entre la habilidad de
interaccion interpersonal y los resultados en mateméticas, con un coeficiente de
correlacion de 0.322. Utilizando el método de correlacion de Spearman, se encontrd
evidencia significativa que respaldaba esta relacion. Con un p-valor de 0.000, menor al
umbral del 5%, se rechazé la hipétesis nula, confirmando de manera concluyente la

relacion entre la dimensioén interpersonal y el rendimiento académico en matematicas.

El estudio realizado analizé la relacion entre diferentes aspectos de la inteligencia

emocional y el rendimiento académico en matematicas. Se observo que la adaptabilidad
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tenia una correlacion moderada de 0.344 con el rendimiento en matematicas. La
aplicacion del coeficiente de correlacion de Spearman revel6 que esta relacion era
estadisticamente significativa, con un p-valor de 0.000, lo que estaba por debajo del
umbral del 5% para la significancia. Esto llevd al rechazo de la hipotesis nula,
confirmando asi la existencia de una relacién entre adaptabilidad y rendimiento en

matematicas.

En cuanto al manejo del estrés, se encontrd una correlacion positiva baja (r = 0.350) con
el rendimiento en matematicas. El uso del coeficiente de correlacion de Spearman
también mostr6 una significancia estadistica, con un p-valor de 0.000, inferior al 5% de
confianza. Por lo tanto, se descart6 la hipotesis nula, confirmando la existencia de una
relacion significativa entre el manejo del estrés y el rendimiento académico en

matematicas.

Finalmente, en lo que respecta a la dimensién del estado de &nimo general, se identifico
una correlacién positiva baja (r = 0.380) con el rendimiento en matematicas. La
aplicacion del coeficiente de correlacién de Spearman indicé una evidencia significativa,
con un p-valor de 0.000, menor al 5% de confianza. En consecuencia, se rechazé la
hipétesis nula, concluyendo de manera definitiva que existe una relacién entre el estado

de animo general y el rendimiento académico en matematicas.

4.4. Resultado del objetivo general.
“Determinar la relacion de la inteligencia emocional y el rendimiento académico del area de

matematica en estudiantes del cuarto grado de la |.E Abilia Ocampo, Rioja-2023”
Hipotesis de la prueba paramétrica
Ho: Los datos siguen una distribucién normal

Ha: Los datos no siguen una distribucién normal
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Tabla 10

Prueba de normalidad de las variables de estudio

Kolmogorov-Smirnov?

Prueba de normalidad

Estadistico gl Sig.
Inteligencia emocional 0,081 119 0,055
Rendimiento académico del
0,099 119 0,006

area de matemética
Fuente: Elaboracién propia del autor.

En la tabla 10, tras aplicar la “prueba de Kolmogorov-Smirnov”, se identificé que el p-
valor asociado a la inteligencia emocional era de 0.06, superando el umbral establecido
de 0.05. Esto llevé a la aceptacién de la hip6tesis nula, indicando que los datos
relacionados con la inteligencia emocional seguian una distribucion normal. Por otro
lado, para la variable del rendimiento académico en matematicas, se obtuvo un p-valor
de 0.006, que estaba por debajo del limite de 0.05. Este resultado llevé al rechazo de la
hipétesis nula, sugiriendo que estos datos no se ajustaban a una distribucién normal.
En consecuencia, se determind la necesidad de utilizar métodos estadisticos no

paramétricos para analizar estos datos.

Tabla 11
Verificacion de la relacion de la inteligencia emocional y el rendimiento académico del area de

matematica en “estudiantes del cuarto grado de la |.E Abilia Ocampo, Rioja-2023”

: Val
. Variables * R de ac%rndoi N Grado
Relacion correlaciones Spearman P
=0,05

Ie':;?)lggr':;;i Correlacion

XvsY Rendimiento 0,500 0,000 119  positiva
Ami moderada

académico

Fuente: Estadistico de Spearman, correlacion de las variables de estudio.

En la Tabla 11 se presenta un andlisis exhaustivo de la asociacion entre la inteligencia
emocional y el rendimiento académico en el &rea de las matematicas. Se evidencia que
el coeficiente de correlacién de Spearman (R de Spearman) exhibe un valor de 0.500,
denotando una conexién moderadamente positiva entre ambas variables. Asimismo, al
utilizar el p-valor, se establece que este es igual a 0.000, situandose por debajo del
umbral del 5% de confianza (p<0.05). Este resultado implica el rechazo de la hipétesis

nula y respalda la hipétesis formulada, corroborando la existencia de una relacion
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positiva y significativa entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico en el
ambito de las mateméticas en estudiantes del cuarto grado de la Institucion Educativa
"Abilia Ocampo", localizada en Rioja durante el afio 2023. Este descubrimiento subraya
la importancia de considerar los aspectos emocionales en el entorno educativo,
especialmente en el desarrollo de habilidades matematicas en los estudiantes de este

nivel.

Discusion

En relacion con el analisis llevado a cabo en este estudio, se abordd considerando las
investigaciones previas vinculadas a las variables especificas bajo examen. A
continuacion, se proporciona un desglose detallado de dicha contextualizacién, donde se
exploraron y examinaron minuciosamente los trabajos académicos y cientificos que han
abordado aspectos relacionados con las variables objeto de estudio. En este proceso, se
profundizé en la revision de literatura existente, destacando y sintetizando las
contribuciones mas relevantes y las tendencias emergentes identificadas en este ambito

de investigacion.

El objetivo central de este estudio fue explorar la conexion entre la inteligencia emocional
y el desempefio en matematicas de alumnos de cuarto afio de secundaria en el colegio
"Abilia Ocampo" en Rioja. Se descubrié una correlacion moderadamente positiva (r=
0.500) con un grado de importancia estadistica significativo (0.000 < 0.05). Estos hallazgos
son consistentes con otros estudios en el campo, como el de Bengoa (2021) que en su
investigacion reveld una fuerte conexidn entre ciertas variables, mostrada por un alto
coeficiente Rho de Spearman de 0.852. Huamanchumo, en 2020, encontrd una relacion
directa y notable entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico en estudiantes
avanzados de una escuela en Trujillo. Cérdova, en 2022, también hallé una correlacion
entre estas variables, aunque mas débil, con un coeficiente de Pearson de 0.071. Ademas,
Young, en 2020, reporté una correlacion positiva significativa, con un valor de p muy bajo
(0.000) y un coeficiente Rho de 0.454. Estos hallazgos consistentemente indican una
relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico, lo que confirma la

solidez de los resultados de este estudio.

En el analisis estadistico realizado, se obtuvieron resultados que proporcionaron evidencia
suficiente para rechazar la hipotesis inicial, ya que el valor de p result6 ser inferior a 0.05.
Estos hallazgos demostraron una relacion clara entre varios factores, incluyendo
caracteristicas personales, habilidades de adaptacién, manejo del estrés, estado de

animo, e inteligencia emocional, y su impacto en el rendimiento académico en
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matematicas de los estudiantes de cuarto grado de la escuela "Abilia Ocampo" en Rioja
(2023). Estos resultados estuvieron en consonancia con los hallazgos del estudio realizado
por Bengoa (2021). Bengoa también identific6 una conexion significativa entre la
inteligencia personal y el rendimiento académico, con un p-valor de 0.049, y entre la
inteligencia interpersonal y el rendimiento académico, con un p-valor de 0.003. Ademas,
Bengoa descubri6é que la adaptabilidad tenia una relacién significativa con el rendimiento
académico, con un p-valor de 0.032. Asimismo, se encontrd que tanto el manejo del estrés
como el estado de animo general estaban correlacionados con el rendimiento académico,

ambos con p-valores inferiores al 5%.
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CONCLUSIONES

La evaluacion de la inteligencia emocional en los estudiantes del cuarto grado de
secundaria en la Institucion Educativa "Abilia Ocampo" en la provincia de Rioja ha
revelado un rendimiento destacado. De acuerdo con los resultados obtenidos, se
deduce que enlo que respecta a la dimensién intrapersonal, el 50,4% de los estudiantes
exhibié un desempefio positivo, demostrando una comprension y gestion efectiva de sus
propias emociones. En cuanto a la dimensién interpersonal, el 52,1% mostrd habilidades
sobresalientes en el manejo de relaciones sociales y empatia, logrando asi un nivel
positivo en esta area. La adaptabilidad, otra dimension esencial de la inteligencia
emocional, fue resaltada en el 69,7% de los estudiantes, indicando una notable
capacidad de ajuste a diversas situaciones y cambios en su entorno. Ademas, el estado
de &nimo general de los estudiantes alcanzé un nivel satisfactorio del 54,6%, sefialando
una percepcion positiva y equilibrada de sus emociones en general. Finalmente, en la
dimensién de manejo del estrés, se observé que el 59,7% de los estudiantes se
encuentra en un nivel regular, lo que sugiere que hay espacio para mejorar las

habilidades de afrontamiento frente a situaciones estresantes.

El rendimiento académico en el campo de las matematicas de los estudiantes de cuarto
grado de secundaria en la “Institucion Educativa Abilia Ocampo”, que cuenta con 119
alumnos, exhibe una diversidad en los niveles de rendimiento. Se evidencia que un
significativo 49,6% de los estudiantes ha logrado cumplir con las expectativas en su
rendimiento académico en matematicas, denotando un dominio satisfactorio de los
conceptos y habilidades matematicas correspondientes. En contraste, el 37,8% de los
estudiantes se sitla en una etapa de proceso, indicando que estan dedicados a mejorar
activamente su comprension y aplicacion de los conceptos matematicos, aunque aun
no han alcanzado el nivel deseado de logro. Adicionalmente, un 7,6% de los alumnos
se encuentran en la fase inicial de su aprendizaje en matematicas, sefialando la
necesidad de intervenciones y apoyos adicionales para consolidar sus bases
matematicas. En un nivel mas destacado, el 5% de los estudiantes ha alcanzado un
nivel de logro sobresaliente en matematicas, lo cual indica un desempefio excepcional

y una comprension profunda de los conceptos avanzados.
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En el estudio realizado sobre la relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento
académico en matematicas, se encontrd6 un coeficiente de correlaciéon de 0.500,
evidenciando una asociacion positiva moderada entre estas dos variables. Ademas, el
andlisis revel6 un valor de p de 0.000, que esta significativamente por debajo del limite
de confianza del 5% (p<0.05). Estos resultados llevaron a rechazar la hipétesis nula'y a
aceptar la hipétesis alternativa, confirmando asi la existencia de una relacion positiva y
significativa entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico en matematicas.
Este estudio se centrd en estudiantes de cuarto grado de la Institucién Educativa "Abilia

Ocampo" en Rioja durante el afio 2023.

Segun las dimensiones de la inteligencia emocional con el rendimiento académico en
matematica, presentan una correlacion positiva baja, segun los valores de r= 0,262, r=
0,322, r=0,344, r=0,350, r= 0,380. Asimismo, con un nivel de significancia de p-valor =
0.000 donde es menor al 5% de confianza (donde p-valor < 0.05), se rechaza la
hipétesis nula, lo que indica de manera concluyente la presencia de una relacién entre
las variables de las dimensiones de la inteligencia emocional y el rendimiento académico

en matematica en estudiantes del cuarto grado de la I.E. “Abilia Ocampo”, Rioja-2023
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RECOMENDACIONES

Comprometer a los protagonistas fundamentales en el proceso educativo, como padres
de familia y docentes, en el entendimiento y fomento de sus destrezas emocionales de
sus hijos y alumnos, a través de iniciativas y proyectos disefiados para ser
implementados a lo largo del afio escolar. Al involucrar a los padres, se busca crear un
puente entre la educacion en el hogar y la educacién en la escuela, fomentando un

ambiente de apoyo continuo para el crecimiento emocional de los estudiantes.

Incluir asesorias individualizadas de mayor personalizacion, junto con la asistencia de
un profesional de la psicologia, representa una valiosa estrategia para entender,
escuchar y respaldar a los estudiantes. Este enfoque va mas alla de la simple
orientacion académica y profesional, extendiéndose hacia la esfera emocional, donde
se busca guiar a los estudiantes de manera efectiva. Este acompafiamiento no solo
tiene el propdsito de optimizar su rendimiento en el ambito académico y profesional, sino
gue también busca abordar de manera integral las complejidades socioemocionales que

forman parte de la vida estudiantil.

Se recomienda encarecidamente a los docentes de matematica que elaboren y ejecuten
sesiones de aprendizaje de manera consciente, considerando detenidamente el nivel de
rendimiento de sus estudiantes. Es crucial incorporar estrategias pedagogicas que no
solo promuevan la comprensién conceptual, sino que también estimulen el interés y la
participacién activa de los alumnos. La inclusion de enfoques ladicos o de integraciéon
puede ser especialmente beneficiosa para cultivar un ambiente de aprendizaje dinamico
y participativo. Asimismo, que adopten un enfoque pedagdégico reflexivo y proactivo,
orientado a la adaptacién y contextualizacion de los contenidos, y que utilicen
estrategias didacticas innovadoras para fomentar un aprendizaje profundo y duradero

entre sus estudiantes.

Elaborar e implementar proyectos psicopedagdégicos orientados a elevar el desempefio
académico en matematicas y fortalecer la inteligencia emocional de los estudiantes, con
el propdsito de optimizar su eficiencia y eficacia al concluir la educacién basica regular.
Esto facilitara su capacidad para afrontar exitosamente los desafios presentes en el

ambito educativo y laboral al integrarse en la sociedad.
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Titulo: Inteligencia emocional y rendimiento académico del area de matematica en estudiantes del cuarto grado de la I.E “Abilia Ocampo”, Rioja-2023

Formulacion
del
problema

Objetivos

Variables de estudio

Métodos

¢ Qué relacion
existe entre la
inteligencia
emocional y el
rendimiento
académico del
area de
matematica en
estudiantes del
cuarto grado de
la |.E. “Abilia
Ocampo”, Rioja-
2023?

OBJETIVO GENERAL:

Determinar la relacién de la inteligencia

emocional y el rendimiento académico

del area de matematica en estudiantes
del cuarto grado de la |.E “Abilia

Ocampo”, Rioja-2023

OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ |dentificar los niveles de inteligencia
emocional en estudiantes del cuarto
grado de la |L.LE “Abilia Ocampo”,
Rioja-2023

e Determinar el nivel de rendimiento
académico del area de matematica
en estudiantes del cuarto grado de la
I.E “Abilia Ocampo”, Rioja-2023.

e Establecer el grado de relacion que
existe entre el rendimiento
académico del area de matematica y
las dimensiones de la inteligencia
emocional en estudiantes del cuarto
grado de la LLE “Abilia Ocampo”,
Rioja-2023

HIPOTESIS:

Hi: Existe relacion positiva entre la

inteligencia emocional y el rendimiento

académico del area de matematica en

estudiantes del cuarto grado de la I.E.

“Abilia Ocampo”, Rioja-2023

HO: No existe relacion positiva entre la
inteligencia emocional y el rendimiento
académico del area de matematica.

Variable 1: Inteligencia emocional

Definicion conceptual:

El término Inteligencia Emocional se refiere a la capacidad
humana de sentir, entender, controlar y modificar estados
emocionales en uno mismo y en los demés. Inteligencia
emocional no es ahogar las emociones, sino dirigirlas y
equilibrarlas (Goleman, 1995).

Definicion Operacional:

La inteligencia emocional se expresara en escala de muy rara,
rara vez, a menudo, muy a menudo, segun el analisis de sus
dimensiones: intrapersonal, interpersonal, adaptabilidad, manejo
de estrés y estados de animo general. La medicion de los
indicadores se hara a través de la aplicacion de un instrumento,
basado en las dimensiones propuestas con confiabilidad
estadistica mediante el coeficiente de Crombach.

Variable 2: Rendimiento académico en matematica

Definiciéon Conceptual

Montes, (2010) también lo define como “La relaciéon entre el
proceso de aprendizaje, que involucra factores extrinsecos e
intrinsecos al individuo, y el producto que se deriva de él,
expresado tanto en valores predeterminados por un contexto
sociocultural como en las decisiones y acciones del sujeto en
relaciéon con el conocimiento que se espera obtenga de dicho
proceso”.

Definicién Operacional

El rendimiento académico se expresara en escala inicio,
proceso, logro previsto y logro destacado, segun el andlisis de
sus dimensiones resuelve problemas de cantidad, resuelve
problemas de forma, movimiento y localizacion, resuelve
problemas de regularidad, equivalencia y cambio y resuelve
problemas de gestion de datos e incertidumbre. La medicién de
los indicadores se hara a través de examen para evaluar las
cuatro competencias

DISENO DE INVESTIGACION:
No experimental, correlacional,

diagrama:
i -
[*]
\

N

Donde:

transeccional,

M: Estudiantes del cuarto grado de secundaria.

V1: Inteligencia emocional

con el

V2: Rendimiento académico del area de matemética
R1: Relacion entre Inteligencia emocional y rendimiento

académico del area de matematica.

POBLACION: Estudiantes de la institucion educativa Abilia

Ocampo.

MUESTRA: 119 estudiantes que corresponden al cuarto

grado de secundaria
TECNICAS: Encuesta.
INSTRUMENTOS: Cuestionario.

ANALISIS DE DATOS: Sera usando el método analitico
inductivo, partiendo del analisis de cada items, dimensiones
y variable. También en esta investigacion, se hara el estudio
de verificacion de hipotesis, para ello se tomard la siguiente

decision estadistica:

Si p < 5% , entonces se rechazara la hipétesis nula y se
decidira aceptar la hipétesis de la investigacion.
Sip > 5% , entonces se decidira acep.tar la hipétesis nula.
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CUESTIONARIO

Para medir la Variable 1: Inteligencia Emocional
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El presente test tiene por objetivo conocer las habilidades de la Inteligencia emocional
de los estudiantes del cuarto grado de la institucion educativa Abilia Ocampo

Instrucciones: Estimado estudiante, a continuacién, se muestran items referentes a

la Inteligencia Emocional. Lee cada oracion y elige la respuesta que mejor te

describe, hay cuatro posibles respuestas:

(1) Muy raravez (2) Raravez (3) A menudo

(4) Muy a menudo

NO

ITEMS

Muy
rara

Rara
vez

A
menudo

Muy a
menudo

DIMENSION: Intrapersonal

Puedo mantener la calma cuando estoy molesto.

Es facil decirle a la gente cobmo me siento.

Me siento seguro (a) de mi mismo (a).

Intento no herir los sentimientos de las personas.

Es dificil hablar sobre mis sentimientos mas intimos.

Puedo facilmente describir mis sentimientos.

Debo decir siempre la verdad.

Para mi es facil decirles a las personas como me siento.

O O|IN|O|O AW NP

Me es dificil decirle a los demas mis sentimientos.

DIMENSION: Interpersonal

Me importa lo que les sucede a las personas.

11

Me gustan todas las personas gue conozco.

12

Sé como se sienten las personas.

13

Soy capaz de respetar a los demas.

14

Puedo hablar facilmente sobre mis sentimientos.

15

Tener amigos es importante.

16

Me agrada hacer cosas para los demas.

17

Hago amigos facilmente.

18

Me siento mal cuando las personas son heridas en sus
sentimientos.

19

Puedo darme cuenta cuando mi amigo se siente triste.

20

Sé cuando la gente estd molesta aun cuando no dicen nada.

DIMENSION: Adaptabilidad

21

Soy muy bueno (a) para comprender como la gente se
siente.

22

Intento usar diferentes formas de responder las preguntas
dificiles.

23

Puedo comprender preguntas dificiles.

24

No me doy por vencido (a) ante un problema hasta que lo
resuelvo.

25

Puedo dar buenas respuestas a preguntas dificiles.
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26 |Puedo tener muchas maneras de responder una pregunta
dificil, cuando yo quiero.

27 |Puedo usar facilmente diferentes modos de resolver los
problemas.

28 |Cuando respondo preguntas dificiles trato de pensar en
muchas soluciones.

29 Soy bueno (a) resolviendo problemas.

30 |[Es facil para mi comprender las cosas nuevas.

DIMENSION: Manejo del estré

(2]

31 |Me gusta divertirme.

32 |Me es dificil controlar mi célera.

33 |Sé como mantenerme tranquilo (a).

34 |Me molesto demasiado de cualquier cosa.

35 [Peleo con la gente

36 |Sé como divertirme.

37 |Me molesto facilmente.

38 Demoro en molestarme.

39 |Cuando estoy molesto (a) con alguien, me siento molesto (a)
por mucho tiempo.

40 |Par mi es dificil esperar mi turno.

41 |Me fastidio facilmente.

42 |Cuando me molesto actlo sin pensatr.

DIMENSION: Estado de &nimo general

43 |Soy feliz.

44 |Pienso que las cosas que hago salen bien.

45 |Pienso bien de todas las personas.

46 [Espero lo mejor.

47 |Me agrada sonreir.

48 [Tengo mal genio.

49 |Nada me molesta.

50 |Sé que las cosas saldran bien.

51 |No me siento muy feliz.

52 |Me siento bien conmigo mismo (a).

53 |Pienso que soy el (la) mejor en todo lo que hago.

54 |Me siento feliz con la clase de persona que soy.

55 |Me divierte las cosas que hago.

56 [Me agradan mis amigos.

57 |No tengo dias malos.

58 |Me gusta mi cuerpo.

59 |Aun cuando las cosas sean dificiles, no me doy por vencido.

60 [Me gusta la forma como me veo.

Fuente: inventario de BarOn ICE: NA, para nifios y adolescentes, adaptado y estandarizado
por Ugarriza y Pajares (2005).
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Para medir la Variable 2: Rendimiento académico del area de matematica

EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS MATEMATICAS BASADOS
EN LA RESOLUCION DE PROBLEMAS

Apellidos y Nombres N.° de Orden Calificacion
Profesor responsable Tiempo
Hender Noé¢ Llauce Chapofian 45 minutos

Instrucciones: Estimado(a) estudiante del cuarto grado de educacion secundaria, esta evaluacion tiene
como proposito recoger informacion sobre su rendimiento académico en el desarrollo de las 4 competencias
matematicas, por lo que pedimos sinceridad y honestidad en tus respuestas. La evaluacién consta de 4
problemas gue se desarrcllaran en el tiempo indicado.

Ante cada item marca con un aspa (X) la alternativa que consideres correcta y resolver las situaciones

5 i i o
planteadas segun tu apreciacion y punto de vista. !
jAhora puedes iniciar!

Competencia: Resuelve problemas de Competencia: Resuelve problemas de Forma,
Cantidad. Movimiento y Localizacion.

1. Javier quiere comprarse un departamento, como 3. En una competencia de cometas sucedié un imprevisto,
no le alcanza el dinero que tiene, sclicita a la el hijo de Pedro estaba volando su cometa y se le enredo
Cooperativa Santo Cristo de Bagazan un en la parte mas alta de un arbol. Pedro decidié subir al
préstamo de S/ 50 000 para pagarlo en tres arbol, pero por precaucion queria saber su atura. Si la
meses con una tasa del 18% anual. ;Qué sombra proyectada por Pedro es de 120 cm vy del arbol
cantidad tendra qgue devolver? 60 cm, se sabe que Pedro mide 1,71 cm, scual es la

altura del arbol?
a) S/52250 b)S/53395 c)48 564 a)86,7cm b)855cm c)78,7cm d)953cm
b) d)45789

Competencia: Resuelve problemas de Gestion de
Competencia: Resuelve problemas de datos e incertidumbre.

Regularidad, Equivalencia y Cambio. L . .
4. Percy docente de la Institucion Educativa Abilia

2. Los estudiantes de cuarto grado de Secundaria Ocampo ha registrado la estatura en centimetros de 8
de la LE Abiia Ocampo deciden juntar estudiantes del 4° grado A y del 4° grado B para
mensualmente una parte de sus propinas a fin de convocarlos a la seleccién de basquet que participara en
comprar una computadora para donarla a un los Juegos Escolares Deportivos y Paradeportivos
colegio de menores recursos. Este ultimo mes organizados por el Ministerio de Educacion, a
ahorraron S/121 y se sabe que todos los medes continuacion de muestran las estaturas de los 8
ahorraron, cada vez S/3 mas que el mes anterior. estudiantes:

Si en el primer mes ahorraron S/67, ;Cudntos

meses han ftranscurridoc desde que

empezaron a ahorrar? . A B
Seccion

a) 20 meses b) 12 meses ¢c) 19 meses Estudiante

d} 22 meses - - —

ZComo puedes representar algebraicamente g :gg 1 ;1355

la regla de formacidn del ahorro mensual? = o4 .

a) a,=64+3n b)a,=62+3n 5 156 ToTE

¢) a,=69+5n d)a,=72+5n 6 157.5 e
7 160,2 163
8 162 167

£Cudl es la estatura promedio de los estudiantes
del4* Ay 4° B?

a) 154,5emy 159,25em b) 160,6 emy 165,25 cm
c) 154,7cmy 159,35em d)1628cmy 172,15 cm




Anexo 4

Validacién de los instrumentos por juicio de expertos

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION ) :

Datos informativos
Nombre y apellidos del experto TS Fe '-'6“ ‘/L & ”"’/""[/ /I/{/OJ

Institucién donde labora 2US H /

Especialidad (/;g ety r/??‘t £ec ‘7 g

Grado académico .//t/LJ( get fatpe Vo o of pot”
Instrumento de evaluacion : Cuestionario de I(ekﬁ encia Emocional
Autor (es) del instrumento (s) : Lic. Hender Noé Llauce Chapofian

Instrucciones: Lea cada uno de los indicadores correspondientes a los criterios que estructurala
validacion de los instrumentos de tesis, valéralos con honestidad y juicio critico segun corresponda.

Muy deficiente (1) Deficiente (2) Aceptable (3) Buena (4) Excelente (5)
Aspectos de validacion

Criterios | Indicadores 1]2]3[4]5

Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre de ,
CLARIDAD ambigliedades acorde con los sujetos muestrales. X

Las instrucciones y los items del instrumento permiten
OBJETIVIDAD | Fécoger la informacion objetiva sobre la variable: inteligencia

emocional en todas sus dimensiones en indicadores X
conceptuales y operacionales.

El instrumento demuestra vigencia acorde con el conocimiento
ACTUALIDAD cientifico, tecnoldgico, innovacion y legal inherente a la variable: 2
r'nfeﬁgencia emocional.

Los items del instrumento reflejan organicidad Iogica entre la
definicion operacional y conceptual respecto a la variable:
ORGANIZACION | inteligencia emocional de manera que permiten hacer
inferencia en funcién a las hipdtesis, problema y objetivos de
la investigacion.

Los items del instrumento son suficientes en cantidad y

RURRARNGA calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores.

Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
INTENCIONALIDAD | investigacion y responden a los objetivos, hipotesis y variable ©
de estudio.

La informacion que se recoja a traves de los items del
CONSISTENCIA | instrumento, permitira analizar, describir y explicar la realidad, - A
motivo de la investigacién.

Los items del instrumento expresan relacion con los
COHERENCIA | indicadores de cada dimension de la variable inteligencia ¥
emacional.

La relacion entre la técnica y el instrumento propuestos
METCDOLOGIA | responden al propésito de la investigacion, desarrollo A
tecnoldgico e innovacion.

La redaccién de los items concuerda con la escala valorativa Z

PERTINENGIA del instrumento.

SUBTQTAL 8 |40

PUNTAJE TOTAL

(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es valido cuando se tiene un punigje minimo de 41 “Excelente”; sin
embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable)

AD: Instrumento apto para ser aplicado

AL
ol 7 Rioja, <~ de.//¢%¢.5del 2023

,

iI. OPINION DE AB}

Iv. PROMEDIO

Excusla Protacinn,|
Wt i Socesme .'."m
N'e»n(,nn Ciamena

Ry T,

¢ Vi

Flrma
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

V. Datos informativos

Nombre y apellidos del experto :///:f‘“v ;';f""”/gﬁ‘ cecell /:"c/v

Institucion donde labora YT Z

Especialidad D (Frececer __,/( e “/

Grado académico ’ ffde £ C;;E/'fd‘*""

Instrumento de evaluacidn 2 Cuestionario del rendimiento académico en el
area de matematica

Autor (es) del instrumento (s) : Lic. Hender Noé Llauce Chapofian

Instrucciones: Lea cada uno de los indicadores correspondientes a los criterios que estructurala
validacidn de los instrumentos de tesis, valdralos con honestidad y juicio critico segun corresponda.

Muy deficiente (1) Deficiente (2) Aceptable (3) Buena (4) Excelente (5)
VI. Aspectos de validacion _ _
Criterios Indicadores 1T[2[3]4

CLARIDAD Los.items estan redactados con lenguaje apropiado y libre
de ambigliedades acorde con los sujetos muestrales.

Las instrucciones y los items del instrumento permiten
recoger la informacién objetiva sobre la variable:
OBJETIVIDAD | rendimiento académico del érea de matemética en todas
sus dimensiones en indicadores conceptuales vy
operacionales.
El instrumento demuestra vigencia acorde con el
conocimiento cientifico, tecnolagico, innovacion y legal
inherente a la variable: Rendimiento académico del érea de
matematica.
Los items del instrumento reflejan organicidad logica entre
la definicion operacional y conceptual respecto a la
ORGANIZACION | variable: rendimiento académico del area de matemética P4
de manera que permiten hacer inferencia en funcién a las
hipétesis, problema y objetivos de la investigacion.
Los items del instrumento son suficientes en cantidad y
calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores.
Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
INTENCIONALIDAD | investigacion y responden a los objetivos, hipbtesis y
variable de estudio.
La informacion que se recoja a través de los items del
CONSISTENCIA | instrumento, permitira analizar, describir y explicar la
realidad, motivo de la investigacién.
Los items del instrumento expresan relacion con los /
COHERENCIA | indicadores de cada dimension de la variable rendimiento
académico del area de matematica. -
La relacion entre la técnica y el instrumento propuestos
METODOLOGIA | responden al proposito de la investigacion, desarrollo J
tecnolégico e innovacion.
La redaccion de los items concuerda con la escala Rz
valorativa del instrumento.

SUBTOTAL g 40

PUNTAJE TOTAL

NNkl

ACTUALIDAD

X

SUFICIENCIA

NN

AN

PERTINENCIA

vil. OPINION DE APLI LIDAD: Instrumento apto para ser aplicado

Vill. PROMEDIO

~ Rioja<Z. de.”Z£ " :del 2023




70

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

. Datos informativos ' i
Nombre y apellidos del experto : LLIS HAROC VARLGAY YASDOE 2

Institucién donde labora : TEH .

Especialidad : PIbLOGIS N Quirien

Grado académico ; DOCTOL gn EDUACGEY

Instrumento de evaluacién : Cuestionario de Inteligencia Emocional
Autor (es) del instrumento (s) : Lic. Hender Noé Llauce Chapoiian

Instrucciones: Lea cada uno de los indicaderes correspondientes a los criterios que estructurala
validacion de los instrumentos de tesis, valéralos con honestidad y juicio critico segin corresponda.

Muy deficiente (1) Deficiente (2) Aceptable (3) Buena (4) Excelente (5)
Il. Aspectos de validacién
Criterios | Indicadores 1]2[3[4]5
Los Items estan redactados con lenguaje apropiado y libre de ;
CLARIDAR ambigledades acorde con los sujetos muestrales. X

Las instrucciones y los items del instrumento permiten
recoger la informacion objetiva sobre la variable: intefigencia
emocional en todas sus dimensiones en indicadores X
conceptuales y operacionales.
El instrumento demuestra vigencia acorde con el conoccimiento
ACTUALIDAD cientifico, tecnolégico, innovacion y legal inherente a la variable:
inteligencia emocional. X
Los items del instrumento reflejan organicidad Iégica entre [a
definicién operacional y conceptual respecto a la variable:
ORGANIZACION | inteligencia emocional de manera que permiten hacer
inferencia en funcién a las hipétesis, problema y objetivos de ?k
la investigacion.
Los items del instrumento son suficientes en cantidad y
calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores. )“
Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
INTENCIONALIDAD| investigacion y responden a los objetivos, hipotesis y variable >(
de estudio.
La informacion que se recoja a través de los items del
CONSISTENCIA | instrumento, permitird analizar, describir y explicar la realidad, )g
motivo de la investigacion.
Los ftems del instrumento expresan relacién con los
COHERENCIA | indicadores de cada dimensién de la variable inteligencia
emocional.
La relacién entre la técnica y el instrumento propuestos
METODOLOGIA | responden al propésito de la investigacién, desarrollo >(
tecnolégico e innovacién.

La redaccion de los items concuerda con la escala valorativa i
del instrumento.

SUBTOTAL AL |25
PUNTAJE TOTAL

(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es vélido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excelente”; sin
embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable)

OBJETIVIDAD

o

SUFICIENCIA

PERTINENCIA

. OPINION DE APLICABILIDAD: Instrumento apto para ser aplicado

Iv. PROMEDIO DE VALORACION: | US SR
Rioja, ~.... de........... del 2023

Fifm
DNI N,n!@&bh G



VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Datos informativos

Nombre y apellidos del experta : LUIS HALUGL YARGAS YASAUZ

Institucion donde labora PUNSM

Especialidad

D BIOWGIA N QUIHIA |

Grado académico : DOCTCR EM EdvchcioN

Instrumento de evaluacién

Autor (es) del instrumento (s) :

area de matematica

Lic. Hender Noé Llauce Chapofidn

Cuestionario del rendimiento académico del

Instrucciones: Lea cada uno de los indicadores correspondientes a los criterios que estructurala
validacion de los instrumentos de tesis, val6ralos con honestidad y juicio critico segun corresponda.

Muy deficiente (1)
Aspectos de validacion

Deficiente (2) Aceptable (3) Buena (4) Excelente (5)

Criterios

Indicadores

1

2

>

CLARIDAD

Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre
de ambigiiedades acorde con los sujetos muestrales.

OBJETIVIDAD

Las instrucciones y Tos ifems del instrumento permiten
recoger la informacion objetiva sobre la variable:
rendimiento académico del drea de matematica en todas
sus dimensiones en indicadores conceptuales vy
operacionales.

ACTUALIDAD

El instrumento demuestra vigencia acorde con el
conocimiento cientifico, tecnalégico, innovacion y legal
inherente a la variable: Rendimiento académico del drea de
matematica.

ORGANIZACION

Los items del instrumento reflejan organicidad Iégica entre
la definicion operacional y conceptual respecto a la
variable: rendimiento académico del érea de materméatica
de manera que permiten hacer inferencia en funcion a las
hipttesis, problema y objetivos de la investigacion.

SUFICIENCIA

Los items del instrumento son suficientes en cantidad y
calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores.

INTENCIONALIDAD

Los items del instrumento son coherentes con el tipo de

investigacién y responden a los objetivos, hipotesis y

variable de estudio.

CONSISTENCIA

La informacién que se recoja a fravés de Tos items del
instrumento, permitira analizar, describir y explicar la
realidad, motivo de la investigacion.

X

COHERENCIA

Los items del instrumento expresan relacién con los
indicadores de cada dimensidn de la variable rendimiento
académico del drea de matematica.

V%

METODOLOGIA

La relacién entre la técnica y el instrumento propuestos
responden al propésito de la investigacion, desarrollo
tecnoldgico e innovacion.

PERTINENCIA

La redaccion de los items concuerda con la escala
valorativa del instrumento.

¥

SUBTOTAL

3

g

\S |

PUNTAJE TOTAL

(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es vélido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excelente’; sin
embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no vélido ni aplicable)

Vil. OPINION DE APLICABILIDAD: Instrumento apto para ser aplicado

vill. PROMEDIO DEVALORACIC)N:I 42 '

3 '&81 H4e4q

Rioja, 30. de....11.....del 2023
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Datos informativos
Nombre y apellidos del experto : 25¥&s Bdvcr GuilEosn.

Institucion donde labora T IE ABILIA  OCAMIPO

Especialidad T MpTEMATICGH ) )
Grado académico s MAGISTER EN ADMINISTRACIGR Do ed e20cacion
Instrumento de evaluacion : Cuestionario de Inteligencia Emocional

Autor (es) del instrumento (s) : Lic. Hender Noé Llauce Chaporian

Instrucciones: Lea cada uno de los indicadores correspondientes a los criterios que estructurala
validacién de los instrumentos de tesis, valéralos con honestidad y juicio critico segin corresponda.

Muy deficiente (1) Deficiente (2) Aceptable (3) Buena (4) Excelente (5)
1. Aspectos de validacion
Criterios | : Indicadores 12345
Los items estan redactados con lenguaje apropiado y libre de
ARDAG ambigiiedades acorde con los sujetos muestrales. X

Las instrucciones y los items del instrumento permiten
recoger la informacién objetiva sobre la variable: infeligencia
emocional en todas sus dimensiones en indicadores X
conceptuales y operacionales.

OBJETIVIDAD

El instrumento demuestra vigencia acorde con el conocimiento )
ACTUALIDAD | cientifico, tecnolégico, innovacion y legal inherente a la variable: X
inteligencia emocional.

Los items del instrumento reflejan organicidad légica entre la
definicion operacional y conceptual respecto a la variable:
ORGANIZACION | inteligencia emocional de manera que permiten hacer B4
inferencia en funcién a las hipétesis, problema y objetivos de
la investigacidn.

Los items del instrumento son suficientes en cantidad'y X

SUFIGIENCIA calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores.
Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
INTENCIONALIDAD| investigacién y responden a los objetivos, hipotesis y variable X | =
de estudio.
La informacion que se recoja a traves de los items del
CONSISTENCIA | instrumento, permitira analizar, describir y explicar |a realidad, X
motivo de la investigacion.
Los items del instrumento expresan relacién con los
COHERENCIA | indicadores de cada dimension de la variable inteligencia X
emocional. g
La relacion entre la técnica y el instrumento propuestos
METODOLOGIA | responden al proposito de la investigacion, desarrollo X
tecnolégico e innovacién.
La redaccién de los items concuerda con la escala valorativa
RERTINERSIA del instrumento. X
SUBTOTAL : 24 |20
PUNTAJE TOTAL

(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es vélido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excelente”; sin
embargo, un puntaje menor al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable)

Ill. OPINION DE APLICABILIDAD: Instrumento apto para ser aplicado

Iv. PROMEDIO DE VALORACION: | 4 4

/)

Firma
DNIN° .. 47352955




VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Datos informativos
Nombre y apellidos del experto : 2zyes 2AMQS EUiwEE?0

Institucion donde labora

P ABILIA ©cAmmPD

Especialidad P MATEMATCA

Grado académico
Instrumento de evaluacién

Autor (es) del instrumento (s)

area de matematica

Lic. Hender Noé Llauce Chaporian

: MAESTRIA EAl ADMINISTRACION DE tn eBUCACion
Cuestionario del rendimiento académico del

73

Instrucciones: Lea cada uno de los indicadores correspondientes a los criterios que estructurala
validacion de los instrumentos de tesis, valéralos con honestidad y juicio critico segin corresponda.

Muy deficiente (1)Deficiente (2) Aceptable (3) Buena (4) Excelente (5)
Il. Aspectos de validacion
Criterios Indicadores 1 415
Los items estan redactados con lenguaje apropiado vy libre
CLARIDAD de ambigiiedades acorde con los su%etéis m?.les?traless.( X’
Las instrucciones y los items del instrumento permiten
recoger la informacion objetiva sobre la variable:
OBJETIVIDAD | rendimiento académico del drea de matemadtica en todas )(
sus dimensiones en indicadores conceptuales vy
operacionales.
El instgull'ne?to Qert?#esnia vigt’agc_ia acorde cqg el |
conocimiento cientifico, tecnoldgico, innovacién al
ACTURLIDAD inherente a la variable: Rendfmf%nro académico st;els%rea de X
matematica.
Los items del instrumento reflejan organicidad logica entre
la definicion operacional y conceptual respecto a la
ORGANIZACION | variable: rendimiento académico del drea de matemaética X
de manera que permiten hacer inferencia en funcion a las s
hipétesis, problema y objetivos de la investigacion.
Los items del instrumento son suficientes en cantidad y
SUFICIENCIA calidad acorde con la variable, dimensiones e indicadores. )<
Los items del instrumento son coherentes con el tipo de
INTENCIONALIDAD | investigacién y responden a los objetivos, hip6tesis y X]
variahle de estudio.
La informacidn que se recgja a través de los items del
CONSISTENCIA | instrumento, permitira analizar, describir y explicar la V4
realidad, motivo de la investigacion.
Los items del instrumento expresan relacién con los
COHERENCIA | indicadores de cada dimension de la variable rendimiento )(
académico del drea de matemética.
La relaciéon entre la técnica y el instrumento propuestos B
METODOLOGIA | responden al proposito de la investigacion, desarrollo )(
tecnoldgico € innovacion.
La redaccion de los items concuerda con la escala
PERTINENCIA | valorativa del instrumento. X
SUBTOTAL B 150
PUNTAJE TOTAL

(Nota: Tener en cuenta que el instrumento es vélido cuando se tiene un puntaje minimo de 41 “Excelente”; sin

embargo, un punta

. OPINION

IV. PROMEDIO DE VALORACION: | 4§

je.menoar al anterior se considera al instrumento no valido ni aplicable)

DE APLICABILIDAD: Instrumento apto para ser aplicado

P

Firma
DNIN® ... 44 3E%43Z.......




ANEXO 5

CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Confiabilidad de la inteligencia emocional

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

Alfa de Cronbach

basada en elementos

estandarizados

N de elementos

0,737 0,727 60
Media de Varianza de  Correlacion Alfa de
ltems escala si el escala si el total de Cronbach si el

elemento se  elemento se elementos elemento se

ha suprimido  ha suprimido corregida ha suprimido
P1 167,50 88,278 -,101 , 743
P2 168,00 85,778 ,073 , 740
P3 168,40 77,600 ,622 711
P4 167,10 84,322 ,540 , 728
P5 168,80 81,289 514 721
P6 168,50 84,278 ,214 , 733
P7 168,80 89,289 -,240 , 745
P8 168,20 86,622 ,045 , 739
P9 168,10 82,100 ,367 , 7126
P10 168,90 86,322 ,193 735
P11 167,80 87,067 -,021 , 7146
P12 168,80 78,844 ,482 ,718
P13 167,90 83,656 ,345 729
P14 167,80 89,733 -,295 , 7146
P15 168,90 91,211 -,298 , 755
P16 168,10 81,656 544 721
P17 168,80 82,178 ,434 124
P18 168,10 79,878 541 ,718
P19 167,70 88,456 -,125 743
P20 167,80 76,178 ,657 , 707
P21 169,20 83,289 ,253 731
P22 168,80 79,289 544 , 716
P23 167,50 83,833 ,357 729
P24 167,60 83,822 ,367 , 728
P25 167,60 84,489 ,201 , 733
P26 168,90 81,433 ,419 723
P27 168,10 90,322 -,212 , 755
P28 167,70 89,567 -,193 , 749
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P29 167,60 85,156 ,148 , 736
P30 169,10 92,989 -,526 , (57
P31 168,10 80,989 ,453 122
P32 167,40 84,711 271 731
P33 167,40 84,711 271 , 731
P34 168,90 80,544 ,656 (17
P35 169,00 87,333 -,018 (42
P36 169,20 85,733 211 734
P37 169,10 85,878 ,129 , 736
P38 167,90 81,433 ,566 721
P39 167,80 90,400 -,270 , 751
P40 167,40 84,044 ,343 , 729
P41 167,90 87,656 -,047 (44
P42 168,20 84,622 ,218 , 733
P43 168,40 91,156 -,392 , 752
P44 168,50 84,056 ,333 729
P45 167,80 83,511 315 , 729
P46 168,80 79,289 ,698 , 714
P47 167,40 88,489 -,124 (44
P48 167,80 80,178 ,616 717
P49 168,50 82,944 451 , 725
P50 167,70 85,344 ,141 , 736
P51 167,50 90,500 -,321 , 750
P52 167,70 89,789 -,210 , 750
P53 168,70 91,344 -,436 , 752
P54 168,50 84,056 ,333 , 729
P55 167,50 86,056 ,125 , 736
P56 167,50 84,278 ,214 733
P57 168,10 89,878 -,205 , 751
P58 169,00 83,111 ,491 , 725
P59 167,80 87,956 -,073 741
P60 167,40 83,378 415 127

Con un nivel de confianza del 95%, se determind que hay una coherencia interna
significativa, evaluada en 0.737, entre los resultados obtenidos de la recopilacion previa
de datos de una muestra piloto compuesta por 10 unidades de andlisis. Esto indica que
la consistencia interna entre los resultados de los estudiantes que participaron en la
muestra piloto al utilizar el cuestionario sobre inteligencia emocional es aceptable,
alcanzando un 73.7%, lo que valida su idoneidad para su aplicacion en el grupo objeto

de estudio de la investigacion.
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Confiabilidad del Rendimiento académico del area de matematica

Alfa de Cronbach N de elementos

0,820 4

Estadisticas de total de elemento

Media de Varianza de .. Alfa de
. . Correlacion .
escala si el | escala si el Cronbach si
‘ total de
Items | elemento se | elemento se el elemento
elementos
ha ha corregida se ha
suprimido suprimido 9 suprimido
P1 11,80 5,029 0,432 0,855
P2 11,87 3,552 0,694 0,748
P3 12,40 2,829 0,793 0,702
P4 11,93 3,924 0,721 0,743

Con un nivel de confianza del 95%, se determindé que hay una coherencia interna

significativa, evaluada en 0.820, entre los resultados obtenidos de la recopilacién previa

de datos de una muestra piloto compuesta por 15 unidades de andlisis. Esto indica que

la consistencia interna entre los resultados de los estudiantes que participaron en la

muestra piloto al utilizar el cuestionario para medir el rendimiento académico del area

de matematica es buena, alcanzando un 82%, lo que valida su idoneidad para su

aplicacion en el grupo objeto de estudio de la investigacion.



Anexo 6

Consentimiento de aplicacion

Bl DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION
SuTtin  UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE RIOJA

ST [ TINSTITUCION EDUCATIVA "ABILIA OCAMPO™

AUTORIZACION

La Directora de la Institucion Educativa “Abilia Ocampo” del
Distrito y Provincia de Rioja, Regién de San Martin, con
Cadigo Modular N° 0273664

AUTORIZA :

A HENDER NOE LLAUCE CHAPONAN, permiso para
realizar trabajo de investigacion en nuestra Institucion Educativa
“Abilia Ocampo” y optar el grado de maestro en ciencias de la
educacién de la Universidad Nacional San Martin, con el titulo
“Inteligencia Emocional y Rendimiento Académico del Area
de Matematica”, dirigido a estudiantes del 4° grado a realizarse el
mes de mayo 2023.

En tal virtud, se expide la presente para los fines que
estime conveniente.
Rioja, 13 de marzo 2023.
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Paa UGEL -RIOJA INSTITUCION EDUCATIVA “ABILIA OCAMPO”
SAN MARTIN “Impastix una Educacida de Calidad, ¢s Nuestva Misidn de Educaderves Mercedavios™

AUTORIZACION

_‘: DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION PR gﬂ

La Directora de la Institucion Educativa “Abilia Ocampo” del
Distrito y Provincia de Rioja, Region de San Martin, con
Cdédigo Modular N° 0273664:

AUTORIZA :

A HENDER NOE LLAUCE CHAPONAN, maestrando del
programa de Maestria en Ciencias de la Educacion con mencién en
Psicopedagogia, promocién 2019-I de la UNIVERSIDAD NACIONAL
DE SAN MARTIN, sede Rioja, se otorga permiso para aplicar
instrumento de medicién titulado: “Inteligencia emocional y-
rendimiento académico del area de matematica” en
estudiantes del 4° grado de secundaria; a realizarse del 27 de
noviembre hasta el 01 de diciembre 2023,

En tal virtud, se expide la presente para los fines que

estime conveniente.

Rioja, 21 noviembre 2023.

* Atentamente,
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