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RESUMEN 

El presente trabajo tuvo como objetivo describir los beneficios del uso de extracto de 

orégano (Origanum sp) para controlar mancha foliar en el cultivo de arroz, provincia de 

Rioja, San Martín. Respecto a la metodología, el estudio fue de tipo descriptivo y 

exploratorio, utilizando fuentes y antecedentes bibliográficos confiables de los últimos 5 

años, se realizó una caracterización del área afectada por la mancha foliar, también se 

explicó los impactos del uso de extracto de orégano en el control de la mancha foliar. 

Donde al final se concluye que el área afectada por la mancha foliar en el cultivo de 

arroz en la cuenca de la provincia de Rioja existen 16 177,93h-1 siendo las de mayor 

área Nueva Cajamarca, Rioja y Naranjillo, el 7,2% en promedio se encuentran afectadas 

por problema de mancha foliar en el cultivo siendo las afectadas nueva Cajamarca y 

Yuracyacu con 9% y 8% generando un costo económico adicional al productor para el 

control de este hongo. Los impactos del uso del extracto de orégano (Oreganum 

vulgare) en el control de la mancha foliar en el cultivo de arroz son tanto económicos, 

sociales y ambientales en las fases del cultivo, reduce el uso de agroquímicos, controla 

enfermedades, mayor número de macollos resistencia al stress, mayor número de 

plantas, mejor desarrollo radicular, reduce el uso de fertilizantes sintéticos, costo de 

producción,  número de granos vanos causado por el hongo, es una buena alternativa 

orgánica para obtener buena calidad y productividad de este cultivo. 

 

 

 

Palabras clave: arroz, extracto, foliar, susceptibilidad, resistencia 
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ABSTRACT 

The objective of this study was to describe the benefits of using oregano extract 

(Origanum sp) to control leaf spot in rice crops in the province of Rioja, San Martin. 

Regarding the methodology, the study was descriptive and exploratory, using reliable 

sources and bibliographic background of the last 5 years. A characterization of the area 

affected by leaf spot was carried out, and the impacts of the use of oregano extract in 

the control of leaf spot were also explained. It is concluded that the area affected by leaf 

spot in the rice crop in the basin of the province of Rioja is 16,177.93ha-1 , with the 

largest areas being Nueva Cajamarca, Rioja and Naranjillo, 7.2% on average are 

affected by leaf spot in the crop, with Nueva Cajamarca and Yuracyacu being affected 

with 9% and 8%, generating an additional economic cost to the producer for the control 

of this fungus. The impacts of the use of oregano extract (Oreganum vulgare) in the 

control of leaf spot of rice are economic, social and environmental: in the crop stages, it 

reduces the use of agrochemicals, controls diseases, greater number of tillers, 

resistance to stress, greater number of plants, better root development, reduces the use 

of synthetic fertilizers, production cost, number of empty grains caused by the fungus. It 

is a good organic alternative to obtain good quality and productivity of this crop. 

Keywords: rice, extract, foliar, susceptibility, resistance. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

CAPÍTULO I 

 INTRODUCCIÓN A LA INVESTIGACIÓN 

El cultivo de arroz es uno de los principales alimentos básicos en todo el mundo, por lo 

que su producción eficiente y saludable es vital para garantizar la seguridad alimentaria. 

Sin embargo, los desafios que enfrentan los productores de arroz es la mancha foliar, 

una enfermedad fúngica que puede causar graves daños en los cultivos y reducir 

significativamente el rendimiento.  

Caballero y Castro (2018), mencionan que el arroz es ampliamente reconocido como el 

cultivo más representativo a nivel global, siendo considerado un alimento básico al igual 

que el maíz. Su producción se extiende sobre la mayor cantidad de tierra cultivada, lo 

produce medio mundo ya que es un alimento esencial de la humanidad. El consumo per 

cápita a nivel global es de 65 kg por persona, en Colombia, el cultivo del arroz genera 

más de 500 mil empleos y representa el sustento de los municipios en un 90%. 

En el Perú, el arroz es un alimento fundamental en la canasta básica de las familias en 

el territorio, y su alta demanda interna lo ha convertido en el cultivo con mayor extensión 

de área y producción del pais. Se estima que se cultivan alrededor de 447,000 hectáreas 

de arroz donde se manejá un 87 por ciento en sistemas de irrigación, por otra parte, la 

preocupación del cuidado hídrico en la nación es de alta importancia, puesto que un mal 

manejo de este recurso afectaría directamente la calidad de vida de la población 

(Romero, 2020).  

Caminiti et al. (2011), hace referencia en su investigación que San Martín se encuentra 

en la selva del noreste del país y se destaca por ser la principal productora de arroz a 

nivel nacional, aportando el 19% de la producción total, debido debe a las condiciones 

climáticas de la zona que permiten disponer de agua durante todo el año. En particular, 

el valle del Alto Mayo cuenta con una superficie de cultivo de arroz de 24 666,68 

hectáreas y se extiende a ambos lados del río Mayo, abarcando un área total de 768 

085 hectáreas, que incluyen las provincias de Moyobamba, Rioja y San Martín. 

Los cultivos peruanos se han sometido a monocultivos extensivos y nuevas técnicas de 

manejo para aumentar el rendimiento durante la última década debido a brotes de 

enfermedades, siendo la más prominente la mancha foliar. Por ejemplo, mancha marrón 

o mancha de arroz mancha de arroz, mancha estrecha Cercospora oryzae, mancha de 

Alternaria Tricocononiella padwickii, mildiu de Curvularia (Quintana et al., 2021). 

Ante el aumento del aérea del cultivo de arroz en la región, el control de las 

enfermedades y las plagas gana más relevancia, una de estas afecciones es las 
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manchas foliares en los cultivos, por ende, el desafío como tecnólogos es disponer de 

metodologías sencillas de bajo costo y sobre todo que cumplan un rol armonioso con el 

medio, con la finalidad de mejorar la eficiencia y productividad de los cultivos. 

La mancha foliar, provocada por diferentes tipos de hongos, reduce la producción de 

arroz, afectando la calidad como el volumen del grano cosechado. Las técnicas actuales 

para manejar este problema, generalmente se fundamentan en el empleo de fungicidas 

químicos, conllevando a una serie de desafíos. 

Por este motivo, los productores arroceros y los especialistas están trabajando en 

alternativas de solución que sean sostenibles para el manejo de las manchas foliares 

en el arroz, mediante el extracto vegetal botánico del orégano se busca eliminar y 

controlar de forma natural los hongos que se puedan presentar, de esa manera cuidar 

el medio ambiente sin degradar suelos, aire, cuidar la calidad del agua y organismos 

vivos.  

Para ello el objetivo principal fue describir los beneficios del uso de extracto de orégano 

para controlar mancha foliar en el cultivo de arroz, provincia de Rioja, San Martín; Con 

el propósito de lograr esto, se establecieron los siguientes objetivos específicos:  

a) Caracterizar el área afectada por la mancha foliar en el cultivo de arroz en la 

provincia de Rioja, San Martín.  

b) Explicar los impactos del uso de extracto de orégano (Origanum vulgare L.) en el 

control de la mancha foliar en el cultivo de arroz, provincia de Rioja, San Martín. 
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CAPÍTULO II 
MARCO TEÓRICO 

 

2.1. Antecedentes de la investigación 

Rodríguez (2018), en su informe de tesis designada como “Identificación del agente 

causal de la mancha foliar en albahaca Ocimum basilicum L. y su control con extracto 

de Jatropha cinerea y bacterias antagonistas”, menciona que la finalidad  de este 

informe fue determinar el efecto de los compuestos naturales y microbianos en la 

inhibición del patógeno foliar, para ello se evaluaron a nivel in vitro e in vivo, tres 

diferentes cepas bacterianas, tanto en cajas petri como en hojas y los resultados  que 

obtuvieron demostraron que el extracto de J. cinérea en su efectividad a nivel in vitro no 

fue efectivo, ya que, en vez de inhibir al hongo, estimuló su crecimiento micelial. 

García et al. (2019), en su investigación nombrada “Amenazas de las manchas foliares 

de Sigatoka mycosphaerella spp. en la producción sostenible del plátano”, mencionan 

que se ejecutó en el país de Ecuador, teniendo como objetivo principal reflejar la 

vulnerabilidad del sector bananero frente a la enfermedad foliar ocasionando perdidas y 

deficiencias en la productividad bananera, para ello. Se describió el patógeno y se 

obtuvo información de diversos artículos científicos y estudios en países productores de 

banano, la revisión teórica permitió comprender que actualmente los agroquímicos son 

muy utilizados en la lucha contra esta enfermedad, con un impacto negativo en el medio 

ambiente, y se concluyó. que la mancha foliar reduce los rendimientos de producción y 

aumenta los costos de producción, lo que hace que los cultivos sean insostenibles. 

Garcés et al. (2020), en su revista con el título de “Efecto del extracto de alga Ulva 

fasciata sobre Pseudocercospora griseola en el cultivo de frijol” En su objetivo se evaluó 

el resultado del extracto de alga Ulva en la mancha del maíz, el nivel de pigmento de la 

hoja y el rendimiento de los especímenes de frejol después del tratamiento y se concluyó 

que el control de la mancha del maíz con el extracto de Ulva depende de los 

especímenes del frijol, por otro lado, el extracto no afectó el pigmento de la hoja ni el 

rendimiento de grano. 

Cedillo (2020), en su tesis “Efecto de benzamidas más extracto vegetal para la 

prevención de la mancha foliar del hongo Mildiu en el cultivo de pepino” El objetivo 

general fue conocer el efecto de benzamida más extractos de plantas sobre la mancha 

foliar, para ello se evaluaron los dos tratamientos aplicados a 40 parcelas seleccionadas 

y cuando los resultados estuvieron disponibles demostraron que la combinación de 
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benzamidas y extractos de plantas reduce significativamente la incidencia. de mancha 

foliar e Incidencia de Mildiú. 

Estrada (2021), en su tesis de investigación titulada “Evaluación del efecto de la solución 

AgCelence de BASF para control de enfermedades foliares fúngicas en el cultivo de 

maíz”, comenta que se ejecutó en la provincia de los Ríos, y tuvo como objetivo evaluar 

el potencial de la solución de portafolio Ag Celence de BASF en 4 dosis con tratamientos 

(T1, T2, T3 y T4), con un diseño bloques completamente al azar (DBCA) y con 4 

repeticiones, al culminar su investigación obtuvo que el tratamiento que mejor 

rentabilidad presentó fue T1, correspondiente a la solución AgCelence de 38.76% 

reduciendo la ausencia de la mancha foliar considerablemente al cultivo de maíz.  

Duchimaza (2022), en su tesis denominada “Efecto de la utilización de extractos 

vegetales para el control de enfermedades foliares en brócoli”, comenta que su 

investigación lo ejecutó en 3 localidades de Quito de la república de Ecuador, tuvo como 

objetivo evaluar los efectos de los extractos vegetales de tomillo, ajo y manzanilla sobre 

las manchas foliares en el brócoli, donde los resultados finales obtenidos arrojaron que 

los extractos vegetales controlan el hongo foliar que atenta al cultivo del brócoli. 
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2.2. Fundamentos teóricos 

2.2.1. Generalidades del cultivo de arroz 

El arroz pertenece a la familia de las gramíneas, y sus semillas debidamente procesadas 

forman la base de la dieta de la humanidad, siembra en las llanuras y pantanos de los 

cinco continentes, así como en algunos países, clima templado, especialmente en las 

regiones secas de Perú (Bernardi, 2017). 

El cultivo del arroz es el producto con más fluctuaciones activas en el territorio del Perú, 

debido a su gran importancia nacional, este grano notable, sabroso y versátil, debido a 

que muchas familias lo acogen en su dieta diaria, donde se prepara durante todo el día, 

las familias no se cansan de comerlo; también establece que el arroz es un alimento 

básico del que dependen muchas sociedades en todo el mundo y que está 

indisolublemente ligado al patrimonio cultural de una sociedad. Más de la mitad de la 

población mundial lo considera un ingrediente clave en su dieta. El arroz en Perú se 

siembra en la costa y selva, las provincias de Lambayeque y Piura tienen altos 

rendimientos en las zonas costeras, mientras que en la selva se cultivan en las 

provincias de Loreto y San Martín (Fasabi, 2019). 

Bernardi (2017), señala que hay alrededor de 80.000 especies de plantas diferentes, los 

más comunes son diferentes, incluido el arroz semi blanqueado o blanqueado, el arroz 

partido, con cáscara y el descascarillado o integral. 

La región San Martin cuenta con características productivas y beneficiosas para el 

cultivo del arroz respecto a las otras regiones de la amazonia, contribuye con el 29 % 

del PBI de la región, es necesario precisar que el arroz es un producto agrícola de gran 

relevancia en la economía, convirtiéndose esta en la región más productora de arroz, 

puesto que su aporte es aproximadamente el 22% de la producción nacional, radicando 

en ello su importancia productiva (Avila, 2020). 

2.2.2. Clasificación del arroz 

Bernardi (2017), menciona que desde el punto de vista del tipo de arroz, se pueden 

dividir en tres categorías:  largo, medio y corto, luego, los granos de arroz que aparecen 

en el mercado son en base a su grado de acabado, como el integral, el arroz blanco, el 

arroz al vapor, el arroz cocido rápido o el arroz al vapor, etc. 
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2.2.3. Características edafoclimáticas del cultivo de arroz 

La zona climática potencial de cultivo de arroz o zona óptima de cultivo de arroz es un 

conjunto de variables e indicadores a escala medible relacionados con el suelo, la 

topografía y el clima necesarios para el desarrollo y la producción óptimos de arroz 

después de la siembra. (Virhuez, 2021). 

Fasabi (2019), nos comenta que las características edafoclimáticas para el cultivo de 

arroz, cumplen un rol fundamental para el crecimiento óptimo del cultivo, debido a esto 

se mencionará las características edafoclimáticas que requiere, para que de esta forma 

tenga un guía del manejo técnico agronómico: 

Temperatura: puede ser un factor limitante para el cultivo del arroz, su reducción en el 

momento de la iniciación del arroz es especialmente crítica, temperaturas nocturnas 

inferiores a 13°C reducen las formaciones opacas, mientras que temperaturas 

superiores a 30°C las reducen. crecimiento, por otro lado, afirman que las temperaturas 

críticas altas y bajas afectan el rendimiento, limitan la germinación, el número de espigas 

y la madurez, e indican que la temperatura óptima para la germinación es de 32 a 34°C, 

para la germinación de 32 y 34°C, la floración se considera fase entre 30 y 32°C y para 

grano madurando entre 20 y 25°C. 

PH: En lo que respecta Debido a la acidez del suelo el pH del cultivo va de 5,5 a 6,5, si 

el arroz es poco profundo es de 7,0 a 7,2, el suelo de la costa peruana es fértil aluvial, 

de textura variable entre arenas. franco arenoso y arcilloso, pH alcalino (7,8 a 8,8), 

materia orgánica baja, nitrógeno (N) bajo, fósforo (P) moderado y potasio (K) alto, más 

del 9 del 30% del área se ve afectada. salinidad en las partes media y baja de los valles 

debido a la mala gestión del agua y la falta de drenaje. 

Suelo: Son distintos, Los más adecuados son los suelos arcillosos o franco francoso; 

estos deben tener buena fertilidad y no tener problemas de drenaje o salinidad. 

Producción de arroz 

Ávila (2020), menciona que en términos de producción de arroz, Perú es el más 

consumidor de arroz de américa latina, con un consumo anual per cápita de 54 kg, 

superando los 48 kg de Brasil. Las importaciones de arroz también aumentaron 

significativamente en un 151% de 94,000 toneladas en 2010 a 236 000 toneladas en 

2015, siendo Uruguay el principal proveedor con una participación del 68%. En cuanto 

a la producción local, se ha registrado una gran diferencia de precios entre los 

productores y mayoristas, con un promedio del 96%, lo que presenta una oportunidad 

para que los productores aumenten sus ingresos. 
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Asimismo, Avila (2020), indica que en la región San Martín del Perú, las provincias más 

destacadas por su producción de arroz son Bellavista, Rioja y Moyobamba, que 

representan el 25,1, 24,8 y 21,5% del área cosechada, respectivamente. Juntas, estas 

tres provincias producen Más del 70% del rendimiento total de arroz de la región se 

obtiene en esta área. Durante el año 2016, la extensión de tierra dedicada a la cosecha 

de arroz en San Martín alcanzó las 101 255 hectáreas, generando una producción total 

de 710 287 toneladas de arroz en cáscara. En el año 2017, la superficie cosechada 

aumentó a 110 442 hectáreas, con una producción de 822 885 toneladas de arroz en 

cáscara. 

2.2.4. Ciclo productivo del arroz: 

Fasabi (2019), en su investigación menciona que el ciclo productivo del Arroz consta de 

3 etapas: vegetativo, reproductivo y maduración: 

Etapa vegetativa: 

El meristemo apical es el área en la que ocurre la proliferación celular, lo que permite la 

formación de nuevas hojas Y la emergencia de los denominados "retoños" o brotes 

secundarios de la planta madre. Los macollos son brotes laterales que surgen del tallo 

principal de la planta de arroz y que pueden desarrollar su propio sistema radicular, lo 

que les permite crecer de forma independiente.  

Etapa reproductiva 

Durante esta etapa, se producen dos procesos importantes: El proceso de desarrollo de 

las espigas y el florecimiento. La formación de espiguillas se refiere al proceso en el que 

las flores femeninas de la planta (llamadas flores pistiladas) se agrupan en grupos 

conocidos como espiguillas, que son estructuras similares a una espiga. Por otro lado, 

la floración se refiere al proceso en el que las flores masculinas de la planta (llamadas 

flores estaminadas) se abren y liberan polen, que es necesario para la fertilización de 

las espiguillas. 

Maduración 

Durante la etapa de maduración del grano de arroz, que dura aproximadamente 7 a 10 

días, el endospermo del grano se llena de almidón y adquiere una apariencia lechosa. 

En este período, los gránulos de almidón se desarrollan y se vuelven visibles. Después 

del llenado, el grano comienza a endurecerse y su consistencia se vuelve pastosa. Este 

proceso de curado dura unos 10 días.  
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Dicho brevemente, la etapa de maduración es crítica para la producción de arroz, ya 

que es cuando los granos se desarrollan y maduran. La apariencia lechosa y la aparición 

de los gránulos de almidón indican que el grano se está llenando y madurando 

correctamente, mientras que la consistencia pastosa indica que el grano está listo para 

ser cosechado. 

2.2.5. Principales enfermedades del cultivo de arroz: 

Vivas y Mendoza (2012),nos comentan sobre las principales enfermedades del arroz: 

Quemazón o Pyricularia grisea:  

Tiene una mayor prevalencia en áreas con alta humedad. el daño que ocasiona varía 

dependiendo de los factores ambientales, la susceptibilidad de las especies y la etapa 

en que las plantas son infectadas, cuando las plantas se infectan a una etapa temprana, 

su desarrollo normal se ve alterado, disminuyendo el número de panículas maduras, y 

tanto el peso como la calidad del grano aumenta el porcentaje de granos vanos.  

Hoja Blanca o cinta blanca: 

 “La sogata, Togasodes oryzicolus, propaga el virus de una planta enferma a una sana, 

reproduciéndose del insecto y lo transmite, los síntomas dependen de la susceptibilidad 

de la variedad, la edad del cultivo y la virulencia del mismo”. 

Tizón de la vaina o Rhizoctonia spp: 

“Este hongo del suelo se alimenta de residuos de cultivos y forma estructuras resistentes 

llamadas esclerocios en el tejido afectado, son de color naranja o marrón y sobreviven 

durante años a través de aguas residuales, riego, semillas infectadas”. 

Pudrición de la vaina o Sarocladium oryzae: 

Se transmite por semillas y sobrevive en los residuos de cultivos y es más susceptible 

al daño debido a la alta densidad de plantas, las deficiencias de nutrientes y el uso 

inadecuado de herbicidas. Los síntomas aparecen solo cuando son visibles glóbulos, 

manchas negras, núcleos fantasmas y cromógenos observados. 

Mancha Marrón de la hoja Bipolaris oryzae: 

“La enfermedad es esporádica en Ecuador, donde provoca necrosis foliar y decoloración 

del grano en condiciones de alta temperatura y humedad relativa; se transmite por 

semillas”. 
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Pudrición negra del pie del arroz o Gaeumannomyces graminis var. graminis: 

“Sobrevive en restos de plantas infectadas y se propaga principalmente por las 

maquinarias que remueven los suelos infectados, incluso también sobrevive en suelos 

pobres en nutrientes”. 

Falso Carbón o Ustilaginoidea virens: 

“Afecta a los granos, los cuales adquieren una coloración negra y una textura esponjosa, 

similar al carbón, los signos de esta enfermedad incluyen la aparición de panículas 

repletas de esporas oscuras en vez de los granos de arroz habituales”. 

Entorchamiento o virus de la necrosis rayada del arroz: 

Esta enfermedad donde los síntomas aparecen a los 30 días después de la siembra; se 

observa sequedad en las puntas de las hojas, se ven pliegues en las hojas y bandas 

cloróticas, también el esparcimiento de las hojas de la raíz. 

Duchimaza (2022), refiere que las plagas y enfermedades pueden acabar con el 

arduo trabajo de los agricultores, provocar pérdidas de rendimiento e ingresos y 

amenazar gravemente la seguridad alimentaria, la globalización, el comercio, el 

cambio climático, los sistemas de producción inflexibles, la intensificación agrícola y 

la pérdida de biodiversidad han provocado el aumento y la propagación de plagas y 

enfermedades vegetales internacionales. 

2.2.6. Fungicidas biológicos 

Kagale et al. (2004), citado por Lizcano (2007), señala que se han examinado los 

compuestos secundarios en productos vegetales, los cuales tienen un papel en el 

control biológico de patógenos al activar los mecanismos de defensa de la planta. Esto 

resulta en una protección preventiva.   

Piñol (2001), citado por Lizcano (2007), alega que en el mundo existen una gran 

cantidad de especies vegetales, aproximadamente entre 250.000 y 500.000. Sin 

embargo, se estima que solo se ha investigado el 10% de ellas en cuanto a sus 

propiedades químicas y biológicas. Es decir, hay muchas plantas cuyas características 

y propiedades aún no han sido estudiadas. 

Gil (2002), citado por Lizcano (2007), Indica que la formación de estos compuestos 

depende de los productos del proceso fotosintético principal, que proporcionan los 

productos intermedios necesarios de la biosíntesis, existe una relación entre el 

metabolismo primario y secundario en las plantas, se encuentran comúnmente en las 
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plantas son compuestos fenólicos simples como el ácido hidroxibenzoico o el ácido 

hidroxicinámico, que tienen propiedades antifúngicas.  

La cumarina también es conocida por sus propiedades que combaten los hongos y 

antibacterianas. La amina-fenilpropanoide se van a las paredes celulares y prevenir la 

entrada de hongos. Las plantas producen fitoalexinas, para impedir la actividad de estos.  

Sepúlveda et al. (2003), citado por Lizcano (2007), dice que los alcaloides, terpenoides 

y fenilpropanoides son un grupo de metabolitos secundarios que ayudan a las plantas a 

limitar la invasión de microorganismos patógenos ayudan a eliminar especies que son 

dañinas para las células vegetales.  

Obledo et al. (2004), citado por Lizcano (2007), refiere que algunas plantas tienen 

actividad fungicida, es decir. pueden controlar el crecimiento de hongos. Por ejemplo, el 

ajo (Allium sativum) contiene allin, un aminoácido azufrado que le otorga esta propiedad, 

también se menciona que el aceite esencial de las hojas de orégano mexicano 

(Lippiagravolens) contiene los fenoles timol y carvacrol, los cuales tienen efectos 

antibacterianos y antifúngicos, además, se informó que el aceite esencial de hoja de 

limón (Cymbopogon citratus) es rico en citral, mirceno, dipenteno, metilheptenona, 

algunos alcoholes y ácidos volátiles y tiene actividad antifúngica contra la 

Mycosphaerella fijiensisin vitro. 

Orégano: 

(Arroyo, 2015), refiere que cuyo nombre proviene de las palabras griegas "arginia" y 

"ganoderma decorativo", es conocido por más de 40 especies de plantas en cuatro 

familias botánicas, lippiagravolens, un arbusto esbelto de hasta 2 metros de altura, es 

nativo desde el sur de Texas hasta nicaragua, habita bosques secos y montañas 

espinosas subtropicales, laderas y llanuras hasta 350 metros sobre el nivel del mar, y 

es conocido por el orégano. Los comentarios son, donde crece de forma silvestre, se 

propaga por semillas o esquejes de corcho, las hojas se recogen en flores y se secan a 

la sombra. 

El orégano es una hierba de olor fuerte con un sabor maravilloso; en regiones más 

cálidas el olor es más fuerte, el olor es más fuerte y el olor dura más tiempo, cultivado 

para las industrias farmacéutica, de bebidas espirituosas y cosmética, así como para las 

industrias alimentaria, conservera y de semillas (Sánchez, 2013). 
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2.2.7. Extracto de orégano: 

Cedillo (2020), informa que el uso de extractos de plantas es una alternativa para reducir 

los daños causados por enfermedades en las plantas, los ingredientes activos presentes 

en las plantas tienen propiedades antiesporulantes, lo que los convierte en compuestos 

ideales para tecnologías limpias destinadas al control de enfermedades en cultivos 

hortícolas, el extracto de orégano presenta un gran potencial para controlar la mancha 

foliar en el arroz debido a su amplia gama de componentes fitoquímicos y su eficacia, 

también se utiliza para combatir plagas y enfermedades en diferentes cultivos y actuar 

como estimulante del rendimiento, se obtiene directamente de las plantas cultivadas y 

la mayoría de ellos tiene la capacidad de prevenir la proliferación de hongos, insectos, 

nematodos o bacterias, lo cual es esencial para garantizar la seguridad de los cultivos 

en la región. 

Duchimaza (2022), ha encontrado que los extractos de plantas contienen metabolitos 

secundarios como nitrógeno, fenoles y terpenoides, que son parte de la estrategia de 

defensa de la planta para protegerse contra diversos patógenos, estos extractos son 

una alternativa para el control de plagas agrícolas por sus propiedades antivirales, 

repelentes de insectos, inhibidores de la germinación de semillas y protectoras en la 

producción de alimentos, contaminan menos y se descomponen fácilmente, lo que los 

convierte en una opción más ecológica 

Cueto (2010), alega que el orégano griego (O. vulgare subsp. hirtum) es altamente 

apreciado por la calidad de sus hojas, que contienen aceites esenciales en abundancia. 

Las hojas de esta planta son opuestas, de forma ovalada a elíptica, con extremos 

puntiagudos y bordes con glándulas ciliadas, se han realizado numerosas 

investigaciones sobre diversas especies del género Origanum con diferentes objetivos, 

muchos de estos estudios se han enfocado en evaluar las propiedades antimicrobianas 

de extractos y aceites esenciales de estas plantas para determinar su eficacia contra 

microorganismos patógenos para seres humanos, animales, plantas.  

Acuña (2021), menciona que los extractos de plantas contienen metabolitos 

secundarios, como nitrógeno, fenoles y terpenoides, que son parte de las defensas 

naturales de las plantas contra agentes patógenos.Se consideran una alternativa para 

el control de plagas y enfermedades en la agricultura, ya que poseen propiedades 

antivirales, repelentes y pueden inhibir la germinación de semillas y menos 

contaminantes y se degradan fácilmente, lo que los convierte en una opción más 

amigable a ambiente. 



26 
 

Chugnas (2018),  mencionó que cuando se analizaron las fracciones líquidas volátiles 

de los aceites esenciales de orégano y tomillo, se encontró que ciertos componentes 

eran más altos, como gamma-terpineno 14,3%, timol 50,9% y algunas sustancias 

fenólicas como el fenol en glóbulol. Contenido 11% y carvacrol 62,6%. Se ha 

demostrado que estos ingredientes inhiben los hongos fitopatógenos y tienen 

propiedades antisépticas y antibacterianas. 

2.2.8. Actividad Insecticida y fungicida del extracto de orégano: 

Arcila-Lozano et al. (2004), refiere que  los aceites esenciales derivados de plantas son  

alternativas prometedoras para proteger los cultivos contra plagas, sus componentes 

han demostrado tener una amplia gama de efectividad en el control de diversos insectos, 

ácaros, hongos y nematodos, han mostrado eficacia en Rhyzopertha dominica, 

Tribolium castaneum y Sitophilus oryzae comunes en los granos almacenados, también 

son efectivos contra plagas como Mosca doméstica. El aceite esencial extraído de 

Origanum syriacum contiene una concentración significativa de carvacrol (61%), el cual 

ha demostrado tener una concentración letal media (LC50) de 37,6 mg/L contra las 

larvas del mosquito Culex pipiens molestus, el timol (21,8%) es otro componente 

destacado en el aceite, con una LC50 de 36 mg/L contra las mismas larvas, otros 

compuestos activos presentes en el aceite incluyen mentona, 1,8-cineol, linalol y 

terpineol.  

Además, Montana (2015), dentro de su plataforma de agricultura orgánica presenta un 

producto en base a extracto de orégano cuyos resultados en campo han demostrado la 

capacidad de control de ciertas enfermedades en diferentes cultivos como: Pimiento 

para el control de oidiosis (Leveillula táurica), uva para el control de oidiosis (Erisipher 

necátor), arándano para el control de podredumbre gris (Botrytis cinérea), palta para el 

control de muerte regresiva (Lasiodiplodia theobromae), mandarina para el control de 

podredumbre gris (Botrytis cinérea) y mango para el control de oidiosis (Oidium 

manguiferae). 

Composición química del aceite esencial del extracto de orégano: 

Según, Téllez y Nolasco (2017), en su investigación “Estudio de la composición química 

del aceite esencial de orégano (Origanum vulgare spp.) de Tacna, concluyen que 

encontraron que los monoterpenos y los fenoles eran los grupos de terpenos más 

prevalentes en el estudio debido a sus propiedades antioxidantes. Otros componentes 

identificados incluyeron terpineno-4-ol, timol y carvacrol. Estos compuestos, gracias a 

su capacidad antioxidante y propiedades biocidas, resaltan el prometedor potencial del 

aceite esencial de orégano en aplicaciones veterinarias, farmacéuticas y medicinales.  
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2.2.9. Mancha foliar: 

El hongo Fusarium es actor causante de una gran variedad de síntomas en el cultivo de 

arroz, formando lesiones hundidas de color negro o marrón en las bases de los tallos, 

pueden hacer manchas rojizas cercanos a la copa de la planta y a veces masas de 

micelios levemente rosadas o blancas que crecen en la base de los esquejes o en la 

copa de una planta (Caballero y Castro, 2018). 

Caballero y Castro (2018), indican que Fusarium spp. es un tipo de hongo que se 

encuentra comúnmente en plantas y suelo, y puede ser un patógeno que causa diversas 

enfermedades en las raíces. Estas enfermedades pueden manifestarse de varias 

formas, desde manchas en las hojas hasta la pudrición de la raíz, el bulbo y la copa. Las 

esporas de Fusarium spp, pueden propagarse fácilmente y pueden ser transportadas 

de una planta a otra, lo que puede llevar a la propagación de la enfermedad. 

La incidencia y extensión del cultivo de arroz permite el desarrollo de microorganismos 

fúngicos; los cuales afectan significativamente la producción de este cereal, los hongos 

fitopatógenos más comunes en éste pueden ser Curvularia sp., Fusarium spp., 

Rhizoctonia solani, Pyricularia oryzae, Helminthosporium spp, Cercospora oryzae, 

Gerlachia oryzae, Gaeumannomyces graminis sacc. y Pyricularia grisea sacc. este 

último provocando grandes pérdidas en las cosechas a nivel mundial (Trigozo, 2016). 

Rivero et al. (2012), en su investigación menciona que la presencia de enfermedades 

fúngicas en los cultivos de arroz es un problema común en varias regiones del mundo, 

incluyendo la región San Martín, el hongo que propaga la mancha foliar en el arroz es 

del género Bipolaris, conocido por ser un patógeno común en los cultivos de arroz, las 

condiciones climáticas en la región San Martín, como la alta temperatura y la humedad 

relativa, favorecen el crecimiento y propagación de los hongos, las prácticas utilizadas  

en el sector pueden ser propicias para la propagación de estas enfermedades. Por 

ejemplo, la densidad de siembra y la aplicación de fertilizantes pueden aumentar la 

humedad y la temperatura en el cultivo, lo que a su vez favorece el crecimiento de los 

hongos.  

En ese contexto también Rivero et al. (2012), considera que el hongo que causa la 

mancha foliar en el arroz es capaz de afectar varios componentes del rendimiento del 

cultivo, así como la calidad de la semilla y del grano.La disminución de la germinación 

de las semillas oscila entre un 26% y un 41%, significa que un gran número de semillas 

pueden no germinar adecuadamente, lo que disminuye el número de plantas que se 

producirán, por lo tanto, el rendimiento final, el hongo también afecta el vigor y el tamaño 

de las plántulas.  
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Las plántulas afectadas son más débiles y más pequeñas que las sanas, disminuyendo 

su capacidad para competir con otras plantas y crecer adecuadamente, el número de 

granos por panícula también se ve afectado por el hongo, cuando las panículas están 

infectadas, producen menos granos, lo que disminuirá el rendimiento final del cultivo, 

también disminuye el peso de los granos en un 40%.  

Orégano 

Caballero y Castro (2018), mencionan que es una planta aromática de tallos vellosos, 

hojas pequeñas y ovaladas, flores rosadas o malvas, agrupadas en espiga y fruto seco 

y globoso. 

Chugnas (2018), dice que contiene aceites naturales como timol, carvacrol y borneol y 

antioxidante, ácidos fenólico y rosmarínico, flavonoides y taninos que ayudan al control 

fúngico en los cultivos. 

Extracto vegetal 

Cedillo (2020), dice que los extractos vegetales son preparados que se obtienen de la 

extracción de diferentes sustancias vegetales a partir de diversos procesos, como 

maceración, fermentación, infusión, decocción y esencias. 

Duchimaza (2022), menciona que es una sustancia capaz de destruir a los hongos 

patógenos y son muchos los elementos completamente naturales que poseen esta 

propiedad y que pueden ser utilizados para tratar los hongos en las plantas. 

Hongo 

García et al. (2019), argumenta que los hongos en las plantas son unos 

microorganismos que habitan en el suelo y en los sustratos de cultivo que suelen 

aparecer con exceso de humedad. 

Quintana et al. (2021), dice que los hongos foliares en las plantas atacan principalmente 

las hojas, aunque algunos pueden afectar también al tallo, los brotes, las ramillas 

jóvenes o las flores.  

Arroz 

Ávila (2020), dice que es una planta cereal de hojas largas y ásperas y espiga grande, 

estrecha y colgante después de la floración; puede alcanzar hasta 1 m de altura. 

Fasabi (2019), dice que es un fruto de esta planta, comestible, en forma de grano 

alargado, de color blanquecino, y dispuesto en una panícula formada por varias 

espiguillas que crece en el ápice del tallo. 
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Suelo 

Aguilera (2017), es una mezcla compleja de minerales, materia orgánica, agua, aire y 

organismos vivos, que se desarrolla a partir de procesos físicos, químicos y biológicos 

a lo largo del tiempo, y que tiene una gran importancia ecológica y económica debido a 

su papel en la producción de alimentos, la regulación del ciclo del agua y del clima, y la 

protección de la biodiversidad. 

Córdova (2020), es la capa superficial de la corteza terrestre que se encuentra en 

contacto con la atmósfera y la hidrosfera, y que se caracteriza por una composición 

mineral y orgánica variable según la región geográfica y las condiciones climáticas, y 

por una estructura y porosidad que influyen en sus propiedades físicas, químicas y 

biológicas. 

Siembra 

Paredes (2009), es el proceso de colocar las semillas en un terreno preparado para ese 

fin con el objetivo de tener una producción acerca de un producto que deseas obtener.  

Hidalgo (2013), es el acto de colocar semillas en la tierra para que germinen y 

desarrollen plantas nuevas.  

Calidad 

Galván et al. (2016),  se refiere al grado en que un producto o servicio cumple con las 

expectativas o necesidades del consumidor, basándose en criterios establecidos 

previamente. 

Herrera et al. (2019), es el conjunto de características que posee un producto o servicio, 

así como su capacidad para satisfacer los requisitos del cliente. 

Cosecha 

Hidalgo (2013), se basa en la recolección de los frutos, semillas u hortalizas de los 

campos en la época del año en que están maduros. 

Cruz (2017), es la separación de la planta madre de la porción vegetal de interés 

comercial, que pueden ser frutos de los árboles sembrado. 
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CAPÍTULO III  
MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1.1. Ubicación política 

La región de Rioja se encuentra ubicada en el valle del Alto Mayo, la población provincial 

es de aproximadamente 104 882 habitantes. 

La provincia de Rioja limita por: 

Norte: Moyobamba 

Este: Moyobamba 

Sur: Departamento de Amazonas 

Oeste: Departamento de Amazonas 

3.1.2. Ubicación geográfica 

Latitud sur  : 6º 02’ 00” 

Longitud oeste :  77°08’30’’ 

Altitud   : 843 m.s.n.m.m   

3.1.3. Condiciones climáticas 

Ecosistema  :  Bosque cálido y húmedo 

Precipitación  : 1465.8 mm/anual 

Temperatura  : Máx= 28.7°C; Mín= 18.2°C; Prom= 23.45°C 

Altitud   : 843 m.s.n.m.m 

Humedad relativa :  97%. 

3.1.4. Periodo de ejecución 

El presente trabajo de investigación se ejecutó entre enero y marzo del 2023. 

3.1.5. Autorizaciones y permisos 

Para este trabajo de investigación no se contó con ninguna autorización ya que no afecta 

por ningún motivo al medio ambiente. 
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3.1.6. Control ambiental y protocolos de bioseguridad 

La Investigación presente no generó impactos negativos al medio ambiente. 

3.1.7. Aplicación de principios éticos internacionales 

La investigación presentada respetó los principios éticos generales de la investigación, 

entre los que cabe destacar: integridad, respeto a las personas, al ecosistema y justicia. 

3.2. Sistema de variables 

3.2.1. Variable de estudio. 

- Beneficios del extracto de orégano para controlar la mancha foliar 

Tabla 1.  

Descripción de variables por objetivo específico 

Objetivo específico 1: Caracterizar el área afectada por la mancha foliar en el cultivo de arroz 

en la provincia de Rioja. 

Variable abstracta Variable concreta Medio de registro Unidad de medida 

Información sobre 

mancha foliar que 

afecta al cultivo. 

- Comisión de 

regantes de la 

provincia de rioja 

- Área (Hectáreas) 

-Área infestada por 

mancha foliar 

 

-Revisión 

Bibliográfica. 

 

-Tabla. 

 

Objetivo específico 2: Explicar los impactos del uso de extracto de orégano (Origanum 

vulgare L.) en el control de la mancha foliar en el cultivo de arroz, provincia de Rioja. 

Variable abstracta Variable concreta Medio de registro Unidad de medida 

Impactos del uso de 

extracto de orégano 

-  Cultivo 

-  Etapas del cultivo 

- Clima 

- Ambiente 

 

-Revisión 

Bibliográfica. 

 

 

-Tabla. 

3.3. Procedimientos de la investigación 

El presente trabajo se caracterizó por ser un estudio de tipo descriptivo, para el cual se 

recolectó información sobre las pérdidas de la mancha foliar, para ello se recopilo 

información de fuentes confiables que brindaron información sobre las pérdidas de 

cultivo de arroz a causa de esta mancha foliar. 
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3.3.1. Objetivo específico 1 

Explicar los impactos del uso del extracto de orégano (Oreganum vulgare) en el control 

de la mancha foliar en el cultivo de arroz, provincia de Rioja, San Martín. 

Búsqueda de la Información: La búsqueda información se hizo referente al extracto de 

orégano (Oreganum vulgare) en los diferentes repositorios autorizados como Google 

Academico, Scielo, Splinger, Redalyc, Dialnet, Tesis y Artículos Científicos citando a los 

autores por cada investigación utilizada en el trabajo de tesis. 

Análisis de la Información: se procedió a analizar y seleccionar la información referente 

a los costos económicos del uso de extracto de orégano (Oreganum vulgare) como 

agente controlador de la mancha foliar en el cultivo de arroz, se utilizó datos estadísticos 

cuadros estadísticos e información de fuentes confiables. 

Sistematización: Se procedió a ordenar la información de acuerdo a las normas APA 

séptima edición utilizando ordenadores como Mendeley y Zotero, aplicando la técnica 

del parafraseo. 

Redacción del informe: se procedió a redactar el informe de tesis de acuerdo a la 

estructura y el reglamento de la universidad, siguiendo los lineamientos, directivas y el 

manual de guía y transcripción de proyectos de investigación de la UNSM 2022. 
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3.3.2. Objetivo específico 2  

Explicar los impactos del uso del extracto de orégano (Oreganum vulgare) en el control 

de la mancha foliar en el cultivo de arroz, provincia de Rioja, San Martín. 

Búsqueda de la Información: La búsqueda información se hizo referente al extracto de 

orégano (Oreganum vulgare) en los diferentes repositorios autorizados como Google 

Academico, Scielo, Splinger, Redalyc, Dialnet, Tesis y Artículos Científicos citando a los 

autores por cada investigación utilizada en el trabajo de tesis. 

Análisis de la Información: se procedió a analizar y seleccionar la información referente 

a los costos económicos del uso de extracto de orégano (Oreganum vulgare) como 

agente controlador de la mancha foliar en el cultivo de arroz, se utilizó datos estadísticos 

cuadros estadísticos e información de fuentes confiables. 

Sistematización: Se procedió a ordenar la información de acuerdo a las normas APA 

séptima edición utilizando ordenadores como Mendeley y Zotero, aplicando la técnica 

del parafraseo. 

Redacción del informe: se procedió a redactar el informe de tesis de acuerdo a la 

estructura y el reglamento de la universidad, siguiendo los lineamientos, directivas y el 

manual de guía y transcripción de proyectos de investigación de la UNSM 2022. 
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CAPÍTULO IV  
RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

1.1. Resultado del objetivo específico 1 

La provincia de Rioja participa del 24,8% de la producción a nivel de la región San 

Martín, Bellavista el 25,1% y Moyobamba representa el 21,5%. San Martín participa del 

22% de rendimiento de arroz en cáscara a nivel nacional (promedio 7 tn/h-1 rendimiento), 

(Comisión de regantes de Rioja, San Martín, 2022) 

Tabla 2 

 Área sembrada en la provincia de Rioja por cuencas según comisión de regantes 

Comisión de regantes de Rioja Área (Hectáreas) Área Infestada por la 

mancha foliar 

El Progreso - Rioja 3 414,16 6% 

Naranjillo 3 162,68 6% 

Nueva Cajamarca 7 149,74 9% 

Naranjos 210,15 7% 

Yuracyacu 2 241,2 8% 

Área Total 16 177,93 7,2% 

Nota: Adaptado de la Comisión de Regantes Rioja 2022. 

En la tabla 2, se describe las 5 cuencas que se dedican al cultivo de arroz en la provincia 

de rioja. El problema de mancha foliar en el cultivo de arroz es de manera generalizada 

en todos los sectores, siendo Nueva Cajamarca con un 9 % de áreas infestadas y 

Yuracyacu con un 8% de áreas infestadas las zonas más afectadas con fuerte problema 

de Ryzoctonia solanum, Fusarium sp y Helminthosporium sp,  

Estos resultados lo respaldan Mew et al. (2018), afirman que la mancha foliar en el 

cultivo de arroz se debe a la falta de nutrición adecuada, la sequía y la alta densidad de 

siembra son factores importantes que contribuyen a su aparición, así como también el 

clima, especialmente la humedad y la temperatura, en la propagación de la enfermedad. 

Asimismo, Zhou et al. (2019), quienes en su trabajo de investigación sobre las 

enfermedades en el cultivo de arroz, estos autores han discutido el impacto económico 

de la mancha foliar en el cultivo de arroz en donde han señalado que la enfermedad 

reduce el rendimiento y la calidad del arroz, lo que puede tener un impacto económico 

significativo para los agricultores. Además, el monocultivo es otro problema muy 

importante ya que el constante uso de agroquímicos, está haciendo más resistentes a 

las principales plagas y enfermedades en el cultivo de arroz. 
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La enfermedad se caracteriza por la aparición de lesiones lineales que crecen en el eje 

de la hoja, la decoloración progresiva en la vaina foliar o tallo de las plantas, también 

conocida como "manchas en red" y estas aparecen en las etapas posteriores de 

crecimiento, justo antes de la etapa de floración. 

De la misma manera, García et al. (2019), quienes en su investigación sobre la mancha 

foliar en el cultivo de arroz. Estos autores concluyeron que esta enfermedad afecta 

componentes del rendimiento al causar vaneamiento y disminución de la germinación 

entre un 26 y 41%; vigor y tamaño de las plántulas; menor número de granos por 

panícula y peso de los mismos hasta un 40%. 

Estos resultados son similares a lo encontrado por, Groth et al. (2018), concluyeron que 

se debe utilizar variedades resistentes con el objetivo de controlar la mancha foliar, 

debido a que esta enfermedad se vuelve resistente a la continua utilización de una sola 

variedad de arroz. 

Esto lo confirma, Laha et al. (2015), quienes en su investigación concluyeron que el uso 

de variedades resistentes es la forma más efectiva de controlar la enfermedad, otros 

argumentan que la resistencia puede ser temporal y que los patógenos pueden 

desarrollar resistencia a las variedades resistentes con el tiempo. 

De la misma manera, Manikandan y Raguchander (2018), evaluaron el impacto 

económico de la mancha foliar en el rendimiento y la calidad del arroz, los resultados 

mostraron que la enfermedad redujo el rendimiento en un 17,2%, lo que se tradujo en 

una pérdida económica del 17,9%, además, también redujo la calidad del arroz, lo que 

resultó en una reducción en el precio de venta del grano. 

Asimismo, Zhang et al. (2010), en este estudio investigaron cómo el arroz responde a 

las infecciones por Pseudomonas syringae, una bacteria que causa manchas foliares. 

Los investigadores concluyeron que el arroz tiene una red de proteínas en sus células 

que pueden detectar una variedad de señales de infección y desencadenar una 

respuesta inmunológica. Sin embargo, también encontraron que Pseudomonas syringae 

producen proteínas que interfieren con esta red de detección de infecciones.  

Miah et al. (2013), quienes en este estudio se centraron en el uso de marcadores 

microsatelitales para mejorar la resistencia del arroz a la blastomicosis, una enfermedad 

fúngica que puede causar manchas foliares. Los autores concluyeron que estos 

marcadores son herramientas útiles para la selección asistida por marcadores en los 

programas de mejora de la resistencia a la blastomicosis. Estos pueden ayudar a 

identificar las variedades de arroz que tienen genes de resistencia a la blastomicosis, lo 

que puede acelerar el desarrollo de nuevas variedades de arroz resistentes a esta 

enfermedad. 
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Srinivasachary et al. (2019), en sus trabajos de investigación mencionan las técnicas 

que se han utilizado para mejorar la resistencia del arroz a la quemadura bacteriana de 

la hoja, una enfermedad que puede resultar en manchas foliares. Los autores 

concluyeron que, aunque los métodos de mejora convencionales han tenido cierto éxito, 

los enfoques moleculares ofrecen nuevas oportunidades para mejorar la resistencia a la 

quemadura bacteriana de la hoja. En particular, destacaron la importancia de la 

identificación de genes de resistencia y la utilización de la selección asistida por 

marcadores para acelerar el proceso de mejora. 

Finalmente, estas investigaciones demuestran que la mancha foliar puede causar daños 

económicos significativos en el cultivo de arroz, tanto en términos de pérdidas de 

rendimiento como en los costos asociados con el control de la enfermedad. 
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1.2. Resultado del objetivo específico 2 
 

El empleo del extracto de Orégano (Origanum vulgare) como fungicida destinado al 

control de la mancha foliar en los cultivos de arroz tiene diversos impactos notables. 

Principalmente, su efecto económico se evidencia al prevenir la presencia de hongos 

patógenos desde las etapas vegetativas, reduciendo así la necesidad de recurrir a otros 

productos químicos costosos a lo largo de los estados fenológicos más críticos del 

cultivo. Además de su influencia económica, el uso de este extracto también aporta 

beneficios en la descontaminación química. Al ser una alternativa respetuosa con el 

medio ambiente, el fungicida de Orégano ofrece una opción ecoamigable y sostenible. 

Asimismo, se presenta como una solución viable para los agroquímicos convencionales, 

como triazoles, ditiocarbamatos, cloronitrilos, estrobilurinas, entre otros. En este sentido, 

el extracto de Orégano no solo contribuye a aminorar los costos de los agricultores, sino 

que también minimiza los daños medioambientales con respecto al uso de químicos, lo 

que promueve la sostenibilidad en la práctica agrícola. 

Tabla 3 

 Impacto del uso de extracto de orégano en el control de la mancha foliar en el cultivo de arroz 

Cultivo 
Impactos 

Vegetativa Reproductiva Maduración 

Arroz 

Minimiza la aplicación de 

productos químicos, debido a 

sus propiedades 

antimicrobianas ayuda a 

prevenir y controlar 

enfermedades del arroz en la 

etapa vegetativa. Tiene un 

impacto positivo en la salud 

general de las plantas y en su 

rendimiento posterior. Sé 

aplica de modo preventivo a 

razón de 0,5 a 1 L, en 200 L, 

de agua. 

Maximiza el número de 

plantas logradas, debido a 

que estimula el crecimiento 

de las raíces de la planta. Lo 

que contribuye a un mejor 

desarrollo radicular más 

robusto, mayor capacidad 

de absorción de nutrientes y 

agua por parte de las plantas 

de arroz. Sé aplica de modo 

preventivo a razón de 0,5 a 1 

L, en 200 L, de agua. 

Permite reducir el número de 

granos vano por incidencia de 

hongos, debido a que tiene un 

efecto de "priming" en las 

plantas, el cual las prepara 

para responder más 

efectivamente a los ataques 

de patógenos o plagas. 

Ayudándolas a mejorar su 

resistencia y reduce las 

pérdidas de cultivos. Sé aplica 

de modo preventivo a razón 

de 0,5 a 1 L, en 200 L, de 

agua. 

Nota: Adaptado de la Comisión de Regantes Rioja 2022 
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Cultivo 
Impactos 

Vegetativa Reproductiva Maduración 

Arroz 

Plantas sanas con mayor 

número de macollos, debido a 

que tiene propiedades 

antioxidantes y promotoras de 

la resistencia al estrés abiótico, 

como sequía o salinidad. Estos 

extractos ayudan a la planta de 

arroz a enfrentar mejores 

condiciones ambientales 

adversas, de esa manera 

aumenta el rendimiento. 

Reduce el uso de fertilizantes 

sintéticos, ya que al 

garantizar que las plantas de 

arroz reciban los nutrientes 

necesarios para su 

crecimiento y desarrollo. 

 Esto incluye la aplicación 

equilibrada de nutrientes 

como nitrógeno, fósforo, 

potasio y otros, lo que ayuda 

a mantener las poblaciones 

de plagas por debajo del nivel 

de daño económico. 

Menos residuos de elementos 

traza por uso de sintéticos a la 

cosecha, tener un impacto 

debido a que ayuda al 

microbiota del suelo. Al 

aumentar la abundancia de 

bacterias beneficiosas 

reduciendo la de patógenos y 

metales pesado presentes en 

el suelo.  

Controla ciertas malezas en el 

cultivo de arroz, debido a sus 

compuestos activos, como 

carvacrol y timol, que tienen 

propiedades herbicidas. Lo que 

afecta el crecimiento y 

desarrollo de las malezas, 

interfiriendo con sus procesos 

fisiológicos. 

Mejora la calidad del grano, 

debido a que proporciona 

nutrientes esenciales a las 

plantas para promover su 

crecimiento y desarrollo 

saludables. Además, ayuda a 

minimizar el efecto uso de los 

fertilizantes sintéticos que 

contienen nutrientes como 

nitrógeno, fósforo, potasio y 

otros elementos traza  

Aumenta el rendimiento debido 

a sus propiedades 

antimicrobianas y antioxidante, 

el cual mejora la fertilidad del 

suelo proporcionando 

nutrientes a tus plantas, lo que 

permite la mejor absorción de 

los fertilizantes ayudando a 

cumplir con los requisitos 

nutricionales de las plantas. 

Valor agregado en venta de 

orgánicos es entre 20 y 45% de 

ingresos superiores a ventas 

convencionales, debido a que, 

al prevenir enfermedades en el 

cultivo, la planta muestra mejor 

desarrollo, aumentando el 

rendimiento y a calidad del 

grano, ibres de metales 

pesados  

En la medida que se 

consolida el sistema, se 

reducen los costos, aumenta 

la producción y genera mayor 

valor agregado (ganancia), 

debido a sus compuestos 

bioactivos que promueven el 

crecimiento y desarrollo de 

las plantas, lo que mejora 

mejor la disponibilidad de los 

nutrientes presentes el suelo 

Eficiente control preventivo de 

diferentes tipos de hongos 

foliares y radiculares. Ya que 

sus compuestos presentes en 

el orégano, como el carvacrol y 

el timol, mejoran la actividad 

antimicótica, ayuda a prevenir y 

controlar el crecimiento de 

hongos en diferentes etapas 

del cultivo de arroz. 

Nota: Adaptado de la Comisión de Regantes Rioja 2022 
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En la tabla 3 se detalla los impactos de utilizar el extracto de orégano, para el control de 

la mancha foliar en el cultivo de arroz, se viene trabajando en aplicaciones de manera 

preventiva para control eficiente de diferentes tipos de hongos, específicamente 

Rhizoctonia solani, bipolaris y Fusarium sp con un producto a base de extracto de 

orégano a concentración de 29,1g/L. con dosis que van de 0,5 L a 1L por 200 litros de 

agua. Según García et al. (2019), en su investigación enfocado en explorar los efectos 

de diferentes extractos de plantas y compuestos bioactivos se han encontrado que el 

orégano (Origanum vulgare) puede servir como una planta alternativa por su alta 

capacidad antioxidante y su potencial antimicrobiano, los principales constituyentes 

químicos del orégano, son el carvacrol, ρ-cimeno, linalol, terpineno y timol, estos 

compuestos tienen efectos para controlar el ataque de hongos en diferentes cultivos y 

sus impactos pueden ser de tipo económico, social y ambiental. 

Estos resultados son corroborados por, Li et al. (2018), en el estudio encontraron que el 

extracto de orégano tenía una actividad antifúngica significativa contra la mancha foliar 

del arroz causada por el hongo Bipolaris oryzae, concluyeron que el extracto de orégano 

podría ser una alternativa prometedora a los fungicidas químicos convencionales. 

Estos datos son corroborados por, Kavitha et al. (2017), describen que el extracto de 

orégano redujo significativamente la severidad de la enfermedad en comparación con 

un control sin tratamiento, el extracto de orégano podría ser una herramienta útil para el 

manejo enfermedades en el cultivo de arroz. 

Del mismo modo Mahesh et al. (2020), evaluaron la efectividad del extracto de orégano 

y otros extractos vegetales en el control de la mancha foliar del arroz encontrando que 

el extracto de orégano fue uno de los más efectivos en la reducción de la severidad de 

la enfermedad, sugieren al extracto de orégano como alternativa sostenible a los 

fungicidas químicos en el cultivo de arroz. 

Nostro et al. (2004), en su estudio sobre el uso de extractó de orégano en la agricultura, 

concluyeron que el aceite esencial de orégano, junto con los compuestos individuales 

carvacrol y timol, mostraron una fuerte actividad antimicrobiana contra las cepas de 

Staphylococcus resistentes a la meticilina. Además, que estos compuestos tienen un 

potencial significativo en el control de ciertas bacterias resistentes a los antibióticos, un 

área de creciente preocupación en la medicina y potencialmente relevante en la 

agricultura para el control de bacterias perjudiciales. 

Lambert et al. (2001), en su investigación sobre los compuestos del extracto de orégano, 

concluyeron que el aceite esencial de orégano que contiene el carvacrol y el timol 

poseen fuertes propiedades antimicrobianas y demostraron una capacidad para 
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interrumpir la permeabilidad de la membrana citoplasmática bacteriana. Esto indica un 

potencial de los aceites esenciales de orégano en la inhibición del crecimiento 

bacteriano, lo que es muy útil en aplicaciones de conservación de alimentos y control de 

enfermedades de las plantas en la agricultura. 

Burt (2004), en su trabajo de investigación sobre el uso del extracto de orégano en la 

agricultura, concluyó que el aceite de orégano, tiene propiedades antibacterianas 

significativas y cual tiene aplicaciones potenciales en la conservación de alimentos. Esto 

sugiere que los aceites esenciales de orégano podrían utilizarse para controlar la 

proliferación bacteriana en alimentos, lo que también podría tener aplicaciones en la 

agricultura para el control de enfermedades bacterianas. 

Teixeira et al. (2013), en sus trabajos de investigación sobre el extracto de orégano, este 

equipo demostró que el extracto de orégano y su aceite esencial tienen un potencial 

significativo para su uso en la industria alimentaria debido a sus propiedades 

antioxidantes y antimicrobianas. Además, en el contexto agrícola, tiene aplicaciones 

antioxidantes y antimicrobianos,que son útiles en la agricultura, ya que protege los 

cultivos contra diversos patógenos y plagas. Asimismo, las propiedades antioxidantes 

ayudan a mejorar la vida útil y la calidad de los productos agrícolas. 

Leyva-López et al. (2017), evaluaron la versatilidad del aceite esencial de orégano, 

señalando que tiene aplicaciones potenciales en una variedad de campos, incluyendo 

la medicina y la agricultura. Mencionaron específicamente el potencial del aceite de 

orégano como agente de control biológico en la agricultura, concluyendo que se debe 

utilizar para controlar una variedad de plagas y enfermedades en los cultivos. 

Adicionalmente, otras propiedades biológicas, como la actividad antiinflamatoria, son 

importantes para mitigar el estrés en las plantas, aunque esto requeriría más 

investigación. 

Sienkiewicz et al. (2011) aunque este estudio se centró en el aceite esencial de tomillo 

en lugar del extracto de orégano, sus hallazgos pueden ser relevantes debido a las 

propiedades antimicrobianas similares de estos dos aceites. Este estudio demuestra la 

eficacia de los aceites esenciales contra las bacterias resistentes a los medicamentos, 

lo que sugiere que el extracto de orégano también podría ser útil en la agricultura para 

controlar las enfermedades de las plantas causadas por patógenos resistentes a los 

antimicrobianos. 
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CONCLUSIONES 

1. El área afectada por la mancha foliar en el cultivo de arroz en la cuenca de la provincia 

de Rioja existen 16 177,93ha-1 siendo las de mayor área Nueva Cajamarca, Rioja y 

Naranjillo, el 7,2% en promedio se encuentran afectadas por problema de mancha 

foliar en el cultivo siendo las afectadas nueva Cajamarca y Yuracyacu con 9% y 8% 

generando un costo económico adicional al productor para el control de este hongo. 

2.  Los impactos del uso del extracto de orégano (Oreganum vulgare) en el control de 

la mancha foliar en el cultivo de arroz son tanto económicos, sociales y ambientales 

en las fases del cultivo, reduce el uso de agroquímicos, controla enfermedades, 

mayor número de macollos resistencia al stress, mayor número de plantas, mejor 

desarrollo radicular, reduce el uso de fertilizantes sintéticos, costo de producción,  

número de granos vanos causado por el hongo, es una buena alternativa orgánica 

para obtener buena calidad y productividad de este cultivo. 
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RECOMENDACIONES 

1. AL Servicio Nacional de Sanidad y Calidad Agroalimentaria (SENASA) realizar un 

enfoque integral con monitoreos, capacitaciones a agricultores en técnicas de manejo 

integrado, promoción de variedades resistentes, rotación de cultivos, acceso a 

asesoramiento técnico y programas de apoyo económico sobre estos patógenos ya 

que actualmente existen 1 165 hectáreas en promedio con ataque de manchas 

foliares y por ende pérdidas económicas para los productores. 

2. A la Dirección Regional de Agricultura San Martín (DRASAM) en sus proyectos 

analizar los impactos del uso del extracto de orégano (Oreganum vulgare) en el 

control de la mancha foliar en el cultivo de arroz, promoviendo el uso activo del 

extracto de orégano, destacando sus beneficios económicos ya que reduce  costos 

y granos vanos, así como sus impactos sociales y ambientales son positivos al 

fomentar prácticas sostenibles, fortalecer la resistencia de las plantas y disminuir la 

dependencia de agroquímicos. 
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ANEXOS 

Figura 1  
Producción de arroz en Rioja año 2022  

 

Nota: Ministerio de Desarrollo Agraria y Riego (MIDAGRI, 2023) 
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Figura 2  
Ciclo de vida de la mancha foliar Fusarium sp.  

 

Nota: Avellaneda (2022, pág. 15) 

Figura 3 
 Porcentaje de área afectada por la mancha foliar fusarium sp  

 

Nota: Avellaneda (2022, pág. 19) 
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Tabla 4 
 Ingredientes principales del orégano 

A – Pinene P - Cimene γ - Alemene 

Camphene Α – Tepinolence Β – Bisatiolene 

B – Pinene I – Octen – 3 – 0I γ - Cdinene 

Sabinene Trans – sabinene hydrate Trans – Carvacrol 

Myrcene Cis – Sabine – hydrate Calemene 

A – phelandrene Linalool Ρ- Cimene – 8 – ol 

A – Terpinene Β – Caryophillene Carvacrol acetate 

Limonene Methyl carvacrol Sparcholerol 

1,8 - Cyneole Trans – Dihydrocarvone Thymol 

R – Terpinene Isobomeol Carvacrol 

B - Ocimene Α - Terpineol  

Nota: Rodas (2015) 

 
 
 
Tabla 5  
Porcentaje de rendimiento del aceite esencial de orégano y tomillo 
 

 

 

Material vegetal 

 

 

Peso material 

vegetal -WMV (g) 

 

Cantidad AE 

extraído (mLAE) 

 

% RAE = (mLAE/WMV) 

* 100 

 

Orégano 

 

 

285 

 

0,4 

 

0,1 

 

Tomillo 

 

 

215 

 

0,6 

 

0,3 

Nota: Caballero y Castro, (2018) 
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Tabla 6  
Ingredientes presentes en el aceite esencial de orégano 

 

tR, min 

 

 

Compuesto Identificado 

21,64 ρ - Cimeno 

23,06 У - Terpineno 

32,42 Carvacrol 

38,68 trans – Cinnamato de metilo 

37,22 trans – β - Cariofileno 

37,44 trans – α - Bergamoteno 

38,41 α – Humuleno 

42,36 Óxido de Cariofileno 

------ Otros 

Nota: Caballero y Castro, (2018) 

 
 
 
 
Figura 4  
Concentración de orégano a 500 y 1000 ppm  

 

Nota: Caballero y Castro, (2018) 
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Figura 5  
Normales climatológicas, estación Rioja 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Servicio Nacional de Meteorología e Hidrología del Perú – SENAMHI 2023 
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Figura 6  
Compatibilidad del producto  

 

Nota: Corporación Montana S.A 
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Figura 7  
Certificado orgánico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Corporación Montana S.A 
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Figura 8  
Hoja de seguridad (1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Nota: Corporación Montana S.A 
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Figura 9  
Hoja de seguridad (2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Corporación Montana S.A 
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Figura 10 
 Hoja de seguridad (3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Nota: Corporación Montana S.A 
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Figura 11  
Hoja de seguridad (4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Nota: Corporación Montana S.A 
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Figura 12 
 Hoja de seguridad (5) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Corporación Montana S.A 
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Figura 13  
Hoja de seguridad (6) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Corporación Montana S.A 
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Figura 14  
Ficha técnica (1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Corporación Montana S.A 
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Figura 15  

Ficha técnica (2) 

Nota: Corporación Montana S



 
 



 
 

 

 

 

  


