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RESUMEN

L estudios mﬂi}ﬂm?ﬂ e & la pamicipaciin de |2 Familis en el apresdizaje de
ks i jos, deaitan el sol fundamental de bos padres al momento 32 inlervenls ea este
PEGDCHD: PGS, nuestEn que sus espectativas, definidas conue aspiracsmes,
ERpRETEIERS s ¥ AL T ¥ Creefcias, definskas como s inEerprelacInees,
Ccomprensinnes o suiesos de verdad gue orlenan s decisiones, cercen un fecme

efiecto solbee Ins lngros de aprendizage.

Por este, se planted el problema de investigacion ; En qué medida el programa
INTERFAMInizrcaminando Expenienceas Famdiresh, miloicd en las expectaiivas y
creencias delerminaniesdel aprendissje. en mifos de fa IE N® 220 Bl Tambo?! La
:m'emg:gﬁn e de tpo aplicada porque busca conocer para actuar, modificar y
mejorar las expecialivas ¥ creenuias de los padres de familea, El disefio es pre
expenmental con ve sodo grupo. La muestm seleceionadses aquivabente al M%ﬁ
la poblacion, elegida por muestreo oo probabil oo o dinpdia, conformadn por los
mafios v aefias de 3y 4 afios ¥ sus padres en ui otal 38 1] fantilas de lalE 220 El
Tumbn,

Lwepn de splicer el Progmma INTERFAM  (Intereombaonde  Expenencias
Faneilia tb ci sus dimscasmaes de coowdinacidn, prepaacidn ¥ cjecucidn ﬁ
sesiones, los resultados mupszstran que existen diferencias significativas entre los
puntajes nl:-tr:m.idm-:uﬁ] ey pos test, esbeose evidencia cn la procha de rangos de
Wilcoxon al obiener un pvalor = 003 inferior &l 04035, por lo que se rechazs s
Higghtesis nula ¥ s acepia la Hipghtesis de iavestigacstn que, al 95% de confianza
se aplicd o programa INTERFAM (Intercambiando Experiencias Familinres), lo
ue permite determina nﬂc ha influide significativamente en lis expoctativasy
creencias que determinan el aprendizaje de los ninos de la InstituciGn Educaiva N°
220} de B Tambo

Al

Palabras clave: Prognena INTERFAM, expecianivas, creencias, logro de spremlizaje.
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ABSTRACT

Ressereh on family partiipation in their children's leaming shows e Tindamental nele
of parests when infervening i this process, demonsirating that their expectations. defined
us pspirations. bopes, desives and dreams, and befiefs, defined a5 ineerprewstions,
understondmes of assumplaons of treth ket puide decisions, myve a strong effect on
learning achicvemenis.

Therefore. the research protem was posad: To what extent will the INTERFAM
i Intercambinds Experienciss Familiares b program influence the expectations and belicts
that determing leaming in children of the 1E N" 2200 Bl Tamboe? The reszarch is applied
becauss it nims o lepm in onder to act, modity snd (mprove the expectations and heliets
ol paarents, The desipn i pre-espenmental wirli g sigle group, The selecied sample is
equivalent o 4% of the popalation, choses by non-probabilizne or dicected sampling,
conformed by chuldren of 3 and 4 vears old and their parents in a ol of 11 famalies of
the 1E 220 El Tambs.

After applyving the INTERFAM Program (Interchumging Family Experiences), in its
dimensiogs of comdination. preparation and exccution of seaswns, the results show thar
there are significont differences between the scores obtnined in the pre- and pmt-tﬁ this
i= evbdeneed o the Wikcowon runk test when obining & p-vidoe = 0004 lower than O
015, Thersfore, the null hypothesis is rejected and the research hypolhesis that the
INTEEFAM progrm {Imerchanging Fanaly Expenerses) was appied il 95%
confidence is accepied, which allows determining that it has significamiy influenced the
expectations and beliefs thar determine the leaming of the chaldren of the Edueational
Imstvuceen Moo Y40 of El Tamlo.

Keywords: INTERFAM programn, expectations, beliefs, learning achicvement.




INTRODUCCION

Lo presente investipacidn, coyo objetive es determingr [a influencia del programa
INTERFAM e las expectativas ¥ creencias delerminantes del aprendizaje, ¢n nifios
de [ IEN® 220, se constituve coms w propussts organizada en un conjunto di
sesionies disefiadesy desarmollades con padres y madres de Gmilsrcon e propisaio de
fortabecer sus expectativasy creencias relacionndas con el aprendizaje, el jueso,
desarmlln emockml, leciura yeseranir, apendizaje de s maemiticas ¥ las

normas y limites, que sen determinantes parael logee del aprendizage de sus hijos.

En ta sentido, ! presente informe inicin con lo intreduceiin que deseribe el objetn
de s investigacion donde se sefakla Hliutlmld:[ll}'ll de lng expectilivas v creencia
de ks padresde familia. determinsstes pars el logre de los aprendizajes en los
estuchantes: ¥, I3 muanera cdme goiac se ven influsnceadas por el Programa

INTERFAM. Tambita s precisun los ehjetivos de la investigacion,

En el Capituko | se revisaron estudios previos ¥ se establecid la fundmmenticicn
tedrics de Ins vamiables. El Capitulo 1 describe materinles . metodobopia, Ripttesis.
variahles, ¥ el deeio de investigacion, asi come el metode par e andlizis de dss,
El Capitule I preseata y anolza lod resultados en tablag ¥ graficos, seguidoe de una
discusidn. Finslmente, se ofrecen copclusionss basules en los resulislos y

pecomendaciones para los actores involucrdos.

En relacidn con ¢ objeto de lo investipacidn. la familin es vista como lowmdogd
Tunclamental gque influye en el desarcollo individual ¥ posde determinar el Sxio o
fracaso deuna persons, Sus funcioes clave son proteger, soctalizar, ¥ ofrecer apoyoe

emocional y seguridad a través del amor v la compransion,

Cilleman | %66} semaln que tamto o @mbito familiar comoe el sducativo jeegan un
papel crucial en Lo formescidn de les hijes. La esfera Gamiliar ayeda 2 desamellar
setitades, fomenta el sutoconceptn ¥ alienta el esfoerzo, mienteas que el dmbae
edlucative sz encargs principalmenie de ofrecer oportunidisdes, establecer demandas

3 meforzar comporiamenios.

L' imformes de fo UMESCO titulado "L Participocion de o Eamili en |a Eahnman

e los Mifos en América Latina® destaca la importancia de Ty podcipacion de s




faemlins v comunidades en el aprendizage v o readimiento de los mikes. En H
seowlicsd. varios pases en América Lating hen esablecido leves para promover 1o
esindn compartida de la edocoaestn (UNESCO-OREALC, 2004 ).

Valdés v Urins {200 1) sefialoron que 1w influencin familiar en of rendimiente escolir
s divide en Gaciomes “de insima” (oo la condicitn sockecontemica ¥ el nivel
educativoe de oy mdra ¥ "procesabes” (como las expectativas v participacida
parental . Comprender las ereencizs de ks padres sobre s el en fa educacion foe

clive, ya que su perccpeidn afectd su conyprension v acciones (Gergeal. 1996},

6]
Lin estudio en Espofin muestra que los expectatives de los pades impacian o

rendimento académico. B 86, 7% de los padres de ssiudiznles con een desempedio
st preccupan sienpee por sus estudes. miestrs gue selooel 133% o hace
pcasinalivente. En contraste, el 100% de los padres de estudiames con b
rendimiento sole se preccupan ocasiopalmente (Castro et al. 20145,

En Chile, un estudio ameesira gque ol 536 2% de bos nifios cree que sus S lias quicren
que wayan i b escuela para sprender diversias cosias, mienims que un 4.2% piensa
que =olo desean que aprendon o leer v escribir, v un B35 .stl: que sus familins
quicren gque pdquicran conocimientos gque ellos no nvieron. Bl 57% de las madres
cspern que sus hijps seon prodfesionoles o MseRicos, mencionandn carreras comio
miédico, enfermena, veterinario y otts. El 345 de las madres prefiere que sus hijos

elign I cirrera que dessen {Yillaroek v Sinclee, XEL),

Ein un eatudico realizado en Lima Calkao por Crue {2X0E), se encontnd gue gl (4.5%

de los padres tienen vna participacian regular en la educacion de =us hijos, el 18 2%
e participackm altd, v o 17 3% wna partic pacsin bag, Los padres s¢ involserm
miodersdiments en tarens como revesar las tareas, eubnr gasios educatives, gastiro
reuniones, apovar en los ress v mantener §aeseabilidacd Comilise

In institucion educativa de nivel inicial N* 220, B Tambo, el 87% de ls padres
apova el aprendizaje de sus hijos. sungue sus creencias Limitan s importancs. del
Juego en la educacsdn incial. Cambisr las priciicas escolares fequiene ajustar
tambié¢n las coscepekmnes de los padres (Poeo v Oires, H006].

Alineado al objeio de esiudio, =2 planted el problemsa de investigacidn [En qué
miedidn ] progracma INTERFAM (Inercamluarnds Expericacias Familliaes), inflund e
lus gxpoctativas v creencias determinantes del npremdicaje, en ninos de In 1E N° 220

sl




El Tambo?

El objetivo fue Determinar ln influencin del programa INTERFAM (Intercambiando
Experiencins  Pomuliees), en lay expectativas v creences  delernunanies del

aprendizaie. en nifcs de la 1E M7 220 El Tambo




CAPITULO 1
REVISION BIBLIOGRAFICA

1.1, Antccedentes

Internacionales

Cisine, Eowadar. Bacrera ¥ Herndnadez (IS, e s pesis . o obpeivn fue entender comin
lo relacicon enire la familia v la escoeln afecta el apremdizie de los nifies en el Colegio
Tomds Cipriano de Mosguera IED. Se amafizaron factores que dificuitsban esta relaciin
y we whordaron problemas desde las perapectives de los panicipames, Los resoludos
mastriron que ¢l eatorao fomilar impacta el aprendizaje. Lo qé Hevd o proponer
estrategias para fortalecer la oolaborocidn entre familiaz v escuels, con el fin de mejorar

Matec {J0ERE, en su besis de grado. su objetivo foe idestificar come los padres participun

la participscicn de los podres en |o educacion de sus hijos

enel aprendissje de sus hijpos enprimer grade en esceelas bilingées de Chichicastenango,
Quiche: Se utilizé unn metodelogin deseriptiva con encuestas o 3 docenies ¥ entrevistis
i |'m|:_l.n:x ¥ A psbimbliames, Los resulimilos mmsiramn e L] |rm:|.'|;rri.'| el s pulirr:q. ki
activa en el apoye educalive, aungue algusos e participan por falia de educacidn
desconocimients, Se concluwd gie [ participecion de los pades es alla y se recomendia
gue continden apovando s sus Bejod pors asegurar mﬁumm educacin.

Kordow { 2115), Ia tesis tivo como objetivo evahuer b paticipacion de los padrees alecta
¢l rendimsenio académeco de ks alumeos de 5" "A° en la Escuels N 652 de Connandanie
Andresito, Misiones, Se otilizd wna getodolagin mixts con encuestas, obheervciones y
entrevistis. Los resulados indican los adumnes con apoyo familior tenen mejor
rendimiente seadémico, micntms  que @H#“OF con menos Gpoyo  msestmn  un
rendlirmienta mnfeEnor, Laconclisitn resia b il‘lli:ll_'lﬂ?ﬂli;ii_l dial AP Faemiliar i el rusCesi

cducative

Bojus (20090, en su estudio evalud o impacto de la panticipaciin de bos padres e el

procest educativo en s Escueln de Educacion Basicn “General Antomio Farfan™, Se
utilizoren encuestns & docentes, podres y estudintes pam recobactar v analizor datos, ks
cuales mostraron s deficiente participacion paremgl que afecta negativamene ¢l
apreidizapge de los alumnos. La conclussdn desisca |8 necesadad de incrementar 1

particigscide de los paires par mejorar los resuliados educativos,




Macio
Cullen. Ochon (300E). e sy investigackin evoled o participsciin de ks pudres en la

eduncacicn de sus hijos @ la Institueidn Educatrea M 3041 do Carmen de la Legua. La
muestra fee de 110 padres v se bes aplicd un -:.'Eitirmarin validaca com alta precisicn,
Lo hallazgos eveloron gue, en geocral, la pamicipacidn de ﬁ‘u padres  fue
predominaniemente de nivel repular, con eslificaciones nlms en comunicacidn v
pprendiznje en cose, pero bojas en coopericidn en ln escucls, en lo comunidod v en
voluntariado,

En Piurs. [-‘eJhSuﬂwdm (H019), en su tesis, el objetivo fue examinar Lys creencias de los
padres soebae lmatllmy pricticas de crianza en b inststucidn educativa Vallesol . Se uso
el coestionarie PCRE para wlentificar Jos facwres clave én I crians, Los resulicdos
revelaron gao bas crecncind de log padres tenden a alinedese con un modebo democeitico
de craanzs. En feﬁnen. estos resuifados serin valiosss ko paes los padres, al pfrecerles
winn guis aobre el modelo de crianzn nels sdecoado, como pars los docemes | guicnes
podrin pustar su enfogee pednpdricn y brindar mejor erientacion o os podres,

Ciorales (20H18], en su investigacion el abjetivo fse investigar cdmo- | participaeion de
los paadres infuyd en el resdimente scaiémico en Conmmicacion de los alumnes de
Tercer Grado en I Institucwim ElJLﬁl‘li.'l."a Tikpac Amaru en Tarpoto duranie 2005, S
wtilizeck una metdslogin deson ptiva cormelucionad con uma muestra de 98 estis@amies: v un
cugstionano validado. Los resaltadios mostraron que unn mayor parbicipaciin parental,
can un Chi cundrado de 34 43 fremee al vabor oritico de 1259 mejora ] rendimienie en

Comumicaeian,

Ein Ayacucho. Leasdro (3019 su cqudio onalizd cdimo el clima sociofami liar utL'u.'u
rendimyiento acalEmiod dé les alumnos de 1° o oen B LE. SSimda Bolivar”, Lnlizd
wna mscdobogia descaptivacorelacional con la Escala de Clima ﬂnniséleliu: (FES)
y registros de evaluicion académicn, Log datos foeron snalizados con el cosficiente de
frmtl&ﬁ'(m fhee de Spearman, cecontrande wna corelacon significativa (=60 que
indico wma relacitn modemda & fverle gore el clima socio familiar v ¢ rendimiento
peadémicn, La conclusion es que un mejor olima socio famaliar esti ssociade am un

mejor rendimiento peadémco,
Ein Tarapaoto. Sasvedrs. Ramarez (2009}, La tesss anmhad ol impacto de la paortscipacidn

parental en el remlimiente ¢n Comunbcacidn de los estudiantes de 3° grado en b IE Tdpe:




Apraar. na geesira de Y8 estudiantes v on cuestionane valelado. ke resultades
mostraron ung relacidn positive entre la panicipocion porentl vy @ resdimiento
acaddmico, con un Chi cuadrade de 3443, mayor gue 2l valor ceitico de 12509,

Torapoto, Arévalo (20183, In investigacion svaiud cimo ls Integrocion Familiar de bos
padres influyve en s labilidades socios feciivas de los estodiaaies de Ho grado en 1a |E
N 0GR, wiilizando un cafoque correlackonal v un diseiio relacional con wna meestra de
122 ewindiantes. Los resultados mostraron niveles buesos en clima, imegracian y
Euwim:umimm fanaliar, con habilidades sociales  afectvas mayormente satisfhctoras,
¥ uma relucidn sigmificativa entre integracidn familiar ¥ desarrolla (X7 = 6661, p =
{00}

Bavjus v Mauriols (20099, El estodio analizc el i ter e ] funckomamiento Gamiliar en la
meavacicn excolar de fox alumnos de 6 grado e kb LE, N* 0170 de la Magenia de Bio
Megrg en 2006, Utilizando ums metodobogla descriptiva v comelacionnl con 25
eatdiames, s empbearen o escala FACES 1 v un ceestionarnie de motivecsim escolar,
Lavs pesultados mostraron qoe el 1655 de Jos estadianees tenla un Fancionamienio familiar
muy imadecusdo, el 32% wn funcionamicnie insdecoado v el 28% wsa baja mn[i»;ﬂg‘m
gsealar. Lo conclusibn. con un 95% de confisnzn. indicn una relacidn significetive entre
el funciomamiemto familiar v la mﬂiﬂniﬂh gscolor, con mmo comrelaciim  positiva
madenda del 33.04%  sugiriendo que el funcisnamiento familiar inffuye en |a motivaciGn

escolar. aungue oiros factores tenbién pueden estar en juegao,

1.1 Fundamentaciin tedrica

A comtinuasion, teorizamas los aspectos fundamentales de lns vannbles de estudin,
121 Peograma | NTERFAM | Intercambiando experlencias Ganibliares
e Definicidn

El Frogmma INTERFAM *Intercambisndo experiencias familiares™ es 1|n:|prc-w!~1:u
constituida por un conjumte de sctividades secuenciadas gue bosca la participacion de los
padres ¥ madres de fomilin dende manifiestensus expectativis ¥ eresncias sobee el
aprendizaje de ses hijos v tEmzan loopormesibks! de peoseniados de acoedo 3 los

Tircompentos educati vosocinales,

Por su parte, Bim&( | ‘HHp sefinln que los programas psicopedmcdgicas s¢ enfocan on

dreas chive como el desamalln personal ¥ social, el apoyvo al apremdizale, 12 onientaciin




pafa la caméra. la atencida o la diversdad § Lo oslentackdn familme, El Programa
“Intercambiande expericncias familiares™ abarca ¢l apoyo al sprendizaje v ba orienuscion

farmiliar.
h, Carscteristicns

Secin Alvarez (20011, un programa pdcopedagigico se adapa ol contexto v 2 enfoca
en la inervencidn grupal preventiva, Sold (2002 ) afade que b accion peicopedagdigien =
centric en orieniar ¥ orgonizar progcesos educotves, o awl incluve ¢l desamrollo de
amnesgquemas vy la prevencidn de conductas dismuptives. Por tanio, esid vineolada sl

nndlisis ¥ mejorn de los procesos educatives {Coll, 19456),

Ein base o eqod lincamicntos, ¢l Programa INTERFAM “'Incicambiando expenencias

familiares™ tiens |os siguientes caracteristicns:

v Preventival Busca prevemr que ks padres v madres de famalia peedan influr en el

aprendizsie de sos hijod con sus creencias ¥ expectativas; perode mancea cguivocada,

#  Intcgradora: Buscn involserar & todos los actores del proceso educotive, podnes,
magdres, hijos, docentes, pam foraleceros con §as orientaciones del curmiculo

nai; ol

e Contexneal: Seadapta o la realidad, o las carscteristicas , potencialidades, necesudades

¢ intereses de bos actores educativos, sobre todo de los ninos v nifas,

o [nErscnva: Busca i ]hl'f[lﬂl]'ﬂl!‘ﬂhi activa, L eolaborssidan difectd e mndimecta de os

actores educarivis.

+  Especinlizedn: Porque requicre de profesionskes que lkeven oo cabo lo intervencidn.

oriente v promueva fa reflexion en os achores educatives,

c. Imparinncin

El Programa INTERFAM “Intercamhbiande experiencias Familiares™ ha cobrado mucha
impartencia en la educacion en ¢l coatexto sctual, porgue sitve pam comoeer lis
imervenciones Gmiliares en el aprendizaje de sus hijos v 56 estas afectan positivie o
negntivamente en ¢f d lo de competencis v capecidodes. Asimismer, porgque los
beneficiades difectos son los miks de aivel amicial v oo mavés de ellos sus familas,
prowaviende mediante su padtacipacidn el tpso de Famalia gee aspiramos ieaer o las anks

v cudes somsus expeetalivas v creencizs recpecto del aprendizaie de sus hejos. Por otro




lado, b istervencidn aspim & construer fadncaments un pensamiente social sobre el
Invercambie de Experiencias Fumiliares en relacidn oon las expectatives v creenciis que
fatas trenen del spreadizape de s hijos. Es decie, wa propuesta fedeica que peruia
constrair en los padres de familin, como agentes fundamentales de Beducae it‘iwn actor
referencinl de participacion ¢ mrvoluceamacnto en el aprendizage de sus Tijos fo cual e
veri reflejpdo en o] mejoramiento de b calidsd edocative v su posteror desenvolvimiento
en ln sogiedod; todo medionte el disciio v claborcidn de pctividades pricticns v
vivencinles quepermitirin forialecer el vincule familior padre — hijo, comn el propdsi o que
anrbees asummin un ol protednico en el proceso de aprendizige

d.  Principins

=  Principio de prevencidn

Este principio propone sdelantrse a silwaciones que poedan afectar ¢l desamolle de las

persons, Lo prevencidn busca evitar preblemas o prepararse pam mitigar sus efectos 51
oeurren. e realizs de forma gropsl, priofzands 8 guienes no tienen desequilibrios
sipmificativis, perd sin exeluir o posibles grupos de riesgo, Ademds, se intena redocir el
mikmery de afectados dotindoles de competencias para adapiarse 3 oondiczones adversas

&I MiD 52 Fl'llﬂlll.ﬂ'l =il I'I.'Ihi-lr.

o Principio de desarrillo

Las msmlemas inbervencionss psicopedapogicias antegrm el primgapie de prevencidn,
gapecialmenie imporiante duranie b primem fhse de fo eseolonzacion, donde el individon
rtrenta niievos dessilios coEmninivos, A 1aless ¥ |.:|;5-||'||1|Tr|'.ﬂ:r|;-.|-|r;|||:h. Lt edhiecacicm Dosca
netivar v desarrollor el potencial persoaal mediamte acciones que estnscturen s

pessonalidad v foralezean capacidades . habilubifes y madlvaciones
&  Principio de aeciin social
Dicfinado comn la capacided del individuo pors sdemtificar vanables contexiuales v abili zar

las competencins adguiridas durante 1o mtervencion, con el fin de adopiarse v responder

il cambios cunstantes de su entomo.

e, Fasesdel Progroma INTERFAM

El programa considera para su cjecucidn |as siguientes fases:
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e Fase de Coordinsebin: Con bos padres v madnes de familia para acordar bos dias
horarces meds opotunns prs @ desarmollo de s reuniones. ssepurando su asistencia
¥ participocion.,
s Fause de preporacion: En esta esta fase se disclinnin v estudiaran s sesiones,
tambin @ oepanieard el ambiente donde se ejecianin v ose consepritin s

matcriakes ¥ recursos portinenics.

= Fase de ejecachin: cneste procese se desarmollarin las sesioses ienicnds en cusnta
tres momentos; moments de aperturn, momente de didboge v reflexidn ¥ momento

de cigrre,

En ecsta fase se desaeollanin ocho sesiones de aprendizaje tpo walleres que son ks
e nies:

Sesion 1) Los drboles no crecen al amancarles ks hojas

Sesiin I:a_n.:_n facalica el aprendizie v el bienestar.

Sesicn 3; Aprendo s sscribie practicando Bbremente.

Sesicn 4 Los matemidtacas se aprenden con sibuncinnes GSarias.

Sexitn 6 Beglus v imites fomentan b seguridad.

Sesitn 7! Bl difbogo familiar fortaboce y ayada & entender emociones,

122, Teoriss que sustentan o  programa INTERFAM  (Intercambiando
Experiencias Familiares)

wl Tedria sobre desarrallo psicosexnal de Freol

Eoadl v Cavanaugh (201 1) explican que, segin Frevd, Las experiencias de los primeros
cinen afios son crecebes para el dessrrollo: de ln personalidad, pasando por etapas de
placer en o boew, ¢l ano v Ios geniiales, antes de entrar en umn fase e litencia hasta |a
adidescencin, 51 los amfliclos de estis etapas e s oesechven adecosmtimente, el
individoe puede guedar Fijado en esa elapa, lo que afecta su desacrelio v comporiamiento
Putier, mamifestindose en conducts inmsdurss sspecialmeme Bjo esis

b, Teoria del Apego de Jhon Bowlhy

sepin Collin et al, (20120, Beowlby (19213 propuso que los recién nacidos estin
gendlicamente programados para apegarse 3 50 madee para sobrevivir, ¥ que | madres

tambitn cstin predspacitas & viscubarse con sus bebds, activando conductas de apego
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amte Lo separacidn. En caios extremos, la falta de la madse podeis caussr i trastemo
psicdtico de desgpego emecional. Bowlby sostenla gue wn apego segurm semprane es
fupdamental para desarrollar wn modelo de trabape intemo gue guia b comprensitn del
mifies sobre s§ mismin, les demds v el mundo, infloyendo en sus relackones fuwras. Ademis,
Bl by oqrinnba gue el pape! del padre cs pfira'pajmt ate indirecte, limitdedos a apoya
n fn madre econdmica v emocionalments, v que lss mujeres estdn més inclinadoz por
nnturalezs o In crinngs de los hijos, mieniras que los hombres se sdaptan mejor ol ol de
proveedor

e Teoria sobre ol desarrollo cogmoscitive de Piage

Bogin Morales {2008), Pizger enfatzd que lo maduracidn bieldgica es crucial para el
dedarrollo. dol pemamiento, yo goe |8 capacidsd copnitiva depende del grado de
desarmallo. El et humnno o3 wis sastenss mteerdo donde la bickogia v 1o peicologia
conparten. el conceplo de acaptscsin. Bl organisess =2 ajusta al entomo mediane
mecanizmis bieldgicos, v de manera similar, debomos adepiamos en el proceso de
precimiente infelzctual. El desamrolle cognitive !cr:au:-ul en la adoptacion grdual o fns
experiencins, destacondo asi la interaccidn entre Iy madurez del nifo v sus expenencias
de aprensdizaje

122, Lz expectativas v creencias que determinan o logro de aprendiza jes onlos
nifios de nived inicial

af Defindckha de expectativas

Segin Morales (2008), Paget enfaied que In maduracidn bieldgica es crucial para el
desarrollo del pensameents, |a copacidad cogmtiva depende el desarsollo, v o la
bieloezda comae la pesoologia del ser umaso estdn unidoas por la adapiscsiug. El organismo
g ajusta al entomo mediante mecaniamns bioddgicos, v de manera similar, debemios
alaptansos en el proceso de crecimicnie intelectual . ENdesamollo cognitivo ﬁ basa en la
ndaptecicn gradual a lns experiencias, destacends nsi 16 mtermccion entre ln madurez del

nmifley y wus e aperiencias de aprendizaje.

En las sociedades lelinoamericanas, la lmilia influyve en las sctitudes de los hijos para
legrar uns buenn calidad de veda, mientras que Ia esceela offece oportuiidades pars
mejoranr sus condiciones Yillomoe], 2000 ). Las expecrativas eldocstivas de los pades,
condecinnodas por su propia experencia v la percepestn de viabilidad futwem, afecian ¢l

nivel educativo esperado para sm hijos, especialmente en contexioe de menor nivel
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socsecadnled (Cambil v Arzola, 2008).

w, Defimiciin de cresncias

Emtender |28 cresncias de log padres sobee gu mal @i 13 educacidn 2s clave para canbiar
los précticas cscolares {Gergen. 1996}, Pozo (2006) schala que mmbidn s¢ deben
maodificar e ereencias de wedos los actoces educalivos, incluidos ks Fudruﬁ. Db
(1996} define Ins crecnclas como interpretaciones durslergs con fuere carga enocional
gue ayudan o anticopar seciones y iomar decisiones. Prieto (200H) define by creencms
com suposicknes que gulan soclones y decisiones, miemrae que Pozo (20060 Lo
conskiera teorias impliciiss sobre eventos v personos que goion nuestrs practicns, numdgues

0 menuda inconsckenemente .

b. DMmensheses relacionadas a las Expectativas v creenclas de los padresde nivel
imigial

Segin el Ministerno de Educacidn (2013}, alguinas expectaiivas v crecnciasde bos padnes

y midres de familia respecto al sprendizaie de sus hijos son las siguientes;
Fupeetativas v creencias relacionadas a b madrackin v el aprendiz e

Lat mincluras s previa ol aprendizzie es crucial. va iueE un dessrerd b wdecnalo en dreas
meurcholdgicas, emocionales, copaiivas v sociales ex necesario para un aprendaizaje
electivn, Sin muchoacion, el .Hpn-.'m;l (]S pl.lujr. resuliar iragrmeniads ¢ iTI:H'.],:IITﬂ i Weaillom .
LT3, Chiokler (1998 ) seikala qui, sin madurez, los nifios aprenden de maneras sepecficial,

sim imeprar ks conocimicnios adecuadamenie.

Exjpuoner & o niiios a silmacionss prari lies e N exldhn muacluros puede e jarbes
inscpundades ¥ orpees, come oourre cuando s kes hace intentar caminar antes de Hemps,
Ern Falta de piee s sin henerd dafsciiliades, eaiidas N lmagen negialiva de Smismaes,
Algunas fomilias, ol comparar ¢ progreso e sus hijos con ofos o al bescar resaludos
rernpragnos, malimerpretans el aprendazape como s logeo inmediane oo lugar de un proceso

gradual.

Expectativias ¥ creencias relacionadas ol aprendizage ¥ o juegn Mﬂmua:lrmmls
conssderan que jugar es una sctividod sin valos, pero podriamoes cuestionarles: siel juego
redlmente ey usa perdida de tiempe, o l.|l.§ W nlfds se entrepan @ ¢ Con lalo

entusiasems v disfrule? Hay guienes argumentan gue el jusge es pata los ailes 1o guee el




sol es para las plants: mn.-mré. gue estas crecen orentadis haoa el s, los miles e
desarrollan 4 wavds del juego (Minkeno de Educscicn 20060

El juegs es fundamental par o biemestar v b salod infaostil, vaque foments ¢l crecomienta

Iov ereatividad, In imaginaciin v 1o outoestima, ndemis de tortnlecer lns babilidudes
[isicis, sociiles, cosmitivas v emacionles ) nifio. "Bl juego ooninbuye o odos los
aspectos del aprendizaje: os una forma de partkcipar en lo vida cotidizna ¥ tieme un vabor
infrinsecn para los nifos, por el disfrue yoel placer que genera. Las invest gaceomes
de nneeatran que el ppege a5 también un clemenso central del impulse espontinen hace el
desarrollo v desempens un papel imponame en el decarrollo del cerebro, especialmentes
cn b pramea infasci. El jueego propsieve la capocadad Jde ks nifios de negociar,
restnblecer su equilibno smocional . resobver conflictos v adopior decisiones. A trovis de
D juieges, los nifios apremsden en la prdotics, expleran ¥ percibaen el mumdo gue los rodes
gxperimentan con nuevas idens, papeles v expenencins v, de esta forma, aprenden &
enlender v congirulr su posicin secial en o monsde” (Orpanizcin de lis Nacwones
Unidas, 20131,

Expectativas v creencias relackonadas o de;.ﬁ'ral.-n- cmdclonal v el aprendizaje:

Frecuentements, nos ceniramas excesivimente en el rendimienio académico de los ninos,
pensando gue hobilidedes como beer, escnbir v osummr les asegporanin el éxite. Sin
embarge, estudios musstrom que un buen récond scndémice no siempre gormtizn éxitn
personal o profesional, i gque G Caln de edocaeion emocionil pueds Hevar § problensis
de coodfiamza v relackones. La vida emociosal e3 coucsal para ¢l aprendazape, v ks nabos
aprenden Mejor 2o un enleams posiive que respete v valere sus necesadades y opinianes.
Poe lo tanto, tasio en la escwela como en casa. es fundawental crear un ambicabe que

fomsente una expresiin ensocional sana sin eritieas,

Para apoyar & ks aifos, padies y docentas debei observar sig actividades dmag e
intereses individvales, fomentando sus gustos come la pintura o ol bk, Es crocial
FECOMGCET U @nacianes posilnvas, coma 2l ennssdasmo, faolitan el sprendezaje, misntras
e eTmociones megativas, como Bansiedad, lo dificoban, Comprender cdim se sienten
L o avisda o mejorar sucapacidal de pensanrents v apeendiznie. Sin embargo,
algumcs padres creen ermdneamente gue exigie mds o esperar alios rendimientos sin

comssderar sus emociongs es In mids efectivo.
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ul:lmt} creencias relackonadas of aprendizaje de la leetora v escriturm:
Muchos padres plensen gue bos ninos de tres g cineo afos va poeden aprender a leer y
gacrilviv, pero en realidad, estén %nmlﬁ de Lo comunicacuny corporal a Lo oral ¥ escrits,
A estw edad, los mifes muestran interés por I lechura ¥ escritura coando tienen sentido
para clbos, En educacidn inicial, se le expone al mundo letrsdo para gee comicncen a leer
y eseTibar sepuin sus capacidsdes, sin esperor que estén completaments nlfabetizados, sinn

que inicien el proceso de comumicacion excrita
Em Iy educecidn imbcinl, los nifios deben heblar, escuchar v escribir en conexing nawrabes

para desarrollur hobilidades comunicativas. Para ser buenos lectores, deben escuchor
lectures. dibujar, hacer pregunias ¥ opinar. Como escriteres. deben dictor ideas a la
docenie. eseribir con trazos o letros, v revisar sps textos, Algunes familues ven el jardin
camo preparacidn para ¢ primer grado, mieniras que CEres cresn que preparar o 1os nifos

implica aprender a leer ¥ escribir, como o hicieron ellos mismios

Expectativas v creenclas relacionadas al apremndizaje de las matemidticas:

El nprendiznje de matemsticns empieza temprane o través de actividades disrins , como ol
Juego, que enssiun o clasilicar, comparar, ordenar y relacionar objetos. Este aprendizaje
no s¢ bosy selo en memonizar mimercs, sino en desamellor conceplos mabe milons
mieddiante L resoluciin de problenss cotdmoes, usamdo el coerpa, matensabes amcrels
y representacionss visuales, Lo comprension de conceptos hisicos, como la cantidad de
[as uhjumx. |!|'-|!-L'I:'-|:Ie la pscrimies de mbmesos, YoMde @5 NECeRatio APFESLIrArRS of el

PrOCesn, SI0 egurar una compreision gadeal v adecuada.

Cunncdo los padres insisten en que sus hijos nprcrndmbn CSCTRME Tiimers o reilwor

operacionss matemadicas mipidamente, es amportande explicardes que primerns deben
gxplorr ¥ mamipulir ctrjetos mam entender el concepdo de mEmere, En la educacion inicial .
el juego con matersles concrefos es esencial para el desarrollo de habilidades come la
clasificacin v comparscian. Los adullos deben proporcionsr Bn emomo sepure ¥
atimulame pars el juego, apovasds a los nifles en ses setividades v ayedindoles o ser
conscienies de lo gue estin aprendiendo_ L concepiimlizee i de conceplos msleniiens
s desarrollamids adelante en la educacion pramara, ¥ oo cs BCocsario preasenar a los nitios

para que dominen hahilidsdes coma comar o swmar en esta e1apa tempran.

Expectutivis y ereencias relachomadas ol esiablecimdento de normas v limines:

Eshlecer normas v Umites clams e cnecial para el desarrollo y componumesne de kos
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miiles, avedindoles a adaptarse socialmente ¥ 2 sentirse sepurs. Amgue puede parecer
gue restringen la libensd. en cealided odentan o los oifles sobre componamientos
aceptubles. Las normas deben see acordadas en familia, clams, sencallas y consislentes
pora prodmever una bieena convivencia. Las reglas deben explicar qué hacer, cudndn
haceido y bas consecucncias de nosceuicdas, y e prefecible ener pocas reglas al proscipio,

afipdiemndn mas o medida que s eapblezcan hibios,

Es crecial ser coherentes con las moemas gue promovemos, come L puntualstad, prs
servie de baen cjemplo. Cumplic neestras palabras en casa o on programas odicativos
fortalecs comportamisntos deseados en bos mfos. Establecer notinas diarias brinda
segundad ¥ eguilibig cmecional, Romnamle hdlitos ¥ vitudes. Sin embargo, algumnos
padres enfrenton dificultades parnestablecer nommas efectivas v a menude imponen reglas

sim tener en cuent la opinidn & los nifkos,

123 Teorias gue sustentan lns expectativie § creencias
al Tenria de las expectativas de Yeoom

Segin Gubdrer {20010, I feomia de la expectativa caplica que las personas :Iip%
comportamicnios basimdose en sus expectativas sobre bos resulindos, motivadas por la
perepeion de que el edfuerze ser reconpensado, Esta ieoria, vinculada o b defimeion
de maivagion de Victor Vroom, destscn que ¢l procese cogribivao previo o e deceion es
crucial, s gue no slo importa el resulido espersdo, sindg Gonbedn e prevision de siose
cumplicd la expectativa,

Por otre lado, Cratidrrez (2000 1) describse |a motivocion segin ¥room coms un procesa an
el que el individao toma decisiones bisadazs en ol rsulade deseado. La teorfa de Yoom

inghuye tres dimensiones; ln expectntivi de que el estuerzo fleve ol rendimiente esperado,

la instrumentalidad del repdinients para alcanzar un resultado especiiico, v la valancia,

gue s Lo conveniens i del mesolide para el individeo, Y room deline tres varables clave

salencia (2l valor de la CRCOEIPRnE |, expacialava {la eonfuanza en obleser el esulxlo) @

instrumentalidsd (s creencia en gue s compliin s eoompensas prometidas),

by Tewria de la auteefeacia de Bandura

Clobnger (2LEC) @xplica que In tenria ene dos componenes prncipales: s creencia n

lacapacidad personal para realiear i accitn v la percepeidn de contmol sobve c3a accida,




15

Hamdira dih[iﬂ;.‘;_u.!' enlie expa.-mad vis de sudefeacis, elacionadas eon la confunza =a
realizar ung nochin. y expecutvas de resullado, sobre e resabado esperado. Ademds, el
silor (o valencia) refleja ls importancia ssignada & un objeto o sibascida, como ¢ valoe

positivg de ganar una partida de ajedrer frente al valor negativo de perder.

¢ Tewwria del aprendizje ooposcitive de Rotler

Lt reort del aprendizaje cognosativi de Tulian Boifer se comtnnen Bomaners en e lis
expectitivias ¥ los percepeiones individuales miluyen en el componamicnto. Segin
Fotrer, ol apeendizaje no es sole un proceso de asoeiacidn entre estimulos ¥ respuestas,
saiy Lambhidn una funcide de bos expectativas de las peesonds sobre las comacneicias de
s acciones. Esto implica que bos aadivideos actidan mo sole en fuacion de las
recompersas o castigos inmediatos, sio ambidn basados en sus creencios sobre =1 sus

esfuerzos conducirin al €xito o al fracaso (Cloninger, 2003,

RBotner u|&-duiu el conceptn de “locus de contral”, que describe Coma ks personses

perciben lis capsns de os eventos em s vida, Agueellos conun locus de contd indemn
creen gue tenen mifluencin sobee su destino, moentras que lod de locus externo airibuyen
los pemaileados a factores extemos conw b swerte. Esa percepeiin afects la modivacion y

el COMPOrancnlo en relacadn comn los desafios ¥ s |:l|'!r:'1|'[|.ulid.||.».ll::-..

La teora de Rotter (1964} ambién introduce la sdea de los "expectativas de refuerze”,
que son lns creencaas de un mdividon sobre la |:'||:'|.'H:'ul|!l||||l.h|.1 de nblener fecompensas o
cyvatar castgos s funcion-de sus sccaones. Estas expeciatvas gusan |2 wmma de deciseones
¥ el componamuento, va gue b personas tenden & elepr acciones que mgginmncen las
recompeinas eperades vy minimicen los casigos percibidos. En reswmen, T80l del
aprendizame cognoscitive de Botber desteca o importancio de g creencis y expectalnvs
personiles en el proceso de oprendizaje v en o maners e que Ins individuos s comporian

y toman decisiones.,

12 Definiciin de términos higioos

o Programa: Es un conjunto de actividades, pasos o processs organizados para lograr

e ahjetivo especilioe IRAE, 2014),

v Programa peicopedsigaigice: Es una inervencion disefada para apavar v mejorar el

desarrollo scadémico, emocional ¥ sociul de bos estadiantes { Alvarez, 3001).
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Intercambio de experbenclas: Es ¢l procesn medinnme ol cual indsvidoos o gropos

COIMPETEED S8 COMGeImisnios . vivencias v aprendizajes con ofnos (PN 0050

Experiencias familiares: S¢ mefieren 8 Ins vivencios, intemacciones y eventos oue

octarredt deatro del entornn funiliar v que afiectan & sus miegbros,

Expectativas: Somlas crecisias o suposac ionss gue weiens sobee el foteo o sobae ¢l

corprtanianto de persondss v srtusciones (latsoesty Ooeos, 3140,

Creenchas: son convicoones o ideas gue unn persona considern verdaderss. Esue
pucden ser sobre cealiguier aspecte de Lo vide, ooma la moral, la religidn, B ciencia o
el sentudo de s vado (Pricto, 2005),

Aprendizaje: Es el proceso medinnie ¢l cunl adguinimos conccimientos, habilidodes,
walodes YoacTitmdes & rravies de exXperaeme s, esrmd e, imsrecion o refledidin (A loare .,

201a),

Logros de aprendizajes: Se elicren o bos resultalos o metas especilicas que ==

esperan nlomzer duranie ¢l proceso ediscotivo




CAPITULO 1T
MATERIALES ¥ METODOS
2.1. Hipotesis
Hi: La aplicacidn del programa INTERFAM (lntercambiasde Expenencias familianes)

influye mignifiostivamente en Ing expeciabivas v creenciss determinantes del aprendizaje

en mifias de b IE X% 23 Bl Tambo,

Hi: La aplicacidn del programa INTERFAM (lntercambiande Expenenceas familiares)
o influye en la ekpectativas v creencias determinmntes del aprendizaje en nitos de la [E
N™ 220 El Tumbao.

22 Varinbles
201, Variahle independiente

Programa INTERFAM (Intercambandoe experiencias familiares)

i Definicion concepbual: Conjunto de u-::-::mﬁ-' de psicologos. psicopedagogns ¥
peskagopos en enfornes escolares, onenielas 3 mepmr 12 calidal de b ensefianga v
pdaptorla o bns carscteristicns de los estudiantes (Alvarez, 200707,

b, Definiclin operacional: ¢l Mrograms INTERFAM (Intercambisisde edpenencis
fn rni!ian:-.:u:: unin preypsestn constitnida por un comjunbe de sctividedes secoenciadog
que busco ln participacion de los padres ¥ msdres da familia donde puedon foralecer
=5 expectativas ¥ creencias con relacida o la madurscicn el juego, bas cmociones, s

eseriturn libre, las nociones mitemiiticas ¥ el establec imiemo de normas v limites.
1.2, Variahle dependiente:
Expectotivis v ereencins de los padres de nivelinicial

. Definichkin concepiuals Lo expectaiiva es la csperanza de alcamesr un objetive con ks
cportunkdndes adecupdas o |a creencin sobre gl fotum (Sdnchez et al, MiL6). Las
crecnens som s idens gue considernmes verdoderas v que muian nuesires pociones y

acisinnes (Prern, 2N ).

e
b, Definiciin operacional: Las expectativis v creencias de los micdes de mvelimeial,
= los bogmes que esperan de sus hipos ¥ las supuestas verdsdes e temen sobire @l

aprendizaje, el jueen, &l desarmollo ermacinmal, 13 lectum y escritura, &l aprendizaje de
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Lo matemdticas, v sobre ks aommas y ks limites que establecen en la familia,

60
Tabli L, iyperaiomaliznicn e i varinkfe |
YARIABLE M ENSIONES INTHCATHIRES

Frograoma
{ Intercambinmla
experiendinsg

Tamibipres)

Fase de
cosirdinaciin

Fase de
PrCTHELIICEGN

Face da
£ pecuckn

Lis s v madres proponen las dine v ok
pora el desprrollo de los sesiones,
Bl iwvestigador prepam [@sesianes renlendks en
cuentnbas MGEEONG de apermur, dlilngn ¥
meflexion y cicme,
Sesun [ Lios podies comprenden que |-I. mvscliar s idin
precede ol aprendizaje v guoe e pni condicida para un
buenapreml iz, e ¢l equipmaicme neurobicldgio,
emegional. cognicihvi y social,
Semidin 2 Los padies conprenden gue @l joego ¢4
eencial porn B sahid v o2l bienestmr ded nifio v
oy la creatividad, B raginasion, B confianes
e sf mismn ¥ lns aptudes Peicas, sociales,
oognitivas y emocioniles.
Sesitn 3 Los podnes comprenmben gue Tu vida
pmocionsl delos nlfiod comphe un papel peinsial
en el aprendizaje ¥ en Ins Ingres educatives,
Beaidn ;LB padres comprenden que lod nified been
v escribon en conneie con ¢l mundo fer@doe v con
diversas pricticas de Jeciura y escritura, dosde sus
pisibilicdodes ¥ niveles evolutives.
Resin 5 Los  pades comprenclen B

BRI A T 1= 28

principalmente desarmllar

(TaTHTR T
matemdticn: o resolver siacionss problenslticas
di Eavala coticliana.
Sewiin 6 Los padses compreniden que las pooms v
los limites deben ser establecidos o pastic de uno
ribac s petioss . demnocsiticn,
Sesicm 1: Las padres comprenden b importzncia
del diilogo pam foriabecer la oonfinnea entre hos
miemtras dela famidia v apoyorse mat@mente
Sesicn 4: Loy pudres comprenden que In vids
emocianzd de los nifcs cumplen on papel premondial
en el apreslizaje ¥ enbos logros educatives,

Tahin I, Gperoctomalingciig d g veriahde 7

VARIABLE

DNMENSIONES

Expeciativas
¥ creencias de
kg padres de
nivel inickal

Madurucicn

par &l
aprendizaje

El mego vel
aprendizoge,

Dzl o

crmuciomal y

i el nifio aprende muis temprore, es mis iteligente
Hidrow nites va suben leer., todas deben saberlo.
Lav impewtante g5 1o gae los nifos Sngran o fin de afio,

Les piftos debwn jugar por esose kes dan las juguetes
Loz mifos no paeden aprander puganda

L miftos aprendsn mejor con tarcar eserilas ¥
dictaios

51 sz les exige maz, los mifoy apremden mis.

Lz diipsortaesie &5 que aprendo. aungue s sieab nal.




[

apendiza i Laie comacsingss ok bos mifog aoq it podtaited @i si
aprendimge.
Aprendieaje de b Los flilas van al jandio s proparamse pais 1o eseoeki
beciurs v Enel grdin se preparan aprendiendo a leer v escribar,
cacTiburm. Liir v sserdbir o decodificar tal como s¢ aprendid,
Aprenifizaje  de 510m nifio coenta mas namers, es mils inieligente,
kas En inicial debe sprender o suimar v restarn
mutemiiticis . Dicben coforzarse para escribis los mirmens e B
CEITECLEL.
Esiglecinienio i]uz:-izmn. fijar mma:.p-et'.my 5...?‘1.'“. r.'-:imu: hacetio.
& O Uag BE CREETE 5 gl |l:h|ll.f'lh EEAI Liu:-:lr_tmun.
Vit Laz mermes sc establecen sm importar la opinidn de

ks i s,

Tobla 3, Exvola dewwedbicice
Yaloraciin mm el Esvala Cualitstiva

5] Imstrismento Cunniltativa
Expestativas ¥ po seuendo :_i:rﬁ;:;ﬁ;mm 7 - 54
cTeencEs de hog y
i A lidevin Espedtativas 5 9 36
™ “”“f"' LR cresicing indecisns, '
inicial En desacuendo Expectniivasy 0 -|8

cresncias negativis,

22, Tipe de estudio

D acoerdo com Sdncher v Reyes (KM, por 5o finislidad, Ty investigscion cormesponde
al tipo de investigacim aplicadn. Este tipo de inpvestipneion basco ln resslecion de
|'|rl.1|_'||:l|‘l.ih ACTCOS P oS e onden a rarshons s comlaciomes. Elwﬂh L, =
busen conocer paro actur, medificer y mejomar Insespectativas ¥ creencins de ks padres
de familia en relscsdn al logro deaprendizaje de sus hijos, teniendo en ceenta 1o
procedimentes propecstos ¥ losenfoques que lo s, Asimisit, L mvest gacitmes

de nivel experimental.
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23, Disedia de la investigackin

El diseno de |a investipazion fug preexperimental con un solo propo, Sepin Hernindes
(20014}, esto implics realizar uns proeba inicial anles de aplicar un mtamients, luego
aplicar el ttwmiento v, finglmente, hacer uns prissbo posterior. Este disefo permite
evalisarel camben enlas varialhles dﬂ'::l::!i;:n[t-.:u el prpoaeies y despeds gel irakamisnig,

E elsiguiente:

Cig | ¥ x 02
Diienle.
Gie = Cirupo experimental,

0 = Dtos de kn primem encuesia,
A= Programa INTERFEAM (Intercambeandn Experiencias Familmres) 002 = Datos de la

segundo encuesta,

XA, Poblaciin v muestra
»  Poblackin

Segiin Leploowsks (2008, citade por Hersdndez (20045, uno polilscsdin és el grupo total
que cumple con cieTtas Eﬁpt@tﬂi‘iﬂ-ﬂﬁ. En este caso, la poblacion consistin en las
Famiflias (padre/madre ¢ hipod de los seociones de cinco afos de lo Institeciin Edocatva

de Mivel Enbcaal N* 21 en El Tambo, Kina. Pacha poblacidin e aprecia en Ly tahly

SgLenice:
Tuhla 4. Pablacinn emudiada
SECCIONES EDADES ESTUDIANTES FAMILIAS
Amar 3 v 4 afins il 1
Agniatug S alis 15 15
TOTAL T 5

Sepin Hemindez {20 4), ung muestra &5 1 suhconjmto representative de la poblacion

die interds, que debe ser detinido v Gelmnitado claramenle,

o Alsestra

5
Sepin Heminder {30145, vna muestra es in subconpmto representative de la poblacion

del que se obtienen datos, v debe ser defimdo con preceswin. Bl autie categonza |as

muestEs en dos tpes: no probabilisticas v probsabil isticas,
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Eis la investigacidn, se ulilizd un syuestre oo probablisios o dingado, el cual se basaen las
curacteristicas del esdio en logar de la probabilalsd. El subgmupo ﬁbmin}r%] incluye a
lis: familias (padreinsadre - hijo) de la seccidn ﬁlm%rth y cunt afioa) de ba Insaoeidn
Educativa de Nivel Inicial N® 22Xk, en el caserio Bl Tambo, distrito v provincia de Rioja,

regidn San Matin, conw s¢ aprecia en la tbla siguicaic:

Tahla 5, Myvesra gl fsnulio
SECUION EIvAILY ESTLIMANTES FAMILIAS

Ay iar ERE BT I i

25, Métodos de investigacion

Se wiilizd ¢l método de investigacida cuntitative. Pues, s¢ trabajé com varinhles
muMméncs gue periiliennn expresar el problema de investigacion, cuyos datos fuermnin
|;1|an|il"whh::~ y expresados en valor numéricn, oblenidos apartir de B aplicaciin de 1a

tcrica de b encuasia,
26, Técmicas ¢ instrumentos de investigacian
Técnicas: Alvarez v Alvarez (2001 delinen las téenicas como 1os mémndog concrelns para

obeiwr iformsciin v Coistaie conocmis o,

Segin Trespalocios ef al, {20050, la encuestas sm herramientis  deseripgivis que
necesitan defimr preguntas, selecclonar una muesira representativa, especi ficar respoestas
v elegir un método de moeoleceiin, Eo este caso, se wliliad pary oblener infommacidn sobre

lag expectatvas ¥ creentias de los padees.

Imstramentos: Como instromente se wtilies un coestionario oon auboria de la investigodor
en bies o Bas varmbles v dimenssones descritos en el mareo jedrco, En este caso, es la
a1

viriahle Expectativas v creenciis determinantes delaprendizaje en los ninos de la 1E 2320,

El Tambn

El cuestinarsn comsta de 18 ffems con tres opciones de ramuﬁtl: D acverdo, indeciso

¥ en deseceerdo. En Ihdimnnﬁi-lfn | Madurecion para el aprendizoje 3 [tems. cn la
dimensidn 2 El jueso v el nprendizaje 3 fems. en I dimensidn 3 Desperolle emocional y
nprendizape 3 dems, en o dimension 4 Aprendizaje de Lo lecturs v escritura 2 flems, en la
dimension 3 Aprencdizae de las matemdricss 3 Demes, v en la dimensida b Bsablacimientn

de normas v limabes 3 items.,
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El cugstionanp estd dirgido & los padres de famila de cada niiio o ok en dos smentaos:
amies v despuds de desarrollar el peograma INTERFAM {Inercambizndo experiencias

familizres b
2.7, Mitodos de analisis de daios

Laxs datos recobectados sigoseron el sipmenie trmiamiento estadistico

w. Hipaitesis Estadistics:

HO: pl = p? La aplicacion del programa INTEERFAM { Intercambiando Experiencis
tumiliares ) o influye significativoments en bis expectativas yereencins determinanies ded
aprendizag en nifios de ta 1E N® 230, Bl Tambo He 0 # o La aplicacicon del programs
INTERFAM (Intercambiando Experiencias familizres ) influye sioniGeaivamente cn bis
expectitivis ¥ ereencias determinantesded aprendizaje en nifivs de la ITE 87 220- B Tambse,
Dlomde:

Es ¢l puniaje promedio de las expectativas v creencias detemminanies del aprendizaje.

. -I:-Eitﬂbl:{ili'l wmn nivel de significancia del X = % =03

o [Lahiptesis fue contrastnda mediame el estadistico de prucha de mnyﬁ consigho de
Wilcoxaen parm dintos pareados (pretest-pos test], dodo que In pruehode homaegenesdnd
de Shapire-Wilk para dotos inferioms a5 fﬁcu el pre test superior al 5% (p-wvabor
= 0872 = 005) yon of pos best Fue inferior ol 5% {p-vulor=0,007 < FO5), por ls gue
e decidit que los dates o Hesen oiadistribocidn sonmal, wl como se decalla a

comiinuac i,

 Shapire-Wilk
Ay Extadistacn al AT [hecdsbitn
Pre ez [T 11 R Acepta{Hiy
Pos st N8 11 117 Rechaza (Ha)

Paznie: Aplicscidn de owestioario.

Motn: Sig. = 0005, noemal

. ha verificacion de b Hipdiesis Due:
Si el vake de “p” ea menes que el 5% (.05 entenees ae rechaza Hoyy acepta H),

Siel vablor de “p” o5 mayor que ol 535 {peh 05k emonces se acepn Ho,
e 5o uikizs ls proeba de Wilcoxen pars muesteas selscionadas, cabeulada con SPSS




w5
Se usiron ¢l promedso, B omediann, |a desviscion estindar ¥ el coeficienie de

visriacion, v s presemtron ks ditos en taiblas de freceencia abselutas v relatives,

Se usaron wblas simples de frecoencias sbsohstas v relativas pum preseniar la

infarmmneiin,




CAPITULO I
RESULTADOS YDISCUSION

31, Resultados

Fabda 7, Merorposin e Too pocees e fandiie frenie o lee cpecimiivar 7 creencia gue dedersanun ef

T el mparemini cogier o o Wb, e e drsd

ib:th

¥ En
Indeciz=n Hesncuerdo

M* e N® e M" e

D ncmerndn

5i el ninn pprende s bemprano, es mds
wideligeate

58 oo nifies va, saben leer, iodes deben
subsirlo,
Lo importamie @ e que bas nifcs Isgron o fin
ihir afim.
El juegn

L mi fios no puelen aprender jugando
Los mifins aprenden mejar con loreas escrias y
dicindas

Dresurrnillo emociomal y srendivaje
5 ze les exige mow, Ins nifns nprenden mis,
Lo importamte s que aprenda, aungoe se
singjal-

Aprendizaje de 18 lecwura v escriiuim
Lo midios van al gedin o prepacarse pars
excuain.
En el jardin e preparan aprendiends o ber y
escribirs
Leer vosenbir s decodificar tal conae se
agrendid

Apreradizaje de ks mobensiticas

S v mihis coendi mds ol merns, es mas
imeligente.
En inicial debe aprendir 4 sumar y sesiar,
Digben exlursarse para escedhir los ninssos en
formn correcia
Lz normas se estnhlecen sin imporiar lo

ipinidn de ks hijos.

il.c:ll!i

Las nifias debien jugar por eso se les doun os
jupeies,

Las emcimines die his niilos sen inuatanies en
sl aprerlizaje

Chusisieran T par pormis, pe im0 saben cdmo
hacetlo

11 Iy - - = -

§5.5 1 21

-
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-
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| q.1 5 45.5 5 d5.5
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Lan fue ¢ espeTa Bs que lais hijos semn 2 i 0y T
ohedientes.

Lot tbda 2 mmﬁbﬁlm resultados da lns expactativas ¥ creenciss (que presentaron las 11
podres ¥ mindres de familin sobre ¢l aprendzaie de los nrosios) de nivel imcinl respecte o
I maduraciktn para el aprendizage, en su iotulidad estuvieron de scverdo gue siel nime (3
lergra mis tempranamente sus aprepdizajes, s mas inteligente v ke ira mejor en lvesouela;
el 43 5% paruvieron de acuerdo gue el aifio {ap debe aprender a leer y eseribar 20 0tos
i e B dsoa edad ya lo saben; el 63 6% extuvieron de scuerdo en 1o gue el aifio (i
legre ol final del o es lo mds importame ¥ oo lo que va kegrands pasoa paso duraste ¢l

proceso.

Hl.'!"i|'l:l:'|llérlll'.'j,"'i1.':| 5, 5% consideraron gue el mifin G o puede aprender jugando, por
glio no s pertineate que los nifios E.gm:n mucho en edocacian imicial; el 72.7% creyoron
gue el mifo {a) spwende mejor con ares sserits v el dictado de clases, medmnietéenicas
tradiciosales v formalés. Respecto ol desareallo eonwcional v aprendizaje. el T2.0%
codisderareds que siexigen mds al nife (), ¢l (elia) teadrl mavor rendamiznto: el 45 3%
gatuvieron en despederdn gue 2] nibo (&) obiengy o rendimicnt scaddmico sin
impriar e 3¢ sieatn. Respecte o la bectues v escritura, o 81 8% consadecaron que
envian a st nii‘lnuuhuljaal'n a prepararse paea el primer grado; e] 9% creyenen quee la
preparacidn del nifio (o) pam In escusln u:rnﬁih'lcén oprensder o leer ¥ eseribin; ¢l 43 5%
estuvieron indecisos en creer que aprender a leer v esonbir sionificn deoodificar o

cosdificor textos, tal como seaprendid,
En cuanto al aprendizaje de los matemdticas el 45 3% creveron que of nifio (a) o ods

inteligente si bopra contar una mayor cantidad de mimeros: ¢ 455% estuviernn en
desaceerde que e Lo edscacida inicial ¢l nibo (a) sprenda a swmar v orestar e 72.7%
conskderanon que para que el nife {0 sprends s escribir los mimeres correctamente, ks
pitglres deben I:FEFEII.'H més. Respecto o las normas v limites, ¢l 364% estuviemn en
desacverdo que Jos normas de discipling en e hogar sean establecidas @i considerar la
oplnic del nifi ja),

Aviimismo, el voal de padres de Tamilia opinann estar de aceerdo que el nifle (a) debe
jugar con Jos jugsstes que kes compran o los confeccionan; el IR creveron gue las
emocinnes que siente o mifeo @), son importantes en el aprendivaje; el 63 5%
conskicraron estoblecer mormns para ¢ nifio (ah, pero no seben cémo hacerlo v el W) 545

gsbin de acuerdo en creer gue como padre’madne espern gue U niRo Cal sea sobre todo
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Tl ¥, Fapwrianiia vereeiin e fod udres de fmmil frevee o foprn del apretdisae o ks nifol,
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Lo Taba } muestrn ln medicidn de o dimensicn Apremdizaie en el pretest. que ¢l 72.7%

de lox E‘ukl‘h de famlim presEntTin E:l.E'l-E'r:T.:[Il.-.a:'i ¥ CPSEfICils negall vas e al k'!I_IEI:Iﬁ del

aprendizue, el 13.2% mdeciss v el 9.1% pesitivas; asimismo, despeésde la aplicacsin del

programa INTERFAM {Inercambissdo Expenescias Fanuliares), lospusdres de famalia

IresEnETOn ey pecialivis o ereencias positivas frente al logee del apremdizaje de ks nifios

en win £18%, 01 % mudecisas v 9.0'R negativas.

Estos resultadcs z¢ evidenciaron en las medidng estadisticas . come el promedio del pos-

fest 7.0 = 1.6 lee :-.|,||'|;‘-.ri:1'r il '|r111|1||;:|,li|| sl en el il 4.4 E 3 eon varizhiladal

inferior en el pos<est de 23.0%. que en el pre test de 2985 con uma diferencie de

promedio enire el pre y pos sl de 28 £ 17 revelasdo gue en el pos lest se ha producado

efectoy de cambio debido o la aplicecidn del progrns INTERFAM (Inteicambiando

Experiencias Famtilsares ).

Mzl vina

I iy

Fuouiivis

il i 40 (] b || jiii

& 'cmtesi 8 Pey iosi

Figwra I, Expretativas ¥ croensins de los padees de fannlio referente al ipremfizage
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En ko medickn de la dimensiin Seege en el pre test, ol 72.7% de los padres de familia

presentaron expecaivas v creencis indectiis frente al juegn v el 273% positavas;
asimisier, despus de s aplicackin del programs INTERFAM  (Intercambiando
Experiencias Familiares), los padres de familm presentason expectalivas y creencias

|1|1'-.i[':'..'|s: el :EJuu;:ll e Bovs midiess realizan en o B1L.E8% ¥ 18 25 indecisas,

Los resultados s reflejaron en s estadisticas, como of promedio del pos=lest 8,1 = 1.1
tue superior ml promedio abtenido en el pn:ﬁl S5+ 10; con wareabilicad inferior en of
pos st de 14%, que en el pre fesdde 17.7%: con e diferencia de promeslioenine ¢l pre ¥
pos el de 2.2 & |5 evelande gue en <l pos test se ba producido efectos de camban
dehado o la apleacion ded programia INTERFAM ({Iatzrcamblande Experiencias

Faimilanres ).

Hegatis

Pomor

Bpociest Bvmies

Fignrs 2, Expeciarmas y creencias de 1ok padees de familin en velncin pl jeepn

En b medicidn de la dimensidn Desarmiio emocionad v |a,rJrrJl-:J'J':rJIr'§1 el pre sk el
626% de los podness de familia presentaron expectativas ¥ creencias positivas frente al
desarrolle emocional v aprendizage v el 364% mdecisas: asimesimn, despads de la
aplicacidn del piogiama INTERFAM {Livtercambiando Expercncias Fuwi&'thh [
padres de familia presentiron expectstivas v creencigs positivas frente al desarmalio

emmscannnl ¥ aprendizape de ks mifios en un B 1.E% v [B2% indecisas,

Las resultados se reflejuron en las estadistices, como el promedio del postest 7.5 £ 1.2 e
superioral promedio obtensdo en el pre test 6.6 £ 0.8; con vanabilsdad superior en el pos
weat de 16.3%, que en el pre wstde 12 2% oon una diferencia de prooedio minima cnre

gl pre y pos lest de 08 & | b revelando gue en el pos test no se ha produesdn efecios de
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camibio por b aplicacion del peograma INTERFAM (Intercambiands Experiencos

Familiares |.
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Flgwrs 4. Bxpecmings yoreencios de los padses de famulin en relocsdn ol desanedls cmoconal g £
aprondizaje

En la medickn de la dimensidn Lecrrn v :-'.'.'.'l'fﬂ-ll'h'?rl &l pre dest, el 54 4% de o padnes
de familia presentaron expectativias y creencens megalivas fremte al logro de B lectra v
pscritura ¥ el 25 5% indecisas; asimismo, después de bnoaplicackin del programa
INTERFAM (Intercnmbizndo Expenencins Familires), ks podres de familia presentimn
expectitivas v creencing positives freme al Jogmo de s kecturn v eseritura de Ios nifos en

un 72.7% v 27.22% indecesas,

Las pesultndos se veflejaron en las estadisticas, como el promedio del postes 7.5 = 4 fue
superior al promedio obtenido en el pre tcsﬁ! £ 14 com variahilidad infenor en el pos
test de P15, que en el pre west de 20 99%; con una diferencia de promedio entre ef pre y
postest de 3.3 = 13 revelando gue enel postes se ha producidoetecios de cambio debido
i la plicieion ded progrima INTERFAM (Imercambiando Experiencios Familianes),

Mokt

Indenman

Pirstiiar
ik M il a0 40 5 4] ™ 1
Bl ot WPro led
Figora 4. Expectabivas, v oreencias de o padees de famdlin en relocdn o la lectem y esoniora

En la medicidn de & dimensicn Aprendizaie de les matemdiicas en ol pre test, el 54 4% de




£

los padres de familia presentaron expectalivas v creencias iklecisas frente al logro del
aprendizape de los matematicas. el 27.53% negativas v el 182% positivas. asimismo,
despuds de la apleascidn del pograma INTERFAM {Intercambicisds Expenencms
Farmiliares ). los padres de familia presentamn expectativas ¥ creencias positivas frenie al

I del sprendizaje de los matemaicas de los oS on s totaldad 005

Lo penultados se veflejaron oo fas estadisticas, como el promedie del postest 8.5 2 08 fue
supeerar al pﬂhnedm aenido en el pn!ﬁil A0 % LA con vareahilidad mferior en 2l s
peat de .75 gue cn el pre test de 270%: con wna diferencia de promedipenire el pre v pos
best de 3.3 £ 1.3 revelindo gqoe en el pos test s ha producide efectos de cambio debido
a la aplicacion dd programa INTERFAM {InercambiandoEspeiencias Fanuliares).

Brgten Bppe e

Figare 5. Expoctaltivas v ereensins de los padees de Famalio en relacwn ol aprendisge de les matemilices

En 1z medickin de la dimensidn Mopmas v Nmies en el presest, el 90 9% de los padresde
fumilia presenioren expectotivas v creencins posiivos frenke o lss pommns v Hmites v ¢l
D% indecisss: asimisme, despudés de |s splicacidn del programa INTERFAM
(Iniercwmbindo Ex p:'rim'.'.im&llnlli:m:xl. los padres de Familin presentaron expec ks
Y creencins pesitivies frente o s nommos y limites hocia los nifios 20 un 72.7%, 182%
indecisas v el 9.1% negativas

Estos resailiados sz evidencioron en las medidas estadisteas, como el promediodel postest
A6 £ 1.2 fue inferer al promedio obtenido en el pre test 732 008 con variabalidad
supsiior en ¢l pos sweasr de 18.2%, que en el pre test de 1009%; con una diferencia de
promedie entre of pre v pos best de 009 £ 1 0; revelomdo que en el pos test se ha producido
efectos de cambio minimos  debidio 8 B oaplicacidn del programa INTERFAM

(Intercambiands Experiencins Familiores ),
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Q ba ) & &0 LA 19
Bpcasest Bpooe:
Fignre 8. Bapectativas v oreenaine dee |os poabees de famidlisen relacicin g ks normies i Hmites
Tohla 9. Expe cranine: @ ervenicing de fon padres de fomilo eufa fornackdn fedebal, segin pre d pos fedr
i Fra s Pos 1t
Mudicidi N % e &
I:’ir!:ﬂ:'.l]\'{l.: VOrencyas _ _ 3 g8
persicivas (42 - 54]
Expectutivas v creencms
! 4 818 2 2
indecisees [30 - 41 X 15
Expectulivas v creenciis 1 163
negativeas [1R - 29)
¥xs RN 43354
O I 19
Mdiana A3 47
iz S, 116 6.7

Faente: Aplicacie de e innanio.

La Tabda 4 mueestma en el pre tesi. que el 818% de los padres de mmilia presemsron
expectilivis ¥ creenceas indeceas fremte o la foemaciin de los ninos v el [B2% fueron
negaiivas;  nsimismc,  despuds  de la o splicacidn del  programa  INTERFAM
(ligescarmbrndo Experiencias Familiares), los padies de familia mmn:m%ap‘:umimﬁ
¥ creencins prsitivas frenee al aprendizaje.of uego, o desarrolboe emocional y sprendienje.
lar Fectuny ¥ escriftum, al sprendizaje de lns molemiiticss ¥ frente & las normaos v ks limites

hincia bos nifos que determinaren Jos logros onoun &1 8% y [E.2% fueron indecizas,

Agimasm, vemaos enel pee fest gue el puntaje pmmau 3362 3T fue mferior 3l oblensdn
e el pos test 45.3 2 545 con varabilidad il!l'l‘:l'il:nél-ﬂ pre dest die | 1%, qee en el pos
testde 1185 con un valor de b mediang infersor en el pre st que en el pos test (33=47)
el cunl corn en el 30% ;) cuva diferencia de promedio entre e pre v pos test fue de 116+

f.7; revelondo que en el pos test se ha producido electos de comban producicde 1o
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aplicacidn del programa INTERFAM {lntercambiands Experienciz Familiares). gue

consistid en ol lnvercambio de Experiencias Familianes.

M o i
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Figuare 7. B priclidivian o comemanis i b pordnes e Bonilia saegiia pre 3 pos Lisd

Tl 10, Veriffcacion extedistion del progroma INTEREAM {Inercomitends Experenrias Famifinres)
e [ evpertarive p evaraiehar e Dng poaleds de i,

lHsedia Hipitesk nuka Fruehs p- D ishkin
WHenxon vanloa
La mediana de la: difesenclas Prucha Je rangos #0004 Recharw
entre fas punsajes de las custl sz de la
Gl o= 12 expeciativas v creencg) de Wilcvson para Flipitesis
PPFF en preiest y pos est es muesiras rila,
igual o cero. relacbanadus
Lo B 0Ty 3% - HAT ] G
Prucha Wilcoxen p vitlor m [ o 005

Enie: Aplicando el SPEE2S )
Mo S miuesim siguificacionss asinpitios, Elmivel de dgnificasidn e de DS fgovaliasiins

Lo Tobln 5 muesira diferencins si;gni%tim enire. los puntajes. del pre ¥ pos fesl,

confirmles por un pevabor de 004 en T progha de Wilcogom, o que leva 3 nechasr
Hipfiesis mdda 3 aceptar la eficacia del programa INTERFAM con un 95% de confanza
(liercambmnds Expeniencias Famaliares).el cual ha I1'|I'|Ho significativamane sn ks
capoctotivas ¥ creencias gue determingon claprendizape de los nigos de la Instiscitn
Educativa N* ’-'Eu de Bl Tambe: significando que |os padres de famlia obtuvieron
puntajes alics despuds de haber aplicado el programa.

3.2, Discusion de resuliados

En relacstn al ohijetevo general de b invesngasion consistents en detemslng @ influencis
del programa INTERFAM (lutercambeando Expericncias Flll:‘lilia“.'!ﬁrﬂ Bas cxpectalivas
¥ creencias determnantes ded aprendszaje. los resultados en la tabla 4, moestes diferencias

significatives entre los puntajes del pre ¥ pos st con wun p-valor de 0004 en lo prucha
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de Wilcoson, o que perute aceptar [a hipatess de investigeeain zolwe la efectvidad del
programa INTERFAM al %5% de confianes (Inercanbiando Experiencios familianes) el
caal ha inﬂﬂo significativaments en ls eapectabivas ¥ creendias que determinan o
aprendizae de Ios nifos de |18 Instinecidn Educstiva N° 2240 de El Tambo; significandn
quc los padees de familia obuvieron paathjes alios despaS de haber aplicado ef

Programa,

Estos resultades, concuerds con los halkazgos de otros investigadores gue :mm&rbﬁrm al
presente csiudio descrbos on bos mtecedentes. A decir enel @mbiro intermacional, Barnera
¥ Herndmdez (200 B) emcontraean que [n inﬂ1|rn-:in$ la familin en la escoels posde ser
posityva o segativa, sezin el ||i1.-a de crmnproimise, 380 imprtar &l tigo e fanilia, Por s
parte, Krolow (2018 ), encontrd que, la implescion de los pedres en la educnciin ¥ vida
de sis hijos es clave; mis apoyo v arienacidn concducen a mejores resulukdos v mayggss
posibilidades de éxite, Asi tambsén en el dmbite nacsonal , Sanvedra (AN 5 encontm que
los pewdres de nifios de 4 aiios aplican g discipling mo esricta }'ak'ﬁl{il'll un estiln
demoeritior de crionza, Por otro lade, Gonzales (20171 descubricé que el apovo v la
participacidn de los padees son fundamentales para el éxito educative @ sas brpos.

Seriin los halloegos anteriones a la presente investigacion. se observa que os sxpectitivis
y creencis de los podres de fomitiog el apove o estilo de crionzn que brindan desde casa,
determinan el nivel de logrm en sus gprendiznges, por o que ssimportante regalaros y
oreEntaks desde T escuela o jardin, Por ello, el Frogama INTERFAM (Inierambrando
Experiencias Familiares ), adyuiere refevancia, va quwmm ko afiema Sodé (202, La
poekin pricopedapdpicn se centry en orientar sobre auleesqeenas, ks de criang,
educacsin compansatan, peevencidn di conductas disenpt vas y hahilsdades para la vida.
Es poe ello qu,cnneﬁ’mgmnu INTERFAM {Intercambiands ExpenemncizFamilianes),
s ha mpervenido on las expectativas y creencis de los padres oo aspectos aoanc: la
maduracién, ef juego, lss emociones. B oescritura libee, s mociones matemidticas v el
catablecimenio de normas y limiees: apoyados oo los apartes wedeioes . logrando disciar
y estructurar un conjunte de actividsdes en cuyodesarmollo, las Ihmill:ﬁﬁwitmn In
oportunidad de mellesonr sobre sus expectativasy creencias ¥ determing el logm de

nprendiznge de sus hijes de forma posifiva,
Este se comobora en los resultades (Tabla 2p. doade s observd, g en el pre st el

TET% de loa padres de familia presentaron expectativas v creenclas negativas frents al




il

legro del aprendizape, el 12.2% mdecicas v el Y.1% positvas: samisn. despass de la
gplicacidn del progrima INTERFAM, los padres o familiapreseniarmn expecttivas y
crecncias poselivas feemte al logro del aprendizaje de losmifios en on 81LE%, 9. 1% iwdecizas
¥ 91% nepativas. Esto se comobom en las medidas estadisticas. como e promedio del
pos eat 7.0 = L6 fue superor al peomedo obicitido en ¢l pre test 43 £ 13 con
virighilidad inferior en el pos test de 23.0%, que en el pre test de 29.8%: con ona
diferencin de promedio entre ¢l prey pos test de 2.8 & 1.7, revelondo que on el pos tost s
hin prodecido efectos de cambio debido o la aplicacion del programa INTERFAM

(Itercumbisnds Experiencins Faomiliares ),




s

CONCLUSIONES

Lasegoe led andlisis de bos resultados prodecte del. provesamienio estaldistico de los dstos,

s h omribedo o las conclusiones sipuientes:

o Sedetermind la influencia del programa INTERFAM {Intercambisnde Experiencias
Familiares), enlas |=:-;.|!'|’.“I:Ei'.-'.'|x ¥ eneeiicias derermenanies del .'ipn:r.r:h.r.'lju. en s de

lalE N* 220 El Tambo, medionte las medides estodisticns, donde ¢l promedie del pos

Tl

& T.1 £ L6 fue superior al promedio obenide en el pre test 4.3 & 1.3: con variabalidad
inferior en el pos fest de 23.0%, que en el pre test de 2985 con una diferencia de
promedio sntre el pee v pos testde 2.8 £ 1.7: revelando que enel pos s se ha producido
cfevtos de cambio debido o la aplicaciin dd programa INTERFAM (Iniercambiinido

Expersencias Famaliares),

o S diagnmaticd las sxpectativas y creeciad de kos podinss y msadres de famila sobee ¢l

aprendizage de s hijos, 2 myvel de pre tesr, donde: en relacion al aprendizae 72.7%
megativas. [B82% indecisas v 9.0% positivas. Respect ol juege, 7279 indecisas v
27, 3-positivas. Respecto al desprrodbo emocional. 63.6% positivas v 36.4% indeciss,
Bespecw o la lécmmrs v oescritieri. 54.4% negativie 435 imdecisas. Respecto ol
aprendizaje de los motemitices 34 4% indectsos, 27.3% negativas v 15.2% positivas;

¥ respeci @ ki nocings ¥ Dimiles, $0.9% positvos ¥ %1% negalivas,

o S aplicd e programn INTERFAM (Intercambiands Experiencias Familiares), a
iravesdel desarrallo de ocho (8) sesiones con metodologin particrpetive, estructursdns

en momentos de aperturs . didlogo y reflexian y ciemre.

= Sz evalud la mfluencin del propgrima INTERFAM (Intercombiande Expenences
tamiliares), meciante e diseie  preesperimental  encontangdn dilerencias
significwiivas entre los puntojes obtenidos en ¢l pre y pos tesl, evidenciade en la
|'rr|,1|’."|:'|u il man oo ol Wilcoxon al vlleEmer tin i wakir =1 JHKE i nlersor al 0 m,:‘u w i s
s neepin ln Hipdiesisde investigaciin que, ol 93% de confionza sc aplicé ol programa
INTEEFAM (lmtercambiandn  Experiencias familiores), el cual ha  influsdo
slgmifecativanente o las capoctativas y cidencias gque determinagon el spreadieaje de

los nifios de fa Insarecatn Edocativa 55 220 de El Tambo.
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RECOMENDACIONES

A Lo derecior: de a insinucion edueaiva 24 Bl Tambo. socializar los resuliados o
I presente investigacitn con boda lo comunidad rdurmlru.miultnnﬁu In importancia
k= rellexioamir sobne 1S ¢:l.'|h:|.'[.i|['n'ﬂh ¥ CTECTcias a2 determinarn el apﬁ!ndi.ﬂﬁﬁ e

lo= estaclionies

A ks docentes de I imstibucidn educativa 2} El Tum%. meplicar s seshones
propuestas en la presemie investigacidn parg promover en lis Nﬂlﬂﬁ}'d]‘lﬂ.d]‘tﬁ e
familian, In reflexicn sobre les expectutivis ¥ creencing que determing el aprendizaje

de los esiudianies.

A los plres e familia, fonalecer las cxpoctativas ¥ creencins [sesitivas, fomsr
decisiones pserhivas sobre |os expecintivas v creencios indecisis vy minimizr s
capectalives y cresncias negutivas, parg ebiener mejores legros de aprendienje £n sus

mencres hajos,
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ANENC N7 I
INSTRUMENTO DE RECOLECCTON DE DATOS
CUESTION ARID DIRIGIDG A LOs PADRES DE FAMILIA,
SOBREEXPECTATIVAS

YVUREENCIAS DET ERMINAMTES DEL APRESDIXAJE DE 515 HLIS

ESTIMADO PADREAADRE 1M FAMILLA:
[ presente cusstronars ompa por Fmalidad conocer cuiiles son sas expoctativas v creenclas seh
£l apremlizap: de su meet hgova en efacidn ases gspeclon prioosados . Lo mdormseion qoe nxied

hrinde &2 mantendra en sstrictn reserva con fines de investigocain, Agradecemns por anbicipaxdo

B 2 1 it

A. Dimensicn 12 Maduracidn para el aprendizoje:

YALOEACION
P TEMS i1 | T
TS V] Tealiec |Gy I denHRET

I | (Cree usted que i s hijo (a) begra mds
BEIpEnAT

algunos sprovched s mpnifica que o8 mibs
intgligerdie yhe ink mse jor on ln caeuela?

2| JConziders osted que, si etros mfes de la msmaedacd
e

= hijes (al yio saben leer y @scribar s hijnd mbidn
debe sprender?

3| jComsidem usted gue. lo mds impanzmte es lo guoe
suhigo {6) logm al final del afio v no kb gue va
bgrando poso 4 paso durat el proceso™ |

B, Dimensidn 23 Bl juepo v elaprendizape;

| | VALODHACKIN
M ITEM D Indec En
v 5 acwwend D" ¥ the=s e eerd
Al L]

¢ Consicer usled gue su hijo (a) debe jugar; [ poresa,
be compra juguetes o bos confeeciona usted misme?

% | oCree ustzd que su hijo (2) no puede aprender
AT por e a0, considors o perinerie que les nifkes
| uegucn
| mucho eu educacién miciad?
A | iCree ueted que so hij (a) aprende mejar com jarens

| escritas v el dictidn de clases, mediants

| Eenicastrdicinnakes v fromales?

=
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C.  Dimensin 32 Desarmallo emocioral v aprendizages:
VALORACKIN
. ITE B |,] 2 g
g i scbend |:I P desacuend
a o
7 | ;Consilera usted que, si exize mis o s hijs dop, &l
fella)
__ | temdird mayor sendimienty _
B | jEspem usted goe sa hip (o) obterga alio endiments
acadé mica sin onpotar comwe == sienfe?
9 | Creeustesd que s emaciones que sieme suhijo (o),
sanimparantes 2n su aprendizne.
0. _DI'rl'___:_l.nnn;'__i:_..‘LPru:h:ll__ rzije de la lectam y esonbarm
|' VALORACION
M =M Dz ; En
g ] siuent E'h":'b desicmend
L N AP T R e LW T VT UL ST PLFNCE T UR T L] L1
Hll i Censelera usted que eovia a s hig {ahal jasdin |
parag s se prepare para cl primer graida? ]
11 L Cosidera nsted gue Ba prepearacion e =i Bijis(a) |
peirala escne by consiaae en aprecder a beer v escribie!
12} ;Cree usted que aprender o Jeer v eseribar signehicn
decadibicar o emdidicar texhos, il comoe se |
aprerslin?
E. Dimvimabin 5 Apecndizaje de las moasmdixas i
VALTHCACION
M ITe [ i En
H M acword :_l-t"'h o urd
i L)
E3] Cree ustad gue su hijo (a) es mis intclizente &
lopmcanir wna i yer cantidad o mdmesros?
14| Considera usted que en educacion inicil su bijo
{nliprencan o sumer v restar?
13| jConsidera usted que debe esforzanes poro gue su hijo
|| {a) aprenda a eseribir los ndmeros comectamente?
F. Dimenshin 6: Esnbbecimene de normse v Hinies: - R
fr WA LR AC KN
] E De S En
. e e B e
u o
I| J Chaiere estalilecer nodmes para s hig G, pero oo
sanecinm haeerli?
17 gl sted oo padesmsd e edpera guae s higodal
sesohre lodo obediene?
IR| pUsted acostumbra estabdeoor Les norms de
disciplinaen el bogar sio considerar b opinian de su
fii o () ?
Ailapiado de Ministene de Bducackon 2015,
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ANEXID A

VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR
JUICHD DE EXPERTOS

U [CARTA DIRIGIDA A EXPERTOS SOLICTTANDO LA VALIDACKN
DE LOS INSTRIMENTDS

1

1+ &

Riga, sgosio de 2000

CARTA N 01-2049
LIC, MAG. ABSALON VILCARROMERD ROJAS

FRESENTE

De mi especial consideraridn

E: grato dinparme o ased para seludrle cordislments v &1 misma tiemnpe sobcrarle tenen &
bien validar s mstrumentos de recoleccién de daros que permitini vesificar |a hipoiesia de
il mvestigacatn refereste &

Pars tal elects adjunta los insiumenios de investRgRcHin de recobeccion de datas, s Fcha de
valadackn, la matriz de- consistencia v Is matriz de operacionalicacioa de varizhles

Cota es de su conocimiento, antes de splicar los instrumerdos de IFVEST EACIOR, £ necesarin
& imprescindible validarlos medisnte expertos, por ko gue scudo & usted 8 fin de solicinrle
B! Bpeve correspondiceie

Alentamenie;

Br. Midianith Yaldivia Pezo




ESCUELA DE POSGRADO
FICHA DE VALIDACTON

DATOS INFORMATIVOS;
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VALIDACION DE INSTRUMENTOS
UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN MARTIN

Titule de la imvestigacitn | Programa INTERFAM v s infasocia oa 12 Expectativay v
o ereencisg ¢l uprendizsje, en nifise de |a 1E 220- E| Tambs
Nambre del instroments | Cuestioranio pam podres de familia sobre expectativas y
— creencis) determnantes dol aprendicaye do s lijos

_Audor del instroments By Midianah Yaldive Peeo soatato de dvimemn de g 281
| Apellides y nambres YiLcARROMERD ROTAS ABCALON

oM BoSY RS
| Nimero de Celular lriEofos ]

Estudios reelizados | maFsTIE

Institucsin donde lsborn  Ww peRTIDAD VACIDNAL DE SAR MARTIN

| Cargo que descimpefia POCEMTE

[l ASPECTOS DE VALIDACION:

Critering Defitientr | Regular | Buenn
0-20°% 14056 | 41-60%

Moy boenn | Excelste
E1-ED" 1100

Estd formmulado con
i

T r—

mepresad o
candeetan ahservabies

Eaxste rebacsdm entre s
uu.r-ﬁhthdﬂﬂ.lﬁﬂ.

Extite reficion eolrg la
strmenaitn v el indicador

Exaste reldas i encre &
imdicadar ¥ boe Bems

Exaste rebicatn enirg los
ibams y i opcisn da

roapucild
| Promedio de validasin

=R AT RN A

IV, OPINION DE APLICACION:

AfTD Fapm SR AFLITADD

= TrrrrrrrreE=snaTry

LA LEEEREARD EL R . IEER EEERER AT EE IR PEE IR ATT R EEREEAR

iy gl Experto

Ricwa, agosio die 20HE




U= CARTA DIRIGIDA A EXPERTOS SOLICITANDO LA VALIDACION

@ | DE LOS INSTRUMENTOS

¥

b e B

Riog, agoibe de 2019

CARTA N° 01-2018
LIC. MG. GESIGRY DIAZ GRANDEZ

FRESENTE

De mi especisl comideracion

B graen dirsmrme & vated pory sabuidarte cordialmente v al mismo tiempo silicEarle fenga

trien valsdor Jos matrumennos de recolieccian de daios que permitind versBcar |3 hipdiesis de
il investigsoion ieferense o

Para tal efecto sdjunto los insrumentos de investigacion de recoleczisn de datox, la ficha de
validacitrn, la matriz de consistencia y la matriz de operscioaalizacidn de vasiables

Cowme e de su conceimiento, antes de aplicar los insirumenses de INVESTigacat, &5 nacesirns

¢ imprescindible validarios mediante sxperios, por lo que scudo & gsted & fis de solicitare
el apoye correspondlence

Atentamente,

.

Bir. Midisnith Valdivia Peza

4K
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VALIDACION DE INSTRUMENTOS
UNIVERSIDAD SACIONAL DE SAN MARTIN
ESCUELA DE POSGRA DD
FICHA DE YALIDACTON

L BATOS INVORMATIVOS;
Titulo de ia investsgocidn | Programa [NTERFAM y w influcocia ea fas cxpectativas y |

Nombre del imatrumsentn | Cucstaonano pan pedes de famils sobie oupeciativas
areencias determandatcs del aprondizajc de susbajos

'*.HLH"'-'“‘E'F- - [_.'H-Idliﬂ-ﬂ'l Valdivia Pedn answsn d iinecn an oo JIES

1L INFORMANTE:
Apclidoayosnbres  |pinp Grdodes Gesigry
|2 i

. Evtualies vealtumios | maestrin
| Inunmmclon donde Ishora Limder ol de 570 Marden

_Carge que desempefla | DoCeg e

UL ASPECTOS DE VALIDACHON:

Criterias Deficienic | Regular | Duoene | Muy buena | Eacelente
-5 2140 | 41000 -] Bl F

L

-
Ea E
‘ﬂq' propiado
'3
K
L
W

rggg!g?nh-u’hln.
Enasie reliitm enise 1a
variable y lo dieverssidn
Fasie rehcion cmre ls
dirmiermion v ¢ indicedor
| Existc relncién cotro o

Exsie relacan enmre los
iema ¥ ln opemn ds

| respucsta e
| Promedio de vabdsenden, | 0 | S

iV, GFINION DE APFLICACTON:

LT T T T s e

I Ratde s ER TR TET TTTTTT e

AR SRS R PR T DL B I BS A4 a e e A n N

L N N L R B P - ST Tl T T

Firmu del Experto




CARTA MRIGIDA A EXTERTOS SOLICITANDOD LA VALIDACTON
: NE LO% INSTHEMENTDS

Rioa, egoste de 2019

CARTA N*01-200%
R EDGAR MARTIN ESOUEN PERALES

FRESENTE

It mi expeeiad consideraciin

Es graw dirgirme & usted par mludarie cordistmente y sl mesmn fiempe solictads tenga o

bien vallder los insrumensos de recoleccios de dafoy que permrtind verificer s hipeiess da
mi |pveihgecidn refenemto &

Para tal efectn adunis los instrementos de investijaciin de recaleccinn de datos. ls ficha de
validscxdin, |n marrix de consisiencin y la matriz de operscionslizacios de varinbles

Camno es e s conccimisntn, intel de aplecar lon inmirumesios de IMVEST ZACIGN, &5 NIECesErE

e imprescindible validirks mediamte expenas, por fo qee-wodo o wited 4 fin de mliciarle
« apoya carrespondionie

B, Micinniih Valdivig Peis

&)




U | VALIDACKIN DE INSTRUMENTOS

[ |
@ '!' UNTVERSIDAD NACIONAL DE SAN MARTIN
Bl ESCUELA DE POSGRADO
e 48 FICHA DE VALIDACION

L DATOS INFORMATIVOS:

Titulo de la investigncson | Programa TNTERFAM y su infheencia en s cupocttivas v
s creencins del aprendizaje, en mifios de la [E 220- E] Tambo
Namibre del mstrumenti Cusshonario pam padres de famika sobm expectatrvas
- chovncias detorminantes del aprendizsjo de s hijos. |
Autor del instrumento Br Msdinndh Valdivia Peso s s ttmnsers e Bumsida 515 |
. INFORMANTE:

Apellides y nombres ﬂ.: | Ij:""‘dlh fiqm: Pords ]
| DY . M igrcs

Niimers de Celular S ETITEIL

ik realiiadns T‘-F"tgrs:l'ﬁ ¥
! Institucksn domde Ishorn Wit vk d ,,_';.1,,,“_]51_,__5“ T

Cargo que desempeiis T

TL ASPECTOS DE VALIDACION:

Criteries Peficiemie Il'.mh.r .l’—. Moy roemn | Excelents
0-20% 14t Bl ] -Balrt, Nl-
Esm formu lads pon L

| indieador ¥ los e,
" Ewists relaciém enirn jor
| ttzma y la opecidm de

[ Promedin s vl .

TV, OFINION DE APLICACTON:

CEE T T

L e LU DS B E P T e

5l




AMEXD N° 4
PRUEBA DE CONFIABILIDAD

Chlculo del coelcsente de Alfa de Cronbach

_ k[, X5
k-1 5;

L7 4

Dromde:

K: Namero de flems

T2 Sumatoria de varianeas de ks flems
% Varianza

die b 5wy

de ko= items

a:

Coeficiente

de Alfa de

Cranhaach

Tuddy IT, 'ﬁ".\_li LETR I |ﬁ_,-| !:'_l,l.ﬁl_'il'llll_'_l,ll_' .-'|.|I':|_|||!_'_I.'::|1r;|.|.}'!|

Valor del 1 Fuserza de la concordanc
‘ilrp:rmr 2 090 Excelente

0E] LR Bueno

071 - DAL Aceptable

al -5 Moderadn

NA1 -(1 /b Cisestionable

030 05D Pobre
Inferioe o (30 Inaceptable

Fuente: Frias-Mavarro, ¥ (20210

Resnliados

En lo Taba b se observa guee ¢l vador del coeficicnre de fabilided de consmsiencia

intermadealfa de Cronbach o3 aceptable con valor de 0 =0,772 (Tabla ap. pars ¢l numero
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de [E elementos. Asimsimo, en la Tabla ¢ se observa que la comelacién tolal de

elemenie corregida debe ser por Lo menos wn valor de 0230; por Bo gee la mayoria de los

iems superandicho vabars decidiendo que el custionann sobse b exfectativas ¥

creencias determinantes del aprendizaje estd spto pam ser aplicsdo al grepo de padres de
famailia de la mstitucsin educativa N° 220 El Tambo, ks ceales formsn las uiidades de

andligis de o mvestigacidn,

Twhh 12, Espedisticas e fobiiiohe!

Alfa de Cronbach Mimern de elementos
[ B ) 15
Tl 13, Eenadioicas de noved die alasnte
Media de Vananzo de Correlacion Alfy de
s cacaln s el escala s el tomal de Cronhach =i el
clemento se ha | elemenio s ha clermenmlos elermenio 3 i

suprimido suprimido corregida suprimido
I 3157 0,250 0,254 0,773
. .71 ra T | | (.954 .70
3 3437 2551 0751 0726
o e | L5571 (L HI5 N7
5 EEWE AL ATa XTI 0375
i 3443 6619 0403 0.758
T A54M FTBAT R el 0.741
1 TNYE 0.307 0704
0] 1443 25952 01,240 0371
10 1141 R 0215 n37a
11 143 HahRlY (1540 0745
12 1357 FEALD (1,266 0,765
13 400 17333 | 0,50 0,750
14 00 X713113 | (.50% 0350
13 3157 2852 | nins 0752

S | U .. L S " 1L S Y S ) S

17 00 EREY] | 0358 0731
1% A48T 6256 [ 56T 0743




54

AMEXD MN° 5

ProgramaNTERFAM{ Intercambiando experiencias familares)

1. Propésite: Megpaar el aprendizaje de los nitos ¥ s & ravds del fortaleenmsentn
diel wincule Gumilisr padees - hipos, rethexionamslo salire sus expecianvis i creencas
mespeco el :|prr.|v.!i e,

2. Ohjetive: [mercambier experenciss con los padres y madres de famdlin de [os
estudiontes de tres ¥ custm afies de nivel inkciol, reflexionande sobre susespectativas
y ereencins respecte del npreadizage de sus hijos

1. Caracteristleas: Preventivo, Intezeador, comexmesl, infessctive y expecalizadn.

4, Prindpios; prevencidn, desarmolls v accion social,

5 Puraciin: Ucho sesiopes de 6L minptos,

. Metodologin: Famticipativa, Reuniones con padrees v madrees de familia

T, Deswrrello deseslones;

Seeidi 1! Lo deboles me coecen ticdndolos de las |k.'ﬁju:-.5|3:ii-:'§t‘| 2: Los nifw que iu:g;uu

npremnden mids.

SEsic 30 51 e e bien, :|'|'|-1'|,-'r||_1|| e
Sesicin 4 Apreado o soribic, escnbiendo libecments,
Besidn 5! Aprendo matemdica o wavés de sinsciones de b vids cotidiang Sesadn 6:

L.as marmas v Ios limites nos Gywdan o crecer seguncs,

Sesiom T Ehiakepnd en Camilis n orialecemos, Sesedn B Conocemos missins

SO OREE.
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Sintests grillea

)

=] >

A v escIEhira )
[ ] - De Coordinacion .. = =4
Fases ) - De preparnouom Aprendizaje de las
- Dhe piecucion matemiticas
N ’
Estabarimisntn de
aoem v Henrey

‘Sastento tedrice: Tearin sobre desarrolle pricosexual de Frend, Teonia del
Apego de Jhon Bowlby, Teoria sobre el desarrallo cognoacitivo de Fiaget.




Keddn 1z

1.  Ddes informadivos:

1.1. 1El 1 2200 Bl ‘Tambn

12 Brirectora ;Mg Hilma Servdn Grandez

1.3, Docente O Mudianith Valdivia Pezo

l4 Duracidn M minuios

15 Fecla 01 de apeso X009
I, Tituln: Los drboles no crecen tivinidedos de fas hojas,
1L

fitenoy process de aprenizaje de cada nifo.

5h

Propdsito: Oue los padres v los mudres reconoecan que o8 imposianie reapetar ¢l

L. Ovganizacion: Orpongemos con matcipocion ¢l oula, de menemn que los padres
participanies en o revmion tengan diversas posibilidades de participacidn

IV, Desarrollo:

Momeritos Estraegias plateniabes | Dy
s bee ol eaento “Dos semillaz”. Chonio Mrn
A1 perminer de beet ¢l cuento, conversameos con bos padnes.

Podemos considerar bis siguiontes preguntas [Oué les Flos
t-xg:mdmula del cueio? [ Como influvennn los cuidados de
Apertira I-dilu. s en 2l crecimietln de ks plapta? | Alge Remillag”
arecido podnlapcamit cen el crecimicntn v desarmnillo de
estme nifos? | Degud manera®
'[:l;: finalizar @sa primers parte, presemanos ¢ 1ema que ue
atrator ¥ 2l abjetive de o sesicm.
A partir de las weus que se han mecogice en & Poorm 30 min
eomente de o apeoam, sbemes el didboge vl
reflexiin o partir de ke siguienies pregunias: '
LQue mecesilan los nifios pora crecer v desarrollarse? 82
S puede pasor si iventames peckerm su desarollo?
Bovitarkos a mecondar una experence popm de si P
infancia en ka gue sintizron gog se les demondid hacer  papebderaio
ulgn win sendirse bisios o prepacados Fua bacerlo; b phumares.
LEOMO s sentian? ¥ Jué consecuencia bes o o ks oL
tree adn ese? (Cada uop podsia escribicla en uno
tarjeta v hiege pegar oclus en la pizama para gae cadn
uno comenie la sivaj, [viaplcaros

Aldgurms ideis gue pusden servie para complementor o
refiorzar a5 respiesias que Swijan son:
Cada nifio es doice v tess @i propeo ritroe de

Dralogo v crecimiemo y desarmalle que debe sor respetado.
Lamxheracidn precede al aprendizaje.
reflexitn Esto quicre decir qoe una comdicin para que se dé

un  bhuen aprendizaje e el egquipamisno
neirmbaligico. evocenal, cognitive v social. 51 oste
pyuipamicnto o estd Bste, no scaprende hien, pucsto
gue no existen las sstmcturas meniies y eimocionole
yue pennilan imegne s aprendizages.




i ierre

Foner a los nifios [reae a snsaciones para las goe
todavia no benen suficiente modurez inevidahlzmente
dejord  boeflas  on so personalicesd,  gescrands
imseguridad, torpera, fncass y s dependencea.

Hrcemaos una reflexiin final acercn del desarmillo de kos
:l:ir'l.nh uttlrando lo metaforn de la semilla. Prdemos decir
e un mifases como ana semilla, gue tene un gran potencial
i su inletior y espoa pacicniemente s condiciones
Ackcnacis parn abrivee. Pam ello, neoesia buevs terra, un
pose de cakor v humedad, paracxtender blen sus rajces,
nfermarse al suelo. alimerturse y empezar o crecer.

!T::dm. caloy mammenios tenen un benmpo Eopks en ol
semillap este tiempo pansido ¥ sepum ex el gue hace que
Buego s conviens on un Aol o uss planss bells, arsoenios
okl Minisieno de BEducacidn 200 2a: 133, A contmuacidn
podemasdecir gque ke gue w2 germinar de cada semilla, asi
coiven ¢ cadaifla o wiite, es dnico, ne salo e sis rivmos de
recinvieniy ¥ odearrel i s nhien en placion con e
talensees. habilidades, dificoimdes, inereses, etc.. v que o
padres debeimes respetar ese v esber acompadar 4 cads una
e esdn purticulasdad

Ml
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V. Hibliografig

e [l docente: Minsterio de Edwcacidn {20035, Guis para ol wabag

com padees ¥ madses de Femilia de educacatn micaal . Ciclo [L
Inchustria Grafics Cimagmf 580 Lima Peni.

o [ estodianne: Ministerio de Edoeaciin (2015 Cusdemo
de trobaje decomunicneidn, Ciclo 11, Lima Perd,

VI, Anexos
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Texim Lo dos sermilias”

fl|-..||-|u|-|..|a||m|.--||q-u.l-u-|u|-|u|-|-—.u-u.u|.||.m--|.--|..|a||.|-.|u.||u||.|...l--l-m = .|_|'“"
-

"Dos semillos o coyeron de o corgo de un ronseinis. ;
i Unacayden manos de un agnculion que ka llevd asu casa, .

lo guordd en un g sequim, prepand ba hero, sembnd :
: la semilla con entusicsmo y lo culivd con dedcacdn:
lo regabo, abonabo y deshierbaba con cuidodo, y la i
| obsersaba con pacenciay alegria ‘
; Lo segundo samilo cowd an monos da un compesng r
% gue ansosomenss ko sembrd en o tierra, la regaba y L
% obonoba con demaosioda frecuencio pora observar sus :
3 frias rdpidamente, pem Sin enar an cuanta b gue la !
: plontita necesitoba
f Ambe semilics empezaron o biotor. Lo pamena mostraba '
: sis hojos grondes y sonas, ¥ de color vesde nienso; ,
E mientros que lo segunda se mosirabo de menos lamaho :
1 ¥ sus hojas se veion amarnllienéas y débiles. El campesing, ;
preccupods y fostidiadn, insisfio en oumentor I doss de '
abone y agua para su plantia” :

Sesion 2

1.  Datos sformatives:
1.1, TEI : 22 El Tamha
1.2 Dircctora = Mg, Hiling Servin Geandez
1.3 Docente - Midumith Yaldivin Peen
14 Dwuracidn o W minotos
1.5 Fecha 2 15 de agosio 20019

1. Titule: Los nifios que juegan aprenden mids,

111, Propasite: e os padres v las madres reconozean el valor ded juegn como
actividad necesaria para el aprendazaje de bos mifios.




S

IV. Organizschin: Organzamos con ambcapacidn @l mula, de manera que los padres
rarthci pamtes 1 la reunkdn agan diveras posibllidades de jueeoe. Para s, sdensks
delos sectores de jucgo, podemos poner en las mosas algunos de los materiabes
propoeckiaces por el Mmisterio de Educacsin, por ejemple: en una mesa, el ieaton
¥ el kit de titeres de dedo: enotea, masas de diferentes cobores para modelar (la masa
st piede elabarne con baring, un poce de gous ¥ dmperal; y en orn mids, mureriales
mecicladog que promuevan la comstruccsdn ¥ elaboracidn de otros puténales {cajas,
papeles de diferentes colores, cons de papel, tjoras, cinta de embalaje, goma. ee.)

V. Dezarrollo:

Momentos Estrategias Materinles | Trmpss
Eolicinmes o los padres panticiponies que obsorven | Testefis, ko | 2R
el muly v == distribuyvan libremente en los seciores. | e Iireres,
de juezey en los mesos de mabaie, S les invitn 0 | jumbores
B bo gue descen con |os materikes dispopikles: Cjis &
COMMPLIF. Pl con oravelas, Wocar inanamentss, |
etoétera, Se les indica que disporen de 20 mirmites s
pora elle, Pasador Jos 20 minuios de actividod libre, | bmails,

A periura lox reunimeos v conmversamos con elles sobre s | popeles
experiencing recién vividis, econ aywde de las | de dilisrenes
sipuientes preguntas: pOwe i cada upo? (0 e | soloms,
gusiy mas o coda una de lus ooctividades que | ooo e
realcearna®  p0dGme s=  sinbieren durante  ese .
tengio] :|:l,-||.'-.‘| tijens,
pSicoden gue agrendicron algo en ese tempo? (B cimin d'"
maly impartanke gue en esta etapa vivencial los P e,
padres puedanidentificar que si sprendieron y qué | 5508
aprepsdizajes  fuvieror; o8 mportante  que los
puiemos para gque posdanidentificar est relaciom,
porgun: asi podin recreer realmene el vincalke
entre  aprendizaje ¥ jocge). A cominuacidon.
preseniames el femo que se va oo mmer v bes
clijetivos die b sesion,

Les explicamos gue 2l juemo es una de las I"'iz;m'u_'_. | 3 e
principales actividades que los nifs realizin en el | divas, 0
jardin o programade educacion incial. Lecgo, les | popelagrofo
hacems fas sigubenies preguiias: JCroen gue sus | v plamones
hijos eetin aprendiends misnieas estda mpando™
§5ea en b escueeln oo vu s Chsas)
LS creen quie pueden aprender sus hijos cunnde
en el junlin @ popram uegan oo esbos
Didloeany mdennles que ussedes  mmipukeonT  Alpunas
reflexida idifs que poeden servie para complerenzar o

refourrar s respuesiss gue surgan son: Se aprenile
haci=nde, v la formu natural de “hacer” del nifio es
japar. Si querernes que o nibo aprenda algae,
argancomos experiencios de juegoe gue be permita
marvifiznr diferenies copacidades. El aprendizuje
die ks niibos pegoeios e da fundamenialmenie a
travds el nwvemdente, |3 explorackin,  Ia




fld

msnipalacedn de maeriades concietos. Mo oeuime
oo nctividades formoles que hocen wan de lipices
y pupshes (e impenane gue cxpligueine por gud
los mifixs oo gpremben senlaks con Epiaes
rapelex), Los minos que mds juegan lendrin
migjons resubados en sus aprendizajes a large
s v tambein en s desarmolio personal

| Invitarnos a kos padres o menciorear las acciones que |
| paeden realizar en =ik hngares pam promover 2l
| joege de sus hijos. Alpanas ideas: Proporcionar o les
nitay . diversrs moteninles, de  preferencin  no
| estructurados. v recicladas {cajas. lubos de carkia.
envises e plisbion, el de diferentes madios.
| espomjas, mmes, hojos de dibeles, semillas) v dade
| la posibilidad de elegie con gué quieren jugar
| Aywdorbes o ejercer =a liberind v crearividad.
permitiencks gz cBes dirijom e ez ydelerminen 2|
| rumbe de lo gee s hace, Respetar s fiempo de
| juepa, haciendn de esie momenio uns - siuzciin

Ciarre

| cspecial. sin presiomes O OpUms  QUE  2ERCTTH
| prevcipacun. En algunas momenios darse an iemps
| peira jugnr con clos.

20 min

VI Bibliografia

= Dl docente: Ministenio de Educacidn (2013), Guin pars
el trabajo con podres y modres de fomilin de educncion
imacdis . Crelo 11, Industen G Gca Comageal 540 Lima
Peri,

= el estudiante: Ministerio de Edocacion
{201E). Cuadernn de tesbajeo de
comumicacatn. Ciclo 11, Lima Perd,
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. Dratos imformativos:

: 230 Bl Tarmha

= Bz, Hilma Servan Grander
= Midumnith Valdivin Perc

= T pa s

Il Titulo: 8i ne siento bien, aprendo me jor.
1. Propisite; Qe los padres v medres reconozean gque s emooiones v sentimientos

influyen en-el apremlizaje de sus hijos.
1V, Orgamizacion: Orponizamos con antecipacion ¢l avla, de manem que los padres

panicipanies en la revmicn tengan diverses posibilidades de parcipacion

V. Desarrolle:

il

Momentns

Esimlegias

Pl eriales

Tiempe

Amerinra

Invitarmes a los padezs, madres o caidadores s hacer
e splorcicn de sus emaciines en s eupa escolar,
Lirs podivnos que Tormmen CUstin gripos, ¢n o posi iz
conel mismo nimero de miembros.

Cada grape debe socar una tarjeta domde estd sscnio
ol mopbee de wn cnsocidn balen gus ¢l grapo debs
trtarale g, trisbeea, colera v miedn.

En el grupo. cads migmbrie cuentn una experiencia
gsanlar en la cisal sintid e wemera intenss alpuna de
Iz cuatro emmeciones kisicas.

Luego, el grepo seleccioma la experiencia gue
comsidemmgue cemplifica mepr la aiecidn, v ¢l
prolagomista la compante con fodoes.

A medicka gue el representanae de cida grupo terming
dEcariar su eXpenencd, re unimes: Ljue caos
PCUITIN. en U cuerpa con esta emecidn?. joimo
ayudd o dificulid ¢sa emocidn en la experlencia
cronlar?

Presemlzmos el loma gue s vioa trtar v los objetivis
el sesiin,

nias, l.'l-
pape ldgnfo

¥ plmenes

M mmin

Didkgny
peftesicn

Loz imvitamas a reflexionur sobre el ml que cumplen
b erneeiones en ol procese de aprendizags,

Les o planteamos [a preguma: pyué  imporanciy
terdrd 1o que siepte un nifle en sa aprealioaje o
rerdiméendn en s psonelat  Escuchames s
pespestas y las anotansos en la pleis oo es un
papebigrafa.

Podemos agroparkss de acoerde o ks diferentes
emksziones basicas, alzena, tmteea, miedke v ofbra.
Recomdomios gue  wmbifn existen  mochag
oafasemockones, como la somresa, Bovesgilenra,
las cels. e, Pemm que surgen o portic de las

DIVRHE OIS bdsbcans
(]l coms ocwme  oml ks colores  primaces
¥

secundarios 1.

Pizarma y
i, i
papligrafo
v pluminnes

M min
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Almuige pdeas qoe pusden servir para oo phermentag
o refiorrar Ins respuosia: gque argn son:

Los aduftos, v también los nifios ¥ nifias, sentimos
ey alticampe diferenles emcciones, Alurds mos
hacem semtirmas hien v favorecen el aprendicaje
Otras  eon desagradables » 1o dificulian, Bl
comprobado gue las emacionss infloven en ol
aprendizaje. se uprende mzjar ke que o ano b gasta o
by D sentic felie: v que los situaciones que
provocan Lensidn o exrds perjodican o rendicnee nis
imtelzciual . afectan In copacidad de concentraciin ¥
ol coptrol de fes impolsos, En estesenndo, ex deber
die los  padics v decentes  procusar ambientes
imnguiles v sogams. en el hogar v 1a escucln, en los
que los nifies sientan conflanzs ¥ seguricdid pamn
g v aprencder.

Es impartonie que los padres aprenclan o reconacer las
EIENS e e expeTimEnla sus Bijpes @ hips, yoa
diferencior las que favorecen suy aprendiziges de lo
goeckos difcalian. Y, alenkis, a promover ﬂLu.l:il.‘llH;H
que hacen que bns mifos se sbenin bien y o evit
aupngllis gueles molesin o casam e mmr

Cierre

Fimalmente les pedimos que sugieran nlgunas manems
deayular [os nifios a seniose bion v aprender iz jor,
ARMArNG 808 FCApUCSIES @n NG RRETa O
papebipraio. Alpunas idess gue pueden servir para
CoanpICTEnET o peforzar [as nespoesias gue surgan
saf: Axuda o bos nios o recoihocer e gue estin
vinticndn 1 partir de b goe observamos en su
lengange oo verhol, Tor cjemplo, i ehee rvamos que
extin malestos, ks pedemos decin “Mepanece que
caliy molesto, fqué ha ocurndo®™,

Dy zand omanern, les asudamns a fecoracer A
cCicnes para senbinse megor. Anisdes enle a
L diliculadas que enfronian, que é cuando mas ke
neceaitan.  Podemos  decirkes: “Todes  nos
eiuivocamng, o procema ver te saldm mejor”. Les
nifs necesion del conman fico pam seminse
gaendes ¥ segumos. Por elloes mpoctante expresaries
afecio con abromes v besos,

%1 pheervan gue su nidoe no s> esdi sintiendn bien
on el prdin o pmograma, deben acercare 4 convemar
con sudocente para v qud esil pEsando yocdmo
irywdar,

Pizam y
lizis, o
papeligradn
¥ plumomes

M i
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VI Bibdiegrafia
& [kl docente: Ministeno de Edocacion (200 3}, Guin pars el trabajo con padres
mudres de familio de edocacion imicinl, Ciclo I, Industrin Graficn Cimagraf
5.A.C Lima Pend,
# Dl estudiante: Ministerio de Edvcocidn {3018, Cusdemo de trabmo de
comupneesepn. Ciclo 11 Lima Pend.
VL Anexos:

Texto de pppove
Las emecienes influyven e o aprindizaje

Casi siempre, ns padres ¥ docenies prestames demnsiada atencidn al rendimiente pcadémicode
los nifins, Mes interesa muche gque lean, cscriban, sumen ¥ resten cuamio mlcs., POrgue Crocmies
e e esd maner endsin s ik en lovida, Sin embarggie B ealicid nos fioe g estm
sizmipre o5 as. Diversos csdios moestron coses de personas gue. aunguoe uvieroomn boen réeond
acadérnbon en B oesciiela 0 oen b anivessdad, oo begrn redlizarse oo pkvel personal nl
profboaalmente, y tamgposn Benen ued partieipacion setiva eo ba sociedad . Dichos Frascasesss han
paplciin diciendn gue estos pesonas no han recibice ama éducaciaon emrcianal spomomn v
mlecuada v por e carceen de confionem ¢ s mismos ¥ no s siciten bien oo kesdsnsis,

La vida empcional de los nifics cumple un papel poosordiol ¢n ol aprendizage ¥ on bos kogros
elucalivos. Bslo goieoe decie guée estom aprenden major s sos neoesidades | inereses, Oeseos v
grpectativie son tmodoes e cuenta en el procceo de enscfianea aprendizaje. v sl clinsa
emio wnal e gue aotlan es positivo, Coendo estes dos aspectos o se dan, el procese Mieasa o
tene serias dificublades.

Sabsrmos gqui el niie aprende o soko e el pedin infantl sino tambsidnen la famifia, Por elboes
negesario que en estis dis espocios se cree un clima emocional positivo dorsle se aopjan sus
imieiativas v s fomente loespresadn de sue posios, preferoneias v oo, sin criticar aquegar
b qug expresan

Para ehthy, padres v docentes debemos ohsorvar 2 bos niios en sos actividades cotidiares, @
INPEEAMIOs Por 108 prosactos, juepce o actividades goe cada uno realiza o patirde i iiciatns
& iterds, Al nifo gue ke gustn pintor debemos abentirlo v proporcionagle siupcionesgac foverezcon
esie inleres; en el coso de o nifa 2 B quoe le gosta bailor, favarecer simncianesgue le permitan
eapresanse mediame ef buike, A veoes los docentes planteamos L mismas sctividades purs wodos
los mifirs. con o caal mo mamos en ceerda bis diferencie o reconncemn: @l derechio de coda
iy o bemer pasks y prelerencias individuales, ex decic. a serdiferentes.

Otroe pspecte wnportants en el desamolle de fos pifos es el reconocirnicnto de gue exisien
emacies (e fovoreren ks aprendizaes infantiles, coma el entusinsma v o alegrin que
experimentun cuande hacen lo gue b= pusta v pueden bacer, meontras que aotres los enlorpecen.
come In amsizdad vel preda que sierden cuande s lex chiiga a hacer lngue novguien=n o indaviano
estin preparades para realizar. Por ko tinle, es impodante saber coma se esi@n sinkendo nucstms
mifss] o estn manetd. ellos pensarin mejor, resedverin oon wds facilidad Bos problmas v
nprenierin mis.
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I, Datos inforswmtivies:
L1, IEL : 2X) El Tambw
1.2, DPirectora Mg, Hilma Servin CGmndez
1.3 Dacemte - Midimith Valdivin Pezo
| 4 Dwracidn - 0 minotoes
15 Fecla 12 de setiembee 2009

I, Tiule: Aprende a eseribir escribiendo librements,

I, Propdsito; Chee s padres y madres recopoecan v valoren alpunns condickones
previsspars el aprendizaje de b lectars y escritura.

IV, Organizociking Dias ontes de realizr este sesidn, kes keemos historias v eventos a los
nifis. para gque las representen de diferentes moneras: con dibujes ¥ sus propeos
tekens . escritng & su manern, Pars disponer de mas informacion, preguntamaes a cada
nifr qué b ditkgnde o excnite, ¥ oannanes s respEesh en mna taetn gue
guardaremos para mesirria 8 sus padres,

V. Desarrolle:
Momente Estrale g Mutemales Temp
5 5 0
Preguntanemsos o los padres qud s bmagnan cuando se | Prarea s 20 min

les dite “cscmiura en ks nifoa”, ¥ noobmmos o sus . 0
reApUcsiE e un papeidgrafo o la pizarm, Eses s¢ | papelagraf
deganahi sin comenior, .
Lipesgnr, & cala pacdee o madie e b enegn udy o dos s
trubajos de sus respectives bijos. Les pedinos que o E'h"mm
Apertura | observen con atencida y que wraten de descubsir qué ha | Bremitosde

cscrito st higo o hig. [ TERTH T
Luggn, ke damos la tirjess donde hemws anotada o defos
aqueznos han dichio los nifos que han escrim, Ao,

Les iliremos gue o pesar de gue fos gscnms m s
entienden. Ins ninos escriben o s omanem. Lo
P psetanies o wtilsocn ba eseritura v ke gue saiben de
clla para expresar sus idens.

S les hace ver la diferencis cntre B goe ellos
pensabanie L escrimra en los nifios y leva idea
ez s fess estaplimeeancky. Presentamos el fema que se
Vil 2 irar v los phjeEvos de o sesicn

Lucgn de lu presentucidin, bes ayudames o nodar P y 30 min
alpusscamereristhes de s escrios de los nilos bizis,
apoyidndencs en ef Tasciculo di Comunisacidn de 11
cicho, numernl 1.3 Produccsdn die texins 0
GROEILOS" iMiisen papecldgrafo
deEducucion 21 2, Alpunas ¥ plumanes

ideas gue pucden servir paracompleme ntar o relvrms
el didiege ¥ la reflexivin som: Las nifins v Bes nifos,
desde muy pegueos, se planteanpre gundas sehre o
CALTHLTD. SUs PEOErDS ZAREI0S o ragas los
cntusinsman vy los mucven & pensar que ahi

dce alpn,  Progresivamente, (sin presdiciendns sus




hs

[Hdlnpn
¥

reflexidn

Clerre

prosrices fexios, de peuendo con sus posibilidades e
mtemeses v iworcandose coda ver mis a la oscrvurm
ComvEncionil

Ll propdsit en educacein inocial es  plansear
gilachomes en las que bos nifkos  SCI0CH con
encrilongs, oun amcs decseribir comvencional ments,
mimivados poe ol desen de seber aceica e oesax
pnarcas serios sobse un papel.

En educacidn inicial sz promueven opetunidades
pa gque los pifos puedan escribiv dis marem
pspontdnen v onn i projpeisiie clarn. De ese maodo
wan desamollande su oompetencin parn producir
diverses  Hpos  de expos  escriks en varsdas
RilUEE R P cominicati vk, Brsoftar alogr v gaenbir
mo consigie on fepetic o modelns de ensedineas
trad icicnales, gue ates pare b dae resuBodo pero
ue musstran sus debiliclndes al ser

Les podimos gue supicrn algums maneras e
avadar & bos nifios en el peecese do acereambente al
mndo escribo, AmMarnes sus fespUcslEs on una
pizaita o papetégraio. Alpunss o que pusden
servir pard complementar o reforgar Ins nespuesies
U BUIEKN S

Leerles cuenios ¢ hisworias (al kaerles, nos acercamas
o los formaes de comunicacidn esrila. gque son
diferenses coando continas wog bistork, doade L
comsiriceidn de bos texios sigue an registro orall,
BAoinvarbos a escnir coeno éllim Creen gue s escribe,
Anitarlos & oque pos dicken fexios goe guileren
escritir pane un destinotrie, Per eempls, un no
e suabielich, una chrtita pa un amipo guss cetd
enfermn, ete Inyitarhs o predecie, “slivinar®, loogue
pueds decic en un texto {por ajemplo, ef tbo de on
coeEma), a panr de algunes iodacios.  Imdgenes.
palabres conacidas, cic.

li#as,

ik

papeliprafo

y il s

Encontrar diferencies v scmicjaneas onte palabras

errilas {por cjemple, su pombre v o2l de olms
micmbros de b familia).

VL Biblografia
s Dkl docente: Mimistena de Educacidn (2003}, Guia poara ¢l trabeje con padees ¥
madres de familia de educacion inicial, Cielo I Industren Grifica Cimagraf
5AC Lama Pend,

o [l esmdigne; Minisedo de Bdecacidn (F0ER), Cuslemo de arabsjo e
comuncacwhn. Cielo 11 Lima Perd.
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VI, Anexos:

TEXTO DE APOY (Y
Aprenda a sserthdr escelbiendo libremento

Muchos padres piznsim que on milo de mes o cineo s vaesid madum pam el aprendizaje de la
Ioeruga v eseritura. Sin coaba po, debencomprendes quacon et ecad los mifios van pasandode formes
de comumicneidn eminentemente carpaml v pestanl o otras farmas en gae otiliean ellengusie oral
y eseriky, Bamo les pormite comanicarse de forma sdecunda en cada sitiocidn,

Chvemmas imvesiigacienes postenen qué Ios nifios desde muy pegqueilos skeoten gen imecds porla
lectura y escriiura dhe lextas en s usciomes gue peo a eles Henen senlilo. Por eso, en educacicminicial
B pode @ bos niflos en siivacionss exiules o en contocto con el mundo kirado v con divereas
précticas de leclura ¥ oescriturn, en las que s ks opide gue “lem”™ v Yescnban™ desdes sus
pasibilidades v niveles evilutives.

Mo s g, ertonees, deoque estdn alfabetizados al termimar b edaeocian inlcsl. smo de que
hayan imicindo el procese de leer comprendisnde v gscoibiendo de b maema enogee creen quess
escribe para comunicar sus pdeas, Mose irata, pees, de aprender a brer lag baras ni de ofercstarse
en el mevunisms de dibujar keiros uilizondo el sistema convencionol

[n la educacin iniczal, los nifies biscamenle deben ener opoiunidades pass hablar, sscschar ¢
CECTIT en Afnacionss nataralps, Lo que supod:

Desempefinse coma hoblonies o oyemes competenics, parm In cosl requieren, enire sims,
pportunidades - para cxpresar sus ideess v escochar las de omms; adecuar sus gostos., vow
enionacion segin o mensnge o textos que meedton o dramedoem: myentar cuenbos, mas, hisiorios
v aclvimanzas.

Para descmpelfrse conss Beoions compeienbes, roquieen oportunidads paea sscuchar lectoms
en v alia, déhujar scenm relacionadas con B lecioma, preguntar sehre lo gue esouchanen lesr,
opinar sobre ol texto leido explecandoe of porgué de kB situscidn .

Y para desernpefiares cOmo escritenes compebennies, los mbos naguieren oparianidades par dictor
ideas que sean escrins por b decepde v pars escribir como ceen que se esoribe, psimlomazos o
lctras para expacsar aus ideas, Adesnds, parn vevicr con ol docerde of exte que b dictason, ent
e,
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1. Ihatos informativoes:
.1, IEL : 22 El Tamho
1.2 Pirectom Mg, Hilma Servin OGmndez
1.3 Docente - Madmnith Valdivio Pezo
| 4 Dwracidn ; Tk minutos
1.5 Fecla o 2 de seticmbee 2009

M. Titwle: Aprendo matemidticos & mavés de sitosciones de L vida cotidinnas.

a7

LI Propisite: Que b padees v madres comprendan que el adecuade aprendizage de
abemiitica e educacain inicial Peigilere (L los nifng se famaliarcei Con. i b

ALEITL T,

IV, Ovgandeackin: Organmamos con aatcipacidn ¢l aula. de maner que los padies
presentes en la reunsin rengan diversas posibildades de paricipacion.
V. Desarrollo:
* Momentos Esmaiegins Materales | Tiempnl
Invitzmeas a los padres o formar cince grupos v les Pizarma ¥ 200 min
pedinss que ideatfiguen situag iones de o vida del Tk, o
Igaren s gue sus hijos paticipan ayodando en pupeligrafo
alguna wren, Por ejemplo, ordersr Tas medias, . ;
v plunxnes

Aperiorn

poner ka mesa, ete.

Lies poditnes gue e e kontifiear g
aprecddiznjes pocden estar movilizande ol realcear
esis ureits, Por epemplo, ul poner o mesa, Alguanas
e, que pucden servie jiira complermentar ef
didihogn son:

Aprendemos 2 eslablecer relociones: Al poper
cubicrios, plabos o panes parn cada persona, Al
distribuir la mpa decada une. Al guardar “en su
skl fos productos comprodos en ¢l mercadao,
lceien. A6 s a T meamdin pelar las alverjis,
ioalbear si bay“muehay™ o “pocas”. Poe ejenplo:
“En esin balsa no hay “ringunn™” En ackscass, bos
akfos estiin desamolbande nocionos de elacidnentoe
does - caleccones de objetos. Esta nocidn Jes
pemmiticd aprender & coniar, compans v estahlecer
relachones e coprespondencia. ¥ el use de
cuumdi ficadores. antne obros.

Aprendemos lo necitn de reparta: Al repadir iodos
bes panzs 0 galletas de la panero cotrg los beemangs,
Al repantic todas Bas silles entre 1os miembans dee 1a
famifin. Al repartic Ins fichas en oon juego o
gelosinas entre bns ibendbees de 1 fmils, 2. Los
niflos et desarmol bndoe la nocidn di pepemo, qoe
msis adelante les ayudani o comprendsr o que
shgniffcan las operacienss malcimdticas,
Aprendenms o necion de serincking Al vndenar o
prixhscivs comprades de nouerdo s su tarafio | por
glempli, od mes prande al imds pegueediog. Al




fik

apcenar bos bros en ol edtante de aouerdo a su
wmaio. Los nifdosestin desaumollande ko nocidn
de  serlacidn, gue e pormitind comprender ¢
significado de o mimens v saler, por gjengiho,
que an grip de phietos Gene mes 0 mens camticad
quar otecs. y despueds formalizant con la melackda de
arcen “mapor que” o “menor que’ {poc cemplo,
que 3 es menorque 4y 4 es mayor gque 2.
Aprendeasos o nocidn de ordinalidad: AT ordenar
de acacrdo a b posic Kin de i pomsonas, animales
o comas, Al dentificar quidn kermimd se oominla
[primer v guiEn liimon, segurklo o kecern. Al decie
quidn gand ln partids de un juepo ¥ guidn guedi
seguredn, Los nifios esnin desarrolbandn b nocidn
de amelimlidsd, que les permiticd comprender 21
significaio de orden que sxiste enire los nameros.
Par gjemply, cuand cantamos vamos ¢n un arden
catahbe v dscondante: 0,2, 3, Presentamod @ fema
que s vaa dratar v los objetivos die ba s=sidn

Cierre

———

Lis p::dir;;e- qug :u'_;_ﬁm algunns mancros i

ayuitar o oS rinas #n el pocesa de desarmdin de s

penEamICi0 mulematicn, Anolaimos sus [EApuCsLEs
en unn pizirmy o pepekigrafo. Alpomns weas que

e

pucden servr par complementar o efozar las
fERpIESLAs que suTjan son: Faomowjendn |a
manipulacion de diferenies malermles para gues
COnare R, Clasa iquen, orde e, ESLaenacm
corrspamdeicios;,  ew,  Ayudodos s expresan
msdescubmientos v decisiones, For efemple

| ke haymiis ™, 5 Dhide hay menos™, LMo

| gque ko agrupasts asi

| Motvirdolos & resolver sHuscicnes  cotidianns

apovyncles en materind concretn, vincoladas s accinnes

| dejustar, agregar ¥ quitar, Par gemplo; “Madiasa

VN DRAREE0 FUSM 3 COMET COn Mseros, | Cuinios

| seremos on o meso’

Bs  imporontz  que  podomes  alcarear as
| ariemiugiopeshciendo uso de maerial conerao

Paresial
coacrehs
que

Ayusde a
eiemplificar

lus

O ENLACIONES,

T3 min

VI Hibliografio

VI Amexaoss

Cocl docente: Ministerio de Educacidn (2013). Guia para ] trabajo
con padres ¥ omadres de familia de educacadn inicial. Cicle 1L
Imdustriz Gratica Cimagral 5.A.C, Limn Per,
Dl ewudinnee: Ministerio de Bdocacidn (2018). Cunderno de
trasbsjo de matenvdtics. Ciclo 11, Lima Perd,
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Tosto de gpovi

Aprender las noceones de e v s operociones mabmtic2s £5 00 Qrocess comphejo que se
imicia en los primeros afos de veda v se desarmdia atrooeds de diversos actividades goe realizanbos
i en i casasen 18 calle ooen 2l jardin o programa de educac K inacial. Cuandio elos |egan,
n menodo. ¥ osio proponérselo, eddn clasificmndo sl agrupar objelos scpan i o dos
caracterishica s comparando v esabbociendo corpesponienciss. enire abjoins: ordenando segiin
Lantsadie, Jongitd o prosor; ¥ estoblecande relacioncs de mayvor 4 mero & e mener 4 miyor Jwnsia
covn bress o et

Apronder msenkilica mo es aprender & dibigar o orecita s pdmenos de memnning es
principlments desarrofba nochones matengiticas al resalver simacionss prablemdticas de la vida
cotidiang Exte aprendizaje requigre imiciacse willbzande ¢l cuspo: maleriabes SORCEiis. comm
Jugstes u abjetos; v o representacidn pictdeen (dilajos), prifien (dingranss, cuadeos de dablk
entradal v simbidlion {nimeros), Porajemplo; In comprensiin e 1a canridad de res ahjems se da
anizs que la comprensiin de b mepresentacion simbafica del numenl 3.

Lagserurade s niimeros o boetapa Ainal de este procese, M oos necesario insstie o que losnifaos
dibmjen Bos niimeros . ques som simbolos abstmctes gue m fienen sipnificado pam elhos, La
representacidn de les mimeros s¢ puede hacer con pantioes. csno en on dado, o eon palokes. A
peaes, M0 es refevante apresamrse of saliar etpes del desarmalle del aico, ¥ s mis ben garantizar
|z mmernazocidn de la reolidod.

Cuasida bos padres solician ansbosos goe bes nifbos aprendan o gds chpado poseble a escribag bos
milimeros 4 hacer sumas v estas, debemos explicarbes gue primero deben explorar v manipular
ndpetoss apue les permun construir ln nocién de mimerns.

Bl mabajo con lipl ¥ papel o2 poserior. En el nivel de educackds tnicial, 1os nifios secesinan
trnhijas con S0 cuspo ¥ con materades conenetos madiante ¢l jucgo,

5 bien los pifos cumdo jeepan desarrollan actividades de clasficacsdn, sl aprupar, v de
comparacian, al hacer carmespondencia, seraciin ¥ olras noctones de manesi esponidnea, es
necesarin gue bos mdulis b= proporcicnemos ombientes deade se sienlun segums., libres v
iranguiios para jugir. Todo elio sm defar de seoanocer y vakirar sus juegos, acompadiand nfosen
sns ireciotivas v ayudindolos a ser conscientes de las cosns que esin hociendo, Becordemosgee,
£n exlucacidn micial, les nifins v Ins nifins aprenden nocinnes, y esto quiere decir “inicio” . pam
lwzgo, cn primsaris, begar o conceprualizar, ¢ devir. o comprender concepios matemmiticos ce
acuerde a sy desarmd o de pensimienios.
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1. Datos imformativos:

1.1
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1.5

. Tiule: Las normas v los limites nos avedan @ crecer segurms,

IEl : 22 El Tambe

Direciors - Mz, Hilme Servin CGrndes
Docente - Midmnith Valdivin Pezo
Pracicn - T mamalos

Fecha o HE e ociubre 2019

IE Propasite: (e los padres v madres reconnzean la impomanciz de

establecer algunasnormas ¥ Hmiles con b participecion de los nifios
eni ¢l hogar,
1V, Ovganizacion: Organizamos con nnicipacion o soln, de monem
que o padres prewestes e la reanion lesgan  diverss

pusibilidades de participeckin

h

V. Desserolla:
Momentis Estrategin Matemales Tweznp
5 i n
Podenees & low podres que ¢ cRgamicen €n parejs, di Przare v 20 s
[Preferenola que I 38 COnaECan. g, O
LIna vex en porejas v ubicsdos urxy frense al atro, 5 | papeldgraf
podimme Gue COniparian s CaperiEnci propia oo ke i
o havan  cometida  wmo frovesura cuado  emn *
plumomes

Aperiors

peguetios, v fa fonma eo que sus padres teaccienaron
Frente o esto stuactin.

Abmmas pregumias que les pueden avudar a recorlar v
companic =0 historia, y gue podemos escrihir en fn
prearra, sond JOud edal enda usted comdo hiza
truvecura? [ CAma reaccionamn sns poelres? ; Hubo
algaia negha que meamplic? Ol foe ess eegla?
[nvitameas o dos purcis para gue voluntunamente
cuenten la situacion recordada,

Luggo de sealizar la mdividiod, prescnanws ef scma
Suese vaa tratar y bos ohjetivos de b sesion.




Tl

[hiilopn

reflexion

Lig invitnmos o refledbonar soboe las. sigubenses
preguntas: ; Por qué un mifo o nifie, comocmn usiedes,
a6 abrgvs o st alpoque s¢ s ho prohilkide & gue sabe
i o el Bacer? QP OQued podenios Dacer pan gue los
nifies comngonn 1o gque s pnede v o gue ne se uacds
hager?! (sl podemsos hacer par que ks nifles s
confaresmnetan 4 cumplin las normas del hogar®

Abnanas weos que pucden seror pura complemeniar o
refarear el didloge v la ellexitbn son;

Eb s armodlio e norives ¥ Hmines clnos en ke nifios es
un puntn cnacind para su desamalle, componamients
desenvalvimucine cotidions.

Ademds de dardes segundad, les permile onentar su
winrlucty en ol medie social en ol gue s desenvaelven,
Bl s pomews van o ser camplidas por s itk |2
e jor marera o asegomrse de gue a5 oondFcan v
cumplan es bomdndolos en cusnby en el momeno de
establecot nofmas ¢ acuordos,

Ex conveniznie que al ostablecer las normas y boa
limibes s pesnipa maayor sdencion @ le gue hs nifos
mazlen v deben hacer fes devir, 2 las conductas
Positivas), y solode masera complemenianks a o gue po
pueden hacer (ex decir. o las conducias gue deseamos

Cipme

Puzifia y
£,

i

papelagniio
W pELmanes;

Himin

Conversans sobne alyunss estralegiss o accivnesgue
podemes seguir pam trabajar el femo de 1ns oommas y
loslimstes com oy nofios en el hopar.

Almunas idess que pueden servir para complementuro
reforear las respocsing gue surn son:

Estnblecer con el nifo rutimas estabbes v clars en el
hopar, pars b adquisecion de aommas ¥ limies
Hefiexinmar eon los ninos acercn de ks consecns noins
deloumplimients e incumplimiento de ks nomas en el
hogar, Complis b que uno ofrece frente o los
compartamienios o actos positives v pegativos de lox
nefics. Por minguia raedn se qosfica el maloso o
violoncls  ecin bos nifles. Moo cs usa peepuesia
adecuady.

Pz y
fzas, 1

pepelagmia
¥ pRurmones.

20 min

VL. Bibliografin
# Dl doceate: Mimsterio de Bducacsdn (201 2). Guia para el waba o coa
padres ¥ pssdres de familis de edvcscidn inicial. Ciele 11 Industrs
Cresifica Clmagiaf 5.4 C. Lima Pend.
o Dl carndiamee: Ministeno de Educaceds (20181 Coader o de moria.
Ciclo 11, Lima Peni,
VI, Ammexos:




Texto de apoye
La importancia de pormas v limites claros

El desamollode normes v Wimites cloros en los nifios v las nihas es un puntoe crucial panso
desormollocomporamiento v desenvelvimiento cotidiann, Aungue puedn pareccr que
gstoblecer normas y limites pegedicn 0 resringe la liberiad de los nidos, es moy
importante para elbos. en especial para so adsptacicon al medio social ¥ la gereracion de
it sensacion de segundad persenal, Por ello, nodebemes considersr las nermas v limites
como un medie para controdar o los nifios o parantizar una obediencia ciegn o los adalios,
Por el contrano, esiss permiten que los pifos recopozecan que en lo sociedad de lo gque
Forrrien el e s isten algumos piromes ge cormportanmiennas i = acepadas socilmente.,
diferencinndo aquello que es socialmente sceptado de lo que mo loes,

Las noema v Ros lees bies establecidos, o pastie de una relacin respetsesa ¥
democrdtica, permitirds win buena convivencin familiar v escolar. §in ellos. el nifio sz
siembe perdido, ya gee no lopra distinguir cugl es un been comporamiento y ol no, es
frecuente observar goe los nifios mis inscguros tienden o ser agquellos cuyos podnes son
ANy PECiSIVos 0 Cuyns NEnsaies no guandan consisticncia,

(Cdmes peademos dar Bas pormes en el dmbite Gomiliare?

Las normas deben ser scordadis en lo posible coando b Pamalia estd reenads, v deben ser
aplicadas o sl ¢l grip,

Antes de plantear las normis con los nifios o5 importante conversar acerce de los hechos o
siuscionesque don origen o ks romas en el bogar, Por ejemple, qué ocurre si botimaos la
Pasues al [EESE I T albasurern. Los s fEx[mI!nj!I'ﬁu {UE 22 e la Casdl Eakices
acerrctammng com ellos que se ot Tshpsere en el hasorem,

Diebemos plantesr los reglasy de manem clors v osencilla, de modo gue el nifo sepa
clorumwme bo quese capera de &L 51 acordamns wsa norma, debenwos eapecificar gue tisie
que hocer, cuindo hacerle yqué ocurmint 51 no Io hece,

Es prefenble no obundar en reglas v normas; ademds de tener un lenguaje sencillo y
directo, debes ser pocas. Una vez que algunas se van sentando comse libitg, podemos i
InCurpaandd g oL

Es mecesanio ser eoberentes con las normas que promovensss, Por eemplo, siowe norma
es leger temprano, no podemes dor exmplos de impuntalidad con  neesiro
comportamisnio. El cumplimientode lo que decimos u ofrecemos, tnle en el hogar comin
en el jandin o programa, es una sstmiegia muy potente para b afirmacitn de determinados
comporiamicenios en los nifbee,

LUnifomma de Fomentar normaes desde edades temprinas o5 o trave s del establecimients de
ratinas enel din a dia de les nines, Los nifos pecesilan seguir una miting pars sentisse
segurns ¥ rranguilos en suambiente. Esta miting estahlece horarniaes; sdemids, los hdhitos
repetitivos ayuilan o comstrir u equilibrio emockonal gee les proporicna un mecanismo
muy importants parn su edecscian v pars lnconstruccidn de su personalidad,

La repeticidn de los acoos cotrdianes forma hdbdes v I repeticidn de los bdbitos forms
wirhugles
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1.2, Direciors - Mg, Hilme Servin CGrandes
15 Dacente - Midunith Valdivia Pezo
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. Tiulo: Dialogands en familia nos fortalecemes,
IE. Propasito: Cue Jas familias fomalezean Jos lazoes Tamiliares a iavés del didlego con

T3

sushifies € hijos sobng ss gustos, Emones ¥ expeciinvis respecio de s iransicion &
imicinl & primer grodo. reconociendo lo imporancia de o expresiin de bos
sefttirmientos v el afecto.
IV, Organizaciin: Organgamos con ambeipacion el sula, de manera que los padmes

presentes en o rennkin wengn diversss posibilibades de paricipascién,

V. Desareolle:

MG Eslratiegias Materinles | T hearpus
Damaos In blervenida a las famblias. Explicames quo ol Carel | &l min
enctienire tiene por fnalidsd fomentas felacsones |, oo
famifinres armomiosas paro goe sus hijas e hijos paedan )
desamrollar  lon  aprendizajes  de  Matenwitica, | el
Comunbcacion ¥ Personal Social tarjetis
Crlocomes un cartel con el popasitn del encuentrao, con

Apertura nooam parfincko e an dihujo gue ky represanie; 1o leemos prEEUAS

w52 o explicanss a bos patticipanies. El camel
perenarecerd en un lngar viside ted aula
Revisamns juntes 1oz acuendas de convivencin,
Fedimos o ks pariicipanies gque 52 agrupen pis
e prul e ne w0 padne oo s @ o hijo) o por
familias,
Realicamaos um jaepo que consiste en i et
preRsJas pumies del coerpo que =zan sefaladas, par
gjenmphe. slescuchar Ymana con mana”, cada una de b
pare s o Tamilias deben de junig sus manos v dialogar
s las shpmieinles preginins:
(O Gmo s e stras mams? j Tus memos y fas mis som
parecklas o son diferentes” [we hacemos con nuestras
manos ¢l vida cofidiana™ Contivuomes con otrs
purtes del ouerpe comp, por cpemplo., cabeza omn
cobira, pemas oo peemus. Y pRes CON Pics.
reconckindobss qué, por cada pane del cosrpe gue s
meneione. deben de dialogar solse bas preguntas yo
planteados. Podemas agregar otrus paries del coerpo., de
ucuerda con el tiempede a2 actividad y dmimo de-fas
Enmilias partieipantes,
Laecgo, les pedimas que se coloquen en un circule v ks
preguntumes 1o sipiente: UAma se sintiernn com el
aoa!
Qe bes agradht de st juepn? QTG PrACCAMOS Coi
este juepn?




T4

Dhdloga
¥

retlexion

Motivamies o ks Pomilias (mdres v pacdres, ast comea
hijas £ hijos) a que companan sus experencias e
bitapresines acercade la actividad

Mencicnumis que el nfect ¥ | emocicnes se
pueden fmesminT de diferemes formas; en algunas
caadeams, el s medianie palabrss enoolras,
prechs ser a travesde |as diferenles panes G cusng;
peir elernpla, cuambo acaricinss, gqud usanes’; ¥
Jowindo gbrazamoe?,

cgue parte del cocrpi empleamos? Escuchamos sus
Previnmemte., preparamos papelites en los que
exlineacriang 1as sigulertes frases ¥ pregumtas;
*Dexde que emperaste @1 jarding he notado que

el dnlepre, rEte, molesho, et )",

PO gusta del prdin'?, § por qué?

L0 no e gustadel janblin®, ppor que®

(O e pustirin gue fuera woanda ¥ o gandin?
Dabslames ks popelitos en custao g pedimos d Bas
nifasy nifos que, of sonido de la pundereta, cojan
un papel coda uno y o enireguen o sus famidiores.
Sulicitamas 2 Tas magdres, palres o farnilimes
guenhran el papelitn ¥ dinkegoen con sus hijs

& higoamnbre [0 frise y Ins pregunias

Diirapite ede compartiv, shservamos la inteeceion
fumilar v escuchumes sus didegos pura sdentehicor
lsactiiodes, s mensaies v bos comportamicnios
pasitivas gque fuverectn un NEYOT Acercamimio
erire madres, padres v sus hijos e higs, Comn
npaen o mealizar estn ohservacion, podemos
uti lizar alganas interropantes, las cuales oo sesin
comunicadas a ks familins pam no afectar su
e d pun 1

Cuancks hayan teromdnacks, les enlregansos wna hoga
v cokres ¥ pedimns a as nifos ¥ ninos gqoe

reaticen un dikarj sohre lo que han dalogada con
s T lares. Luege, oo avuda de ellos, s les
colmcan sus nombnesy tiulos 2 los dibujos,

En plenoria, diabogomes sobie  las sctitodes,
s Vornpeianicnis posilivos gue hemos
ohrervade & wentificndo durante el momenin del
commpartic de b familias ¥ reflexionamos sobae |
pmpomantc gue o= para lo niila o mife gec A
mndres, pdres vy familiaresse relacionen conellas y
ellos medionte €l juepo ¥ con scciones wy
sencllas. Lis recocdamie goe. durame e b idlogo, es
imporurde evitar juzgar a las nidas ¥ nifirspor su
COTRPOTIRIICNED ¢ por Bis ndoCiones qoe saesmn
i ¢ inomente de bn conversacidn,

Sien alpin caso las madnes, padres ¥ familones se
muestran muy sensibles por koeflesido, brindamos
apa emocboaral con un shraze gropal o una frose
e alieni. Enfatizomes In importancs de pensrar
crpackmEpara jagar v disfrutar eo familia, ya goc et
nos bace semirnes neis unidos,

Pedimis o los patticipantes gque se cologeen

Tarjetas

com  frasee,
hevias de
culeres,
plimaness.

30 min




s

ruevamirte e aroile v soliciane & ik o
nifios voluntarios que descen contnmes sobre s
dibages; los escuchames v aplaudimos por s
P s

Luegn, preguntamas o s panticipantss ko siguiente;
JCdmn s han sentide cnn el diglego realiads enime
wabedben v ain lpes @ hipos™ g0 qué se ban dado
cucnizonn esta acividm? ; Qué nocessan Ins nifins
w fiftoes desus familios cuands ingnesan al jordis?
Enfalizamos la inpocancia de dislogar con sos
Iijars i para Seimbarkes soporie emo iomal Treme
u o was  senfimentios,  darles  oportumidodes  y
confanzn i EEpEESAE ElE CsDeones,
respetindolos., valerimdolos yapoyvindolos pamn gue
e sentzm o ogasio en el jandin. Deeta memera,
pemds,  [orfecerin sus  vinculos  afecivos,
generandn en fas niilss v onifios, separkdad g
LA

Clere

| Inviturmns a los participontes a gue s colmeguen

taiidos bl mang junts o s hijo o hijeenon espacio
determinado del auls v goe piensen en tres regakos

| aleetivos opae bes van o dar esie himestre @ sus nifos ¥
| niflog, por epemplo,  mayor  paciencia,  carifo,

comspronsion, o, Lleg vee penssdo, s |og expresin, |

sellando ef compromign con un abmen, Loeegn, bes
pedinws que s colusn en grupes de aaabnm il
¥ gue elaboren un lekm en celacion 2 ko vivido en el
encuerdro, el que debe hacer seferencio o cdmn se

| dehen comunicar las madees, pades o familkanes con
| wms ps e bijos, Lo gsonben et un papeldgratio
| acempanade de on dibuje que sjemplidique o lema.
| Posteriormente, cala grape cxpone su tmbax,

Recordamsns a las Tamidas a imporaoci o2 lbs

| siguientesacciones. 2 moda de consejo:

Expresi o tus higns ¢ kijos que bos guicres ¥ gue son

| valwsos pam U Reconoce cualelades v atributos en
lus Digas & higs, v diselos sieogone. Programsa, de

mupera regular, actividndes en familia. Motivo o tus

denna; cukle de oo formarlos para no perder =u
confianzi.

Apradecernos 8 panicipcion de las familes @
invilannssn spmierie reunicn

| Papekigrafo

| - plunmmes.

| hipaa ¢ hiposgue e cugeten bo gus fes sucede e su vida |

A1 min

V1. Bihlisgrafia
= Dl docene: Miniserio de Educacicn (201 3%

Clufn para el

trabajo oo padies v omadies & famibe de educacidn
inicial, Ciclo 11 Industia Grifics Cimagraf 5.4.C, Lima

Pemi.

= Dl esiediame:  Mimiserio de Bdecaciom (2018

Cualemillo de mporia. Ciclo [ Lima Pend.
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Se=idm

Datos imformativos:

1.1 B ¢ 220 Bl Tambe

12 Derectors = Mo Hiling Servin Grandez
1.3, Docente = Midumith Valdivin Peeo

| & Dwrscidn = T minwtes

1.5, Fecha: 31 de ocmabre 20059

Titula: Conncemos nuestros emacionss

L. Propsite: Que las modres, podres y familisres conoecan v practiquen estmbegins

que permitan una comivencia srmaniosien ¢ hogor, reconociends v regulondn suos
ST 0RE,

1Y, OUrganmizociton: Orpanizemos con sticipagion ¢l sula, de mmem que los padres
peesenbes en la reanion tengan diversas posibilidades de patticipoeion.
V. Desareolla:
Momentos Esirategias Materales Tiempo
.D.um-:ls la benvensda ¥ establecemos com ellas v ellos Carme] liil M
sacuenkes de comvivencia. Wegkidos

AP | eaims con diversas emociones: corita feliz, carita

Explicamos el proposike de la jomuda. el cunl debera
cald escrileen un papelbgrofo v permoneger -i-uzs:ﬂm de nula,
enmn lagar visible dumnie todo ¢l desamalio Go ka tarjets
Jomnda. Los mudres. padres ¥ Familizres recthen | coneariips,
wiste, carils temerosh v catita moksts, Deberdn | O EON
formar grupes (de 3o d personns) buscando la carita [rimes.
semepnie, tratando de represenlar con su propio
rostie fa ek gue les doad:ne deben hablar, 0
izl s ras Ja cariia chiela.
Tiwdis chehez s2r gesroal.
Kociben una hioga com 1 frases “Ne seenbo.. en mi
hogarciande..” v de manets persondl escnben sog
skns Por gjemplo: ~Me sienin f2lix en mi hogar
camndie trelnefan Hegnida o cnsa™
Sogiliedn acenc de L silnaciores en el hogar oo
ks provocan alguma de las emcinies abservadas en
L= caritas corresporklientes
Preguntanos by sigwiente: [ Feolden idenlifacar guos
acciisnes olpliangs podsiotan gue su hia o hipo
tmlmEnpresenle algume de edas cmociones? [ MNos
damos cuenta de como actiamos cuando estamws
molestos o mealestas?,  por que?




T

Hendaisoe a log prupos un papeldgrafo con un
camiro.en el cual debenin llonar reconociendo bis
caisas de Bas emociones: alegrin, nstera, bemsr
cilera, y sus elecus o neactiones,

Socinfizun sus  esguemus ¢ denificon piguann
similited gon ofros grupos. A contimuscian,
OV LT T st

JCuales de csias cmnciono: nos  permiten una
convivenea ammoniosn? (Cudles de ellas pueden
Derin hacer senlin mal al olmoesi o las regulamos?
Diaksgamos con lns madres, padres ¥ famelimmes
aodie v siguiensa

Papebiprafa
il Cuadeo.
plumnaes,
cajas

)
ndiversos
nterialis,

A min

Drisiloga ¥
retlidn

Mugsiras emociones sode dependen de nosodros, no
de los demas; yo decide gué hmed con ke que sieito.
El esar alegres o mnguiles Grea un hienestar
generi] en boido neestma organismis; sin embargn, b
oo e Cudetd michhs veoes contmolar ox ladel
encg o molesiia, Es ahl gue decinsse 0 hnecmes
costs e las cuales nes arepentimos hiegos no
obstanie, en wmuchos cusis, mos cucsm pedin
disculfas v asumiir 105 ermdes. L misii pasa con
nuestms hijis ohijos, ya gus copimiles modelos goe
abeaervan en cai

Salicitamos que resuerden ol guna sinusesin con sus
hijas o hijos gue les heo ennjor macho. Luega, les
preguntumes; joud podenmos hacer cuandie nos
senlivmes muy enojados para o heric a fa oedra
persnnafles paimes gue. en grupos, comparian
alpunas sockones g reali2on i cosn pas mandag
ks conflectos, gue los yvan dadoe boenos resultudos.
v gueks anolen en una bioja. Los nolvamas a ballar
ln noayorgantidod de phematives posibles, Lusgo,
A (e CEPEdeIanes [or Sripo s compeiten en
plennri

Recoginde mis sugsences, proporsis: prscticar
alpuna de  las siguientes  actividsdes:  inspirar
profundamense ¥ comlar en la mende hasta diez
ege, botar gl pire oy lentamente, repedic esis
acekn Mesta cuarng vaces recardar iodo o bue o de
la perscnn gue me eti hacierdn sentic mal v
enfocunne en olle ulepnne de csl porsenn o
abandoar of luzar basiy sentinme neis calmado o
calmsn darme cuentp de mi tono var v oo e
mrlularfo para g ne parerca gueesioy priancn
Babslar sabne cdina mi <ienio con ks dengs.

A su ver, podemos  proponer un Sjercbcn goe
avidard a les partcipanies a brindar unn salida
caande esidn muy enfadados 0 s sientan ey
frusmadas: “el rincin pam liberar tedde™, Para ello,
necesdnmee alguros materales que lenemos en
casn) una pnedia o mopa gsada v anudada, pedazos de
papel de retso,. llmaohada o cogin.plastilma. Todos
estos maennles deben csior en Uk coja 0 coste, en
dombe stara escrio “Dejar sabic oo™
Proporcicmumns un cesto o cajy por coda pripn
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fariemdo,

Pedimar a bos purticipantes de coda grupo gue cojan
ks malerioles y los obsgiven, Lés damos unes
minalos para gl diiloguen sobte sccionegs que
muedden hacer canellos coanco estén muy enfadodos;
Posteriormene cach prupo comparte [o dialogsds,
para demastrar b accsn (poe cjemplo, e golpes s
I almenhacn ana ¥ atra vee, rmper bos mpeles v
tivarkos con focreas uns aune Jdestro de o cajn,
pellizear b plistiting, deslces

s nudos de. o mecles oode In prenda de vestirg. al
finaljelickamcs 3 cads grapo pod S0 participacidn,

e

Salimos ol patie haciendo dos colams, v quedamos
freoie o frenle wnos 2 olms,  sepasdos
apreximadamentepor sebs pasce. Los miembros de
b columng dela dersehs seciben ana bhosa de papel
de reiisno hecha bolfaa, tamhién. se les pueds doruna
pequenn pelotn de wape Explicimes gue jugarsmos
al “Te doy ¥ & devugloo™, Inicianos con las
persnnas gque edén fofmando en la columes d 1y
derecha; ellos debenin decir * Te doy.. " (alpn que ks
frustin o enaja demasiodo tirando b bala de pupel al
que esta frente a €l o ello), Los de lo columna
irguiercla recibirdn el papel y o deviol venin diciendo
“Te devaeivol™ {2lgn gue ks brinda alegria, bosn
Anima. fortalera ¥ paciencial.

Camibién paeden usar ke otras emacioness: " Te doy
ln tostesn gue siomle cuamdo alguen me
decepesona™; “Teduy b alegriv de conocer i nuevas
v oeomfEailes persoms”, e,

Imvitamos 8 ks pericipantes  a  escribic an
carpramise que dimuestre ana bueng activud frente
a s problemazo de control o la frostmciin gue
sentimos en alganas poasiones. Exlos comipromisos
sp pepnrn en la “nube de ks emociones”
Reflexionamos o tfavds op a2 shpuientes ideas: Es
muy importante  dumos ceenta de nuestras
CHMOCIONES Y redcCiones parn posler mejoras como
pesonas, comn micmbeos de wna familio, v paro
rar e evidar [aslimara los diermds. Una enxcion
mul morejudn puede provocar mucho dute o
wrigtega;  para  ello,  debemeos  foredecer o
camunicucEin permanente expresurcdo fo gue nos
agrada o desagrada, pore an herim o les demiis,
Apradeceimos o feliciwmas por su pan cipacitn,

Heagus de

napel
receckda.
pelotas de
rape.

0 min
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=  Diel docente: Ministerio de Educacicn { 201 33, Guin pern el
trabajo con pesdres v omadees de femilia de educacidn
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ANEXO N° &
CONSTANCIA DE EJECUCKYS DEL
PROYECTO DE TESIS

AR de fi bl condra fa corripeddn @ L fwipinidad

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N* 210
CASERIO EL TAMBC

e

Constancia

La directora de la Institucitn Edveativa Inicinl N° 220 del casereio FI
Tambuo, gue ol final suscribe; hace constar que:

La profoscrn MIDHAMITH VALDIVIA PEZO. ha sphcado en et imsbRucion, se
Pyt de invesiy@acion  donomansdo FROGRAMA  PSICOPEDAGOGIOD
"INTERCAMBIANTO EXFERIENCIAS FAMILLARES" ¥ SU INFLUEKCLA EN
LAS EXPECTATIVAS ¥ CHEENCIAS QUE DETERMINAN FL LMK} [¥E
APRENDIZAJES EN LOS NIRDS DE NIVEL INICTAL DE LA INSTITUCTON
ERUCATIVA N 220 EL TAMBO: gue consistioen 2 deasmmollo de talleres vivencinles
con los nifkes § miflas ¥ b0k podees ¥ madres de- familm durante los meses de agesin i
osfulsre #: presenie afin lective B0

Secamde la presents constatce @ solgiiud de | pame emorexacts para hos fines que citime
ClEmveTEnts

FI Tambes, 30 diciembre de 2019

Alentamenis,

sl
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Programa INTERFAM y su influencia en las expectativas y
creencias del aprendizaje, en nifios de la IE 220- El Tambo
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Universitat Politecnica de Valencia, 2018
Publicacién
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Submitted to Universidad Catodlica de Santa <1
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Submitted to Universidad Pedagoqica
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matematicas", Runas. Journal of Education

and Culture, 2023

Publicaciéon

B
—

Submitted to Universidad Nacional Jose <1
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Faustino Sanchez Carrion
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Trabajo del estudiante

Submitted to Universidad Nacional de San
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